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Cautatorii de Comori Matematice

Alexandra Ruscanu

Scoala Gimnaziala Golaiesti

Tema: Explorarea numerelor si formelor geometrice printr-un joc de cautare si rezolvare de
provocdri in aer liber.

Tipul activitatii: Joc educativ, interactiv, desfasurat in aer liber (curtea scolii sau parc).

Obiective:
1. Sa dezvolte abilitatile de numarare si recunoastere a numerelor pana la 10.
2. Sa familiarizeze copiii cu forme geometrice de baza (cerc, triunghi, patrat, dreptunghi).
3. Sa stimuleze lucrul in echipa si rezolvarea creativa a problemelor.
4. Sa asocieze conceptele matematice cu elemente din mediul inconjurator.

Resurse necesare:

e Cartonase cu numere (1-10).

o Cartonase cu forme geometrice (cerc, patrat, triunghi, dreptunghi).
e Obiecte naturale colectate anterior (pietricele, frunze, conuri).

o Cutii sau cosulete pentru depozitarea ,,comorilor”.

e Creioane colorate si foi pentru inregistrarea rezultatelor.

Desfasurarea activitatii:
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1. Introducerea activitatii:

. invﬁ;itorul introduce jocul cu o poveste: ,,Astdzi, vom fi cautdtori de comori! Comorile
sunt ascunse in jurul nostru, dar pentru a le gasi, trebuie sa rezolvam provocari
matematice. Impreuna, vom descoperi numerele si formele care ne vor duce la comori.”

o Copiii sunt impartiti in echipe de cate 4-5 membri, fiecare echipa avand un nume inspirat
din natura (ex.: ,,Echipa Frunzelor”, ,,Echipa Pietrelor”).

2. Regulile jocului:

1. Fiecare echipa trebuie sa gaseasca ,,comorile” ascunse (cartonasele cu numere si forme)
conform indiciilor primite.

2. Indiciile sunt ghicitori matematice (ex.: ,,Sunt un cerc rotund si vesel, cautd-ma langa
copacul mare”).

3. Pentru fiecare comoara gasita, echipa trebuie sa rezolve o provocare matematica pentru a
o pastra (ex.: numara 5 pietricele sau grupeaza 3 frunze).

4. Castiga echipa care aduna cele mai multe comori corect rezolvate.

3. Desfasurarea jocului:
Etapa 1: Gasirea comorilor

« Inainte de activitate, invatitorul ascunde cartonasele in spatiul desemnat (de exemplu,
sub o banc4, langa un copac, intre pietre).

e Echipele primesc primele indicii si pleaca in cautarea ,,comorilor” (pot fi gasite cartonase
cu numere si forme geometrice).

Etapa 2: Rezolvarea provocarilor

o Fiecare comoara gasita vine cu o provocare matematica, cum ar fi:
o ,,Numara pana la 7, sarind pe un picior.”
o ,Grupeaza 4 frunze si 2 pietricele.”
o ,Deseneaza un patrat mare pe pamant cu un betisor.”

e Echipa rezolva provocarea Impreunad si pastreaza comoara.

Etapa 3: Finalizarea jocului

e Dupa ce toate comorile sunt gasite, echipele se intorc la punctul de intalnire pentru a
numara si analiza comorile.

Incheierea activitatii:
o Invatatorul felicita toate echipele pentru participare. Se numara impreund comorile

adunate de fiecare echipa.
e Fiecare echipa primeste un ,,Certificat de Explorator Matematic” pentru participare.
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e Se discuta cu copiii ce au Invatat din activitate: ,,Ce numere am gasit? Ce forme
geometrice am intalnit?”

Concluzii:
Jocul ,,Cautatorii de Comori Matematice” a permis copiilor sa exerseze notiuni matematice de
baza Intr-un mod creativ si placut, conectandu-le cu explorarea mediului Inconjurator.

Activitatea a stimulat curiozitatea, colaborarea si Tnvatarea prin experienta practica. Copiii au
invatat sd aprecieze matematica ca parte integranta a lumii din jurul lor.

IMPORTANTA CREATIVITATII LA VARSTA PRESCOLARA

NICOLETA ALDEA

GRADINITA NR. 2 GAGESTI

Importanta creativitatii la varsta prescolara
Prof. educatie timpurie, Aldea Nicoleta
Gradinita nr. 2 Gagesti/ Vrancea

Creativitatea este una dintre cele mai valoroase abilitati pe care copiii o pot dezvolta la
varsta prescolara. Aceasta joaca un rol esential in dezvoltarea lor intelectuald, emotionala si
sociala, pregatindu-i pentru provocdrile vietii. Perioada prescolara este un moment prielnic
pentru stimularea creativitatii, deoarece copiii sunt curiosi, dornici sa exploreze si sa Invete prin
joaca.

Ce Inseamna creativitatea?

Creativitatea reprezinta capacitatea de a genera idei noi, originale si de a gasi solutii
inovatoare la diverse probleme. La varsta prescolara, creativitatea se manifesta prin jocuri
imaginative, desen, dans, muzica sau povestiri inventate. Aceasta este mai mult decat o abilitate
artistica — ea influenteaza gandirea critica, adaptabilitatea si increderea in sine.

De ce este importantd creativitatea la varsta prescolara?

1. Dezvoltarea gandirii critice si a rezolvarii problemelor

Prin activitati creative, copiii Invata sa gandeasca ,,in afara cutiei” si sd gaseasca solutii
originale la diverse situatii. Acest proces le dezvolta gandirea logica si abilitatile cognitive.

2. Imbunatitirea abilitatilor sociale
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Activitatile creative realizate in grup incurajeaza cooperarea, empatia si intelegerea
perspectivelor diferite. De exemplu, jocurile de rol le permit copiilor sd exploreze diverse emotii
si sd interactioneze mai eficient cu ceilalti.

3. Stimularea expresiei emotionale

Creativitatea ofera copiilor un mijloc de a-si exprima emotiile, gandurile si ideile.
Activitatile artistice, precum desenul sau dansul, pot fi un mod natural prin care acestia isi
exteriorizeaza sentimentele.
4. Dezvoltarea increderii 1n sine

Atunci cand copiii 1si vad ideile apreciate si rezultatele muncii lor recunoscute,
increderea in propriile abilitti creste. Acest aspect este crucial pentru formarea unei imagini
pozitive despre sine.
5. Contributia la invatarea activa

Activitatile creative 1i implica pe copii In mod activ, transformand procesul de invatare
intr-o experienta placutd. De exemplu, prin cantece sau povesti, ei pot invata cu usurinta culorile,
formele, numerele sau literele.
Cum putem stimula creativitatea la varsta prescolara?

1. Jocuri si activitati creative

Oferirea de materiale precum creioane colorate, plastilind sau instrumente muzicale
incurajeaza explorarea si exprimarea creativa.

2. Povestiri si jocuri de rol

Citirea povestilor si invitarea copiilor sa inventeze finaluri proprii stimuleaza
imaginatia. Jocurile de rol le permit sd exploreze situatii din viata reala.

3. Acceptarea ideilor originale
Este important ca adultii sa incurajeze copiii sa exprime idei noi fara teama de a gresi.
4. Crearea unui mediu favorabil

Un mediu sigur, relaxat si plin de stimuli vizuali sau auditivi (muzica, imagini, jucarii
educative) le permite copiilor sa se simta inspirati.

In concluzie,creativitatea la varsta prescolara este un aspect esential al dezvoltarii
copilului, avand un impact de durata asupra abilitatilor sale cognitive, sociale si emotionale. Prin
promovarea si sustinerea creativitatii, adultii contribuie la formarea unor indivizi adaptabili,
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empatici si inovatori. Investind 1n activitati creative inca de la o varstad frageda, le oferim copiilor
sansa de a-si atinge Intregul potential.

BIBLIOGRAFIE
1. Munteanu, C. (2017). Psihologia copilului prescolar: Teorie si aplicatii. Editura Polirom.
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O carte uriasa!

Mihaela Loredana Bughianu

Scoala Gimnaziala Nr. 169
O carte uriasa!

In aceasta toamna, alaturi de elevii mei din clasa a II-a D, am pornit intr-o aventura creativa si
educativa printr-un proiect special: realizarea unei carti uriase, care sa surprinda frumusetea si
specificul acestui anotimp. A fost o experienta care ne-a adus mai aproape unii de altii si ne-a
invatat sd lucram Tmpreuna intr-un mod organizat si captivant.

De ce am ales sa facem acest proiect?

Am observat ca elevii sunt foarte curiosi si entuziasmati atunci cand vine vorba despre activitati
creative, mai ales atunci cand lucreazd impreuna si au sansa sa exploreze teme interesante.
Cartea uriasa despre toamna a fost o modalitate perfecta prin care am putut sa le prezint
elementele unei carti si sd-i familiarizez cu procesul de creare a unei publicatii si sa ii Incurajez
sd colaboreze, sa invete sa isi Impartd responsabilitatile si sd comunice eficient in echipa.

Cum am realizat cartea?

I-am impartit pe copii in echipe de cate patru si, impreuna, am stabilit pasii pentru realizarea
cartii. Fiecare echipa si-a desemnat un rol si am inceput prin a alege titlul cartii.

Coperta a fost un prim test de creativitate: au lucrat impreuna pentru a gasi un titlu inspirat, si-
au scris numele ca autori si au adaugat o ilustratie de toamna. Apoi, am discutat despre
continutul cartii si fiecare echipd a stabilit cate pagini va avea cartea lor. Au folosit desene
proprii, fise imprimate si colorate, dar si decupaje din reviste, aducand laolaltd imagini cu peisaje
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de toamna, fructe si legume de sezon, haine potrivite pentru vremea rece, obiceiuri si sarbatori
specifice.

Pe fiecare pagina, in dreptul fiecarei ilustratii, elevii au adaugat propozitii care descriau
imaginea — o modalitate simpla si distractiva de a imbina textul cu desenul. La final, fiecare carte
a fost asamblata, fie prin lipire, fie prin coasere, rezultand intr-o serie de ,,carti uriage” pe care
toti abia agteptam sa le vedem finalizate.

Cum ne-am dat seama ca am reusit?

Pentru a incheia proiectul intr-un mod memorabil, fiecare echipa si-a prezentat cartea in fata
colegilor. [-am incurajat sd explice cum au ales titlul, ce elemente au inclus si de ce au ales acele
imagini si informatii. Am organizat un *tur al galeriei* in clasd, unde fiecare echipd a avut sansa
sd admire lucrarile colegilor.

Elevii s-au felicitat reciproc prin biletele colorate cu mesaje de incurajare si aprecieri. A fost un
moment plin de entuziasm, in care fiecare copil a simtit bucuria de a contribui la un proiect de
echipa si satisfactia de a realiza ceva frumos impreuna.

Acest proiect ne-a oferit tuturor ocazia sa invatam unii de la altii si sd ne bucuram de toamna
intr-un mod creativ. Cartea uriasa va raimane in amintirea noastra ca o experientd frumoasa de

invatare prin joc si cooperare.

Sustin Ziua Bolilor Rare

Carmen Stoica

Gradinita cu P.P.Nr.30

FISA DE ACTIVITATE

Titlul activitatii: ” Sustin Ziua Bolilor Rare”
Domeniul: Educatia incluziva

Tipul activitatii: Realizarea unor postere, desene, colaje
Grupa — Ursuletii Winnie

Data desfasurarii: 29 februarie 2024

Durata activitatii: 1 ora
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Grupul tinta: 18 prescolari
Parteneri implicati: educatoare; psihologul gradinitei

Scop: sporirea gradului de constientizare, de acceptare, de empatie privind persoanele
diagnosticate cu boli rare, sustindnd incluziunea sociala.

e Pregatirea copiilor prescolari de a raspunde pozitiv la provocarea diversitatii pentru a
face fatd varietatii existente in mod normal in randul copiilor;

e Schimbarea atitudinii fata de copilul deficient.

e Prevenirea aparitiei prejudecatilor la copiii prescolari si inlaturarea celor formate ;

e Realizarea unui poster prin tehnica picturii;

Obiectivele :
Resursele:
1. umane: 2 cadre didactice, dna psiholog, 18 prescolari;
2. materiale: flipchart, acoarele, creioane colorate, foarfece, lipici, aparat foto, stimulente,
diplome;
Descrierea activitatii :
a) Actiuni preliminare:
o Discutii anerioare cu parintii;
o Fixarea orei si al locului desfasurarii activitatii,

o Selectarea materialelor necesare;

b) Desfisurarea activitatii:

Primirea copiilor;

Pregatirea materialelor necesare;
Desfasurarea propriu-zisd a activitatii;
Oferirea de stimulente, diplome;

Rezultate asteptate:

o Calitative
o Crearea unui sistem coerent §i coordonat de incluziune al copiilor prescolari cu
diferite dizabilitati sau de alte etnii si pregatirea celorlarlalti copii in vederea
acceptarii acestora alaturi de ei, fara diferente de manifestare comportamentala
sau verbala.
o Cantitative
o Realizarea unui poster;
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Modalitati de evaluare a activitatii:

e album documentar cu fotografii, diplome;
e expozitie cu produsele prescolarilor.

Echipa de lucru:
Psiholog educational

Cadre didactice

IMPORTANTA CREATIVITATII iN INVATAMANTUL PRIMAR

ROZALIA SZANTO

Scoala Gimnaziala Dr. Vasile Pop Cipaieni

Creativitatea isi are originea in cuvantul latin “creare”, care inseamna a zamisli, a fauri, a creea, a
naste. Creativitatea reprezinta cel mai inalt nivel comportamental uman, capabil de a antrena si
polariza toate celelate nivele de conduita, toate insusirile psihice ale unui

individ. Creativitatea in contextul educational primar poate fi definita ca abilitatea de a
gandi in mod original, de a rezolva probleme si de a-si exprima ideile intr-un mod inovator.
Aceastd abilitate nu se referd doar la domeniul artistic, ci se extinde si asupra gandirii critice,
rezolvérii de probleme si

adaptabilititii. In
vatdmantul primar reprezinta o perioada cruciald in formarea personalitatii si a abilitatilor
individuale ale elevilor. Pentru a raspunde nevoilor complexe ale societatii contemporane, este
vital sd recunoastem si s promovam creativitatea in cadrul procesului educational. Creativitatea
nu este doar un aspect optional, ci un element esential pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor,
pregdtindu-i pentru provocarile

viitorului. Creativitatea in educatia
primari are multiple beneficii. In primul rand, stimuleazi imaginatia copiilor, facilitind
dezvoltarea gandirii lor abstracte si a abilitatilor de rezolvare a problemelor. In al doilea rand,
cultiva o atitudine pozitiva fatd de Invatare si incurajeaza explorarea, contribuind astfel la
formarea unor adulti autodirectionati si curiosi.

De asemenea, creativitatea dezvolta abilitatile sociale, promovand colaborarea si comunicarea
impreuna, sa isi impartaseasca ideile si sa gaseasca solutii comune. Existd numeroase metode
prin care invatatorii pot stimula creativitatea in randul elevilor. O abordare eficientd este sa se
ofere copiilor o gama variatd de experiente si activitati. Acestea pot include proiecte de cercetare,
explorarea artelor, jocuri de rol, rezolvarea de probleme complexe si colaborarea in

echipa. Este esential sa se Incurajeze gandirea non-conformista si sa se ofere
elevilor libertatea de a-si exprima ideile intr-un mod personal. Educatia trebuie sa fie un mediu in
care copiii sd se simtd incurajati sa 1si puna intrebari, sa 1si exprime opinii si sd isi dezvolte
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creativitatea fara teama de a

gresi.

Stimularea creativitatii in invatdmantul primar poate fi realizata prin aplicarea diverselor metode
si strategii care sd incurajeze gandirea inovatoare si abordarea creativa a problemelor. lata cateva
metode

eficiente: *Proiecte
interdisciplinare: Introduceti proiecte care implicd colaborarea intre mai multe discipline.
Astfel, copiii vor putea conecta cunostintele dobandite in diferite domenii si vor dezvolta
gandirea

holistica. *Invitarea
bazata pe proiecte: Propuneti proiecte in care elevii sa fie implicati activ 1n cercetare,
planificare si implementare. Proiectele oferd oportunitati excelente pentru gandire creativa si
rezolvarea de

probleme. *Jocuri si
activitati de gandire critica: Introduceti jocuri si activitati care sa incurajeze gandirea critica si
analitica. Acestea pot fi probleme complexe de rezolvat, jocuri de rol sau provocari care sa
solicite imaginatia. *Dezvoltarea
gandirii abstracte: Utilizati exercitii si activitati care sa incurajeze gandirea abstracta.
Deschideti discutii despre concepte complexe si incurajati elevii sa 1si exprime ideile in mod
creativ. *Libertate
in alegerea temelor si a metodelor: Oferiti elevilor optiuni si libertate in alegerea temelor sau
modului in care doresc sa isi prezinte proiectele. Acest lucru le permite sa-si dezvolte propriile
interese si sd-si exprime individualitatea. *Resurse
creative: Puneti la dispozitia elevilor o varietate de resurse creative, cum ar fi materiale pentru
artd, carti, jocuri si tehnologii, pentru a-i incuraja sa exploreze si sa creeze. *Colaborare
si dezbateri: Stimulati colaborarea prin activitati de grup si dezbateri. Elevii pot impartasi idei,
sd argumenteze $i sa gaseasca solutii creative in echipa. *Invitare prin jocuri
educationale: Introduceti jocuri educationale care sd combine elemente de invatare si distractie.
Acestea pot actiona ca instrumente puternice pentru stimularea

creativitatii.

Prin implementarea acestor metode, educatia primara poate deveni un mediu propice
pentru dezvoltarea creativitatii si pregdtirea elevilor pentru a deveni adulti inovatori si adaptati la
schimbarile din
societate. In concluzie,
creativitatea In Invatdmantul primar nu este doar un obiectiv educativ, ci si o investitie 1n viitorul
societatii. Prin promovarea gandirii creative in randul copiilor, ii pregatim sa devina adulti
inovatori, flexibili si capabili sa faca fata provocarilor complexe ale lumii moderne. Educatia
primara creativa nu numai ca dezvolta competente intelectuale, ci si stimuleaza imaginatia si
entuziasmul pentru invatare, contribuind la formarea unei generatii de lideri si ganditori creativi.

Bibliografie:

1.Bocos, Musata, Catalano, Horatiu - Pedagogia invatimantului prescolar si scolar, Cluj-Napoca,
Presa Universitara Clujeana, 2008 2.Bontas, loan,
Tratat de pedagogie, Bucuresti, Editura Bic All, 2007 3.Cojocariu, Venera — Mihaela -

Educatie pentru schimbare si creativitate, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica,
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2008 4.Danescu, Elena - Stimularea creativitatii la
varsta prescolara, Pitesti, Editura Paralela 45, 2009

Importanta activititilor extrascolare in educatia copiilor

MIOARA BOTEZATU

Liceul Tehnologic Nr.1 Comuna Cudalbi

Activitatile extrascolare sunt foarte importante pentru dezvoltarea armonioasa a copilului.
Studiile de specialitate sustin ca acesta ajuta elevii la formarea unei atitudini pozitive fata de
invdtare, acestia au performante scolare mai ridicate, li se formeaza abilitati practice
diversificate, dar si strategii adecvate de rezolvare de probleme. Pe langa toate acestea,
activitdtile extrascolare actioneaza si asupra stimei de sine, iar sentimentul de implinire este mult
mai ridicat.

Activitatile extrascolare se refera la acele activitati realizate in afara mediului scolar, in afara
institutiei de Tnvatdmant, cu participarea clasei, a mai multor clase de elevi sau a mai multor
institutii de Tnvatamant. Activitdtile extrascolare vizeaza, de reguld, acele activitati cu rol
complementar orelor clasice de predare-invatare. Aria de desfasurare a acestora e greu de
delimitat. Pot fi excursii, drumetii, vizite la muzee, la diverse institutii publice, la alte unitati de
invatamant, vizionarea de spectacole de teatru, opera, muzica clasica, activitati artistice, cluburi
tematice, activitati sportive, legate de protectia mediului etc. latd cateva caracteristici de baza ale
activitatilor extrascolare:

o inglobeaza activitatile organizate de scoald 1n afara mediului scolar sau/si de catre alte
institutii extrascolare specializate (cluburi sportive, cluburi si palate ale copiilor, scoli de
artd/ muzica pentru copii, etc.);

e aurol complementar celui al scolii;

e dezvoltarea copiilor depinde de un intreg sistem de fenomene si relatii, iar activitatile
extrascolare reprezintd un element fundamental in reteaua scoald-familie-comunitate;

o oferd posibilitatea de exprimare si explorare a identitatii, dezvolta capitalul social al
copiilor.

Este cunoscut faptul ca activitatile extrascolare genereaza capital social si uman, constituie un
mediu formator mai atractiv, in afara contextului institutional. Participarea elevilor la astfel de
activitati 1i ajuta sa se Inteleaga pe ei insisi prin observarea si interpretarea propriului
comportament In comparatie cu al celorlalti.

Activitatile extrascolare reprezintd totodata un element prioritar in politicile educationale intucét
au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitatii elevilor, asupra performantelor scolare si a
integrarii sociale. Un studiu al lui J. Eccles si B.L.Barber(1999) indicd un impact diferit al
activitatilor extrascolare, in functie de tipul acestora si rata de participare, astfel:

e participarea in cadrul tuturor tipurilor de activitati extrascolare coreleaza cu cresterea
rezultatelor si performantelor scolare;
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e participarea la activitati sportive inregistreaza o probabilitate mai mare ca elevii sa aleaga
sd urmeze o scoald superioara (nivel universitar) pana la la implinirea varstei de 21 de
ani;

e participarea la activitati prosociale coreleaza cu o ratd mai mica de delincventa in randul
elevilor participanti.

Activitdtile extrascolare ocupd un loc important in ansamblul influentelor educative. Participarea
la acest tip de activitati largeste orizontul cultural al elevilor, completdnd cu notiuni noi volumul
de cunostinte insusite in cadrul orelor de curs. De asemenea, constituie un mijloc de formare a
competentelor, contribuie la educarea morala, esteticd a elevilor, diciplindndu-le actiunile si
extinzandu-le orizontul cultural-artistic. Activitatile extragcolare reprezintd un mijloc de formare
a deprinderilor elevilor de a-si folosi, Tn mod rational, timpul liber, sunt propice manifestarii
spiritului de independenta si initiativei.

O alta particularitate a activitatilor extrascolare, de o reald importantd, o constituie legatura
acestora cu partea practica. Aplicarea cunostintelor in cadrul activitatilor extrascolare are
valoarea unui exercitiu de dezvoltare a aptitudinilor elevilor. Important in derularea acestor
activitati este faptul ca elevii pot fi antrenati atat in initiere si organizare, cat si in modul de
desfasurare a acestora.

,, Oricarui copil, la orice stadiu de dezvoltare, i se poate transmite cu succes, intr-o forma
intelectuala adecvata, orice temad.”- afirma J. Bruner.

Conditia primordiala pentru receptarea corecta si coerenta a mesajului o reprezinta demersul
adoptat de cadrul didactic, metodele, procedeele, modul si modalitatile utilizate, precum si cadrul
in care se desfasoara procesul.

Modelarea, formarea, educarea cer timp si daruire. Complexitatea finalitdtilor educationale
impune Imbinarea activitatilor scolare cu cele extrascolare. Scopul activitdtilor extrascolare este
dezvoltarea unor aptitudini speciale, cultivarea interesului pentru actiuni socio-culturale,
facilitarea integrarii in mediul scolar, valorificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor
cu atitudinile caracteriale. Prin aceste activitati li se ofera elevilor un alt mod de insusire a unor
trairi, valente pozitive ale vietii, valori morale si nu numai. Activitatile extrascolare dezvolta
gandirea critica si stimuleaza implicarea generatiei tinere in actul decizional, realizandu-se astfel
o simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea comportamentala:

,,8a nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei vor
fi mari si nimic nu ne permite sa stim cum va fi vremea lor. Atunci sa-i invatam sa se adapteze.”
(Maria Montessori)

Bibliografie:

Tiru C. Maria, ,,Pedagogia activitatilor extracurriculare” — Suport de curs, Cluj-Napoca 2007
Ionescu M.; Chis V. — Mijloace de invatdmant si integrarea acestora 1n activitatile de instruire si
autoinstruire, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2001

Lazar V., Caragel A., Psihopedagogia activitatilo rextracurriculare, Ed. Arves, Craiova, 2007.
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Activitate extracurriculari AM PLECAT SA COLINDAM

TIoana Pruna

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.6 Municipiul Buzau

Activitatea extracurriculara ,,Am plecat sd colindam”, organizata la Gradinita cu Program
Prelungit Nr. 6 din Buzau in colaborare cu Scoala Gimnaziala Nr. 7, reprezinta o manifestare
profunda a valorilor educationale si culturale romanesti. Aceasta initiativa, desfasuratd in data de
12 decembrie 2024, a fost mai mult decat o simpla serbare de Craciun. A fost o punte intre
generatii, un prilej de promovare a traditiilor autentice si o oportunitate de a consolida relatiile
dintre copii, cadre didactice, parinti si comunitate.

Argumentul proiectului subliniaza esenta activitdtii: promovarea colindelor traditionale ca
mijloc de educatie culturali si artistica. Intr-o lume in continud schimbare, pastrarea si
transmiterea obiceiurilor romanesti devine o misiune nobild. Copiii, atat prescolarii din grupa
mare ,,Albinutele”, cat si scolarii clasei a [V-a C, au fost implicati activ, dezvoltandu-si empatia,
creativitatea si capacitatea de colaborare. Pentru prescolari, intalnirea cu scolarii a fost o sursa de
inspiratie si incredere, iar pentru scolari, a fost o lectie de mentorat si responsabilitate.

Activitatea a avut mai multe momente de referinta: decorarea bradului cu ornamente realizate de
copii, interpretarea colindelor si schimbul simbolic de felicitari si desene. Decorarea bradului, ca
simbol al sarbatorilor de iarnd, a adus o nota festiva evenimentului, iar cantecele traditionale au
creat o atmosferda emotionanta. Colindele nu au fost doar simple melodii, ci veritabile lectii de
istorie culturald, ce au reamintit copiilor frumusetea si autenticitatea obiceiurilor strabune. In
acest cadru festiv, schimbul simbolic de felicitari a marcat un moment de conexiune emotionala
intre participanti.

Impactul activitétii a fost multiplu. Din punct de vedere educational, copiii au invatat sa lucreze
impreund, sa-si exprime sentimentele si sa aprecieze traditiile. Dezvoltarea abilitatilor socio-
emotionale si culturale a fost o prioritate, iar rezultatele s-au vazut in entuziasmul si implicarea
copiilor. Totodata, relatia dintre gradinitd, scoala si familie a fost consolidata. Parintii, parteneri
activi in organizarea evenimentului, au contribuit nu doar logistic, ci si prin sustinerea morald a
copiilor.

Dincolo de festivitatea propriu-zisa, activitatea a avut si o dimensiune strategica. Prin
documentarea si mediatizarea proiectului, cadrele didactice si-au propus sa transforme aceasta
initiativa intr-o traditie anuald, consolidand colaborarea intre cele doua institutii de Invatdmant.
Sustenabilitatea proiectului sta in capacitatea sa de a reuni comunitatea 1n jurul valorilor comune,
oferind copiilor cadrul ideal pentru dezvoltare.

In concluzie, ,,Am plecat sa colinddm” a fost mai mult decat o activitate extracurriculara; a fost
un exemplu de bune practici In educatia culturald si emotionala a copiilor. Prin colaborare,
empatie si respect fata de traditii, aceasta activitate a demonstrat puterea educatiei de a uni
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generatiile si de a pastra vie mostenirea culturald. Momentele create aici vor ramane nu doar in
amintirea copiilor, ci si In inima comunitatii, ca un simbol al bucuriei de a sarbatori impreuna.

Diferiti, dar egali

Oana Maria Hanganu

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.37

,Educatia incluziva urmareste sd raspunda nevoilor de invatare ale tuturor copiilor, tinerilor si
adultilor, cu un accent deosebit pe cei vulnerabili la marginalizare si excluziune sociala”.
(Definitia educatiei incluzive , UNESCO, Conferinta de la Salamanca, 1994)

Principiul fundamental al scolii incluzive este ca toti copiii ar trebui sd invete impreuna, ori de
cate ori acest lucru este posibil, indiferent de dificultatile pe care le Intdmpina sau de diferentele
dintre ei. Scoala incluziva trebuie sd recunoasca si sa raspunda nevoilor diverse ale elevilor sii,
armonizand, atat diferitele stiluri de invatare, cat si diferitele grade de succes academic, si sa
asigure o educatie de calitate pentru toti, prin programe de studii adecvate, buna organizare,
strategii didactice corecte, utilizarea optima a resurselor si realizarea de parteneriate cu alti
membri ai comunitatilor in care isi desfasoara activitatea.

Educatia incluziva este un proces care raspunde diversitatii nevoilor copiilor, cu un accent
special pe cei care sunt vulnerabili la marginalizare si excludere (elevii CES, cu dizabilitati,
apartinand minoritatilor etnice, imigranti, din medii defavorizate etc.), prin cresterea gradului de
participare la invatare si reducerea excluziunii educationale si sociale.

Activitatea didactica cu elevii cu nevoi speciale pune accent pe lucru in echipa, alaturi de ceilalti
elevi (prin atribuirea de sarcini practice, mai usoare pentru elevii cu CES), pe activitati si
mijloace care le antreneaza memoria, le imbunatateste viteza de invatare, precum si dezvoltarea
unor abilitati de viata.

Pentru cadrul didactic, unul dintre cele mai importante aspecte ar fi nevoia sa de adaptare la
necesitatile copiilor, oricare ar fi acele necesitati si oricare ar fi copiii, fie ca sunt copii cu CES,
fie ca pur si simplu sunt copii cu un ritm mai lent de invatare. Cel mai important aspect avut in
vedere ar fi ca predarea in cadrul diversitatii sd implice predarea pentru fiecare individ in parte.
Este necesar sa tinem cont de interesele fiecarui elev, de experientele si telurile lui. Respectarea
acestei necesitati reprezinta un pas important in educatia elevilor si integrarea lor in societate,
dupa terminarea studiilor.

Predarea la elevii cu nevoi speciale solicita aceleasi strategii si practici ca si predarea la orice alt
tip de clasa. Cu alte cuvinte, o bund metoda de predare in general va fi o bund metoda de predare
si pentru elevii cu nevoi speciale. Toti elevii au dreptul sa astepte de la invatamant cele mai bune
si eficiente metode, iar elevii cu CES nu trebuie sa fie exceptati. Elevul cu CES poate intelege
mai greu cerintele jocului, din cauza particularitatilor sale comportamentale, are tendinta de a nu
respecta regulile impuse de joc. Copilul cu CES poate necesita ajutor pe parcursul desfasurarii
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jocului (acesta 1i poate fi oferit de multe ori de un coleg), are nevoie de simplificarea sau
adaptarea prin material concret a unor jocuri didactice. Odata ce sunt indeplinite aceste conditii,
valentele formative ale jocului vor fi constatate cu mai mare usurinta, jocul devenind o metoda
de lucru fundamentala. in cadrul activitatilor didactice, jocul trebuie sa duci atét la asimilarea
unor noi cunostinte, la fundamentarea altora, dar el poate fi folosit cu succes si in activitatile de
evaluare. Un aspect important 1n ceea ce priveste utilizarea jocului 1n activitatile instructiv -
educative cu copilul cu cerinte speciale este reprezentat de stimularea cognitiva a acestuia in
scopul obtinerii unui randament maxim al potentialului sdu de dezvoltare. Cateva exemple de
jocuri care pot f1 integrate in activitatile de zi cu zi:

* Jocul "Care este culoarea ta?"
Scopul: recunoasterea si numirea corecta a culorilor.

Obiectiv: sa identifice denumind culorile: rosu, alb, galben, albastru, verde, portocaliu, violet.
Resurse didactice: globuri decupate din hartie glasata in culorile invétate, plicuri cu globuri
decupate, un brad.

Desfasurarea jocului Cadrul didactic va ridica un glob din hartie, ca sa fie vazut de toti copiii.
Este numit un copil sa raspunda ce culoare are globul. Se va proceda la fel cu toate globurile de
hartie. Apoi li se cere copiilor sa ridice si ei globurile care au aceeasi culoare ca al globului
ridicat de propunator. Se va numi un elev care alege din globurile lui, unul la fel cu al
propunatorului, motivand de ce 1-a ales, (este la fel). In cea de-a doua modalitate, cadrul didactic
va spune doar culoarea (rosie) fara sa arate un glob. Copiii care au globuri cu aceasta culoare
(rosie) le vor ridica. Copilul numit va spune, motiva, de ce a ridicat globul de culoare rosie: "Eu
am ridicat globul rosu pentru ca ati spus rosu". in incheierea jocului, copiii impreuna cu
conducatorul jocului vor impodobi un brad.

* Jocuri pentru activitati matematice
Jocul "Gaseste-mi prietenii!"
Scopul: denumirea si identificarea figurilor geometrice.
Obiective: sa grupeze piesele din trusa "Logi II" dupa criteriul forma/culoare/marime.
Resurse didactice: trusa "Logi ", trusa "Logi I1".
Desfasurarea jocului La Inceput elevii vor denumi figurile geometrice prezentate de propunator,
apoi vor arata figurile geometrice cerute . Cadrul didactic va lua o figura geometrica din trusa
"Logi I", va cere elevilor sa o denumeasca si sa- 1 gdseasca prietenii, sd aleagd din trusa lor
b ] 9
figurile geometrice care au aceeasi forma ca a lui. Daca figura geometrica prezentata va fi un
patrat, atunci elevii vor alege toate patratele din trusa lor, indiferent de culoare si marime. Dupa

fiecare grupare piesele vor fi puse inapoi 1n trusa. Jocul se poate juca si sub forma de competitie,
castigator este jucdtorul care in cel mai scurt timp gaseste toti prietenii. De asemenea jocul se
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poate complica cerand elevilor sa grupeze figurile geometrice utilizand pe langa criteriul forma
si criteriul culoare.

Daca reusim sa imbracam procesele instructive, in special pe cele cu caracter de exercitii, in
forme de joc, placerea functionald ce actioneaza in timpul jocului va crea o noud forma de interes
si de participare care nu poate ajunge la nivelul cantitativ al unor interese obiective nemijlocite,
dar care va fi Insa, in orice caz, mult superioara atentiei realizate prin constrangere, inainte de
toate, din cauza ca elevul, solicitat de joc, va avea o comportare activa. Ocupatia respectiva
devine pentru el o actiune ludicd, aducatoare de placere, determinata, de tendinta spre repetare ce
actioneaza in joc.” (Erich E. Geissler)

Asadar, este mereu necesara identificarea celor mai bune metode pentru ca elevii cu CES sa-si
mentind participarea activa la un nivel optim pentru ca, in cadrul lectiei, sa nu intervind
plictiseala, modificarea continuturilor invatarii fiind un proces gradat si anevoios, mai ales sub
aspectul coreldrii instruirii cu restul elevilor clasei.

Bibliografie:

e Carmen Cretu — Curriculum diferentiat si personalizat, Editura Polirom, lasi, 1999

¢ Alois Ghergut - Psihologia persoanelor cu cerinte speciale, Editura Polirom, lasi, 2006

e Adrian Rosan - Psihopedagogie speciala. Modele de evaluare si interventie, Ed.Polirom, lasi,
2015

CARTEA - 1ZVOR DE CUNOASTERE SI FRUMUSETE

Ramona Mariana Chirila

Scoala Gimnaziala ,,Marius Sandru” Resita
»CARTEA - IZVOR DE CUNOASTERE SI FRUMUSETE”

In anul scolar precedent am desfasurat impreuna cu elevii mei un proiect tematic pe care l-am
intitulat ,,Cartea-izvor de cunoastere si frumusete”.

Varsta scolard mica este perioada care se caracterizeaza printr-un remarcabil potential creativ.
Acum copiii dobandesc deprinderea de a-si exprima ideile, impresiile, gandurile, dorintele intr-o
forma noua, inteligentd, cursiva, creatoare. Limbajul reprezintd modul cel mai direct si adesea
cel mai la indemana scolarilor, de exprimare a creativitatii. De aceea, cartea trebuie sa devina
prietena copilului de la cea mai frageda varsta. Cu ajutorul acesteia, copiii intrd in lumea
cunoasterii, a curiozitafilor, descopera realitatea inconjuratoare, descopera lumea.
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Cartea ofera celui care o parcurge, pe langa satisfactiile aduse de orice fapt inedit, prilejuri unice
de reflectie, de meditatie, contribuie substantial la formarea si modelarea personalitatii si
comportamentului celui care asculta sau citeste.

Lectura rdmane una din cele mai intense, mai educative si mai raspandite activitati pentru
copilul din ciclul primar. Cu céat copilul se apropie mai devreme de lectura, cu atat mai
importante si mai durabile vor fi efectele ei in domeniul limbajului, al comunicarii, al
comportamentului si al socializarii lui. Prin activitagile acestui proiect, am urmarit sa le formez
elevilor un vocabular bogat in continuturi pentru varsta acestora, sa le indrum pasii spre tainele
cartilor, copiii sa se poata exprima liber, sa isi exprime propriile idei, sentimente, trdiri, s poata
interrelationa mai usor.

Scoala are menirea de a forma un ascultitor competent, dar si un cititor care sa-si
formeze gustul propriu pentru lectura, astfel incat sa fie un cititor activ pe tot parcursul vietii.
Sunt elevi care nu au o biblioteca acasa, probabil din cauza pretului din ce in ce mai mare al
cartilor sau din cauza lipsei de interes a parintilor fatd de acest domeniu. Institutiile de
invatamant sunt cele care trebuie sa trezeasca in copii interesul si dragostea pentru citit, sa
insufle elevilor, inca de la o varsta frageda doringta si placerea de a se afla In preajma cartilor.

Prin activitatile ce au fost desfasurate pe parcursul intregului an scolar, proiectul tematic
,Cartea-izvor de cunoastere si frumusete” a urmarit sa indrepte atentia elevilor, parintilor, dar si
a cadrelor didactice spre importanta pe care o au cartile in formarea si educarea
copiilor.  Lucrurile aflate din carti 11 imbogatesc copilului mintea si sufletul, il ajuta sa se
inteleagd pe sine si pe ceilalti. Copiii s-au familiarizat cu lumea minunata a cartilor, iar parintii s-
au reintalnit cu atmosfera de tihna si liniste pe care o poti descoperi doar intre carti, impartasind
aceastd bucurie cu proprii copii.

Principalele texte care formeaza gustul pentru citit apartin literaturii pentru copii, texte ce
formeaza dragostea pentru limba materna, gustul pentru frumos, sensibilitatea si discernamantul
in selectia valorilor, imaginatia creatoare. Cu cat scolarul se apropie mai devreme de carte, cu
atat mai durabile sunt efectele ei in ceea ce priveste comunicarea comportamentului si
socializarea lui.

Cartea va deveni una din preferintele elevilor numai daca vom redescoperi valentele acestui
minunat instrument de lucru si-1 vom pune la indemana lor.

Activitati ce au fost desfasurate in cadrul proiectului ,,Cartea-izvor de cunoastere si frumusete’:

« ,Cartea —izvor de cunoastere si frumusete”- Intalnire cu parintii pentru intelegerea
demersului nostru si implicarea lor in proiect;

o ,Biblioteca, casuta cartilor’’- Amenajarea unei minibiblioteci in sala de clasa;

e ,,0 carte pentru mine, una pentru tine!” - Oferirea de cadouri de Craciun (carti) copiilor
din medii scolare dezavantajate;

o ,Lumea intr-o biblioteca” - Vizita la biblioteca;

e ,,Doi mari prieteni: Eminescu si Creangd” - recital de cantece si poezii dedicate poetului

Mihai Eminescu, povestiri, dramatizari, scenete din opera lui Ion Creanga;
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e “Povestitorul sunt chiar eu...” - Concurs pe tema adecvata proiectului, jocuri de
rol, dramatizari, scenete, etc.;
e ,Ziua cititului impreuna” — Prezentarea cartii preferate.

De la mic la mare, de la tanar la varstnic, toti beneficiarii dreptului de a citi putem Inmanunchea
cuvintele de recunostinta pentru beneficiile cartii in buchetul nemuritoarelor versuri:

« Carte frumoasa cinste cui te-a scris
Incet gandita, gingas cumpanit ;
Esti ca o floare anume inflorita
Mainilor mele, care te-au deschis »

(Tudor Arghezi, Ex libris)

Bibliografie:

1. Constantin Parfene - Compozitiile in scoala, E.D.P. Bucuresti, 1980

2. Aurica Pulbere, Adriana Kacso - invétéméntul primar, Editura Miniped, Bucuresti, 2003
3. Musata Bocos, Cristian Stan, Eugenia Somesan - Strategii didactice activizante in
invatamantul prescolar si scolar, Colectia Stiintele Educatiei, Cluj-Napoca, 2008.

Animale in culorile toamnei

Ilie Vesa

Colegiul National Onisifor Ghibu Oradea

La inceputul clasei pregatitoare, am proiectat o lectie de Arte vizuale si abilitati practice cu
tema Animale in culorile toamnei, in care am realizat tablouri ale unor animale Intr-un colaj cu
frunze de toamna. In aceasti lectie am integrat mai multe discipline: Comunicare in limba
romanda, Matematica si explorarea mediului, Dezvoltare personald, precum si Muzica si migcare.

Lectia a debutat cu o discutie despre ce se Intampla cu vietuitoarele toamna; despre tipurile de
plante: foioase si nefoioase; despre legaturile dintre plante si animale. Pentru realizarea colajului

am pregatit planse de lucru cu animale, pe care le-am descoperit prin intermediul unor ghicitori:

Nu e vulpe, da-i roscata,
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In padure ziua toata
Rontdie doar miez de nuci,
Con de brad si-alune dulci.
— Cine sare printre ramuri?
Ma intreaba o fetita,

Cu nuci multe in rochita.

li raspund: O... (VEVERITA).

E rotund si mic: o minge,
Insa cine il atinge
Il inteapa. Cine-i??? Ghici!

E prietenul... (ARICI).

Numele mereu isi canta
Colo, intr-un varf de nuc.
Trist, pe-o creanga tot cuvanta,

Ca e singur, cae... (CUC).

Este rege fioros,

Toti pleaca capul in jos.
Unii fug-nevoie mare,

De apare pe carare! (LEUL).

Elevii, si chiar parintii, au fost implicati In reusita acestei activitati prin faptul cd au adunat si au
adus la scoald frunze uscate pe care le-au folosit la realizarea colajului. Fiecare copil si-a ales o
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imagine din cele patru prezentate, iar dupa
intuirea planselor model, lectia si-a urmat cursul
firesc al unei lectii de Arte vizuale si abilitati
practice. Explicarea modului de lucru si
demonstratia model au ardtat elevilor etapele
care trebuie parcurse: colorarea animalului
utilizand culorile potrivite si lipirea frunzelor
uscate pe suprafata datd. Am pregatit muschii
mainii prin exercitii de incalzire: Boboc-Floare,
Morisca, Aruncam stelute, Cantam la pian,
Spalam rufe.

Pe parcursul executarii independente a lucrarilor
de catre elevi, am urmarit activitatea, prin
indrumadri si ajutor unde a fost cazul, respectand
ritmul de lucru al fiecdruia. In aceasta etapa a
intervenit imaginatia si creativitatea copiilor, in
functie de culorile si aspectul frunzelor adunate.
Am remarcat bogatia culorilor si nuantelor,
precum si varietatea compozitiilor realizate.

Evaluarea colajelor s-a realizat prin

metoda Turul galeriei, in functie de urmatoarele
criterii: respectarea cerintelor legate de modul de realizare, aspectul ingrijit, dar si originalitatea
lucrarii. Elevii au Invatat sa-si aprecieze propria lucrare, dar si lucrarile colegilor, exersand astfel
abilitati de evaluare si autoevaluare. De asemenea, au propus si alte animale care ar putea fi
,,decorate” cu frunze: fluturasi, libelule, bufnite, soricei, puisori sau vulpi. Avand in vedere
succesul de care s-a bucurat aceastd activitate, cu sigurantd voi tine cont de propunerile elevilor.

Iata cateva din tablorile realizate de copii:
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Proiect educational - Roménia suntem noi!

Marinela Andrascu

Colegiul National Mihai Eminescu Suceava

ROMANIA SUNTEM NOI!

-PROIECT EDUCATIONAL-

Argumentul activitatii :

Unirea realizata in 1918 este una din cele mai mari realiziri istorice ale poporului roman.
Insuflarea dragostei pentru stramosi, pentru trecutul istoric, pentru realizarile culturale,
precum si pentru personalitatile pe care le-a dat Romania, sunt doar cateva din subiectele
abordate cu ocazia acestui eveniment.

Ziua Nationala este un bun prilej pentru a insufla copiilor sentimente de dragoste si respect
pentru: limba roméana, pentru obiceiuri si traditii, pentru eroi, mandria ca sunt

descendentii unor oameni curajosi si iubitori de neam si tara.

Grup tinta : elevi ai clasei I si parinti ai elevilor
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Partenerii proiectului : parintii elevilor
Scopul proiectului :

o intelegerea faptului ca Marea Unire din 1918 a fost si este unul dintre momentele
cele mai importante pentru poporul nostru;

o stimularea expresivititii prin interpretarea de poezii si cintece si exprimarea
imaginatiei creatoare prin desene si lucrari practice.

Obiectivele proiectului :

e si cunoasca importanta istorica a zilei de 1 DECEMBRIE;

o sa manifeste respect fata de valorile poporului roman, limba romana, stramosii
nostri;

o sa utilizeze metode si unelte simple in realizarea activitatii practice propuse;

o saintoneze cantecele acompaniati de invatitoare;

o sa se foloseasca de actiunile motrice invatate pentru a raspunde la diferite ritmuri in
timpul dansului;

e si coopereze intre ei si cu parintii, pentru realizarea sarcinilor propuse ;

o sia manifeste afectiune fata de poporul nostru, limba roméana, stramosi.

Resurse umane : elevi, parinti, profesori
Resurse materiale : planse cu imagini reprezentind Unirea, planse cu figuri istorice din
zona noastra, steagul tricolor, stema tarii, harta Romaniei, hartie creponata, sablon ie, ata
colorata, ac, forme din lemn pentru cusut, laptop, boxe
Rezultate asteptate :

o implicarea activa a elevilor si a parintilor in procesul de initiere si derulare a

proiectului ;
o manifestarea sentimentului de dragoste de tara si a simtamintelor patriotice de

catre participantii directi si indirecti.

Produse asteptate : lucrare practica - ie traditionala, semn de carte tesut, farfurii cu motive
traditionale, forme din lemn cusute cu ata colorati in culorile steagului Roméniei, desene

Modalititi de realizare : recital de cintece, ateliere de creatie traditional-roméaneasca
Evaluare :

e Prezentarea unui program artistic dedicat Zilei Nationale a Romaniei;

o Portofoliul proiectului;

o Popularizarea pe retelele de socializare.

Programul activitatilor
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Activitatea 1 :

-Pregatirea activitatilor, stabilirea planului de desfasurare a evenimentelor cu ocazia Zilei
Nationale a Romaniei ;

-Repetarea poeziilor si a cantecelor pentru serbarea scolara.
Activitatea 2 : Sd ne cunoastem istoria!
-Lecturarea unor povestiri cu continut istoric:

»Mos Ion Roata si Unirea”, ,,Mos Ion Roata si Cuza Voda”, dupa lon Creanga, ,,Traiasca
Romania dodoloata!”, dupa Lucian Blaga.

Activitatea 3 : 3 culori cunosc pe lume

-Confectionare de insigne aniversare si stegulete pentru marcarea evenimentului ;
Activitatea 4 : Bucovind, plai de dor !

-Colaj de cantece patriotice interpretat de elevii clasei;

-Realizare de postere cu prezentarea zonei istorice a Bucovinei.

Activitatea 5 :Noi suntem Romdania !

-Colaj de cantece patriotice interpretat de elevii clasei;

-Activitate cu parintii — Ateliere de creatie traditional-romaneasca : Romdnagii intelepti
(Realizarea semnelor de carte tesute cu culorile tricolorului), Romdnasii harnicuti (Decorarea
unor farfurii cu motive traditionale), Romdnasii priceputi (Decorarea unei ii traditionake

Jfolosind ata colorata si motive traditionale specifice zonei Bucovinei);

-Atelier de cusut : Harta Romaniei (forma din lemn cusuta cu ata colorata in culorile
steagului Romaniei).

CAPTAREA ATENTIEI ELEVILOR-TEHNICI DE PREDARE
ATRACTIVE

Simona Valentina Minzicu

Liceul Teoretic,,Serban Voda' Slanic
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Educatia modernd pune un accent tot mai mare pe dezvoltarea unor tehnici de predare care sa
stimuleze interesul si curiozitatea elevilor. Predarea atractiva si eficientd in era moderna
presupune adaptarea metodelor didactice la nevoile si interesele elevilor. Fiecare elev are un stil
unic de Invatare, iar profesorii pot apela la o varietate de tehnici creative pentru a stimula
curiozitatea si participarea activa la lectii. Tehnicile de predare atractive sunt esentiale pentru a
crea un mediu de Invatare dinamic, participativ si orientat spre nevoile diverse ale elevilor. lata
cateva metode inovatoare si eficiente pe care profesorii le pot utiliza pentru a face lectiile mai
interesante:

1. Invatarea prin jocuri

Jocurile educative sunt un mod excelent de a transforma invatarea intr-o activitate placuta.
Utilizarea jocurilor educative in procesul de predare transforma inviatarea intr-o activitate
placutd. Jocurile pot fi utilizate pentru consolidarea cunostintelor, dezvoltarea competentelor
sociale si stimularea gandirii critice. Acestea pot include:

e Jocuri de rol: Elevii pot interpreta personaje istorice, scriitori celebri sau figuri
importante din diverse domenii, explorand astfel perspective diferite si consolidand
cunostintele prin intermediul interpretarii.

e Quiz-uri interactive: Folosind platforme precum Kahoot sau Quizizz, profesorii pot crea
teste scurte care verifica intr-un mod distractiv cunostintele elevilor. Acestea pot fi
folosite pentru recapitulare sau competitii amicale.

o Escape room educational: Elevii rezolva puzzle-uri si sarcini pentru a "evada" dintr-o
situatie imaginard. Acest tip de activitate dezvolta abilitati de cooperare si gandire critica.

2. Tehnologia in clasa

Utilizarea tehnologiei poate transforma orice lectie obisnuita intr-o experienta captivanta.
Tehnologia joaca un rol esential in captarea atentiei elevilor. Folosirea aplicatiilor educative, a
platformelor online si a instrumentelor digitale stimuleazad implicarea activa. Exemple includ:

e Prezentari multimedia: Lectiile pot fi insotite de videoclipuri relevante, animatii
explicative sau diagrame dinamice care clarifica conceptele dificile.

o Realitatea virtuala si augmentati: Aceste instrumente permit elevilor sa exploreze lumi
virtuale, cum ar fi sistemul solar sau diverse epoci istorice. Aplicatii precum Google
Expeditions permit explorarea unor subiecte complexe, cum ar fi corpul uman sau
monumente istorice, intr-un mod imersiv.

o Aplicatii si platforme educationale: Platforme precum Google Classroom sau Scratch {i
ajutd pe elevi sa colaboreze si s rezolve probleme creativ.

e Crearea de continut digital: Elevii pot realiza prezentdri PowerPoint, videoclipuri sau
postere digitale pentru a-si exprima creativitatea si a demonstra ceea ce au invatat.

3. Proiectele colaborative
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Proiectele de grup stimuleaza cooperarea si dezvolta abilitati precum leadership-ul si gandirea
critica. Profesorii pot organiza:

e Proiecte interdisciplinare: Elevii pot combina cunostintele din matematica, stiinta si
artd pentru a rezolva o problema reala.

o Proiecte bazate pe cercetare: De exemplu, elevii pot studia o tema legata de ecologie si
pot prezenta solutii inovatoare.

4. invﬁtarea bazata pe probleme (PBL)

Aceastd metoda se concentreaza pe identificarea si rezolvarea unor probleme reale. Elevii sunt
incurajati sd gandeasca critic si sd-si dezvolte creativitatea. Aceastd tehnicad implica elevii in
activitati practice, care le permit sd aplice cunostintele in contexte reale. Exemple:

e Crearea unei machete a sistemului solar: Elevii folosesc materiale diverse pentru a
construi un model 3D al sistemului solar, consolidandu-si cunostintele despre astronomie.

e Organizarea unui targ literar: Elevii pregatesc standuri unde prezintd si recomanda
carti citite, incurajand lectura si dezvoltarea abilitatilor de comunicare.

e Cercetiri pe teme de mediu: Grupurile de elevi pot investiga probleme locale, cum ar fi
poluarea sau reciclarea, si prezenta solutii practice comunitatii.

S. Utilizarea resurselor vizuale si audio

Materialele vizuale, cum ar fi diagramele, videoclipurile sau animatiile, fac lectiile mai
atractive. Podcasturile educationale si muzica pot fi, de asemenea, folosite pentru a capta atentia
elevilor.

6. Storytelling-ul

Povestirile sunt un instrument puternic de predare. Ele pot fi folosite pentru a transmite
informatii intr-un mod memorabil si captivant. Profesorii pot crea povesti legate de materia
studiatd pentru a stimula imaginatia elevilor. Acestea captiveaza imaginatia elevilor si ajuta la
consolidarea informatiilor. Profesorii pot folosi povestirea pentru:

o Introducerea unei lectii: De exemplu, o poveste despre viata unui inventator celebru
poate captiva atentia elevilor la o lectie despre inventii.

e Crearea unei atmosfere prietenoase: Prin povesti cu talc, profesorii pot transmite valori
morale si lectii de viata.

o Dezvoltarea creativitatii: Elevii pot fi incurajati sd creeze propriile povesti pe baza
temelor discutate la clasa.

7. Invatarea prin descoperire

Aceasta metodd pune accent pe curiozitatea naturald a elevilor, invitdndu-i sa descopere
raspunsuri si solutii prin explorare:
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o Experimente simple la clasa: De exemplu, crearea unui vulcan din bicarbonat de sodiu
si otet poate ilustra fenomene chimice.

e Activitati de tip "ghiceste concluzia': Elevii primesc indicii si trebuie sa deduca reguli
matematice sau concepte stiintifice.

e Descifrarea codurilor: Activitdti de coding unplugged, cum ar fi realizarea de modele
logice, dezvolta gandirea algoritmica.

8. Grupurile de lucru
Lucrul in echipa stimuleaza colaborarea si dezvoltarea abilitatilor interpersonale. Tehnici utile:

e Brainstorming: Elevii genereaza idei pe o anumita tema, pe care ulterior le organizeaza
sl prioritizeaza.

o Dezbateri structurate: Elevii sunt impartiti in echipe pro si contra pentru a argumenta
opinii opuse pe teme relevante.

e Activitati de tip "peer teaching': Elevii pregétesc si predau lectii colegilor lor,
consolidandu-si astfel propriile cunostinte

9. Clasele intoarse (Flipped Classroom)

Aceasta metoda presupune ca elevii sa studieze acasa materialele noi, iar timpul de clasa sa fie
dedicat discutiilor, exercitiilor practice sau proiectelor. Aceasta incurajeaza autonomia in
invatare.

10. Activitati interdisciplinare

Combinarea mai multor discipline in cadrul unei singure lectii face ca invatarea sa fie mai
captivantd si sa aiba aplicabilitate practica. Exemple:

e Crearea unei povesti matematice: Elevii scriu o poveste 1n care integreaza concepte
matematice precum fractii sau ecuatii.

o Proiecte de arta inspirate din fenomene naturale: Elevii picteaza sau creeaza colaje
care ilustreaza cicluri naturale, cum ar fi ciclul apei.

o Realizarea unei reviste scolare: Elevii contribuie cu articole, ilustratii si layout-uri care
integreaza competente de limba, arta si TIC.

11. Experimente si activitati practice
Invatarea devine mai interesanta atunci cand elevii pot vedea rezultatele concrete ale muncii
lor. Experimentele din stiintd sau activitatile practice din alte discipline ajuta la consolidarea

cunostintelor.

12. Integrarea artei si a creativitatii
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Arta si creativitatea pot fi integrate Tn orice disciplind pentru a oferi elevilor oportunitati de
auto-exprimare. De exemplu, elevii pot realiza postere, desene sau scenete pentru a ilustra
concepte inatate.

13. Feedback constructiv si motivatie

Elevii sunt mai implicati daca primesc feedback clar si motivational. Acesta trebuie sa fie
specific si sd evidentieze atit punctele forte, cat si ariile de Tmbunatatire.

Implementarea unor tehnici de predare atractive necesita timp, creativitate si flexibilitate din
partea profesorilor, dar rezultatele sunt remarcabile. Elevii devin mai motivati, mai implicati si
mai entuziasmati sa participe la procesul de invatare. Alegerea metodelor potrivite si adaptarea
lor la nevoile clasei sunt cheia succesului in educatia moderna.

Lectura, o necesitate

Mihaela Georgeta Mregea

Scoala Gimnaziala ,,Marius Sandru” Resita

Cartea reprezinta cel mai complet depozit al inteligentei omenesti inmagazinand in filele ei
cunostinte, sensibilitate, fapte pe care le pastreaza intacte un timp nedefinit. O carte trimite la alte
carti si toate impreund formeaza baza trainica a culturii noastre.

Important este modul cum ar trebui stimulata preocuparea pentru lectura, in conditiile in
care timpul liber al elevilor este “ocupat” de televizor si calculator.

»A pune mana pe carte”, ,,a se pune cu burta pe carte”, ,,cine are carte, are parte” —
Iata doar cateva din zicalele in care abunda tezaurul de intelepciune al folclorului nostru vorbind
de acelasi lucru: necesitatea educatiei prin studiu constant si lecturd, prin acumularea de
cunostinte, ilustrandu-se vechiul dicton pedagogic:”Nu pentru scoala, ci pentru
viata invatam”.

Acest lucru nu va fi posibil decat prin contactul nemijlocit cu textul literar, care sa
determina si placerea de a citi vazuta ca o necesitate, nu ca o obligatie si se va cultiva interesul
pentru frumos.

Unul din obiective este n primul rand trezirea interesului elevilor pentru lectura in
general. Acesta este punctul de plecare si in acelasi timp chezasia succesului 1n activitatea
scolara pentru fiecare invatator si pentru elevii sdi. Odata format, gustul pentru lectura se poate
transforma intr-o adevarata pasiune. Influenta pasiunii pentru citit, formata din anii copilariei sau
adolescentei poate sa se resimta toatd viata.
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Am aplicat diverse modalitati si tehnici de lucru in cadrul orelor de lectura contribuind la
priceperea si deprinderea de a intelege cartile citite, dar si la stimularea elevilor in a crea ei ingisi
- individual sau in echipa - texte, compuneri, scurte povestioare.

In continuare voi reda cateva din activitatile pe care le-am realizat cu elevii mei.

Am folosit ca forma de Indrumare a lecturii expunerea prin povestire a unor basme,
povesti recomandate de mine sau lasand la latitudinea elevilor alegerea povestii in functie de
preferintele fiecaruia. Povestirea elevilor este un minunat exercitiu de exersare a vorbirii i
comunicarii, una din caile cele mai propice de punere in functie a tuturor proceselor si
mecanismelor psihice implicate 1n actul vorbirii §i al comunicarii. Povestirea independentd s-a
dovedit a fi 0 metoda de deblocare psihica in cazul copiilor timizi, pe care i-am solicitat cu
precadere, Incurajati si ajutati la inceput prin intrebari stimulative.

Aceastd metoda a creat chiar un spirit de competitie intre elevi, acestia intrecandu-se 1n a
povesti cat mai cursiv, cu o exprimare cat mai corecta, iar povestile prezentate in fata colegilor
sa fie cat mai atractive, interesante, sa le incite curiozitatea, atentia.

In urma audierii lecturilor se angajeaza discutii colective pentru activarea starii generale
a elevilor, stimulandu-i sa participe activ. Ba mai mult, fiecare elev trebuia sa-si promoveze
cartea, sd vina cu argumente cit mai solide si atractive pentru a-i determina si pe alti colegi sa
achizitioneze cartea respectiva.

Le-am cerut apoi sa noteze in fisele de lectura personalizate titlul lecturii citite, autorul,
numele personajelor intdlnite, Invatatura desprinsa, relatarea pe scurt a continutului povestii. In
cadrul orelor de AVAP am realizat lucrari In care au prezentat scene din povestile lecturate.

Jocurile de creativitate desfasurate atat individual, cat si in echipe au avut ca obiective:

.....

selectare, activizarea si imbogatirea vocabularului, formarea relatiilor de cooperare, a atitudinii
de folosire a ideilor colegilor.

Iata cateva exemple:
e Scurtd poveste.
Sarcina didactica: Realizarea unui text pornind de la trei cuvinte date.
e O poveste din mai multe.

Sarcina didactica: Crearea unei povesti in care sa redea evenimente savarsite de
personaje cunoscute din diferite povesti.

e Intalnire cu un personaj din basme.
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Sarcina didactica: Imaginarea unui dialog cu un personaj preferat, ajutandu-se de urmatorul
plan de idei:

e Unde si cand te-ai intalnit cu eroul din basme?
e Ce ti-a povestit?

e Peunde te-a purtat si ce ai vazut?

e Cu ce impresii ai raimas?

e O poveste din...personaje.

Sarcina didactica: Crearea unor povesti dupd imaginea unor personaje disparate (imagini cu
pasari, plante, animale salbatice, zmei, zane etc.).

Lectura sistematica si bine indrumata 1i ajuta pe elevi sa-si largeasca orizontul cunostintelor
si sa asimileze mai usor lectiile, contribuie la dezvoltarea gandirii si a limbajului.

Pentru a intari cele spuse, m-am folosit de cuvintele lui G.F. Morozov care se exprima atat
de plastic si convingator in lucrarea sa “Carti prietene”:

,Cartea reflecta ca o oglinda lungul sir de secole ale vietii omenirii, istoria luptei sale
pentru existentd, pentru un viitor mai luminos, suferintele, bucuriile, infrangerile si biruintele
sale toate. Iubiti cartea, Ingrijiti-o si citifi cat mai mult. Cartea ne este prieten credincios, de
nadejde”.

Invitarea prin cooperare-repere conceptuale

Liliana - Delia Muresan

Scoala Gimnaziala Mihai Eminescu Dej
iNVAIAREA PRIN COOPERARE - repere conceptuale

Invitarea prin cooperare este o metoda didactica bazata pe organizarea , in functie de
obiective operationale bine stabilite , a unei munci colective fondate pe complementaritate si
convergenta teleologica , orientata spre asigurarea aspectului social al invatarii si care vizeaza
dezvoltarea deprinderilor de comunicare interpersonald, a interactiunilor , competentelor si
comportamentelor sociale, de tip interactionist si comunicativ ale elevilor ( M. Ionescu, M.
Bocos, 2001, C. Popa, 2010, M.-D. Bocos, 2013).

Principiile invatarii in conditii de cooperare oferd o larga varietate de forme de
interactiune, de stimulare a comunicarii in forme variate. Cooperarea iInseamna, inainte de
toate, un castig in planul interactiunii dintre copii, generand sentimente de acceptare si simpatie.
Departe de a declansa conflicte, ea instaureaza buna intelegere, armonia si stimuleaza
comportamentele de facilitare a succesului celorlalti. Determinarea copiilor sa lucreze in echipa
reprezintd o tehnicad bine cunoscuta pentru promovarea invatarii active si a unei mai bune
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pregatiri pentru integrarea scolara, abilitatea de-a lucra Tmpreuna a devenit apanajul noii reforme
educationale.

Trasaturi esentiale ale invatarii prin cooperare (dupa Johnson D.&Johnson R.,
1991, Learning Together and Alone: Cooperative, Competitive and Individualistic Learning):

- interdependenta pozitiva: in situatiile de Invatare cooperanta, copii au doud responsabilitati: sa
invete materialul dat spre studiu si sa se asigure ca toti membrii grupului lor au invatat acel
material. In felul acesta, copiii se simt dependenti unii de altii constientizand ca succesul
personal depinde de succesul colegilor de grup. Interdependenta pozitiva exista atunci cand
copiii se simt responsabili pentru succesul colegilor, cand eforturile individuale sunt coordonate
cu cele ale grupului in vederea finalizarii sarcinilor de invatare.

- interactiune fata in fata: invagarea prin cooperare necesita si menginerea unei interactiuni
pozitive, fatd in fatd Intre membrii grupurilor. Este foarte important a oferi copiilor oportunitatea
de a se ajuta, asista, incuraja, lauda continuu unii pe altii. Acest tip de interactiune intre copii
faciliteaza atat schimburi intelectuale intre acestia (explicarea unor modalitati de rezolvare a
problemelor, discutarea naturii conceptelor invatate, explicarea modului in care noile cunostinte
se leaga de cele anterioare), cat si influente sociale (sprijin, suport, ajutor unii pentru ceilalti).

- responsabilitate individuala §i de grup: responsabilitatea individuala exista atunci cand
performanta individuala a fiecarui elev este evaluata si rezultatele sunt facute cunoscute grupului
si individului. Este important ca fiecare elev din grup sa-si indeplineasca sarcina ce-i revine, caci
scopul muncii in grupuri cooperante este de a imbunatati nivelul performantelor fiecarui copil.
Pentru a responsabiliza copiii, este necesar a se evalua efortul individual depus de fiecare copil in
rezolvarea sarcinii grupului, deci de a masura contributia personald a fiecarui elev pentru
finalizarea sarcinii comune.

- formarea si dezvoltarea unor deprinderi sociale: utilizarea adecvata a unui set de deprinderi de
cooperare este o altd dimensiune importantd a Invatarii prin cooperare. Deoarece nu toti copiii au
instinctiv aceste deprinderi, este foarte important ca in timpul activitatilor desfasurate sa se
acorde un timp special formarii acestor deprinderi. Calitatea interactiunilor dintre copii depinde
de nivelul stapanirii de catre ei a acestor deprinderi, precum si de motivatia lor de a le folosi in
activitatile de Invatare in grup. Copiii trebuie sa invete sd se cunoasca, sa aiba incredere unii in
altii, sa comunice deschis unii cu altii, sa se accepte si sa se sprijine, sa rezolve intr-un mod
constructiv conflictele atunci cand acestea apar, sa ia decizii pe baza acordului comun al
membrilor.

- evaluarea muncii de grup: evaluarea modului in care grupurile au functionat este a cincea
componenta a Tnvatarii prin cooperare. Scopul acestor activitati de evaluare a grupului este
clarificarea si imbunatitirea contributiei membrilor in vederea atingerii obiectivelor grupului. In
evaluarea grupului, se acorda atentie descrierii modului de functionare a grupurilor, precum si
ludrii unor decizii despre ceea ce e necesar sa se continue sau despre ceea ce trebuie sa se
schimbe in viata grupului.

Activitatea desfasurata pe grupuri mici de copii are urmatoarele avantaje:
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e dezvolta abilitatile de comunicare;

o creste gradul de implicare in activitate;

e creste responsabilitatea copilului fata de propria invatare;

o creste eficienta invatarii;

e se dezvolta abilitatile de cooperare;

o se dezvolta identitatea personala;

e duce la o schimbare fata de mediul educational scolar, fata de sine si fata de celelalte
persoane.

Organizarea activitdtii in grupuri mici are si unele puncte slabe (Dulama, pag.15):

e slab control asupra cantitatii si calitatii invatarii
e cantitate mica si calitate incerta a cunostintelor dobdandite de elevi

Invitarea prin cooperare determind dezvoltarea personala prin actiuni de auto-
congtientizare in cadrul grupurilor mici. Ea solicita toleranta fata de modurile diferite de gandire
si simtire, valorizand nevoia copiilor de a lucra impreuna, intr-un climat prietenos, de sustinere
reciproca.
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Pietoni in siguranta-activitate extrascolara

RAMONA CHIRILA

Scoala Gimnaziala Tudor Vladimirescu Tirgu Mures
PIETONI iN SIGURANTA

-Activitate extrascolara-clasa a IIl-a

Prof.inv.primar CHIRILA RAMONA

Sc. Gimn. Tudor Vladimirescu, Tg-Mures
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Motto: ,,Un copil prevenit este un copil salvat.”

Educatia reprezinta un fenomen social fundamental aparut odata cu societatea umana si este
specific fiecarei organizari sociale, indeplinind functiile de informare si de formare a omului din
punct de vedere intelectual, moral, artistic, fizic.

Proiectele educationale, In general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai
eficiente modalitati de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece sunt
factorii educativi cei mai apreciati i mai accesibili sufletelor acestora.

Se stie ca inca de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte daca sunt
pusi in contact direct cu obiectele si fenomenele din naturd. Copiii au nevoie de actiuni care sa le
largeasca lumea lor spirituald, sa le implineasca setea de cunoastere, sa le ofere prilejuri de a se
emotiona puternic, de a fi in stare sa iscodeasca singuri pentru a-si forma convingeri durabile.

Prin derularea proiectului educativ in parteneriat ,,Strada — prieten sau dusman” mi-am propus sa
ii invat pe elevi cum sa evite, sau macar sa reduca la minimum, accidentele in care pot fi
implicati ,,micii pietoni”.

Activitatile propuse a se derula in cadrul proiectului au avut ca forma specifica de desfasurare
intalnirile directe dintre copii si agenti de politie , activitdti menite sa-i indemne pe elevi sa
invete, sd cunoasca si sa respecte intotdeauna regulile de circulatie pe drumurile publice, in
calitate de participanti directi la trafic, precum si regulile de comportare in mijloacele de
transport in comun. Intalnirile cu persoanele specializate au avut loc atat la scoala si elevilor I s-
au exemplificat diverse situatii din trafic pe baza de expunere verbala si de imagini, cat si sub
forma de deplasari directe pe drumurile rutiere, elevii aflandu-se in situatii concrete de punere in
aplicare a deprinderilor formate privitoare la respectarea regulilor de circulatie.

A. SCOP SI OBIECTIVE

Cunoasterea si respectarea regulilor de circulatie, a normelor de comportare 1n societate.
Cresterea capacitatii de adaptare a elevilor la factorii si conditiile rutiere.

Dezvoltarea acelor atitudini necesare adoptarii deciziilor corecte in vederea autoprotejarii
propriei persoane.

B. BENEFICIARI: elevi ai clasei a I1I-a

C. REZULTATE ASTEPTATE:

O
= formarea unor adevarati si corecti participanti la trafic;
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= realizarea unor portofolii proprii, a unor afise si a unor expozitii
cuprinzand produse individuale ale elevilor referitoare la circulatia pe
drumurile publice, cu tot ceea ce implica aceasta.

Pregatirea activitatii a constat in popularizare a proiectului si a importantei acestuia prin lansarea
ofertei cétre elevi §i parinti urmat de promovarea proiectului la nivelul comunitétii locale si al
structurilor implicate in proiect.

Desfasurarea propriu zisa a fost structuratd pe patru teme mari:

1. ,,8tii circulatie?” — testarea initiald a elevilor, printr-un chestionar cu alegerea variantei
corecte de raspuns.

2. ,,Cronica neagra a strazii” — intalnire cu agenti de circulatie In vederea prezentarii unor
materiale despre accidente in care au fost implicati micii pietoni, din neatentia lor.

3. ,,Micul pieton” — simularea participarii la trafic cunoscand si respectand regulile de
circulatie, in cadrul unei intruniri cu elevii celorlalte clase.

4. ,,Bine e sa stii sa te comporti in orice situatie!” — activitate concreta de deplasare pe
drumurile rutiere; recunoasterea indicatoarelor; respectarea regulilor de comportare pe
strada si In mijloacele de transport in comun.

Ultima etapa a proiectului a constat in evaluarea activitatii prin organizarea unei mese rotunde cu
participarea colaboratorilor si a beneficiarilor, in scopul aprecierii si masurarii valorii educative
concrete a activitatilor ce s-au derulat in cadrul acestei actiuni. Deasemenea s-au propus masuri
recuperatorii In cazul depistarii unor goluri la nivelul cunoasterii si aplicarii comportamentului
adecvat in trafic.

Prin intermediul celor patru Intilnirilor organizate in cadrul acestui proiect, elevii si precolarii au
descoperit ca politistul este de fapt un om care vegheaza la siguranta noastra, un prieten al celor
care respectd regulile jocului numit ,,circulatie”. Jocurile de rol organizate i-au facut pe elevi sa
descopere strada din perspectiva micului politist din cadrul patrulei de circulatie. Astfel politistii
mari si cei mici si-au dat mana si au lucrat umar la umar pentru rezolvarea situatiilor dificile
aparute in timpul plimbarilor organizate si ale filmuletelor vizionate.

ROLUL FORMATIV AL iNTALNIRILOR CU PARINTII

RAMONA CHIRILA

Scoala Gimnaziala Tudor Vladimirescu Tirgu Mures

ROLUL FORMATIV AL INTALNIRILOR CU PARINTII

[

pentru a zbura.” — Johann Wolfgang von Goethe
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Sedintele cu parintii sunt esentiale pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor si pentru asigurarea
unei bune colaborari intre scoald si familie. latd cateva motive pentru care aceste intalniri sunt
importante:

1. Comunicarea intre scoala si familie: Sedintele cu parintii sunt un canal prin care
cadrele didactice pot informa parintii despre evolutia academica, comportamentala si
sociald a copiilor lor. Aceste Intalniri permit parintilor sa inteleaga mai bine ce se
intampla la scoald si sd colaboreze mai eficient cu profesorii.

2. Implicarea parintilor in educatia copilului: Prin participarea activa la sedintele cu
parintii, parintii pot afla cum pot sprijini mai bine procesul educativ acasa, contribuind
astfel la succesul scolar al copilului.

3. Identificarea si rezolvarea problemelor: Daca apar dificultati de invatare,
comportamentale sau sociale, sedintele sunt un moment in care profesorii si parintii pot
discuta aceste probleme si pot stabili impreund solutii. Un astfel de schimb de informatii
poate preveni agravarea unor situatii neplacute.

4. Monitorizarea progresului scolar: Parintii pot intelege mai bine ce progrese a facut
copilul lor, care sunt punctele forte si care sunt domeniile 1n care mai are nevoie de
ajutor. Aceste informatii sunt utile atat pentru parinti, cat si pentru profesori.

5. Crearea unui parteneriat eficient: O relatie buna intre périnti si profesori contribuie la
o atmosfera de Incredere si sprijin reciproc. Atunci cand parintii si profesorii lucreaza
impreund, este mai usor sa Infrunte provocarile si sa sprijine dezvoltarea completa a
copilului.

6. Sprijin emotional si comportamental: Parintii pot primi recomandari privind strategii
de gestionare a comportamentului copilului sau de sprijin emotional, mai ales in
perioadele de schimbare sau dificultate. De asemenea, acestia pot afla despre modul in
care copilul interactioneaza cu colegii si cum se integreaza in colectiv.

7. Dezvoltarea unei relatii pozitive intre scoala si familie: Prezenta regulata la sedintele
cu parintii contribuie la stabilirea unei relatii de colaborare, in care parintii simt cd sunt
implicati activ in educatia si dezvoltarea copilului lor.

In concluzie, sedintele cu parintii joaca un rol crucial in succesul scolar si in dezvoltarea

personala a copilului. Ele sunt o oportunitate de a intdri legdtura intre familie si scoald, asigurand
un cadru favorabil cresterii si invatarii.

DEZVOLTAREA CREATIVITATII LA COPIII MICI PRIN
ACTIVITATI PRACTICE

Anamaria Haita

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.56 Oradea

O activitate creativa pentru grupa mijlocie (3-6 ani) poate fi "Pictura cu vopsele de apa si forme
din naturd". Aceasta este o activitate care stimuleaza imaginatia si dezvolta abilitati de observare,
motricitate find si creativitate. latd cum s-ar putea organiza:
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Obiectivele acestei activitati sunt:

o Dezvoltarea abilitatilor motorii fine prin manipularea pensulei si a altor instrumente
o Exprimarea creativitatii prin alegerea si combinarea culorilor

o Incurajarea invatarii despre natura si formele naturale

o Cresterea abilitatii de concentrare si rdbdare

Materiale necesare pentru buna defasurare a activitatii:

e Hartie de desen

e Vopsele de apa (caramiziu, galben, albastru, verde, etc.)
e Pensule de diferite dimensiuni

e Frunze, conuri de brad, flori, iarbd (forme din natura)

e Apa pentru amestecat vopseaua

e Servetele sau prosop pentru curdtat pensulele

Cum se desfasoara activitatea:

Introducerea temei: Explica copiilor despre formele pe care le pot gasi in naturd, cum ar fi
frunzele, florile sau conurile de brad. Spune-le ca vor folosi aceste forme pentru a crea amprente
interesante pe hartie.

Pregétirea materialelor: Fiecare copil primeste o bucata de hartie, pensule, vopsele de apa si o
selectie de forme din natura (frunze, flori etc.). Inainte de a Incepe, arata-le cum pot folosi frunza
sau conul pentru a face amprente pe hartie.

Crearea amprentelor: Incurajeaza-i sa aplice vopseaua pe diferite forme din naturd, cum ar fi
frunze sau flori, si apoi sd apese usor forma pe hartie pentru a crea amprente colorate. Copiii pot
folosi mai multe culori pentru a Infrumuseta amprentele.

Pictura cu pensula: Dupa ce formele naturale au lasat amprente pe hartie, copiii pot folosi
pensulele pentru a adauga detalii sau pentru a crea un fundal colorat. Aceasta este o oportunitate
de a-si exprima creativitatea.

Finalizarea lucrarii: Dupa ce copiii au terminat, fiecare lucrare este admirata si discutata.
Profesorul poate intreba despre culorile alese, despre formele folosite si cum s-au simtit in timpul
activitatii.
Beneficiile acestei acticitati sunt:

o Stimularea imaginatiei si a creativitatii copiilor

e  Imbunatatirea coordondrii mand-ochi

o Invatarea despre natura din jurul lor
e Crearea unui sentiment de realizare si satisfactie in urma unei lucrari de artizanat
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Aceastd activitate este nu doar creativa, ci si educativa, combinand elemente de artizanat cu
invatatura despre natura din jurul lor.

Micii actori pe scena

Gabriela Puscasu

Scoala Gimnaziala Ing. Gheorghe Panculescu Orasul Valenii de Munte

Din activitatea didactica, de peste trei decenii, mi-am dat seama ca , dincolo de materiile de care
nu duc lipsa , copiii au in primul rand nevoie de spectacol , ca modalitate de a reproduce lumea,
exprimand perspectiva lor asupra acesteia, dar si de a-i da o replicd, retusand-o cat este nevoie,
pentru a se adapta idealului inocent al copilariei.

Spectacolul devine timpul aparte in care copiii sculpteaza din propria lor sensibilitate momente
unice, dovedindu-si lor in primul rand, dar si maturilor, cd lumea le apartine doar in masura in
care pot sd se bucure de ea. Asa s-au ndscut pretextele pentru scenariile noastre.. Acestea au fost
imbogatite n timpul repetitiilor, cu sugestii ale copiilor si au constituit puncte de plecare, pe
parcursul carora textul s-a metamorfozat iIn mod miraculos 1n luminile si culorile spectacolului,
in poezia gratioasd a miscarii ori in caldura unicd a glasului coplesit de emotie ,si, mai ales, in
solemnitatea serbarii ca moment absolut irepetabil.

Cand spectacolul s-a terminat, luminile s-au stins, glasurile copiilor au devenit amintire,ramane
ca palidd marturie pentru minunea ce-a fost doar textul initial,pretextul, scenariul, acel punct de
plecare amintind ca este posibild o altd concretizare a lui, deci un alt spectacol si 0 noua bucurie
pentru alti copii.

Fiecare Invatdtor, intelegand ca scenariul ofera un cadru deosebit de generos, are posibilitatea de
a utiliza fiecare text ca pretext pentru a pune in lumina talentul elevilor sai.

Spectacolele au fost si raman momente de bucurie sufleteasca si un prilej de manifestare inedita
al talentului nativ al copiilor in fata périntilor, care, emotionati, Incearca sa-si ascunda lacrimile
de bucurie si implinire cand micii actori se intrec pe sine $i uimesc pe toti prin interpretarea
rolurilor care li se potrivesc de minune.

Un cadru didactic cu experientd trebuie sa se bazeze pe organizarea serbarilor ca pe unul dintre
cele mai eficiente mijloace de educare, de sudare a colectivului, stiute fiind influentele favorabile
ale acestora in dezvoltarea si satisfacerea dorintelor de afirmare si joc.

Timpul liber al copiilor poate fi folosit creativ, frumos,si amuzant, simtind emotia actorului in
fata spectatorului, simtind bucuria succesului si frumusetea artei actoricesti. Scenetele trebuie sa
fie accesibile si placute copiilor datorita dozei de umor, expresiilor artistice, fastului creat prin
prezenta printilor si a printeselor, a crailor si a zanelor. Sunetul, ritmul,fluxul cuvintelor, rima,
emotia ce radiazd din acestea sunt percepute foarte bine de copii. Ei invatad spontan si cu multa
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usurintd fragmentele ritmate si rimate ce apartin diferitelor personaje, ceea ce denota o intelegere
bunad a textului, a ideilor si a sentimentelor exprimate.

Interpretarea poeziilor sau a rolurilor presupune calitati necesare la copiii ce nu raspund de la
inceput cerintelor unei bune performante in acest domeniu, astfel ca invatatorul trebuie sa
utilizeze intonatia, ritmul, pauza, expresiile faciale si corporale pentru a transmite mesajul de idei
sau sentimente al textului.

Dramatizarea, recitarea exprimarea artistica de orice fel contribuie la dezvoltarea vorbirii, a eticii
si esteticii, produce emotii si sentimente, alungd monotonia, creeaza confort psihic si

amuzament.

Spectacolul rdmane peste vremuri, moment de bucurie sufleteasca, prilej de manifestare inedita
si nestingheritd a valentelor native ale micilor actori.

Copilul trebuie sd simta scena, rolul , deoarece cuvintele rostite, il invata, 1i imbogatesc mintea si
sufletul.

O piesd de teatru este o oglinda a sufletului si de aceea trebuie sa o privim cu dragoste, cu adevar
,cu intelepciune si respect.

Din cand in cand , oamenii mari ar tebui sa se Intoarcd in lumea minunata a copilariei, si ia
copilul de mana si sa intre in lumea basmului, a poeziei, a fanteziei, a credintei in frumos si
adevar.

Textele alese in functie de particularitatile de varsta si nivelul intelectual al copiilor sunt o
invitatie implicita la creativitate. Transpunerea lor in spectacol naste universuri feerice,

declanseaza talente, contribuie la dezvaluirea personalitatii copilului- actor.

lubiti copiii, luminandu-le viata, respectandu-le sufletul!

Bibliografie:
1. Mot Diana Teodora, Scenarii in patru anotimpuri,Editura Paralela 45, Pitesti, 2001

2.Pana Cecilia, Micii actori pe scend,Editura Didactica Publishing House, Bucuresti, 2009

Transformarea prin educatie si natura invatarii

Dobra Gabriela-Georgiana

Scoala Gimnaziala Ing. Gheorghe Panculescu Orasul Valenii de Munte
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Introducere

Educatia, asemenea unui mestesugar al timpului, sculpteaza sufletul si mintea copilului, daltuind
din lutul inocentei o forma plina de cunoastere, intelepciune si curaj. Intr-un dans ticut, educatia
poarta tinerii pe aripile invatarii, transformandu-i, modelandu-i, asemenea unui rau care sapa
adanc in stanci si formeaza noi peisaje de gandire si cunoastere. In centrul acestui calatorii sti
elevul, cel ce primeste, absoarbe si se lasa transformat de puterea magica a cunoasterii.

In aceasta odisee a formarii, de primele cuvinte inscrise pe pagina alba pana la sofisticarea
gandirii critice, educatia joaca rolul de faclie in intuneric, ghidand mintile tinere pe cararile
complicate ale vietii. Invataimantul primar, gimnazial si liceal, diferitele trepte ale unui templu al
cunoasterii, unde fiecare pas Tnainte duce la o apropiere de esenta transformari interioare.

Educatia este cheia care deschide portile viitorului. Fara educatie, omul rdimane prizonier al
ignorantei, o umbra inchisa Intr-o pestera fara iesire. Prin educatie, mintea se elibereaza,
asemenea unui vultur ce-si desface aripile si se inaltd deasupra muntilor, privindu-i in toata
splendoarea lor.

Fundamentare teoretica
Teoriile invatarii — radacinile ce sustin copacul cunoasterii

Intregul proces educational este sustinut de diverse teorii ale invatirii, asemenea unor radacini
care alimenteaza copacul cunoasterii. Fiecare teorie oferd o perspectiva diferita asupra modului
in care mintea umand absoarbe si prelucreaza informatia, iar fiecare elev se afld sub influenta
acestor paradigme, fie ca este vorba de Invatare prin descoperire (constructivism), prin asociere
si repetare (behaviorism) sau prin internalizarea si prelucrarea activa a informatiei (cognitivism).

Teoriile invatarii sunt precum fortele invizibile ale naturii — ele ghideaza in tacere, conducand
elevul prin labirintul Tnvatarii, fard a se face simtite in mod direct, dar avand un impact urias
asupra traseului urmat. Constructivismul, de exemplu il incurajeaza, sa fie un constructor activ al
propriilor cunostinte, precum si unui arhitect care proiecteaza viitorul pe baza experientelor sale
anterioare. Behaviorismul 1l vede pe elev ca pe un burete ce absoarbe constant stimuli externi, in
timp ce cognitivismul nu invitd sd primeasca mintea ca pe un calculator, capabil sa analizeze si
sa sorteze informatiile in mod eficient.

Parte practica
Invatimantul primar — semintele primei cunoasteri

Invatamantul primar este fertil in care sunt sadite pimantul primele seminte ale invatarii. Aici,
copiii, asemenea mugurilor timpurii de primavara, sunt ingrijiti cu blandete si rabdare de
invatatori, care joaca rolul gradinilor ai sufletului si mintii. Aceasta perioada in care mintea
copilului este maleabila, asemenea argilei, si poate fi modelata cu grija. Prin metafora acestui
gradinar, invatatorii nu doar predau notiuni elementare precum cititul, scrisul si numaratul, ci si
insufld primele principii de moralitate, empatie si responsabilitate.
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Fiecare lectie invatatd este precum o fereastra deschisa catre un nou univers de cunostinte.
Invitarea cifrelor poate fi comparati cu descoperirea primelor stele pe cerul intunecat al noptii,
iar fiecare pagina cititd deschide noi lumi, pline de sensuri si povesti. In aceasta etapa, copilul se
transforma treptat dintr-o frunza purtata de curentii haotici ai necunoasterii, intr-o floare fragila,
ce incepe sd recunoascd raddcinile si sd priveasca cu curaj spre cerul larg la cunoasterii.

Invatamantul primar, aceasta activitate delicatd a copilariei, necesita metode pedagogice
speciale, care sa hraneascad mintile tinere si sa le indrume cu blandete. O aplicare eficienta este
invatatoare joc, care seamana cu dansul liber al frunzelor In vant — desi aparent haotic, acest joc
ascunde in ordinea si disciplina Tnvatarii. Prin joaca, copilul asimileaza cunostinte fard a simti
povara invatarii, transformand procesul educational intr-o experienta ludica, placuta si
interactiva.

Educatia in ciclul primar poate fi comparata cu o mana care indruma cu grija mana copilului pe
hartia alba, trasand primele litere, primele cuvinte, primele Intelesuri ale lumii. Totodata,
metodele vizuale si tactile, folosirea materialelor didactice interactive, a desenelor, a imaginilor
colorate si a povestilor sunt precum un curcubeu al cunoasterii, care atrage atentia si fascineaza
copilul, invitandu-1 sa exploreze curiozitatea.

Perioada maturizarii si rafinarii

Pe masura ce elevii cresc, ajung la portile celorlalte trepte de invatamant, unde tinerii, asemenea
stejarilor tineri, sunt modelati si intariti de vanturile aspre ale cunoasterii profunde. Aici, educatia
devine un proces complex, unde gandirea Incepe sa fie slefuitd prin rationament, iar mintea
dobéandeste ascutimea necesara pentru a intelege nu doar ,,ce” si ,,cum”, ci si ,,de ce” si ,,In ce
scop”.

Este etapa in care profesorii devin nu doar transmitatori de informatii, ci si calauze pe drumul
cunoasterii. Fiecare lectie de istorie, biologie sau matematica este o piatrd de temelie adaugata la
edificiul mintii, o cardmida pusa cu grija Intr-o constructie ce nu se va termina niciodata,
deoarece invatarea este un proces continuu, un izvor nesecat.

Tinerii sunt asemenea unor sculptori ce incep sa-si modeleze propria statuie interioara,
folosindu-se de instrumentele cunoasterii primite. Si, precum sculptorul trebuie sa inteleaga
forma ascunsa in piatrd, elevii din invatdmantul preuniversitar incep sa desluseasca esentele, sa
caute raspunsuri dincolo de suprafata, sa exploreze in adancime.

Rolul si importanta educatiei

Educatia este un instrument al transformarii, o fortd nevazuta care schimba destinatia, modeleaza
caractere si deschide minti. Asa cum un rau hraneste pamantul arid, tot asa educatia
improspateaza mintile tinere, dandu-le viata si energie. Prin educatie, un copil poate deveni
adultul care va schimba lumea, iar scoala este cAmpul pe care se marea idei ce vor prinde
radacini si vor creste sub forma unor vise marete.
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Transformarea prin educatie este profunda, si nu se limiteaza doar la acumularea de cunostinte.
Adevarata schimbare este interioard — educatia imbraca mintea 1n haina gandirii critice, o
inzestreaza cu Intelegerea nuantelor, cu capacitatea de a distinge intre bine si rdu, intre just si
nedrept. Elevul, asemenea unei larve ce devine fluture, se transforma treptat intr-un adult capabil
sd-si croiascd propriul drum 1n viata, ghidat de valorile si cunostintele dobandite in anii de
scoald.

Educatia este fundamentul unei societati sdnatoase, fiind precum radacinile adanci ale unui copac
batran, ce oferd stabilitate si putere intregului trunchi. Fiecare generatie de elevi educati creste
societatea ar stagna, iar oamenii ar trai in bezna necunoasterii, pierduti in valtoarea lumii fara
busold morala sau intelectuala.

Concluzie

Educatia este aripa ce inalta omul din pamantul materialitatii, oferindu-i intelepciunea de a-si
intelege propria existentd si de a crea, in fiecare zi, un viitor mai bun. Transformarea prin
educatie este 0 magica, un proces subtil si tacut, dar de o importanta colosald. De la primele lectii
din scoala primara pana la finalul studiilor, fiecare pas al acestui drum lasa amprenta asupra
sufletului si mintii elevului.

Educatia nu este doar o calatorie, ci si un far ce lumineaza in intuneric, aratand drumul celor ce
vor sd cunoascad, sa creasca si sa se transforme in fiinte de lumina si cunoastere.
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Scrisoare de la Brutarul Ionica

GABRIELA TUSINEAN

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.24 Oradea

Dragi copilasi,eu sunt lonicd brutarul, am deschis recent o brutarie in oras si am mare
nevoie de ajutorul vostru. Pentru ca avem foarte multi clienti, brutarii mei au Incurcat comenzile
si nu mai stiu cate paini trebuie sa impacheteze pentru fiecare client si va cer voua ajutorul sa
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numarati si sa Incercuiti numarul corect. Deasemenea as mai avea nevoie de un afig cu imagini
ale produsele pe care le prepar ca sa-1 lipeasc pe usa brutdriei pentru a sti oamenii ce pot gasi in
brutdria mea si aceste imagini au fost amestecate cu altele de aceea trebuie sorate si lipite cele
potrivite pe afis si nu In ultimul rand va rog sa ma ajutati in pregarirea unui aluat proaspat de
chifle cu ajutorul unui aparat magic Thermomix in care se va framéanta aluatul, din ingredientele
pe care vi le-am trimis deoarece timpul este scurt si nu reusesc sa termin la timp toate
comenzile, iar chilfle au nevoie de dospire si de coacere. Doamna educatoare va va ajuta in
asezarea in ordine a ingredientelor. Stiu ca sunteti foarte harnici si de ajutor in fiecare zi
mamicilor vostre acasa de aceea am apelat la ajutorul vostru. Sper si-1 si primesc. In dar, va las
si o0 poveste ca in timpul in care se dospesc chiflele sa o ascultati cu mare atentie. Aceasta se
numeste Petrica si Pdinea.” Dupa aceea va rog sa puneti chiflele la cuptor.

Va multumesc!

Ce ziceti? Il ajutim pe Brutirelul Ionica?

Tranzitie:

Bat din palme clap clap clap,

Din picioare trap, trap, trap,

Ne-nvartim ne rasucim

Si spre centre noi pornim!

Copiii se indreapta inspre centre unde se prezintd materialele de la fiecare centru si acestia isi
aleg unde doresc sa se aseze. Se precizeaza sarcinile de lucru , ulterior observandu-i si

indrumandu-i.

La centrul : Joc de rol- copiii vor pune ingredientele in ordinean corecta in bolul
thermomixului pentru a fraimanta aluatul.

La centrul Arta- copiii vor alege si vor lipi pe afis doar acele imagi cu produsele de panificatie
pentru a realiza afisul.

La centrul Stiintd-copiii vor numara painile din fiecare imagine si vor incercui numarul corect,
raportand cantitatea la numar.

IMPORTANTA CREATIVITATII iN EDUCATIE

Adela Costea

SCOALA GIMNAZIALA LASCAR CATARGIU
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Creativitatea este un concept esential in educatie, influentdnd profund dezvoltarea intelectuala,
emotionali si sociali a elevilor. Intr-o lume in continua schimbare, abilititile creative nu doar c
stimuleaza invatarea, dar contribuie si la formarea unor ganditori critici, capabili s rezolve
probleme intr-un mod inovator.

In acest context, educatia nu se limiteazi la transmiterea unor informatii, ci vizeaza formarea
unor indivizi cu abilitati de adaptare si gandire originala. Unul dintre principalele motive pentru
care creativitatea este esentiald in educatie este faptul ca aceasta incurajeazi gandirea critica. In
loc sa memoreze pur si simplu date, elevii sunt Incurajati sa puna intrebari, sa exploreze solutii
alternative si sa dezvolte propriile idei. Acest proces stimuleazd dezvoltarea abilitatii de a analiza
informatiile si de a lua decizii fundamentate.

De asemenea, creativitatea promoveaza gandirea independenta, ajutand elevii s devina mai
autonomi in procesul de invatare. Creativitatea joaca un rol esential si in dezvoltarea abilitatilor
de rezolvare a problemelor. Atunci cand elevii sunt incurajati sa gandeasca creativ, acestia nu se
limiteaza la solutiile traditionale, dar sunt capabili sa exploreze alternative inovative, sa
depaseasca obstacole si sd gaseasca raspunsuri eficiente la provocarile intalnite. Aceste abilitati
sunt esentiale nu doar In contextul educational, ci si in viata de zi cu zi, oferind elevilor un
avantaj in fata unei lumi din ce in ce mai complexe si imprevizibile.

Un alt beneficiu al integrarii creativitatii in educatie este dezvoltarea emotionala si sociald a
elevilor. Activitatile creative, cum ar fi artele vizuale, muzica, teatrul sau scrierea, le ofera
elevilor oportunitatea de a-si exprima sentimentele, de a-si intelege mai bine propria identitate si
de a interactiona cu colegii intr-un mod constructiv. Aceste experiente contribuie la cresterea
increderii 1n sine, la consolidarea empatiei si la dezvoltarea unui spirit de colaborare.

Astfel, creativitatea devine un instrument valoros Tn promovarea unui climat educational pozitiv,
unde elevii se simt in siguranta si sustinuti in procesul lor de invatare. Pe langa aceste beneficii,
creativitatea este esentiala in pregitirea elevilor pentru o cariera de succes. Intr-o era digitala si
globalizata, multe dintre meseriile viitorului nu pot fi prevazute, iar flexibilitatea, adaptabilitatea
si inovatia vor fi esentiale. Creativitatea le oferd elevilor abilitatea de a face fata incertitudinii si
de a gasi solutii originale in fata schimbarilor rapide ale pietei muncii. Educatia care pune accent
pe gandirea creativa contribuie la formarea unei generatii capabile sa inoveze si sa faca fata
provocdrilor globale.

In concluzie, creativitatea nu este doar un element complementar educatiei, ci este o
componenta fundamentala care sprijind dezvoltarea intelectuald, emotionala si sociala a elevilor.
Ea incurajeaza gandirea criticd, rezolvarea problemelor si exprimarea personala, iar integrarea
acesteia 1n procesul educational este esentiald pentru pregatirea tinerelor generatii intr-o lume in
continud schimbare. Investind in creativitate, educatia poate contribui la formarea unor indivizi
capabili sa faca fata provocarilor viitorului si sa aduca contributii semnificative in societate.

JOCURI PENTRU CONSTRUIREA MULTIMILOR

BANCANAU FLORENTINA
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Scoala Gimnaziala Nr.9 Resita

JOCURI PENTRU CONSTRUIREA MULTIMILOR
profesor pentru invatamantul primar Bancanau Florentina
Scoala Gimnaziala Nr. 9 Resita

REZUMAT

Conceptul de multime, fiind unul din conceptele de baza ale matematicii si fiind introdus
de timpuriu, poate juca un rol verificator, integrator al altor concepte matematice importante,
usurand mult procesul de dobandire a cunostintelor. Desigur, noile cunostinte pot fi insusite
doar cu conditia ca acestea sa fie traduse in modul de a gandi al copilului.

Jocurile pentru construirea mulfimilor sunt continuarea fireasca a jocurilor libere si-i ajuta pe
copii sa-si sistematizeze observatiile facute anterior. Ele ocupa un volum insemnat din
activitatile rezervate jocurilor logice, ponderea lor fiind mai mare la varstele mici.

Scopul lor este de a-i face pe copii sa inteleagd procesul de formare a multimilor pe baza unei
proprietati caracteristice date si de a intui complementarele acestora.

Totodata in cadrul jocurilor se urmareste i insusirea procesului invers: gasirea unei proprietati
caracteristice pentru o multime ale carei elemente sunt date. In acest fel, copiii invata sa
stabileasca o legatura fireasca si reciproca intre actiune si limba;.

Jocurile propuse mai jos se succed Intr-o ordine care permite chiar prescolarilor de varsta mica
sd-si insugeasca treptat procedeul de construire a multimilor si totodata sa distinga atributele
pieselor.

Programa prevede 1n primul rand, chiar si la grupa mica, separarea unor submultimi dupa
criteriul formei : ,,4lege discurile (cercurile) si joaca-te cu ele”, ,,Cauta patratul”, Construim
casute (triunghiul); in al doilea rand separarea pieselor se face dupa criteriul marimii (piese mari
si piese mici) si apoi al culorii (piese albastre, piese galbene si piese rosii).

La grupa mijlocie se Intregesc observatiile prin faptul ca se face cunostinta si cu dreptunghiul si
se adauga tuturor pieselor atributul ,,grosime” cu cele doua variabile ale sale (gros, subtire); in
acest fel copiii isi formeaza o imagine completa asupra pieselor trusei, asupra caracteristicilor
acestora.

In spiritul prevederilor programei, activitatea de construire a submultimilor prin manevrarea
pieselor trebuie continuata si valorificatd —ori de cate ori e posibil — prin raportarea corecta a
numelor (1 si 2 la grupa mica, 1-5 la grupa mijlocie, 1-10 la grupa mare) la cantitatile
corespunzatoare. Acest lucru trebuie facut cu deosebitd atentie — dupa caz: prin aprecierea
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globala, prin punerea in corespondentd sau prin numarare — i in asa fel incat operatia respectiva
sd fie un auxiliar al jocului si sa nu-i stirbeasca unitatea.

De fiecare datd, dupa separarea submultimilor (pe baza unui anumit criteriu) se organizeaza cu
piesele acestora jocuri de constructii, in scopul de a se sesiza componenta fiecarei submultimi.
Astfel, in multimea pieselor albastre unele piese sunt mai mari, altele mici (unele sunt subtiri,
altele groase); au diferite forme: patrat, disc, triunghi (dreptunghi), insa toate poseda
proprietatea definitorie: ,,sunt albastre”. Tot in cadrul acestui proces, copiii vor observa ca
aceeasli piesd poate intra in componenta mai multor mulfimi, daca acestea au fost construite dupa
criterii diferite. Astfel, patratul rosu mic (si subtire) face parte din multimea patratelor, cat si din
cea a patratelor rosii, a patratelor mici etc.

De indata ce copilul a invatat separat atributele pieselor, trebuie sa-i oferim posibilitatea de a-si
sistematiza cunostintele, de a corela aceste atribute, in scopul determinarii fiecarei piese. Acest
lucru se realizeaza Intr-un mod atractiv considerand atributele pieselor ca pe niste ,,calitdtii” ale
unei jucarii.

Copiii din grupa mijlocie si indeosebi din cea mare descriu piesele si cu ajutorul negatiilor:
,Plesa aceasta nu este patrat, nu este mica, nu este albastra etc., etc.”. Desigur, negarea
atributelor este mai comoda, mai eficienta prin folosirea particulei ne- : ,,piese ne-albastre”,
,piese ne-patrate” etc. (chiar daca asemenea termeni par celor neavizati artificial). Nu trebuie
totusi sa fortam nota printr-o introducere prematura a acestei forme de negatie. Ca si in alte
cazuri, introducerea termenilor noi trebuie facuta treptat, prin alaturarea lor naturala si
necontradictorie, la termenii necunoscuti. Astfel, in perechile de termeni: acoperis de casa-
triunghi, jucarie-piesa, grupa-multime etc., prin exercitii repetate trebuie sa se ajunga la folosirea
celui de-al doilea component al perechii.

In unele jocuri (,,Ce a gresit ursuletul? ) se foloseste contra-exemplul, copiii fiind provocati se
sesizeze greselile (intentionate) facute de educatoare, lansand in acest scop un semnal sonor
dinainte convenit.

Reluarea jocurilor nu trebuie sd constituie doar o simpla repetare a lor. Astfel, daca in primele
jocuri ,,casutele” se completeaza rand pe rand, in cele urmatoare copiii primesc piese, le studiaza
si apoi le repartizeaza in multimea corespunzatoare: in felul acesta ,,casutele” se completeaza
concomitent.

Pe masura ce copiii si-au Tmbogatit experienta, jocurile devin tot mai complexe, solicitandu-le
mai multi analizatori, combinand jocul cu miscarea, cu cantecul, cu povestirea etc. Astfel,
waculetul fermecat” le da posibilitatea copiilor sa descopere forma, marimea, grosimea piesei
numai prin simtul tactil; culoarea poate fi doar ghicita. Treptat insa, li se ofera procedee si pentru
deducerea ei, in anumite situatii.

In jocul ,,Biblioteca” pot fi verificate nu numai cunostintele si vocabularul prescolarilor ci si
calitatile lor artistice de povestitori, recitatori si cantareti. Activitatea constituie totodata un test
pentru verificarea comportdrii civilizate.
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Pentru prescolarii grupei mari sunt prevazute o serie de jocuri mai complexe, cu o deosebita
valoare formativa.

Astfel, jocul ,, Te rog sa-mi dai...” 11 obignuieste pe copii sa foloseasca nu numai principii ale
judecatii logice ci si 0 exprimare corectd si o atitudine politicoasa fatd de partenerii de intrecere.

In jocul ,,Ce piesd am ascuns” copiii gasesc solutia problemei prin punerea pieselor in
corespondenta biunivoca. Totodata, in cadrul jocului se pregatesc elementele necesare pentru
intelegerea jocurilor de perechi si de formare a multimilor echivalente.

In fine, ,, Cine ghiceste mai repede? ” nu este o simpla ghicitoare, ci un exercitiu al mintii in care
deductia logica are un rol important, facand inutile unele intrebari. Simbolurile ce sunt utilizate
aici, pentru a ilustra atributele pieselor sau negatiile acestora, constituie un pas pregatitor
insemnat pentru Infelegerea citirii §i scrierii, un sprijin pretios in combaterea Tnvatarii mecanice.

BIBLIOGRAFIE:

IFTIME, GHEORGHE, , Jocuri logice pentru prescolari si scolari mici”, Editura didactica si
pedagogica, Bucuresti, 1976

Integrarea prescolarilor cu cerinte educationale speciale

TIoana Roxana Radu
Gradinita '""Lumea copiilor"
Introducere

Integrarea prescolarilor cu cerinte educationale speciale (CES) reprezintd un proces educational
si social esential pentru asigurarea dreptului fiecarui copil la o educatie incluziva. Copiii cu CES,
care pot include dizabilitati fizice, cognitive, senzoriale sau tulburari de comportament, au
nevoie de un mediu educational adaptat pentru a-si dezvolta potentialul. In acest context,
gradinita joaca un rol important in pregdtirea acestora pentru integrarea ulterioara in scoala si
societate.

Conceptul de cerinte educationale speciale

Cerintele educationale speciale se refera la nevoile suplimentare ale copiilor care au dificultati in
procesul de Invatare din cauza unor dizabilitati sau deficiente. Aceste nevoi pot include:

e Tulburari de invatare.
e Tulburari de spectru autist (TSA).
e Tulburari de comportament sau emotionale.
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o Deficiente fizice sau senzoriale (de exemplu, deficiente de vedere sau auz).

Integrarea acestora presupune crearea unui mediu educational care sa le permita participarea
activa si egala la procesul educational.

Beneficiile integrarii

1. Pentru copilul cu CES:
o Creste nivelul de interactiune sociala si ajuta la formarea relatiilor interpersonale.
o Dezvolta abilitati de comunicare si adaptare la medii variate.
o Imbunititeste stima de sine si increderea in propriile capacititi.
2. Pentru ceilalti copii:
o Promoveaza empatia si respectul pentru diversitate.
o i ajuta sa inteleaga si s accepte diferentele.
3. Pentru comunitate:
o Sustine incluziunea sociald si reduce discriminarea.
o Contribuie la formarea unei societati mai echitabile.

Rolul educatiei incluzive in gradinita

Gradinita este primul contact al copilului cu un mediu educational structurat. Integrarea copiilor
cu CES la aceasta varsta poate avea un impact pozitiv asupra dezvoltarii lor. Educatia incluziva
se bazeaza pe:

e Adaptarea curriculumului: Personalizarea activitatilor educative pentru a raspunde
nevoilor fiecarui copil.

o Sprijin specializat: Colaborarea cu logopezi, psihologi si terapeuti.

e Crearea unui mediu accesibil: Amenajarea clasei si utilizarea materialelor didactice
adaptate.

Metode si strategii de integrare

1. Planuri Educationale Individualizate (PEI):
o Fiecare copil cu CES beneficiaza de un plan personalizat care include obiective
adaptate la nevoile sale.
2. Metode de predare interactive:
o Utilizarea jocurilor, povestilor si activitatilor creative care implica toti copiii.
3. Activitati comune:
o Incurajarea participarii copilului cu CES in activititi de grup pentru a dezvolta
abilitati sociale.
4. Tehnologia asistiva:
o Utilizarea dispozitivelor speciale (tablete, sisteme audio) pentru a facilita
invatarea.
5. Implicarea parintilor:
o Organizarea intalnirilor si atelierelor pentru a informa si sprijini parintii.
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Provocari ale integrarii

1. Lipsa resurselor:
o Insuficienta personalului specializat si a materialelor didactice adaptate.
2. Prejudecati si discriminare:
o Atitudinile negative ale parintilor sau ale comunitatii fatd de copiii cu CES.
3. Pregatirea insuficienta a personalului:
o Nevoia de cursuri de formare pentru educatori in domeniul educatiei incluzive.

Solutii pentru o integrare eficienta

e Sensibilizarea comunitatii: Campanii de informare pentru a promova acceptarea si
respectul fata de diversitate.

e Formarea cadrelor didactice: Organizarea cursurilor si workshopurilor pentru
educatori.

o Investitii in infrastructura: Asigurarea resurselor financiare pentru adaptarea spatiilor si
achizitionarea materialelor necesare.

Concluzii
Integrarea prescolarilor cu cerinte educationale speciale este un proces esential pentru asigurarea
echitatii si a incluziunii in educatie. Prin colaborarea dintre educatori, parinti, specialisti si
comunitate, copiii cu CES pot beneficia de un mediu prietenos, care sa le permita sa se dezvolte
armonios. Promovarea educatiei incluzive contribuie la formarea unei societati mai tolerante,
bazate pe respect si acceptare.
Bibliografie

1. Legea Educatiei Nationale nr. 1/2011.

2. Manuale si ghiduri de educatie incluziva.
3. Articole si studii despre integrarea copiilor cu CES.

iNVATAREA PRIN DESCOPERIRE

IULIA CIMPONER

Liceul Tehnologic Matei Corvin Hunedoara

INVATAREA PRIN
DESCOPERIRE

Invatarea prin descoperire este un model educational activ in care elevii dobandesc
cunostinte si abilitati prin explorare directa, cercetare si rezolvare de probleme, mai degraba
decat prin transmiterea pasiva de informatii din partea profesorului.
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Invitarea prin descoperire este un proces in care elevii sunt incurajati sa exploreze si si
experimenteze in mod activ pentru a intelege concepte si principii. Aceastd metoda de invatare
este bazatd pe ideea ca elevii invatd cel mai bine atunci cand sunt implicati in activitdti care le
stimuleaza curiozitatea si le permit sa isi descopere singuri informatiile. In loc si li se prezinte
solutii deja formulate, elevii trebuie sa descopere aceste solutii prin investigarea, experimentarea
si analiza proprie.

Printre caracteristicile esentiale ale Tnvatarii prin descoperire se numara:

o Explorarea activa: Elevii cerceteaza, experimenteaza si formeaza ipoteze, invatand prin
trial si eroare.

o [Intrebarile si curiozitatea: Elevii sunt incurajati sd pund intrebari si sa caute raspunsuri,
devenind astfel activi In propriul lor proces de Invatare.

o Rezolvarea de probleme: Elevii aplica noile informatii pentru a rezolva probleme
concrete, ceea ce ajuta la consolidarea intelegerii.

e Autonomia in invatare: Elevii sunt incurajati sa isi asume responsabilitatea pentru
invatarea lor, explorand concepte 1n ritmul lor propriu.

Invatarea prin descoperire se bazeaza pe cateva principii fundamentale care ajuta la
formarea unei atmosfere educationale eficiente:

a. Incurajarea gandirii critice

Elevii sunt Incurajati sa gandeasca critic si sd puna intrebari. In loc de a primi raspunsuri gata
formulate, ei trebuie s analizeze informatiile disponibile, sd isi formuleze ipoteze si sé le
testeze.

b. Incurajarea autoexplorarii

Elevii invatd prin cercetare independenta, experimentare si observatie. Procesul de descoperire
poate include activitati precum experimente stiintifice, rezolvarea de probleme matematici sau
analiza literara a unui text. Invitarea devine astfel un proces activ in care elevii construiesc
cunostintele prin propria lor activitate.

c. Intelegerea prin experienta

Invatarea prin descoperire pune accent pe experientele directe. Elevii nu doar cd primesc
informatii teoretice, ci aplica aceste informatii pentru a intelege mai bine concepte abstracte. De
exemplu, prin realizarea unui experiment stiintific sau prin participarea la un proiect de grup,
elevii Inteleg mai profund principiile pe care le studiaza.

d. Rezolvarea de probleme

Elevii sunt Incurajati sa aplice ceea ce Invata pentru a rezolva probleme practice, ceea ce
contribuie la dezvoltarea abilitatilor de gandire criticd si analitica.
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Invitarea prin descoperire aduce multiple beneficii atat pentru elevi, cét si pentru profesorii
care aplica aceastd metoda: stimularea creativitatii, incurajarea autonomiei, dezvoltarea
abilitatilor de rezolvare de probleme, Imbunatatirea retinerii informatiilor si imbunatatirea
motivatiei.

Cercetarile arata ca informatiile invatate prin descoperire sunt adesea mai bine retinute
decat cele invatate pasiv. Atunci cand elevii sunt implicati activ in procesul de invatare, ei
formeaza conexiuni mai puternice intre cunostintele noi si cele existente.

In concluzie, invitarea prin descoperire este o metoda educationali eficientd si stimulativa
care ajuta elevii sd invete prin explorare activa, gandire critica si rezolvare de probleme. Aceasta
promoveaza invatarea autonoma, dezvoltd abilitati de gandire complexa si contribuie la cresterea
motivatiei elevilor. Prin implementarea corectd a acestei metode, cadrele didactice pot incuraja
elevii sa devina cercetatori activi si sd aprecieze procesul Tnvatarii ca pe o activitate plind de
descoperiri.

Portretul cadrului didactic in sec. XXI

OANA CAMELIA GUIU

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.37

Portretul cadrului didactic in secolul XXI

Sistemul de invatdmant a suferit de-a lungul timpului multe schimbari sub multe aspecte.

In cadrul invatimantului prescolar, s-au avut in vedere particularitatile de varsta si
individuale ale copiilor, contextul psihosocial de formare si dezvoltare al acestora, cat si
integrarea in specificul invatdmantului preconizat la standarde europene, mai exact, educatia
timpurie, care incepe de la nasterea copilului pana la varsta de 6-7 ani, respectiv, la intrarea
copilului la scoala.

Noul curriculum (2019) marcheaza procesul schimbatrii, al transformadrii calitative.

Cadrul didactic trebuie sa aiba cunostinte multiple, dobandite in urma studierii cercetarilor
psihologice si pedagogice. Trebuie sa fie centrat pe formarea personalitatii copiilor, pe
influentarea lor pozitiva.

Maiestria didactica in aplicarea curriculumului actual nu este suficienta, daca nu este
insotitd de o buna cunoastere a copiilor si de un volum de achizitii care sa asigure realizarea
obiectivelor cadru ale ciclului prescolar, obiective ce reprezinta si finalitati ale educatiei timpurii.
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Integrarea domeniilor de dezvoltare in domenii experientiale constituie platforma formarii
unui stil propriu de lucru al cadrelor didactice. Curriculumul existent ofera educatorilor
modalitati multiple de influentare pozitiva a copiilor in actul invatarii prin intermediul jocului,
sub multiplele lui valente.

Devotat, cadrul didactic este in stransa si permanenta legatura cu parintii copiilor. Ofera
informatii despre copii si este la curent cu ce se intampla cu acestia si in afara gradinitei
(evenimente care au loc in familie si care pot afecta starea emotionald a copiilor: decesul unuia
dintre parinti, divortul parintilor, plecarea unuia sau ambilor parinti sa munceasca in strainatate,
cel mici ramanand in grija altor rude, venirea pe lume a unui fritior/a unei surioare $i atunci se
modifica dinamica familiei etc.).

Cadrul didactic este responsabil de starea de bine a copiilor la gradinita si nu numai, acesta
fiind un model important pentru cei mici, o persoana care poate influenta personalitatea copiilor
pe parcursul intregii vieti. Atitudinea acestuia are repercusiuni imediate, dar si indelungate.

Cadrul didactic este empatic, protector, un adevarat sprijin pentru fiintele mici, firave, care
au nevoie permanent de bunavointa, incurajarea i indrumarea educatorului. Alaturi de parinti,
cadrele didactice sunt exemple pentru copilasi. Legatura afectiva care se stabileste Intre copii si
educator este de cele mai multe ori extrem de profunda si influenteaza evolutia copilului pe
drumul sau catre maturitate.

In concluzie, cadrul didactic este responsabil nu doar de aspectul cognitiv al actului

didactic, dar si de latura psiho-emotionala si sociala a prescolarilor, avand viu in permanenta
spiritul ludic, fara de care nu s-ar putea raporta adecvat la acestia.

Cufarul cu povesti

Lenuta Maria Hasmasan

Gradinita Cu Program Prelungit Floare de Iris Cluj-napoca

NUME: HASMASAN LENUTA MARIA

TEMA ACTIVITATII: CUFARUL CU POVESTI

CLASA/ GRUPA: MARE-MARGARETE

CADRUL DIDACTIC: HASMASAN LENUTA MARIA

UNITATEA SCOLARA: GRADINITA CU PP. FLOARE DE IRIS, CLUJ NAPOCA

SCOPUL ACTIVITATII:
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o Verificarea si consolidarea cunostintelor anterioare despre povestile invatate “Turtita”,
,Ursul pacalit de vulpe” si ,,Coliba iepurasului”.

OBIECTIVE OPERATIONALE

-sa recunoasca imaginile din poveste si sd descrie intamplarile pe baza acestora.

-sa creeze firul logic al intamplarilor din poveste punand imaginile in ordine.
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII/COMPORTAMENTE VIZATE

Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)

2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

2.2. Integreaza ajutorul primit, pentru realizarea sarcinilor de lucru la care Intamplind dificultati.
Ascultarea activa a mesajului pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)
1.2. Inteleg mesaje simple

1.3. Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc in calitate de auditor

2 Exprimarea orald a mesajului, a emotiilor etc. (comunicare expresiva)

2.1. Pronuntd corecta sunetele specifice limbii roméane

2.2. Participa la activitatile de grup si la activitatile de joc, in situatii uzuale, in calitate de
vorbitor

2.3. Utilizeaza structuri orale simple

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee didactice: dialogul, conversatia, explicatia,exercitiul.
Materiale didactice :imagini din poveste, cufarul cu povesti, tabla magnetica.

Evaluare: aprecieri verbale, aplauze, recompense.

Etapele activititii  [Continut stiintific

1. [Moment In vederea bunei desfasuriri a activitatilor de invatare au loc
organizatoric aranjarea mobilierului, aerisirea salii de grupa, stabilirea linistii si
asigurarea unei atmosfere de lucru adecvate.
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2. |Captarea atentiei

www.miciiolimpici.ro

Bund dimineata bobocei voiosi. Bine ati venit astdzi la gradinita
unde vom continua caladtoria noastra in lumea celor care nu cuvanta,
adica In lumea animalelor.

-Am gasit 1n sala noastrd de grupd un ursulet. Acesta mi-a spus cd se
numeste Martinel. Este mic si foarte trist, deoarece el nu stie nicio
poveste. Vreti sd il inveselim si sa il invatdm multe lucruri
frumoase?

3. |Anuntarea temei si a|
obiectivelor

-Eu am pregitit pentru voi Cufirul cu povesti. In el se afla cateva
imagini cu secvente din povesti pe care voi le stiti deja. Ceea ce
trebuie sa facem este sa extragem pe rand imagini din cufar, sa ne
asezam la locul special amenajat pentru povestitor, apoi sa povestim
intamplarea/actiunea din poveste, vom descoperi cuvinte noi, lucruri
si Intdmplari noi. Astfel il vom putea inveseli pe Martinel.

4. |Desfaturarea
activitatii

Cu ajutorul unei mingi, boboceii vor fi alesi pentru a scoate
imagini din cufér. Acestia se vor aseza confortabil la locul
povestitorului unde vor Incepe sa povesteasca intamplarile redate in
imagini. In cufir vor gasi cate doud imagini sugestive din cele trei
povesti.

Se demonstreaza varianta jocului de catre educatoare.

Cand toate imaginile au fost prezentate, iar copiii au recunoscut
povestile din care intamplarile fac parte se va trece la complicarea
jocului.

Martinel, este cel care, cu ajutorul unei suflari peste cufar va
amesteca toate imaginile din povestea Ursul pacalit de vulpe. Se vor
alege cativa copii care vor extrage cate o imagine din cufar.

in cufar sunt cinci imagini, alese de cétre cinci copii care vor fi
numiti liderii de grup. Liderii de grup 1si vor alege cativa membrii
din randul copiilor astfel incat vor forma cinci echipe. Membrii
echipelor se vor sfatui astfel incat sa aranjeze pe tabla magnetica
fiecare imagine in ordinea cronologica a desfasurarii Intdmplarilor
din poveste.

Dupa ce acestia au asezat toate imaginile, fiecare echipd va
desemna un povestitor care va expune ceea ce s-a petrecut in
poveste.

5. [Incheierea activitatii

In Incheierea activitatii copiii se vor aseza in cerc unde vor incepe
o hora a personajelor din poveste.

Hai la joc, hai la joc,
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Sa ne fie cu noroc!
Invarte-te frate bine

Ca si vulpea-n hora vine!

Tot asa, tot asa,
Bate talpa la podea
Si cu totii la un loc

Sa jucam hora cu foc.

Hora mare, hora mare,
Nu ma calca pe picioare
Fiindca eu tot am sa joc

Ca am gauri in cojoc.

Sa cantam, sa ne-nvartim
Pana o sa ne-ncalzim,
Inainte si-napoi,

C-asa-i hora pe la noi.

Si-o jucam cu Mos Martin
Ca s-avem un an mai bun.

Le multumesc copiilor pentru harnicia si atentia de care au dat
dovada si ofer recompense.
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e Noul curriculum prescolar

Puppet Adventures Full of Kindness -Aventurile papusilor empatice

CORINA RANCEANU

Miron Costin
Scoala GIMNAZIALA, »MIRON COSTIN”’, Galati

In era globalizarii, educatia nu mai este limitata de granite nationale, iar colaborarea
internationala devine o componenta esentiald a procesului de Invatare. Proiectul twinning
,Puppet Adventures Full of Kindness” a fost o initiativa remarcabila care a reunit copii din
Romania si Turcia, incurajandu-i sa colaboreze pentru a descoperi impreuna valorile bunatatii si
empatiei. Prin intermediul marionetelor si povestilor, acest proiect a oferit o platforma unica
pentru explorarea diversitatii culturale si dezvoltarea unor relatii interpersonale profunde intre
copiii din cele doua tari.

Proiectul ,,Puppet Adventures Full of Kindness” a avut mai multe obiective esentiale. In
primul rand, a urmarit sd promoveze valorile pozitive, cum ar fi bundtatea, empatia si respectul,
prin intermediul povestilor cu marionete. In contextul multicultural al proiectului, aceste valori
au fost abordate din perspective diferite, oferind copiilor oportunitatea de a Invata unii de la altii
si de a aprecia diversitatea culturala.

Un alt obiectiv important a fost dezvoltarea abilitatilor de comunicare si colaborare intr-
un mediu international. Colaborarea dintre copiii din Roméania si Turcia a fost esentiald pentru
succesul proiectului, incurajandu-i sa lucreze Impreuna pentru a crea povesti comune si a
intelege cum valorile universale, precum bundtatea, transcende granitele culturale.

In plus, proiectul a vizat si dezvoltarea creativitatii si expresivitatii artistice ale copiilor,
incurajandu-i sd isi exprime ideile si emotiile prin crearea de marionete si scenarii de povesti.

Implementarea proiectului a implicat o serie de activitati menite sa faciliteze
colaborarea si schimbul cultural intre copiii din Romania si Turcia. Activitatile au fost structurate
in mai multe etape, fiecare avand un rol crucial in atingerea obiectivelor propuse.

Prima etapa a fost dedicatd cunoasterii reciproce si intelegerii culturilor celor doua tari.
Prin sesiuni de videoconferinte si schimburi de mesaje video, copiii au avut ocazia sa invete unii
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despre ceilalti, sa descopere traditii si obiceiuri specifice si sa construiasca punti de prietenie.
Aceasta etapd a fost esentiald pentru crearea unui mediu de colaborare deschis si prietenos.

In a doua etapa, copiii din ambele tiri au fost implicati in ateliere de creatie a
marionetelor, fiecare copil avand libertatea de a-si concepe propriul personaj. Materialele
utilizate au fost simple si accesibile, permitand copiilor sa isi exprime creativitatea intr-un mod
liber si neconstrangator.

Ulterior, copiii au lucrat impreunad la dezvoltarea unor scenarii de povesti care sa reflecte tema
bunatatii. Fiecare echipd mixta, formata din copii din ambele téri, a creat o poveste unica, in care
personajele lor au interactionat, demonstrand cum bunatatea si prietenia pot depasi orice bariera
culturala.

Etapa finald a proiectului a fost punerea in scena a povestilor create. Copiii din Romania si
Turcia au organizat spectacole simultane, transmise prin intermediul unei platforme online,
permitand astfel tuturor participantilor sa se bucure de povestile prietenilor lor din cealalta tara.
Acest moment a fost unul deosebit de emotionant, subliniind puterea colaborarii si a prieteniei
internationale.

Proiectul ,,Puppet Adventures Full of Kindness” a avut un impact semnificativ asupra
tuturor participantilor. In primul rind, copiii au dezvoltat o intelegere mai profunda a valorilor
universale si au Invétat cum sa le aplice in contexte interculturale. Experienta de a colabora cu
colegii dintr-o alta tara le-a deschis orizonturile si i-a ajutat sa aprecieze diversitatea culturala.

La nivel personal, copiii au format prietenii durabile, bazate pe respect reciproc si
apreciere. Aceste relatii sunt poate cele mai valoroase rezultate ale proiectului, deoarece
demonstreaza cd, indiferent de diferentele culturale, copiii pot gasi intotdeauna un teren comun
pe care sa construiasca legaturi puternice.

»Puppet Adventures Full of Kindness” a fost mai mult decat un proiect educational; a fost
o calatorie de descoperire si colaborare, care a reusit sa aduca Impreuna copii din doud culturi
diferite pentru a invata si a crea impreund. Prin intermediul marionetelor si povestilor, copiii au
invatat lectii esentiale despre bunatate, empatie si puterea prieteniei, lectii care vor raméane cu ei
pe tot parcursul vietii. Aceastd experientd a demonstrat ca, prin colaborare si respect reciproc,
putem construi punti intre culturi si putem contribui la o lume mai buna, plina de intelegere si
compasiune.

e A .

Importanta creativitatii in viata celor mici

Florina Groza

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.16 Timisoara

Creativitatea este un ingredient esential in formarea personalitatii celor mici, avand un impact
profund asupra dezvoltarii lor cognitive, emotionale si sociale. Ea nu doar ca stimuleaza



CREATIVITATE iN EDUCATIE

Editie digitald nr.11 - 2024 ~ Www.miciiolimpici.ro
ISSN 2784 - 1146

imaginatia si curiozitatea copiilor, dar le formeaza si abilitati fundamentale pentru viata de zi cu
zi. In acest context, creativitatea poate fi vazuti ca un proces prin care copiii invati si-si exprime
gandurile, sentimentele si ideile intr-un mod unic, ceea ce le ofera un cadru sigur pentru a
explora si intelege lumea din jur.

Unul dintre cele mai importante aspecte ale creativitatii este legatura sa cu increderea in sine.
Atunci cand sunt implicati in activitati creative, copiii nu doar ca Invatd sa-si exprime ideile, dar
sunt si incurajati sa ia initiative, sa incerce noi abordari si sa nu se teami de greseli. Intr-un
mediu liber de judecati, copiii sunt mai dispusi sa experimenteze si sd-si asume riscuri, ceea ce le
intareste stima de sine. De exemplu, un copil care deseneaza sau picteaza fara frica de a nu fi
"perfect" invata sa aprecieze procesul creativ in sine si sa 1si valorizeze eforturile, chiar si atunci
cand rezultatul final nu este conform asteptarilor. Aceasta Incredere se transfera si in alte
domenii ale vietii lor, ajutandu-i sd fie mai deschisi si mai increzatori in propriile abilitati.

Un alt beneficiu semnificativ al creativitatii este acela ca le permite copiilor sa colaboreze mai
eficient cu ceilalti. In multe activititi creative, fie ci este vorba de jocuri de grup, proiecte
artistice sau chiar invatarea prin joaca, copiii sunt incurajati sd comunice, s impartaseasca idei si
sd colaboreze pentru a obtine un rezultat comun. Acest tip de experientd le dezvolta abilitati
importante de comunicare si de rezolvare a conflictelor. In plus, ii invata sa aprecieze
diversitatea de perspective si sa accepte ideile altora. Colaborarea intr-un context creativ ajuta
copiii sa inteleaga ca fiecare membru al grupului poate aduce ceva unic si valoros, ceea ce
contribuie la dezvoltarea unui spirit de echipa si la intelegerea importantei diversitatii.

Creativitatea este, de asemenea, un instrument de adaptare la schimbare si de rezilienta. Copiii
care sunt incurajati sa gindeasca creativ in fata unor probleme Invata rapid cd nu exista un singur
mod corect de a aborda o situatie. Acestia invatd sa abordeze dificultatile cu o minte deschisa si
sd gaseasca solutii inovative, ceea ce le dezvolta abilitatea de a face fatd situatiilor neasteptate.
De exemplu, atunci cand un copil construieste un turn din piese de lego si acesta se prabuseste, el
va cduta noi modalitdti de a reconstrui turnul sau va incerca o altd abordare. Acest tip de gandire
le ofera copiilor flexibilitate si capacitatea de a infrunta esecurile cu o atitudine pozitiva si
constructiva. Creativitatea incurajeaza gandirea divergenta, adica abilitatea de a gasi mai multe
solutii la o problema, si ii ajutd pe copii sd fie mai deschisi si mai pregétiti sd abordeze
provocarile vietii cu curaj si perseverenta.

Mai mult decat atat, creativitatea ii ajutd pe copii sa isi exprime emotiile si gindurile. Copiii
pot experimenta o gama larga de sentimente pe care poate nu le pot exprima in cuvinte, insd prin
activitdtile creative, cum ar fi desenul, scrierea sau muzica, acestia pot da forma si pot exterioriza
acele emotii complexe. De exemplu, un copil care se simte trist poate desena o scena care
reflectd acea stare, iar acest lucru il poate ajuta sa inteleagd mai bine ce simte si sa gestioneze
acele emotii intr-un mod mai sanitos. In plus, creativitatea oferd o forma de eliberare si relaxare
mentald, care este esentiald pentru dezvoltarea echilibrului emotional al copiilor.

Creativitatea mai contribuie si la dezvoltarea abilititilor de rezolvare a problemelor. in
momentul in care un copil se confrunta cu o situatie in care trebuie sa inventeze o solutie, el
invatd sd foloseasca resursele de care dispune intr-un mod ingenios. De exemplu, intr-un joc de
constructie, atunci cand piesele nu se potrivesc sau nu ajung pentru a termina un proiect, copilul
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va cduta solutii prin testare si ajustare, dezvoltand astfel nu doar abilitati cognitive, dar si o
atitudine de perseverenta. Aceste abilitati de rezolvare a problemelor sunt esentiale pe masura ce
copiii cresc si intdlnesc tot felul de provocari in viata de zi cu zi.

In concluzie, creativitatea este mult mai mult decét o simpla activitate artistica pentru copii. Ea
este un vehicul prin care acestia isi pot explora potentialul, si pot construi o stima de sine solida,
Creativitatea le ofera copiilor oportunitatea de a gandi in moduri noi, de a face fatd provocarilor
si de a infrunta viata cu o minte deschisa, o atitudine pozitiva si o dorintd de a invata continuu.
Incurajand creativitatea, contribuim la crearea unor adulti inovatori, capabili s se adapteze, si
colaboreze si sa raspunda provocarilor lumii in moduri originale si eficiente.

Bibliografie:
1. Gardner, H. (1996). Inteligentele multiple: Cum functioneaza mintea. Editura Trei.

2. Vygotsky, L. S. (2001). Imaginatia si creativitatea in copilarie. Editura stiintifica si
enciclopedica.

3..Asociatia Nationala pentru Copii Gifted (NAGC) (2020). Creativitatea la copii.

Implicatiile gradinitei asupra socializarii

TITE ALINA

Gradinita Cu Program Prelungit Parfum de Tei Cluj-napoca

Rolul invatamantului prescolar in socializarea copiilor are In vedere, mai ales, aspectul integrarii
sociale, ceconstituie expresia fundamentala a naturii umane, iar gradinita, ca prima treapta de
invatamant, este implicata activ in aceasta actiune de formare a copilului din perspectiva sociala.
Astfel, integrarea sociala devine o finalitate a educatiei, in urma careia copilul va realiza o
adaptare sociala buna, va dobandi o bund imagine de sine, o perceptie corespunzatoare a
relatiilor sociale si un comportament sociabil, participand activ la activitati comune, toti acesti
factori socio-afectivi fiind necesari pentru integrarea ulterioara.

Socializarea realizata in gradinitd include atat organizarea motrica cat si imbogatirea
continuturilor cognitive, modelarea afectiva si insusirea larga a experientei umane: limbajul,
cunostintele si modalitatile practice de actiune , normele de comportament sunt toate cuprinse in
sfera socializarii(Tucicov- Bogdan, 1973). Invitarea social reprezinta mecanismul principal
care este responsabil, in prescolaritate, de maturizarea si dezvoltarea psihosociala, reprezentata
de modalitati optime de relationare interpersonald a copilului, de capacitatea de integrare in
activitati de grup, de strategiile de raportare la normele si valorile acceptate de grup, de motivatia
pentru activitatile desfasurate in comun si de dorinta de a coopera cu ceilalti.
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Invatarea sociala reprezinti o alta forma de activitate, alaturi de invitarea didactica, ce
contribuie la dezvoltarea psihica a copilului, oferind prilejul de asimilare a noi experiente,
moduri de comportament, modalitati de acomodare, adaptare si armonizare interpersonala.
Investigatiile de pana in prezent au atras atentia asupra prioritatii raporturilor interpersonale
printre modalitatile de influentare a dezvoltarii psihice a copilului. P.Osterrieth afirma, de
exemplu, cd “lipsind puiul de om de mediul uman, eldevine un fel de animal”, iar H.Pieron
subliniaza aceeasi idee,, copilul nu estedecat un candidat la umanitate”, iar omul se naste
polivalent determinat, principala sa caracteristica fiind adaptabilitatea extraordinara la conditiile
de mediu asfel incat, datorita acestor calitati, copilul este un ,,animal educandum”.

Gradinita trebuie sa exploateze aceastd deschidere a intregii fiinte catre societate si
dorintele copilului de a stabili relatii cu cei din jur pentru ca, afirma H.Wallon, ” cuintreaga sa
sensibilitate copilul se modeleaza dupa persoanele din anturajul sau, pe care leimita *,
evidentiindu-se astfel importanta foarte mare a relatiilor interpersonale din perioada 3-6 ani
pentru evolutia ulterioara a personalitatii(Wallon, 1975). Toate relatiile care se stabilesc in
spatiul gradinitei, desi incep de la simpla luare de contact, trec prin etapa imitatiei si ajung la

.....

trece dincolo de limitele eu-lui.

Asadar, copilul prescolar traieste noi experiente in relatiile cu cei din jur, experiente la
care trebuie sa se adapteze si sa actioneze nu numai in functie de dorintele sale ci sa {ind seama si
de cerintele celorlalti. La nivelul gradinitei copilul va invata sa coopereze, sa se conformeze
regulilor de grup, sd-si armonizeze cerintele sale cu cele ale grupului si sa actioneze in
conformitate cu acestea. Astfel de conduite de interrelationare au semnificatia socializarii
copilului si a valorificarii potentialului sau din planul personalitdtii, care se afla Intr-o continua
dezvoltare si expansiune. Pentru a se putea integra si coopera eficient cu cei din jur copilul
trebuie sa atingd un anumit nivel al socializarii, care presupune o modalitate de percepere si
considerare a calitatilor celor cu care vine in contact.

Socializarea este mai avansata atunci cand identificarea si imaginea de sine este corecta,
cand este realizata prin raportare la altii si cand in relatie cu acestia se motiveaza pentru
activitatile desfasurate si pentru o comunicare nedistorsionatd, fara tensiuni si cu o anumita
incarcatura afectiva. Pe acest fond se formeaza si dezvolta o serie de trasaturi de personalitate
care se vor regasi in comportamentul copilului : sensibilitatea, initiativa, egoismul, altruismul,
spiritul de intrajutorare, se vor contura forme specifice de comportament iar modelele adultilor,
stilurile lor comportamentale §i adecvarea continuturilor activitatilor instructiv-educative astfel
incat sa evite elemente contradictorii sunt surse de raportare a copilului la sine si la ceilalti, de
intelegere a locului pe care el il ocupa in ierarhia familiei sau a grupului.

Importanta unei bune colaborari gradinita-familie

Modelele educationale actuale pun in centru copilul si trebuintele sale, nevoile lui de dezvoltare
si in acest scop participa numerosi factori, dintre care cei cu importanta semnificativa sunt
scoala, gradinita si familia. Important pentru dezvoltarea armonioasa a copilului este colaborarea
eficienta intre acesti factori educogeni.
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Comunicarea si deschiderea de ambele parti, pentru a sprijini dezvoltarea si buna educatie
acopilului, aduc beneficii pe termen lung in dezvoltarea personalitdtii acestuia. Necesitatea
colaborarii gradinita-familie rezida din obiectivul comun pe care il au cei doi factori
educationali:asigurarea unui sistem unitar de cerinte de instruire si educare a prescolarului. Nu
vor exista rezultate pozitive ale actului educational daca nu exista corelare perfecta intre
influenteleeducative. Exista doud dimensiuni principale ale implicarii reciproce a institutiei de
invatamant sifamiliei in favoarea copilului: dimensiunea relatiei copil- parinte si dimensiunea
relatiei gradinita- familie.

Relatia copil- parinte este direct influentata de pretentiile manifestate fatd de copil:acestea nu
trebuie sa 1i plaseze pe copii intr-un rol cu prea multe constrangeri si foarte putinesituatii de a se
desfasura liber, activ, optional, cu inifiative proprii. Atributiile influienteaza pozitiv
personalitatea umand numai atunci cand ele ofera posibilitati reale de afirmare, cand
angajeazaoriginalitatea si individualitatea acestuia.

Dimensiunea relatiei gradinita — familie, se refera la alegerea unitatii de invatamant, lacontactele
directe ale parintilor cu cadrele didactice. Aceste contacte pot fi intdlniri colective dintre cadrele
didactice si asociatiile parintilor, reuniunile de informare ale parintilor cu privire la diferite
continuturi i metode de predare. Relatia gradinitd-familie nu se poate constitui fard asigurarea
uneiconditii de baza, fundamentala: cunoasterea familiei de catre educatoare, a caracteristicilor si
potentialului ei educativ. Educatoarea trebuie s cunoasca mai multe aspecte ale vietii de familie,
deoarece aceasta o ajuta in cunoasterea si inelegerea copiilor cu care va lucra.Caldura
raporturilor dintre parinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se stabilesc prin
schimbul de informatii-pentru care trebuie sa gasim intotdeauna timpul necesar.
Astfel,educatoarea poate ajuta familia in cel mai simplu si natural mod sd urmeze calea justa in
raporturile cu copilul sau, sa previnad indepartarea lui sufleteasca, sa inlature eventualele carente
educative.

Participand afectiv si efectiv la viata gradinitei, parintii nuvor mai vedea doar functia sociala a
acesteia, de supraveghere a copiilor atunci cand ei lipsesc deacasa, ci vor constientiza ca ea
desfasoara un proces instructiv-educativ bine fundamentat si organizat.

In concluzie, dezvoltarea psihica si fizica a copilului la aceasta varsta depinde in maremasura si
de cadrele didactice, dar si de parinti si de aceea e nevoie stringenta de un parteneriateducational
in favoarea unei educatii de buna calitate.
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Personalitatea cadrului didactic in invatamantul prescolar

Feher Larisa-Alexandra

Gradinita cu Program Presungit nr. 56 Oradea
Conceptul de personalitate. Structura personalitatii

Conceptul de personalitate este un concept fundamantal al psihologiei. El integreaza toate
celelalte procese, stari, fenomene si insugiri psihice ale fiintei umane si este, totodata, o
rezultantd dinamica a tuturor acestora. ( Albu, Negovan, 2008, p.108)

,Personalitatea este un sistem constituit din subsistemul dinamico-energetic (temperament),
subsistemul efectoriu (aptitudini) si subsistemul relational (caracterul).” (Bonchis, Drugas,
Dindelean & Trip, 2009, p.16)

Dimensiuni esentiale ale structurii personalitatii cadrului didactic

Din ratiuni didactice si pentru o mai buna perspectiva analitica, se discutd structura personalitafii,

e,

Termenul de temperament se refera la insusirile dinamico-energetice ale personalitatii. Cand
folosim acest cuvant, avem in vedere forta sau puterea cu care actioneaza indivizii, acumularea si
descarcarea energiei 1n diferite activitati, ritmul in care se actioneaza, aspectele formale,
exterioare ale actiunii si ale proceselor afective (durata, intensitatea, expresivitatea). ,,in
principiu, prin trasatura de personalitate se Intelege, o dispozifie sau o caracteristica subiacenta
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care poate fi folosita ca o explicatie pentru regularitagile si consistenta comportamentului
persoanei. (Minulescu, 1996, p.17)

Insusirile care apartin temperamentului pot fi remarcate si in activitatile educative, in capacitatea
lor de efort, in rezistenta la suprasarcini sau stimuli supraadaugati, in puterea de munca din
perioadele suprasolicitante ale sesiunilor de examene, in ritmul vorbirii, al scrierii, Tn tinuta si
miscdri, in conduit emotionala. (Filimon, 2001, p. 111)

Astfel, temperamentul este clasificat de Hyppocrates in patru portrete: sangvinic, coleric,
flegmatic, melancholic ( Radu.1991. dupa Filimon, 2001)

Aptitudinile sunt insusiri neuropsihice care dau activitatii productivitate si calitate
superioara si permit individului sa realizeze performante superioare fata de alti indivizi( Oprescu,
1999, p.100) Aptitudinea pedagogica- se contureaza ca fiind principala modalitate de
operationalizare/ instrumentalizare a personalitatii cadrului didactic, o variabild ce semnifica
deopotriva eruditie si pregatire de specialitate, cunoasterea psihologiei elevilor, capacitatea de a-i
intelege si a se apropia de elevi, priceperea de a transmite cunostinte, de a se relationa cu
grupurile de elevi, inteligetd spontaneietate, ispiratie in luarea unor decizii etc. (Gherghinescu,
1999, dupa Sas, 2006). Exemplificam asemenea insusiri: inteligenta, atentia, limbajul, Tnsusirile
imaginatiei si gandirii, spiritual de observatie, dexteritatea digitala, timpul de reactie, forta fizica,
etc (Filimon, 2001, p. 123).

Caracterul se referd la acele trasaturi ale personalitatii care semnificd modul de raportare
a subiectului la lumea sa, la universul sau social si la propria fiinta.

Spre deosebire de temperament, ce se evidentiaza 1n orice situatie( naturald sau sociald) in care
se afla o persoana, caracterul este latura de conginut a personalitafii, constituind nucleul ei
pshosocial si axiologic. Trasaturile de caracter reprezinta valori psihosoiale si morale,
investindu-se in relatii si regland in functie de valorile existente, comportamentul (Albu,
Negovan, 2008, p.117).

Atitudinile pot fi masurate prin metoda autoevaluarii care este direct si deschisa; metoda
chestionarelor cu itemi multipli cunoscute sub denumirea de scale de atitudini; o alta metoda o
reprezinta observarea comportamentului sau monitorizarea acestuia.

Un exemplu important al atitudinii este cel al stimei de sine, care joaca un rol hotarator in
intreaga structurd a personalitatii( Filimon, 2001, p.147).

Personalitatea cadrului didactic in raport cu exigentele sociale

Conceptul de cadru didactic in Tnvatdmantul prescolar cuprinde in sfera sa, educatoarea care isi
desfasoara activitatea cu copiii cuprinsi intre varstele de 3-6/7 ani.

Alcatuirea unu inventar al trasaturilor de personalitate care definesc un bun cadru didactic si care
determina buna desfasurarea a actiunii instructiv-educative este importanta in cunoasterea
acestora, cat si in formarea lor. In general se porneste de la ideea ca fiecare profesiune solicita
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personalitatea umana, ceea ce determina ca practicarea profesiei sd induca o anumita ,,modelare’
a personalitatii. Cercetarile facute in acest domeniu au incercat sa clasifice ansamblul calitatilor
care trebuie sa caracterizeze un bun cadru didactic, oferind modele ale educatorului ideal.
Factorul central de personalitate a unui cadru didactic eficient este creativitatea. Personalitatea
creativa traieste ancoratd in prezent, este indreptata spre viitor, spre teluri si un bine social. (Sas,
2006)

Anca Dragu precizeaza in cartea sa si defineste trasaturile cadrului didactic din punct de vedere
al aptitudinilor prin cinci mari si importante trasaturi: empatia, sensibilitatea, afectivitatea,
capacitatea de organizare a activitatii in plan psihosocial si creativitatea.Unele dintre aceste
trasaturi pot determina randamentul muncii cadrelor didactice; trasaturile de personalitate si
randamentul muncii acestuia, pot la randul lor determina performantele scolare ale elevilor. In
viziunea autoarei Anca Dragu, tipul de personalitate ideal este cel deschis, centrat pe elev, pe
obiectivele de ordin formativ, pe realizarea unor conexiuni pedagogice intre toate componentele
activitatii didactice.

Florica Andreescu sustine in cartea sa ca: ,,Cinstea si sinceritatea constituie trasaturi de baza ale
personalitatii unei adevarate educatoare. Aceste trasaturi o ajuta de la inceput sa castige
increderea copiilor. Atitudinea educatoarei in raporturile cu copiii trebuie sa se caracterizeze si
prin alte trasaturi pretioase. Astfel sensibilitatea si delicatetea o ajuta sa simta si sa se manifeste
cu caldura fata de copil. Calmul, echilibrul, stdpanirea de sine de care trebuie sa dea dovada
educatoarea contribuie in mod eficient la crearea celor mai bune conditii pentru dezvoltarea
prescolarilor.

Bibliografie:

1. Albu, G, Negovan, V. (2008 ). Structura, evolutia si dinamica personalitatii, Pregatirea
psihopedagogica, Manual pentru definitivat si gradul didactic II. Editura Polirom, Iasi.

2. Bonchis, E, Trip, S Drugas, M & Dindelegan, C. (2009). Psihologia

personalitatii, Editura Universitatii din Oradea, Oradea

Filimon, L. (2001). Psihologia educatiei . Editura Universitatii Oradea, Oradea.

4. Sas, C. (2006), Personalitatea cadrului didactic. Profesionalizarea carierei didactice:
statut, roluri, competente, standarde. Formarea initiala si continua, evaluare §i
autoevaluare. Editura Risoprint, Cluj- Napoca
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Proiect educativ ,,Sunt mic dar am un suflet mare,,

Ana Marcut

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.50 Oradea
MOTTO:

., Dragostea consta in dorinta de a da ceea
ce este al tau altuia
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si de a simti fericirea acestuia ca si cum ar
fiata”

(Emanuel Swedenborg)

A.DENUMIREA PROIECTULUI :"SUNT MIC DAR AM UN SUFLET MARE"
B. APLICANTUL:

COORDONATE DE CONTACT :

Gradinita Nr.44 Oradea - structura

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Bulz

COORDONATORI PROIECT:

prof. Marcut Ana

CONTEXT

Varsta prescolaritatii ofera copiilor cel mai bun context de formare ca viitor membru al
societatii, incluzand pe langa aspectele de ordin cognitiv si aptitudinal si pe cele care tin de
formarea personalitatii, de atitudini si valori morale, de convietuire si empatizare. Acest
parteneriat se constituie intr-un schimb de experienta, in care educatoarele si copiii au prilejul
sa cunoascd medii de viata si munca, relativ noi, sa schimbe idei, sd gdseasca Tmpreuna solutii
viabile la diferite probleme.

Proiectul raspunde nevoii prescolarilor, de a-si asuma roluri si responsabilitati, de a-si
dezvolta personalitatea si urmareste initierea acestora, intr-un comportament activ, constient
responsabil, capabil de intelegere si respect pentru cei din jur.

Promovarea voluntariatului in unitdtile de invatdmant prescolar, in randul familiilor copiilor,
in comunitate, solicitd din partea actorilor implicati — cadre didactice, parinti, prescolari,
dobandirea unor calitati legate de comunicare, spirit de echipd, curajul iesirii din rutind prin
activitati de voluntariat desfasurate din proprie initiativa cu scopul cultivarii normalitatii acestor
actiuni Tn comunitate, si contribuie la cresterea gradului de senzibilizare, constientizare si
responsabilizare a societatii .Pornind de la aceasta premisa, consideram ca aceasta initiativa de a
organiza si derula actiuni de voluntariat la nivelul varstei prescolare, este un aspect esential al
evolutiei unei societati sanatoase fiind benefic a fi implementat inca din perioada educatiei
timpurii.
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Prin proiectul “SUN MIC DAR AM UN SUFLET MARE” dorim sa dezvoltam relatii de
colaborare cu prescolarii din gradinitele din zona rurala cultivand, in acelasi timp, la copii calitati
precum empatia, rabdarea, interesul pentru celalalt, grija fata de alti semeni. .

In cadrul parteneriatului dorim si facem cunoscute cat mai multe lucruri despre noi, si
legdm prietenii, s facem schimb de idei, sa vedem cum se desfasoara activitatea in gradinitele
din zona rurald si comparativ cu cea urbana, care sunt obiceiurile si frumusetile specifice fiecarei
zone si nu In ultimul rand sa crestem prestigiul celor doud unitati de invatdmant prin
popularizarea activitatilor derulate in cadrul proiectului.

D.DESCRIEREA PROIECTULUI
SCOPUL PARTENERIATULUI

e experimentarea de catre educatoare si prescolari a unor situatii noi, stimulative pentru
procesul cognitive, adaptarea comportamentului la situatii inedite; educarea sentimentelor
de prietenie , toleranta,empatie, armonie si buna dispozitie in relatiile cu copiii prescolari
din unitatea partenerd; antrenarea copiilor in activitati de voluntariat;

OBIECTIVELE PROIECTULUI

1. sa manifeste dorinta de a se implica 1n activitati de voluntariat, de a lega prietenii si de a
cunoaste oameni noi;

sd initieze activitati care presupun dezvoltarea climatului afectiv — pozitiv in grup;

sd coopereze cu partenerii pe parcursul actiunilor din cadrul derularii proiectului;

sd participe cu placere la toate activitatile planificate

sd comunice impresii, idei pe baza activitatilor desfasurate

sa realizeze un album al gradinitei cu instantanee surprinse pe parcursul derularii
proiectului

SARNANE b el

RESURSE:umane: directori, educatoare, personal didactic auxiliar, personal medical si
ingrijitoare din gradinitele partenere; copiii din unitatile de invatdmint implicate; experti de la
institutii; parinti ai copiilor;materiale: jucarii, C.D.-uri, calculatoare, planse, carti, fise
ilustrative, creioane colorate, carioca, spatiile de invatdmant ale celor doua

institutii; financiare — proprii, sponsorizari, donatii.

DURATA : 2019-2020

METODE SI TEHNICI DE LUCRU

schimb de experienta intre educatoarele celor doud unitéti de Invatamant;

activitafi de voluntariat in vederea prevenirii abandonului scolar;

vizitarea gradinitelor In vederea cunoasterii reciproce intre copii si pentru stabilirea relatiilor de
prietenie;
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activitati extracurriculare, teatru de papusi, vizionare de instantanee surprinse in cadrul
diferitelor activitati educative , concursuri sportive

activitati pentru observarea naturii si protejarea mediului.

VIZIUNEA PROIECTULUI:

- diversificarea mijloacelor de formare continua;

- popularizarea experientei pozitive;

- implicarea tuturor furnizorilor de educatie in promovarea intereselor copiilor;
- utilizarea resurselor materiale §i umane ale fiecarei unitati.

MISIUNEA PROIECTULUI:

- se creeazd oportunitati pentru educatoare in a-si demonstra potentialul si aptitudinile
profesionale;

- se oferd educatoarelor schimbul deschis de opinii;

prescolarilor cat si al educatoarelor.

- implicarea copiilor, parintilor. cadrelor didactice in actiuni de voluntariat

EVALUAREA PROIECTULUI DE PARTENERIAT:

- expozitii cu lucrdrile copiilor, realizate in institutiile partenere;

- realizarea unui album cu poze si a unui CD cuprinzand aspecte din timpul deruldrii activitatilor;
- decernarea de premii, diplome in cadrul concursurilor desfasurate.

SURSE DE INFORMARE:

- Programa activitatilor instructiv — educative in gradinita de copii;

- Literatura de specialitate;

- Internet.

CALENDARUL ACTIVITATILOR
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Bulz,G.P.N.Nr.3Munteni,G.P.N.

jucdrii; jocuri si

Nr |Denumirea activitatii |Data, §i locul desfasurdarii \Modalitdti de [Responsabili
crt. realizare
1. |"Lansarea Aprilie Elaborarea Directorii si
proiectului la nivelul proiectului educatoarele de la
gradinitelor" Gradinitele participante schimbului de unitatile implicate in
experienta schimbul de
experienta .
2. |"Sunt mic dar am un [Mai Cadouri surpriza Directorii,
suflet mare " pentru copiii din educatoarele
G.P.N. Nr.1s1 2 zone rurale ,dulciuri, [personalul didactic

auxiliar precum si

pentru prietenii "

Gradinitele partenere

martisoare si
realizarea unei
expozitii cu vanzare

Nr.4si SRemeti activitati de personal nedidactic
protejare a mediului |de la gradinite .
din jurul gradinitelor
Bulz, Remeti
Munteni si
imprejurimi
3. |"Lumea copilariei si [[unie Petrecere organizata |Coordonatorii
a fericirii" la spatiul de joaca
Spatiu de joacad Oradea destinata proiectului
prescolarilor
implicati in proiect
4. |"Ghiozdanul de Septembrie Realizarea unor Directorii si
gradinita" colecte de rechizite, [educatoarele de la
G.P.P.Nr.44 Oradea jocuri pentru unitdtile implicate n
prescolarii din schimbul de
gradinitele din zona |experientd
rurald
5. |"Toamna-n cantec si [Noiembrie Recitarea de poezii |Educatoarele de la
culoare" si interpretarea de  [unitatile implicate
Gradinitele partenere cantece insusite in
cadrul activitatilor
6. ["Noi umblam sa Decembrie Vizionarea Directorii si
colindam" serbarilor realizate |educatoarele de la
Gradinitele partenere in unitatile unitatile implicate in
partenere, expozitie [schimbul de
cu fotografii dela  |experienta .
serbarea de Mos
Craciun
7. |"Martisoare Februarie Confectionare de  |[Educatoarele de la

unitatile implicate in
schimbul de
experienta .
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8. |"Mama esti pe lume |Martie Realizarea unui film |[Educatoarele de la
tot ce-i mai frumos " cu instantanee din  [unitdtile implicate in
Gradinitele partenere activitatile dedicate [schimbul de
mamelor experienta .
9. |"Un an de prietenie'" |Mai Intalnire de evaluare [Directorii,
a activitatilor; educatoarele
Gradinitele partenere Impresii, opinii.
POLUAREA
GABRIELA COROCAESCU

Scoala Gimnaziala Corocaiesti

Aria curriculara/Disciplina:

Stiinte ale naturii
Limba si comunicare
Tehnologii/ Arte vizuale si abilitati practice

O O O

Forma de realizare : activitate integrata
Aria curriculara/Disciplina
Arte si tehnologii / Arte vizuale si abilitati practice :

e Ustensile necesare
o Plangele si lucrarile model

Stiinte ale naturii
e POLUAREA - recapitularea cunostintelor
Limba si comunicare
- realizarea unor lecturi educative despre poluare dupa imaginile date
Tipul lectiei : verificarea si consolidarea cunostintelor
Scopul : educarea elevilor in scopul protejarii mediului de factorii nocivi , recunoasterea si
scortarea deseurilor

Obiective
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o saidentifice tipurile principale de poluare pe baza planselor date, invatand despre
diferitele materiale si sursele lor de provenientd;

e sd enumere care sunt efectele poluarii apei , mediului, solului.... argumentand necesitatea
protectiei mediului de cétre om;

e sarezolve cu interes si placere sarcinile trasate in cadrul activitatilor propuse;

e sdinvete sa reduca permanent cantitatea de deseuri;

oS3 desprinda mesajul pe baza unei lecturi educative despre poluare

Strategii didactice:

1. Metode si procedee : conversatia, explicatia, observatia, exercitiul, munca independenta,
descoperirea ,cubul, ciorchinele Power-point.............

2. Resurse materiale: fise de lucru, diferite planse necesare lectiei, imagini, tabla de
scris, ghips, hartie colorata cartonata , lipici, foarfece, tuburi de hartie igienicd, pahare de
unica folosinta din plastic si hartie, diferite obiecte confectionate din materiale reciclabile
pentru a le observa.....

3. Forme de organizare: individual frontal, pe grupe

Bibliografie:
Resurse informationale:
. “Ghidul dirigintelui. Portofoliul metodic Editura Cartier, 1995;

. “Ghid metodologic de aplicare a programelor scolare pentru stiinta” elaborat de Consiliul
National pentru Curriculum, Bucuresti, Editura Aramis, 2000;

www.didactic.ro...

Dezvoltarea sensibilitatii artistice a copiilor prin intermediul culorilor

Andreea Cristina Bitoc

Scoala Gimnaziala ,,Stan Stefan”

Viata de zi cu zi se afla in mare masura sub stindardul esteticii iar educatia are nevoie de un
continut estetic, care presupune arta de a Invata si de a preda, o arta de a educa artisti, o artd a
scenelor de fictiune didactica in care autorul, reprezentat de profesor ,,joacd” un rol primordial.
Educatia estetica nu limiteaza si nu afecteaza libertatea de a alege sau insista asupra frumusetii
autentice, ci mai degraba, prin intermediul acesteia, terenul este pregatit pentru satisfacerea
valorilor, ceea ce deschide cdmpul alegerii si asimildrii.

Culorile au un impact deosebit de puternic cu privire la dezvoltarea psihica a prescolarilor si
scolarilor mici, deoarece dezvolta laturile sensibile care de cele mai multe ori sunt
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nesemnificative si considerate mai pufin importante, mai ales in societatea contemporana, unde
idealul este conturarea unei personalitdti rationale, ancorate profund in existenta obiectiva,
neglijand aspectele emotionale si afective care sunt esentiale in evolutia unui psihic sanatos.
Culorile au o importanta deosebita pentru starea psihologica a copilului, oferindu-i posibilitatea
de a deveni sensibil la anumite lucruri, obiecte, medii si astfel faciliteaza schimbarea perceptiei
asupra lor.

Prin intermediul tuturor lucrurilor din mediul sau inconjurator, copilul este expus in mod
constant la contactul cu diversitatea culorilor. Impactul pe care il au acestea asupra elevilor se
reflectd in comportamentul lor. De altfel, de cele mai multe ori se constata o legdtura intre tinuta
unui copil si dispozitia lui de spirit, prin urmare, culorile sunt reprezentative pentru fiecare clipa
din viata omului.

In cadrul pedagogiei actuale, etapa prescolaritatii reprezinti perioada in care copiii sunt receptivi,
sensibili si flexibili din punct de vedere psihic, la capacitate maxima. Etapa prescolara este
caracterizata de imaginatie, de fantezie si de joc, este perioada in care copiii Tnvata sa isi
exteriorizeze trairile si sentimentele prin intermediul creativitatii, iar copilul participa activ la
formarea lui proprie. La aceasta varstd, prescolarii tind sa se exprime n lucrarile lor, raportandu-
se la experienta de viata, astfel se recomanda sa se ofere permisiunea de a realiza lucrari cat mai
originale prin intermediul cdrora sa isi exprime sentimentele.

Etapa prescolaritatii este caracterizata de sensibilitate, receptivitate si curiozitate permanenta,
reprezentand varsta la care copiii sunt foarte mobili si flexibili din punct de vedere psihic, au
parte de trdiri afective intense cauzate de situatiile, comportamentele si atitudinile prezente in
jurul lor. In acesti perioada, activitatea care predomini este reprezentati de joc, care este asociat
de cele mai multe ori cu sarcini care fac parte din sfera instructiv-educativa, si care implica
produse ale creatiei si muncii copilului. Principalele metode pedagogice care se utilizeaza in
dezvoltarea sensibilitatii artistice a prescolarilor sunt cele folosite n intregul proces instructiv-
educativ, precum: exercitiul, explicatia, demonstratia. Exercitiul poate adopta mai multe
perspective, prin intermediul lui se pot exersa capacitati perceptive, de pilda distingerea culorilor
si formelor sau exercitii prin care se traduc anumite limbaje artistice, precum trecerea de la
limbajul literar la un limbaj plastic dintr-o povestire. Explicatia este adoptata in momentele
introductive in cadrul carora se dobandesc noi cunostinte teoretice sau in achizitionarea sau
consolidarea unor deprinderi artistice sau practice.

In gradinite, cadrele didactice pot desfasura impreuna cu prescolarii numeroase activititi care
dezvoltd simtul estetic al copiilor, In concordantd cu domeniile experientiale. De pilda, in cadrul
domeniului limba si comunicare, se pot realiza activitati de educare a limbajului de tipul
povestire, repovestire, lectura dupa imagini sau memorizare, prin intermediul carora nu se
dezvolta doar sensibilitatea artistica a prescolarilor, ci si educatia morala. Prescolarii se simt
atrasi de istorioare care ilustreaza intamplari din viata animalelor si plantelor, de ghicitori, dar si
de poezii in care regasim termeni cromatici, deoarece astfel le este mai usor sa vizualizeze
imaginile artistice prezentate in toate aceste tipuri de texte. De asemenea, In privinta
caracterizarilor de personaj regasite in texte, prezenta termenilor care denumesc culori in
vestimentatia si in Infatisarea lor 1i ajuta sd le diferentieze mai usor.



CREATIVITATE iN EDUCATIE L
Editie digitala nr.11-2024 ~ Www.miciiolimpici.ro

ISSN 2784 - 1146

Sensibilitatea artisticd pe care o dezvoltd copiii in perioada prescolaritétii, prin contactul lor cu
opere literare, conduce la realizarea educatiei estetice si artistice, dezvolta gustul pentru frumosul
regdsit In naturd, in artd, dar si in societate si, de asemenea, cultiva in mintea si in sufletul
copilului diferite valori precum: patriotismul, curajul, cinstea, dragostea pentru adevar si
dreptate, dar si spiritul de sacrificiu.

Asadar, paleta variata de activitati care se desfasoara in cadrul procesului instructiv-educativ, cu
sprijinul cadrului didactic, faciliteaza formarea si dezvoltarea creativitatii copiilor, oferind
acestora posibilitatea de a percepe esteticul din artd, de a-si dezvolta sensibilitatea artistica si de
a-si Tmbogati orizontul de cunoastere.

Metode formale si metode nonformale

Codila Monica

Scoala Gimnaziala Nr.2 Resita

Scoala Gimnaziala ”Marius Sandru” Resita

Eduatia formala este tipul de educatie care se petrece intr-un cadru institutional, oficial sicare are
drept cadru de desfasuare uurmatoarele: scoald, gradinitie, scoli, licee, universitati, centrede
perfectionare si altele asemanatoare. Educatia formald este organizatd gradat si pe niveluri
clarede studii, incadrate in timp. Procesul educational este unul constient, concentrat si continuu.
Aceasta presupune un proces riguros ce include: planuri si planificari de lectii, planuri de
invatamant, manuale, cursuri, materiale specifice pentru procesele de invatare derulate.

Educatia formala cuprinde cicluri de scolarizare precum: prescolar, primar, ginazial, liceal,
superior. Cadrul formal de invatare creaza premizele pentru asimilarea sistematizatd si organizata
de cunostinte si faciliteazd dobandirea de cunostinte specifice dintr-o varietate larga de domenii -
tehnilogic, social, stiintific, cultural. Nu in ultimul rdnd, educatia formala creaza, teoretic,
premizele pentru dezvoltarea de atitudini, valori si alte competente.

Spre deosebire de alte tipuri de invatare, educatia formald nu lasa foarte mult loc de analiza

si studiu a realitatilor cotidiene, a situatiilor cu care se confrunta elevii in viata familiala si
sociala si nici nu permite un grad ridicat de flexibilitate in modificarea cursului invatarii prin
care trece

participantul la procesul educational.

De aceea este importantd imbinarea educatiei formale cu educatia nonformala si informala, cele
din urma venind sa completeze invatarea si dezvoltarea.

Caracteristici:

» scopul acestui tip de educatie este introducerea progresiva a elevilor in marile paradigme ale
cunoasterii §i instrumentalizarea lor cu tehnicile culturale care le vor asigura o
anumita,,autonomie educativa’;

* pregatirea este elaboratd Tn mod constient si esalonat, fiind asiguratd de un corp de specialisti
pregatiti anume 1n acest sens. Informatiile primite sunt cu grija selectate si structurate, permitand



CREATIVITATE IN EDUCATIE

Editie digitald nr.11 - 2024 www.miciiolimpici.ro
ISSN 2784 - 1146

o asimilare sistematizata a cunostintelor si facilitand dezvoltarea unor abilitati si deprinderi
necesare integrarii individului in societate. Ea este puternic expusa exigentelor sociale;

» actiunea de evaluare se realizeaza in forme, moduri si etape anume stabilite, pentru a facilita
reusita scolara.

Avantajele educatiei formale:

* posibilitatea realizarii unei evaludri individualizate de tip formativ;

* dezvoltarea sistematica a deprinderilor de munca intelectuala a celui care se educa. Carente ale
educatiei formale:

» predispunerea catre rutina si monotonie;

* inevitabila ,,cursd” pentru parcurgerea programei scolare;

* putine corelatii interdisciplinare;

« activismul elevilor este redus;

* nu se fac legaturi cu experiata de viata a elevilor;

» continutul invatarii formle este supus evaludrii de tip sumativ, cu tot cortegiul de consecinte
negative.

Educatia nonformala este dedicata tuturor, indiferent de varsta, fara sd urmareasca o structura
continud a procesului; Invatarea poate sa aiba loc pe o durata scurta si / sau cu o intensitate
scazuta si este de obicei oferitd sub forma de cursuri scurte, ateliere sau seminarii dar si sub
forma de adordari alternative ale metodelor de predare existente. Educatia non-formala conduce
de cele mai multe ori la calificari/certificari care nu sunt recunoscute drept calificari oficiale de
catre autoritatile educationale nationale relevante

. Desigur, educatia non-formala poate s nu fie certificatd in niciun fel daca procesul si contextul
nu vizeaza acest lucru. Educatia non-formala poate sa acopere programe care contribuie la
alfabetizarea si educatia copiilor, tinerilor si adultilor atit in afara scolii cat si in cadrul scolar,
prin prisma metodelor utilizate. Educatia non-formala vizeazd de asemena si dezvoltarea
abilitatilor de viata copiilor, tinerilor si adultilor in afara gcolii precum si in programe ce vizeaza,
specific si clar, dezvoltarea de astfel de abilitati, pe langa abilitatile sociale si

culturale.

Caracteristici:

» actiunile incluse 1n acest perimetru se caracterizeaza printr-o mare flexibilitate, oferind o mai

» caracter facultativ sau optinal;

« include urmatoarele tipuri de activitati: paragcolare (de perfectionare, reciclare etc.), periscolare
(vizite la muzeu, excursii, cluburi, cercuri stiintifice, vizionari de filme etc);

» elevii sunt implicati in proiectarea, organizarea si desfasurarea acestor activitati;

* nu se pun note, nu se face o evaluare riguroasa;

* permite largirea orizontului cultural, imbogatirea cunostintelor din anumite domenii,
dezvoltarea unor aptitudini si interese speciale;

* se valorifica aptitudinile si interesele elevilor;

* cunoaste modalitati diferite de finantare;

* organizarea ei este planificata;

» poate fi o cale de ajutor pentru cei cu sanse mici de a accede le o scolarizare normala

« activitatile sunt organizate de specialisti;

Se disting patru optiuni metodologice de desfasurare a educatiei formale:

1. centratd pe continuturi (sandtate, planning familial, formare agricold);

2. centrata pe problemele vietii cotidiene;
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3. pentru constientizare (in vederea cunoasterii si respectarii drepturilor si libertatilor
individuale);

4. educatia umanista (cultivarea unei imagini corecte despre sine, increderea in capacititile de
initiativa, de creatie si decizie) (Srinivasan, 1985, citat de Stanciu, 1999, p. 34).

Avantaje:
* spatiu instructiv-educativ mult mai flexibil decat cel strict scolar (mai mare libertate de
actiune);

* 0 mai buna selectare a informatiilor;

» faciliteaza munca 1n echipa;

» realizeaza un demers pluri si interdisciplinar;

* accentuiaza obiective de tip formativ — educativ.

Dezavantaje:

* absenta unor demersuri evaluative sistematice;

» cultivarea derizoriului, vehicularea unei culturi desuete.

Urmarind evolutia copiilor in timpul activitatilor, am putut observa eficacitatea metodelor
moderne in:

- aparitia de idei noi, moderne;

- incurajarea contributiei personale;

- dezvoltarea sociala prin dobandirea de componente sociale (respectul de sine, simful identitatii,
capacitatea de a rezista n situatii de adversitate);

- utilizarea proceselor mentale de nivel superior: gandirea abstracta, gandirea criticd;

si de grup;

- folosirea autoevaluarii pe baza analizei si in comparatie cu colegii.

Metodele moderne solicitd mecanismele gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei si creativitatii.
Analizand valorile particularitatilor actului creator dupa aplicarea acestora, se poate observa ca
in cazul metodelor moderne valorile lor sunt mult mai mari si asta pentru ca folosirea lor nu
impune un retetar rigid ci dimpotriva se impune o necontenita cautare.
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Dezvoltarea creativitatii la varsta prescolara

Dorina Valeria Copacean

Gradinita cu Program Prelungit nr. 50 - Structura G.P.P. Nr. 44

Idealul educational al scolii romanesti vizeaza formarea personalitatii autonome si
creative, a acelei personalitati care sa anticipeze viitorul, s transforme prezentul in directia
anticiparilor sale, sa descopere si sa rezolve situatiile impreuna cu ceilalti.
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Dupa Popescu-Neveanu, P. (1978, p.152), creativitatea presupune ,,predispozitia generala
a personalitdtii spre nou, o anumita organizare a proceselor psihice in sistemul de personalitate”.
Prescolaritatea reprezinta varsta la care este impetuos necesara stimularea potentialului creativ al
copilului, neevidentiat sau neexprimat inca, prin cunoasterea si stimularea aptitudinilor, prin
mobilizarea resurselor latente si prin sustinerea manifestarilor printr-o motivatie intrinseca. De la
aceastd varsta trebuie cultivate unele valori precum originalitatea, perseverenta, interesele
cognitive dar si artistice. Gradinifa devine primul mediu organizat de maxima valorificare a
resurselor multiple ale copiilor, de stimulare a acestora. Copilul este prin natura sa un spirit
creativ, datorita imensei sale curiozitafi, a dorintei de cunoastere a ceea ce se petrece in jurul sau.

A. Stoica (1983, apud Tapalaga, 2009, p. 43) spune despre creativitatea copilului prescolar ca
este naiva prin necunoasterea obstacolelor obiective pe care le Intampina transpunerea in practica
a ideilor. Copiii efectueaza un brainstorming firesc, spontan. De altfel spontaneitatea,
necenzurarea ideilor, este cea care caracterizeaza copilul prescolar si care uimeste uneori prin
volum si originalitate.

Pentru a Intelege specificul creativitatii la varsta prescolara trebuie sa tinem cont de urmatoarele
date:

e orientarea, dezvoltarea si satisfactia trebuintei de cunoastere la prescolar genereaza

e orientarea prescolarului spre situatii problema legate de mediul natural si social 1n care
traieste, legate de viata cotidiand, il face mai receptiv si mai sensibil la aceste experiente,
ceea ce are efect imediat n planul creativitatii verbale;

e largirea experientei cognitive despre obiecte, fenomene, situatii din mediul natural si
social amplifica fluiditatea verbala intrucat reprezentarile care stau la baza combinarilor
imaginative se multiplica si se diversifica;

e 1n produsele creative ale prescolarului apar procedee imaginative pe care i le ofera
intentionat sau spontan adultul prin literatura pentru copii, prin modelele de actiune, prin
exemplele din natura;

e pentru a se comporta creativ, prescolarul are nevoie de un suport intuitiv, de indicatii
verbale, de procedee de explorare perceptiva,

.....

o utilizarea motivatiei pozitive si afective amplifica manifestarile creative;

e activitatea de grup satisface trebuinta de relatii cu ceilalfi si stimuleaza flexibilitatea,
fluiditatea i originalitatea verbala: copiii se simt securizati in mijlocul grupului,
coopereaza, beneficiaza si valorifica solutiile exprimate n grup si perfetioneaza propriile
solutii.

Este unanim recunoscuta existenta unui potential creativ care se manifesta inca din copilarie. La
copilul prescolar acesta se manifesta in activitatile lui cotidiene — in joc, in activitatile artistico-
plastice si in limbaj. Cadrul cel mai important de manifestare dar si de stimulare a potentialului
creativ este jocul, cu toate tipurile sale. Conduita creativa ludica este o premisa pentru viitorul
comportament creativ care se va materializa in produse noi, originale, cu valoare sociala.
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Jocul de creatie cu subiecte din basme si povesti aduce si el modificari, adaugiri,
combindri de replici, de actiuni. Prescolarul modifica, in functie de starile sale emotionale fata de
personaj, evolutia acestuia, destinul, relatiile cu celelalte personaje. Manifesta independenta in
alegere si spontaneitate in interpretarea rolului asumat. Manifestarea potentialului creativ in
cadrul jocului nu este intentionata. Ea este posibila datorita semnificatiei afectogene a obiectelor,
personajelor, relatiilor si mai ales reflecta trebuinta de independenta si autoexprimare a
prescolarului.

Rafaila, E., (2002, p. 47) accentueaza ideea ca potentialul creativ se manifesta si in desen
si pictura, activitagi care au functii importante in viata prescolarului. Prin intermediul lor, copilul
ajunge intamplator la artd, isi insuseste elemente de morfologie si sintaxa a artei, pe care apoi le
va utiliza deliberat. Acestea exprima si stimuleaza potentialul creativ al copilului prescolar. Prin
desen si apoi prin picturd, copilul reflecta selectiv si intr-o forma specifica realitatea. Prin
activitatile artistico-plastice copilul asimileaza realitatea la propriul eu, echilibreaza si
armonizeaza raporturile cu natura, cu ceilalti, cu el insusi. Prin limbajul liniilor, al culorilor, al
semnelor grafice, desenul si pictura exprima perceptiile, reprezentarile, emotiile, cunostintele
receptate din diverse surse. Utilizand acest limbaj, copilul recepteaza un univers care l-a
impresionat, se contopeste cu acest univers. Sunt folosite mai multe culori cu imbinari originale
si cu intentionalitati estetice. Referitor la originalitate, dincolo de elementele obisnuite apar si
elemente inedite, dar nu in mod deliberat, ci mai ales datorita valorii emotionale a obiectelor
desenate. Prescolarul mare prefera desenul cu tema libera sau cu elemente sugerate. Desenul cu
tema data devine incarcat, fara a dovedi flexibilitate, sau include elemente care nu au legatura cu
tema. Pentru copilul prescolar pictura este deja artd intentionatd. Lucrand cu pensula, copilul se
opreste surprins ca a descoperit forma unui obiect, desi nu reuseste sa-1 numeasca, opereaza cu
pete plate, pete fuzionate, vibrate, cu amestecuri de culori. Respingand uniformitatea si
asimetria, prescolarul dovedeste simtul liniilor, culorilor, formelor care genereaza ritmul gandirii,
ritmul miscarilor fizice.

T. Tapalaga (2009, p. 43) considera ca literatura pentru copii — basmul, povestea — il
introduce pe prescolar intr-o adevarata sarbatoare a limbajului, 1l initiaza Tn viata colectivitatii, il
ajutd sa descopere legile elementare ale vietii sociale si, mai ales, sd construiasca un univers in
care irealul devine real, imposibilul-posibil. Prin intermediul povestii, copilul se elibereaza de
egocentrism, intrucat se identifica in plan imaginar cu personajele in care regaseste ceva din el
insusi. La 3-4 ani, repovestirile sale utilizeaza formulari stereotipe, automatisme verbale. Treptat
demonstreaza capacitatea de a exprima viziunea si atitudinea sa proprie care se indeparteaza de
model. Daca atitudinea adultului este permisiva, copilul introduce personaje noi, modifica
intamplarile, imbogateste actiunile, propune solutii de prevenire a unor situatii neplacute,
schimba finalul paovestii.

Povestile reprezintd o modalitate placutd de cunoastere a lumii, o metoda subtila de
instruire ce sugereaza prin exemplele ilustrate si judecatile morale, modalitati de a deveni
asemenea personajelor infatisate: harnici, intelepti, cinstiti, curajosi, increzatori, modesti etc.
Lumea povestilor nu reprezinta doar o cale de a invata despre bine si rau, despre oameni, plante,
animale, ci este un izvor al fanteziei, imaginatiei, creativitatii. Ea ne oferd cadrul pe baza caruia
sd creem in continuare, conduita creativa ludica fiind o premisa pentru viitorul comportament
creativ care se va materializa in produse noi, originale, cu valoare sociala. Bazandu-ne pe
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impactul emotional asupra copiilor, putem activa cu succes potentialul lor creativ, deoarece
trairile afective placute stimuleaza conduita creativa a prescolarului. Cuvantul este de cele mai
multe ori materialul exercitiilor creative din planul verbal. in gridiniti el este sustinut fie de
suport ilustrativ, fie de cunostinte transmise anterior care permit Intelegerea si intiparirea lui.
Datorita valorii lor educative complexe, povestile sunt o sursa pentru exercitiile creative.
Cunoasterea continutului lor asigura punctul de plecare In antrenamentul creativ.

Jocul didactic stimuleaza creativitatea si imaginatia, dezvolta gandirea logica a copiilor
intrucat, pentru rezolvarea sarcinilor, acestia sunt pusi 1n situatia de a gasi solutii noi, de a
identifica obiecte dupa criterii variate, de a le clasifica. O contributie importantd o aduce jocul
didactic si in dezvoltarea limbajului copiilor, reprezentand o modalitate optima de imbogatire si
activizare a vocabularului. Eficienta influentelor exercitate asupra potentialului creator este
conditionata de asigurarea unui volum de cunostinte. Libertatea de actiune este o premisa a
succesului, de aceea trebuie sa acordam copiilor acest avantaj, fara de care curiozitatea, tendinta
de investigare nu se poate manifesta, crearea unei atmosfere permisive fiind benefica pentru
dezvoltarea capacitatilor creatoare.

Centrarea procesului de invatamant pe Invatare creativa si, in general, oferirea unui
mediu educational favorabil, dezvolta si potentialul creativ al copiilor, pentru a-l transforma, cu
timpul, 1n creativitate inovativa si inventiva. Educatia creativa la varsta prescolara devine din ce
in ce mai mult nu numai un deziderat, ci si o realitate.
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Transformarile digitale din ultimii ani au schimbat modul in care educatia timpurie este
organizatd, inclusiv 1n gradinite. Gestionarea activitatilor online pentru prescolari necesita
metode specifice care sa fie atractive pentru copii, utile pentru périnti si sustenabile pentru
cadrele didactice.

1. Tehnici pentru organizarea activitatilor online

Crearea unui program flexibil:

Activitatile online trebuie adaptate nevoilor copiilor, pastrand sesiunile scurte (10-20 de minute)
pentru a le mentine atentia.

Utilizarea platformelor interactive: Aplicatii precum Zoom, Google Meet sau Seesaw permit
desfasurarea activitatilor creative si monitorizarea progresului.

Materiale digitale atractive: Prezentarile video, cantecele animate si povestile interactive sunt
esentiale.

Colaborarea cu parintii: Este importanta implicarea parintilor in procesul educativ, fie prin
pregdtirea materialelor necesare acasa, fie prin incurajarea participarii copiilor.

2. Ghid de bune practici pentru ingrijirea mediului online
Protejarea datelor:

Respectarea normelor GDPR este esentiald pentru a proteja datele personale ale copiilor si
parintilor. Platformele utilizate trebuie sa fie securizate.

Conectare sigura:

Utilizarea conturilor dedicate si acces controlat la sesiunile online previne accesul neautorizat.
Educatia digitala:

Parintii si cadrele didactice trebuie instruite pentru a folosi corect instrumentele tehnologice.
3. Beneficii si Provocari

Beneficii:

Accesibilitatea activitdtilor educative din orice locatie.

Cresterea colaborarii dintre educatori si parinti.

Stimularea creativitatii copiilor prin metode digitale inovatoare.
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Provocari:
Lipsa resurselor tehnologice in unele familii.

Dificultati in mentinerea atentiei copiilor in mediul virtual.

Necesitatea unei pregatiri suplimentare pentru educatori.
4. Exemple de activitdti online reusite

Atelier de creatie: Construirea de obiecte din materiale simple disponibile acasa, ghidatd online
de educator.

Ora de poveste: Citirea povestilor cu ilustratii animate proiectate pe ecran.
Joaca si miscare: Exercitii fizice adaptate copiilor mici, conduse online.
Concluzii

Tehnologiile online reprezintd un instrument valoros pentru gradinite, insd utilizarea lor necesita
o pregatire adecvata si o atentie sporita fatd de nevoile copiilor si familiilor. Prin implementarea
tehnicilor corecte si respectarea normelor de securitate, educatia timpurie poate evolua Intr-un
mod creativ si eficient, chiar si In mediul virtual.

TRATAREA DIFERENTIATA SI INDIVIDUALIZATA A
PRESCOLARILOR

ADELA ELEONORA VUG

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.5 Lugoj

Individualizarea actului didactic la nivelul celor trei verigi, predare-invatare-evaluare,
este o actiune pedagogica ce are loc in conditiile Tnvataimantului organizat pe colectivitati scolare
copil. Ea se realizeaza cu ajutorul unui continut instructiv-educativ diferentiat si al unor tehnici
didactice variate, adaptabile fiecarui copil, intr-o ambiantd organizata pe colectivitafi; este
necesara in conditiile instructiei pe colectivitati (grupe/clase) deoarece nu toti elevii reusesc sa
faca fata exigentelor continutului invatamantului actual.

In lucrarea ,,Tehnologia instruirii”!, autoarea Olga Oprea consideri ci instruirea individualizati
se aplica in sistemele scolare si prescolare, contemporane in urmatoarele situatii: cu scop
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»terapeutic” pentru recuperarea elevilor care prezinta forme de intarziere in dezvoltarea
intelectuald, fara sa fie inapoiati mintal;

pentru prevenirea i recuperarea retardarii scolare, cauzata de motive de ordin pedagogic; pentru
a oferi un supliment de instructie elevilor supradotati si celor care poseda aptitudini speciale
pentru anumite discipline.

Atunci, cand vorbim despre tratarea diferentiata si individualizata a copiilor prescolari,
inseamna cd vorbim despre trasaturile caracteristice ale personalitatii educatoarei, modalitatile de
asigurare si realizare a instruirii, sprijinirea si Indrumarea educatoarelor si nu in ultimul rand
colaborarea cu alte persoane din colectivitatea prescolard. Un rol deosebit de important il
constituie pregatirea si caracteristicele educatoarei pentru a realiza activitatile eficient dar trebuie
tinut seama ca fiecare isi defineste propriul rol si care variaza de la o persoana la alta.
Educatoarea trebuie sa aiba disponibilitatea si energia de a incerca cat mai multe idei noi, de a
persevera chiar si atunci cand lucrurile par a nu prea merge bine chiar de la inceput, sau chiar
atunci cand metoda folosita necesita un efort suplimentar. Trebuie retinut faptul ca orice Invatare
a deprinderilor noi cere in primul rand multd rabdare si timp.

Invitarea diferentiata are ca scop eliminarea unor lacune din cunostintele si deprinderile
insusite de copii, atingerea performantelor minimale acceptate iar rolul cel mai important in acest
tip de Invatare il are imbogatirea si aprofundarea cunostintelor acelor copii capabili de
performante superioare.

Pentru munca diferentiata in invatamantul prescolar doar educatoarea este cea care
planifica si asigura activitati care sunt potrivite fiecarui copil, dandu-i posibilitatea sa reflecte,
bineinteles ca Intr-o masura oarecare, in privinta procesului de invatare, sprijinindu-I si
incurajandu-1.

Activitatea de diferentiere trebuie orientata spre acele aspecte care influenteaza
randamentul scolar. Orice activitate de diferentiere a instruirii trebuie sd porneasca intotdeauna,
de la sesizarea trasaturilor, dar si a deosebirilor dintre subiecti manifestate pe mai multe planuri.

In cadrul activititilor pe grupe sarcinile de lucru administrate fiecreia din cele doud grupe
omogene sunt diferentiate dar echivalente in obiectivele propuse fata de grupele eterogene unde
sarcinile sunt diferentiate dar neechivalente. Prin organizarea Invatdmantului diferentiat se pot
urmari doud obiective: pe de o parte, copiii cu aptitudini deosebite 1si insusesc cunostinte mai
multe decat prevede program, iar cei mijlocii si cei mai slabi 1si insusesc mai multe cunostinte
decat daca n-ar fi fost ajutati prin teme diferentiate, ajungand astfel ca si ei sa corespunda
cerintelor programei.

Tratarea diferentiata si individuala trebuie sd porneasca de la cunoasterea celui educat, ea
nu trebuie sa fie o actiune de la sine, ci sa faciliteze formarea personalitatii copiilor la
standardele maxime permise de particularitatile lor.

Educatoarea, in functie de particularitatile psiho-individuale ale copiilor cu care lucreaza,
trebuie sa ierarhizeze si sa coordoneze influentele pozitive care sa determine participarea
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acestora la propria lor formare. Copiii trebuie obisnuiti sa se autocunoasca, pentru ca intr-o
ambian{a constructiva, modelatoare si automodelatoare, sa-si formeze conduita si
comportamentul.

Scopul principal pe care trebuie sa-1 urmareasca educatoarea prin cunoasterea psihologica a
copiilor cu care lucreaza este acela de a descoperi imensul potential al copilului pentru a-1
valorifica in opera de constructie a fiecarei personalitati. In acelasi timp, descoperind copilul asa
cum este el in realitate, ea va putea stabili cu usurintd punti de legatura intre copiii din grupa,
faurind simultan sintalitatea grupei respective. Abordand problema cunoasterii personalitatii
copilului de pe o asemenea pozitie, educatoarea va descoperi, in permanenta, modalitati de
transformare a copilului, transformandu-se si pe sine, in virtutea biopolaritatii actului pedagogic.

La varstele mici, diferentierea si individualizarea procesului formativ-educativ constituie
calea de ,,stimulare a dezvoltarii individuale si sociale” (E. Vrasmas, 1999). Ele presupun
adaptarea metodelor si procedeelor didactice la particularitatile invatarii individului si
incurajarea invatarii experientiale. Conditia necesara diferentierii si individualizarii este
cunoasterea caracteristicilor individuale ale fiecarui copil, caracteristici care se manifesta ca
particularitati ale varstei si particularitati individuale.

In activitatea instructiv-educativa din gradinita, diferentierea se realizeaza la nivelul
metodelor si procedeelor de invitare. In organizarea invatarii diferentiate si individualizate in
gradinita, trebuie sa respectdm o serie de cerinte: cunoasterea initiald a copiilor (nivelul de
cunostinte, nivelul capacitatilor cognitive, ritmul de munca, calitatile atentiei, efortul voluntar,
interesele, Inclinatiile, deprinderile intelectuale si motorii, gradul de independentd); realizarea
obiectivelor pedagogice in conformitate cu particularitatile individuale; organizarea invatarii
diferentiate si individualizate la toate tipurile de activitati si pe tot parcursul desfasurarii
secventelor de predare-invatare-evaluare; evitarea suprasolicitarii, antrenarea diferentiata nu
numai a copiilor cu dificultati in invatare, cu lacune, dar si a copiilor cu inclinatii speciale;
imbinarea activitatii diferentiate si individualizate cu activitatea frontala, favorizand astfel
potentarea capacitatii de invatare, dar si de relationare a copiilor, formarea capacitatii de
cooperare §i competitie.

Un experiment interesant de individualizare a invatamantului a fost realizat de pedagogul
elvetian Robert Dottrens, care a propus invatarea cu ajutorul fiselor, stabilind patru categorii de
fise:

1- fise de dezvoltare pentru elevii foarte buni dintr-o clasa, care termind munca independenta
inaintea celorlalti; aceste figse cuprind intrebari si exercitii mai grele, mai multe, cu scopul de a
valorifica la maxim potentele intelectuale ale elevilor foarte buni;

2- fige de recuperare destinate elevilor cu gandire mai lenta, mai putin agerd; ele se alcatuiesc in
legatura cu golurile in cunostinte, dupa ce acestea au fost sesizate, in prealabil;

3- fige de exercitii menite sa inlocuiasca ori sa completeze exercitiile din manual, adaptate la
elevii unei clase;
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4- figse de autoinstruire ce cuprind cunostinge explicate, impreuna cu teme de control destinate
autoinstruirii elevilor.

Utilizarea fiselor este un procedeu care poate fi aplicat pentru a integra activitatea
individuala a prescolarilor in cea frontald sau colectiva.

Consideram ca aceastd metoda a fiselor de invatare se adapteaza foarte bine in activitatile
de consolidare a cunostintelor. Am alcatuit fisele, dupa ce am stabilit ce cunostinte au dobandit
in activitatile anterioare si care sunt mai dificile si trebuie abordate cu insistenta.

Proiectarea si desfasurarea unor activitati pe baza acestei tehnici de invatare cu ajutorul
fiselor contribuie la obfinerea unor rezultate mai bune in pregatirea copiilor, la ridicarea nivelului
general al performantelor prescolare, la egalizarea sau apropierea sanselor de reusita.

In cadrul unui invatimant preponderent colectiv, activitatea diferentiata si individualizata
are rolul de a contribui la optimizarea celor trei verigi ale actului didactic, predare-invatare-
evaluare, si la evitarea sau reducerea esecului scolar.

Ca o concluzie, evaluarea pe baza fiselor se poate defini ca un sistem de conceptii,
principii si tehnici referitoare la masurarea si aprecierea rezultatelor scolare si prescolare si a
procesului didactic. In invatdmantul preprimar actul de evaluare pastreaza caracteristicile
evaluarii activitatii didactice, dar cu note specifice determinate de treapta de invatamant si de
natura continutului de evaluat, avand drept scop masurarea §i aprecierea cunostintelor,
priceperilor si deprinderilor dobandite de copii in cadrul actului educational.
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- Vrasmas, E., ,,Educatia copilului prescolar”, Buc., Ed. Pro Humanitate, 1999.

IMPORTANTA PARTENERIATELOR INTERNATIONALE

ANGELA DODU

SCOALA GIMNAZIALA MIHAIL SADOVEANU DUMBRAVITA
»EDUCATIA INTRE TRADITIONAL SI DIGITAL,,
La nivel global au loc schimbiri in toate domeniile, inclusiv in procesul educational. In aceste

conditii, scoala are misiunea sa se adapteze acestor schimbari, pentru a putea face fatd volumului
imens de informatie prin flexibilitate si deschidere la tot ce este »nou ». Un rol important in acest
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proces il are profesorul,care ar trebui sa creeze in clasa un mediu favorabil de invatare tuturor
elevilor, in acelasi timp fiind si unul atractiv din punct de vedere informational pentru

elev. Cadrele didactice nu mai sunt (si nu ar trebui sa fie) pentru elev principala sursa de
informatie. Locul acestora, treptat este luat de Internet, care pentru ei reprezinta sursa continua si
inepuizabild de date pe care le foloseste atit in pregatirea temelor de acasa, cit si in comunicarea
cu semenii.

Proiectele eTwinning reprezintd o colaborare educationala fiind bazate pe noile tehnologii
informationale si calculatorul. Acestea, sunt realizate pe portalul eTwinning, o platforma gratuita
pentru profesorii si elevii din Europa in care sunt implicate peste 130 mii de scoli si 250 mii
cadre didactice. Participarea elevilor In cadrul acestor proiecte este una activa, bazata pe
cunoagsterea diferitor aspecte-lingvistice, culturale ale semenilor lor din alte colturi ale Europei.
In cadrul proiectelor, cadrele didactice au posibilitate de a folosi metode si tehnologii
netraditionale cum ar fi conferintele video, blogurile, paginile wiki. Ele ofera elevilor
participarea intr-un proces de invatare online, bazat pe comunicare, cunoagtere si
cercetare. Parteneriatele educationale sau cele de colaborare au si ele un rol important in
procesul educational. Acestea, fiind realizate intre doud sau mai multe institutii permit o
implicare activa si a celorlalti factori implicati in dezvoltarea copilului-comunitatea si familia.
Elevul, are posibilitate de a se manifesta in alte domenii decit cele prevazute de curricul- arta,
dans, pictura etc. Astfel elevul este stimulat de a fi creativ, tinindu-se cont de interesele si
aptitudinile lui. In concluzie, atit proiectele eTwining, cit si parteneriatele educationale ofera
curriculd. Elevii realizeaza anumite actiuni fara a fi impusi de cineva, cadrele didactice doar
oferindu-le sprijinul necesar la solicitarea acestora. Astfel , elevul se simte mai sigur in fortele
proprii i se implica in alte activitati de viitor cu incredere fara a fi condus sau ajutat de profesor,
scoala sau familie.

Scoala Gimnaziala Mihail Sadoveanu Dumbravita a facut parte in anul scolar 2023-2024
din Proiectul e Twinning ,,Beneficiile Interactiunii cu Animalele,,. Proiectul are scopul de a
aprofunda avantajele multiple ale interactiunilor om-animal. Acest studiu cuprinzator a investigat
modul in care diferitele forme de interactiune cu animalele influenteaza pozitiv bunastarea fizica,
emotionald i mentala.

Activitati: 1. Noiembrie: Concurs de logo-uri.

2. Decembrie : Observatii ale animalelor pe timp de Iarnd Elevii observa fauna
salbatica locala, pasarile sau chiar animalele de companie in timpul iernii. Ei pot crea
desene, colaje sau scurte videoclipuri despre modul in care animalele se adapteaza. Joc
online, Felicitari de Anul Nou

3. Ianuarie : Povesti, Povesti si Basme cu Animale Incurajam creativitatea elevilor
cerandu-le sa creeze propriile povesti cu animale sau si adapteze basme existente, avand
animalele ca personaje principale. Elevii pot ilustra povestile lor si le pot impartasi
colegilor lor din strainatate. Joc online.
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4.Februarie : Lucru pe echipe. Noi suntem echipa ;Colaborare pentru crearea de
materiale educationale Crearea de materiale educationale, cum ar fi brosuri, postere,
pentru a creste gradul de constientizare despre beneficiile interactiunii cu animalele pentru
sanatatea mentala.

5. Martie : Viata Subacvatica Animalele subacvatice joaca un rol crucial in ecosistemele
marine, iar interactiunea cu acestea poate creste gradul de constientizare cu privire la
importanta conservarii oceanelor. Activitati precum snorkelingul, scufundarile si
observarea faunei marine promoveaza aprecierea vietii marine si incurajeaza eforturile de
protejare a habitatelor oceanice. Prin promovarea interactiunilor pozitive cu animalele
marine, contribuim la conservarea vietii subacvatice.

6. Aprilie : Joc online .eBook

7. Mai : Creativitate elevi- profesori- Realizarea unui wordcloud

8. Aplicare de chestionar

Bibliografie: Mara, Daniel. Educatie pentru educatie, Editura ALMA MATER, Sibiu,

2006 ,Stahl, P. H., Familia si scoala — contributii la sociologia educatiei, Editura Paidea,
Bucuresti, 2002.,Velea S. (coord.). Parteneriate scolare europene. Colectie de bune practici —
eTwinning 2011,Bucuresti: Agata, 2011

Tabloul Prieteniei

IULIAN VALENTIN NICA

Gradinita pt Hipoacuzici nr 65

Creativitatea reprezinta unul dintre cele mai valoroase daruri pe care le putem oferi copiilor de la
o varsta frageda. Este fundatia pe care se cladesc increderea in sine, gandirea inovatoare si
bucuria de a descoperi lumea. Cu ocazia unui eveniment special — Ziua Prieteniei — am
desfasurat la grupa mijlocie o activitate creativa care a adus impreund zambete, culoare si
imaginatie: ,,Tabloul Prieteniei”.

Descrierea Activitatii: ,,Tabloul Prieteniei”

In aceasta activitate, copiii au fost invitati sd creeze impreuna un colaj imens, folosind materiale
variate: hartie colorata, frunze uscate, servetele, bucati de stofa, nasturi si paiete. Fiecare copil a
avut libertatea sa decupeze si sd lipeasca elementele pe un carton mare, contribuind la realizarea

unui peisaj comun: o padure magica plina de personaje, flori si creaturi fantastice.

Procesul a fost impartit in mai multe etape:
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1. Explorarea Materialelor: Fiecare copil a fost incurajat sa atinga si sa analizeze
materialele disponibile, sa discute despre culorile, texturile si formele lor.

2. Planificarea Tabloului: Impreuni cu cadrul didactic, micutii au hotarat cum vor aranja
elementele, promovand colaborarea si luarea deciziilor.

3. Realizarea Colajului: Sub supravegherea atenta a cadrelor didactice, copiii au lucrat in
echipe mici pentru a decupa si lipi, contribuind fiecare cu o parte la tabloul final.

4. Povestea Tabloului: Dupa finalizare, fiecare copil a fost invitat sa inventeze o scurta
poveste despre personajele sau elementele create, stimuland astfel imaginatia verbala.

Aceastd activitate a culminat cu un moment de sdrbatoare, in care copiii si-au prezentat lucrarea
colegilor.

De ce este importanta creativitatea in viata prescolarilor?

Creativitatea nu Inseamna doar desenat sau pictat. Este despre gandire libera, experimentare si
gdsirea unor solutii noi. Pentru prescolari, aceste experiente sunt fundamentale deoarece:

o Stimuleaza dezvoltarea cognitiva: Prin explorarea materialelor si a ideilor, copiii Invata
sd observe, sd analizeze si sd faca alegeri.

e Dezvolta abilititi motorii fine: Taierea hartiei, manipularea pensulelor sau lipirea
detaliilor mici le imbunatatesc coordonarea mana-ochi.

o Consolidarea stimei de sine: Finalizarea unui proiect creativ oferd copiilor un sentiment
de mandrie si realizare.

« Imbunititirea abilitatilor sociale: Activititile creative desfasurate in grup ii invati pe
copii sa colaboreze, sa impartd materiale si sa aprecieze eforturile colegilor.

Cum sustinem creativitatea in grupa mijlocie?

Creativitatea in gradinita nu apare spontan; ea este stimulatd printr-un mediu bogat si activitati
bine gandite. lata cateva tehnici pe care le aplicam cu succes:

1. Explorarea materialelor neconventionale: in locul creioanelor sau cariocilor obisnuite,
folosim materiale precum boabe de orez colorate, plastilinad sau panglici.

2. Tema ca punct de plecare: Alegem teme care 1i inspira pe copii — animale fantastice,
peisaje din povesti sau anotimpuri — dar le 1asam libertatea sa-si exprime propriile idei.

3. Colaborare si joc: Integrarea creativitdtii in jocuri, cum ar fi construirea unei lumi din
cuburi sau modelarea unor personaje din plastilind, ii ajuta sa-si dezvolte si latura sociala.

4. Povesti ilustrate: Ii provocam pe copii si creeze imagini inspirate de povesti scurte citite
impreund, dezvoltand astfel atat imaginatia vizuala, cat si cea narativa.

Concluzie

, Tabloul Prieteniei” este doar un exemplu de activitate prin care copiii din grupa mijlocie pot
explora si invata prin creativitate. Fie ca este vorba despre lucrul manual, desen, povestire sau
joaca imaginativa, aceste experiente contribuie esential la formarea unor indivizi curiosi,
empatici si expresivi.
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Fiecare moment de creatie este o samanta plantata in sufletul copilului, iar rolul nostru este sa
cultivim acest dar cu rabdare, incurajare si entuziasm. In fond, viitorul apartine celor care au
curajul sa viseze si sd creeze!

STIMULAREA CREATIVITATII PRESCOLARILOR PRIN
ACTIVITATILE ARTISTICO-PLASTICE

IRINA MIHAELA BONDARI

Gradinita cu Program Prelungit Nr.24

Abordarea creatoare a Intregii activitati din gradinitd impune centrarea actiunilor desfasurate aici
pe copil, educatoarea fiind preocupata sa descopere inclinatiile si preferintele fiecaruia,
valorizdnd In mod optim trasaturile personale si capacitatile fiecarui copil. Studiile de
specialitate, ca si experienta practica, evidentiaza faptul cd aceste activitati exercita o influenta
benefica asupra formarii personalitatii copilului nu numai pe plan estetic, ci i pe plan moral,
afectiv, intelectual.

Activitatile plastice sunt foarte indragite de prescolari. Copiii sunt atrasi de culoare, de varietatea
instrumentelor tehnice, 131 dovedesc spontaneitatea, dand frau liber imaginatiei si

fanteziei. Educatoarea trebuie sa indrepte atentia copiilor numai spre ceea ce este frumos, sa-i
invete sa combine formele, sa alature culorile in asa fel incat sa obtind efecte cat mai placute
ochiului. Prin intermediul activitatilor de pictura, desen, modelaj, copilul trebuie invatat sa-si
termine lucrul inceput, deci sa-si atinga scopul propus, chiar daca pentru aceasta el trebuie sa
depuna efort indelungat, dezvoltandu-si rabdarea si perseverenta.

Rolul activitatilor plastice este important, in mod deosebit, in dezvoltarea imaginatiei creatoare
si a gandirii. Produsele activitatilor plastice fiind rodul creativitatii prescolarilor, influenteaza in

eqe vy

R

In mod direct, toate formele de activitate plastica din gradinitd influenteazi asupra bunei
dispozitii, precum si starea de placere si multumire, pe care le-o creeaza copiilor produsele
muncii lor creative. Se impune gasirea unor solutii, mijloace si metode eficiente, care sa
contribuie la dezvoltarea gandirii operationale a copiilor, la stimularea aptitudinilor, prin
mobilizarea resurselor latente si prin sustinerea manifestarii lor printr-o motivatie intrinseca;
chiar de la aceasta varstd educatoarea trebuie sd se preocupe in mod special sd cultive unele
valori, originalitatea, perseverenta, interesele cognitive, dar si artistice.

Mai mult decat alte activitati, cea plastica constituie cadrul si mijlocul cel mai larg de activare si
stimulare a potentialului creativ. Culorile, formele plastice, punctele, liniile sunt mijloace de
exprimare a copiilor Incd de la varsta mica. Prin artd se dezvolta sensibilitatea senzoriala i cea
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comportamentald. Sensibilitatea artistica se construieste pe baza afectivitatii, intuiiei si fanteziei
alaturi de temeinicia cunostintelor si de spiritul critic.

In munca desfasurata la clasa cu copiii care au inclinatii native spre o redare grafica a lumii
inconjurdtoare si a asternerii pe hartie a petei de culoare, am Inteles importanta cultivarii
permanente a acestora.

Am observat ca educatia plastica are o influenta puternica asupra dezvoltarii
personalitatii. Educatia plasticd implicd o cunoastere temeinica a copilului, a universului spiritual
al acestuia, a legitatii formarii si dezvoltarii psihicului, a particularitatilor si dinamicii vietii lui.
Pentru aceasta este necesar sa-i asiguram aparitia unui cdmp notional-afectiv-volitiv in care
manifestarile libere sa consolideze relatia inteligenta-dezvoltare.

Am considerat ca tehnicile de lucru pe care le folosesc in cadrul activitatilor artistico-
plastice sunt indragite de colectivul de copii, obtinand o participare mai mare din partea lor, ca
pot dezvolta la copii spiritul de observatie, atentia, operatiile gandirii si mai ales gandirea logica,
creatoare, interpretarea personald in functie de volumul de cunostinte acumulate in experienta de
viata a fiecarui copil, ca voi reusi sa le educ rabdarea si perseverenta, ca prin aceste tehnici de
lucru voi reusi sa sporesc sensibilitatea si expresivitatea artistica din lucrdrile copiilor.

Lucrarile realizate de copii pot constitui adevarate fise psihopedagogice in care se
oglindeste procesul de evolutie si de dezvoltare intelelectuala. Desenul copiilor arata ce-i
impresioneaza, ce-1 intereseaza, ce-i afecteaza, spontaneitatea sau meticulozitatea, precum si alte
trasaturi de temperament.

Dupa parerea mea educatia plastica nu este numai o disciplina de lucru, ci are efecte
psiho-comportamentale esentiale, contribuind la formarea personalitatii, cultivand atitudini
maleabile, sentimente pozitive, gustul si simtirea estetica, de aceea ea trebuie controlata si
orientata spre folosul tuturor, nu numai pentru cei cu inclinatii.

Curiozitatea copilului pentru tot ceea ce 1l Inconjoara, dorinta de cercetare a tuturor lucrurilor
care 1i stdrnesc un minim de inters, capacitatea de asimilare a unei mari cantitati de cunostinte,
pot constitui un punct de plecare intr-o calatorie a cunoasterii aprofundate. Printr-un sir de
activitati, combinate in asa fel Tncat sa capteze si sa stimuleze interesul, copiii vor calatori intr-o
lume a cunoasterii, In care vor intalni probleme, dificultiti din viata reald, locuri despre care au
auzit sau nu, plante si animale deosebite pe care vor fi incantati sa le redea cu instrumentele de
lucru.

Concluzionand, educatoarei ii revine sarcina de a incuraja orice incercare a copilului, utilizand
metode de stimulare a creativitatii, folosind cat mai multe procedee de obtinere a unor forme
spontane. Pentru a tine treze curiozitatea si interesul copiilor trebuie ca materialul pe care se
lucreaza sa fie cat mai diversificat atat ca forma si marime dar ca si compozitie.

PERSPECTIVE CONTEMPORANE SI INOVATOARE iN
REPREZENTAREA ANOTIMPULUI RECE IN PICTURA
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Ana-Maria Giuran

Seminarul Teologic Ortodox Sf Nicolae Mun. Rm. Valcea

Activitatile plastice organizate in gradinitd au un aport semnificativ in pregatirea copilului
pentru formarea deprinderilor de scris pe care le va dobandi in scoala, prin tinerea corecta a
creionului si a pensulei, prin miscarea degajata a acestora pe suportul de lucru (panza, hartie
etc.). De asemenea, activitatile plastice dezvolta imaginatia, creativitatea, gandirea logica,
spiritul de observatie, musculatura fina, educa gustul estetic.

La 3-4 ani, lucrarile plastice ale copiilor au o forma mai putin definita din cauza
musculaturii mainii care nu este foarte bine dezvoltatd, dar prin exercitiu, la varsta de 5-6 ani
picturile si desenele copiilor inregistreaza un progres considerabil.

Pentru ca acest progres sa se produca, cadrul didactic organizeaza si desfasoara cel putin o
data pe sdptimana (conform Curriculumului din 2008) activitati obligatorii de educatie plastica,
aferente Domeniului estetic si creativ, insemnand pictura, modelaj sau desen.

Anotimpul rece, iarna este o tema Indragita de prescolari. larna ascunde culorile naturii sub
un alb imaculat asemenea unui pictor ce fese pe panza tabloului un peisaj de iarna. Natura pare
ca e adormita si 1si odihneste frumusetile sub o mantie argintie. Craiasa zapezii isi fluturd pletele
lasand fluturii albi de nea sa cada lin peste orizonturile amortite de rasuflarea viscolului. Peisaje
mirifice se pot Intlni la tot pasul, natura reusind in acest anotimp sd-si schimbe un colt deloc
atragator Intr-un adevarat tablou. Picturile celor mici nu fac altceva decat sa alimenteze realitatile
si Inchipuirile copiilor cu linii si culori ce ajutd atunci cand admiram o astfel de lucrare. Peisajul
hibernal ne face s iesim pentru cateva secunde din realitatea imediat Tnconjuratoare si pentru
cateva momente sd ne lasam purtati in acel cadru de iarnd, relaxandu-ne si lasdndu-ne imaginatia
sa zboare dincolo de cotidianul obisnuit.

Ca educatoare am cautat sa imbogatesc cunostintele copiilor despre redarea anotimpului
rece cu tehnici diferite de decorare a suprafetelor, dar si din perspectiva cromatica invatandu-i
pe cei mici sa faca alegerile corecte pentru proiectele lor, bazandu-se pe teoria culorilor.

Consider ca indiferent de tehnica de pictura aleasca tablourile de iarnad sunt o decoratiune
deosebita care se poate potrivi cu orice interior. Un tablou bine realizat reuseste atunci cand il
privesti s te faca parca sa simti ca poti mirosi frigul, ca iti Ingheata parca toate cele sau sa

retraiesti sentimentele pe care le incerci doar in timpul sarbatorilor, acele sentimente calde si
dulci ale copilariei si nu numai.

INVITATIE LA JOACA SENZORIALA

Ana-Maria Giuran

Seminarul Teologic Ortodox Sf Nicolae Mun. Rm. Valcea
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Timpul pe care il trdim este un timp al informatiei devenite atat de accesibile incat poate avea un
impact dezorganizator in cresterea si dezvoltarea copilului, si nu numai. Organele de simt cu care
intrdm in viata si in procesul cunoasterii inca din perioada prenatald sunt principalii receptori ai
informatiei care va fi prelucratd de minte, minte care va determina ccea ce specialistii in
domeniul neuropsihologiei definesc sanatate sau boala (mentala).

Preocuparea pentru relatia dintre simturi si minte este chiar mai veche. Cu trei secole In urma, in
lucrarea Paza celor cinci simguri, St Nicodim Aghioritul a atras atentia asupra aceleiasi idei-ceea
ce patrunde prin simturi influenteaza mintea, care la randul ei, conduce sau blocheaza
cunoagsterea spiritual. Asadar, sanatatea si limpezimea mintii este legata de informasia pe care i-o
furnizam spre prelucrare. Si atunci se nasc Intrebari. Cu ce hranim mintea noastrp, a copiilor
nostrii? Ce intrad prin organele noastre de simt? Ce privim? Ce atingem? Ce mirosim?

Perioada copilariei timpurii este perioada in care omul Tnvatd mult mai repede decat in oricare
alta perioada a existentei sale. Intrucat stimularea simfurilor sta la baza cunoasterii, copilului mic
trebuie sa 1 se creeze ocaziile ocaziile activarii acestora pentru a putea invata despre sine, despre
lucrurile care il inconjoara, despre naturd, despre lume.Cele mai bune metode de a stimula
simturile copilului sunt interactiunea direct a acestuia cu mediul si elementele sale, exercisiul si
jocul.

Educarea simturilor se poate face prin exercitii, activitati si jocuri senzoriale care pot fi
organizate individual, pe grupuri mici si uneori cu toata grupa de prescolari. Reusita acestor
activitati este data de materialele folosite, de actiunile de joc initiate, dar si de diversitatea
formelor si frecventa utilizarii acestora. Prin intermediul simturilor, punem copiii in legatura cu
mediul inconjurator, 1i facem tot mai atentgila tot ce se intdmpla in jurul lor, le deschidem ferestre
pentru cunoastere, atat prin fiecare organ de simt, cat si printr-o actiune multisenzoriala. Chiar
daca experienta senzoriala este de regula individuala, personala, rolul jocurilor si al activitatilor
senzoriale in educatia timpurie capatd noi dimensiuni si valente in mediul gradinitei,
reprezentand un mijloc efficient in dezvoltarea cognitive a copilului §i nu numai.

O invitatie la joaca este practice o propunere sau o sugestie de activitate care atrage interesul
copilului si 1i starneste curiozitatea. Aceasta este de obicei prezentatd Intr-un mod atractiv si
accesibil, incat copilul sa fie tentat sa se aldture si sa exploreze. In cazul in care ai 0 masuta
senzoriala poti crea o invitatie la joaca astfel incat sa fie intuitive si sd permit copilului sa
descopere prin experimentare.

TRUCURI:

e Atractivitatea vizuala (poti aranja nisip, orez colorat, sa adaugi diferite ustensile si
recipiente intr-o maniera ordonata si atragatoare)

o Intuivitate (materialele si obiectele folosite ar trebui sa fie usor de inteles si de manipulate
de catre copii)

o Libertate de exprimare (este essential ca joaca sa fie open ended, adica fara scop final
predeterminat)
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o Simplitate (invitatiile la joaca nu trebuie sa fie complicate Uneori cele mai simple
aranjamente pot fi cele mai captivante.)

o Felexibilitate (copiii ar trebui sa aiba libertatea de a modifica si adapta invitatia la joaca.
Daca aleg sa foloseascp materialele in mod neprevazut, acest lucru ar trebui incurajat si
nu descurajat)

SCURT GHID

Pentru a crea o invitatie la joaca atractiva si pentru a obtine experimente senzoriale minunate si
educative pentru copii te poti ghida dupa:
o Selecteaza material variate: include elemente precum apa, nisip, orez colorat, paste, bile,
scoici, pietricele si diferite ustensile (linguri, cupe, palnii,lupe )
o Stabileste reguli simple: inainte de a Incepe, discutati cateva reguli de baza (de exemplu
“orezul ramane 1n cutie”)
o Participa si tu: stai alaturi de copil, oferindu-i sprijin si ghidare atunci cand este necesar
dar permite-I sa conduca jocul.
Astfel, auxiliarul “Invitatie la joaca” valorifica astfel oportunitatile pe care le ofera jocurile si
activitatile senzoriale in educatia la varstele timpurii, aducand in atentie abordari eficiente,
probate in activitatea profesionala. /nvitatie la joaca poate constitui un punct de plecare sau
poate fi un sprijin pentru cadrele didactice care isi desfasoara activitatea 1n institutiile de

educatie timpurie. Aceasta nu doreste sa fie un model, ci o sursa de inspiratie care poate fi
completata de maiestria fiecarui practician.

Poezii pentru prichindei

Ana-Maria Giuran

Seminarul Teologic Ortodox Sf Nicolae Mun. Rm. Valcea
Ursuletul de plus

Ursuletul meu de plus

Este cel mai jucdus.

Vrea sa pape miere,

Insa el nu poate cere.

Nu vreau sa ramana mic,
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Ii dau eu cate un pic,
11 hranesc cu lingurita

Dar nu-i murdaresc blanita.

Ursuletu- 1 fericit,

Mor, mor, mor a multumit!

Pisicuta Miaunica
Pisicuta Miaunica,
Plange c-o doare burtica.
A facut o boroboata

Caci a mancat ca o hoatd
Toatd branza din burduf
Si-acum plange cu naduf.
Acum oare ce va face?
Nu se mai poate preface...
Daca afla stapana
Trista-i toata saptamana.
Branza nu o sa mai fure,

Mai bine mananca mure!

Spre gradinita

Gradinita cu povesti,
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Tare draga tu imi esti!
Ma trezesc de dimineata
Si ma spal bine pe fata.
Pun ghiozdanul in spinare

Si sunt gata de plecare.

Bibliografie:

Giuran Ana Maria, Poezii pentru prichindei, Editura Proscoala Rm. Valcea, 2024

VOLUNTARIATUL LA GRADINITA

Ana-Maria Giuran

Seminarul Teologic Ortodox Sf Nicolae Mun. Rm. Valcea

Voluntariatul reprezintd o modalitate puternica prin care indivizii pot contribui la imbunatatirea
comunitdtii si pot aduce schimbari pozitive In lumea inconjuratoare. Impactul voluntariatului nu
se limiteaza doar la beneficiile imediate aduse celor in nevoie, ci se extinde si asupra voluntarilor
insisi, oferindu-le oportunitatea de a dezvolta abilitati, de a construi relatii si de a simti ca fac
parte din ceva mai mare decat ei Insisi.

Voluntariatul incepe cu motivatia personald a fiecarei personae de a face o schimbare. Voluntarii
sunt adesea motivati de dorinta de a contribui la o schimbare 1n bine, fie ca este vorba despre
protejarea mediului, ajutorarea celor defavorizati sau promovarea educatiei. Alegerea unei cauze
care te inspird aduce un plus de semnificatie si determinare in parcursul tdu voluntar.

Prin colaborarea in proiecte de voluntariat, oamenii devin parte a unei retele mai largi de sprijin
si solidaritate. Construirea comunitatii prin voluntariat creeaza legaturi durabile intre oameni cu
viziuni similare, pregatind terenul pentru schimbari sociale durabile.

Niciodata nu este prea devreme sa implicdm copiii in activitati de voluntariat. Indiferent de
paleta actiunilor care implicad voluntariatul, acestea au ca scop constientizarea, sensibilizarea si
responsabilizarea copiilor, ajutandu-i sa capete un set de valori si conduite de grija fata de
semeni i mediul Tnconjurator.

,Oamenii sunt ceea ce au invatat. Si oamenii Invata aproape totul: sa gandeasca, sa simta, sa
voiasca, sa efectueze anumite munci si sa intre in relatii cu alii. Dar, de apreciat nu-i apreciem
dupa cele ce au invatat, ci dupa faptele lor.” — Nicolae Iorga
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Perioada prescolaritdtii este o perioada importanta In formarea si dezvoltarea personalitatii i a
sistemului propriu de valori, in formarea imaginii de sine si fatd de ceilalti precum si a
conduitelor si a modului de viatd. La aceasta varsta copiii au nevoie de sprijin, de un mediu
informativ care sa fie alaturi de ei, pentru a putea trece cu succes la autonomie si
responsabilitate.

Un obiectiv complementar al scolii este acela de a-i invata pe copii sa trdiasca frumos si sandtos,
implicandu-1 in mod direct pe acestia in rezolvarea problemelor ce afecteaza mediul inconjurator
si sdnatatea comunitatii In care trdiesc, chiar a societdtii in ansamblul ei, pentru ca, sa nu uitam,
copiii de astdzi sunt adultii de maine.

Daca prescolarii de astazi cresc si se dezvolta in spiritul voluntariatului, poate oglinda societatii
de maine va fi una diferitd, Incununand munca tuturor dascalilor care sunt implicati in
consolidarea educatiei permanente in vietile copiilor pe care 1i modeleaza de-a lungul carierei,
insuflandu-le valori ca: iubirea, bunatatea, respectul, credinta.

In dezvoltarea unei mentalitati sdnitoase la nivelul unei societti care se afla intr-o continua
schimbare, educatia pentru voluntariat are un rol determinant, aceasta problema privindu-ne
deopotriva pe toti, adulti sau copii. Este necesar sa le explicam copiilor consecintele pe care
actiunile lor le au, schimbarea pe care acestea o aduc in viata noastra dar si in vietile celor din
jurul nostru.

De multe ori, prescolarii sunt considerati prea mici pentru a-si asuma responsabilitati, insa, daca
li se oferd o sansa, se pot transforma Intr-un adevarat model pentru adultii din jurul lor.
Manifestand deseori un entuziasm molipsitor, fiind creativi si foarte activi, pot antrena alti
membri ai comunitdtii in procesul de schimbare si tocmai de aceea implicarea activa a
prescolarilor in activitati de voluntariat pot genera schimbari pozitive, fiind benefice pentru
voluntar ca individ, pentru comunitate si societate in intregul ei.

Chiar daca sunt foarte mici, inca de la grupa mica, copiii din gradinitd invatd in cadrul DOS
(Educatie pentru societate) sa accepte si sa respecte regulile de convietuire. Proiectul pe care I-
am desfasurat ca optional in 2019 “O faptad buna in fiecare zi” i-a Invatat pe cei mici sa traiasca
in relatiile cu cei din jur stari afective,pozitive, sa manifeste prietenie, toleranta, armonie, sa
inteleaga binele, adevarul si frumosul din faptele proprii si a celor din jur.

In acest sens, si pe parcursul acestui an scolar, prin intermediul proiectelor de parteneriat cu
Biserica, Asociatia "Not Diffrent" , Biblioteca Judeteana etc. imi doresc alaturi de copiii din
gradinita si parintii lor sa putem contribui la reducerea marginalizarii copiilor cu situatii
familiale deosebite, precum si a celor cu CES.

Vom incerca sa credm momente de bucurie pentru copiii dezavantajati, sa-i ajutim oferindu-le
mici surprize, prin organiyarea de donatii cu haine, alimente, rechizite etc..

Se spune ca ce faci pentru alfii s-ar putea sa ramana, de aceea cred ca ar fi foarte frumos sa ne
unim i s facem mai multe pentru altii. ,,De unde dai, Dumnezeu, iti da!” ,,Iubeste si ajuta.
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Iubeste si ajuta neamul. Tubeste si ajutd pe cine te ajuta si te iubeste. Tubeste si ajuta fara a
precugeta la folosul tau!” B.P.Hasdeu

Ca profesori, purtdm cu noi la orice pas imensa raspundere de a educa, de a sddi In constiinta
copiilor valori morale care vor fi transpuse mai tarziu in principii si conduita personala.

Aceste valori morale le cultivam prin participarea directd cu copiii la viata comunitétii in cadrul
proiectelor cu impact moral puternic, campanii de promovare sau constientizare, activitatilor
extracurriculare sau optionalelor desfasurate, jocurilor, spectacolelor etc. Voluntariatul Inseamna
mai mult decat orice definitie, voluntariatul inseamna hrana pentru sufletul nostru, pentru ca,
daruind neconditionat iubire, vom primi iubire, daruind frumos, vom primi frumos. Important
este sd ne dorim si sa facem primul pas.

Noi, educatoarele avem rolul de a forma copiilor gustul pentru activitati care sa le faca bine din
punct de vedere sufletesc si de pe urma carora sa beneficieze si altii. Daca fiecare dintre noi am
face cat de putin pentru schimbare, intr-adevar lumea ar fi mai buna, exista pe lume persoane in
situatii dificile care sunt mult mai optimiste, iubitoare si mai vesele decat noi. Sa nu-i respingem
pe cei care nu sunt ca noi, dimpotriva sa incercam sa-i intelegem si sa invatam ceva de la ei, mai
ales de la copii.

Reducerea abandonului scolar prin peer training

Ana-Maria Giuran

Seminarul Teologic Ortodox Sf Nicolae Mun. Rm. Valcea

Fenomenele de abandon si parasire timpurie a scolii reprezinta realitati serioase, complexe,
generate de o multitudine de cauze, adesea suprapuse, care necesitd In consecintd o diversitate de
modalitati de adresare si combatere.

Pentru a veni in sprijinul copiilor din comunitati defavorizate, putem sa le acordam cu ajutorul de
la institutiile statului si ONG-uri:

e Sprijin scolar suplimentar - in functie de nevoile copiilor, sunt organizate activitati
educationale pentru acei copii care necesitd sprijin educational (actiuni de sprijin in
activitatea scolara - citit, competente scris-citit, alte materii, efectuarea temelor,
indrumare la diverse materii) pentru mentinerea/imbunatatirea rezultatelor scolare si
prevenirea abandonului scolar.

o Servicii si consiliere in domeniul social, psihologic si juridic pentru copiii si
parintii/persoanele in ingrijirea cdrora se afla copiii - sesiuni de consiliere de grup si/sau
individuale. Consilierea ajuta, In general, copiii sa dobandeasca abilitatile emotionale si
sociale necesare pentru o dezvoltare armonioasa. De asemenea, sunt organizate sesiuni de
consiliere pentru parinti, in functie de nevoile acestora.
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e Activitati de socializare si de petrecere a timpului liber pentru copii - aceste activitati
au ca scop satisfacerea nevoii copiilor de a petrece timp de calitate precum si dezvoltarea
de abilitati de comunicare si socializare si de viata independenta.

e Sprijin material pentru copii si pentru familiile acestora pentru a facilita accesul copiilor
la educatie; copiilor li se asigura rechizite, 0 masa pe zi si alte produse, dupd necesitati.
De doua ori pe an, familia primeste pachete continand alimente de baza.

o Cresterea capacitatii specialistilor care lucreaza cu copiii din zone defavorizate prin
organizarea de cursuri de informare si ateliere de schimb de experienta.

Pentru prevenirea abandonului scolar este indicat ca profesorii romani sa desfasoare
activitati scolare atragatoare impreuna cu elevii pentru a face timpul petrecut la scoala placut si
pentru a creste atractivitatea scolii. In acest sens este necesara elaborarea unor strategii de tratare
diferentiata si individualizata a elevilor aflati in situatia de a abandona scoala.

Dar pentru punerea 1n aplicare a unor astfel de strategii e nevoie de o bund cunoastere a
particularitatilor psihologice ale elevilor, pentru a putea fi identificate acele dimensiuni
psihologice care permit realizarea unor dezvoltari ulterioare ale elevului cu dificultati scolare.
Variatiile mari de stil de lucru si ritm intelectual, de abilitdti comunicationale existente in general
intre elevi, impun actiuni de organizare diferentiata a procesului de predare-invatare, pe grupe de
elevi, in care sa primeze insa sarcinile de invatare.

Prevenirea abandonului scolar se poate realiza prin:

1. Implicarea elevilor 1n situatii de viata concrete;

2. Realizarea de activitati in aer liber (outdoor activities);

3. Activitati extracurriculare;

4. Peer training (peer education) — formarea unor competente/abilitati in cadrul unor grupuri
formate de elevi de acceasi varsta, clasa, sex, orientare religioasa, etc.;

5. E-learning;

6. Folosirea muzicii, artei, desenului, jocului, teatrului ca metode de invatare;

7. Dobandirea unor abilitafi de interactiune intre persoane — Team Building (construirea unei
echipe eficiente este un proces de dezvoltare si motivare a unui grup, astfel incat acesta sa isi
atinga telul si sa devina o echipa eficienta).

8. Learning by doing. Invitarea prin practica in situatii concrete.

Un alt aspect important al activitatii de inlaturare a abandonului scolar il reprezinta crearea
unor situatii speciale de succes pentru elevii cu dificultati scolare, deoarece succesele si
recompensele dezvolta initiativele elevului si sporesc increderea acestuia in propriile posibilitati.

Peer education este 0 metodd de prevenire a abandonului scolar care constd in formarea
unor competente/abilitdti in cadrul unor grupuri formate de elevi de aceeasi varsta, clasa,
orientare religioasa. Activitatile de tip peer education au loc pe o anumita perioada de timp si au
ca scop dezvoltarea cunoasterii/atitudinii, motivarea grupului tinta, redarea increderii. Un alt
scop ar fi si dezvoltarea competentelor personale care sa fie ulterior folosite ca o deschidere
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pentru piata muncii. Un ,,peer”(egal) este o persoand care apartine aceluiasi grup social ca si alta
persoana care face parte din acelasi grup. Grupul se poate diferentia in functie de varsta,
ocupatie, statut socio-economic, probleme de sanatate, etc. ,,Education”- dezvoltarea
cunostintelor/ atitudinilor, comportamentelor unei persoane printr-un proces de Invatare. Peer
education are in vedere nevoile individuale ale clasei de elevi si presupune un program personal
de dezvoltare venind in ajutor prin punerea in practica a ceea ce s-a invatat. Este un proces in
care elevii talentati invata alti elevi avand acelasi nivel de ghidare ca si profesorul. Educatia de la
egal la egal isi propune sa i instruiasca pe elevi, prin realizarea unor activitati informale in urma
carora tinerii dintr-un grup de varsta similar se educa si se informaza reciproc despre o mare
varietate de probleme.

Exemple de activitati de tip peer education: sesiuni organizate cu colegii, folosind tehnici
interactive, cum ar fi teste, jocuri de rol, povestiri, discutii de grup, dezbateri pe diferite subiecte
care 1i preocupa pe elevi.

Profesorul care utilizeaza la clasd acest tip de educatie trebuie s fie experimentat,
familiarizat cu invatarea activa, sa dispuna de posibilitatea de a comunica fluent, sa posede
si sd dea dovada de creativitate. Acesta trebuie sa fie capabil sa controleze discutii de grup, sa
demonstreze abilitdti de rezolvare a conflictelor,sd ofere feed-back constructive si sugestii de
imbunatatire, sa utilizeze o varietate de metode de instruire cu scopul de a-i motiva pe elevi, el
avand capacitatea de a le reda Increderea 1n ei insisi.

Educatia de la egal la egal este Inca privita ca un concept nou. Acest fel de educatie este
un real sprijin pentru elevii cu risc de abandon scolar sau care chiar au parasit studiile din diferite
motive, prin aceea ca are potentialul de a extinde accesul la formare si, ulterior de a deschide noi
orizonturi. Persoanele care se confrunta cu aceasta problema, elevii in cazul nostru, vor avea
sprijinul activ al profesorilor, printr-o serie de sesiuni structurate.

,,Peer education” poate fi definitd ca o forma de suport neconditionata si nestructurata,
bazatd pe un set de activititi improvizate si in principal orientate pe suportul furnizat de mentor,
printr-o colaborare pozitiva cu cei care vor beneficia de acest tip de educatie.

Este bine de stiut ca ,,peer education” nu este o solutie pentru toate problmele
intampinate la clasa de elevi si ca uneori se impune sa folosim alte metode, alte abordari. Un
lucru foarte important este acela ca profesorul/ mentorul 1i ajuta pe elevi sa isi descopere nevoile
personale, si castige incredere, sa dezvolte comunicarea, lucrul in echipa. In concluzie, se poate
spune ca educatia ,,prin perechi” ajuta la apropierea fiintelor, prin empatie,prin solidarizare
existentiald si creeaza sentimentul bucuriei ca ceea ce facem merita sa fie transmis aproapelui (si
egalului) nostru. Rezultatul obtinut in urma utilizarii acestei metode la clasa este acela ca elevii
vor f1 mult mai motivati, invatarea va fi una eficienta, plind de creativitate (lucru 1n echipa,
ateliere de lucru, exemple de bune practici).

Prin urmare, in ceea ce priveste abandonul scolar este necesard o abordare unitara la nivel
de comunitate scolara. In aceastd abordare, intreaga comunitate educationala (directorii,
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personalul didactic, elevii, parintii) se implica in actiuni coerente, colective si colaborative
cooperand Indeaproape cu partile interesate externe si comunitatea in ansamblul ei.
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Sunt parte a comunitatii, pot sa ma implic!

Ana-Maria Giuran

Seminarul Teologic Ortodox Sf Nicolae Mun. Rm. Valcea

In contextul societitii in care triim, voluntariatul devine din ce in ce mai important.
Lucrez de aproape 20 de ani ca educatoare, in prezent fiind professor Invatimant preprimar la
G.P.P. "Toti Sfintii" Rm. Valcea, structura aSeminarului Teologic Ortodox "Sfantul Nicolae" din
oras si condider ca inca de la cele mai mici varste 1i putem invata pe cei mici sa fie parte a
comunititii. Invitarea copiilor prescolari despre voluntariat si implicarea comunitara nu numai
ca 1i invata abilitati practice, ci i si sensibilizeaza la nevoile celor din jur.

Iatd cum putem integra aceastd educatie in viata copiilor:

o La baza oricdrei implicari sociale std empatia. Copiii ar trebui sa inteleagd nevoile altora
si sd isi dezvolte capacitatea de a se pune in locul celor din jur. Discutiile despre

o Cei mici sunt influentati in mod semnificativ de modelele lor, asa ca implicarea périntilor
sau a altor adulti in activitdti de voluntariat este un exemplu puternic. Participarea la
evenimente de voluntariat in familie poate sa creeze amintiri durabile si sa insufle o
atitudine pozitiva fatd de ajutorarea celorlalti.

e Scolile pot sa joace un rol central in educatia pentru responsabilitate sociala. Proiectele de
voluntariat organizate in cadrul scolii ofera copiilor oportunitati sa se implice in
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comunitatea lor. De exemplu, pot sd colecteze alimente pentru cei nevoiasi sau sa
participe la actiuni de curitenie in apropierea scolii.

e Introducerea unor activitati de educatie civica in curriculum poate sa ofere un cadru
formal pentru invatarea despre responsabilitatea sociala. Copiii pot sa studieze aspecte
legate de comunitate, drepturile omului si metodele de a contribui la binele comun.

e Dezvoltarea de jocuri didactice cu problematica de responsabilitate sociala si implicarea
copiilor in astfel de jocuri i1 poate stimula sa isi utilizeze imaginatia in crearea de solutii
despre cum ar putea fi abordate anumite situatii si cum ar proceda ei in rezolvarea lor.

e Activitati precum proiecte despre nevoile comunitatii pot sd ajute copiii sa inteleaga
provocadrile cu care se confruntd oamenii din jurul lor. Dezvoltarea unui proiect concret
pentru a raspunde la aceste nevoi 1i poate implica intr-un mod practic. Printr-un puzzle
harta Romaniei copiii pot descoperi anumite zone ale tarii lor, iar mai apoi pot afla si se
pot implica voluntar in proiectele de dezvoltare ale comunitatii respective.

e Colaborarea cu ONG-uri locale poate sd ofere oportunitati excelente pentru implicarea
copiilor in activitati de voluntariat. Organizatiile specializate pot sd ofere ghidare si
resurse pentru a face experienta de voluntariat mai insemnata si eficientd. Orice implicare
din partea copiilor in astfel de proiecte atrage si altfel de beneficii. Precum, participand la
activitati legate de protejarea Deltei Dundrii, copiii pot afla informatii valoroase despre
aceasta rezervatie naturala, despre pasari din Romania si astfel se vor conecta mai bine la
naturd si la tara in care traiesc.

o Prin participarea la proiecte de voluntariat, copiii 1si dezvolta abilitati esentiale, cum ar fi
comunicarea si colaborarea. Lucrul in echipd pentru a atinge un scop comun 1i Tnvata sa
lucreze eficient impreuna si sd-si valorifice calitatile individuale.

Educatia pentru responsabilitate sociald nu se rezuma doar la timpul acordat, ci si la
resursele financiare. Implicarea copiilor si parintilor in proiecte de colectare de fonduri pentru
cauze sociale le dezvolta intelegerea importantei solidaritétii financiare.

Este esential ca toti copiii sa simtd cum conteaza contributia lor. Recunoasterea si celebrarea
eforturilor lor in proiecte de voluntariat ii motiveaza sa continue sa se implice si sa dezvolte o
atitudine de responsabilitate sociala pe termen lung.

Dupa fiecare experientd de voluntariat, copiii ar trebui Incurajati sa reflecteze asupra
impactului lor si sa isi evalueze experientele. Acest proces de auto-reflectie ii ajutd sa inteleaga
mai bine rolul lor in societate si sa identifice modalitdti de a contribui Tn mod sustenabil.

Voluntariatul nu numai ca isi aduce contributia la formarea unor cetdteni responsabili si
empatici, dar ofera si copiilor oportunitatea de a-si dezvolta o gama variata de abilitati si valori
care 11 vor ghida pe tot parcursul vietii.

Personal m-am implicat cat de mult am putut n aceste proiecte de voluntariat, mai ales la
nimelul comunitatii. Am facut voluntariat la Biblioteca Judeteand, in cadrul bisericii "Toti
Sfintii", n cadrul bisericii "Sfantul loan", am facut ateliere de vacanta Sotron in sate
defavorizate, am organizat donatii de hainute, rechizite, alimente pentru copiii saraci din oras
impreund cu Asociatia "Mamici din Valcea", am participat la proiecte SNAC etc.
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invatimantul romanesc si mai ales in cel rural. Imi amintesc cu drag primii ani de invatimant
unde am lucrat un an cu copiii prescolari de etnie romad, la Gradinita Colonie Dragasani, unde
prin implicare si multp munca am reusit impreund cu mediatorul scolar sa inscriem acesti copii si
la scoala, in ciclul primar.

Ar trebui sd investim mai mult in a atrage profesori tineri, competenti, implicati Tn medii
defaforizate pentru ca acestia pot face o mare diferenta si ii pot sustine mai mult pe acesti copii

responsabilitate, care nu de multe ori ajung sa reuseasca prin forte proprii.
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Importanta creativititii la varsta prescolara

delia huian

Gradinita cu program prleungit numarul 18

Creativitatea joaca un rol esential in dezvoltarea prescolarilor, avand un impact semnificativ
asupra multiplelor domenii ale invatarii si dezvoltarii lor. lata cateva motive pentru care
creativitatea este atat de importanta la varsta prescolara:

1. Dezvoltarea gandirii critice si a rezolvarii problemelor

Creativitatea incurajeaza copiii sa gandeasca ,,dincolo de limite”, sa exploreze solutii noi si sa isi
exprime ideile intr-un mod original. Aceasta dezvolta abilitati de rezolvare a problemelor,
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stimuland gandirea critica. De exemplu, atunci cand un copil construieste un turn din cuburi sau
formeaza o poveste din jucarii, el invatd s depaseasca obstacole si sd gaseasca solutii.

2. Stimularea imaginatiei

Activitatile creative, cum ar fi desenul, jocul de rol si constructiile, permit copiilor sa isi dezvolte
imaginatia. Imaginatia joaca un rol vital In procesul de Invatare, deoarece 1i ajuta pe copii sa
inteleagd mai bine lumea din jurul lor si s dezvolte o viziune proprie asupra acesteia.

3. Sprijinirea abilitatilor de comunicare

Atunci cand copiii sunt incurajati sa-si exprime ideile si emotiile prin activitati creative (de
exemplu, prin picturd sau muzicd), acestia invata sa comunice mai eficient si sa isi exprime
sentimentele. Acest lucru i ajuta sa devind mai increzatori in propriile abilitati de comunicare
verbala si non-verbala.

4. Dezvoltarea abilitatilor motorii

Activitatile creative, cum ar fi desenatul, modelajul cu plastilina sau jocurile cu constructii, ajuta
la dezvoltarea abilitatilor motorii fine ale prescolarilor. Miscarile precise necesare pentru a
manipula diverse instrumente (creion, pensuld, piese de constructie) imbunatatesc coordonarea
intre ochi si maini.

5. Cresterea stimei de sine

Atunci cand copiii sunt incurajati sa 1si exprime creativitatea si s isi valorifice ideile, ei
dobandesc un sentiment de mandrie si implinire. Finalizarea unui proiect creativ le confera o
satisfactie personald care contribuie la dezvoltarea stimei de sine.

6. Incurajarea independentei si a gandirii autonome

Activitatile creative permit copiilor sa aleaga, sd experimenteze si sa 1si asume decizii. Aceasta
promoveazad dezvoltarea unei gandiri independente si autonome, oferindu-le incredere in
capacitatea lor de a infrunta provocarile.

e A W ee o e

7. Promovarea colaborarii si a invatarii prin joc

Multe activitati creative pot fi realizate in grupuri, ceea ce ajuta copiii sd invete sa colaboreze, sa
impartaseasca idei si sa rezolve probleme 1n echipa. Aceste experiente sociale sunt esentiale
pentru dezvoltarea abilitatilor interpersonale.

8. Consolidarea abilitatilor cognitive si academice
Studiile aratd ca activitdtile creative contribuie la dezvoltarea unor abilitati cognitive importante,

cum ar fi memoria, atentia si abilitatile de logica. De asemenea, incurajeaza curiozitatea si
dorinta de a Tnvata mai multe despre diverse subiecte.
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9. Promovarea unei atitudini pozitive fata de invatare

Copiii care sunt incurajati sa fie creativi in primele lor experiente educationale au mai multe
sanse sa dezvolte o atitudine pozitiva fata de invatare. Ei incep sa vada procesul de invatare ca pe
o aventurd interesantd, nu ca pe o obligatie.

10. Exprimarea emotiilor si gestionarea stresului

Creativitatea le ofera copiilor o cale prin care sa isi exprime emotiile si sa 1si gestioneze
sentimentele. De exemplu, un copil care este suparat poate utiliza desenul pentru a exprima ceea
ce simte, iar acest proces poate avea un efect terapeutic.

In concluzie, creativitatea nu este doar o activitate de distractie, ci 0 componenti esentiala in
dezvoltarea generala a prescolarilor. Ea sprijind nu doar dezvoltarea cognitiva si academica, ci si
abilitati sociale, emotionale si fizice, toate fiind fundamentale pentru un trai echilibrat si sdnatos
pe termen lung.

CONDUITA CREATIVA A PROFESORULUI SI ATITUDINEA
ACESTUIA FATA DE CREATIVITATEA ELEVULUI

Melania Ghita

Scoala Gimnaziala Ion Campineanu Municipiul Campina

,,Creativitatea este o floare atat de delicata, incat elogiul o face sd infloreasca, in timp ce
descurajarea o iIndbusa adesea chiar inainte ca ea sa se poata transforma in floare.”” (A. Osborn)

,,Profesorul creativ ofera invatarea autoinitiatd, atmosfera neautoritara, ii incurajeaza pe elevi sa
invete suplimentar, Incurajeaza procesele gandirii creative. Aceasta inseamna ca el 11 indeamna
pe copii sa caute noi conexiuni intre date, sd asocieze, sd-si imagineze, sa gaseasca solutii la
probleme, sa faca presupuneri nebanuite, sa emita idei, sa perfectioneze ideile altora si sa
orienteze aceste idei 1n directii noi. El incurajeaza elevul sa jongleze cu elementele ce par a nu fi
corelate, sa exprime teorii care par a fi ridicole, sa formeze teorii greu de crezut, sa combine
materialele si notiunile in modele noi §i neasteptate. Profesorul bun permite elevilor sa-si asume
riscuri intelectuale, sa speculeze pe baza informatiilor neconcludente, sa sondeze relatiile
structurale si spatiile dintre lucruri.”” (Hallman Ralph)

Profesorul creativ stie cum sa folosesca intrebarile. Fiecare act creativ incepe cu intrebari, dar
acestea trebuie sa fie deschise, sa aiba sens, sa nu aiba raspunsuri predeterminate si indeosebi sa
fie intrebari care si nu reclame o expunere a faptelor. Intrebarea operationala provoaca conduita
creatoare, pentru ca ea duce la explorare, dezvolta curiozitatea si stimuleaza tendintele implicate
in acestea.
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El trebuie sa fie deschis la nou, sa gaseasca in cadrul actului educational acele metode care
declangeaza dorinta elevului de a participa la activitate, de a-si exprima propria opinie, fara
teama ca va fi ironizat daca greseste. Daca va crea o atmosfera destinsa, prietenoasa, pozitiva,
receptiva, daca va aprecia ideile bune si nu le va ridiculiza pe cele gresite, daca va permite
elevului sa-si manifeste curiozitatea, interesul, daca va trata cu interes intrebarile elevilor si va
respecta opiniile tuturor, Intirind convingerea ca pot avea idei valoroase, atunci profesorul cu
siguranta va deschide si va netezi drumul creativitatii elevilor sai.

O conditie principald ce trebuie realizata la lectie pentru infaptuirea cerintelor creativitatii este
instaurarea unui climat favorabil unei conlucrari fructuoase intre profesor si elev, climat
caracterizat printr-o tonalitate afectiva pozitiva, de exigenta si intelegere (nici autoritarism, dar
nici laisser—faire), de responsabilitate. Nu mai pufin importanta este stimularea efortului personal
al elevului si stimularea tendintei acestuia de a aduce o contributie proprie, de a fi original,
inventiv, creator. El, profesorul, trebuie sa medieze intre elev si lumea ce-l inconjoara.

Totusi, 1n clasa, ne aflam 1n fata unei dileme: pe de o parte sa formam gandirea logica, rationala,
pe de alta parte, trebuie sa dezvoltam fluent si libertatea mintii. Am putea considera totusi ca nu
ar fi chiar asa o ,,mare dilema’’ sau nu una imposibil de rezolvat, caci nimeni nu pretinde
simultaneitate. Educarea gandirii critice si educarea cretivitatii se pot realiza si se realizeaza in
fapt alternativ, desi ele nu se exclud total una pe alta.

Misiunea de educator a profesorului nu inceteaza odata cu terminarea lectiei, ci se manifesta si
dincolo de cadrele acesteia. El trebuie sa cunoasca potentialul creativ al fiecarui elev, sa stie sa-i
vadad manifestarile creative nu numai 1n timpul orelor de clasa, ci si in activitatile extragcolare,
sa-1 formeze obignuinta autoaprecierii. Pentru toate acestea s-ar impune largirea cercului
disciplinelor nemijlocit legate de creativitate, a legaturilor dintre discipline, precum si abordarea
unui mod de predare cat mai creativ.

Aspiratiile elevilor, valorile morale si intelectuale pretuite de ei, actioneaza asupra personalitatii,
inca maleabile, a acestora, faicandu-i sd capete atributele spre care tind si pe care le valorizeaza.
Neavand insd opinii ferme si un sistem de valori propriu, elevul le imprumuta deseori de la
adulti. Uneori, ceea ce va pretui profesorul va pretui si el, constient sau involuntar. Profesorul
creativ determind avantul creativitatii elevului fara eforturi speciale.

Profesorul creativ ajutd elevul sa emita judecati de valoare prin propriul sau efort, il inspira, il
pune pe ganduri, il aduce treptat in situatia de a realiza creatii la care nici el (elevul) nu se putea
gandi ci poate ajunge vreodati. In ceea ce priveste proiectarea lectiei, metodele folosite, formele
si tehnicile de evaluare, desfasurarea activitatilor extracurriculare, construirea relatiei invatator-
elev /invatator—parinte, si aici profesorul isi poate dovedi cu adevarat creativitatea si valoarea.

Profesorii noncreativi nu numai ca nu vor agrea comportamentul specific elevului creativ,
excluzandu-I din repertoriul conduitelor incurajate de ei, dar vor intdmpina greutafi si in
depistarea potentialului creativ ridicat al unor elevi. Consecinta fireasca va fi subestimarea
nivelului real al posibilitatilor copiilor si clasarea lor sub cota adevarata. Efectul nu va intarzia sa
se arate. Prin intreaga lor comportare si atitudine fata de elevul ,,retrogradat’ pe motive
subiective, vor transpare asteptarile fata de elev, care vor induce in persoana acestuia acel gen si
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nivel de conduita pe care au anticipat-o profesorii in legatura cu aceasta categorie. Asadar,
atitudinile si experientele profesorului pot frana sau incuraja creativitatea elevilor. Se stie ca
oamenii accepta sau resping conduitele creative in functie de propria lor creativitate.

Sa nu uitdm insd: CREATIVITATEA PROFESORILOR = AVANTAJUL ELEVILOR!

METODE FOLOSITE iN ORELE DE EDUCATIE PLASTICA SI
ABILITATI PRACTICE IN VEDEREA STIMULARII
CREATIVITATII

CAMELIA LEONTINA BALANESCU

Scoala Gimnaziala ,,Marius Sandru” Resita

Nevoia de inovare este esentiald pentru bunul mers al scolii, al vietii, al vremurilor in care traim.
Creativitatea presupune oameni creativi, iar acestia nu sunt chiar asa de usor de gasit. Doar 2%
dintre oameni sunt foarte creativi si, cu greu, atingem 15% pentru oamenii cu creativitate ceva
mai mare decat media.

Creativitatea a fost si va ramane o calitate superioard a omului, fiind identificata, in cazul
elevilor, ca o capacitate de a realiza ceva si altceva in raport cu realitatea existenta, de a Intelege
si a cunoaste pe plan material si spiritual ceva inedit, util si valoros.

Talentul reprezinta o forma calitativ superioard de evidentiere a aptitudinilor complexe, ceea ce
face posibila creatia de valori noi, originale. Aceasta zestre nativa este necesar a fi cultivata cu
tact si pricepere, in sensul dezvoltdrii potentialitatilor creative ale elevilor.

O conditie esentiala in evaluarea creativitatii plastice a elevilor o constituie ,,dezvoltarea gandirii
lucru diversificate (pictura pe sticla, pe panza, colaje, modelaj)”. Micii artisti plastici sunt intr-o
permanenta cautare, sunt avizi dupa nou, inventivi. Ei renunta la tehnicile vechi, traditionale,
ajungand sa inteleaga noile curente si tehnici care au aparut in arta moderna.

Practica didactica a demonstrat ca nu este suficient sa-i faci pe elevi sa observe frumosul din
naturd sau din viatd, ca nu este de ajuns sa prezinti in fata lor lucruri artistice, ci trebuie urmarita
dobandirea de catre elevi a unor aspecte esentiale ale cunoasterii plastice. Acesta este obiectivul
general al orelor de arte vizuale si abilitati practice, cuprinzand doud aspecte principale, si

gustului artistic §i estetic.

Pentru realizarea acestor obiective, am considerat necesara introducerea unor cai de actiune care
sa releve urmatoarele aspecte: familiarizarea elevilor cu limbajul plastic, initierea in problemele
actului de creatie (culoare, armonie, compozitie, crearea spatiului plastic), precum si contactul cu
frumusetea mediului Tnconjurator si cu opera de arta. Pe langa cunoasterea unor notiuni plastice,
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este necesar ca elevii sa fie familiarizati si cu materialele si instrumentele folosite in cadrul
activitatilor plastice, astfel ca ,,pentru familiarizarea elevilor, atat cu tehnicile traditionale, cat si
cu cele noi, am folosit ca materiale si instrumente variate: tempera, acuarela, carioca, plastilina,
tusuri colorate, panza, gris, pensule, vase pentru apa, placute pentru culori, etc.”

Introducand diverse tehnici de lucru, elevii si-au Tmbogatit bagajul de cunostinte si au obtinut
lucrari cu calitati artistico-plastice.

In cele ce urmeaza, as dori sa evidentiez cateva metode pentru a incita elevii in gasirea unor
solutii optime pentru compozitiile la libera alegere, avand drept finalitate dezvoltarea gandirii
vizuale a acestora.

1. METODA PUNCTELOR UNITE CU LINII

Poarta denumirea actiunii in sine. Se aplica dupa ce elevii sunt deprinsi sa observe formele
intamplatoare, In plan dimensional, (fara interventia constiintei, dandu-se frau liber hazardului),
apoi formele naturale, spontane, create de natura, dar si cele elaborate. Se distribuie Intamplator
puncte pe foaia de lucru (cu creionul, carioca), pe un fond muzical, intr-o anumita cadenta, ritm.
Acestea se vor uni apoi intamplator. Reteau de linii poate sa fie una ordonata sau nu. Daca una
dintre aceste forme se aseamana cu ceva din realitatea inconjuratoare, aceasta trebuie conturata,
colorata si evidentiata prin folosirea detaliului — exploatarea zonei descoperite.

2. METODA PETELOR INTAMPLATOARE

Compozitii realizate prin prelucrarea unor pete spontane de culoare obtinute si prin fuzionarea pe
suport umed si / sau uscat — acuareld, dar si prin pete picturale, obtinute prin stropirea suprafetei
de hartie uscata. Se dispun intdmplator pe foaia de lucru pete / stropi (culori umede pentru
intrepatrunderea / fuzionarea acestora), pe un fond muzical, in vederea descatusarii spiritului. Se
poate folosi si tehnica stampilei. Elevii descopera pete, forme din realitatea inconjuratoare.

3. METODA UMANIZARII sau a METAMORFOZARII ANTROPOMORFE

Aceastd metoda consta in transformarea lucrurilor, obiectelor inspre trasaturi umane. Exemple:
,Bucataria veseld”, ,,Padurea fermecata”. Prin natura unei forfe superioare, un magician, oamenii
pot fi transformati 1n vesela si, de aici, crearea unei intregi povesti despre vesela ce capata
insugiri omenesti, a fructelor unite in lumea lor miraculoasa sau a obiectelor ce prind viata.

4. METODA ANIMALULUI FANTASTIC

Este de fapt animalul ce nu existd in realitate, dar pe care elevii au prilejul sa-l creeze prin
combinarea partilor componente ale animalelor (aripi de fluture, coarne de cerb, cozi de paun;
peste cu coada din crengute Infrunzite — e un animal fantastic caruia elevul e incitat in a-i gasi si
un nume).

5. METODA MODULARII
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Metoda consta in folosirea unui element-modul care sa se repete 1n spatiul plastic dupa o anumita
reguld. Acesta isi poate pastra identitatea, dar modificAndu-si: dimensiunea, pozitia, culoarea,
valoarea tonald). Ex.: modularea cercului in obfinerea ,,Omului de zapada”, modularea patratului
in obtinerea ,,Florii fermecate™; o pasare— folosind ca element modul pasarea, focul- avand ca
element-modul focul, clopotelul cu element-modul un clopotel, trasmitandu-se astfel starea de
bine in astfel de ore.

6. METODA MASINARIEI

Elevul e solicitat sd inventeze un mecanism, o maginarie care sa produca ceva. Exemplu:
,Masina de faurit fericirea” —in mecanismul de intrare apar pietre, iar in cel de iesire, bebelusi.

7. METODA CONFIGURARII SI RECONFIGURARII (A COMPUNERII SI
DESCOMPUNERII)

Metoda se bazeaza pe folosirea patratului Tangram. Compunerea unui element nou, repetitiv sau
nu, e necesar sa se realizeze utilizandu-se cele 7 piese componente. Exemplificari: Mental, apoi
practic, se urmareste descompunerea in elementele lui constitutive a ,,lepurasului” — realizat cu
ajutorul elementelor Patratului Tangram -, si numai cu aceleasi elemente sa se recompuna alta
configuratie, de exemplu ,,Fetitd stand”, in tehnica colaj sau desen.

Meritul acestor metode este acela ca elevul este eliberat de captivitatea unor tipare aparute
datorita rutinei. Descatusat astfel, el incepe sa gandeasca si sa lucreze liber, gasind cu mai multa
usurinta drumuri noi, ceea ce se va reflecta si in activitatea sa cotidiana. Elevul este stimulat

expresie pe care le ofera fiecare instrument si fiecare material utilizat in raport cu celelalte.
Toate aceste metode provoaca spiritul elevului, obisnuintele lui mentale si artistico-plastice.

Capacitatea elevilor de a se exprima artistico-plastic poate fi considerata ca un prim pas spre
manifestarea fiintei lor, care Inlesneste o comunicare vie, directd, impresionanta si personald cu
viata. Daca un copil picteaza o floare, el pune in ea ceva din sufletul sau. Aratand-o celorlalti el
trezeste admiratia si interesul celorlalti, stabilind un dialog al imaginii, al frumosului. In acest fel,
elevul isi individualizeaza sentimentele (fatd de floare), personalizandu-le, iar, pe de alta parte,
realizeaza o comunicare cu ceilalti, bazata pe emotii, descoperiri, trdiri.

Concluzionez, afirmand cu convingere ca educatia plastica intra in sfera cunoasterii si a

creativitatii, ea fiind educatia acelor simfuri pe care se bazeaza inteligenta si gandirea creatoare a
elevilor, stimuldnd, asadar, flexibilitatea si spiritul critic — functii importante ale creativitatii.

BENEFICIILE TERAPEUTICE ALE LECTURII IN
CONSTIENTIZAREA EMOTIONALA A COPIILOR

ALINA PETREA
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Gradinita cu P.P Golesti

Prin lecturd, copiii sunt condusi sd-si formeze capacitatea de a surprinde, de a descoperi
continuturi si forme ale realitatii, exprimate intr-o multitudine de modalitati de expresie, de a le
asocia unele cu altele, ceea ce le permite sa-si extinda astfel aria cunoasterii. Folosirea cartilor
pentru a citi din placere are o putere asocieri cu dezvoltarea emotionala si personald, inclusiv
intelegerea de sine, intelegerea celorlalti si experienta subiectiva a incluziunii sociale. Pe scurt,
existad dovezi ca lectura ne oferd o viatd mai buna si mai placuta. Se pretinde ca acest lucru se
datoreaza faptului ca lectura dezvoltd vocabularul si cunostintele generale in moduri care
accelereaza dezvoltarea cognitiva si ne deschide o fereastrd catre lumea care ne ofera experiente
inedite si spectaculoase.

Biblioterapia este vazuta acum ca o modalitate sdnatoasd pentru un cititor de a elibera emotii si
de a construi empatie pentru personajul care se confrunta cu o dilema similard. Oamenii de
stiintd studiazd acum modul 1n care biblioterapia poate fi utilizatd pentru a creste bunastarea
mentald. Terapia prin citire va:

e ajuta copilul sa treaca de la a ,, invata sa citeascd” la ,,a citi pentru a invata”;

o furniza instructiunile fonice de baza despre care cercetarile aratd a fi esentiale pentru
succesul citirii;

o imputernici copilul sé stapaneasca rapid cititul, scrisul si ortografia;

e asigura succesul scolar al copilului ;

e permite cititorilor de succes sd avanseze la materiale mai complexe;

Practic, terapia prin lectura face trimitere la folosirea intentionata a cuvantului scris pentru a
facilita optimizarea psihologica, prin selectarea si discutarea unor creatii literare care pot sa
genereze o mai buna intelegere de sine. Ca si obiective, terapia prin lectura 1si propune
urmatoarele: dezvoltarea intelegerii de sine; dezvoltarea empatiei fata de altii; promovarea
creativitatii; dezvoltarea increderii in sine; Intdrirea abilitatilor de comunicare; importanta auto-
expresiei; exprimarea emotiilor; abilitati de relationare; reducerea tensiunii; facilitarea
schimbadrilor personale; gestionarea emotiilor; detensionarea starilor conflictuale; rezervarea
situatiilor-problema.

Lectura reprezintd un aspect important al vietii tuturor persoanelor. Aceasta are puterea de a-i
forma si educa pe cei mici. Lectura oferd motivatia si trezeste dorinta de a afla mai mult, de a
cunoaste si are un rol valoros si important de a informa. Cu ajutorul acesteia putem descoperi
lucruri noi si reprezintd un excelent instrument de invatare prin intermediul cdruia ne putem
imbogati cunostintele fatd de toate domeniile de activitate de care suntem interesati.

Programele bazate pe lectura pentru copiii mici pot duce, de asemenea, la imbunatatiri in
procesarea si reglarea emotiilor. De exemplu, o interventie de lectura la copiii (68 ani) a aratat
imbunatatiri mai mari pe termen scurt si lung in recunoasterea emotiilor, empatia si reglarea
emotionald decat o interventie de lecturad traditionald (nemediatd), desi copiii din ultimul grup au
prezentat si unele imbunatatiri, pe care autorii le atribuie unei cresteri a competentei lor
emotionale.
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Romanele si povestile sunt pline de emotii. Personajele experimenteaza ascensiunile si
coborasurile conditiei umane, adesea in mod dramatic, si pe masura ce citim, simtim lucruri
despre personaje cat si despre noi insine. Din aceste motive, literatura ofera o poartd de invétare
social-emotionald in sala de clasa. Literatura are potentialul de a Incuraja inteligenta emotionala
prin furnizarea de experiente emotionale diverse care modeleaza empatia si ajuta copilul sa
inteleagd comportamentul uman.

Terapia prin lectura este o forma de terapie in care citirea cartilor si discutarea lor sunt utilizate
pentru a ajuta la gestionarea si rezolvarea problemelor emotionale sau psihologice. Aceasta poate
fi folosita intr-o varietate de contexte, precum si in programele de terapie pentru copii. Prin
citirea si discutarea cartilor copiii pot intelege mai bine propriile emotii, de aceea cartile sunt
recomandate a fi folosite in terapie deoarece ofera o modalitate sigura de explorarea a unor
subiecte sensibile .

In terapia prin lectura, cartile pot fi folosite ca instrumente terapeutice in mai multe feluri, iar
cititul poate ajuta la dezvoltarea emotionald prin mai multe modalitati:

Identificarea si validarea emotiilor: personajele din carti pot oferi exemple care sa ajute
oamenii sa-si identifice si sd-si inteleaga mai bine propriile emotii

Cresterea empatiei: citirea povestilor in care sunt relatate experientele altor persoane poate
ajuta la dezvoltarea empatiei si intelegerii fata de altii: prin lectura despre personaje cu probleme
si probleme, cititorii pot Intelege cum se simt si ce gandesc aceste personaje, ceea ce poate duce
la o dezvoltare mai profunda a empatiei.

invitarea de strategii de coping: cartile pot oferi exemple de strategii de adaptare sau rezolvare
a problemelor care pot fi aplicate in viata reala:

Explorarea identititii si relatiilor: personajele din carti pot avea experiente similare cu ale
copiilor si pot oferi perspective si intelegere asupra problemelor legate de identitate.

Dezvoltarea rezilientei: prin intermediul cartilor copiii pot depasi situatii grele din viata lor

Gestionarea emotiilor: prin intermediul lecturii, oamenii pot experimenta emotii diferite si pot
invata cum sa le gestioneze. De exemplu, prin lectura unor povesti triste, cititorii pot invata cum
sa gestioneze tristetea si sa gaseascd confort in situatii dificile.

Relaxare si evadare: lectura poate fi o sursa de evadare din stresul cotidian si poate ajuta la
reducerea anxietatii si la cresterea starii de bine.

Cresterea intelegerii: prin lectura, oamenii pot invata despre lumea din jurul lor, culturi diferite
si situatii noi. Acest lucru poate duce la o intelegere mai profunda a lumii si la dezvoltarea
abilitatilor de comunicare.

Cititul i creste increderea in sine. Copilul tinde sa respinga disciplinele pe care nu le Intelege
sau unde a pierdut informatie de baza si este pus in situatia de a oferi solutii. In opozitie cu
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aceasta situatie, un copil care citeste, dobandeste o serie de cunostinte si tinde sa fie curios sa
afle mai multe inclusiv pe domeniile care nu il definesc in mod special. Un astfel de climat i
confera incredere 1n sine si disponibilitatea de a se autodepasi.

Cateva dintre cartile de educatie emotionala care nu ar trebui sa lipseasca din biblioteca unui
cadru didactic ar putea fi:

e ,Bruno- emotiile ne unesc” de Andreea Chiru-Maga: O carte frumoasa 1n care ursuletul
Bruno devine ghidul pentru intelegerea emotiilor de catre cei mici si cei mari.

e ,.Ce sunt sentimentele?” — o carte cu clapete minunat ilustrata in care gasim raspunsul la
intrebari de genul ce ne face sd fim fericiti, tristi, furiosi sau speriati? De ce suntem
ingrijorati? $i cum putem sa ne controldm sentimentele?

« ,Emotiile Sarei” ( Frica si Curajul; Timiditatea si Increderea in sine; Tristetea si Bucuria;
Furia si Linistea) — carti care contin povesti frumos ilustrate prin intermediul carora
intelegem emotiile, reusim sd le gestionam si sd identificam solutii pentru depdsirea
acestora

e ,,Ce, cum si de ce simt?”- loana Chicet- Macoveiciuc — o carte care ii conduce pe copii
prin povesti amuzante , hazlii impreuna cu protagonistii din carte.

e Colectia ,,Fram emotional”: ,,Emotiile lui Fram”, ,,Fram la gradinita”, - carti care 1i ajuta

sd se adapteze usor la gradinitd, sa stie cum sa reactioneze cand e victima violentei verbale sau
fizice si dezvolta rabdarea, atentia, concentrarea.

O alta categorie a povestilor pentru copii o reprezinta povestile terapeutice. Printr-o poveste
terapeutica, cel mic se identificd cu personajul povestii si cu problemele pe care acesta le are si
este Incurajat sd ia singur anumite decizii, asemenea personajului din poveste. Tot prin povesti
terapeutice, copilul reuseste sa isi gestioneze anumite emotii si sa isi depaseasca fricile. Povestile
terapeutice sunt diferite de povestile clasice, unde binele Invinge raul, iar cel rau este pedepsit la
final. In povestile terapeutice firul povestii se concentreazi mai mult pe personajul din poveste,
pe descoperirea sa, descoperirea valorilor personale, dezvoltand empatia, nevoia de ajutor si
intelegerea propriilor emotii la copii.

Terapia prin lecturd poate fi o modalitate eficienta si placuta de a aborda diferite probleme si de a
promova cresterea personala si dezvoltarea emotionala. In concluzie, cititul poate fi un
instrument puternic pentru dezvoltarea emotionald a individului, oferind oportunitatea de a
experimenta emotii si situatii diferite, de a invata cum sa gestioneze emotiile si de a dezvolta
empatie si intelegere fata de ceilalti. Prin urmare, este important s promovam cititul si sa oferim
acces la 0 gama variata de carti pentru toti cei care doresc sa se dezvolte emotional.

Bibliografie:

1. NICOARA Aurica, 2020 ”Dezvoltarea aptitudinilor social-emotionale prin lecturd” —
articol de specialitate publicat in revista ,,Orientari axiologice ale constructivismului in
educatia moderna”

2. TOHANEAN Cristina-Angela, TIGANAS Mirela, 2018, ,,Povesti terapeutice pentru mici
si mari”, Ed. Creator, Bucuresti
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4. https://www.deajoaca.ro/blog/importanta-lecturii-pentru-copii-beneficii-si-rol-in-
dezvoltare.html

AM,LU,R- exersarea citirii

Gabriela Culita

Colegiul National Mihai Eminescu Suceava

Literele a, A,m M,i,L,u, U, r,R

e Citim literela, A, m, M, i, L u, U, r, R

o Citim am, ma, au, ua, ai, ia, ar, ra, mu, um,

silabe

ui, iu, ir, ri, ur, ru, im, mi

e Citim cuvinte formate dintr-o silaba:

am ia mir iar
mu ai mur rai
au rar mari ram
ar rari mai

e Citim cuvinte formate din doua silabe:
ma-ma A-ma Ma-ra Ri-a
mama Ama Mara Ria
ma-mi A-mi Ma-ia Ri-11
mami Ami Maia Riri
ur-ma A-mir Mi-a Ri-na
urma Amir Mia Rina
mu-ra A-r1 Mi-mi Ri-ra
mura Ari Mimi Rira
ar-ma A-ru Mi-ra Ra-ra
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arma Aru Mira Rara
ra-ma U-ma Mi-ri [-ra
rama Uma Miri Ira
a-ur U-mi Ma-ri [-ri
aur Umi Mari Iri
ri-ma
rima

e Citim cuvinte formate din trei silabe:
ma-ma-ia a-u-riu A-u-ra
mamaia auriu Aura
ma-ra-ma a-ra-ma A-mi-ra
marama arama Amira
Ma-ri-a ra-mu-ra Ri-a-na
Maria ramura Rian
Ma-ma-ia Mi-ri-am [-ri-na
Mamaia Miriam Irina

o Citim propozitii:

Mara, Maria, Aura au ramuri mari.

Ana ia mura.

Aru ia urma.

Am aur.

Mamia ia marama.

Dezvoltarea creativitatii la copii

ZVETLANA BIATRIS PUIU

Scoala Gimnaziala Zvoristea




CREATIVITATE iN EDUCATIE L
Editie digitals nr.11-2024 ~ Www.miciiolimpici.ro

ISSN 2784 - 1146

Termenul de creativitate isi are originea in cuvantul latin "creare", care Inseamna "a
zamisli", "a fauri", "a crea", "a naste". Creativitatea reprezintd una dintre cele mai importante

valori umane, sociale si educationale.

Creativitatea este o trasatura care nu poate fi invatata, ci poate fi dezvoltatad inca din
copilarie. Pentru a o putea dobandi, aceasta abilitate trebuie pusa in practica si exersata.
Creativitatea se aplica in multe din aspectele vietii, dar domeniul cel mai accesibil pentru copii
este cel artistic. La o varsta mica, copiii au o imaginatie bogata si isi doresc, in mod firesc, sa
exploreze si sa descopere mediul Inconjurator. Pentru a creste sau a mentine nivelul ridicat al
creativitatii copilului mic, trebuie sd observam mediul 1n care traieste copilul, dar si ce
oportunitati are in viata.

Psihologul Sandra Russ a observat ca creativitatea copiilor se dezvolta daca ei
manifestd o combinatie de trasaturi si abilitati. Acestea sunt: abilitati cognitive (un bogat
bagaj de cunostinte, capacitatea de a schimba unele modele de gandire, dorinta de a
rezolva probleme), procese emotionale (implicarea 1n activitati, imaginatie in timpul jocului),
trasaturi de personalitate (curiozitatea, increderea in sine). Fiecare dintre aceste atribute sunt
importante pentru exprimarea creativitatii. Copilul isi dezvoltd cel mai mult creativitatea prin
joc, pentru ca jocul presupune capacitatea de a lua decizii, imaginatie, rezolvarea de probleme,
dar si abilitatea de a gestiona emotiile. De exemplu, jocul de rol este o activitate importanta in
dezvoltarea creativitatii.

De asemenea, un spatiu amenajat corect, in care copilul isi petrece timpul, va avea
efecte benefice pentru dezvoltarea creativitatii sale. Trebuie sa aiba la indemana materiale cat
mai diverse pentru a se exprima cat mai creativ. De fiecare data, elevul trebuie sa fie laudat mai
mult pentru procesul creativ in sine, decat pentru rezultatul final al activitatii. Copiii trebuie
incurajati sd gandeasca critic si sd caute solutii la problemele pe care le intalnesc. De exemplu,
le putem cere sa-si imagineze ca merg intr-o plimbare prin padure si s spund cum ar arata
padurea in functie de anotimp, cu ce animale s-ar intalni pe acolo etc. Copiii sunt In general mai
creativi dacd au libertatea de a face alegeri, de a lua decizii.

In rezolvarea unei probleme, copilul trebuie invitat cum sa analizeze datele din acea
problema, cum sa caute indiciile care sa il ajute in obtinerea rezultatului corect si chiar sa
gdseascd mai multe metode de rezolvare. Capacitatea de a vedea mai multe perspective, duce la
rezolvarea creativa a unei probleme.

Creativitatea este un factor important in drumul citre succes. In multe situatii cu care
omul se confrunta de-a lungul vietii este nevoie de creativitate. Un om creativ va gési solutii mai
usor atunci cand e nevoie sa se rezolve o problema dificila. Uneori, creativitatea este mai
importanta chiar si decat inteligenta.

Cadrele didactice sunt responsabile pentru primii pasi ai copilului intr-o lume in care el
sd se integreze usor, o lume pe care s o vada frumoasa si de care sa se bucure. Un copil creativ
are o stimd de sine mai crescuta si este mai motivat in realizarea dorintelor. In strategia didactica
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trebuie sa se tind cont de stimularea potentialului creativ al copilului. Aceasta va urmari: metode
pedagogice active, conduite didactice flexibile, stimularea curiozitatii, exprimarea libera a
copilului, crearea unui climat educational dezinhibant. Profesorii ar trebui sa le ofere copiilor
un cadru adecvat, in care ei sa se poatd exprima, sa fie incurajati si chiar sa greseasca. Prin
incurajarea invatarii creative nu se urmareste ca fiecare copil sa devind un geniu, dar, lucrand in
acest mod, putem sa facem din fiecare copil un participant activ la ,,redescoperirea” adevarurilor
despre lucrurile si fenomenele inconjurdtoare. Copilul creativ nu va fi tentat sd copieze stilul
altora, nici nu va fi usor influentat, el va fi intotdeauna original si va cauta cele mai bune idei.

Daca nu esti un om creativ, nu poti avea idei marete. Creativitatea este cea care face
diferenta intre oamenii care reusesc i acei oameni care nu izbutesc. Este semnul specific al
ingeniozitatii, care conduce la succes 1n orice domeniu de activitate.

Bibliografie

Bocos, Musata, Catalano, Horatiu — Pedagogia invatamantului prescolar si scolar, Cluj-Napoca,
Presa Universitara Clujeana, 2008

Bontas, loan, Tratat de pedagogie, Bucuresti, Editura Bic All, 2007Cojocariu,

Venera — Mihaela — Educatie pentru schimbare si creativitate, Bucuresti, Editura Didactica si
pedagogica,2008

Danescu, Elena — Stimularea creativitatii la varsta prescolara, Pitesti, Editura Paralela 45, 2009
Roco, Mihaela — Creativitate si inteligentd emotionald, lasi, Polirom, 2004

Integrarea educatiei pentru mediu in activitatile didactice

Camelia Patras

Colegiul National Mihai Eminescu Suceava

Traim astazi intr-o societate invadata de zgomote, aglomeratie, agitatie, nervozitate, factori care
creeaza disconfort psihic si fizic fiecarui individ.

Organizarea unor dezbateri cu elevii pe aceastd tema a poluarii fonice va da posibilitatea
investigarii tolerantei pe care acestia o au fata de zgomote si vor intelege necesitatea diminuarii
nivelului zgomotului in mediul ambiant. Zgomotul poate reduce calitatea vietii §i constituie un
impact negativ asupra sanatatii omului. El este cel mai raspandit rezultat nedorit al progresului
tehnic, al civilitatiei, declangsand adesea fenomenul de stres. Daca zgomotul se repeta zilnic poate
provoca instabilitate, neliniste, surditate partiald sau totald.Zgomotele din timpul noptii sunt mai
daunatoare decét cele din timpul zilei.

In cadrul proiectului ECO-SCOALA urmirim si formam elevilor nostri comportamente
pozitive fatd de naturd, sisteme de valori, atitudini necesare construirii unei societati durabile.

Iata o serie de activitati propuse elevilor la aceasta tema a poluarii fonice :
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1.Cu o zi Tnaintea desfasurarii urmatoarei activitati solicitati elevii sa efectueze o serie
de desene care sa reprezinte sursele de zgomot de
acasa.

2.Impartiti clasa pe grupe si fiecare elev va prezenta desenul argumentandu-1
celorlalti.

3.Reuniti grupele si accentuati ideile :Cum va afecteaza zgomotele pe voi si pe parintii
vostri? Puteti tolera aceste zgomote? Considerati ca este necesar ca guvernul sa reglementeze
limitarea zgomotului? Ce fel de sunete va plac sau va displac acasa, la scoala, in curte? Cand
incepe sa va deranjeze zgomotul? Exista poluare sonora in viata ta? Poti face ceva ca sd o
reduci?

4.Inregistrati pe o caseta audio diferite zgomote si cereti elevilor si le identifice.

5.Invitati un specialist in acustica care s le vorbeasca elevilor despre sunete si
zgomote, despre modul 1n care le este afectatd sanatatea.

6.Activitatea se poate incheia ascultand o muzica relaxanta, placuta sau zgomote
naturale cum ar fi ploaia sau ciripitul pasarilor.

7.Solicitati elevii sa deseneze cateva mijloace de transport si sa le coloreze pe cele mai
zgomotoase (cl-I si a I1-a).

8.Desenati cea mai zgomotoasa locuinta pe care v-o puteti imagina.

9.Efectuati un desen cu tema:,,Orasul meu’’. Amplasati aeroportul in locul cel mai
potrivit. Argumentati amplasarea si motivati care ar fi locatia ideala.

10.Priviti un peisaj din naturd. Redati prin culoare sau intr-o compunere frumusetea
peisajului, imitati sunetele placute auzului.

11.Imaginati-va locul unde va simtiti cel mai bine la sfarsit de sdptdmana (unul linistit
sau unul zgomotos).

12.Enumerati o serie de activitati de prevenire a poludrii sonore in scoald, acasa sau
locurile publice.

In urma activitatilor desfasurate cu elevii pe teme ecologice, am constatat ci acestia
sunt mai profund implicati in procesul de invatare atunci cand vad importanta subiectului pentru
el Ingisi. Aceste activitati vor permite elevilor sd constientizeze importanta educatiei privind
mediul inconjurator pornind de la imediata lor vecinatate spre mediul larg. Dezvoltarea
armonioasa, fizica si intelectuala a fiintei umane este posibila numai intr-un mediu natural curat,
lipsit de poluare in care natura si societatea sunt in deplind armonie. Vicierea mediului de viata
prin zgomote, praf, substante toxice reprezinta tot atitea cauze de crestere a frecventei unor boli
grave ce afecteaza sistemul nervos.
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Metoda palariilor ganditoare este o tehnica interactiva de stimulare a creativitatii, care
permite exersarea gandirii prin preluarea anumitor perspective si exercitarea unor roluri in scopul
rezolvarii cooperative a unei probleme. Fiecare dintre cele sase palarii are o anumita culoare care
ii defineste rolul si este asociatd cu un anumit tip de gandire.

Exemplu: la clasa I, la unitatea de invatare ,,Plante si animale”:
1. Palaria alba- Informeaza: Spune titlul unei povesti care confine numele unei plante!
2. Palaria rosie: Spune ce simti! — Ce simti cand vezi o planta care se vestejeste?

3. Palaria neagra: - Pericole, riscuri, aspecte negative- Ce ai face daca ai vedea ca un copil rupe
o floare frumoasa dintr-un parc?

4. Palaria galbena- aspecte pozitive: Cum trebuie sa ingrijim plantele?
5. Pélaria verde- creativa: Ce s-ar intampla daca plantele n-ar avea apa sau aer?
6. Palaria albastra- Argumenteaza de ce nufarul trdieste in apa.

Misiunea nobild a noastra, a dascalilor, va fi indeplinitd numai atunci cand elevii pe
care-1 educam in spiritul dragostei si respectului de mediu vor avea un comportament adecvat si
o atitudine responsabila fatd de mediul inconjurator. Ne vom putea declara multumiti atunci cand
copiii nostri vor asculta muzica clasica, relaxanta, vor prefera locurile linistite in locul celor
aglomerate si zgomotoase, vor purta discutii amiabile, pe un ton potrivit cu semenii lor, vor
congtientiza faptul ca pot sa invete mai mult si mai bine intr-o atmosfera de liniste, vor intelege
ca pauzele scolare pot deveni mai placute fara strigitele si tipetele asurzitoare, vor alege
petrecerea timpului liber in mijlocul naturii care ne ofera inepuizabile resurse de recreere si
reconfortare fizica si psihica.

Bibliografie:

A. Ardelean, Gh. Mohan --,,Ecologie si protectia mediului’’
Bucuresti, ed. Scaiul, 1993, pag 338-342.

Fundatia pentru cultura --,,Educatia ecologica si voluntariatul

si educatie ecologica in protectia mediului’’, Cluj-Napoca,
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Neacsu P. --,,Ecologia si protectia mediului’’
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Specificul scolarului din clasa pregatitoare

MELANIA CALUGAR

Scoala Gimnaziala loan Vladutiu Ludus

Varsta la care copiii ar trebui sd inceapa scoala a fost un subiect care a generat dezbateri
intense in rAndul parintilor, educatorilor si expertilor in educatie. In tara noastra, in 2012 a fost
introdusa clasa pregétitoare sau clasa 0, pentru copiii de 6 ani. Legea le permite parintilor sa 1i
tind pe copii 1n gradinitd daca la inceputul anului scolar nu au Implinit inca 6 ani. Astfel, unii
copil merg in clasa pregatitoare inainte de a implini 6 ani, iar altii cand se apropie de 7, in functie
de credintele si dorintele parintilor. Sigur ca orice parinte 1si pune intrebarea: Este pregatit copilul
meu sa mearga la scoala?

Nu existd un singur factor care determina cét de pregatit este un copil pentru a incepe scoala.
Exista o varietate de calitati si abilitati necesare pentru a se putea integra in colectiv si pentru a fi
activ si implicat 1n activitatile de la clasa. Felul in care acesta vorbeste, gandeste si cum
interactioneaza cu alti copii, sunt cateva dintre aspectele vitale ce trebuie luate in calcul inainte
de acest pas major.

Specificul scolarului mic (6/7-10/11 ani)

Problemele acestei etape sunt legate de adaptarea scolara si de invitare. Invitarea devine tipul
fundamental de activitate, solicitand intens intelectul si determinand dezvoltarea unor capacitati
si strategii de Tnvatare. Paralel cu acest proces, copilul face achizitii importante — deprinderile de
citit-scris, care devin conditia si instrumentul Tnsusirii celorlalte achizitii.

1. Dezvoltare fizica generala

Intre 6-7 ani are loc o incetinire a procesului de crestere, care ulterior se intensifica usor.
Dentitia provizorie incepe sa fie inlocuita cu dentitia permanenta (apar primii molari). Acest
proces de dezvoltare a dentitiei permanente este insotitd de osificarea mai intensa la nivelul
toracelui, claviculei si coloanei vertebrale. La 7 ani are loc osificarea bazinului. Creierul creste in
greutate ajungand la 1.200 de grame. Tot acum se dezvolta forta musculara, paralel cu
dezvoltarea Indemanarii (copilul Tnvata sa scrie). Se dezvolta si se perfectioneaza activitatea
motorie generald, mai ales autocontrolul. Abilitatile motorii se dezvolta si ca urmare a
exercitiului fizic din orele de sport .Copilul intre 6-7 ani/10-11 ani poate Tnvata orice sport:
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mersul pe bicicletd, inot, patinaj, handbal etc, cu conditia ca el sa fie susfinut si stimulat Tn acest
sens.

2. Dezvoltare cognitiva

Intrarea copilului in scoala, contactul cu specificul activitatii scolare creeaza conditii noi,
favorizante pentru dezvoltarea gandirii copilului, determinand un proces important n
cunoasterea lumii Tnconjuratoare. Copilul isi insuseste pe parcursul acestei perioade un mare
volum de cunostinte, dezvoltandu-si concomitent modalitati noi de intelegere. Astfel, se dezvolta
o serie de calitafi ale cunoasterii cum ar fi: observarea atenta, atentia, exprimarea in mod
desfasurat a ideilor, imaginatia. Dezvoltarea gandirii este conditionata si strans legata de
dezvoltarea limbajului, dar si de dezvoltarea experientei cognitive directe — senzatii, perceptii,
reprezentari. invitarea sris-cititului este considerata deschizitoarea tuturor drumurilor elevului
catre informatie si cunoastere. J.Piaget sustine ca intre 7-11 ani copilul se afla in perioada
operatiilor concrete. Aceasta inseamna ca el incepe sa inteleaga principiile logicii atata timp cat
ele se refera la concretul obiectelor si fenomenelor. Intelegerea numeroaselor fenomene din
naturd se realizeaza prin mijlocirea reprezentarilor. Fenomenele observate si reprezentate devin
mijlocul de explicare a unor fenomene mai complicate.

Reprezentarile au un rol foarte important in insusirea notiunii de numar — in activitatea didactica
folosindu-se reprezentiri ale obiectelor, persoanelor, cum ar fi betisoare, bile, papusi etc. in
insugirea si Intelegerea stiintelor naturii, biologie, anatomie, geografie folosirea reprezentarilor
ocupa un loc important. Cu alte cuvinte reprezentarile devin tot mai variate si pot fi treptat
desprinse de obiecte, ceea ce ii di copilului independenta de a opera cu obiecte noi. in procesul
invatarii copilul opereaza frecvent cu scheme si imagini ce faciliteaza transmiterea unor
informatii. Pe baza acestora se vor forma simbolurile si conceptele. Vazuta in acest fel,
reprezentarea constituie veriga de legatura intre concret si abstract. Strans legat de dezvoltarea
intelectuala si implicate direct in activitatea de invatare sunt memoria si atentia. Ele capata noi
dimensiuni la aceasta varsta. Se cunoaste faptul ca elevii cu probleme de concentrare a atentiei
au dificultiti in activitatea de invatare si mai ales in fixarea si reactualizarea cunostintelor. in
primii 6-7 ani ai vietii atentia este definitd ca expresie a orientarii i concentrarii activitatii
psihice. In general, copilul de 6-7 ani nu poate fi atent in cadrul unei activititi mai mult de 25-30
minute. In momentul intririi in scoala atentia este destul de bine dezvoltata (atentia voluntara
este mai putin conturati). Stabilitatea si durata atentiei urmeaza si se dezvolte in urmatorii ani.in
opozitie cu memorarea mecanica, imitativa se dezvolta caracterul logic al memorarii — elevul
intelegdnd ceea ce a memorat. Spre sfarsitul acestei perioade se dezvolta exactitatea,
promptitudinea si rapiditatea reproducerii.

Putem afirma ca imaginatia elevului mic devine mai complexa, mai bogata, se bazeaza pe
mult la dezvoltarea imaginatiei reproductive. El se entuziasmeaza repede, are o mare admiratie
pentru faptele eroice si pentru intdmplarile neobisnuite, ii place sa aiba roluri in care sa
interpreteze personajele preferate.

Memoria se referd la fixarea informatiilor scolare, la modul cum elevul recunoaste si si
reproduce oral sau scris ceea ce a fost memorat. Fixarea, recunoasterea si reproducerea sunt
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legate direct de nivelul dezvoltarii inteligentei la copil. Tot ceea ce se fixeaza in memorie fara ca
elevul sa Inteleaga, sa descopere cauzalitatea se uitd repede — memoria de scurtd duratd. Memoria
scolarului mic se sprijind pe concret, pe perceptibil. De aceea, folosirea materialului didactic
(ilustratii, plange) este foarte indicata.

3. Dezvoltarea limbajului

Dezvoltarea limbajului este remarcabila, scoala si familia stimuland acest proces. Daca la 6 ani,
copilul se exprima prin propozitii mai scurte, cu timpul scolarul mic se exprima mult mai bine, in
fraze corecte din punct de vedere gramatical, foloseste cuvinte de legatura "ca", "pentru ca",
"deoarece". Vocabularul lui activ ajunge la 2.000-2.500 de cuvinte. Dezvoltarea limbajului scris
este strans legata de Tnvatarea si diferentierea fonemelor. Dezvoltarea vocabularului este evidenta
prin numarul mare de cuvinte folosite — vocabular activ.

4. Dezvoltarea psiho-sociala

Inainte de intrarea in scoala, copilul se caracterizeaza prin instabilitate emotionala, predominand
afectele. Dinamica sentimentelor este legatd de cresterea gradului de constiinta a propriei
activititi si a relatiei cu ceilalti. Se dezvoltd propriile dorinte si aspiratii. In aceasta perioada are
loc cresterea sensului moral - afectiv al conduitei generale, dezvoltarea sentimentelor si starilor
afective legate de relatiile afective impuse de scoala si aprecierea sociala a actiunilor lor.

Copilul intelege si resimte tot ceea ce se intampla in familie, conflicte, certuri, despartiri. Pentru
a alege conduita educationala corectd, adecvata, parintele trebuie sa 1si cunoasca foarte bine
copilul si viata lui scolara. Aceastd cunoastere trebuie sd tina cont de parerea celorlalti, a
invatatorului, a psihologului si medicului. Armonizarea relatiilor parinte-copil, o viatd de familie
echilibrata si afectuoasa dezvolta trasaturi de personalitate pozitive: copilul are incredere in
fortele proprii, se adapteaza usor vietii scolare si dobandeste un real echilibru emotional.

Rolul invatatorului este foarte important. El devine ,,model” pentru scolar, este cel care il face sa
inteleagd mai repede si mai bine informatiile transmise. Modul 1n care el apreciaza scolarul
(corectitudinea, lipsa favoritismului) dezvolta la copii simtul propriei valori. Dezvoltarea
sociabilitatii scolarului mic se manifesta evident tot in activitatea scolara prin relatiile cu ceilalti
copii si se dezvolta prin joc. La acest nivel de varsta jocul capata valente noi. Jocul devine mai
bine organizat, regulile sunt respectate mai riguros, iar spre finalul acestei perioade sporeste
caracterul competitiv al acestuia. Perioada scolarului mic se caracterizeaza, din punct de vedere
social, prin aparitia prieteniilor, copiii devenind mai putin dependenti de parinti si mai interesati
de colegi.

Cunoscand aceste aspecte, putem spune, ca si Contantin Noica: ,,Noi suntem mijlocitori intre ei
si el ingisi”, Intre copii asa cum sunt ei acum si cei care sunt pe cale sa devina. Sarcina dascalilor
este aceea de a le oferi o perspectiva globala, un fel de cadru larg in care sa isi poatd cuprinde
cautarile, sa se asigure ca le potolesc setea de cunoastere doar atata cat sa 1i provoace mai mult,
sd le ofere cheile cunoasterii.
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ZIUA MONDIALA A ANIMALELOR- O ZI IUBITA SI
SARBATORITA DE COPII

Angela Toth

Scoala Gimnaziala Moldovenesti Com. Moldovenesti

Ziua Mondiala a Animalelor se sarbatoreste pe 4 octombrie si este o oportunitate excelentd
de a promova dragostea si respectul fata de animale, protejarea speciilor amenintate si educarea
copiilor cu privire la drepturile si nevoile animalelor.

Scopul proiectului este de a sensibiliza copiii si tinerii, in legaturd cu importanta protejarii
animalelor. Proiectul poate fi desfasurat Intr-o scoald, intr-un parc, intr-o gradina zoologica sau
intr-un centru de protectie a animalelor.Eu am desfasurat acest proiect in sala de clasa cu elevii
mei care Tnvata In sistem simultan.

Astfel, Intr-un colt al clasei am alcatuit un colt al animalelor, unde elevii si-au aranjat
animalele de companie: un catel, o pisicd, un papagal, iar cei mai mici(din clasa pregéatitoare) I-
au infrumusetat cu animale de plus, produse despre animale (pozele animalelor de companie).

Activitatea a debutat printr-un joc de Pantomima, fiecare copil fiind rugat sa se gandeasca
sa prezinte intr-un fel original animalul preferat, fara sa foloseasca cuvinte. Vor continua cu
informatii despre animalute, vor formula propozitii despre alcatuirea corpului lor, despre
habitatele lor, despre modul de hranire si importanta lor. Elevii din clasa a I1I-a au citit povestea
,,Ciobanila ” de Vasile Voiculescu si impreuna au extras mesajul povestii.La citirea unor
fragmente din poveste elevii mai mici aveau sarcina sa afiseze masca corespunzdtoare
veseld/tristd in functie de starea generatd de enunturile citite. Apoi au rezolvat pe grupe formate
din tot atatia copii cate piese, un puzzle cu animalul din tema, numindu-se partile corpului si
formulandu-se scurte aprecieri despre acestea.

La final au intonat cantece despre animale cum ar fi:,, Am un caine pe nume Nero”si
,,Jubim Animalele”, au jucat si,,Hora animalelor”prin rostirea a cat mai multor mesaje de
protectie a animalelor.
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Evaluarea s-a facut prin realizarea unui panou cu impresiile copiilor si desenele realizate in
cadrul evenimentului.

Alt mod de desfasurare a Zilei Mondiale a Animalelor, ar putea include voluntari si
reprezentanti ai organizatiilor pentru protectia animalelor. In acest caz as putea propune si alte
activitati:

o Activitati educative
o Prezentari si discutii : Specialisti sau reprezentantii ai organizatiilor pentru
protectia animalelor vor discuta despre drepturile animalelor, importanta
biodiversitatii si problemele ecologice.
o Expozitii : Panouri educative cu informatii despre animale si habitate lor, poze,
desene sau chiar exponate 3D create de elevi.
o Ateliere de creatie : Copiii pot realiza desene, afise, colaje sau figurine ale

animalelor preferate.
o Activitati practice
. Adoptii de animale : Invitarea unor organizatii de adoptie a animalelor sa-si

prezinte activitatea si sa ofere oportunitatea de a adopta animale abandonate.
o Vizite la centrele de salvare a animalelor : Organizarea unei excursii pentru a
vedea cum sunt protejate si ingrijite animalele Tn nevoie.
e Jocuri si concursuri
o Concursuri de desen si fotografie : Tema concursurilor poate fi ,,Animalele
preferate” sau ,,Cum protejam animalele”. Participantii vor fi premiati pentru cele
mai creative lucrari.
o Vianatoare de comori tematica : O vanatoare de comori in care copiii trebuie sa
gaseasca indicii legat de animale si sa afle informatii interesante despre acestea.
o Quiz-uri si jocuri educative : Concursuri de tip quiz despre diferite specii de
animale, habitat si comportamentele lor.
o Activitati de voluntariat
o Confectionare de adaposturi pentru animale : Construirea de casute pentru pasari,
catei sau pisici, care vor fi amplasate ulterior in parcuri sau alte locuri permise.
o Strdngerea de donatii : Organizarea unei campanii de colectare de hrana,
accesorii sau medicamente pentru animale.
o Pentru a atrage cat mai multi participanti si a sensibiliza publicul, se pot
folosi retelele sociale, afisele sau invitatii distribuite in scoli si parcuri.

Dupa eveniment, vor fi postate fotografii si rezultate pentru a ardta impactul
proiectului si a stimula alte persoane sa contribuie.

Ziua Mondiala a Animalelor, sarbatorita anuala pe 4 octombrie, are un impact
semnificativ in promovarea constientizarii si respectului fatd de animale.
Evenimentul aduce in prim-plan importanta protectiei animalelor si a mediului lor
natural, subliniind rolul crucial pe care acestea joaca in sistemele globale.

Aceste activitati sunt cateva moduri prin care putem influenta comunitatile si
putem contribui la bunastarea animalelor.
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"Plimba ursul!"

Georgiana-Irina Neagu

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.37

Pe un coif din carton, educatoarea deseneaza corpul unui urs, iar capul acestuia il lipeste pe
varful ascutit al coifului. Ursul obtinut este asezat pe un creion.

Sarcina didactica: Copiii, asezati pe scaune, 1n cerc, cu cdte un creion in mana, vor prelua cu
creionul si vor preda, tot cu creionul, de la unul la altul, coiful din carton, pe care se afla desenat
ursul, fara sa il scape jos.

Material didactic: coif din carton, creioane.

Regulile jocului: Coiful este predat si preluat cu creionul, fara a fi atins cu mana si fara sa cada
de pe creion, daca se intdmpla acest lucru, jocul se reia. Coiful pleaca de la educatoare si trebuie
sd ajunga de unde a plecat pentru a incheia jocul.

Elemente de joc: aplauze, recompense.

Desfasurarea jocului: Copiii sunt agezati pe scaunele, in cerc. Ei au cate un creion in mana.
Educatoarea tine pe creion coiful cu ursul, preda coiful, cu creionul, copilului din stanga sa,
acesta preia coiful, cu creionul si 1l predd urmatorului coleg, tot cu creionul, fara sa il scape jos.
Atunci cand intreagd grupd de copii reuseste sa plimbe ursul, cu creionul, fara sa il scape si fara

sd 1l atingd cu mana, copiii sunt aplaudati si primesc, drept recompensa, cate o bratara cu
animale.

» lToamna - frumusete, bucurie si culoare”

Aura Busteaga Vieru

Scoala Gimnaziala Secuieni

Data:.
Grupa:.mare Tema activitatii: ,,Toamna — frumusete, bucurie si
culoare” Prof. educatie timpurie:

E toamna iar...Si iar e sarbatoare
Cu vreme zi de zi mai schimbatoare

Noiembrie cel sumbru, privirea mi-o cobor
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Spre frunzele cazute din tristul sau decor.
O ploaie mohorata ce cade fara ritm

De multa vreme insa si vantul a oprit.
Dupa apusul zilei cand linistea domneste,
Luceafarul apare si ploaia se opreste;
Ramane doar trairea clipelor ce-nseamna

Emotia unui sfarsit de
toamna.

De la mic pana la
mare,

Va pun si-o

intrebare, Ce
culoare toamna are?

Obiective :

- formarea capacitatii de a observa, percepe si aprecia frumosul;

- formarea simfului si gustului estetic;

- dezvolatarea aptitudinilor artistice;

- conceperea unei lucrdri ce implica originalitate, creativitate, imaginatie.

Metode si procedee: observatia, conversatia, explicatia, demonstratia

Mod de organizare: frontald, individuala

Resurse:

- materiale: coli albe, acuarele, pensule, pahar cu apa, capsator/perforator, sfoard/panglica
asortata;

- umane: prescolarii grupei, educatoarea;
- spatiale: sala de clasd, holul gradinitei, curtea gradinitei;

- de timp: 45 min.
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Descrierea activitatii:

Impreuna cu copiii, vom organiza o activitate integrati (DS+DEC) in aer
liber.

Copiii vor observa culorile toamnei si schimbarile care au loc in acest anotimp (caderea
frunzelor si coloritul specific anotimpului, inflorirea crizantemelor, venirea

frigului). Vor observa covorul de frunze de diferite marimi si culori. La sfarsitul
activitatii, copiii vor folosi lucrarile pentru a crea o carte de prezentare a

toamnei. Foile pot fi capsate sau gaurite cu perforator
si legate cu sfoara ori panglica asortata. Coperta trebuie sa fie mai groasa si atractiva,
in culorile toamnei. La final se mentioneaza autorii cartii.
Rezultate obtinute:

Prin aceasta activitate de observare prescolarii au invatat ca odata cu venirea

toamnei natura suferd anumite modificari, constientizandu-le, iar pe langa acestea au simfit §i
schimbarea brusca a vremii.

Copiii au fost cei care au apreciat si evaluat lucrarile. Au dovedit ca in orice situatie pot fi
creatori de frumos.

,,Cartea” a fost expusa in holul gradinitei pentru a fi admirata si de colegii prescolari de la
celelalte grupe cat si de parinti.

In ochii copiilor bucuria are o culoare ce nu poate fi descrisa in cuvinte.

Traditii si obiceiuri de Craciun

SIMONA STOICA

Scoala Gimnaziala Ion Campineanu Municipiul Campina

In luna decembrie am desfasurat activitatea extracurriculard ,, Traditii si obiceiuri crestine
ilustrate in operele marilor scriitori roméni”, din cadrul Proiectului Educational ,,Oaspeti
dragi sosesc in prag!” organizat in parteneriat cu Scoala Gimnaziala ,,Jon Mateescu”, Poiana
Campina.

Activitatea a debutat cu un program de cantece si poezii ale marilor scriitori romani dedicate
anotimpului iarna, dar si sdrbatorilor crestine ocazionate de nasterea Domnului lisus Hristos si a
sosirii Noului An, sustinut de elevii ambelor clase.
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Elevii scolii gazda au prezentat sceneta ,,Astdzi s-a nascut lisus”. Acestia au purtat
costume specifice rolului interpretat.

Pornindu-se de la textul “Legenda coronitei de Craciun” s-au purtat discutii cu elevii despre
semnificatia prezentei coronitei in casa romanilor. A urmat o parte practica, unde elevii, cu
ajutorul unor planse model si sub indrumarea doamnelor invatatoare, au decorat coronite de
Craciun. Pentru decorarea acestora elevii au avut la dispozitie diverse materiale : acuarele
tempera de diverse culori, decoratiuni specifice carton colorant, foarfece, lipici, planse cu
lumanari cu ajutorul carora acestia au realizat un colaj.

Atat doamnele profesoare cat si elevii dumnealor au dat dovada de creativitate in decorarea
plansei lor, dar si in ceea ce priveste concepera si desfasurarea activitatii.

La final s-a realizat o miniexpozitie cu aceste lucrari.

Elevii au fost recompensati cu dulciuri si fructe de sezon.

Sarbatorile de iarna in invatamantul primar

Victorita Micu

Scoala Gimnaziala Comuna Merei

Fiecare anotimp are frumusetea sa, dar iarna este un anotimp special. Copiii viseaza
ierni albe, feeria fulgilor de zapada, care din pacate , de cativa ani nu se intampla de Craciun.
Acest lucru nu 1i opreste sa viseze, sa se bucure de sarbatorile si traditiile specifice acestui
anotimp, sa 1l astepte , mai intdi pe Mos Nicolae si apoi pe Mos Craciun.

Drept urmare, am hotarat sa sarbatorim acest anotimp cum se cuvine, desfagsurand
activitati tematice 1n cadrul saptdmanii altfel. Din acest motiv am considerat ca este o perioada
foarte buna si avem nevoie de mai mult timp pentru a ne bucura de magia sarbatorilor de iarna,
fixind sdptaméana alfel in ultima saptdmand de scoald dinaintea vacantei de iarna.

Deoarece, in seara de 5 decembrie, conform traditiei, toti copiii 1si pregitesc ghetutele
pentru a fi umplute de dulciuri peste noapte de Mos Nicolae, care nu a fost vazut niciodata, elevii
au pictat , decupat si impodobit si ei ghetute, de asemeni i-au si cantat mosului.

Dupa aceea , i-au scris lui Mos Craciun, care este foarte darnic an de an, iar scrisorile au fost
introduse 1n plicuri speciale, pe care scria adresa mosului si numele expeditorului.

Pentru cd Mos Craciun trebuie sa aiba grija de toti copiii, mici sau mai mari, elevii claselor
primare din Scoala Gimnaziald Merei si-au propus in acest an sa 1l ajute si sa realizeze diferite
ornamente pentru impodobirea bradului de Craciun.Cu acest prilej am descoperit impreuna
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bucuria de a vedea cum materiale obisnuite, de care suntem inconjurati zi de zi, se transforma in
cele mai frumoase ornamente de Craciun.

De asemeni, ne-am propus o serbare de Craciun, in care am interpretat scenete despre Nasterea
lui Tisus Hristos si despre obiceiurile specifice acestei perioade si am cantat colinde.

In concluzie, desi an de an desfaguram activitti cu aceeasi tematica in aceastd perioada, bucuria

si magia nu dispar, drept urmare , se poate citi fericirea pe fata copiiilor cand povestesc” ce le-a
adus Mosul”.

Iarna...Magie...Bucurie

Andreea Hirceaga

Scoala Gimnaziala Sona

PROIECT EDUCATIONAL

TIARNA..MAGIE..BUCURIE

Coordonator: Prof.inv.primar Hirceagd Andreea

Perioada: decembrie 2024

Titlul proiectului: Iarna...Magie...Bucurie

Domeniul in care se incadreaza proiectul: Educatie multiculturala

Beneficiari: elevii claselor primare, sectia romana

Parteneri: profesor de religie, preotul satului

Bugetul proiectului: autofinantare

Argument

Craciunul este una din cele mai importante sarbatori ale crestinilor din intreaga lume. Din acest
motiv devine necesard informarea elevilor cu privire la semnificatia sarbatorii, a obiceiurilor si a
traditiilor specifice acestei perioade.

SCOPUL PROIECTULUI este acela de a implica elevii 1n activitati educative care pun

accentul pe aptitudinile artistice, tehnice si informatice dezvoltand originalitatea si creativitatea.
Totodata, proiectul informeaza elevii, imbogatindu-le cunostintele legate de sarbatorile crestine.
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OBIECTIVELE PROIECTULUI
- sd confectioneze ornamente din materiale reciclabile pentru bradul de Craciun;
- sd compuna poezii si texte literare specifice Craciunului si a Anului Nou;
- sa recite poezii despre Craciun si Anul Nou,
- sa interpreteze colinde;
- sa prezinte datini si obiceiuri de Mos Nicolae, Craciun si de Anul Nou.
- sa realizeze diferite colaje, felicitari desene cu tematica specifica sarbatorilor de iarna.
GRUPUL TINTA: elevii, profesorii scolii, parinti.
RESURSE:
e Resurse materiale: hartie, carton, culori, tempera, lipici, laptop, videoproiector, carti,
conuri, lemn.
e Resurse umane: elevii, invatitoarea, profesorul de religie, preotul din sat, parintii, cadre

didactice

PRODUSE FINALE: picturi, colaje, mici decoratiuni, felicitari, creatii literare, program artistic
(colinde,poezii)

ACTIVITATILE PROIECTULUI

1.Legenda lui Mos Nicolae- prezentare power point

2.Gheata lui Mos Nicolae- lucrare artistico-plastica

3.Nuielusa fermecata- lucrare plastica

4.Intdlnirea cea de taind “Nasterea lui lisus Hristos”- prezentari, discuttii

5.Datini,traditii,obiceiuri de Craciun, Legenda lui Mos Crdciun- prezentari power point, lectura
unor texte,discutii

6.Confectionarea unor podoabe pentru decorarea salii de clasa corespunzator sarbatorilor de
iarna

7.Scrisoare catre Mog Craciun-expozitie

8.Prezentarea unui program artistic
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REZULTATE SCONTATE:
[ ]
o Implicarea unui numar mare de elevi in activitatile proiectului;
o Aprecierea obiceiurilor si a traditiilor romanesti;
o Dezvoltarea sentimentului de compasiune si a generozitatii.

MEDIATIZARE:

o Prezentarea proiectului in cadrul unei sedinte CP;
o Popularizarea proiectului in scoala.

EVALUAREA PROIECTULUI:
o Expozitie cu cele mai reusite creatii plastice;
o Inmanarea de diplome elevilor.
o Desfasurarea programului artistic

e A

Importanta Creativitatii in Viata Copiilor

Marina-Iuliana Cioc

Scoala Gimnaziala Avram lancu

Creativitatea reprezinta un aspect fundamental al dezvoltarii copiilor, avand un rol
esential Tn formarea personalitatii acestora si in incurajarea unui invatdmant prescolar activ si
constructiv. Intr-o lume in continua schimbare, in care tehnologia si noile provociri sociale
influenteaza constant realitatea in care traim, stimularea creativitatii in randul celor mici devine o
prioritate. Creativitatea nu doar ca ajutd la dezvoltarea abilitatilor cognitive, dar contribuie si la
formarea unui caracter flexibil si capabil de a se adapta la diverse situatii. Prin urmare, utilizarea
unor tehnici de predare atractive in invatamantul prescolar este esentiala pentru a cultiva aceste
abilitati.

Creativitatea: O Abordare Multifacetati a nvitarii

La varsta prescolard, copiii sunt ca niste bureti care absorb informatii din mediul
inconjurator. Ei incep sd descopere lumea prin explorare, prin jocuri si activitati ce le stimuleaza
imaginatia. Creativitatea n acest context nu se referd doar la abilitatea de a produce lucruri
frumoase sau inovative, ci si la dezvoltarea gandirii critice, a abilittii de a rezolva probleme si la
imbunatatirea capacitdtii de a colabora.

Pentru a intelege importanta creativitatii in viata celor mici, este esential si subliniem
faptul cd aceasta nu se limiteaza la activitati artistice. De fapt, creativitatea se poate manifesta in
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toate domeniile, de la matematica la stiintd, de la literatura la jocuri de rol. in plus, stimularea
acestei creativitati poate contribui la dezvoltarea unui sentiment de incredere in propriile
capacitati, la Tmbunatatirea abilitatii de a lua decizii si la crearea unui mediu In care copiii nu se
tem sa greseasca, ci sd invete din propriile erori.

Pentru a incuraja creativitatea, educatorii trebuie sa adopte tehnici de predare care sa
capteze atentia copiilor si sa le stimuleze imaginatia. lata cateva dintre cele mai eficiente tehnici:

a. Invatarea prin joc

Jocul este, fara indoiala, cea mai naturala metoda de invatare la varsta prescolara. Copiii
invatd prin experiente directe, iar jocul le oferd posibilitatea de a explora, de a experimenta si de
a descoperi lucruri noi intr-un mod amuzant si placut. Jocurile de constructie, jocurile de rol,
jocurile cu litere si cifre sau jocurile de echipa stimuleaza creativitatea si dezvolta abilitéti
cognitive importante.

Un exemplu de joc creativ ar fi ,,atelierul de povesti”, In care copiii isi pot crea propriile
povesti sau personaje. Aceasta activitate 1i ajutd sa-si exprime imaginatia si sa invete cum sa
construiasca un discurs coerent.

b. Incurajarea intrebarilor si a explorarii autonome

Copiii mici sunt curiosi din natura si adesea pun intrebari legate de lumea din jurul lor.
In loc si le oferim raspunsuri rapide, este important si le stimulim gandirea critica prin intrebari
deschise care si-i provoace si reflecteze si si exploreze solutii. Invatitorii pot organiza activitati
care sd i1 incurajeze pe copii sa rezolve probleme in mod creativ si sd gaseasca solutii alternative.
De exemplu, o activitate de stiintd simpla, cum ar fi investigarea comportamentului apei cu
diverse obiecte, poate dezvolta atét abilitati de observare, cat si gandire logica si creativa.

c. Invatarea prin artizanat si mestesuguri

Tehnicile de artizanat sunt o modalitate excelenta de a incuraja creativitatea copiilor.
Confectionarea de obiecte din hartie, plastilind, materiale reciclabile sau chiar natura (frunze,
flori, pietre) ajuta copiii si-si exprime gandurile si ideile intr-un mod tangibil. In plus, aceste
activitati dezvolta motricitatea fina si coordonarea ochi-mana.

In cadrul unei teme despre natura, de exemplu, copiii pot crea colaje cu diverse materiale
naturale, ceea ce le va stimula imaginatia si va consolida intelegerea despre lumea
inconjuratoare.

d. incurajarea activitatilor de grup

Desi creativitatea este adesea asociatd cu individualitatea, Invatarea colaborativa poate
avea un impact extraordinar asupra dezvoltarii creativitatii. Activitatile de grup le permit copiilor
s 1si impartaseasca ideile si si colaboreze in vederea realizirii unui proiect comun. In acest fel,
invata despre compromis, ascultare si respect pentru ideile altora. De exemplu, un proiect in care
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copiii lucreaza Tmpreund pentru a crea o piesa de teatru sau o opera de artizanat le va dezvolta nu
doar creativitatea, ci si abilitati de socializare si munca in echipa.

e. Integrarea tehnologiei intr-un mod creativ

In ciuda faptului ci tehnologia poate fi un factor de distragere a atentiei, folositd corect,
aceasta poate deveni un instrument excelent pentru stimularea creativitatii. Aplicatiile
educationale si jocurile interactive pot incuraja gandirea logica si pot stimula imaginatia copiilor.
De exemplu, prin utilizarea unor aplicatii de desen sau de creatie muzicald, copiii pot invata
notiuni de baza despre artd si muzicd intr-un mod modern si atractiv.

In concluzie, creativitatea este esentiali in viata copiilor mici si are un impact semnificativ
asupra dezvoltarii lor intelectuale, emotionale si sociale. Prin tehnici de predare atractive si
interactive, educatorii pot contribui la stimularea imaginatiei si a gandirii critice a celor mici,
ajutandu-i sa devina indivizi capabili sa infrunte provocarile vietii. Fie ca este vorba despre
invdtarea prin joc, activitati de artizanat sau Incurajarea gandirii independente, important este ca
fiecare activitate sa fie gandita pentru a stimula curiozitatea si creativitatea, in scopul de a oferi
copiilor instrumentele necesare pentru a deveni adulti echilibrati si inovatori.
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Lumea prieteniei

Maria Cotos

Colegiul National Mihai Eminescu Suceava

In sd@ptamana 11-17 noiembrie 2024, ,,Saptdmana Tolerantei”, elevii clasei a II- a A au participat
la activitatea ,,Lumea prietenei” ce a avut ca obiective: incurajarea gandirii creative si
exprimarea libera a ideilor despre toleranta si intelegere, dezvoltarea empatiei si a capacitatii de a
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crea scenarii si naratiuni si promovarea discutiilor despre cum putem contribui la crearea unei
comunitdti tolerante.

Astfel s-au creat evenimente de lucru in echipa unde s-a dezbdtut impreuna asupra semnificatiei
tolerantei Tn mediul scolar. Scopul a fost sd-i fac pe elevi sa Invete sa fie toleranti si sd rezolve
conflictele intr-un mod pasnic, sd produc o schimbare pozitiva in sala de clasa, contribuind la
crearea unui viitor bazat pe toleranta si respect reciproc. Au constientizat ca atunci cand vorbim
despre tolerantd este important sd punem accentul pe abilitatea de a recunoaste diferentele ca pe
un punct forte pentru a avea relatii sdndtoase cu cei din jurul nostru. Au invatat sa se concentreze
pe ceea ce este diferit ca fiind ceva pozitiv. Li s-a solicitat elevilor sa vina cu idei despre un
univers numit ,,Lumea prieteniei”. Copiii si-au construiesc aceasta lume Intr-un mod creativ cu
ajutorul naratiunii si al colajului si au folosit diverse materiale pe care le- au avut la dispozitie.
Apoi si-au prezentat creatia si au Impartasit povestea lumii pe care au creat-o si in care au inclus
diverse scene precum prietenie, respect, toleranta, diversitate. Si-au imaginat “Lumea

prieteniei” ca un loc magic, plin de culori, lumina si bucurie, unde toti copiii se inteleg si se
sprijind unii pe altii. Si-au imaginat un cer mereu senin cu curcubee si nori pufosi in forma de
inimioare, copaci ai imbratisarilor, care iti dau o imbratisare calduroasd cand te simti

trist, tAramuri de joaca infinite, unde fiecare joc ii implica pe toti, fara ca nimeni sa fie ldsat pe
dinafari si flori vorbitoare, care soptesc incurajari si complimente. In aceasti lume a
prieteniei, cuvintele magice sunt ,,Multumesc”, ,,Te rog” si ,,Esti minunat!”, fiecare problema
are o solutie gasitd Tmpreund si oamenii nu rad unii de altii, ci impreuna.

Activitatea a promovat toleranta si i-a ajutat pe copii sa-si dezvolte abilitétile de
comunicare si sd se simtd parte dintr-o comunitate. A fost o modalitate bund de a 1i invata pe
copii despre empatie si respect Intr-un mod creativ, de preluare a elementelor din lumea creata
de ei si transformare a acestor idei in actiuni concrete 1n viata de zi cu zi. Copiii au colaborat
pentru a crea un colaj mare care sa reprezinte ,,Lumea prieteniei”. Mesajul ,,Suntem unici si
diferiti, dar ne simtim bine impreuna, suntem prieteni” a Insotit creatia copiilor. Activitatea a
incurajat lucrul in echipa, coeziunea de grup si abilitatea de a negocia pentru a atinge un scop
comun. Accentul a fost pus pe scopul exercitiului si nu pe abilitatile artistice ale copiilor. Fiind o
activitate de grup, am acordat atentie si momentelor de neintelegere care au aparut si i-am ajutat
sa le gestioneze. Si aceste momente au fost valoroase deoarece am desprins Invatdturile despre
toleranta si colaborare.

Realizarea a cat mai multe activitdti pentru a valoriza diversitatea si a Incuraja fiecare copil sa
isi descopere si sa isi arate calitdtile unice duce la construirea unor relatii pozitive 1n scoald si la

prevenirea bullyingului.

Jocul didactic — o0 modalitate esentiala de formare a deprinderilor
intelectuale la scolarul mic

Ana Lutia

Scoala Gimnaziala Iulian Vesper Horodnic de Sus
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Jocul didactic — o modalitate esentiald de formare a deprinderilor intelectuale la scolarul
mic

,INUu ne putem imagina copilaria fara rasetele si jocurile sale. Sufletul si inteligenta se dezvolta
prin joc. Despre un copil nu se poate spune ca doar creste; trebuie sa spunem ca se dezvoltad prin
joc.”

(Jean Chateau)

Jocul si joaca definesc, la prima vedere, varsta inocentei. In timp ce joaca implica spontaneitate
si este determinata de instinct, jocul presupune conventii si reflectd dorinta de cunoastere a lumii.
Jocul oferd o interactiune cu realitatea, transfigurata in plan fictional prin regulile acceptate de
participanti. Regulile sunt esentiale, disciplindnd chiar si copiii mai dificili. Acestia accepta
regulile jocului pentru a participa, invatand ca incalcarea lor are consecinte, cum ar fi oprirea
jocului. Astfel, respectarea regulilor contribuie la formarea unui adult disciplinat, dar nu
conformist, ascultdtor, dar nu servil, si constient de rolul sau.

Jocul este mai mult decat o activitate recreativa. El poate fi:

e 0 modalitate de organizare a activitatii copilului;
e un instrument pedagogic in procesul instructiv-educativ;
o un mijloc de dezvoltare a personalitatii si a abilitatilor cognitive.

Cunoasterea particularitatilor fizice si psihologice ale scolarului mic este esentiald pentru cadrul
didactic. Scoala trebuie sa fie un loc de experimentare si reflectie, nu doar un spatiu formal de
invétare. Astfel, invatatorul trebuie sa:

e observe dezvoltarea gandirii elevilor pentru a-i incuraja sa descopere lucruri pe cont
propriu;

o sprijine formarea limbajului, astfel incat elevii sa invete sa argumenteze si sd rationeze;

o stimuleze imaginatia pentru a cultiva originalitatea;

o dezvolte memoria, astfel incat elevii sa retina doar informatiile esentiale.

Personalitatea copilului — temperamentul, caracterul si aptitudinile — influenteaza modul in care
acesta Invata. De aceea, profesorul trebuie sd adapteze metodele de predare la nevoile si
specificul fiecarui elev.

Aptitudinile scolare includ observatia, memoria logica si rapida, atentia concentratd, gandirea
analiticd si imaginatia constructiva. Acestea sunt fundamentale pentru adaptarea la cerintele
scolare. Prin activitatile educative, elevii isi formeaza trasaturi precum sarguinta, punctualitatea,
perseverenta si spiritul de organizare, care ii vor ajuta sd aiba succes in viata, indiferent de
nivelul lor intelectual initial.

Sprijinirea elevilor n invatare iInseamna sa le dezvolti increderea in sine, sa le insufli gustul
pentru munca si sa le oferi sentimentul succesului. Aceste aspecte pot fi cultivate eficient prin
intermediul jocului didactic.
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Jocul didactic reprezinta o forma accesibila copilului de a realiza sarcinile educative intr-un
mod atractiv si motivant. Jocul are urmatoarele roluri:

e Formativ: contribuie la asimilarea de cunostinte noi;
o Informativ: exerseaza si dezvolta procesele cognitive, precum memoria, imaginatia,
gandirea si limbajul.

Prin joc, copilul isi dezvolta atentia, motivatia, stima de sine si vointa. El invata sa depaseasca
dificultatile, sa fie perseverent si sa aiba incredere in sine.

Jocurile didactice faciliteaza interactiunea directa intre elevi, care invata sa comunice, sa
coopereze si sd rezolve sarcini in echipa. Astfel, jocul devine o veritabila ,,scoald” de educatie,
disciplind, imaginatie si dezvoltare intelectuala.

,,Cine nu stie sa se joace cu copiii si este destul de nepriceput ca s creada ca acest amuzament

este mai prejos de demnitatea sa, nu trebuie sa se faca educator!”
(C.G. Salzmann)

Folosirea resurselor educationale deschise in gradinita

oana florica

Gradinita cu Program Prelungit Nr.24

Dezvoltarea tehnologiei devine tot mai accelerata pe zi ce trece, fapt care Incurajeaza in mod
constrant profesorii sa-si adapteze predarea-invatarea-evaluarea la nevoile actuale.

Educatia timpurie reprezintd fundamentul dezvoltarii copiilor, iar utilizarea resurselor
educationale adecvate joaca un rol esential in acest proces. In era digitalizarii, gradinitele nu se
limiteaza doar la metodele traditionale, ci adopta tot mai des platforme online si materiale
educationale interactive. Acest referat isi propune sa analizeze resursele educationale specifice
pentru gradinita, precum si platformele online care pot fi adaptate pentru prescolari.

Resursele educationale utilizate in gradinitd sunt variate si sunt alese pentru a stimula
dezvoltarea cognitiva, sociald, emotionala si motrica a copiilor.

Platformele online adaptate pentru prescolari
Tehnologia a devenit o componenta importanta in procesul educational, inclusiv pentru copiii
prescolari. Cu toate acestea, este important ca platformele online sa fie adecvate varstei,

interactive si sigure.

1. ABCmouse
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o Platforma educationala interactiva cu jocuri, cantece si activitati pentru prescolari.
o Ajutd la dezvoltarea abilitatilor de citire, matematica, stiinte si arta.
2. Starfall
o Ideald pentru invatarea literelor, cititului si a cifrelor.
o Activitdtile sunt simple, captivante si intuitive.
3. Khan Academy Kids
o Contine lectii interactive, jocuri si povesti pentru copii cu varste Intre 2 si 7 ani.
o Focus pe dezvoltarea creativitatii si abilitatilor cognitive.
4. EduApps pentru prescolari
o Platforma ofera jocuri si activitati educative bazate pe programa prescolara.
o Continut in limba romana, adaptat pentru gradinitele din Romania.
5. PitiClic
o Programe interactive si aplicatii educationale dezvoltate special pentru prescolari.
o Include activitati de invatare bazate pe jocuri, poezii si cantece romanesti.
6. Kahoot

Platforma interactiva bazata pe joc si tehnologie educationala.. Cu  ajutorul acesteia
pot fi create jocuri pentru toate varstele pentru orice subiect.(gratuit)

Beneficiile utilizarii resurselor online in gradinita

e Cresterea interesului pentru invatare: Platformele interactive capteaza atentia copiilor
mai bine decat metodele traditionale.

o Dezvoltarea abilititilor digitale timpurii: Copiii se familiarizeaza cu tehnologia inca de
la o varsta frageda.

o Personalizarea invatarii: Platformele permit ajustarea nivelului de dificultate pentru
fiecare copil.

o Accesibilitate si diversitate: Resursele online sunt disponibile in orice moment si ofera
continut variat.

Provocari in utilizarea resurselor digitale

e Supravegherea necesara: Copiii prescolari au nevoie de indrumare constanta.

o Riscurile expunerii la ecrane: Este important ca timpul petrecut pe dispozitive sa fie
limitat.

o Alegerea platformelor sigure: Trebuie evitate aplicatiile cu reclame sau continut
nepotrivit.

Importanta platformelor online pentru profesori
Platformele online aduc numeroase avantaje:
1. Acces la resurse educationale diversificate: Profesori din intreaga lume impartasesc
materiale didactice de calitate.

2. Flexibilitate si eficienta: Instrumentele digitale permit planificarea si organizarea
activitdtilor Intr-un mod mai eficient.
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3. Colaborare intre profesori: Platformele faciliteaza schimbul de idei si bune practici.
4. Invatare continua: Profesori au acces la cursuri si webinarii pentru dezvoltare
profesionala.

Beneficiile utilizarii platformelor online pentru profesori

1. Optimizarea timpului: Acces rapid la resurse, planuri de lectie si instrumente de
evaluare.

2. Personalizarea invatarii: Materialele pot fi adaptate la nevoile fiecarui elev.

Dezvoltare profesionala continua: Profesorii pot invata noi tehnici si metode de

predare.

4. Colaborare globala: Posibilitatea de a colabora cu profesori din intreaga lume.

[98)

Provocari in utilizarea platformelor online

1. Necesitatea unui training adecvat: Unele platforme necesita cunostinte tehnice de baza.
Acces limitat la tehnologie: Profesorii sau elevii din zonele rurale pot intampina
dificultati in accesarea internetului.

3. Timp suplimentar pentru familiarizare: Adaptarea la platformele noi poate consuma
timp.

Concluzie

Resursele educationale in gradinita, combinate cu platformele online adaptate pentru
prescolari, oferd oportunitati excelente pentru invatare si dezvoltare. Totusi, echilibrul intre
metodele traditionale si cele digitale este esential pentru a asigura o educatie armonioasa si
eficientd. Educatorii si parintii trebuie sa colaboreze pentru a selecta cele mai potrivite resurse si
sa se asigure ca acestea raspund nevoilor fiecarui copil.
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Copiii si alimentatia sanatoasa

Adriana Diana Simionica

Scoala Gimnaziala Chicerea
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Fisa de activitate educativa extrascolara

Obiective propuse:

- impartdsirea a 10 sfaturi pentru dezvoltarea obiceiurilor alimentare sdnatoase

-recunoasterea prin degustare si mirosire a 20 de condimente, seminte si plante care ne ajutd sa
gatim sanatos, fara E-uri

-alcdtuirea unei liste de ingredinte peste 3 produse alimentare finite gasite n comert

Data/perioada desfasurarii: 16 octombrie, de Ziua mondiala a alimentatiei

Locul desfésurarii: sala de clasa

Persoane prezente:

*Cadre didactice: prof. Adriana Diana Simionica
*Elevi: clasa a [V-a
Jocul condimentelor

Desfasurarea activitatii:

Etapa preliminard: Cadrul didactic va pregati de acasd mai multe pungute sau flacoane care sa
contind condimentele/semintele ce urmeaza sa fie folosite in cadrul concursului. Se recomanda
etichetarea lor, pentru cd unele ingrediente sunt asemanatoare ca si gust/aspect.

1. Initial, se vor purta discutii despre ce inseamna alimentatie sdnatoasa si cum putem giti
sanatos si gustos, fara sa folosim produse tip ,,vegeta”.

2. Apoi, elevii primesc 10 sfaturi pentru dezvoltarea obiceiurilor alimentare sanatoase (de
ex, Nu sariti peste micul dejun, Mancati Impreuna, Invatati-va cand sa va opriti, Cultivati
propria gradina, Beti apa, Alegeti gustari sandtoase, Limitati consumul de sare si zahar,
Mancati constient, fard sa va uitati la televizor sau pe telefon, Mancati proteine cu
moderatie, etc).

3. Urmeaza un concurs pe echipe, de ghicit condimentele, semintele si plantele pe care
elevii vor fi pusi sa le guste/miroase. Fiecare echipa va primi cate o farfurie pe care vor fi
puse, pe rand, mostrele pentru degustat. Elevii gusta, miros planta/semintele primite,
discutd in echipa si scriu pe o foaie de hartie/tablitd cu creta raspunsul corect. Echipele
care au recunoscut condimentul primesc 1 punct. Se continud asa pana se elimina toate
ingredientele. Acestea sunt: piperul alb, boiaua, usturoiul pudra, chimenul, cuisoarele,
scortisoara, cimbrul, oregano, ienibaharul, busuiocul uscat,boabele de mustar, foile de
dafin, mararul uscat, fulgii de cocos, susanul, macul, etc.
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4. In partea a doua a concursului, elevii au alcatuit o lista de ingrediente pentre 3 produse:
humus, pate si tocana de legume. Pentru fiecare ingredient scris corect, echipele au primit
1 punct. Corectitudinea s-a verificat folosind etichetele reale ale alimentelor. S-a discutat
despre ingredientele care s-ar fi putut inlocui pentru a crea un produs mai natural, dar la
fel de gustos.

5. La final s-au adunat punctele stranse de fiecare echipa si s-au desemnat castigatorii.

Jocul ,,Cutia fierbinte”

Desfésurarea activitatii:

Etapa preliminara: Cadrul didactic va pregati o melodie antrenanta pe care sa o asculte copiii in
timp ce joaca jocul. Tot el va aduce de acasa bilete cu Intrebari despre alimentatia sanatoasa sau
alimente si le va pune intr-o caserola.

Posibile Intrebari/cerinte:

Numeste 3 tipuri de uleiuri alimentare

Cati litri de apa trebuie sa bem zilnic?

Ce este mai sanatos, salamul sau pateul de casa?

Cine are mai multd vitamina C, capsuna sau cartoful?
Cate portii de fructe si legume trebuie consumate zilnic?
Numeste 3 alimente care compun un pranz sanotos
Numeste 3 condimente

Ce categorii de alimente trebuie consumate cu moderatie?
Ce este kimchi?

. Ce este ghimbirul?

. Numeste 3 produse lactate

. Numeste o vitamind continuta de caisa

. Numeste 3 surse de proteine

. Care este cea mai importanta masa a zilei?

. Ce este ricotta?

. Initial, scaunele se vor aseza in cerc, tot atitea cati elevi sunt in clasa. Elevii se vor aseza,
iar elevul care sta cu spatele la cadrul didactic va primi o cutie/caserola, cu mentiunea ca
este fierbinte. Acesta va incerca sa scape de ea, dand-o ori spre stanga, ori spre dreapta
sa. El va stabili ordinea in care va circula caserola din mana in mana, in ordinea acelor de
ceasornic, sau invers.

17. Conducatorul jocului va porni muzica, va lasa caserola sa circule o turd-doud, apoi va
opri muzica. Elevul in mainile caruia este caserola in momentul opririi, va trebui sa o
deschida, sa extraga un bilet cu o Intrebare si sa rdspunda. Daca nu stie, va extrage un nou
bilet iar ceilalti participanti vor raspunde la prima intrebare.

18. Caserola se va inchide si se va porni iar muzica. Jocul continud pana se citesc toate

biletele.

NN R WD =

—t ek e e e e \O
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Rezultate:- elevii au constientizat importanta alimentatiei sanatoase, lucru rezultat din discutiile
purtate
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-elevii au invatat/si-au reamintit unele condimente/plante uitate, pe care le pot folosi in mancare
-elevii au lucrat frumos in echipa, si-au unit cunostintele pentru a da un raspuns corect

-elevii au comparat retetele produselor din magazin cu cele facute de ei acasa, au tras concluzii si
au invatat despre alimentul humus.

-elevii au invatat distrandu-se.

Proiectarea unei programe de optional - Cum sa invat? (interdisciplinar)

Olimpia Popa
Scoala Gimnaziala Chicerea

NOTA DE PREZENTARE
Acest optional plaseaza lectia intr-un cadru problematic, orientat spre a-1 invata pe elev sd invete,
a sti sd exploateze lecturile — trecand de la caracterul reproductiv al invatarii, la aspectul
productiv al acesteia, in favoarea prelucrarii si redimensiondrii temelor propuse.
Vine sa intdmpine elevul activ, participant la propria formare, raspunzand preocupdrilor,
intereselor, particularitatilor dezvoltarii psihice a copiilor.
Motto: “Exista adesea In prima copildrie o prospetime a imaginatiei, o curiozitate neobosita, un
fel de geniu poetic pe care savantii sau artistii ajunsi la maturitate, nu le pot gasi decat cu
deosebita greutate.” (Gaston Berger, Educatia omului modern”)
Textele propuse de programa acestei discipline optionale permit o abordare educationala centrata
pe nevoile elevilor in lumea contemporana, in care atragerea cétre lecturd e o preocupare
constanta, resimtitd de scoala.
Textele suport folosite stimuleaza si exerseazd comportamente si atitudini ale elevilor, sprijinind
lectura si pe parcursul urmatorilor ani.
Temele sunt insotite de “Daca vrei sa stii mai mult...”, din creatiile copiilor, evaluari curente
si sumative.
COMPETENTE GENERALE
L. FORMAREA ABILITATILOR DE AUTOINSTRUIRE PRIN
INSUSIREA TEHNICILOR DE INVATARE EFICIENTA;
II. DOBANDIREA CAPACITATII DE SELECTARE SI ADAPTARE
A METODELOR DE INVATARE EFICIENTA IN FUNCTIE DE
DISCIPLINELE DE STUDIU;
III.  FORMAREA SI DEZVOLTAREA ATITUDINILOR CORECTE
FATA DE PROCESUL DE CUNOASTERE PENTRU
EFICIENTIZAREA CAPACITATII INTELECTUALE.

COMPETENTA SPECIFICA

I. FORMAREA ABILITATILOR DE AUTOINSTRUIRE PRIN INSUSIREA TEHNICILOR
DE INVATARE EFICIENTA
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ACTIVITATI DE INVATARE
1.1. Reprezentarea si folosirea corecta in practica a raportului activitate-odihna, in functie de
prioritatile personale si de grup -aplicatii vizand stabilirea unui program de organizare a
timpului de Tnvatare, a timpului liber, zilnic si saptamanal;
-exercitii de organizare pe etape a diferitelor activitati
(invatare, timp liber);
-exercitii Tn grup pentru stabilirea prioritatilor in programul zilnic si saptdmanal;
-simulare;
-joc de rol in situatii concrete si imaginare;
-aplicatii practice;
-fise;
1.2. Insusirea metodelor de invitare eficientd -exercitii de identificare si aplicare corecti a
metodelor de Invatare eficientd;
-exercitii de realizare a unor mijloace specifice (notite, fise de lucru, fise de studiu, portofolii);
-realizarea unor scheme, planse, colaje;
1.3. Formarea si dezvoltarea deprinderilor de a Invata individual din proprie initiativa -lectura
suplimentar3;
-vizitarea unor muzee, expozitii, case memoriale;
-excursii, drumetii, expeditii;
-studiu la biblioteca;
-exercitii de sistematizare oral/ scris a cunostintelor dobandite;

COMPETENTA SPECIFICA

II. DOBANDIREA CAPACITATII DE SELECTARE SI ADAPTARE METODELOR DE
INVATARE EFICIENTA IN FUNCTIE DE DISCIPLINELE DE STUDIU

ACTIVITATI DE INVATARE
2.1. Cunoasterea si aplicarea corectd a tehnicilor de invétare eficientd -exercitii de repetare,
memorare;
-aplicatii practice vizand utilizarea metodelor de invétare eficienta;
-exercitii de identificare si selectare a metodei celei mai eficiente, 1n situatii variate;
2.2. Intelegerea etapelor si particularitatilor, metodelor de invitare eficientd -exercitii de
ordonare a etapelor ce trebuie parcurse 1n rezolvarea unor sarcini;
-exercitii de comparare a metodelor de invatare eficienta;
2.3. Corelarea particularitatilor metodelor de Invatare eficienta la specificul obiectului de
studiu  -aplicatii practice de raportare a metodelor de invatare eficientd, specifice disciplinei de
studio (CLR, MEM AVAP, MM, EFS, RELIGIE, LIMBA MODERNA);
-studii de caz;
-fiSe;
-portofolii;

COMPETENTA SPECIFICA
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III.FORMAREA SI DEZVOLTAREA ATITUDINILOR CORECTE FATA DE PROCESUL

DE CUNOASTERE PENTRU EFICIENTIZAREA CAPACITATII INTELECTUALE
ACTIVITATI DE INVATARE

3.1. Intelegerea importantei procesului de invitare -exercitii de descoperire si fixare a

obiectivelor Invatarii,

-descoperirea, restructurarea cunostintelor, experimentarea;

-emiterea de ipoteze, argumentarea si anticiparea cunostintelor;

-prezentarea si analiza unor cazuri concrete si lecturi prezentind modele pozitive/ negative din

viata copiilor;

-proverbe si zicatori vizand atitudinea fatd de invatare, cunoastere;

-dezbateri, comentarii, compuneri despre importanta procesului de invatare pentru prezent si

viitor;

3.2. Dovedirea responsabilitdtii in activitdtile de invatare -studii de caz (familie, scoala,

comunitate, literatura);

-aplicatii practice viznd crearea unor situatii problema, referitoare la diferite tipuri de atitudini

fata de Invatare;

-portofolii individuale;

3.3. Formarea si dezvoltarea unui stil eficient de invatare -exercitii de formare a ritmului

propriu de nvatare;

-exercitii de adaptare a ritmului propriu de invatare, la gradul de dificultate a sarcinii de rezolvat;

-exercitii de stabilire a timpului optim de invatare si respectare a acestuia;

3.4. Manifestarea curiozitatii, deschiderii si interesului pentru nou -vizionarea unor emisiuni

TV (canalele Discovery, Animal Planet), a unor CD-uri, audierea unor emisiuni radio, individual

si in grup;

-lecturi literare;

-exercitii de familiarizare cu anumite publicatii si lecturarea acestora;

-studii de caz;

-organizarea unor intalniri de tipul sezatorilor;

-cercetarea naturii;

-realizarea unor colectii;

-confectionarea unor obiecte;

-participarea la jocuri si concursuri scolare.

SUGESTII METODOLOGICE

STRATEGII DIDACTICE

Aceasta proiectare de programa de optional propune o abordare diferita a elevului,
considerat subiectul invatarii. Pentru atingerea competentelor specifice, elevii utilizeaza tehnici
precum: Explozia stelara; Cvintetul; Diamantul; Ciorchinele; Cadranele; Cuburi; Mozaic;
SINELG.
Strategiile didactice folosite imbina sarcinile de lucru individuale, cu cele de lucru in
perechi, in grup mai mare.
MODALITATI DE EVALUARE
— Produsele realizate de elevi la aceste ore de optional, de tipul: schitelor,
desenelor, fiselor, completarea jurnalului, dar si a scrierii creative sub forma eseului de 5 min,
formularea de pareri personale, stabilirea legaturii dintre cele citite si experienta personald a
elevilor, desene, colaje, machete, creatii literare proprii, ierbare, insectare, casute pentru pasarele



CREATIVITATE iN EDUCATIE L
Editie digitala nr.11 - 2024 www.miciiolimpici.ro

ISSN 2784 - 1146

“Cantina pasarelelor”, insemnari pe marginea emisiunilor TV si de radio, notite Tn urma
excursiilor, vizitelor, intalnirilor, etc;

— Fise personale, fise de lucru individual, fise de evaluare;

— Teste de evaluare orale/scrise, continue si formative.

iNVATAREA PRIN COOPERARE

POPA DANIELA-IONELA

Liceul Tehnologic ,,Matei Corvin”

Invitarea prin cooperare reprezintd o metoda activa de invitare in care elevii lucreazi
impreund pentru a atinge scopuri comune de invatare. Spre deosebire de metodele traditionale, n
care elevii invata individual, Invatarea prin cooperare pune accent pe interactiunea si colaborarea
intre membri ai grupului pentru rezolvarea unor sarcini educationale. Aceasta este o metoda
bazatd pe principii de interdependenta pozitiva, responsabilitate individuala, abilitati sociale si
sprijin reciproc.

Invitarea prin cooperare este un proces educational in care elevii lucreaza impreuni in
grupuri mici pentru a atinge scopuri de invitare comune. in acest context, invitarea se bazeaza
pe colaborare si interdependentd, fiecare membru al grupului avand un rol activ in realizarea
sarcinilor. Spre deosebire de invatarea competitiva sau individuald, invatarea prin cooperare
presupune ca succesul fiecarui elev sa depinda de succesul intregii echipe.

Invatarea prin cooperare se bazeaza pe cateva principii fundamentale care sunt esentiale
pentru succesul acestei metode:

a. Interdependenta pozitiva

Acesta este principala caracteristica a invatarii prin cooperare. Elevii sunt incurajati sa lucreze
impreunad pentru atingerea unui obiectiv comun, iar succesul fiecaruia depinde de succesul
intregii echipe. Acest principiu ajutd la crearea unui sentiment de responsabilitate si sprijin
reciproc.

b. Responsabilitatea individuala

Fiecare membru al grupului are responsabilitatea de a-si indeplini sarcinile si de a contribui activ
la activitatile grupului. Desi elevii lucreaza in echipa, fiecare este evaluat individual in functie de

performanta sa si contributia adusa grupului.

c. Abilitati sociale si comunicare
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Elevii trebuie sa colaboreze eficient, sa comunice deschis si sd aplice abilitati de rezolvare a
conflictelor pentru a mentine un climat de invatare pozitiv si productiv. Aceste abilitati sunt
esentiale nu doar 1n cadrul scolii, ci si in viata personald si profesionala ulterioara.

d. Reflectia si autoevaluarea

Un alt principiu important al invatarii prin cooperare este reflectia asupra activitatilor si
autoevaluarea. Elevii sunt Incurajati sd isi analizeze propria contributie la succesul grupului si sa
invete din experientele lor pentru a Tmbunatati colaborarea in viitor.

Invitarea prin cooperare aduce numeroase beneficii pentru elevi, atat pe plan academic,
cat si social si emotional. Printre principalele avantaje ale acestei metode se numara:
imbunatatirea abilitatilor de comunicare, dezvoltarea abilitatilor de lucru in echipa, stimularea
invatarii active si aprofundate, cresterea stimei de sine, sprijin reciproc si rezolvarea conflictelor

in concluzie, invitarea prin cooperare este o metoda educationald valoroasa care
dezvoltd abilitati esentiale pentru succesul academic si profesional al elevilor. Prin colaborare,
elevii Tnvatd sa comunice eficient, sd rezolve probleme, s isi impartiseasca ideile si sa lucreze n
echipa. Beneficiile acestei abordari sunt multiple, iar implementarea sa in scolile contemporane
poate contribui la formarea unor tineri responsabili, creativi si capabili sd facd fatd provocarilor
din viata profesionala si sociala.Prin urmare, invatarea prin cooperare nu doar cd imbundtateste
performantele academice, dar contribuie si la dezvoltarea unor abilititi fundamentale pentru
integrarea cu succes 1n societate.

EDUCATIA ELEVILOR CU NEVOI SPECIALE

KLARA-BIANCA BALINT

Scoala Gimnaziala Octavian Goga Baia Mare

Educatia speciala are in vedere un anumit tip de educatie adaptata si destinata copiilor
care nu reusesc sa atingd in cadrul invatdmantului obisnuit nivele educative si sociale
corespunzatoare varstei.

Acesti copii sunt copii cu cerinte/nevoi educative speciale .

Cerinte/nevoi educative speciale — CES- cerintele in plan educativ ale unor categorii de
persoane, ca urmare a unor disfunctii sau deficiente de natura intelectuald, senzoriala,
psihomotrice, fiziologica sau ca urmare a unor conditii psihoafective, socioeconomice sau de alta
natura.

Aceste cerintele educative speciale solicita abordarea actului educational de pe pozitia capacitatii
elevului deficient sau aflat in dificultate de a intelege si valorifica continutul invatarii, si nu de pe
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pozitia profesorului sau educatorului care desfasoara activitatea instructiv-educativa in conditiile
unei clase omogene sau pseudo-omogene de elevi.

Normalizarea - asigurarea unor conditii de viata, corespunzatoare pentru persoanele cu cerinte
speciale, acceptarea acestora 1n cadrul societatii sau comunitatii din care fac parte, fiindu-le
asigurate aceleasi drepturi, responsabilitati si posibilitdti de acces la serviciile comunitare ca si
celorlalti membrii ai societdtii, In scopul dezvoltarii si valorificarii optime a potentialului de care
aceste persoane dispun. Altfel spus, normalizarea se refera la sprijinul oferit persoanelor cu
cerinte speciale de catre componentele sistemului social pentru a permite acestora un mod de
viata similar sau apropiat cu al celorlalti membrii ai societatii; consecintele practice ale
normalizarii sunt programele si actiunile bazate pe incluziune si integrare, presupune de

fapt integrarea copiilor cu dizabilitati (nevoi speciale) in scoala publica.

Educatia integrata presupune ca relatiile dintre indivizi sa se bazaze pe o recunoastere a
integritatii lor, a valorilor si drepturilor comune pe care le poseda.

Are drept obiective, urmatoarele:
- a educa acei copii cu cerinte speciale in scoli obisnuite alaturi de ceilalti copii normali;

- a asigura servicii de specialitate (recuperare, terapie educationald, consiliere scolara, asistenta
medicald si sociald) in scoald respectiva;

- a acorda sprijin personalului didactic al managerilor scolii In procesul de proiectare si aplicare
a programelor de integrare ;

- a permite accesul efectiv al copiilor cu cerinte speciale la programul si resursele scolii obisnuite
(sali de clasa, cabinete, laboratoare, biblioteca, terenuri de sport etc.);

- a Incuraja relatia de prietenie si comunicarea intre toti copii din clasd/scoala;

- a educa si ajuta toti copiii pentru intelegerea si acceptarea diferentelor dintre ei;

- a tine cont de problemele si opiniile parintilor, incurajandu-i sa se implice 1n viata scolii;
- a asigura programe de sprijin individalizate pentru copiii cu cerinte speciale;

- a accepta schimbari radicale in organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv-educative din
scoald.

Formele integrarii copiilor cu CES existente in scoala romaneasca se bazeaza pe urmatoarele
modele:

a. Modelul cooperdrii scolii obisnuite cu scoala speciala
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- in acest caz, scoala obisnuitd coordoneaza procesul integrarii si stabileste un parteneriat activ
intre cadrele didactice din cele doua scoli care vor experimenta si sustine un nou mod de
desfasurare a activitdtilor didactice, pregatind impreuna continutul activitatilor scolare, adaptand
materialele si mijloacele de invatare folosite in timpul orelor si oferind un cadru confortabil
tuturor elevilor din clasa;

- exista alternativa Infiintarii unor centre de zi sau centre de recuperare pentru copiii deficienti
(prin reorganizarea scolilor speciale actuale) care sd includa un numar mic de copii si in care
programul de activitate sa fie destinat activitatilor recuperatorii, compensatorii si de consolidare
a cunostintelor primite la scoald, iar regimul de viata sa fie unul cat mai aproape de normalitate.

b. Modelul bazat pe organizarea unei clase speciale in scoala obisnuita

- acest model presupune integrarea copiilor deficienti in scoli de masd unde sa intre in relatie cu
elevii normali, facilitindu-se, cu sprijinul cadrelor didactice si specialistilor din scoald, o mai
buna intercunoastere si relationare intre cele doua categorii de copii;

- modelul este criticat de unii specialisti care nu considera o integrare reald constituirea unei
clase speciale intr-o scoald obisnuita, practica demonstrand dificultatea aplicarii unui program de
integrare dupa acest model; discrepanta dintre clasele obisnuite si clasa speciald se accentueaza,
timpul efectiv in care elevii normali si cei cu cerinte speciale relationeaza direct este destul de
redus (in cele mai multe cazuri acest timp se reduce la durata pauzelor dintre activitatile scolare),
iar in conditiile unui colectiv scolar de acest tip se constituie cu usurinta grupuri de elevi intre
care apar conflicte sau atitudini ce pot accentua discriminarea fatd de elevii deficienti din clasa
speciala (adica efectul opus integrarii).

¢. Modelul bazat pe amenajarea in scoala obisnuitd a unui spatiu sau a unei sali de instruire si
resurse pentru copiii deficienti, integrati individual in clase obisnuite din scoala respectiva

- in acest caz, profesorul care se ocupa cu elevii deficienti este si profesorul de sprijin care
desfasoara activitati cu acesti copii, atat in spatiul special amenajat in scoald, cat si la orele din
clasa, atunci cand conditiile solicitad/permit acest lucru, colaborand direct cu educatorii din
clasele unde sunt integrati copiii.

d. Modelul itinerant

- acest model favorizeaza integrarea Intr-o scoald de masa a unui numar mic de copii cu cerinte
speciale, domiciliati la mica distantd de scoala (se evitd astfel dezavantajul deplasarilor pe
distante mari ale copilului) si sprijiniti de un profesor itinerant (specializat in munca la domiciliul
copiilor cu un anumit tip de deficientd); ei pot astfel participa la activitdtile scolii respective.

e. Modelul comun
- este relativ asemanator cu modelul precedent, cu deosebirea ca in acest caz profesorul itinerant

este responsabil de toti copiii cu deficiente dintr-un anumit areal si ofera servicii de sprijinire a
copilului si familiei, ajuta parintii la alcatuirea programelor de Invatare, urmareste evolutia
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scolara a copilului, colaboreaza cu profesorii scolii obisnuite in care este integrat copilul si
intervine atunci cand apar probleme de invatare sau de adaptare a copiilor la anumite cerinte
scolare.

Procesul de integrare a copiilor in dificultate presupune din partea profesionistilor antrenati nu
doar interes, cunostinte si competente — ci si 0 capacitate reald de a lucra in echipa. O echipa
constituitd atat in cadrul scolii, dar si o echipa la nivel interinstitutional, care sa-i includa pe toti
profesionistii care rdspund de copil: educator sau asistent maternal, asistent social, profesor
diriginte, director de scoala si altii.

Educatia integrata, pornind de la interventia timpurie, urmareste, deci, sa ajute familia si
copilul cu nevoi speciale In vedere valorizarii tuturor potentialitatilor latente si manifeste, pentru

ege vyt

.....

apropiata de cea a valizilor, pentru o adecvata insertie sociala

Metode inovative utilizate in procesul educativ desfasurat online la
clasele primare

Antonina Popovici

Scoala Gimnaziala Nr.1 Pesteana Jiu Balteni

Utilizarea metodelor inovative de predare-invatare-evaluare in ciclul primar reprezinta o
abordare modernd, menita sa imbunatateasca experienta educationala a elevilor si sd raspunda
nevoilor lor diverse, stimuland dezvoltarea abilitatilor cognitive, sociale si emotionale. Aceste
metode sunt esentiale pentru a crea un mediu de invatare dinamic, interactiv si captivant, care sa
promoveze invatarea activa si gandirea critica.

La clasele primare, Invatarea online poate beneficia de metode inovative care sa fie atractive si sa
sustina dezvoltarea abilitatilor fundamentale ale copiilor. Aceste metode trebuie sa fie adaptate
varstei lor si sa tind cont de necesitatea de a stimula atentia si motivatia elevilor.

Cateva metode inovative utilizate in predarea online la clasele primare pot fi urmatoarele:

- Gamificare (Invitarea prin jocuri): utilizarea de platforme interactive de invitare precum
Kahoot!, Quizizz, Duolingo, si Classcraft sunt excelente pentru a transforma lectiile in jocuri.
Elevii pot concura intr-un mod amuzant si motivant, castigdnd puncte si recompense virtuale
pentru realizarile lor. De asemenea, profesorii pot crea jocuri personalizate care sd includa teme
din lectiile de matematica, limba romana, stiinte sau alte materii, stimuland invétarea activa si
dezvoltarea gandirii logice.
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- Invitarea prin proiecte (Project-based learning): elevii pot colabora in grupuri mici pentru a
crea proiecte, folosind platforme ca Google Docs, Padlet sau Microsoft Teams. De exemplu, pot
crea un ,,album al naturii” In care s puna imagini si informatii despre animale, plante sau
fenomene naturale, colaborand online cu colegii lor. Totodata, acestia pot crea si prezenta
proiecte prin utilizarea de unelte precum Canva, Prezi sau PowerPoint, ceea ce le permite sa
aplice cunostintele dobandite Intr-un mod creativ.

- Invitarea prin povestiri si narare: pentru crearea de povesti digitale pot fi utilizate platforme
precum Storybird sau Book Creator pentru a crea propriile povesti, ilustrandu-le si scriindu-le.
Acest tip de activitate stimuleaza imaginatia si abilitatile de scriere. Profesorii pot organiza
sesiuni de povestiri 1n care elevii pot asculta povesti si pot participa activ, raspunzand la intrebari
sau continuand o poveste deja inceputa.

- Invitarea prin realitate augmentati (AR): utlizarea de aplicatii de realitate augmentati precum
Quiver sau AR Flashcards pot ajuta elevii sa interactioneze cu imagini si obiecte 3D, cum ar fi
animale, forme geometrice sau corpuri ceresti, aducand un plus de interactivitate si vizualizare a
unor concepte abstracte. Utilizarea aplicatiilor care permit tururi virtuale ale muzeelor sau
locurilor istorice, precum Google Expeditions, poate imbogati lectiile de geografie, istorie sau
arte vizuale.

- Invitarea prin video si multimedia: profesorii pot crea si distribui lectii video, animatii sau
filme educationale care ilustreaza concepte cheie din programa. Platforme precum Edpuzzle
permit profesorilor sd adauge intrebari In videoclipuri pentru a verifica intelegerea elevilor.
Elevii pot viziona lectii video si apoi s participe la activitdti interactive sau jocuri pentru a
intelege mai bine materialul, invatand prin vizualizare si auditie.

- Invitarea prin colaborare si munci in grup: crearea de grupuri de lucru online in cadrul cirora
elevii pot fi Impartiti in grupuri mici pentru a lucra la diverse sarcini pe platforme de colaborare,
cum ar fi Google Classroom sau Microsoft Teams. Acestia pot discuta, impartasi idei si rezolva
probleme in grupuri mici, chiar si de la distanta. Desfasurarea de activitati de tip ,,peer tutoring”,
unde elevii pot invata unii de la altii prin sesiuni online de tutorat, unde elevii mai mari sau cei
care au Inteles mai bine materialul le explica colegilor mai mici concepte sau lectii mai dificile.

- Invitarea prin arte si activititi creative: elevii pot participa la sesiuni online de arte si
mestesuguri, in care isi creeaza lucruri folosind materiale de acasa. De exemplu, pot invata sa
facad desene sau colaje pe teme de stiintd sau naturd, folosind Padlet sau Canva pentru a impartasi
lucrarile lor. Organizarea de scenete, piese de teatru si dramatizare online. Aceste activitati pot fi
realizate prin videoconferinta, iar elevii pot folosi costume si recuzita de acasa.

- Invitarea personalizati si adaptivi: aplicarea platformelor de invatare precum Khan Academy
sau DreamBox care se adapteaza in functie de progresul si nevoile elevilor, le ofera acestora
oportunitatea de a invata intr-un ritm propriu, ceea ce contribuie la dezvoltarea abilitatilor
individuale. Profesorii pot crea exercitii sau activitdti personalizate pentru fiecare elev in functie
de nivelul de cunostinte si abilitéti al acestora, asigurandu-se ca fiecare copil progreseaza in mod
corespunzator.



CREATIVITATE iN EDUCATIE L
Editie digitals nr.11-2024 ~ Www.miciiolimpici.ro

ISSN 2784 - 1146

- Invitarea prin inregistriri audio si podcasturi: profesorii pot crea lectii audio sau podcasturi
educationale, iar copiii pot asculta aceste lectii in timp ce raspund la intrebari sau indeplinesc
sarcini pe baza materialului audibil. Elevii pot crea propriile podcasturi pe teme educationale,
dezvoltandu-si abilitati de vorbire, ascultare si gandire critica.

- Microinvatare (Microlearning): lectiile pot fi impartite In unitati mici, usor de gestionat, de
aproximativ 10-15 minute, pentru a mentine atentia elevilor. Acestea pot include sesiuni
interactive, jocuri si exercitii practice. Profesorii pot crea quizuri rapide si jocuri educationale
pentru a evalua Invitarea in timp real.

Aceste metode inovative de predare online ajutd la mentinerea unui mediu de invatare activ si
interesant, stimuland curiozitatea si creativitatea copiilor, chiar si intr-un mediu digital.

Metode interactive de grup folosite in invatamantul prescolar

BIANCA CRISTIANA CORLAN

Gradinita Cu Program Normal Moi Balteni

Metodele interactive de grup sunt modalitdti moderne de stimulare a
invatarii experentiale, de exersare a capacitatilor de analiza, de dezvoltare a
creativitatii copiilor. Specific acestor metode este faptul ca ele promoveaza interactiunea
dintre prescolari, schimbul de idei, de cunostinte, asigurand un demers interactiv al actului de
predare-invatare-evaluare. Prin folosirea acestor metode , prescolarii depun un efort intelectual,
de exersare a proceselor psihice, de abordare a altor
demersuri interdisciplinare prin studiul mediului concret si prin corelatiile elaborate intera
ctiv, in care 1isi asuma responsabilitdfi, formuleaza si verifica solutii. De
asemenea, aceste metode activeaza toti copiii si le dezvoltd comunicarea, creativitatea,
independenta 1n gandire si actiune, 1i ajutd sa ia decizii corecte si sd argumenteze deciziile
luate. Aceste metode presupun respectarea particularitatilor de varsta, imbinarea diferitelor forme
de activitate, imbinarea muncii individuale cu munca pe grupuri si activitatea frontala, evaluarea
corecta a rezultatelor obtinute si reconstituirea relatiei educatoare-copil. Metodele de invatare
activa implica copiii in procesul de invatare in sensul formarii lor ca participanti activi la
procesul de educare, astfel fiind ajutati sa inteleaga lumea in care traiesc si sd aplice in diferite
situatii de Invatare ceea ce au invatat. Aceste metode sunt folosite din ce in ce mai mult in
practica educationald alaturi de cele traditionale ori in combinatie cu acestea.

In continuare voi prezenta citeva metode moderne pe care le-am folosit in procesul
instructiv educativ in functie de obiectivele urmarite la fiecare
activitate.

Bula _dubla - este o metoda de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeaza asemanarile si
deosebirile dintre doua obiecte, fenomene, idei, concepte etc.. Ea este reprezentata grafic din
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doua cercuri mari in care se aseaza cate o imagine care denumeste subiectul abordat. De cele
doua cercuri mari se afla relationate prin linii alte cercuri mici situate intre cercurile mari in care
se specifica asemanarile iar in cercurile exterioare se specifica caracteristicile fiecarui termen,
particularitatile sau deosebirile.

Exemplu. La activitatea DLC-convorbire ,,Ce stim despre anotimpuri?” in cercurile mari am
asezat imagini reprezentative despre anotimpurile toamna si iarna. Copiii au completat doua
caracteristici ale anotimpului toamna(cad frunzele, pleaca pasarile calatoare) , doua caracteristici
ale anotimpului iarna(ninge, Ingheata apa)in cercurile exterioare i doud asemandri(anotimp, 3
luni) in cercurile mici din mijloc. O alta activitate la care am folosit metoda Bula dubla a fost o
activitate DLC-joc didactic ,,In curand voi fi scolar,,. In acest joc in cele doud cercuri mari am
asezat imagini cu prescolari si scolari iar copiii au completat cercurile mici din mijloc cu
asemandrile existente Intre prescolari i scolari(sunt copii, se hranesc si cresc ) iar in cercurile
exterioare au completat cu caracteristicile acestora (prescolarii se joacd, merg la gradinita,
scolarii merg la scoala,

invata).

Schimba perechea este o altd metoda interactiva pe care am folosit-o in activitatile cu
prescolarii. Aceasta metoda are ca obiectiv stimularea comunicarii si rezolvarea de probleme
prin lucru in pereche. Metoda ,,Schimba perechea,, am folosit-o 1n activitati de observare,
activitati de convorbire, activitati practice, etc..

Exemplu. La activitatea DS observare cu tema ,,Legume de toamna ’’, am urmarit ca prin lucru
in pereche, copiii sa descopere cat mai multe caracteristici ale legumelor care se coc in anotimpul
toamna. Am organizat copiii in doud cercuri concentrice dupa ecusoanele pe care le aveau in
piept, in interior copiii cu frunze galbene, 1n exterior copiii cu frunze verzi. La indemnul
educatoarei copiii au luat din cos o leguma la alegere pe care au observat-o, au analizat-

o, pentru a spune totul despre el. Perechea a analizat leguma timp de 3-5 minute, iar la
comanda educatoarei ,,Schimba perechea’’ copiii din interior s-au deplasat si au format o noua
pereche. Copiii din cercul exterior au ficut o sinteza a observatiilor anterioare i au continuat
analiza cu noua pereche pentru descoperirea caracteristicilor legumei prin cati mai multi
analizatori. Perechile s-au schimbat atunci cand s-au epuizat toate ideile copiilor si cand fiecare
copil a facut pereche cu toti membrii grupei.

Brainstormingul, in traducere directa ,,furtuna in creier, sau ,,asalt de idei,, este 0 metoda pe
care am folosit-o pentru a ajuta copiii sd emitd, cat mai multe idei pentru solutionarea unor
probleme, fara a critica solutiile gasite. Aceastd metodd am utilizat-o frecvent in activitatile de
dezvoltare a limbajulu1 pentru a da frau liber imaginatiei copiilor si a le dezvolta capacitatile
creatoare. Cu rezultate bune am folosit brainstormingul in cadrul povestirilor create dupa un
tablou, sau un sir de ilustratii, in lecturile dupa imagini, convorbiri si jocuri didactice.

Exemplu. In activitatea DLC-convorbire cu tema ,,De ce imi place anotimpul iarna ?” la
inceputul activitatii copiii au stabilit impreuna caracteristicile anotimpului iarna pornind de la
intrebarea ,,Ce stiti despre anotimpul iarna?,, Fiecare copil a rdspuns printr-un enung scurt in
ordinea stabilita fara a repeta ideile colegilor. Ideile emise sunt direct proportionale cu numarul
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membrilor grupului. Dupa enuntarea ideilor, copiii au fost rugati sa reflecteze asupra lor si sa se
pronunte care sunt cele mai aproape de adevar.

Au fost subliniate ideile care se Incadrau in sarcina didactica si care conturau ideea finala.
Aceste caracteristici sunt impartite in 3 categorii:

1. Caracteristici care tin de evolutia naturii
2. Caracteristici care tin de relatia omului cu mediul in anotimpul iarna
3. Caracteristici care nu se incadreaza in nici o categorie si care vor fi eliminate

Explozia stelara este o altd metoda pe care am folosit-o in procesul instructiv educativ. Este o
metoda de stimulare a creativitatii si o modalitate de relaxare a copiilor. Ea se bazeaza pe
formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme. Am folosit aceastd metoda cu bune
rezultate in activitatile de lecturi dupa imagini, convorbiri, memorizari, povestiri. Ca material
didactic am folosit o stea mare, cinci stele mici de culoare galbena, cinci sdgeti rosii si jetoane.
Pe steluta mare am asezat o imagine legata de tema abordata iar pe cele cinci stelute mici am
scris cate o intrebare de tipul CE ?, CINE ?, UNDE?, DE CE ?, CAND ?.

Prin folosirea acestei metode, am urmarit dezvoltarea potentialului creativ al

prescolarilor, familiarizarea lor cu strategia elaborarii de intrebari de tipul prezentat mai sus,
exersarea capacitafii acestora de a alcatui propozitii interogative pe baza continutului unor
imagini si nu in ultimul rdnd rezolvarea problemelor prin gasirea raspunsurilor la intrebarile
adresate.

Diagrama Venn este o metoda interactiva, de fixare, consolidare si evaluare a cunostintelor.
Aceasta metoda are o largd aplicabilitate si am folosit-o cu succes 1n activitatile de observare,
povestiri, convorbiri, jocuri didactic, etc. Diagrama Venn este formata din 2 cercuri care se
suprapun partial. In spatiul care intersecteazi cele doua cercuri am asezat, desenate sau scrise
asemanarile dintre doua obiecte, idei, concepte iar in cele doud cercuri am asezat aspectele
specifice ale acestora. Pentru fixarea si evaluarea cunostintelor copiilor, am folosit aceasta
metoda in activitatile de povestire, observare, convorbire, etc..

Exemplu, in activitatea DLC-convorbire ,,Totul despre animale”, prescolarii au realizat o
diagrama 1n care au evidentiat asemanarile si deosebirile existente intre animalele domestice si
animalele silbatice. De asemenea, am folosit aceastd metoda in jocul didactic ,,In lumea
povestilor” cu scopul de a verifica cunostintele copiilor privind povestile invatate. In cadrul
acestui joc, copiii au realizat o diagrama Venn in care au agezat in cele doua cercuri personajele
specifice fiecarei povesti iar in arealul in care se suprapun cele doua cercuri au asezat personajele
comune .

Din multitudinea de metode interactive, am prezentat pe scurt doar cateva pe care le-am aplicat
la grupa, metode prin care noul, cautarea de idei confera activitatii “un mister didactic” in care
copilul e participant activ la propia formare.
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Pe langd metodele interactive prezentate mai sus, cu rezultate bune am mai folosit si

alte metode cum sunt: metoda cubului, turul galeriei, ciorchinele, tehnica blazonului, palariutele
ganditoare, studiu de caz etc..
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Jocurile de iarna

Laura Miron

Gradinita Cu Program Normal Stamate

Grupa: Mare
Tema: Jocurile copiilor in anotimpul iarna

Scop: Descoperirea activitatilor specifice iernii prin exersarea regulilor de siguranta si
dezvoltarea vocabularului prin joc si miscare.

Obiective:

1. Dezvoltarea vocabularului specific anotimpului iarna (ex. fulg, sanie, bulgar, patinaj, om
de zapada);

2. Stimularea spiritului de colaborare si lucrul in echipa prin respectarea regulilor jocului;

3. Dezvoltarea motricitatii grosiere si fine prin mimare si realizarea sarcinilor.

Materiale didactice:
e O plansa (optional) cu un traseu tematic de iarna (dealuri, copaci, sanie).
o Cartonase cu imagini tematice: sanie, om de zdpada, patine, bulgari, fulgi etc.
e Un zar cu numere (sau un zar desenat cu simboluri de iarnd).

e Decoratiuni de hartie (fulgi de zapadad) pentru puncte de recompensa.

Regulile jocului:
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e Astazi, vom Invata despre jocurile din anotimpul iarna printr-un traseu magic! Pe parcurs,
fiecare va avea de indeplinit sarcini legate de jocurile de iarna. Cine reuseste sa
indeplineasca toate sarcinile, primeste fulgi magici ca recompensa!

2. Desfasurarea jocului de proba:

e Fiecare copil da cu zarul si extrage un cartonas cu o imagine tematica.
e In functie de imaginea sau simbolul pe care-l extrage, copilul indeplineste sarcina
corespunzatoare.

Sarcinile jocului:

1. Om de zapada:
o Sarcind: ,,Spune ce parti are un om de zapada si cum 1l construiesti!”
o Ex.:,,Are un nas de morcov, nasturi din carbuni...”
2. Sanie:
o Sarcind: ,,Mimeaza cum te urci pe sanie si te dai la vale.”
o Bonus: Daca mimeaza corect, primeste un punct.
3. Patinaj:
o Sarcind: ,,Aratd cum patinezi pe gheata.”
o Bonus: Spune cum trebuie sa te imbraci pentru patinaj.
4. Bulgari:
o Sarcind: ,,Spune o regula pentru a te juca cu bulgéri in siguranta.”
o Ex.:,,Nuaruncam bulgari in fata altor copii!”
5. Fulg de nea:
o Sarcind: ,,Deseneaza cu degetele un fulg in aer sau spune ceva despre fulgii de
nea.”
o Ex.:,Fulgii sunt albi si mici.”

Desfasurarea jocului:
e Primul copil da cu zarul si nimereste pe ,,sanie”. Sarcina: mimeaza cum te urci pe sanie
si cum te dai la vale. Reuseste si primeste un fulg de zapada.
e Al doilea copil nimereste pe ,,om de zapada”. Sarcina: spune ce parti are un om de
zapada. Raspunde corect si primeste un fulg.

e Jocul continua pana cand toti copiii au finalizat traseul.

La final, fiecare copil numara cati fulgi a primit. Toti copiii vor fi aplaudati. Cei care au adunat
cei mai multi fulgi sunt desemnati ,,Prietenii lernii”.

Educatoarea poate discuta despre ce jocuri de iarna prefera copiii si ce au invétat.

Proiect didactic

Simona Raluca Stoiculescu



CREATIVITATE IN EDUCATIE

Editie digitald nr.11 - 2024 www.micllolimpcl.ro
ISSN 2784 - 1146

Gradinita Cu Program Prelungit raza de Soare Targoviste

GRUPA: Mijjlocie
TEMA ANUALA DE STUDIU: ,,Cu ce si cum exprimim ceea ce simtim?”
TEMA SAPTAMANII: ,Fabrica de sentimente”
TEMA ZILEI: , Inimioare, inimioare”
FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata
TIPUL ACTIVITATII: mixti
SCOP:
e *educarea sentimentelor de dragoste, grija si respect fatd de mame, prin audierea unui
text care 1 se citeste;
o *dezvoltarea capacitatii de intelegere si exprimare a propriilor emotii, valorificand creatii
literare;
o *consolidarea deprinderii de a asculta si a abilitatii de intelegere a mesajului verbal,
e dezvoltarea capacitatii de a aprecia, in situatii imaginare sau concrete, unele
comportamente si atitudini in raport cu norme prestabilite si cunoscute;
e consolidarea priceperilor si deprinderilor de utilizare a tehnicilor de lucru Tnsusite (
indoire, lipire).
COMPONENTA ACTIVITATII:
1. ADP - Activitati de dezvoltare personala:
Rutine: Intilnirea de dimineata: , De ziua mamei!”
Salutul. Prezenta. Calendarul naturii.
Tranzitie: ,,1-2,1-2/ Cate unu’ in pas vioi/ Pe mami sd o bucurdm/ La centre, hai, sa lucram!”
1. ADE - Activitati pe domenii experientiale:
DOS (domeniul om si societate) — Educatie pentru societate:

., Inimioare, inimioare”, dupa Sarina Cassvan — lectura educatoarei;

DOS (domeniul om si societate) — Activitate practica:
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., Inimioare in dar mamei” — confectionare.
1. ALA — Jocuri si activitati didactice liber alese:

BIBLIOTECA: ,, Cadoul misterios "— masa luminoasi: propagarea luminii in contactul cu
diverse suprafete; trasare elemente grafice.

STIINTA: ,,Cadou pentru mama mea” — sporul casei din seminte;
JOC DE MASA: , Ajuti copilul si ajunga la mama sa” — labirint 3D;

JOC DE ROL: , Inimioare dulci pentru mama” — preparare prajiturele si interpretarea rolului de
bucatar.

CONSTRUCTII: ,,Inimi, inimioare”- construire prin aldturare si suprapunere (suplimentar)

OBIECTIVE OPERATIONALE: Pe parcursul si la sfarsitul activitatii, copiii vor fi capabili:
- sa prezinte oral momentele principale pe baza covorasului povestitor, precizand mesajul;

- sd asambleze partile componente ale felicitarii, lipindu-le pentru a realiza lucrarea;

- sa traseze elemente grafice (cadoul misterios) identificat la masa luminoasa;

- sa parcurga traseul potrivit al labirintului (de la copil la mama sa);

- sa aseze diverse seminte in borcan, realizand sporul casei;

- sa interpreteze rolul de cofetar pentru a realiza fursecuri, respectand reguli de igiena.

- sa construiasca din piese de lemn si/sau plastic inimioare;

STRATEGII DIDACTICE:

« METODE SI PROCEDEE: conversatia, observartia, explicatia, demonstratia, jocul.

e MIJLOACE DE INVATAMANT: , textul povestii, ,,covorasul povestitor”, cartoane
colorate, lipici, masa luminoasa, cadouri misterioase, fise cu semne grafice, labrint 3D,
inimioare din carton, orez, cuburi, forme de prajituri, blat de pandigpan, crema de
ciocolatd, bombonele.

o FORME DE ORGANIZARE: frontala, individuala.

e FORME DE EVALUARE: observarea sistematica a comportamentului copiilor, aprecieri

verbale - globale si individuale.

DURATA: 171
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ACTIVITATILE EXTRASCOLARE

Oana Mocanu

Scoala Gimnaziala Nicolae Titulescu Municipiul Ploiesti

Activitatile extrascolare ofera copiilor destindere, recreere, voie buna, satisfactia atmosferei de
grup, iar unora dintre ei posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor detinute.
Acestea au caracter ocazional si iau forme foarte variate, de la plimbari si iesiri In natura, pana
la parteneriate pe diferite teme.

Obiectivele generale ale activitatilor extracurriculare se pot rezuma la::

o familiarizarea copiilor cu activitatile din diverse institutii locale din municipiul Ploiesti;

o consolidarea comportamentelor pozitive civice si de deplasare In timpul activitatilor;

e cultivarea sentimentului de apartenentd la comunitatea locala;

o stimularea interesului copiilor pentru petrecere timpului de la gradinita “altfel” decat in
sala de grupa;

e cultivarea valorilor morale si culturale prin activitatile extracurriculare;

o consolidarea competentelor socio-emotionale specifice varstei,

e dezvoltarea capacitatilor de comunicare si joc in diverse situatii formale, nonformale si
informale;

e dezvoltarea sentimentului de apartenenta la grup;

e consolidarea capacitatilor, deprinderilor si abilitatilor dobandite in activitatile din
gradinita

Activitdtile extracurriculare valorificad si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor; organizarea
lor intr-o maniera placuta si relaxanta valorifica benefic timpul liber al copiilor, contribuind la
optimizarea procesului de invatamant; copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul
de initiativa; participarea este liber consimgtita, neconditionata, constituind un suport puternic
pentru o activitate sustinutd; au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup; sunt
caracterizate de optimism si umor; creeaza un sentiment de siguranta si incredere tuturor
participantilor; urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de invatimant;
contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.

BIBLIOGRAFIE

1.Cartaleanu T., Ghicov A. Predarea interactiva centratd pe elev. Chisinau: Editura Stiinta, 2008



CREATIVITATE iN EDUCATIE L
Editie digitala nr.11-2024 ~ Www.miciiolimpici.ro

ISSN 2784 - 1146

2.Sarivan L., Gavrila M., Stoicescu D. s.a. Predarea-invatarea interactiva centrata pe elev.
Bucuresti: Educatia 2000+

Dezvoltarea creativitatii copiilor prescolari prin jocul didactic

cristina popa
Gradinita cu Program Prelungit nr. 50 - Structura G.P.P. Nr. 44

Gradinita devine primul mediu organizat de maxima valorificare a resurselor multiple ale
copiilor, de stimulare a acestora. Copilul este prin natura sa un spirit creativ, datoritd imensei sale
curiozitati, a dorintei de cunoastere a ceea ce se petrece in jurul sau.

Este unanim recunoscuta existenta unui potential creativcare se manifesta inca din

copildrie. Dupa Tapalaga, T., (2009, p. 41) potentialul creativ al prescolarului se manifesta in
activitatile lui cotidiene — 1n joc, in desen si pictura si in limbaj. Conduita creativa ludica este o
premisa pentru viitorul comportament creativ care se va materializa in produse noi, originale, cu
valoare sociala.

A. Stoica (1983, apud Tapalaga, 2009, p. 43) spune despre creativitatea copilului prescolar ca
este naiva prin necunoasterea obstacolelor obiective pe care le intAmpina transpunerea in practica
a ideilor. Copiii efectueaza un brainstorming firesc, spontan. De altfel spontaneitatea,
necenzurarea ideilor, este cea care caracterizeaza copilul prescolar si care uimeste uneori prin
volum si originalitate.

Jocul este cea mai importantd modalitate de exprimare a copilului prescolar. Jocul didactic
este jocul prin care se realizeaza obiective si sarcini de invatare, folosind un continut accesibil,
modalitati atractive si recreative de organizare si desfasurare, precum si materiale didactice
interesante. Prin specificul sau, jocul didactic Tmbina functii si sarcini de invatare cu forma
placuta si atractiva a jocului, cultivand interesul pentru studiu. El contribuie la realizarea
sarcinilor formative ale procesului de invatamant, in cadrul jocului copilul fiind solicitat pe toate
planurile psihicului sdu: cognitiv, afectiv si volitional.

Importanta jocului didactic consta in faptul ca el faciliteaza pregatirea copiilor prescolari pentru
introducerea lor in activitatea de invitare. In cadrul jocului didactic, copilul invata si observe, si
compare, sa sustinad un dialog, contribuind astfel, la dezvoltarea spiritului de observatie,

la concentrarea atentiei si la formarea unor deprinderi de munca intelectuala si independenta.

Un rol foarte important il are jocul didactic si in dezvoltarea limbajului copiilor, reprezentand o
modalitate optima de Tmbogatire si activizare a vocabularului. Gama de jocuri didactice pentru
dezvoltarea creativitatii verbale este deosebit de vastd, insa pentru ca ele sa incite copilul la un
act creator trebuie sa finem cont de unele aspecte:
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> eficienta influentelor exercitate asupra potentialului creator este conditionatd de asigurarea
unui volum de cunostinte;

> 1n vederea asigurarii laturii informative un rol nsemnat il are interdisciplinaritatea;

> Inceperea demersurilor pentru educarea creativitatii in plan verbal sa fie precedata de
cercetarea si cunoagterea subiectului ce va fi supus procesului creativ;

> libertatea de actiune este o premisa a succesului, de aceea trebuie sa acordam copiilor acest
avantaj, fara de care curiozitatea, tendinta de investigare nu se poate manifesta, crearea unei
atmosfere permisive fiind benefica pentru dezvoltarea capacitatilor creatoare;

Dintre jocurile didactice prin care am urmarit dezvoltarea creativitdtii verbale amintesc:

1. Galaxia propozitiilor Pornind de la o propozitie prezentata de educatoare, copiii formuleaza o
alta propozitie, legata cu Inteles de cea data. Fiecare copil poate sa intervind ori de cate ori
doreste, fara a impiedica 1nsa, participarea celorlalti. Sunt acceptate si propozitii care se bazeaza
(dar nu le reproduc) pe cele exprimate anterior. In exercitiile urmitoare se poate porni de la o
propozitie formulati de un copil. Intr-o alt varianta, fiecare copil formuleaza propozitii
continuand ideea exprimata de colegii sdi. Jocul cultiva fluiditatea si originalitatea.

2. Dialogul imaginar Se cere copiilor sa se substituie unor personaje din povestile cunoscute sau
din poeziile Invatate si sa poarte o conversatie despre un subiect dat sau ales. Personajele pot fi
alese si din viata reald. Jocul cultiva spontaneitatea si originalitatea.

3. Intalnire neasteptatd Se propune copiilor si-si imagineze ci in drum spre gradinita au avut o
intalnire neasteptata, surprinzatoare cu un personaj imaginar care poate fi: un personaj dintr-o
poveste sau din viata reald, un anotimp, un fenomen al naturii (vantul, ploaia, zapada). Pe
marginea intalnirii cu personajul imaginar, copiii vor alcatui o poveste.

4. Oglinda Copilul se aseaza cu fata la oglinda. Educatoarea se ageaza in spatele sau. I se cere sa
spuna ce vede, si cu ajutorul intrebarilor este solicitat sa povestesca cat mai multe lucruri despre
el si dorintele lui. (Cine sunt prietenii tai ? Cum ai dori sa te joci cu ei ? Cum ti-ar placea sa fie
camera ta ? Unde ai vrea sa mergi in excursie ? etc.) Se dezvolta fluiditatea, flexibilitatea,
originalitatea.

5. Poveste colectiva Se formeaza grupuri de 5-6 copii. In fata fiecarui grup se prezinti pe un
suport aceleasi imagini. Grupul 1si alege 3 imagini pe baza carora creeaza o povestire. Cate un
reprezentant al fiecarui grup reproduce in fata grupei reunite povestea creata. Jocul cultiva
flexibilitatea si fluiditatea verbala.

Jocurile didactice desfasurate pentru dezvoltarea creativitatii verbale au incitat prescolarii la
participare, le-a oferit posibilitatea de a-si valoriza potentialul intelectual si creativ. Prin
povestirile create se observa trecerea de la o etapa de repetare stereotipa la actiuni legate de un
subiect, la crearea mai multor variante inedite pe aceeasi tema. Povestirea copiilor pe baza
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imaginilor date a presupus valorificarea integrala a elementelor, incadrarea totald a povestirii in
tema si continutul ilustratiilor, expunerea celor percepute sub forma de naratiune. Prin acest gen
de povestiri se pun bazele psihologice ale gandirii creatoare si creativitatii verbale, stimuland
capacitatea de exprimare verbald sub aspectul fluiditatii si originalitatii.

.....

baza in educarea creativitatii datoritd valentelor instructiv-educative. Ele cuprind sarcini
didactice care au un rol important in modificarea creatoare a deprinderilor si cunostintelor
achizitionate, in realizarea transferurilor intre acestea, in dobandirea prin mijloace proprii de noi
cunostinte.Creativitatea nu Tnseamna a face ceva mai bine decat ceilalti: inseamna a gandi, a
explora, a descoperi si a imagina. Ideile creative se regasesc in toate aspectele vietii in plina
dezvoltare a unui copil, creativitatea poate fi invatata zilnic.

Un educator care va reusi sa elimine din calea copiilor sdi blocajele, sa se deschida odata cu ei
spre creativitate, iesind din tiparele invatamantului formal va avea cea mai mare satisfactie
sufletasca atunci cand, peste ani, isi va vedea ,,copiii” la a caror formare a contribuit ca sunt

oameni echilibrati, inteligenti si originali, chiar creativi In ceea ce fac.

Educatia creativa la varsta prescolara devine din ce In ce mai mult nu numai un deziderat, ci si o
realitate.

Bibliografie:

1. Ezechil, L., Lazarescu, P.M.,(2002) Laborator prescolar, Editura V & Integral, Bucuresti
2. Stoica, A., (1983), Creativitatea elevilor, Editura didactica si pedagogica, Bucuresti

3. Tapalaga, T.,(2009) Modalitati de stimulare a creativitatii prescolarilor, Editura

Rovimed Publishers, Bacau

Timp de calitate cu copilul meu

Marilena Avadani

Scoala Gimnaziala "Axinte Uricariul" Scanteia

,,Eu sunt copilul, tu tii in mainile tale destinul meu, tu determini in cea mai mare masura, daca
voi reusi sau esua in viatd. Da-mi, te rog, acele lucruri care sa ma indrepte spre fericire, educa-
ma, te rog, ca sa pot fi o binecuvantare pentru lume!

SCOPUL : Sprijinirea parintilor pentru constientizarea si asumarea rolului educational si
implicarea lor in formarea si dezvoltarea personalitdtii copilului, petrecerea timpului de calitate
alaturi de copil.
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Eficientizarea relatiei familie — gradinita.
OBIECTIVE :

o Realizarea martisorului literar;

e Confectionarea lucrarii “Chipul mamei,primavara”

e Valorificarea unor experiente personale;

o Exprimarea opiniei participantilor cu privire la actiunile Intreprinse in cadrul acestei -
activitati

RESURSE UMANE
Parinti
Prescolari/ scolari
Cadre didactice
Doamna bibliotecara
RESURSE MATERIALE

Materiale informative — “Ghid pentru parinti” — programul “Start in educatie”, World
Vision

Retroproiector, laptop, lipici, foarfece, butasi de lemn, canaf, carton, zar, hartie colorata,
carti de povesti

TIMP:150 minute
DESFASURAREA ACTIVITATII:

Am programat activitatea pe data de 1 martie, deoarece aceasta a fost dorinta parintilor( i-
am rugat sa aleaga intre 1 si 7 martie).

La sosirea parintilor si a copiilor, i-am impartit pe grupe (familii). Le-am repetat tema
intalnirii “Timp de calitate cu copilul meu” si am prezentat-o parintilor pe doamna bibliotecara (
copiii fiind obisnuiti cu prezenta doamnei la grupa de la celelalte activitati desfasurate impreuna-
Ziua Nationald a Culturii, Ziua Lecturii....etc.)

Dupa o scurtd prezentare a vietii marelui scriitor, lon Creanga, fiecare echipd a avut ca
sarcind sa coloreze cireselele si sa raspunda la Intrebarile scrise in interiorul lor. Apoi, fiecare
copil din echipa a realizat, impreuna cu parintele, martisorul literar- au realizat canaful, au
decupat si lipit pe un butas de lemn, chipul lui lon Creanga.
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Dupa o pauza de 10 minute, timp in care copiii si-au servit pachetelul in sala de clasa, am servit
parintii cu o cafeluta si am discutat diverse.

Urmatoarea activitate a fost realizarea lucrarii ,,Chipul mamei- primavara”. Au creionat, decupat
si lipit floricele de diferite culori pe chipul mamei ( in timp ce ascultau cantecele de primévara).

Toate lucrarile au fost apreciate si aplaudate. La finalul activitatii, am pus Intrebarea
“ Considerati ca astazi ati petrecut timp de calitate cu copilul dumneavoastra?”

Am prezentat apoi si exemplele din “Ghidul pentru parinti “. Am subliniat importanta si
beneficiile petrecerii timpului cu copii asupra stérii de sanatate si a dezvoltarii armonioase, pe
toate planurile.

Fiecare parinte a ales o manuta decupata si a raspuns la urmatoarea intrebare :”Care
credeti ca este activitatea preferatd a copilului, pe care sd o desfasurati impreuna?” Copiii au

afirmat sau infirmat cele scrise de parinti.

Am Incheiat activitatea cu jocul “Imbratiseazd o mama!” — fiecare copil a dat cu zarul si a
imbratisat mamica de la echipa cu acelasi numar, afisat dupa rostogolirea zarului.

La final, am Tmpartit fiecarei familii cate o carte ilustrata cu povesti, scrisd de lon
Creanga. [-am rugat si o citeasca Impreuna cu copiii pana luni.

""As vrea sa fiu altora de folos”

NEGULESCU IRINA GABRIELA

Scoala Gimnaziala Nicolae Titulescu Municipiul Ploiesti
Gradinita cu Program Normal Numarul 51, Ploiesti.
DESFASURAREA ACTIVITATII:

Apelul la curiozitatea intelectuald a copiilor si concentrarea activitatii psihice cognitive se
realizeaza prin elementul surprizd- coletul primit de la Cofetarul Valentin, care ne invitd sa
petrecem o zi minunata, in care sd invatdm multe lucruri interesante despre meserii i sd ne
jucam.

—Joc didactic ,,Meserii indragite de copii”

a)Explicarea jocului:

,,Pe masuta se afld plicurile cu jetoane unelte/instrumente de lucru specifice meseriilor,imagini
cu solutia ghicitorilor.
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Voi veti forma echipe si veti veni pe rand (cite un membru al fiecarei echipe) sd rezolvati
sarcinile jocului. Raspunsurile corecte vor fi aplaudate de catre colegi. In cazul unui raspuns
gresit, se cere ajutor coechipierilor.”

b)Jocul de proba:

Voi alege eu prima un jeton din primul plic si voi exemplifica modul in care trebuie rezolvata
sarcina, pentru a verifica daca toti copiii au Inteles regulile jocului.

c¢)Executarea jocului:
PRIMA PROBA:

La prima proba, le propun copiilor sa extraga dint-un plic cate in jeton cu uneltele/instrumentele
de lucru sau produsele muncii specifice unor meserii si sa identifice sunetele cu care incep
aceste cuvinte. Prescolarii au la dispozitie imagini cu aceste cuvinte care incep cu unul din
sunetele(,,A”, ,,F”, ,,G” ,,M” sau,,S”), (Anexa 2)

Sarcina lor este de a le aseza pe tabla jetonul in dreptul literei cu care incepe fiecare cuvant.
A DOUA PROBA

Pentru cea de-a doua proba, voi solicita prescolarilor sa raspunda la cateva ghicitori. Intr-

o cutie, copiii vor avea la dispozitie jetoane ce reprezinta diferite meserii si solutia ghicitorilor
(Anexa 3). Sarcina lor este sa denumeasca raspunda corect la ghicitore sa aleaga jetonul potrivit,
sd desparta cuvantul in silabe, apoi sa lipeasca jetonul pe tabla la numarul corespunzator
numarului de silabe din cuvant ( 2, 3 sau 4 silabe). Le demonstrez ce au de facut apoi din fiecare
grupa voi numi cate doi reprezentanti. Raspunsurile corecte vor fi aplaudate de catre colegi. In
cazul unui raspuns gresit, se cere ajutor coechipierilor.

A TREIA PROBA :

La ultima proba copiii vor descoperi in colet ,,Roata meseriilor’’. Prescolarii vor fi provocati, sa
formeze propozitii dezvoltate pe baza unor imagini puse la dispozitie. Li se da un exemplu, apoi
cate doi reprezentanti de la fiecare echipa vor invarti roata. Unde se opreste roata va indica o
imagine care va ajuta prescolarul sa formuleze o propozitie.

Complicarea jocului se va realiza va realiza inter si transdisciplinar printr-o cerinta
suplimentara. Vom numadra cuvintele dintr-o propozitie formulatd de unul dintre prescolari si
vom gasi vecinii cifrei respective
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Voi cere copiilor sa denumeasca jocul pe care I-au desfasurat, sa faca aprecieri asupra probelor,
argumentand afirmatiile facute. Se vor face aprecieri referitoare la comportamentul copiilor pe
tot parcursul activitatii.

Voi face aprecieri generale si individuale cu privire la modul de comportare si participare a
copiilor la activitate.v

NUME: Negulescu Irina Gabriela

TEMA ACTIVITATII: ,»As vrea sa fiu altora de folos”

CLASA/ GRUPA: Grupa Mare Piticii”

CADRUL DIDACTIC: Negulescu Irina Gabriela

UNITATEA SCOLARA: Gradinita cu Program Normal Numarul 51, Ploiesti.
DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Apelul la curiozitatea intelectuald a copiilor si concentrarea activitatii psihice cognitive se
realizeaza prin elementul surprizd- coletul primit de la Cofetarul Valentin, care ne invitd sa
petrecem o zi minunata, in care sd invatdm multe lucruri interesante despre meserii i sd ne
jucam.

—Joc didactic ,,Meserii indragite de copii”

a)Explicarea jocului:

,,Pe masuta se afla plicurile cu jetoane unelte/instrumente de lucru specifice meseriilor,imagini
cu solutia ghicitorilor.

Voi veti forma echipe si veti veni pe rand (cite un membru al fiecarei echipe) sd rezolvati

sarcinile jocului. Raspunsurile corecte vor fi aplaudate de catre colegi. In cazul unui raspuns
gresit, se cere ajutor coechipierilor.”

b)Jocul de proba:

Voi alege eu prima un jeton din primul plic si voi exemplifica modul in care trebuie rezolvata
sarcina, pentru a verifica daca toti copiii au Inteles regulile jocului.

c¢)Executarea jocului:

PRIMA PROBA:
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La prima proba, le propun copiilor sa extraga dint-un plic cate in jeton cu uneltele/instrumentele
de lucru sau produsele muncii specifice unor meserii si sa identifice sunetele cu care incep
aceste cuvinte. Prescolarii au la dispozitie imagini cu aceste cuvinte care incep cu unul din
sunetele(,,A”, ,,F”, ,,G” ,,M” sau,,S”), (Anexa 2)

Sarcina lor este de a le aseza pe tabla jetonul in dreptul literei cu care incepe fiecare cuvant.
A DOUA PROBA

Pentru cea de-a doua proba, voi solicita prescolarilor sa raspunda la cateva ghicitori. Intr-

0 cutie, copiii vor avea la dispozitie jetoane ce reprezinta diferite meserii si solutia ghicitorilor
(Anexa 3). Sarcina lor este sa denumeasca raspunda corect la ghicitore sa aleaga jetonul potrivit,
sd despartd cuvantul in silabe, apoi sa lipeasca jetonul pe tablad la numarul corespunzator
numarului de silabe din cuvant ( 2, 3 sau 4 silabe). Le demonstrez ce au de facut apoi din fiecare
grupa voi numi cate doi reprezentanti. Raspunsurile corecte vor fi aplaudate de citre colegi. In
cazul unui raspuns gresit, se cere ajutor coechipierilor.

A TREIA PROBA :

La ultima proba copiii vor descoperi in colet ,,Roata meseriilor’’. Prescolarii vor fi provocati, sa
formeze propozitii dezvoltate pe baza unor imagini puse la dispozitie. Li se da un exemplu, apoi
cate doi reprezentanti de la fiecare echipa vor invarti roata. Unde se opreste roata va indicd o
imagine care va ajuta prescolarul sa formuleze o propozitie.

Complicarea jocului se va realiza va realiza inter si transdisciplinar printr-o cerinta
suplimentarda. Vom numadra cuvintele dintr-o propozitie formulatd de unul dintre prescolari si
vom gasi vecinii cifrei respective

Voi cere copiilor sd denumeasca jocul pe care 1-au desfasurat, sa faca aprecieri asupra probelor,
argumentand afirmatiile facute. Se vor face aprecieri referitoare la comportamentul copiilor pe

tot parcursul activitatii.

Voi face aprecieri generale si individuale cu privire la modul de comportare si participare a
copiilor la activitate.

Metode de stimulare a creativitatii elevilor din invatamantul primar

Maria Cristina Dobre

Scoala Gimnaziala Prof. Emil Negoita Mirosi

Conceptul de creativitate 1si are originea in cuvantul ,,creare”, care inseamna ,,a zamisli, a fauri,
a naste”. Etimologia cuvantului insdsi, demonstreaza ca termenul de creativitate defineste un
proces, un act dinamic care se dezvolta, se desavarseste si cuprinde att originea, cat si scopul.



CREATIVITATE iN EDUCATIE

Editie digitald nr.11 - 2024 www.micllolimpcl.ro
ISSN 2784 - 1146

Creativitatea este considerata o conditie a supradotdrii intelectuale sau a talentului,
intrucat copiii superior Inzestrati sunt capabili de idei si produse noi, acest lucru implicand
corelatia dintre creativitate si abilitdtile mentale superioare.

Evident, copiii supradotati, cei talentati isi vor dezvolta si valorifica aceste potentialitati
cu ajutorul interventiilor educationale, care nu sunt intotdeauna Inscrise in sistemele obisnuite de
instruire.

Inteligenta completeaza creativitatea, iar produsele originale exprima nivelul valoros de
manifestare a intelectului. In acest sens, Stenberg aminteste ci evaluarea activitatii si produselor
creative ale copiilor supradotati trebuie sa se raporteze la urmatorii indicatori: perfectiunea,
raritatea, productivitatea, demonstrabilitatea, valoarea sociala.

Strategia educarii creative

Continutul multidisciplinar si interdisciplinar ofera cadrului didactic sd conceapa si sa foloseasca
o tehnologie didactica, un demers tehnologic care sa contribuie la educarea creativitatii elevilor,
la fortificarea pontentialului creator.

Strategia didactica este modalitatea eficientd prin care profesorul ii ajutd pe elevi sd acceada la
cunoastere si sa-si dezvolte capacitatile intelectuale, priceperile, deprinderile, aptitudinile,
sentimentele si emotiile. Ea se constituie dintr- un ansamblu complex si circular de metode,
tehnici, mijloace de invatdmant si forme de organizare a activitaii pe baza carora profesorul
elaboreaza un plan de lucru cu elevii, in vederea realizarii cu eficientd a invatarii. Prin strategia
didactica adoptata, declansata, permisiva, cadrul didactic ofera camp de manifestare a
spontaneitatii si initiativei elevilor.

Dezvoltarea creativitatii vizeaza alternarea juducioasa a relatiei dintre competitie si colaborare.
Relatia profesor — elev trebuie sa fie mutuala, deschisa unui dialog permanent care sa faciliteze
instalarea unui climat afectiv, pozitiv, stimulator exprimarii creatoare a elevului care sa
determine cresterea randamentului scolar.

Exemple de bune practici

Munca de zi cu zi la catedrd m-a determinat sa abordez activitati didactice aplicand metode activ
participative in grup dar si individuale, deoarece, din punct de vedere practic, stimuleaza creatia
de idei, ideile unora sunt generate sau Iimbogdtite de suma ideilor tuturor elevilor, se elimina
cenzura sau autocenzura asupra ideilor emise, se elimina atitudini negative sau negativiste.

Metoda creativa Brainstormingul
Cuvantul ,,brainstorming” provine din limba engleza de la ,,brain” care

inseamna creier si,,storm” care inseamna furtuna, plus sufixul ,,-ing”, traducerea
fiind ,,furtuna in creier”.
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Cantitatea genereaza calitatea, este un principiu al brainstormingului. Reprezinta o metoda
foarte importanta si cea mai raspandita, care stimuleaza creativitatea copiilor. De asemenea,
obiectivul urmarit de aceastd metoda ii provoaca si ii solicita pe copii sa se implice activ la
numeroase activitati, devenind astfel mai activi, mai capabili sd se concentreze in diferite grupuri
creative.

Cadrul didactic nu trebuie sd intervina in discutiile participantilor, el doar asculta cu atentie.
Grupul format nu trebuie sa depaseasca 30 de copii si este de preferat sa fie compus dintr-un
grup par si eterogen din punct de vedere al pregatirii si al aptitudinilor.

Etapele acestei metode creative sunt urmatoarele:

e se selecteaza tema si se anunta sarcina de lucru;

e se pot face observatii si comentarii doar pozitive privind ideile, informatiile din grup;

e se alocd o mica pauza pentru ,,asezarea” ideilor transmise;

o ideile transmise se reiau, iar grupul cauta criterii de repartizare a lor pe categorii-
simboluri, imagini care constituie posibile criterii;

e pentru a discuta, evalua si critica ideile listate, grupul se distribuie in subgrupuri; la final,
se aleg cele mai bune si reale idei;

e pentru a fi descoperite si de ceilalti, fiecare subgrup 1si expune ideile in diverse moduri:
imagini, cantece, propozitii, desene, cuvinte, joc de rol;

e cadrul didactic are un rol extrem de important, sa stimuleze exprimarea ideilor i sa nu
admita interventii inhibante.

Bibliografie:

e Dulama, M. E., Metode, strategii si tehnici didactice activizante, Cluj-Napoca, Editura
Clusium, 2002;

e lonescu, M., Demersuri creative in predare §i invatare, Presa Universald Clujeana, 2000;

e Mihaescu, M., Metode activ-participative aplicate in invatamdantul primar, Bucuresti,
Editura Didactica, Publishing House, 2010.

UTILIZAREA INTELIGENTEI ARTIFICIALE LA CLASELE
PRIMARE

POPA CAMELIA

LICEUL TEORETIC "MIRCEA ELIADE"

Inteligenta artificiald reprezintd una dintre cele mai importante inovatii tehnologice ale secolului
XXI, avand aplicatii variate in educatie. La clasele primare, utilizarea acestei tehnologii poate
transforma procesul educational, oferind noi oportunitati pentru personalizarea invatarii si
cresterea implicarii elevilor.
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Inteligenta artificiala, prescurtata Al se refera la simularea proceselor de gandire umana de catre
computere si alte sisteme tehnologice. Aceste procese includ Invatarea (achizitia si procesarea
informatiilor), rationamentul (luarea deciziilor pe baza regulilor sau algoritmilor) si
autocorectarea. Al este prezenta in multe aplicatii educationale, fiind utilizata pentru a oferi
asistentd personalizatd si pentru a analiza datele elevilor pentru a imbunatati procesul de Invatare.

Elevii pot folosi Al in diferite moduri pentru a-si Imbunatati experienta de invatare:

e Pentru rezolvarea problemelor: Aplicatiile bazate pe Al, cum ar fi cele pentru
matematicd, ofera explicatii pas cu pas pentru a ajuta elevii sa inteleaga conceptele
dificile.

o Pentru dezvoltarea competentelor de citire si scriere: Elevii pot folosi aplicatii care
corecteaza erorile si ofera sugestii de imbunatatire.

o Pentru explorare interactiva: Platformele bazate pe Al permit elevilor sa exploreze
subiecte complexe, cum ar fi simuldrile 3D la stiintele naturii sau hartile interactive la
geografie.

o Pentru feedback personalizat: Elevii pot primi indrumari adaptate nivelului lor de
intelegere, identificdnd punctele forte si domeniile care necesita imbunatatire.

e Pentru invatarea limbilor strdine: Al este utilizata pentru aplicatii precum Duolingo, care
oferd lectii personalizate de vocabular, gramatica si pronuntie.

Una dintre cele mai importante contributii ale Al este capacitatea sa de a personaliza procesul
educational. Algoritmii pot analiza rapid ritmul de invatare al fiecarui elev, oferind continuturi si
exercitii adaptate nivelului sdu de cunostinte. Acest aspect este esential pentru a sprijini elevii
care Intampinad dificultati in intelegerea anumitor concepte, precum si pentru a stimula copiii cu
aptitudini avansate.

Feedback-ul instantaneu oferit de sistemele Al reprezintd un alt avantaj major. Platformele
educationale pot evalua raspunsurile elevilor si pot oferi explicatii suplimentare pentru greselile
facute. Aceasta abordare ajuta elevii sa Invete mai rapid si mai eficient, consolidand cunostintele
intr-un mod interactiv.

.....

Aplicatiile care recunosc vorbirea, traduc textul sau ofera ghidare vizuald pot elimina barierele
traditionale 1n procesul de invatare, oferind tuturor sansa de a participa activ la lectii.

In invatamantul primar, platformele de invitare adaptativa sunt unele dintre cele mai utilizate
instrumente bazate pe Al. Aceste aplicatii pot ajusta dificultatea exercitiilor n functie de
raspunsurile elevilor, asigurand o progresie logica a invatarii. Un exemplu remarcabil este
utilizarea platformelor educationale care combina gamificarea cu inteligenta artificiala, oferind
un mediu captivant si motivant.

Robotii educationali reprezinta o altd inovatie de succes. Acestia pot interactiona cu elevii prin

e ey

asemenea, robotii pot ajuta elevii sa isi dezvolte competentele sociale prin simularea diferitelor
scenarii de interactiune.
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Evaluarea automatizata este un alt exemplu de utilizare eficienta a Al. Corectarea temelor si
testelor poate fi realizatd rapid, ceea ce permite profesorilor sa acorde mai mult timp pentru
planificarea lectiilor si activitati care stimuleaza creativitatea.

Utilizarea Al la diferite discipline scolare

La matematicd, Al poate ajuta elevii sd inteleagd concepte complexe prin explicatii vizuale si
interactive. Aplicatiile bazate pe Al pot genera probleme personalizate, in functie de nivelul
fiecarui elev si pot oferi solutii pas cu pas pentru intelegerea greselilor. Un exemplu concret este
utilizarea platformelor care ajusteaza in timp real exercitiile de matematica sau aplicatii ce
utilizeaza jocuri pentru consolidarea abilitdtilor numerice.

La istorie, Al poate transforma lectiile intr-o experienta captivantd prin utilizarea simularilor
istorice si a realitatii augmentate. De exemplu, exista aplicatii care permit elevilor sa ,,viziteze”
virtual locatii istorice precum Roma Anticd sau campurile de luptd din Primul Rézboi Mondial,
oferind explicatii detaliate si informatii contextuale.

La geografie, Al faciliteaza utilizarea hartilor interactive si a simularilor climatice pentru a
intelege fenomenele naturale si impactul activitatilor umane asupra mediului. Aplicatii precum
Google Earth Education ofera elevilor oportunitatea de a explora reliefurile planetei sau de a
analiza modificarile ecosistemelor cauzate de schimbarile climatice.

La limba roména, Al poate sprijini dezvoltarea competentelor de scriere si citire prin analizarea
textelor elevilor si oferirea de sugestii pentru imbunatatire. De asemenea, inteligenta artificiala
poate fi utilizatd pentru a imbunatati ortografia si gramatica, in timp ce anumite aplicatii pot ajuta
profesorii sd creeze intrebari bazate pe text pentru intelegerea lecturii.

La educatia civica, Al poate facilita invatarea prin scenarii interactive care simuleaza situatii din
viata reald, cum ar fi luarea deciziilor etice sau rezolvarea conflictelor. Pot fi utilizate aplicatii
care folosesc Al pentru oferirea de texte educative care dezvolta gandirea critica si
congtientizarea civica a elevilor prin discutii ghidate.

In invatamantul primar, integrarea aplicatiilor educationale bazate pe Al poate aduce rezultate
excelente. De exemplu, folosirea platformelor care combina invatarea cu jocuri interactive poate
ajuta elevii sa inteleaga concepte complexe intr-un mod distractiv. In acelasi timp, Al poate
facilita activitati de grup prin aplicatii care promoveaza colaborarea si rezolvarea problemelor in
echipa.

Un alt exemplu de buna practica este utilizarea robotilor sociali pentru sprijin emotional. Acestia
pot ajuta copiii sa 1si gestioneze emotiile si sa Tnvete empatia prin conversatii ghidate si activitati
interactive.

Gamificarea este un alt instrument puternic, care combina jocurile educative cu Al pentru a
stimula interesul si implicarea elevilor.
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Implementarea tehnologiilor bazate pe Al nu este lipsita de provocari. Costurile asociate cu
achizitionarea si intretinerea infrastructurii tehnologice pot fi o barierd pentru multe scoli. De
asemenea, formarea profesorilor pentru utilizarea eficienta a acestor instrumente necesitd timp si
resurse suplimentare.

O alta preocupare este riscul ca tehnologia sd devina prea dominanta in procesul educational.
Interactiunea umand ramane fundamentald pentru dezvoltarea abilitatilor sociale ale copiilor, iar
utilizarea excesiva a inteligentei artificiale poate reduce aceste interactiuni valoroase.

In concluzie, inteligenta artificiala are potentialul de a revolutiona educatia, oferind solutii

.....

predarii. Cu toate acestea, este esential ca implementarea inteligentei artificiale in scoli sa fie
realizata cu atentie, avand in vedere atat beneficiile, cat si provocarile asociate. Prin adoptarea
unor strategii responsabile si prin promovarea unui echilibru intre tehnologie si interactiunea
umand, Al poate deveni un partener valoros in educatia viitoarelor generatii.

Activitate STEAM: Reciclarea creativa cu trusa LEGO Spike

Beatrice Cirstea

Scoala Gimnaziala Ioan Duhovnicul

Clasa: alV-a
Tema: Reciclarea si protejarea mediului
Durata: 50 minute

Obiective:
1. Sa dezvolte gandirea critica si creativitatea elevilor in contextul reciclarii.
2. Sainteleaga importanta colectarii selective si reutilizarii materialelor.
3. Sa construiasca un prototip functional folosind trusa LEGO Spike.

Desfasurarea activitatii
1. Introducere (5 minute)
o Discutie: Profesorul prezintd problema reciclarii si importanta colectarii selective. Se
discuta despre ce materiale sunt reciclabile (plastic, hartie, metal, sticla).
e Provocare: Elevii sunt incurajati sa gaseasca o solutie creativa pentru a ajuta la procesul
de reciclare, folosind trusa LEGO Spike.

2. Planificare si design (10 minute)

e Echipe: Elevii sunt impartiti in grupuri de 3-4 persoane. Fiecare grup alege un tip de
material reciclabil (de exemplu: plastic, hartie).
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e Brainstorming: Elevii schiteaza idei pentru un dispozitiv care sa ajute la reciclare, cum
ar fi:
o Un sortator automat de deseuri.
o Un brat robotic care ridica si separa materiale reciclabile.
o O banda rulanta care transportd materiale spre o statie de reciclare.
o Setarea trusei LEGO Spike: Fiecare grup identifica piesele si senzorii necesari pentru
proiectul lor.

3. Constructie si programare (25 minute)

e Elevii folosesc trusa LEGO Spike pentru a construi prototipul ales.
e Exemple de implementare:
o Un sortator automat folosind senzorul de culoare pentru a identifica si separa
plasticul de hartie.
o Un brat robotic care foloseste motorul mare pentru a ridica obiecte si a le plasa in
recipiente diferite.
o Elevii programeaza modelul folosind aplicatia LEGO Spike, utilizand blocuri simple
pentru miscare si detectie.

4. Prezentare si testare (10 minute)
o Fiecare grup isi prezinta prototipul si explica cum functioneaza.
o Se testeazd modelele pentru a vedea cat de bine indeplinesc sarcinile. De exemplu:
o Sortatorul detecteaza corect culorile?
o Bratul robotic poate ridica obiectele?
Evaluare si reflectie
o Elevii discutd despre ce au invatat din activitate.
o Intrebari ghidate:
o Cum ar putea fi imbunatatit dispozitivul vostru?
o Cum ajuta tehnologia la protejarea mediului?
e Profesorul ofera feedback si incurajeaza elevii sa aplice aceleasi principii in alte proiecte.

Materiale necesare:

o Trusa LEGO Spike. obiecte reciclabile mici, tablete sau laptopuri pentru programare.

Proiect didactic ADP

Vironica Domnica Hurjui

Gradinita Cu Program Normal Hurjuieni

ACTIVITATE DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP)
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NIVELUL DE VARSTA/ GRUPA: nivelul II / grupa mare

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,.Cu ce si cum exprimim ceea ce sim{im?”

TEMA SAPTAMANII: , Povesti de iarni la gura sobei”

CATEGORIA ACTIVITATII DE INVATARE: Activitate de dezvoltare personald
DENUMIREA ACTIVITATII: Intalnirea de dimineata

TEMA ACTIVITATIL:,, IntAmplari la sanius”

MIJLOC DE REALIZARE: - Exercitii de stimulare a comunicarii

ELEMENTELE ACTIVITATII: : salutul, prezenta, completarea calendarului naturii, tabloului
emotiilor si responsabilitatilor, noutatea zilei, regulile grupei, activitatea de grup, momentul de
miscare, mesajul zilei.

SCOPUL: Crearea unui climat stimulativ in vederea dezvoltarii comunicarii orale,
favorizand interrelationarea, impartasirea ideilor si manifestarea liberd a unor atitudini
comportamentale de empatie, toleranta si colaborare.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

o Sautilizeze formule de salut cunoscute, specifice momentului zilei, folosind limbajul
verbal si nonverbal;

o Saidentifice caracteristicele vremii, selectand simbolurile corespunzatoare calendarului
naturii;

e Sa comunice cunostinte, impresii si opinii, apeland la propriile experiente;

o Sa execute exercitii motrice insusite anterior in contexte variate, intr-un ritm
corespunzator;

o Sa stabileascd, desprinzand din context, cu ajutorul educatoarei ,,mesajul zilei”;

e S participe activ la activitatea de grup realizand sarcina comuna ceruta.

STRATEGII DIDACTICE:

1. metode §i procedee: conversatia, explicatia, problematizarea, observatia, exercitiul fizic,
jocul.

2. mijloace materiale: panoul prezentei, omul de zdpada, calendarul naturii, jetoane cu

caracteristici ale vremii, ,panoul emotiilor, CD, calculator;

forme de organizare: frontal, individual;

4. elemente de joc: surpriza, miscarea, manuirea materialelor, aplauzele;

(98]

Durata: 30 minute
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e Bane, Coleen, ,,Ce este intdlnirea de dimineata - Buna dimineata! Ma bucur ca esti aici!”,
Manualul cadrului didactic pentru intalnirea de dimineata;

o Indrumitor pentru cadrele didactice din invatamantul prescolar, Ed. Diamant.
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Editura Arves, Craiova;

Scenariul intilnirii de dimineata

In debutul activitatii copiii intrd in sala de grupa intonand cantecelul ,,Iarna ne-a sosit in zori” si
se ageaza in semicerc, pe scaunele, in locul destinat intalnirii de dimineata.

Voi recita versurile:
,,Dimineata a sosit
Omuletii s-au trezit
Noi in cerc ne agezam
Si frumos ne salutam:
- Buna dimineata dragi omuleti!”.

Copiii raspund in cor salutului adresat de educatoare, dupa care se prezintd musafirii(oamenii de
zapada) prezenti in sala de grupa.

Atentia copiilor va fi atrasa de un zgomot facut de Omul de zapada care genereaza o
discutie intre educatoare si musafir , in cadrul careia acesta este prezentat:

- este un om de zapada fermecat care va sta toata ziua si care v-a pregatit multe surprize pe
care le voi scoate din buzunarele lui magice. (Noutatea zilei).

Copiii sunt invitati sd se prezinte fiecare si sa salute politicos Omul de zapada, dand mana
cu acesta si agezand totodata imaginea cu Omul de zapada pe un tablou de iarna, (prezenta
copiilor). Se vor numi si copiii absenti, agezandu-se fotografiile pe panou, se vor numadra si vor
spune cate fete si cati baieti sunt , pentru ca apoi atentia prescolarilor va fi indreptata catre
surpriza adusa de Omul de zapada - sania.

Prescolarii vor comunica idei despre ,,Intamplari hazlii la saniug” (intdlnirea de grup).
Discutandu-se despre aceste intamplari se fac conexiuni cu vremea de afara, completandu-se
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astfel calendarul naturii, purtandu-se discutii despre starea vremii la sosirea copiilor la
gradinita cu accent pe: temperaturd, prezenta/absenta zapezii/ ploii, aparitia unor fenomene,
ceata.

Data, luna si anul vor fi descoperite si completate la stirea zilei.

Omul de zapada este antrenat in jocul cu text si cant, ,,Luati seama bine!”, realizandu-se
astfel momentul de miscare.

Impartasirea cu ceilalti se va realiza printr-o scurta discutie despre ce s-a intamplat deosebit in
viata lor.

Apoi, copiii Impreuna cu educatoare vor discuta despre starea emotionala din aceasta zi agezand
pe panou fata potrivita starii lor emotionale.

Educatoarea, expune copiilor mesajul zilei” Ne place sa ne jucam cu sania”™

Regulile grupei

Regulile grupei stabilite la inceputul anului scolar, vor fi reamintite printr-o formula specifica:
,,Ma agstept astazi sa participati la activititi, sa aveti rabdare sa va ascultati colegii, sa fiti
ordonati’’.

Responsabilitati

Le reactualizez copiilor responsabilitatile la nivel de grupa, iar acei copii care sunt de serviciu
miercuri vor primi ecusoanele.

Copiii vor fi apreciati pentru participarea la activitate si parasesc sala de grupa executand
“mersul schiorilor” (tranzitie).

ROLUL CREATIVITAIH iN PROCESUL DIDACTC

Liliana Toncu

Scoala Gimnaziala Ion Campineanu Municipiul Campina

Copiii zilelor noastre sunt supusi unor numeroase si variate contexte de invatare de la varste
fragede. Ei sunt obisnuiti sd cunoasca cu ajutorul tuturor simturilor diverse realitati si sa
consolideze cele invatate prin modalitati interactive oferite frecvent de mediul digital.
Feedbackul imediat si recompensele sunt si ele prompte. Motivarea acestor copii pentru
activitatea scolara este o adevaratd provocare pentru cadrele didactice.
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Folosirea creativitdtii in activitatea de profesor atrage dupa sine efecte pozitive cum ar fi
inlaturarea monotoniei, facilitarea accesului la lucruri noi, inedite, adaptative, cu efect pozitiv
asupra starii de bine, validarea ca persoane competente.

Elevii cu care lucram fac parte din geneatia digitala si sunt caracterizati de particularitati
psihologice specifice. Acestia doresc sa se documenteze, s gindeasca si sa rezolve probleme, isi
asuma riscuri, 1si dezvolta competente antreprenoriale, manifesta perseverentd maxima in a-si
atinge obiective care sa le aduca plus pe starea de bine, sunt foarte ancorati in aici si acum, pe
descoperirea lumii prin toate simturile, asadar au nevoie sa experimenteze.

In acest cadru, nevoile metodologice in procesul de invitare sunt intr-o permanenti adaptare.
Acestea trebuie sa fie interactive, non-traditionale, sa se centreze pe formare de deprinderi si
abilitati, pe structurare si integrare a continutului de invatare pentru o usoara implementare in
viata de zi cu zi. Este benefica utilizarea acelor metode care faciliteaza dezvoltarea gandirii
critice si a abilitatilor de rezolvare a problemelor, care permit practicarea si implementarea
cunostintelor, jocul de rol, studiile de caz, activitatile colaborative si creative.

Activitatea didactica trebuie inteleasa ca un act de creatie, nu ca un sir de operatii sablon, de
rutind. Cadrul didactic trebuie sd dispuna de capacitatea de intelegere a copiilor, sa traiasca
impreuna sentimente puternice, sa creeze situatii care sa Tmbogateasca mintea copilului cu
anumite reprezentdri si obisnuinge.

Creativitatea, spre deosebire de inteligenta, este la copil un fenomen universal. Nu exista copil
care sd nu deseneze, sa nu fabuleze.

Copiii au o creativitate fantastica inndscuta.

Desenul, pictura, modelajul, muzica, dansul, diferitele jocuri 1n aer liber acasa sau la scoald, toate
au darul de a-i ajuta sa-si exprime emotiile, gandurile si sentimentele.

Cadrul cel mai important de manifestare, dar si de stimulare a potentialului creativ este jocul, cu
toate tipurile sale. Conduita creativa ludica este o premisa pentru viitorul comportament creativ
care se va materializa in produse noi, originale, cu valoare sociala. Prin joc, copilul poate fi
oricine isi doreste, poate inventa jocuri de rol, poate crea personaje etc. Povestile, memorizarile,
lecturile dupa imagini, toate au rolul de a le stimula creativitatea. Un exercitiu util pentru
dezvoltarea creativitatii copilului, il poate reprezenta continuarea unei povesti fascinante, gasirea
unui alt final sau creearea unei povesti pe baza unui sir de ilustratii. Creativitatea le este
stimulata, dezvoltandu-le, in primul rand, increderea in ei. Un cadru didactic poate sa Incurajeze
si sa stimuleze creativitatea copiilor astfel:

- prin crearea unui mediu adecvat in care jocul sd se desfagoare fara restrangeri;

- prin libertate de exprimare;

- prin diverse ateliere de creatie;

- incurajand procesul creativ, indiferent de rezultat;

Mai mult decat orice activitati, activitatile de educatie plastica, abilitati practice, educatie
muzicald, constituie cadrul si mijlocul cel mai generos de activare si stimulare a potentialului
creativ. Arta il pregateste pe copil sa trdiasca in frumusete, in armonie, sa respecte frumosul si sa
vibreze in fata lui. Cuvintele, sunetele, gesturile, culorile, formele plastice sunt mijloace de
exprimare, de exteriorizare a dorintelor, a asteptarilor, a relatiilor cu ceilalti, a problemelor.
Mijloacele artei devin pentru copil unelte autentice de rezolvare curajoasa si cu stiintd a
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problemelor de echilibrare, de armonizare, de modelare a spatiului in care traieste, invata si se
joaca, de automodelare. Prin artd se dezvolta sensibilitatea senzoriald, dar si cea artistica si
delicatetea comportamentala.

Activitatile artistico-plastice constituie un mijloc de dinamizare si exprimare a vietii copilului, a
achizitiilor sale intelectuale, afective, volitionale si motivationale. Motivatia copilului pentru
activitatile artistico-plastice si practice este nevoia de exprimare a propriilor trairi, nevoia de a
reda imaginea Intr-un mod artistic sau placerea de a povesti in imagini. Reprezentarile plastice
ale copilului evolueaza treptat spre o redare cat mai realista, alteori intervine imaginatia creatoare
si trece spre fabulatie, spre ireal.

Dintre limbajele artei, limbajul plastic este cel mai apropiat scolarului mic. Acest limbaj are
misiunea de a echilibra si de a armoniza relatiile copilului cu natura, cu sine. Cadrul didactic nu
va cere copilului sa reproduca, sd execute cu maiestrie asemanarea, pana la identificare, cu
infatisarea naturii, care oricum este, in mod permanent, alta. Daca ar actiona asa, ar face din
copil un inapt in ceea ce priveste creatia artistica, l-ar indeparta de arta si l-ar instrdina de

La varste mici copilul are tendinta de a se exprima in lucrarile lui, bazandu-se pe experienta
personala. De aceea este bine sa se acorde copilului libertatea de a gasi mijloace si forme de
redare a propriilor impresii despre lume, in care sa se reflecte emotiile si sentimentele triite.

Cultivarea creativitatii este o necesitate si se impune din ce In ce mai mult intr-o societate in
continud miscare.

Bibliografie

Bontas, loan, Tratat de pedagogie, Bucuresti, Editura Bic All, 2007

Cojocariu, Venera — Mihaela, Educatie pentru schimbare si creativitate, Bucuresti, Editura
Didactica si Pedagogica, 2008

Roco, Mihaela - Creativitate si inteligentd emotionald, Iasi, Polirom, 2004

Tehnici de abordare a predarii - invatarii - evaluarii inovative

Florentina Dragotoiu

Scoala Gimnaziala Nr.14 Drobeta Turnu Severin

Metodele inovative de invatare sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii si dezvoltarii
personale inca de la varstele timpurii, sunt instrumente didactice care favorizeaza interschimbul
de idei, de experiente, de cunostinte, asigurand perfectionarea si optimizarea demersului
educational.

Metodele utilizate la scolari sunt atat cele ,,clasice”, cat si cele ,,moderne”’; numai abilitatea
cadrului didactic poate face ca orice metoda folosita sa starneasca interesul copilului scolar si sa-
1 determine sa invete in modul cel mai placut, prin joc. Cele mai utilizate metode interactive sunt
cele care canalizeaza energiile creatoare ale scolarilor in directia propusa, le capteaza atentia,
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stimuleaza mecasnismele gandirii, ale inteligentei, vointei, motivatiei si imaginatiei si 1i implica
afectiv 1n ceea ce fac.

Procesul de formare interactiv presupune actiune atat din partea profesorului cat si din partea
elevului. Profesorul model pentru a crea cadrul optim de invatare este necesar s {ind cont de
anumite criterii in aplicarea metodelor moderne de invatare, cum ar fi: competentele ce urmeaza
a fi dezvoltate la elevi, nivelul intelectual si capacitatile elevilor, resursele materiale accesibile si
gradul de complexitate al continutului.

Astfel, metodele inovative trebuie adaptate acestor criterii, pentru ca procesul instructiv-educativ
sd se desfagoare intr-un cadru activ-participativ, de stimulare a invatarii.

Metodele inovative presupun o Invatare prin comunicare, prin colaborare, care produce o
confruntare de idei, opinii §i argumente, creeaza situatii de invatare centrate pe disponibilitatea si
dorinta de cooperare a copiilor, pe implicarea lor directa si activa, pe influenta reciproca din
interiorul microgrupurilor si interactiunea sociald a membrilor unui grup. In invatimantul primar
sunt utilizate o multitudine de metode moderne insotite de tehnici specifice si resurse materiale,
dintre care amintesc:

1. Explozia stelara - steluta mare si 5 stelute mici

2. Lotus- flori de nufar mici si o floare de nufar mare

3. Bula dubla-doua cercuri mari de culori diferite cate patru cercuri mici de culori diferite, sageti
lungi si scurte

4. Predarea/invatarea reciproca -palete colorate cu intrebari, ecusoane, coronite
5. Ciorchinele - cercuri sau ovale de doud marimi si doua culori, sageti

6. Cubul - un cub sau tot atatea cuburi cate tematici predati, 6 placute cu descrie, compara,
analizeaza, argumenteaza, asociaza, aplica, simboluri pentru copii

7. Palariute ganditoare - alba, rosie, galbena, verde, albastra neagra

8. Piramida si diamantul - suport de lucru, patrate sau benzi de carton de culori diferite

9. Mozaicul - fisa expert, ecusoane, chestionar de evaluare-ilustrat

10. Diagrama Venn - fise de lucru, ecusoane

11. Brainstormingul, problematizarea, jocul de rol, turul galeriei

In continuare ma voi opri asupra catorva dintre cele enumerate valorificand experienta la clasa.

De exemplu, atunci cand am vorbit despre tema Prietenie, la clasa a II-a, am
folosit brainstormingul intrebandu-i pe copii la ce se gandesc cand aud acest cuvant
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sau problematizarea atunci cand le-am adresat intrebarile (Cum ai fi procedat daca prietenul cel
mai bun te-ar fi lovit, in timp ce te certai cu el? sau De ce credeti ca prietenul salvat a daltuit in
piatra cuvintele spuse?), iar ei au raspuns, dupa ce le-am prezentat povestea, fard a cunoaste si
finalul (doar dupa ce au raspuns):

,1atd povestea a doi foarte buni prieteni care cadldtoreau Tmpreund prin desert. La un moment dat,
discutand intre ei incep sa se certe, iar unul dintre prieteni il palmuieste pe celalalt. Cel palmuit
intristat, dar fard si riposteze si fard si zic nimic, a scris pe nisip: ,,ASTAZI CEL MAI BUN
PRIETEN M-A PALMUIT".

Continuandu-si drumul lor au gasit o oaza, moment in care au decis sa faca o baie. Prietenul care
a fost palmuit, extenuat de caldura si drum, intrand in apa si nestiind sa inoate bine, aproape ca
era s se inece. Dar prietenul sau l-a salvat. Dupa ce si-a revenit, el a scris pe o piatra: ,,ASTAZI
CEL MAI BUN PRIETEN AL MEU MI-A SALVAT VIATA.”

Prietenul care a palmuit obrazul si a salvat viata celui mai bun prieten al sau, il intreaba pe
celalalt: ,,Prima datd, atunci cand te-am lovit, ai scris in nisip, iar acum o faci pe o piatra, de
ce?".

Atunci prietenul sdu ii rdspunse: ,,Cand cineva te raneste ar trebui sa o scrii pe nisip, pentru
ca vanturile iertarii sa poata sterge. Dar, atunci cand cineva face ceva bun pentru tine, ar
trebui sa o gravezi in piatra, in asa fel incat nici macar un vant si nu poata sterge."

Apoi am folosit jocul ,,Lantul ideilor”, unde fiecare a continuat enunturile date:

,Daca as fi o furnica, m-as imprieteni cu...

Daca as fi o albind, m-as imprieteni cu...

Daca as fi o pisicd, m-as imprieteni cu...

Daca as fi un cdine, m-as imprieteni cu...”

A urmat Turul galeriei dupa ce fiecare elev a desenat obiectul preferat al prietenului, iar ceilalti
au examinat lucrarile colegilor scriind observatiile, aprecierile pe posterele lor.

Fiind la o tema legata de prietenie, nu puteam sa nu realizez jocul de rol ,,Ziua de nastere” in
care elevii au folosit mimica, gesturi, miscari si diferite obiecte necesare sarbatoririi unei zile de
nastere cu prietenii.

Dupa petrecere cu ajutorul ciorchinelui au reusit sa identifice cu usurinta calitatile prietenului
adevarat, care bineinteles nu a lipsit de la petrecere.

Ora s-a terminat cu o stare de bine generala, fiecare copil simtindu-se mai bogat deoarece in jurul
fiecaruia se afla un grup de prieteni, de aceea as putea concluziona ca dezvoltarea personala are
un rol foarte important, cici daca elevii traiesc impartind cu ceilalti, invatd generozitatea, daca



CREATIVITATE iN EDUCATIE

Editie digitald nr.11 - 2024 www.micllolimpcl.ro
ISSN 2784 - 1146

sunt acceptati, invata sa iubeasca, daca sunt apreciati ei Tnvata sa aiba un vis de Implinit, daca
traiesc 1n prietenie, invata ca este placut sa traiesti si ca viata-i minunata, daca copiii sunt
incurajati, atunci ei invata sa fie Increzatori.

Un alt exemplu ar fi atunci cand am vorbit despre tema Emotii de baza, la clasa I, cind am
discutat pe baza povestii vizionate unde elevii au identificat emotiile de baza pe care detectivul
le-a prezentat pe rand si fiecare si-a exprimat parerea in legatura cu greselile pe care le-au facut
copiii din povestea prezentata. (accent pe motivatia invatarii)

Jocul ,,Cutia pentru suparari, cutia pentru bucurii"

Si-au amintit situatii in care acestia au fost fericiti, suparati, speriati sau surprinsi. La indemnul
meu, pe rand, acestia au verbalizat Intamplarile si au accentuat emotia pe care au trait-o desenand
ceea ce si-au amintit si sortdnd cartonasele cu bucurie si surprindere in cutia pentru bucurii, iar
pe cele cu suparare si fricd in cutia pentru suparari. (accent pe incredere)

Jocul ,,Trenul emotiilor”

Pe fiecare vagon era prinsd o ghicitoare. Le-am citit elevilor ghicitorile. Acestia au recunoscut
povestea si au asociat acesteia imagini. Au povestit pe scurt momentele ilustrate si au stabilit cu
ajutorul altor colegi ce emotii au trait fiecare personaj ilustrat, asociindu-le emoticonul
corespunzator. (accent pe dezvoltarea increderii in capacititile lui de invatare)

Ex. —Scufita era vesela cand a plecat la bunicuta ,dar cand ajunsese la ea, se speriase foarte tare.

,,Cel trei purcelusi” — veseli cand se jucau toata vara fara nicio grija; speriati cand lupul le
darama casutele (celor doi);

,,Capra cu trei iezi” — capra vesela la plecare gandindu-se ca iezii sunt ascultatori; tristd, furioasa
la intoarcere;

,,Fata babei si fata mosneagului” — fata babei speriata de ceea ce gaseste In cufarul ales; fata
mosneagului vesela ca 1si bucura tatal.

Jocul ,,Mersul emotiilor"

Cate doi, trebuiau sa mearga spre mine, mergand in functie de starea emotionala sugerata de
infatisarea mea. Odata ajunsi la destinatie, ei au fost cei care le-au sugerat colegilor
starea. (accent pe dezvoltarea relatiilor de prietenie si cooperare)

Pentru a vedea cum se simt 1n alte situatii le-am propus urmatorul joc ,,Ce simti daca...?” (in
brad fiind niste etichete pe care copiii le-au citit, precizand ce emotie ar trdi in diferite ipostaze,
asociind eticheta corespunzatoare fiecarei situatii, apoi au inlocuit-o cu un glob) - (accent pe
imaginea de sine, unicitatea persoanei)

1. AFARA PLOUA. s
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2. BUNICII VOR VENI IN VIZITA. v

3. MAINE Al TEST DE EVALUARE. t

4. UN CAINE FIOROS VINE LATRAND SPRE TINE. sp
5.PLECAM IN EXCURSIE LA MUNTE. f

6. TE CERTI CU UN PRIETEN. t

7. CASTIGI LA UN CONCURS. f

8. Al PRIMIT MULTE CADOURI DE MOS NICOLAE. B
Joc de miscare ,,Scapa de balon!”

Elevii au primit cate un balon pe care au notat frica fiecaruia. Dupa ce l-au umflat, 1-au spart
strigand ,,Vreau sa scap de aceasta frica!” (accent pe stima de sine, increderea in fortele

proprii)

Importanta creativititii in educatie

Vesa Diana Nicoleta

SCOALA GIMNAZIALA NR 1 RIENI

Creativitatea isi are originea in cuvantul latin “creare”, care inseamna a zamisli, a fauri, a creea, a
naste. Creativitatea reprezinta cel mai inalt nivel comportamental uman, capabil de a antrena si
polariza toate celelalte nivele de conduita, toate insusirile psihice ale unui individ. Creativitatea
constituie una dintre cele mai importante valori umane, sociale, educationale.

Rolul creativitatii in procesul culturii si civilizatiei este enorm iar in scoala contemporand este
prezenta o vie preocupare pentru educarea creativitagii.

Multa vreme creativitatea a fost considerata un har divin, har pe care 1l aveau putini oameni.
Conceptia conform careia talentele si geniile sunt inndscute a fost depasitd. Acestea sunt
rezultatul interactiunii dintre influenta mediului si a ereditatii, dintre Tnvatare, maturizare si
dezvoltare.

In primul rand, creativitatea nu trebuie vazutd ca un proces necesar doar la varsta adulta sau
scolard. Necesitatea stimuldrii creativitdtii trebuie constientizata inca din faza prescolara, aceasta
asigurand premisele accederii cu success la treptele superioare din viatd. Educatorii

trebuie sa Incerce sa se adapteze la ideile copiilor fara a incerca sa structureze ideile acestora
daca acestea nu se potrivesc cu cele ale adultilor.
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Strategia didactica este responsabild, Tn mare parte, de stimularea potentialului creativ al
copilului prescolar. In acest sens, ea va viza:

o stimularea curiozitatii si a trebuintei de cunoastere la copii;

o declansarea motivatiei pozitive si afective;

e asigurarea unui climat educational dezinhibant, amenajat pe centre de activitate;

e jocul si metode pedagogice active;

o conduite didactice flexibile, care permit libera exprimare a copilului, incurajeaza
autonomia, initiativa si creativitatea lui;

o valorificarea activitatilor optionale, care pot fi alternative eficiente celorlalte modalitati
privitoare la stimularea creativitatii copilului de varsta prescolara.

Copilul este prin natura sa un creativ datorita imensei sale curiozititi, a freamatului permanent
pentru a cunoaste tot ceea ce se petrece in jurul sau. In perioada prescolard imaginatia se exprima
viu prin tot ceea ce face copilul la gradinita la toate activitatile.

Prescolaritatea reprezintd varsta la care este imperios necesar stimularea potentialului creativ al
copilului, neevidentiat sau neexprimat prin cunoasterea si stimularea aptitudinilor, prin
mobilizarea resurselor latente prin sustinerea manifestatilor printr-o motivatie intrinseca.

Metodele creative au un rol important in procesul de predare-invatare-evaluare si sunt folosite cu
succes daca, la randul sau, Invatatorul este creativ in tot ceea ce face, incepand de la actiunea de
predare, de alegere a metodelor adecvate, de procurare sau confectionare a mijloacelor didactice,
proiectare si chiar evaluare a tuturor actiunilor desfasurate.

In alegerea metodelor creative, trebuie sa tinem cont de mai multi factori: disciplina la care
folosim metoda respectiva, tema lectiei, particularitatile de varsta si intelectuale ale copiilor,
astfel incat acestea sa faciliteze transmiterea cunostintelor formarea priceperilor si deprinderilor
propuse si sd urmdrim antrenarea si dezvoltarea capacitatilor creatoare, a imaginatiei, gandirii,
iar prin acestea sa sporim in mod semnificativ calitatea si eficienta predarii-invatarii.

Pe langa gasirea unor metode de stimulare a creativitatii, este extrem de important sa oferi si
feedback si Incurajari pozitive, care sa formeze un obicei sdndtos in mintea celui mic.

Pentru a dezvolta creativitatea la prescolari, parintii si educatorii pot adopta diverse strategii care
sd sprijine explorarea si exprimarea liberd a ideilor copiilor.

In esenta, creativitatea joaca un rol important in procesul de invatare. De exemplu, atunci cand
un copil are libertatea de a raspunde provocarilor si jocurilor, el isi poate dezvolta abilitatile de
rezolvare a problemelor si poate invata sa abordeze situatiile din perspective diferite.

In concluzie, creativitatea este o componenta fundamentala in viata copiilor.
Dezvoltarea acesteia influenteaza pozitiv multiple aspecte ale cresterii lor. Rolul jocului didactic

in dezvoltarea creativitatii prescolarilor este crucial, deoarece prin intermediul acestuia copiii 1si
pot exprima imaginatia, experimenta idei noi si dezvolta abilitati esentiale intr-un mod distractiv
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si educativ. Orice activitate care solicitd imaginatia si libera exprimare a celor mici, fie ea de
grup sau individuald, este un instrument eficient in dezvoltarea creativitatii, oferind copiilor
oportunitdti unice de a explora si invata intr-un mod holistic si interactiv.

Bibliografie:

1. https://www.scoalaargeseana.ro/didactica-magna/985-rolul-creativitatii-in-educatie
https://edict.ro/metode-creative-folosite-in-procesul-de-predare-invatare-evaluare/
https://www.vectordirect.ro/blog/inovatie-pentru-scoala/creativitatea-metode-si- strategii-
de-dezvoltare-a-creativitatii-imaginatiei-si-inteligentei-emotionale-pentru- prescolari-si-
elevi/
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Perspective contemporane si inovatoare in reprezentarea anotimpului
iarna

Raluca-Vanessa Tudorel

Scoala Gimnaziala Nr. 19 Municipiul Ploiesti

larna este adesea asociata cu teme precum natura in repaus, frumusetea peisajelor inghetate si
activitatile specifice, cum ar fi saniusul sau sirbatorile de sezon. in literatura de specialitate, se
subliniaza importanta anotimpurilor in educatie pentru dezvoltarea imaginatiei, a creativitatii si a
intelegerii ciclurilor naturale.

Conform lui Lev Vygotsky, invatarea prin experiente concrete si prin creativitate stimuleaza nu
doar cunostintele, ci si dezvoltarea emotionala a elevilor. Pe aceastd baza, reprezentarea iernii
devine un subiect esential pentru elevii din clasele primare, carora le este oferita posibilitatea de
a explora teme diverse, cum ar fi frumusetea naturii, relatia omului cu mediul sau adaptarea
animalelor la frig.

Parte practica

Desene si picturi tematice

Un exemplu practic ce poate fi aplicat inca de la clasa pregatitoare, il reprezintd organizarea unui
atelier de pictura in care elevii sa creeze peisaje de iarna (exemplu: Padurea). Acest material se
alcatuieste prin pictarea paginii de lucru pe jumatate cu albastru (pentru a reda cerul). Cealalta
jumadtate este acoperita cu buretele si cu acuarela alba (pentru a reda zapada depusd pe pamant).
Peste acestea se deseneaza brazii (aproximativ 3). La final se decoreaza cu fulgi de zapada
utilizand degetul. Elevii pot lucra individual sau n grupuri, avand ca punct de plecare
prezentarea pas cu pas a lucrarii si un exemplu model afisat in fata clasei. Aceste activitati
stimuleaza motricitatea fina si Invatarea colaborativa.

Povestiri si compuneri de sezon
O alta activitate practica, potrivitd pentru clasele a I1I-a si a [V-a, este lectura unei povesti
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precum ,,Fetita cu chibrituri” sau ,,Legenda bradului de Craciun” si provocarea elevilor sa
redacteze propria poveste inspirata de iarna, cu ajutorul unui plan de idei formulat impreuna in
clasa. Elevii pot imagina ce s-ar intdmpla intr-o zi perfecta de iarna, incluzand detalii despre
peisaje sau personaje fictive. Acest exercitiu imbind lectura, scrierea creativa si exprimarea
emotiilor prin cuvinte.

Jocuri experimentale

Un alt exemplu este realizarea experimentelor. Pentru clasa a IV-a s-a aplicat un experiment prin
care elevii observa formarea cristalelor de gheata. Fiecare elev primeste un recipient mic cu apa
de la robinet, sare si alte materiale (zahdr, nisip), o linguritd pentru amestecare. Acest experiment
necesitd si un congelator sau o sursa rece (cum ar ghetd intr-un vas mare).

Fiecare elev umple pe jumatate un recipient cu apd, acesta va fi folosit ca un esantion de control,
pentru a observa inghetarea apei fara a fi influentatd de alte substante.

In cel de-al doilea recipient se adaugd o lingura de sare Tn apa si se amesteca bine pana cand
aceasta se dizolva. In cele din urma si acest vas se introduce in congelator.

In cel de-al treilea recipient, peste apa se adauga zahar si nisip n proportii similare. Se amesteca
bine si se introduce la congelator.

Recipientele se scot la intervale regulate pentru a observa formarea cristalelor de gheata. Se
observa dimensiunea si structura acestora in functie de substantele adaugate.

In urma acestui experiment, elevii pot compara rezultatele si pot adresa intrebari. Profesorul le
poate atrage atentia asupra urmatoarelor aspect:

e De ce apa cu sare Ingheatd mai greu?

o Cum afecteaza celelalte substante (zaharul, nisipul) procesul?

e Cum se coreleaza experimentul cu fenomenele naturale, cum ar fi de ce drumurile sunt
presdrate cu sare iarna?

e De ce gheata de pe lacuri este diferita?

La final se oferd informatii explicative ce pot fi scrise sub forma unui ciorchine pe tabla, plecand
de la cuvantul inghet/gheata/iarna. Sau sub forma unei harti conceptuale prin care sa rezumam
informatiile cele mai importante ale experimentului.

Informatiile ce trebuie evidentiate sunt:

- apa purd ingheata la 0°C, formand cristale de gheata regulate;

- apa cu sare sarea scade punctul de Inghet al apei (proces numit deprimarea punctului de inghet)
si impiedica formarea cristalelor de gheatd pana la temperaturi mai scazute;

- alte substante cum ar fi zaharul, poate afecta formarea cristalelor prin interactiunea cu
moleculele de apa, iar nisipul sau alte particule solide pot actiona ca nuclee de cristalizare.
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Integrarea tehnologiei

Prin aplicatii digitale, elevii pot explora schimbarile meteorologice ce se petrec pe parcursul
anotimpului iarna in diferite zone geografice ale tarii. Acestia pot viziona documentare despre
viata animalelor polare. Crearea unor prezentdri folosind mijloacele digitale in care fiecare elev
explica modul 1n care iarna influenteaza vietuitoarele din natura poate fi o activitate care
incurajeaza cercetarea individuala si prezentarea informatiei.

Concluzii

Prin activitati practice si creative, reprezentarea anotimpului rece devine un instrument educativ
valoros si ofertant. Aceasta abordare ajuta elevii sa inteleaga si sd aprecieze nu doar estetica
iernii, ci si complexitatea proceselor naturale care definesc acest anotimp. Integrarea creativitatii,
tehnologiei si experimentelor practice le oferd elevilor un mod dinamic si captivant de invatare,
pregatindu-i pentru o intelegere profunda a relatiei dintre om si natura.

Bibliografie

e Vygotsky, Lev S., ,,Imaginatie si creativitate in copilarie”, Editura Litera, 2000,
Bucuresti.

e Andersen, Hans Christian, ,,Fetita cu chibrituri”, Editura Corint, 2012, Bucuresti.
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si Pedagogica, 2015, Cluj-Napoca.

Magia sarbatorilor de iarna

CAMELIA COTIRTA

Scoala Gimnaziala ,,I.G.Duca

Prin activitatile educative comune, active, parintele are ocazia sa-si cunoasca copilul si
reuseste astfel sa-1 descopere si in alt cadru decat cel al familiei.Rolul familiei devine esential
astfel in a se asigura ca ofera celui mic sprijinul necesar si fundamental unei dezvoltéri continue.

Participarea parintilor la activitatea educativa le creeaza copiilor sentimente de siguranta,
intelegere, bucurie, copilul arata ca stie ce poate, iar parintele este mandru de copilul sdu in
relatie cu ceilalti.

Aceste activitati aduc bucurie in randul copiilor si al parintilor prin rezultatele obtinute,
prin efortul reusit si placerea de a petrece timp impreuna.

Nici o alta perioada a anului nu e mai frumoasa ca cea a sarbatorilor de iarnd. larna,
taramul de poveste, anotimpul alb care imbraca totul in magie!

Bradul detine rolul principal in perioada Criciunului. Impodobitul acestuia este cel mai
indragit obicei de sarbatori, datorita simbolurilor care 1 se asociaza: iubire ( pentru ca este
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impodobit de intreaga familie), bucurie si fericire ( pentru ca sub el sunt puse cadourile), magie (
se spune cd Mos Craciun nu vine in casele unde nu exista brad), viata, trdinicie si sanatate (
pentru ca este mereu verde, chiar si cand afara este zapada).

De aceea, avem o traditie a clasei noastre. Inainte cu o siptimana de serbarea dedicati
Craciunului, parintii, impreuna cu copiii lor, impodobesc in sala de clasa un brad frumos,
cantand minunatele colinde, stiute de toatd lumea. Glasurile cristaline ale copiilor se impletesc cu
cele ale parintilor si rasuna gingase cantand ,, lata vin colindatori”, ,, Steaua sus rasare”, ,,
Domn, domn, sda-naltam”. Colindele sunt o parte importanta a spiritului Craciunului si
colindand, in timp ce impodobim bradul, simtim ca devenim mai buni, ne simtim bine impreuna.

Dupa impodobirea acestui copac vesnic tanar, se incinge apoi o hora, bucurandu-ne de
frumusetea podoabelor si de stralucirea luminitelor multicolore.

Langa brad am agezat un semineu confectionat de parinti, cu lemne §i lumini care imita
focul pentru ca decorul sarbatorilor sa fie simgit cu adevarat. Am pus chiar si un frumos om de
zapada realizat tot de catre parinti, din pahare albe de plastic.

Impodobim apoi sala de clasa in asteptarea lui Mos Criciun, cu beteala si frumoase
craciunite.

Ca sa-l intampinam pe Mos Craciun asa cum trebuie, i-am realizat portretul, cum am
crezut noi cd arata batranul mos. Noi credem cd ne-au iesit cat mai real!

Am facut stelute si fulgi mari de nea cu care am realizat un panou frumos!

Am facut oamenii nostri de zapada! I-am modelat din plastelind, le-am pus caciulite din
carton si fire de ata, sa nu le fie frig. [-am asezat printre bradutii nostri cei cool, care au fost
premiati cu diplome pentru materialele pe care le-am folosit.

SECRET SANTA!!! Cat de mult I-am asteptat! Am fost incantati sa jucam noi rolul
Mosului, sa vedem bucuria colegilor atunci cand au primit darurile si nerdbdarea cu care le-au
deschis! Au incercat sa ghiceascad mosul si multi dintre ei au reusit acest lucru, ceea ce arata ca
ne cunoastem foarte bine.

A sosit si ziua serbarii asteptatd cu mare emotie. Totul decurge ,, ca la carte”. Chiar daca
am mai uitat un cuvant, un vers, suntem rasplatiti cu aplauze generoase din partea parintilor, a
bunicilor, care ne privesc cu ochii umezi de emotie si bucurie.

Soseste si Mos Craciun, batranul minunat, sprijinindu-se 1n toiagul sdu magic, tragand dupa
el un urias sac in care se afla cadourile noastre, cadouri pe care ni le va oferi pentru ca am fost
cuminti si ascultitori. il primim cu aplauze, strigite de bucurie, mult nerdbdare si cu multa,
multa emotie in glasuri! Semana cu portretele realizate de noi!

Serbarea se incheie! Am fi dorit sa dureze mai mult, sa ne bucuram mai mult de
petrecerea timpului impreuna!
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Implicand parintii in activitatile educative, acestia devin mult mai implicati si mai
congstienti de actul didactic, de importanta scolii in viata copilului, realizand astfel progres in
activitatea didactica.

Rolul metodei Palariile ganditoare in stimularea creativitatii scolarilor
mici

Mihaela Ciacaru

Scoala Gimnaziala Nr. 26

Activitatea ,,Cinsteste, ca sa fii cinstit” implica lectura unui fragment din opera ,,Stejarul din
Borzesti” de Eusebiu Camilar. Pentru stimularea creativitatii participantilor am aplicat o tehnica
interactiva bazata pe interpretarea de roluri: Metoda palariilor ganditoare. Fiecare membru al
grupului isi alege, pe rind, din cele sase palarii ginditoare, o paldrie avand culoarea: alb, rosu,
galben, verde, albastru si negru si va interpreta rolurile astfel:

Pentru asigurarea unei mai bune interpretari, elevii grupului care interpreteaza rolul unei paldrii
gdnditoare vor coopera.

PALARIA ALBA - POVESTITORUL (informeazi)
Care sunt principalele evenimente prezentate in text?
Cum s-au petrecut faptele? Povesteste pe scurt.
Ce informatii suplimentare avem despre aceasta intamplare din
lectura citita suplimentar?
PALARIA ROSIE — PSIHOLOGUL (spune ce simti despre...)
Ce v-a impresionat cel mai mult citind aceasta lectura?
Ce sentiment v-a cuprins cand afi citit textul?
Ce ati simtit cand Mitrut a fost ucis de hanul tatar, ca urmare a
unui ramasag facut cu supusii sai?
PALARIA VERDE- GANDITORUL (idei noi)

Imagineaza-ti ca erai in locul copilului Stefan. Tu cum ai fi procedat?
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Cum ar fi putut scapa cu viata Mitrug?

Ce s-ar fi intamplat daca copiii ar fi ramas cu Mitrug?

Ce s-ar fi intamplat daca Mitrut nu ar fi fost ucis?

PALARIA NEAGRA — CRITICUL (aspecte negative)

Cu ce fapte din text nu esti de acord?

Ce greseli consideri ca s-au facut?

Este justificata fuga copiilor?

Este justificata fapta domnitorului Stefan cel Mare de a-l ucide pe
hanul tatarilor?

PALARIA GALBENA- CREATORUL (aspecte pozitive)
Ce ai invatat citind aceasta lectura?

Ce alt sfarsit ar putea avea textul?

Care sunt aspectele pozitive desprinse din aceasta intamplare?
Cum ar fi trebuit sa procedeze Stefan cel Mare?

PALARIA ALBASTRA- MODERATORUL (clarifica)

Formuleaza doua intrebari i adreseaza-le colegilor pentru a vedea daca au citit cu atentie
textul.

Cum s-ar fi putut evita acest sfarsit dramatic pentru Mitrut. Dar pentru hanul tatarilor?

Ce invatatura extragem din acest text?

Gaseste proverbe potrivite situatiei.

Cel mai important a fost sa determin fiecare elev sa foloseasca, pe rand, toate palariile, deoarece
le oferea posibilitatea de a fi, la un moment dat, de aceeasi parte cu colegii pe care, iIn mod
normal, i-ar fi respins.

Folosind metoda palariilor ganditoare, am observat ca unii elevi, care erau negativisti mai tot

timpul, au avut o singura ocazie de a fi negativisti (cand au fost sub palaria neagrd) si mai multe
ocazii sd renunte la negativism (cand au fost sub palaria galbena sau verde). De asemanea,
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aceasta tehnica interactiva stimuleaza gandirea colectiva, contribuind la dezvoltarea capacitatii
de socializare a participantilor, a capacitatii de intercomunicare si toleranta reciproca,
determinand respect pentru opinia celuilalt. Am aplicat tehnica palariilor ganditoare pentru a-
1 determina pe participanti sd-si modifice perspectiva de gandire, ludnd 1n considerare si alte
pareri, acceptand si alte puncte de vedere. Elevii au dezvoltat o explorare creativa in care
cooperarea a predominat, eliminandu-se astfel, gandirea contradictorie.

Activitatea s-a incheiat cu cateva jocuri de rol. Ofer copiilor cate un cartonas cu imaginea unui
personaj din poveste: Mitrug, Puiul de razes, Hanul tatar, Stefan cel Mare.

Ex. Eu si Stefan
Elevii isi imagineaza ca Stefan este 1n fata lor. Vor raspunde la cateva intrebari:

e Ce ati vrea sa-l intrebati pe Stefan ?
o Ce ati vrea sa-1 rugati pe Stefan ?
e (e ai face daca ai fi, pentru o zi, Stefan ?

Ex. Stefan si Hanul tatar, Mitrut si Puii de razesi, Hanul tatar si Mitrut

Deoarece este perioada destinata cultivarii cinstei, ca trasatura pozitiva de caracter, in final se
stabileste mesajul textului: Legenda ,,Stejarul din Borzesti” ne da o explicatie pentru atitudinea
neinduratoare a domnitorului Stefan cel Mare fata de dusmani, astfel ca in vremea sa, Moldova
nu a mai fost ,,un padmant al navalirilor”, ci o tara bine aparata.

Proverb: ,,Omul nu dupa haine, ci dupa fapte dobandeste cinste.”

Importanta activitatilor outdoor

Corina- Andreea Ibanescu

Gradinita Cu Program Prelungit raza de Soare Targoviste

Jocul in aer liber este benefic pentru copii dincolo de activitatea fizica pe care o ofera. li ajutd sa
socializeze, sa - si inteleaga mai bine corpul, sa se angajeze in jocuri imaginative si sd se bucure
de aer liber. Jocul in aer liber pentru dezvoltarea copiilor este crucial pentru ca incurajeaza
dezvoltarea fizica, imbunatateste creativitatea, abilitatile sociale si sustine bunastarea emotionala.
In lumea aglomerata si complexi de astizi, poate fi dificil si programam timp in aer liber cu
copilul. Dar, este ceva cdruia ar trebui sd- i acorddm prioritate pentru cresterea si dezvoltarea
sanatoasa copilului. Petrecerea timpului in aer liber in primii ani afecteaza in mod direct puterea
fizica a copilului, coordonarea si chiar dezvoltarea sistemului imunitar. Astazi, prea multi copii
isi petrec zilele inhisi in fata unui ecran. Cand un copil se joaca afara, la locul de joaca, poate sa -
si exploreze capacitatile fizice in moduri noi, fara a avea restrictii.
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Ei pot sa sard, sa se catere si sa se bucure de placerile simple de a fi copil fara distragerea atentiei
de la televizor sau telefon. Pe masura ce se distreaza si se joacd, vor Invata multe despre alti
copii, despre et insiti si despre lumea din jurul lor. Cand copiii se joaca afara cu alti copii, ajung
sd interactionezeintr - un mediu nestructurat. Aceste interactiuni le oferd sansa de a invita, de a
face descoperiri si de a impartasi cunostintele lor noi cu alti colegi. De multe ori, copiii nu au
posibilitatea de a se juca cu diferite grupuri de copii atunci cand sunt blocati in casa si sunt, prin
urmare, limitati in ceea ce pot invata despre comportamentul social. Jocul in aer liber implica
adesea alergarea, saritura, catararea, aruncarea si prinderea, contribuind la dezvoltarea muschilor,
coordonarea si sandtatea fizica generala.

Experientele senzoriale stimuleazi curiozitatea si incurajeaza imaginatia creativa. In plus,
stabilirea acestei relatii pozitive cu activitatea fizica in primii ani ai copilului ii pregateste pentru
o atitudine sdndtoasa fatd de mentinerea unui stil de viatd activ pand la varsta adulta. Activitatile
outdoor pot avea, de asemenea, mai multe efecte pozitive asupra dezvoltarii emotionale a
copiilor mici, fiind intr- adevér o parte esentiald a primilor ani ai copilului. Importanta nu ar
trebui sa fie niciodatd subestimata - este un pas vital citre educarea unor indivizi increzatori si
rezistenti De la Tmbunatétirea sanatatii fizice pana la imbunatatirea creativitatii si incurajarea
abilitatilor sociale, jocul in aer liber contribuie enorm la cfresterea holostica a copilului.

e A Pa S U4 A

Brainstormingul - Metoda de stimulare a creativitatii in Invatamantul
primar

Maria Alexandra Costache

Scoala Gimnaziala Sat Parepa-rusani Comuna Colceag

Brainstormingul (engleza brain = creier, storm = furtuna) este o metoda activ-
participativa, integratd de 1.O. Panisoara, C.L. Oprea, R. Chirca (2019) in categoria metodelor
bazate pe producerea ideilor si rezolvarea de probleme. Aceasta reprezinta o metoda moderna
utilizata frecvent in proiectarea activitatilor din cadrul Invatimantului primar fiindca are ca scop
enuntarea a cat mai multor idei cu privire la o tema sau o situatie, fara teama elevilor de a gresi.

In literatura de specialitate, loan Bontas (2008) afirma despre Asaltul de idei
(Brainstormingul), cd se dovedeste a fi,,0 modalitate complexa de a elabora (crea) in cadrul unui
anumit grup, in mod spontan si In flux continuu, anumite idei, modele, solutii etc., noi, originale,
necesare rezolvarii (abordarii) unor teme sau probleme teoretice sau practice” (p.195).

Asa cum reflecta traducerea din limba engleza, metoda reuseste sa declanseze
o furtuna in creierele elevilor, prin antrenarea imaginatiei creatoare si a ingeniozitatii de care
dau dovada atunci cand se implica activ In gasirea unor cuvinte potrivite pentru subiectul propus
de catre cadrul didactic.

Brainstormingul incurajeaza exprimarea directa a unui numar mare de idei (caci ,,nu
calitatea conteaza, ci cantitatea”- cf. Cucos, 2002, p.298) cu privire la tema propusa, aceasta
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reuseste sa cultive n randul elevilor trasaturi de personalitate precum spontaneitate si
generozitate, dar si abilitatile de comunicare orald, prin faptul ca sustine manifestarea libera a
ideilor.

Etapele care stau la baza aplicarii acestei metode interactive in sala de clasa ar putea fi:

e etapa pregdtitoare: in primul rand, cadrul didactic trebuie sa aleagd conform programei
scolare 1n vigoare tema respectiva si sa o prezinte elevilor

e etapa productivd: urmeaza notarea pe tabla sau flipchart a tuturor ideilor, cuvintelor sau
sintagmelor oferite de catre acestia, precum si realizarea conexiunilor intre informatiile
furnizate de catre colectivul de elevi. Informatiile vor fi comentate si grupate pe categorii.

o etapa selectiei ideilor: urmand ca in final sd fie aduse in prim-plan ideile care pot
indrepta discuta catre tema lectiei sau activitatii

In ceea ce priveste posibilul numir de participanti prezenti la aplicarea metodei, Ion-
Ovidiu Panisoara (2001) spune ca brainstormingul se desfasoara in cadrul unui grup de
maximum 30 de persoane, de preferinta eterogen din punct de vedere al pregatirii si poate fi
aplicat in orice moment al lectiei, insa sub indrumarea unui cadru didactic care sa
,,contabilizeze’’ raspunsurile receptionate.

Metoda urmdreste ca elevii sa isi exploateze creativitatea prin oferirea unui numar mare
de idei si de asemenea, increderea 1n propriile raspunsuri. Participantii trebuie sa accepte si sd nu
critice parerile celor din jur, ci mai degraba sa incerce sa le imbunatatasca

Bibliografie:
1. Bontas, I. (2008). Tratat de pedagogie. Bucuresti: Editura ALL.
2. Cucos, C. (2002). Pedagogie. lasi: Polirom. R
3. Panisoara, 1.O. (2001). Metode moderne de interactiune educationala. In Cerghit, 1.,

Neacsu, 1., Negret-Dobridor, 1., Panisoara, 1.O. Prelegeri pedagogice (pp. 101-144). Iasi:
Polirom.

4. Panisoara, 1.O., Oprea, C.L, Chirca, R. (2019). Metode de invatamant. Perspective
moderne. In Panisoara, 1.0., Manolescu, M. Pedagogia invatamantului primar si
prescolar (pp. 389-419). lasi: Polirom.

Stimularea creativitatii prin valorificarea elementelor de limbaj plastic

Daniela Constantinescu

Scoala Gimnaziala Ion Campineanu Municipiul Campina
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Elementele de limbaj plastic constituie alfabetul artelor plastice si reprezintd punctul, linia,
forma, culoarea.

Punctul plastic este o forma plana sau spatiald, ale cérei dimensiuni sunt reduse in raport cu
suprafata sau spatiul in care se afld. Aceste dimensiuni trebuie sa fie aproximativ egale. Linia, in
artele plastice, este o suprafata care are una din dimensiuni (lungimea) mult mai mare fata de
cealalta dimensiune (latimea). Teoretic, linia ia nastere prin deplasarea pe o suprafatd a unui
punct Intr-o anumita directive. Linia este creata deplasand un varf de pix, penita, creion, pensula,
carbune, bat etc. dupa o anumita directie.

Punctul apare ca semn ortografic la limba romana, iar elevii sunt familiarizati cu termenul
atunci cand il intalnesc. La clasele mici, unirea punctelor pentru a realiza trasarea literelor sau
unele desene este extrem de utila, oferind creionului celor mici siguranta.

In matematici, punctul este un concept geometric fird mirime sau dimensiune utilizat pentru a
indica o locatie precisa in spatiu. Un punct in plan este determinat de intersectia a cel putin
douad drepte, semidrepte sau segmente de dreaptd. Un punct 1n spatiu este determinat de
intersectia a cel putin trei drepte, semidrepte sau segmente de dreapta.

Printr-un punct trec o infinitate de drepte.

Asadar, cei mici se familiarizeaza cu limbajul matematic, reusind in acelasi timp sa redea diverse
idei cu ajutorul punctelor.

Linia, 1n artele plastice, este o suprafata care are una dintre dimensiuni(lungimea) mult mai mare
fatd de cealaltd dimensiune (latimea). Teroretic, linia ia nastere prin deplasarea pe o suprafatd a
unui punct intr-o anumita directie. Linia este creata deplasand un varf de pix, penita, creion,
pensuli, carbune, bat etc. dupa o anumita directie. In acest caz instrumentul

de lucru determind grosimea liniilor (subtiri, medii, groase).Structura si aspectul liniei sunt
determinate de natura instrumentului care o creaza. Linia mai poate fi creatd din Insiruirea unor
elemente de limbaj plastic(puncte, linii, suprafete) pe o anumita directie. Linia are un rol de sine
statator, poate fi subordonata suprafetei ca structurare interioara a acesteia sau poate contura o
forma. In functie de directia pe care se deplaseaza punctul, linia poate fi: dreapta, franta, curba
etc. Traseul continuu sau Intrerupt determina caracterul intrerupt sau continuu al ductului liniei.
Pozitia liniei pe suprafata de lucru poate fi: verticald, orizontala, oblica.

Expresivitatea liniei se obtine in functie de traiectorie, de structurd, lungime,
grosime, pozitie, culoare, valoare, amplasare in spatiul plastic si de natura
instrumentului de lucru.

Linia verticald ca element dominant intr-o compozitie plastica oferd sentimentul de indltare,
monumentalitate, fermitate. Linia oblicd in compozitia plasticd da impresia de miscare,
instabilitate si agitatie. Linia curba sugereaza armonie, miscare, dinamism.

Copiii se familiarizeaza cu linia inca de la cele mai fragede varste. Ca elevi, liniaza
caiete, subliniaza titlul, ba chiar si unele cuvinte importante.
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Un cuvant este reprezrentat in clasele mici printr-o linie, silabele prin linii mai scurte, iar
sunetele prin puncte; creativitatea elevilor este stimulata inca inainte de a incepe sa scrie si sa
citeasca.

La matematicd, elementul este esential pentru realizarea formelor bi- si tridimensionale.
La muzica, linia melodica a unui cantec sugereazd modul de interpretare al acestuia.

In general, forma este aspectul exterior al unei figuri, determinati de limitele fizice ale acesteia.
Figura perceptuald se poate modifica odatd cu orientarea ei spatiald sau cu cea a mediului
ambiant. Cand percepem o figurd o interpretam constient sau inconstient, ea reprezentand forma
unui continut si fiind forma vizibild a continutului, determinata de regulile structurii care ofera
cheia configuratiilor formale ale sistemului reprezentat de fenomene, obiecte, procese indiferent
de natura lor.

In artele plastice, forma este un element foarte important al limbajului operei de arta, alaturi de
linie si culoare. Forma plasticd are doua ipostaze:

-forma plana;

-forma spatiala.

Forma plana are, in principiu, doud dimensiuni: lungimea si latimea. De aceea i se mai
spune si forma bidimensionala. Forma plastica plana este forma desenata pe o suprafata plana,
cum ar fi;foaia de hartie, panza sau cartonul pentru picturd, zidul, peretele pentru fresca etc.
Pentru elevi, ele pot fi usor de asociat cu matematica, deoarece figurile geometrice sunt forme
plane. Astfel, toti elevii pot corela matematica si artele vizuale, iar lucrul practic cu formele
plane le va dezvolta creativitatea si abilitatile practice si le va conferi abilitatea de a corela mai
usor aspectele teoretice cu cele practice, clarificand diverse notiuni abstracte.

Dar matematica nu este singura disciplind cu care pot fi corelate formele bidimensionale.
Stiintele naturii sunt un alt domeniu pentru care forma si culoarea sunt esentiale.

Artele vizuale si abilitatile practice deschid perspective extrem de interesante celor mici, elevi
care, de exemplu, pot vizualiza alcatuirea plantei sau corpul omenesc cu toate detaliile, in functie
de varsta, oferind posibilitatea fixarii unor repere altminteri invizibile. Ba chiar pot vizualiza
forme, obiecte, animale si pot studia, cu desenul in fatd, o limba strdina.

Comunicarea n limba romana aduce un plus artelor vizuale, imaginatia celor mici fiind
stimulata la contactul cu eroii preferati, cu peisajele feerice din povesti, care trezesc in mintea
cititorului imagini vizuale ce pot fi, apoi, transpuse in forme si culori diverse, in functie de
viziunea celui care citeste, de starea sa de spirit, de sensibilitatea fiecaruia. In acelasi timp, prin
imaginile din manuale, cérti de povesti, etc., imagini sugestive pentru aventurile prin care trec
protagonistii alaturi de celelalte personaje, prin ilustrarea bogatd a naturii, a personajelor, a
diverselor scene care suscita interesul cititorului, artele vizuale devin o adevarata rampa de
lansare pentru a-i convinge pe cei mici sa accepte provocarea cititului si sa se implice in mod
activ in aceastd activitate atat de atractiva si necesara.
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Valorificarea elementelor de limbaj plastic pentru formarea competentelor din profilul de
formare al elevului la comunicare in limba romana este evidentiata prin ilustrarea unor poezii -
realizarea unor desene care sa ofere perspectiva formabilului asupra fiecarei strofe din poezie,
stimuldnd imaginatia si ingeniozitatea fiecarui copil, oferind fiecaruia posibilitatea de a-si
exprima, printr-o diversitate de forme si o paleta de culori, viziunea proprie asupra unor opere
nemuritoare ale poetilor studiati la comunicare in limba romana.

De asemenea, se poate realiza decorarea literelor, dar si a cifrelor, stimuland interesul si
creativitatea copiilor.

Metodele moderne de predare utilizeaza, la randul lor, forme si culori pentru a putea fi mai
explicite (exemplu: diagrama Venn, ciorchinele, organizatori grafici, etc.), oferind atat elevilor,

ege vy

subiectelor abordate.

Tehnici de predare atractive Explozia stelara

MADALINA ELENA SOLOMON

Scoala Gimnaziala Mihai Dragan Bacau

Explozia stelara este o metoda de stimulare a creativitatii, o modalitate de relaxare a copiilor si
se bazeaza pe formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme si noi descoperiri.

Starbursting (eng.”’star’=stea;“burst’=a exploda), similara brainstormingului, incepe din centrul
conceptului si se imprastie in afard, cu Intrebari, asemenea exploziei stelare.

Obiective

Formularea de Intrebari si realizarea de conexiuni intre ideile descoperite de copii In grup prin
interactiune si individual pentru rezolvarea unei probleme.

Mijloace didactice

O stea mare, cinci stele mici de culoare galbenad, tablouri, ilustratii jetoane, siluete, tabloul
“Explozia stelard”

Descrierea metodei

o Copiii agezati in semicerc propun problema de rezolvat. Pe steaua mare se scrie sau se
deseneaza ideea centrala.

« Pe cele 5 stelute se scrie cate o intrebare de tipul: CE? CINE? UNDE? DE CE? CAND?
iar cinci copii din grupa extrag cate o intrebare. Fiecare copil din cei cinci isi alege cate
trei-patru colegi organizandu-se astfel in cinci grupuri.

e Grupurile coopereaza in elaborarea intrebarilor.
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e La expirarea timpului, copii revin in semicerc in jurul stelutei mari si comunica
intrebarile elaborate, fie un reprezentant al grupului, fie individual, in functie de
potentialul grupei/grupului. Copiii celorlalte grupuri raspund la intrebari sau formuleaza
intrebari la intrebari.

o Se apreciaza intrebarile copiilor, efortul acestora de a elabora intrebari corecte precum si
modul de cooperare si interactiune.

Cerinte:

- Copiii trebuie familiarizati cu Intrebarile de tipul: CE?, CINE? UNDE?, CAND?, DE CE?;

- Fiecare tip de intrebare se scrie cu alta culoare pentru a fi retinute cu usurinta;

- Intrebarile copiilor se inregistreza/inscrie in”Portofoliul exploziei stelare”;

- Copii pot confectiona/desena stele de diferite marimi in alte activitati;

- Educatoarea poate crea jocuri, exercitii, utilizand intrebarile elaborate de copii;

- Explozia stelara poate fi utilizata ori de cate ori educatoarea propune rezolvarea unei
probleme.

Beneficiile metodei:
- Este o noua cale de realizare a obiectivelor programei;

- Faciliteaza crearea de intrebari la intrebari in grup si individual, pentru rezolvarea
problemei propuse;

- Stimuleaza creativitatea in grup si individuala;

- Dezvolta si  exerseazd  gandirea  cauzald, divergenta, deductiva, inteligentele
multiple, limbajul, atentia distributiva;

- Se utilizeaza in activitati: lecturi dupa imagini, convorbiri, povestiri, jocuri didactice,
activitati matematice, poezii, in activitati de evaluare.

EXEMPLU PE TEMA ,ZANA TOAMNA’

CE?: (Ce anotimp este reprezentat in acest tablou?, Ce anotimpuri mai cunoasteti?, Ce stiti
despre toamna?, Ce lucreaza oamenii toamna?, Ce fac copii toamna?etc.)

CINE ? (Cine culege roadele? Cine i ajuta? Cine pleaca in tarile calde?)

UNDE?: (Unde se duc pasarile calatoare?, Unde lucreazd oamenii toamna? Unde se duc copiii
toamna?, Unde credeti ca a plecat Zana Toamna?)
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CAND? (Cand cad frunzele? Cand infloresc crizantemele?, Cand se culeg merele? Cand cade
bruma?)

DE CE? (De ce cad frunzele? De ce pleaca pasarile calatoare ? De ce se ascund insectele

in pamant? De ce gospodinele pregétesc dulceturi si muraturi? De ce credeti ca a plecat toamna?)

CREATIVITATEA LA COPII SI IMPORTANTA STIMULARII EI

Ramona Tigan

SCOALA GIMNAZIALA NR 1 RIENI

Cand vorbim despre creativitate, majoritatea dintre noi ne gandim in primul rand la domeniul
artistic: picturd, literatura, muzica, dans. Cand spunem imaginatie, visare, fantezie, gandul ne
zboara mai ales la perioada copilariei.

Picasso spunea ca ,,Orice copil este creativ. Problema este cum sa-I faci sa ramana asa si cand
creste”. Creativitatea se manifesta in copildrie prin interes, curiozitate, spontaneitate si
deschiderea spre nou. Potentialul creativ trebuie nsd cultivat constant, asa Tncat copilul sa isi
consolideze aceasta calitate. Familia si educatia au un rol important aici.

In intervalul 2-10 ani, copilul este maestru in artificii creative: face giumbuslucuri, este Insetat de
cunoastere si poate transforma casa Intr-un adevarat laborator.

Un copil creativ se remarca prin talent, organizare, capacitate de concentrare si perseverenta.
Parintii reprezintd modele pentru copii, de aceea s-ar putea sa-1 inspire anumite comportamente
din interiorul familiei. E important sa incurajati creativitatea copilului si sa-I lasati sa-si dea frau
liber imaginatiei, chiar daca ar putea fi neproductiv pentru gospodarie.

Lasa copilul sa-si exprime gandurile, sa nu fie tot timpul de acord cu noi. In acest fel, il
incurajam sa gaseasca mai mult de o singura cale pentru a rezolva o problema.

Creativitatea isi are originea in cuvantul latin ,,creare”, care inseamna a zamisli, a fauri, a crea, a
naste.

Strategia didactica este responsabild, in mare parte, de stimularea potentialului creativ al
copilului prescolar. In acest sens, ea vizeaza:

o stimularea curiozitatii si a trebuintei de cunoastere la copii;
o declansarea motivatiei pozitive si afective;
e asigurarea unui climat educational dezinhibant, amenajat pe centre de activitate;.

Spre exemplu, un copil poate fi stimulat sa fie creativ (sd gandeascd) chiar si printr-un simplu
exercitiu de brainstorming. Se lanseaza intrebarea, apoi incep sd vina parerile, ideile. Si
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bineinteles fard sd existe teama de a gresi, fard o evaluare directa a raspunsului. Daca evaluam de
la inceput, s-a dus creativitatea copilului. Trebuie sa fie deschisi, sa poata gandi liber, sa aiba
propria opinie despre o anumita tema.

De asemenea, este necesar de Inteles termenul de creativitate, ca fiind unul foarte generos care
de-a lungul timpului a fost definit in sute de feluri. Dar, cand vorbim despre creativitate ne
referim la 3 aspecte: la produsele creative, la trasaturile de personalitate ale persoanelor
creative §i la gandirea creativa.

Produsele creative sunt roadele actului de creatie. Pentru ca o picturd, obiect sau idee sa fie
consideratd o creatie, este necesar sa indeplineasca mai multe conditii:

o s fie originala,
o si fie valoroasa,
e sdaduca cevanou,

Creativitatea poate fi vazuta ca o trasatura pe care fiecare o are mai mult sau mai putin
dezvoltata.. Copiii isi manifesta din plin creativitatea in activitatile pe care le fac. Interesul,
curiozitatea, spontaneitatea, deschiderea la nou, tendinta de a Tmbina realul cu fantasticul, toate
aceste ingrediente necesare creativitatii se manifesta in copilarie.

Creativitatea poate fi vazuta nu numai ca o trasatura de personalitate ci si ca un mod de a gandi.
Contrar parerii larg raspandite ca ne folosim creativitatea mai mult in arta, se pare ca de cele mai
multe ori apeldm la aceasta cand trebuie sa rezolvdm o problema. Avem nevoie de creativitate
mai ales in situatiile ambigue, incerte, In care nu exista o solutie usor de gasit, ci trebuie sa
descoperim singuri ce e cel mai bine s facem. In aceste situatii este important si ne putem gandi
la un numar cat mai mare de idei, din care sa le putem selecta pe cele mai potrivite.

Pentru ca un proces creativ sa inceapa trebuie mai intai sa trecem in revista solutiile familiare sau
deja incercate la respectiva problema.

Asadar, In momentele in care dam dovada de creativitate nu apeldm numai la imaginatie si la
emotii, ci si la gandire. Desi este important sa producem un numar cat mai mare de idei, este la
fel de important si sa le judecam critic si s gasim modalitatile cele mai potrivite de a le pune in
practica.

Nu uita ca esti un model pentru copilul tau! Nu de putine ori, copiii Invatd prin imitarea adultilor,
astfel ca e important sa acorzi timp pentru propria creativitate!
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Educatia in mediul familial si scolar

Patricia Sale

Scoala Gimnaziala Comuna Dumbravita

La nivel relational, psihologia educatiei se preocupa de modul optim de relationare a
educatorului cu educabilii, de eficienta actiunilor educationale, de influenta educativa exercitata
asupra individului /grupului de catre mediile si contextele educationale.

Perspectiva psihologica asupra educatiei se concentreaza asupra urmatoarelor 3 ipostaze ale
fenomenului educational:

o educatia ca proces (psihoindividual si psihosocial) - de formare a personalitatii
individului si a sintalitatii grupului (personalitatea unui grup);

o educatia ca activitate specifica de influentare in sens valoric si finalist a
individului sau grupului in sensul afirmarii potentialului sau personal in raport cu
normele si valorile dorite de societate;

o educatia ca si produs/rezultat pe dimensiunea dezvoltarii psihoindividuale, a
construirii fiintei personale si sociale a omului.

Parte integranta a dezvoltarii sociale si personale, educatia poate fi intalnite in multiple ipostaze:
ca fenomen, proces, relatie, ansamblu de influente, interventii si interactiuni etc.

Esenta educatiei ne este dezviluita chiar de sensurile pe care le au ,,radacinile” latine ale
cuvantului : educo, educare= a creste, a hrani (din punct de vedere cultural, moral, social).

Ca fenomen - educatia apare ca element determinant al devenirii noastre ca fiinte umane, atat in
ceea ce priveste formarea personalitatii, cat si in ceea ce priveste evolutia societatii. Astfel,
educatia apare si ca important agent al socializdrii (procesul de integrare a fiecarui individ in
structurile sociale), prin intermediul caruia dezvoltarea fiecarei persoane beneficiaza si de aportul
aspectelor culturale.

Ca proces — educatia vizeaza transformarea , in sens pozitiv, a fiintei umane, intr-o succesiune de
etape, achizitii si restructurari care au drept scop atat integrarea individului uman in societate, cat
si afirmarea maxima a potentialului sdu individual.

Ca relatie - educatia se refera la interactiunile si comunicarea specifica ce se stabilesc intre
principalii actori ai sferei educationale: educatorul (invatatorul/ profesorul) si educabilul
(elevul /studentul). Se regaseste in calitatea si tipul de raporturi pe care le stabilesc persoanele ce
modeleaza fiinta umana cu cei care sunt formati si instruiti, adica sustinuti in dezvoltarea lor
psihosociala.
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In incercarea de definire sinteticd a educatiei putem porni de la reperele pe care profesorul 1.
Dumitru (2001, p.16, apud Salavastru, 1994) ni le ofera: orice act uman capabil de o influenta
pozitiva asupra unei alte persoane si care se reflectd in noi reactii ale acesteia, ca urmare a
modificarilor pe care le-a produs in structura de personalitate. Aceste modificari pot afecta toate
dimensiunile personalitatii - intelectiva, afectiva, atitudinala, comportamentala, actionald — sau
doar pe unele dintre ele, in functie de specificul influentelor exercitate.

In literatura de specialitate se vorbeste despre o tripld ipostazi a fenomenului educational:

1. educatia formalid —ansamblul influentelor si interventiilor intentionate §i organizate ce se
realizeaza in cadrul institutiilor specializate (gradinite, scoli, universitati);

2. educatia nonformala — totalitatea influentelor educative derulate in alte institutii decat
cele de Invatamant (activitati extrascolare realizate in cluburi pentru copii/ adolescenti,
teatre etc), prin intermediu unor activitafi optionale sau facultative , avand acelasi efecte
formative asupra formarii personalitétii elevului;

3. educatie informala - influente exercitate de diverse ,,medii educationale” si care sunt mai
degraba nesistematice, intamplatoare, neselectate si neorganizate din punct de vedere
pedagogic. Multe din aceste influente isi lasa amprenta asupra dezvoltarii noastre datorita
numeroaselor imprejurdri si contexte ale vietii cotidiene pe care le traim.

La nivel practic cele trei forme ale educatiei reusesc sa se completeze, oferind atat o viziune
integratoare a fenomenului educational, cat si o sustinere multipla a devenirii umane (pe mai
multe dimensiuni si arii de influenta si manifestare).
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Rolul creativitatii in educatia scolarului mic

Gabriela Pisau

Scoala Gimnaziala Ing. Gheorghe Panculescu Orasul Valenii de Munte

Creativitatea joaca un rol esential in dezvoltarea intelectuald si emotionald a scolarului mic, fiind
un factor determinant in formarea unor abilititi esentiale pentru succesul pe termen lung. in
aceasta perioada, care cuprinde primii ani de scoald, copilul trece printr-o etapa intensa de
invatare si descoperire, iar stimularea creativitatii poate sprijini nu doar invatarea propriu-zisa, ci
si dezvoltarea unor abilitati cognitive, sociale si emotionale fundamentale. lata citeva aspecte
cheie care subliniaza importanta creativitatii in educatia scolarului mic:

1. Stimularea gandirii critice si a rezolvarii de probleme
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Creativitatea ajuta copiii sa gandeasca ,,dincolo de cutie”, sa abordeze problemele din
perspective noi si sa giseasca solutii inovative. In cadrul activitatilor creative (cum ar fi desenul,
jocul dramatic, povestirea), copiii sunt incurajati sa exploreze idei, sa faca conexiuni intre
informatii si sd aplice concepte intr-un mod flexibil.

2. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare

Activitatile creative, cum ar fi teatru, muzica sau scrierea de povesti, permit copiilor sa 1si
exprime ideile, sentimentele si gdndurile intr-un mod liber si original. Aceste activitati
imbunatatesc vocabularul, ajuta la construirea unei Intelegeri mai profunde a limbajului si le
dezvolta abilitatile de ascultare si dialog.

3. Imbunititirea motivatiei si a invatarii autonome

Atunci cand copiii sunt incurajati sa fie creativi, ei devin mai motivati sa participe activ la
procesul educational. Activitatile care stimuleaza imaginatia, cum ar fi proiectele de grup,
jocurile de rol sau activitdtile hands-on (pe baza de manipulare si experimentare), le ofera
oportunitatea de a invata prin descoperire si explorare, sporind dorinta de a invata in mod natural
si placut.

4. Dezvoltarea gandirii spatiale si a abilitatilor motorii

Jocurile si activitatile care implica constructia, desenul, modelarea sau lucrul cu materiale
diverse ajuta la dezvoltarea abilitatilor motorii fine si a gandirii spatiale. Aceste activitati sunt
esentiale pentru dezvoltarea abilitatii de a rezolva probleme vizuale, de a planifica si organiza
informatii sau obiecte.

5. Sprijinirea dezvoltarii emotionale si sociale

Prin activitatile creative, copiii Invata sa isi exprime si sa isi regleze emotiile intr-un mod
sandtos. De asemenea, acestea promoveaza colaborarea cu ceilalti si dezvoltarea empatiei,
abilitati fundamentale pentru interactiunile sociale si construirea unor relatii sandtoase. De
exemplu, prin jocurile de rol sau activitatile de grup, copiii Invatd sa rezolve conflicte, sd asculte
si s respecte opiniile celorlalti.

6. Imbunatatirea capacititii de invatare activa

Activitatile creative sunt, de obicei, experientiale si interactive, ceea ce permite copiilor sa invete
intr-un mod activ, nu doar prin memorarea pasiva a informatiilor. De exemplu, in loc sa invete
un concept teoretic, un copil poate sa 1l experimenteze In mod direct printr-o activitate practica
(cum ar fi construirea unui obiect, realizarea unei picturi sau participarea intr-un joc
educational), ceea ce le permite o intelegere mult mai profunda a subiectului respectiv.

7. Formarea increderii in sine si a autonomiei
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Atunci cand un copil are ocazia sd-si exprime creativitatea intr-un cadru sustinator, in care este
incurajat sa 1si aduca contributiile originale, acest lucru poate contribui semnificativ la
dezvoltarea increderii in sine. De asemenea, prin finalizarea unui proiect creativ, copilul simte un
sentiment de implinire si autonomie, ceea ce il incurajeaza sa continue sa exploreze si sa invete
pe cont propriu.

8. Integrarea invatarii transdisciplinare

Creativitatea poate ajuta la integrarea mai multor domenii de invétare, astfel incat un copil sa
aplice cunostintele de matematica, stiinta, limba si arta Intr-un mod interconectat si relevant.
Proiectele interdisciplinare sau activitdtile care combina mai multe arii de Invatare (de exemplu,
sd creezi un proiect artistic pe baza unui concept stiintific) permit copiii sd vada legatura intre
concepte si sd dezvolte o intelegere globala a lumii Inconjuratoare.

Concluzie:

Creativitatea in educatia scolarului mic nu doar ca sprijina invatarea, ci contribuie la dezvoltarea
unei personalititi echilibrate, capabile si faci fata provocarilor viitoare. Incurajand gandirea
creativa, educatorii si parintii ajutd la formarea unor abilitati cognitive, emotionale si sociale
esentiale, care vor sta la baza invatarii de-a lungul vietii. Activitatile care sustin creativitatea in
scoala primara sunt, prin urmare, instrumente valoroase pentru dezvoltarea unui copil integrat,
inovativ si adaptabil in fata schimbarilor.

Palariile ganditoare

Ioana Jurj

Scoala Gimnaziala Nr.1 Rieni
METODA CELOR SASE PALARII GANDITOARE

Creativitatea reprezinta pentru lumea contemporand o provocare cu totul speciald, un fenomen
unic, cu caracter complex, interdisciplinar, multidimensional si multideterminat. In ceea ce
priveste lumea educatiei si a scolii, ideea ca educatia viitorului va fi una de tip creativ-cognitiv
intruneste unanimitate, de unde si preocuparile tot mai sistematice in directia
,,disecdrii”’stiintifice cat mai profunde a acestui fenomen complex si de dezvoltare a creativitatii
in scoala.

Activitatile creatoare corespund si raspund unor nevoi emotionale ale elevilor - cea de a realiza si
de a se realiza, de a se modela si implini ca personalitate autonoma.

Metoda ,,Pélariile ganditoare” este o0 metoda-joc pentru stimularea creativitagii participantilor si
se bazeaza pe interpretarea de roluri in functie de paldria aleasa. Sunt sase palarii ganditoare,
fiecare avand cate o culoare: alb, rosu, galben, verde, albastru si negru. Membrii grupului isi aleg
palariile si vor interpreta rolul precis, asa cum considera mai bine. Rolurile se pot inversa,
participantii fiind liberi sa spuna ce gandesc, dar sa fie in acord cu rolul pe care il joaca. Rolul
este definit de culoarea palariei. Pentru succesul metodei, eu folosesc un material didactic bogat,
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iar palariile sunt frumos colorate pentru atragerea elevilor.

Folosesc aceasta metoda destul de des deoarece le place mult elevilor, iar ei cunosc deja
semnificatia culorilor pentru ca nu palaria in sine conteaza ci ceea ce semnifica ea, ceea ce
induce culoarea fiecareia. Astfel avem:

Pilaria albastra - CLARIFICA

Pilaria alba - INFORMEAZA

Piliria verde - GENEREAZA IDEILE NOI

Palaria galbena — ADUCE BENEFICII

Piliria neagra - IDENTIFICA GRESELILE

Palaria rosie - SPUNE CE SIMTE DESPRE

Iata cum am aplicat aceastd metoda la clasa.

Se impart cele sase palarii elevilor si se ofera cazul supus discutiei pentru ca fiecare sa-si
pregateasca ideile. Palaria poate fi purtatd individual si atunci elevul respectiv 1si indeplineste
rolul, sau mai multi elevi pot raspunde sub aceeasi palirie. In acest caz, elevii grupului care
interpreteaza rolul unei palarii ganditoare, coopereaza in asigurarea celei mai bune interpretari.

Exemplu:

CLR, clasa a II-a

Textul: ,,Legenda ghiocelului”

Pélaria alba: informeaza (Despre ce este vorba in text - povestirea lectiei);

Palaria rosie: spune ce simte (Ce ti-a placut cel mai mult in text? De ce?);

Palaria neagra: pesimista (De ce este tristd zdpada? Ce isi doreste ea?);

Palaria galbena: optimismul (Cine 1i indeplineste dorinta zdpezii? Cum este descris ghiocelul?);
Palaria verde: creativa (Imagineaza-ti un dialog cu ghiocelul! Ce alta culoare ti-ar fi placut sa
aiba zapada? De ce?

Palaria albastra: clarifica (Adreseaza cateva intrebari colegilor, prin care sa clarifici continutul
textului!)

Elevii au fost frumosi intotdeauna si vor fi de la an la an dar, generatiile se deosebesc intre ele.
Cu cat stim mai multe despre elevi, cu atat mai bine 1i putem sprijini s se dezvolte si sd devina
adultii pe care ni-i dorim in societate. Consider ca fiecare dascal trebuie sa incerce sa
demonstreze cd invatarea trebuie sa fie fascinatie nu datorie. Numai astfel elevii vor astepta ziua
de maine sa vina cu drag la scoala, sa-si asculte dascalul.

Metoda Mozaicului-o metoda atractiva cu multiple valente formative

ELENA MIHAELA SANDU

Gradinita Cu Program Normal Batesti

Dupa cum afirma si loan Cerghit (2006, p. 169), metoda mozaicului este o0 metoda ce
imbina Invatarea individuald cu invatarea in echipa. Aceasta metoda prezintd un mod aparte de
utilizare ce cuprinde 4 etape principale. Prima etapa este reprezentata de stabilirea unei teme
complexe ce va fi impartitd in1-4/5 subteme. Dupa ce s-a realizat aceasta etapa, colectivul clasei
se va imparti in grupuri egale, cu precizarea ca fiecare elev urmeaza sa devina ,,expert” in mod
independent a subtemei specifice numarului sdu. De exemplu, numarul 1 va studia subtema
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numarul 1, numarul 2 din echipa va studia subtema numarul 2 etc. Dupa ce clasa de elevi a fost
impartita astfel, urmeaza etapa ce preuspune activitatea grupurilor de experti. Dupa ce au parcurs
faza de lucru independent, ,,expertii” cu acelasi numar se reunesc in ,,grupuri de experiti” unde se
va dezbate tema ce le revine. In momentul in care membrii echipei considera ci au atins gradul
de expertiza necesar, se vor Intoarce la grupul de invétare de unde au plecat, unde vor prezenta
clar, concis si atractiv notiunile aflate. Ultima, dar nu cea din urma etapa, presupune faza de
evaluare. In aceasti etapa, fie grupurile de experti prezinti rezultatele in fata intregii clase, fie
fiecare elev va fi Intrebat care i-a fost contributia la discutia din cadrul grupului si cum crede ca
aceasta ar fi putut si se desfiasoare mai bine. In tot acest timp, profesorul nu joaca un rol pasiv, ci
acesta trebuie sa monitorizeze intreaga activitate de invatare, sa aiba grija ca noile cunostinte sa
fie transmise corect, sd raspunda unor intrebari mai dificile si sa asigure participarea activa a
tuturor elevilor.

Pentru a asigura eficienta metodei, cadrul didactic trebuie sa se asigure ¢ sunt indeplinite
cateva conditii psihopedagogice legate de momentul lectiei, timp, spatiu, cat si alte aspecte
pedagogice. Astfel, intrucat metoda mozaicului este una destul de cronofaga, pentru realizarea
acesteia cadrul didactic trebuie sa aloce timpul potrivit pentru realizarea metodei si anume
minimum 25-30 de minute, sa gandeasca teme complexe si potrivite nivelului de dezvoltare al
elevilor cu care se lucreaza, sa creeze materiale usor de Inteles de catre elevi, sa aseze mobilierul
din clasa astfel incat sa se poata constitui usor grupurile necesare, fara a se face prea multa zarva
si sd supravegheze permanent activitatea grupurilor

In ciuda multiplelor conditii pe care cadrul didactic trebuie si le respecte pentru utilizarea
eficienta a metodei, aceasta este o metoda utild pentru dezvoltarea gindirii critice si activizanta,
intrucat pune elevul in situatia de a lectura n mod constient, individual, un material, de a
prezenta intr-o maniera argumentatd punctul sdu de vedere cu privire la o tema data, de a asculta
si accepta multiple puncte de vedere, de a disemina informatiile vehiculate in cadrul grupului si a
le selecta pe cele mai elocvente, dar si de a le prezenta colegilor din grupul de invétare, si mai
apoi Intregii clase, cat mai clar si concis, dezvoltandu-si astfel si capacitatea de oratorie. Pe langa
aceste beneficii, metoda mozaicului prezinta si o serie de efecte formative atat pe plan
cognitiv, cat si social si emotional. Din punct de vedere cognitiv, prin intermediul acestei
metode elevul isi dezvoltd capacititi precum: cunoastere si integere (in momentul studierii
materialului individual), argumentare (atunci cand le prezinta colegilor din grupul de exeperti
ideile propii), evaluare (pentru diseminarea ideilor discutate in cadrul grupului), dar si
capacitatea de sinteza si de prezentare in fata colegilor a ideilor desprinde din discutiile purtate In
cadrul grupului de experti. Din punct de vedere social, metoda mozaicului faciliteaza invatarea
prin cooperare, Intrucat in cadrul grupului de experti elevul este pus in situatia sa dezbata cu
ceilalti ideile propuse si si comunice in vedere realizirii sarcinii de grup. In plus, cooperarea nu
se opreste aici, intrucat ntors in grupul de apartanentd, ,,expertul” trebuie sa le prezinte si
celorlalti colegi cat mai clar si concis informatiile aflate. Din punct de vedere emotional, aceasta
metoda vine in ajutorul elevilor timizi, intrucat devenind ,,expertul” din grupul de apartenenta pe
o anumita subtema, acesta capatd incredere in fortele proprii si se creaza astfel contextul potrivit
pentru a se deschide in fata celorlalti. In plus, acest mod de lucru responsabilizeazi si creste
stima de sine a elevilor.
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Ca oricare altd metoda, metoda mozaicului prezinta si o serie de limite, precum: faptul ca este
cronofagd, posibilitatea ridicatd de a se face zarva in clasa, dar si faptul ca daca profesorul nu
este suficient de vigilent, unele informatii pot fi transmise gresit.

Desi este mai potrivitd pentru Invatdmantul primar sau chiar gimnazial, metoda mozaicului
poate fi adaptata si in educatia timpurie in cadrul unor activitati de recapitulare/evaluare pe teme
precum anotimpurile, povesti din anumite categorii etc.
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e Cerghit, I. (2006). Metoda mozaicului (jigsaw). Metode de invatamant. Editia a IV-a
revizuita si adaugita. (pp. 169-170) Iasi: Polirom
e Dulama, M,E. (2008). Metodologii didactice activiziante. Cluj-Napoca: Clusium.

Strategii de evaluare

Adina Teodora Szolosi

Scoala Gimnaziala Avram Iancu Dej

In sens larg, prin strategie se intelege ansamblul de actiuni intreprinse intr-o organizatie,
educationald, in cazul nostru, pentru atingerea obiectivelor stabilite pe termen lung sau mediu.

Strategia vizeaza asigurarea si pregatirea resurselor umane si materiale, probleme de planificare
si organizare a muncii, de cooperare in cadrul organizatiei sau cu alte organizatii etc., potrivit
functiilor managementului modern, toate acestea avand insd un caracter anticipativ, cu bataie
lunga, deci un pronuntat spirit de previziune.

Asadar, a stabili o strategie de evaluare in Tnvatdmant echivaleaza cu a fixa cand evaluezi, sub ce
forma, cu ce metode si mijloace, cum valorifici informatiile obtinute. in final, in functie de
concluziile desprinse, elevul isi va modifica strategia de Tnvatare, iar profesorul pe cea de
predare.

Strategia de evaluare denotd modul de integrare a actiunii de evaluare (realizabila prin operatiile
de masurare-apreciere-decizie) in structura de functionare a activitatii didactice/ educative.

Evaluarea scolara este perceputd astazi ca fiind organic integratd in procesul de invatdmant,
avand rolul de reglare, optimizare, eficientizare a activitatilor de predare-invatare. Fiind un
proces multidimensional, se pot identifica, in functie de criteriile alese, mai multe strategii/tipuri
de evaluare.

Dupa modul in care se integreaza in desfasurarea procesului didactic, putem identifica trei
strategii:
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-evaluare initiala, realizata la Tnceputul demersurilor instructiv-educative, pentru a stabili
nivelul la care se situeaza elevii;

-evaluare formativa, care insoteste intregul parcurs didactic, organizand verificari sistematice in
randul tuturor elevilor din toatd materia;

-evaluarea sumativa, care se realizeaza de obiceli, la sfarsitul unei perioade mai lungi de
instruire.

In continuare vom lua in considerare evaluarea initiala, avand in vedere urmatoarele criterii:
scopul, principiul temporalitatii, obiectul, functiile, modalitatile de realizare, avantajele,
dezavantajele si notarea.

Scopul evaludrii initiale este acela de a identifica nivelul achizitiilor initiale ale elevilor in

obiectivelor propuse pentru etapa imediat urmatoare. ,,Este indispensabila pentru a stabili daca
elevii dispun de pregatirea necesara crearii de premise favorabile unei noi invatari.”
(IoanCerghit)

Principiul temporalitatii: evaluarea initiala se efectueaza la inceputul unui program de instruire
(ciclu de invatamant, an scolar, perioadd/interval de invatare, inceputul unui capitol).

Obiectul evaluarii initiale il constituie ,,acele cunostinte si capacitati care reprezinta premise
pentru asimilarea noilor continuturi si formarea altor competente” (I. T. Radu), premise
,cognitive si atitudinale” capacitati, interese, motivatii necesare integrarii in activitatea
urmatoare.

Evaluarea initiala are functie diagnostica si functie prognostica.

Modalitati de realizare a evaluarii initiale sunt harta conceptuald; investigatia; chestionarul;
testele. La ciclul primar se prefera testul de evaluare initiala.

Avantajele evaluarii initiale:

-ofera profesorului cat si elevului posibilitatea de a avea o reprezentare cat mai exacta a situatiei
existente (lacunele ce trebuiesc completate si/sau remediate);

-pe baza informatiilor evaludrii initiale se planificd demersul didactic imediat urmator si eventual
a unor programe de recuperare.

Dezavantajele:

-evaluarea inifiala nu permite o apreciere globala a performantelor elevului si nici realizarea unei
ierarhii;
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-nu-si propune si nici nu poate sa determine cauzele existentei lacunelor in sistemul cognitiv al
elevului.

Din punct de vedere al notarii, evaluarea initiala nu isi propune aprecierea performantelor
globale ale elevilor si nici ierarhizarea lor.

Prin urmare, putem rezuma ca evaluarea initiald este un proces care implica descrieri cantitative
si calitative ale performantelor elevilor. In prima faza, informatiile sunt adunate si apoi analizam
si interpretam datele pe care le-am obtinut pentru a formula judecati de valoare mai tarziu.

Evaluarea initiala nu este un scop in sine, ci trebuie sa conduca la optimizarea intregului demers

didactic, pentru ca elevii sa ajunga la atingerea tuturor competentelor vizate In programa scolara,
urmarind profilul de formare al absolventului de clasa a IV-a.

Bibliografie
1. Nicola, loan - Pedagogie, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1994
2. Radu, Ion - Teorie si practica In evaluarea eficientei invatamantului, E.D.P.,Bucuresti, 1981

3. Stoica, A.- Evaluarea progresului scolar. De la teorie la practica, Ed. Humanitas Educational,
Bucuresti, 2003

Rolul activitatilor artistico-plastice in dezvoltarea creativitatii
prescolarilor

Teodorescu Georgiana

Gradinita Cu Program Normal Nr. 4 Municipiul Ploiesti

Termenul creativitate este intalnit in multe domenii, cum ar fi literatura, muzica, dans, arte
plastice etc., reprezentand o importanta valoare umana, sociala si educationala. Aceasta se
afirma, in special, in copildrie prin curiozitate, interes pentru ceva anume.

Creativitatea copilului trebuie Incurajata, deoarece acesta are o imaginatie foarte bogata, iar
acest lucru trebuie sa se intample atét in familie, cat si la gradinita.

Inci de la varsta prescolari, activititile artistico-plastice ocupa un loc foarte important in
procesul educativ al copiilor din educatia timpurie, deoarece prin intermediul acestora,
prescolarii sunt incurajati sa observe si sd identifice valorile frumosului din natura si din mediul
inconjurator.



CREATIVITATE iN EDUCATIE L
Editie digitala nr.11 - 2024 www.miciiolimpici.ro

ISSN 2784 - 1146

Astfel, copiii 1si pot exprima creativitatea si imaginatia prin intermediul vastelor mijloace
artistice, prin folosirea deprinderilor instrumentale si a tehnicilor de expresie artistica folosite la
desen, picturd si chiar modelaj.

In activitatile propuse de mine la grupi am avut in vedere formarea si dezvoltarea unor
deprinderi de lucru 1n realizarea de produse, fie ele picturi, desene sau modelaje, dar si de a
realiza o corespondenta Intre diferite obiecte din mediul inconjurator, elemente de limbaj plastic
si anumite forme, tocmai pentru a le dezvolta simtul estetic si creativitatea.

Folosesc de cele mai multe ori la grupa, in special la grupa mare, optionalul de pictura.
Optionalul pe care 1l am 1n programa , anul acesta, se numeste ,,Fantezie si culoare” si descopar ,
de la o tema la alta, placerea prescolarilor de a participa la fiecare activitate cu mult entuziasm,
descoperindu-le, astfel, sensibilitatea si abilitatea artistic a acestora prin lucrarile realizate. In
acest mod imi dau seama cat de creativi sunt unii dintre ei si ce putere de imaginatie au.

Tot in cadrul activitatilor artistice prescolarii exerseaza tehnici specifice modelajului, unde
acestia lucreaza cu materiale diferite ca plastilina, plastilina inteligenta, pasta de modelat si
imbina elemente de joc si de creatie, dand nastere la obiecte care mai de care mai reprezentative.

De aceea, trebuie sa le acordam copiilor libertatea de a se exprima liber si creativ in lucrarile
lor, de a gasi cdile diferite, dar si mijloacele si formele de redare a propriilor impresii despre
lume, unde acestia isi reflectd emotiile si sentimentele traite.

BIBLIOGRAFIE:

1. www.aspir-org.ro
2. Popa, V., Activitati de educatie plasticd in gradinitd”, editura V & I Integral, Bucuresti,
2002

Artist in gradinita mea

Susana Kovacs

Gradinita Cu Program Prelungit Parfum de Tei Cluj-napoca

1. SCOPUL ACTIVITATII:
o decorarea prin diferite tehnici de pictura a fatadei unei cladiri vechi situate pe
teritoriul gradinitei, dar neaflandu-se in proprietatea institutiei de invatamant;
o consolidarea si exersarea unor comportamente si atitudini de cetatenie
democratica si responsabilitate sociald;
o valorificarea deprinderilor de lucru insusite in realizarea unor creatii artistice
originale prin colaborarea intre parinti, copii si educatoare;
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2. OBIECTIVE EDUCATIONALE ALE

ACTIVITATII: sd constientizeze importanta
atitudinii pozitive de cetdtenie democratica, responsabilitate sociala si activitate de
voluntariat;

o sdrecunoascd responsabilitatile in ceea ce priveste mentinerea unui mediu
inconjurdtor curat prin respectarea regulilor si normelor ecologice;
o sa identifice utilitatea materialelor folosite prin realizarea unor creatii artistice
originale cu ajutorul parintilor si al educatoarelor;
o saisi dezvolte imaginatia creatoare §i ingeniozitatea prin activitatea artistico-
plastica;
3. DESCRIEREA ACTIVITATIL:

In cadrul Proiectului National: ,,Sa stii mai multe, si fii mai bun” am derulat o activitate comuni
organizata la nivelul gradinitei, care sa necesite contributia si sustinerea fiecaruia dintre noi:
cadre didactice, prescolari, parinti si comunitate. Gradinita noastra este activ implicata in diferite
proiecte de voluntariat, astfel anul acesta am hotarat sa demaram o activitate comuna cu
participarea parintilor si a comunitatii prin organizarea unei actiuni de voluntariat si de
infrumusetare a unei cladiri vechi situate in curtea gradinitei, dar neafladndu-se in proprietatea
acesteia. Scopul a fost trezirea interesului prescolarilor, dar si a comunitatii, asupra actiunilor de
voluntariat prin care fiecare dintre noi contribuie cu responsabilitate daruind energie, actiune si

.....

cetateneasca.

Prescolarii celor 11 grupe au demarat o actiune de responsabilitate sociald fiind supravegheati de
angajatii Gradinitei cu Program Prelungit ,,Parfum de Tei”, Cluj-Napoca; cadre didactice,
personal nedidactic si auxiliar.

e A .

Importanta creativitatii in viata celor mici

Dumitru Iuliana-Magdalena

SCOor

Creativitatea joacad un rol fundamental in dezvoltarea celor mici, avand un impact semnificativ
asupra abilitatilor cognitive, emotionale si sociale ale acestora. In primii ani de viata, copiii sunt
extrem de receptivi la stimuli si au o capacitate mare de a Invata prin explorare si experimentare.

Creativitatea ajuta copiii sa 1si exerseze imaginatia si sa gaseasca solutii inovatoare pentru
diverse situatii. Atunci cand sunt incurajati s gdndeasca, copiii devin mai flexibili si capabili sa
abordeze problemele din perspective diferite. Unul dintre cele mai evidente beneficii ale
creativitatii este faptul ca aceasta contribuie la dezvoltarea gandirii critice si a abilitatii de a
rezolva probleme. Atunci cand sunt implicati in activitati creative, precum constructia unui
puzzle, rezolvarea unui joc de logica sau realizarea unui desen abstract, acestia invata sa
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analizeze, sa observe detalii si sa dezvolte solutii noi. Aceste abilitati de rezolvare a problemelor,
odata invatate, 1i ajuta sa abordeze provocdrile academice, sociale si personale cu o minte
deschisa si flexibila.

Activitatile creative, cum ar fi, desenul, muzica, teatrul sau jocurile de rol sunt modalitati
excelente prin care copiii pot invata intr-un mod activ si placut. Acestea nu doar ca Tmbogatesc
vocabularul si cunostintele, dar le permit copiilor s si exploreze idei noi si sa 1si exprime
gandurile intr-un mod unic. In loc si fie simplu spectatori ai lumii din jur, acestia devin
participanti activi, invatand prin practica si prin erori. Fiecare Incercare, chiar si nereusita, este o
oportunitate de a invata, de a descoperi noi moduri de a aborda o problema si de a Intelege mai
profund realitatea.

Un alt beneficiu esential al creativitdtii este impactul sau asupra increderii in sine a copiilor.
Atunci cand acestia sunt lasati sd creeze si sa isi exprime viziunea personala, indiferent de
rezultatul final, ei dobandesc un sentiment de implinire si satisfactie. Procesul de a ,,face” ceva
propriu, fie ca este vorba de un desen, o poveste sau un proiect de constructie, le ofera o
confirmare a abilitatilor lor si le intareste increderea in capacitatea de a reusi. Cu fiecare
activitate creativa realizata, copiii invatd sa isi aprecieze munca si sa fie mandri de realizarile lor,
chiar daca acestea nu sunt perfecte.

Prin intermediul activitatilor creative, copiii pot Invita sa 1si exprime emotiile si sa isi gestioneze
sentimentele. Arta, muzica sau jocurile de constructie le ofera un spatiu sigur pentru a-si
exterioriza trairile si a intelege mult mai bine ceea ce simt.

Activitatile creative pot incuraja colaborarea si interactiunea intre copii. De exemplu, jocurile de
grup sau activitdtile de echipa ajuta copiii sa invete sa comunice, s impartaseasca idei si sa
lucreze impreuna pentru a crea ceva.

Creativitatea este cheia pentru dezvoltarea imaginiatiei. Un copil care invata sa creeze, sa
inventeze si sd vizualizeze lumi noi este mult mai bine pregatit pentru a Infrunta provocarile
vietii si pentru a gandi dincolo de limitele impuse de realitatea cotidiana.

Una dintre cele mai mari daruri ale creativitatii este stimularea imaginatiei. Un copil care isi
dezvoltd imaginatia este un copil care Tnvata sa viseze, sd creeze lumi noi si sa isi construiasca
propriile viziuni despre viitor. Intr-o lume aflati intr-o continua schimbare, capacitatea de a
gandi inovativ si de a imagina solutii noi devine un avantaj crucial. Copiii creativi sunt mai bine
pregétiti sd infrunte incertitudinea si sd se adapteze la diversele provocari care vor aparea in viata
lor.

Activitatile creative care implicd miscare, precum desenul, modelarea cu plastilind sau dansul,
contribuie la dezvoltarea abilitdtilor motorii fine ale copiilor. Acestea le permit sa isi coordoneze
miscdrile si sd 151 imbunatateasca dexteritatea.

In concluzie, creativitatea nu doar ca ajuta la dezvoltarea intelectuala si emotionald a copiilor,
dar le formeaza si un caracter mai puternic, le cultiva empatia si increderea in sine si ii pregateste
pentru un viitor mai inovativ si mai adaptabil. Astfel, incurajarea creativitdtii inca din primii ani
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de viata este esentiald pentru o dezvoltare armonioasa si pentru formarea unor adulti echilibrati,
capabili sa faca fata provocarilor. Incurajand creativitatea in fiecare zi, 1i ajutdm pe cei mici sa
devind persoane autonome, Increzatoare si inovative, pregatite sd isi construiascd un viitor plin

ege v,

PERSONALITATEA COPILULUI PRESCOLAR

Aurelia Raluca Berechet

Gradinita Floare de Colt

Perioada prescolara poate fi Tmpartita in trei sub-perioade: aceea a prescolarului mic (3-4 ani),
a prescolarului mijlociu (4-5 ani) si a prescolarului mare (5-6 ani).

Integrarea 1n gradinita se face cu oarecare dificultate la aceasta varsta (3 ani), data fiind
dependenta mare a copilului prescolar mic fatd de mama sa si de ambianta familiald. Pana la
intrarea 1n gradinita, universul copilului se intinde in jurul familiei, un univers in centrul caruia
se afla chiar el. Egocentrismul este exacerbat in perioada premergatoare asimilarii realitagii
obiective, dupa care, prin integrare si socializare copiii Inteleg si accepta relatia cu covarstnicii.

Perioada prescolara mica este vadita de trecerea de la centrarea activittii organismului pe
satisfacerea necesitatilor imediate, adeseori dominant biologice spre activitati in care devin mai
complicate modalitatile de satisfacere a unor trebuinte psihologice. Prescolarul mic este instabil,
foarte impresionabil, plange razand si trece usor de la o dispozitie la alta. Durerea sa, ca si
bucuria sunt explozive, totale. Perioada prescolara mica se caracterizeaza si printr-o crestere a
intereselor de explorare a mediului. In ceea ce priveste jocul, prescolarul mic se joaci la inceput
singur, chiar daca alaturi de alti copii, nefacand echipa cu acestia.

Spre 4 ani, copilul devine mai puternic, dar si mai neindemanatic iar miscarile sale devin mai
brutale. In perioada prescolari mijlocie, copilul traverseaza un usor puseu de crestere. Pe plan
psihologic se intensifica dezvoltarea limbajului (intre 3 si 5 ani se castigd cam 50 cuvinte pe
lund). Se observa dezvoltarea autonomiei datorita progreselor ce se realizeaza in planul
deprinderilor alimentare, de imbracare, igienice. Se intensifica dezvoltarea constiintei de sine,
fapt ce se exprima prin cresterea opozabilitatii, a bravadei, a dorintei de a atrage atentia asupra
sa. Jocul devine o activitate de baza incarcata de caracteristici active de manipulare a experientei
de viata, a observatiilor, a emotiilor, a actiunilor si a conduitelor ce se vehiculeaza in ambianta
sa.

Receptivitatea copilului fata de obiceiurile, deprinderile conservate de familie si apoi de
gradinita creste - copilul isi insuseste regulile specifice implicate in convietuirea din aceste
colective. Copilul devine mai sensibil la semnificatia evenimentelor. {i plac povestile, prezinti
interes pentru carti cu imagini, pentru desen, modelaj, jocuri cu cuburi, teatru de papusi ori de
marionete, TV., desene animate etc.
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Prescolarul mare (5-6 ani) manifesta o mai mare forta, agilitate, inteligenta, reticenta in
situatii usor penibile. Campul atentiei este dominat de o intelegere mai profunda a situatiilor.
Exista si in aceasta perioada o opozitie fata de adult ce se manifesta spontan, urmata de dorinte
vadite de reconciliere. La unii copii, acestea sunt oprimate In comportament, dar alimentate
subconstient. Se manifesta in conduitele alimentare si pun in evidenta susceptibilitatile
nesatisfacute. Adeseori, in timpul in care copilul are conduite incarcate de negativism exista
persoane devalorizate psihic pentru el - sau persoane cu care nu stabileste relatii firesti din cauza
unor baraje psihice (din teama, din antipatie, din nesigurantd). Concomitent se exprima cerinta
activa a copilului de a fi de folos adultilor. Atentia mare fata de acestia se exprima evident prin
imitatia discreta, contagiuni (inclusiv de dispozitie afectiva) etc. In perioada prescolara mare,
activitatea creatoare este evidenta, cu tendinte de diferentiere. Desenul, muzica, colajele,
constructia, mozaicul intereseaza foarte mult copiii. Capacitatea de Invatare devine activa si este
dublata de interese de cunoastere care Incorporeaza si forme mai evoluate de simbolizare in care
actioneaza integratori verbali.

In gradinita copilul traverseaza programe educative diverse care-i maresc sensibilitatea
intelectual-observativa, il abiliteaza cu manualitati tot mai complexe, il pun in contact cu
elemente ale simbolisticii artistice.

In plan psihic au loc o serie de imbunitatiri, in sensul dezvoltarii tuturor proceselor psihice,
gradual, n raport cu specificul varstei si cu predispozitiile native, dar si dependent de programul
educativ oferit. Primele procese activate sunt cele senzoriale, pe baza carora se urmareste
dezvoltarea celor superioare. Sunt solicitati permanent analizatorii In scopul declansarii senzatiei,
a formarii perceptiei in procesul de observare a elementelor mediului inconjurator,

a reprezentarii privind obiecte vazute, evenimente traite, simultan creandu-se ocazii de
stimulare a imaginatiei, memoriei, gandirii, creativitatii, transformari calitative importante ce
permit cresterea gradului de intelegere.

La inceput predomina memoria mecanica, involuntara, iar dupa 4-5 ani intervine cea
voluntard. Evidenta este apoi implicatia memoriei ca proces de fixare, pastrare, recunoastere si
reproducere in fixarea de conduite care redau pe cele ale celor din jur. Prescolarul uita insa
repede, deoarece fixarea este fluctuantd si adeseori superficiala.

Imaginatia este specifica varstei, iar jocul sau activitati de desen, muzica, modelaj, vin n
sprijinul dezvoltarii acesteia.

Gandirea are caracter intuitiv, se afld in stadiul preoperational si se formeaza sub influenta
investigatiilor practice ale copilului.

Limbajul, strans legat de gandire, in aceasta perioada ia amploare 1n sensul cresterii numarului
de cuvinte, al exprimarii, al dictiei si pronuntiei, evident, acestea performand prin activitati
dedicate.

Atentia se afla 1n plin proces de educare, intrucat specificul acestei varste demonstreaza faptul
ca prescolarii isi mentin cu greu atentia, de aceea un merit deosebit il are chiar jocul care solicita
functiile atentiei. Treptat se consolideaza volumul, concentrarea si mobilitatea atentiei.
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Afectivitatea prescolarului, ca aspect general, se distinge prin caracterul ei exploziv, instabil,
intrarea 1n gradinita fiind o noua sursa de trdiri afective variate. Dar tot aici aceasta este cultivata,
intrucat copilul intra in relatie cu educatoarea si covarstnicii, isi Infrange egocentrismul, Tnvata
sd-si controleze emotiile.

Motricitatea si vointa pot fi coroborate 1n sensul exercitarii reglajelor voluntare pe fondul
motricitatii, ca actiune reald 1n atingerea scopurilor. Mecanismele voluntare sunt exersate in
contextul jocului, acesta inlesnind intelegerea legaturii dintre motiv, scop si mijloace. Legaturi
cu vointa se stabilesc si prin intermediul limbajului intern, copilul dandu-si singur comenzi cu
privire la exercitarea sau nu, a unei actiuni. In sustinerea vointei intervine motivatia ca forta
motrica declansatoare de actiune. Pe 1anga toate aceste caracteristici, se mai petrec o serie de
imbunatatiri la nivelul deprinderilor. In procesul alimentatiei se formeaza un set de conduite
cultural-sociale privind modul de a se servi, de a cere, de a multumi, tinuta la masa, relationarea
cu ceilalti. Progresele similare se manifesta si In domeniul culturalizarii legate de imbracare,
igiend si toaletd. Deprinderile aici sunt numeroase, presupun o inlantuire logica. Alegerea
obiectelor de imbracaminte presupune cunoasterea unor factori externi ce determina luarea unor
decizii in selectarea tinutei, in functie de factori sezonieri sau ai zilei.

Vorbind de deprinderi, acestea se regasesc de fapt in orice actiune Intreprinsa de copil, in
relatia lui cu toate elementele constitutive ale mediului ce 1l inconjoara.

Asadar, pana la 6 ani are loc acest amplu proces de constituire de deprinderi exprimate prin
conduite alimentare, vestimentare si igienice etc. Importanta lor este mare si creeaza
personalitatii un suport de adaptare ce are ecouri profunde ordonatoare generale, creand si un
suport de responsabilitate pentru propria persoana si de autonomie reala, dar si de contributie la
structura constiintei de sine, a eu-lui corporal.

Relatia scoala-familie-copil

Petrica Maricela Petrica

Scoala Gimnaziala Nr. 26
EDUCATIA PARENTALA

Modul cum sunt crescuti copiii contribuie la formarea conceptiei fundamentale a copiilor despre
el Tnsisi, iar aceasta noud perceptie in privinta familiei ne determina sa afirmam ca ceea ce cred
parintii despre viata si implinirile ei va influenta felul in care-si vor creste copiii.

Relatia parinte — copil se realizeaza printr-un schimb de experienta si influen{a reciproca.
Sentimentele de urd, neincredere, impresie negativa pe care unii parinti le manifesta fata de
propriii copii atrag dupa sine modificari Tn comportamentul acestora si diminueaza considerabil
stima de sine a copilului, conducand in final la “nasterea” unei spirale negative.
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Asistam in prezent la o “criza a familiei” , agravata si de contextul social in care ne aflam,
precum si de explozia informationala. Parintii au la dispozitie din ce In ce mai putin timp pentru
copiii lor, plasand responsabilitatea educationala scolii. Astfel, institutia scolara suporta tot mai
multe presiuni din partea celorlalte subsisteme ale societitii, luate in ansamblu. Ins3, scoala nu
poate sa ofere totul, dar ca “factor cheie” al dezvoltarii , alaturi de toti factorii
educationali(familie, comunitate locala, etc.), trebuie sa vina in sprijinul tinerilor/copiilor pentru
a-1 ajuta sa cunoasca trecutul, sa inteleaga prezentul, sa-i ajute sa se cunoasca §i sa se accepte asa
cum sunt, sd constientizeze si sa-si asume responsabilitdti, sd se implice si sa se orienteze In
conturarea destinului colectivitatii/societatii din care fac parte, catre un viitor mai bun.

Experienta ultimului deceniu evidentiaza un numar important de programe si metode de
sprijinire a familiilor aflate in dificultate, avand ca scop informarea sistemica si specifica in
domeniul educatiei copilului.

Ca educatori/dascali suntem alaturi de copii si observam graba, indiferenta si inconstienta cu care
multi parinti isi trateaza copiii. De aceea activitatile de consiliere parentald derulate la nivelul
unitatii noastre, cu mai multe serii de parinti a constituit 0 maxima oportunitate pentru prevenirea
si ameliorarea situatiilor de risc mai sus mentionate, iar pentru noi, cadrele didactice, o implicare
morald si necesara.

Disciplinarea copilului prin aplicarea diferitelor pedepse constituie una dintre masurile
educationale foarte frecvent folosite de parinti. In urma discutiilor purtate cu acestia (atat pe
parcursul activitatilor de consiliere, cat si cu diverse ocazii) am constatat ca parintii inteleg
diferit termenul de pedeapsa, cum ar fi : bataia, diferite restrictii” , pedepse verbale (“tipete la
injurii, insulte), iar unii sustin ca nu isi pedepsesc niciodata copiii. Constatam insa, cu
ingrijorare, ca foarte multi parinti impun disciplina prin metode dure ( bataie, tras de par, tras de
urechi, etc.) fard a constientiza faptul ca acesta reprezinta un abuz fizic asupra copilului.

Filosofia moderna asupra familiei insista din ce in ce mai mult pe necesitatea echilibrarii
rolurilor; atdt mama cat si tata trebuie sa participe In egald masura la disciplinarea/educatia
copilului.

Comunicarea cu propriul copil, calitatea de prieten al acestuia solicita din partea parintilor mult
tact si rabdare, disponibilitate si deschidere fatd de problemele copilului, dar constituie o mare
victorie pentru imbunatatirea relatiei parinte — copil. Lipsa dialogului, atat de necesar si benefic,
inca de la varste fragede, determina nsa multi copii sa caute alti prieteni de dialog, inchiderea in
sine, Instrdinarea.

Comportamentul parintilor, modelul familial reprezintd exemplul cel mai la indemana pentru
copil, reperul si etalonul adoptat.

Modelul de comportament diferit de parinti este imitat de catre copil si se reflecta ca intr-o
oglinda in comportamentul acestuia. Defectele i devierele atitudinale si comportamentale ale
parintilor, excesele de autoritate, neglijarea si nepasarea fata de problemele copilului, violenta
fizica si abuzurile executate asupra copiilor isi pun amprenta asupra evolutiei ulterioare a
personalitatii copilului. La fel de periculos este si comportamentul parintilor care, avand cele mai
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bune intentii isi trateaza propriul copil ca pe un “obiect” pe care-l imbraca, il hraneste, 1l
sponsorizeaza, uitand sa-1 trateze ca pe o fiinta care are propriile ganduri, sentimente, bucurii si
tristeti.

Familia are datoria de a oferi copilului un bun mediu parental, atat din punct de vedere material
cat si non — material, stabil si armonios, acordand o mare atentie autonomiei copiilor si
dezvoltarii lor sociale si morale.
Relatia parinte — copil, bazata pe afectiune reciproca va fi mult consolidata, iar parintii care sunt
modele de cooperare, empatie si educatie vor reusi sa transmita si copiilor aceste
comportamente. Asa cum parintii se comporta n preajma copiilor, tot astfel se vor comporta si
copiii cu ceilalti.
BIBLIOGRAFIE SELECTIVA:
1.Angelescu, Carmen si Martha Iliescu — “Cunostinte si practici parentale in Romania,
Fundatia Copiii nostri, Bucuresti,2006
2. Bakker, Ina si Hans Janssen — “Educati asa!” — suport de curs pentru specialistii care
lucreaza in educatie, Fundatia Copiii nostri, Bucuresti,
2001

3. Ilut, Petru — “Valori, atitudini si comportamente sociale, Editura Polirom, lasi, 2004

4. Schiopu, Ursula si colaboratori — “Psihologia varstelor”, E.D.P., Bucuresti, 1978.

Educatia STEM

Oana Maria Paval

Scoala Gimnaziala Nr. 3 Mangalia

,, Copiii sunt precum cimentul ud: toate lucrurile cu care acestia intra in contact lasd o
urma asupra lor. ” Dr Haime Ginot

Educatia STEM este o abordare unica si interdisciplinara a invatarii, care inglobeaza
elemente din stiinta, tehnologie, inginerie si matematica. Cele 4 discipline sunt imbinate pentru
a Incuraja creativitatea, gandirea critica, rezolvarea problemelor care pot aparea in viata reala,
descoperirea unor noi lucruri si inovatia. Educatia STEM 1n invatdmantul prescolar se realizeaza
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prin activitati care implica explorarea si experimentarea, dar si prin jocuri si activitati practice
care urmdresc dezvoltarea unor abilititi de baza din aceste domenii in randul copiilor.

O activitate STEM preferata de prescolari este experimentul ,,Magia brazilor”, acesta
dezvolta spiritul de investigatie, copilul isi Tnsuseste unele abilitti practice, gandirea logica si
creativitatea. Materialele folosite sunt: forme de brad, bomboane skittles, apa.

Cum se face?

Bomboanele sunt asezate pe farfurie. Se pot aseza in orice ordine, dar de preferat este sd nu fie
doud bomboane de aceea-si culoare. Apoi se toarna apa calda in farfurie cat sa cuprinda toate
bomboanele.

Explicatia

In cateva secunde, colorantul intri in contact cu apa, se dizolva si se scurge sub forma unor raze
indreptate spre centrul formeli, realizadndu-se un curcubeu incantator. Cu aceasta ocazie le putem
vorbi copiilor de curcubeu — ca fenomen al naturii si despre culorile care formeaza curcubeul —
rosu, orange, galben, verde, albastru, indigo, violet — usor de amintit cu celebrul acronim
ROGVAIV.

,in laboratorul parfumierului” este o alti activitate STEM unde copiii colaboreazi in echipa —
Abilitatea de colaborare este abilitatea de a lucra impreuna pentru obiective comune. Este unul
dintre punctele vitale pentru educatia STEM. In acest fel, copiii isi pot dezvolta abilitatile de
comunicare si leadership. Ca materiale se folosesc: flori naturale, mojar si pistil, recipiente
parfum, apa si pipeta.

Cum se face?
Prescolarii vor pisa flori cu ajutorul mojarului si a pistilului, le vor pune in recipiente adaugand
apa si esente parfumate obtinand astfel diferite parfumuri. Combinatia petalelor de flori cu apa se

transforma in mainile celor mici in parfumul cunoasterii.

Asadar, este o abordare educationala a Tnvatarii care foloseste stiinta si tehnologia ca punte de
acces pentru dezvoltarea gandirii critice a copiilor.

Bullyingul in mediul prescolar

Ionela Fedmasu

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.37

Gradinita cu Program Prelungit nr. 37 Braila deruleaza in perioada anilor scolari 2023-2026 in
cadrul Programului Erasmus+proiectul PINC cu nr. de referintd 2023-1-1T02-KA220-SCH-
000158464, alaturi de parteneri educationali din Italia, Lituania, Estonia si Spania. Scopul major
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al proiectului este acela de a forma competente specifice profesorilor care lucreaza cu copii cu
nevoi speciale.

O etapa importanta a acestui proiect a reprezentat-o sustinerea a 5 webinarii, de care au fost
responsabili fiecare dintre cei parteneri, webinarii care au avut ca temd abordarea nevoii de
integrare a copiilor cu nevoi speciale in viata prescolara si mai apoi scolard. Tema webinarului
nostru a fost " Abordarea si prevenirea agresiunii si discriminarii in mediile prescolare", tema
asupra cdreia am reflectat profesori in invamantul prescolari si specialisti care lucreaza cu copiii
cu nevoi speciale. Discutiile majore s-au axat pe evitarea comportamentului bullying in mediul
scolar, 1n identificarea cauzelor care conduc un copil spre un astfel de comportament si
identificarea celor mai potrivite metode de abordare a acestui fenomen, in atunci cand
protagonistii sunt copiii cu nevoi speciale. Bullyingul este o forma de abuz prin care un copil, in
mod intentionat si repetat, initiaza o actiune prin care provoaca o suferintd unui altui copil.
Bullyingul se cultiva in familie si s emanifesta la gradinita.

Specialistii sunt de acord cu faptul cd un copil care este expus violentei in mediul din care
provine este cu mult mai predispus a manifesta comportamente violente in gradinita, scoala si
mai apoi grupul de prieteni, decat un copil care nu are elemente violente in familie. Copilul care
manifestd bullying poate fi identificat prin urméatoarele deficiente: rezistentd scazuta la frustarea,
reactii impulsive, deficit de atentie, capacitate redusa de intelegere, empatie n constructie. Dar
copilul beneficiaza si d eniste resurse, de care adultul se poate folosi pentru a construi un
comportament potrivit adaptarii: creativitatea, curiozitatea, increderea, disponibilitatea,
capacitatea de a Invata prin imitare si modelare.

Profesorii trebuie sa militeze pentru dezvoltarea unui parteneriat cu familiile pentru crearea unui
parteneriat educational cu rol in conttientizarea si responsabilizarea tuturor in abordarea acestui
fenomen. Intotdeauna indicatorii bullyingului sunt: intentie, caracter repetat, inegalitate de forte,
caracter public, un agresor si o victima. Gradinita fara bullying inseamna empatie si acceptare.
Adultul este cel care trebuie sa cultive in randul copiilor aceste stari. Daca i se va oferi exemple
in care adultul este primul cel care manifesta ematie fatd de copiii sau alti adulti aflati in
dificulatate, atunci si copilul va imita si va imprumuta din exemplul vazut. Fie ca este vorba de
jocuri de rol, de discutii sau exemple proprii, in gradinita exista o multitudine de mijloace prin
care profesorii pot cultiva ematia si acceptarea in randul prescolarilor. Prima cdramida a
fundatiei educarii unui copil 1n spiritul tolerantei si al nonviolentei este pusa in familie, dar
peretii se ridica in gradinita si in scoald mai apoi. De profesori si parinti depinde starea de bine
pe care o va transmite si o va simti copilul mai apoi. Ne puteti urmari activitatile din proiect pe
site-ul gradinitei - https://gradinita37braila.ro/proiecte/pinc/ si pe site-ul proiectului - Pinc
project .

Importanta educatiei extracurriculare in educatia copilului

Loredana Bucurica

GRADINITA "RAZA DE SOARE"
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¥Sa nu-i educdam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasti lume nu va mai exista cind ei
vor fi mari §i nimic nu ne permite s stim cum va fi lumea lor. Atunci sa-i invatim sa se
adapteze.”

Maria Montessori

Educatia, ca actiune sociala organizata, presupune mai multi factori: familia, scoala si
comunitatea. Democratizarea educatiei face necesara deplasarea centrului de interes de pe
cunostinte impuse - pe obiective, de pe programe abstracte - pe nevoile curente ale copilului,
astfel incat acesta sa fie centrul de interes al tuturor.

Problematica educatiei dobandeste in societatea contemporana noi conotatii, date mai ales de
schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale. Accentul trece de pe informativ pe
formativ. Un curriculum unitar nu mai poate raspunde singur diversitatii umane, iar dezideratul
educatiei permanente tinde sa devina o realitate de necontestat. Astfel, fara a nega importanta
educatiei de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia extracurrriculara, adica cea
realizata dincolo de procesul de invatamant, isi are rolul si locul bine stabilit in formarea
personalitatii copiilor.

Activitatile extracurriculare sunt activitati complementare activitatilor de invatare realizate in
clasa, urmaresc largirea si adancirea informatiei, cultiva interesul pentru diferite ramuri ale
stiintei, atrag individul la viata sociala, la folosirea timpului liber Intr-un mod placut si util,
contribuind la formarea personalitatii. In acest sens, scoala trebuie si fie deschisa spre acest tip
de activitate care Tmbraca cele mai variate forme. Educatia extracurriculara urmareste
identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de
viatd civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii.

Incepand de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleazi o serie de cunostinte care ii pune in
contact direct cu obiectele si fenomenele din naturd. Trebuinta de se juca, de a fi mereu In
miscare, este tocmai ceea ce ne permite s impacim scoala cu viata. In cadrul activitatilor
extracurriculare, copiii se deprind sa foloseasca surse informationale diverse, sd intocmeasca
colectii, sa sistematizeze date, Tnvata sa invete. Prin faptul cd in asemenea activitati se supun de
buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati, copiii se autodisciplineaza. Cadrul didactic,
are, prin acest tip de activitati, posibilitati deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le
influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal al scolii si al
invatdmantului prescolar — pregatirea copilului pentru viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea copiilor in
activitafi cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru activitati socio-
culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru reusita scolara in
ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile
caracteriale. Activitatile extracurriculare trebuie sa fie privite ca un mod de desavérsire, de
dezvoltare emotionald, intelectuala si sociala a educabililor.
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Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite copiilor cu dificultati
de afirmare in mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul
intelectual. Oricat ar fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invatamant,
ea nu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Rimane cadrul larg al
timpului liber al copilului, in care viata capata alte aspecte decat cele din procesul de invatare
scolara. In acest cadru, numerosi alti factori actioneaza pozitiv.

Un alt aspect pozitiv al activitatilor extracurriculare este faptul cd il fac pe copil mai responsabil,
iar aceastd responsabilitate 1l pregateste pentru viitor. De asemenea, implicarea 1n activitati
extracurriculare ajutd copilul sa intdlneasca oameni noi, cu experiente diferite, 1l ajutd sd-si faca
prieteni, sa socializeze, acest aspect fiind foarte important in cazul tinerilor care Intdmpina
dificultati de comunicare cu semenii lor. Activitatile extracurriculare sunt variate, astfel incat
tinerii pot fi implicati, in functie de interesele fiecaruia. Nu este necesar ca cei mici sd exceleze
in aceste activitati, atat timp cat la sfarsit asimileaza experiente noi, care ii vor ghida mai departe.

Eficienta educatiei depinde de gradul in care se pregateste copilul pentru participarea la
dezvoltarea de sine si de masura 1n care reuseste sa pund bazele formarii personalitatii copiilor.
Complexitatea finalitatilor educationale impune imbinarea activitatilor curriculare cu cele
extracurriculare, iar parteneriatul educational, ca set de interventie complementara, apare ca o
necesitate. Educatia extracurriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii
copiilor.

Activitatile extracurriculare nu intra in domeniul curriculumului oficial dar au finalitati menite sa
sustind Tn mod direct dezvoltarea competentelor promovate prin programele scolare. Astfel de
activitati functioneaza, in general, cu rol de ,,curriculum suplimentar”. Activitatile extragcolare
au scopuri variate: dezvoltarea creativitatii, dezvoltarea unui comportament pozitiv, interactiune
sociald, leadership, recreere si educatie pentru sanatate, autodisciplina si crestere a increderii in
sine etc.

Implicarea copiilor 1n activitati extrascolare are o vechime mare in sistemele formale de
educatie. Initial, ideea activitatilor extragcolare era menita sa ofere copilului alternative la
educatia scolard, care necesita un efort intelectual predominant. Astfel, activitatile extragcolare
aveau scopul de a oferi copilului posibilitatea sa se miste, sa se exprime liber, sa faca lucruri care
ii plac. Treptat, sfera activitatilor extragcolare s-a diversificat, iar problematica valorificarii
educatiei nonformale in spatiul institutiei de invatdmant a capatat din ce Tn ce mai multa
importanta.

Educatia extracurriculara are un rol foarte important in formarea personalitétii copiilor, a

dezvoltarii armonioase a intelectului acestora, contribuind la dezvoltarea personald completa a
acestora.

,Calatorie in lumea orchestrei simfonice"

Mihaela Raluca Boieru
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Scoala Gimnaziala Sfantul Vasile Municipiul Ploiesti

Lectia educativa ,,Calatorie in lumea orchestrei simfonice" a fost organizata la clasa
impreuna cu Filarmonica ,,Paul Constantinescu” — Ploiesti.

Aceasta activitate face parte din proiectul ,,Edu Musik by Filarmonica Ploiesti" finantat de
BRD Groupe Societe Generale si are ca scop sprijinirea educatiei muzicale a elevilor din Ploiesti
si localitati din mediul rural din judetul Prahova cu materiale si activitati ce vin in completarea
curriculei scolare, pentru a forma viitorul public cunoscator si apropiat de arta de calitate.

Elevii clasei au aflat ce inseamna o orchestra simfonica, cum este alcatuita, care sunt familiile de
instrumente, au audiat Inregistrari video ale fiecarui instrument si la final intreaga orchestra.

In cadrul lectiei elevii au completat fise care i-au ajutat la intelegerea informatiilor primite si au
participat la jocuri de rol astfel incat la finalul célatoriei sa alcatuiasca propria lor orchestra,
,,Orchestra Culorilor”.

Elevii au pregatit si o expozitie cu desene ale instrumentelor. Schitele desenelor au fost
realizate de catre elevii Colegiului de Arta ,,Carmen Sylva” Ploiesti sub indrumarea d-nei
profesor Liliana Marin.

Mascota #DoReMi a fost ghid 1n aceasta caldtorie. Copiii au ales astizi ca #DoReMi sa fie
pianist. Copiii au explorat lumea fascinanta a instrumentelor, au cantat cu ajutorul

muzicogramelor si au descoperit sunetele magice care dau viata unei orchestre simfonice.

Activitatea a fost presaratd cu bucurie, sunete armonioase si momente de inspiratie care ne-au
reamintit de frumusetea muzicii si de impactul sau asupra celor mici.

Proiectul ,,Edu Musik by Filarmonica Ploiesti” aduce muzica simfonica mai aproape de
generatiile tinere, contribuind la formarea unor viitori melomani sau chiar mari artisti.

La finalul lectiei elevii au experimentat jocul muzical cu maracas, instrumente de percutie, pe
care Filarmonica Paul Constantinescu Ploiesti le-a achizitionat cu sprijinul sponsorului
proiectului BRD Groupe Societe Generale.

A fost o zi minunata, plind de invatitura si bucurie... cu sigurantd multi dintre acesti elevi vor
pastra in suflet aceastd ,,Célatorie Tn lumea Orchestrei Simfonice” si poate ca, intr-o zi, vor
deveni mari muzicieni sau melomani dedicati.

Parteneri 1n acest proiect:

Scoala Gimnaziala ,,Sfantul Vasile” Ploiesti

Inspectoratul Scolar Judetean Prahova - ISJ Prahova

Colegiul National Pedagogic ,,Regina Maria” Ploiesti
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Universitatea Petrol-Gaze din Ploiesti
Colegiul de Arta ,,Carmen Sylva” Ploiesti, Romania

Asociatia ,,Un Strop de Fericire”

ACCESUL EGAL LA EDUCATIE - SATISFACEREA NEVOILOR DE
BAZA ALE INVATARII

Florentina Nicoleta Ciulei

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 32 Municipiul Ploiesti

Adaptarea la permanentele cerinte schimbatoare ale unei lumi care evolueaza rapid, care
necesita abordari multiple ale fenomenelor naturale si / sau sociale si care impune adoptarea de
strategii eficiente Tn vederea atingerii tuturor obiectivelor sale, presupune implicarea activa a
intregii societdti pentru a pune in centrul preocupdrilor sale omul.

Printre atributele acestei societdti se pot enumera: schimbarea, transformarea, egalitatea
sanselor, continua formare, cooperarea, evolutia tehnologiei, preocuparea pentru oameni si
pentru nevoile lor In ceea ce priveste dezvoltarea, integrarea si inovarea.

Elementul central al societatii, element care poate contribui in mod valoros si radical la
evolutia tuturor elementelor componente ale societatii este educatia.

Astfel ,educatia incluziva este un proces complex, de durata care necesita analize,
schimbari i constructii continue pentru a realiza politici si practici incluzive si a asigura bazele
unei culturi incluzive.

Educatia incluziva a aparut ca o reactie fireasca a societatii la obligatia acesteia de a
asigura cadrul necesar si conditiile impuse de specificul educatiei persoanelor cu cerinte
educative speciale. Bogatia spirituald a lumii contemporane rezida tocmai din respectul si
valorizarea tuturor indivizilor, pentru ca lumea moderna accepta faptul ca fiecare individ este o
dimensiune care imbogateste si potenteaza, impreuna cu celelalte experiente, lumea de azi.

Educatia incluziva, respectiv integrarea copiilor cu cerinte educationale speciale in
invatamantul de masa a aparut ca o provocare spre schimbarea atitudinilor si mentalitatilor, dar si
a politicilor si practicilor de excludere si segregare. Integrarea copiilor cu cerinte educationale
speciale in invatamantul de masa are ca scop rezolvarea catorva dintre problemele pe care le
intdmpina copiii in procesul educatiei si dezvoltarii lor.

Educatia de buna calitate reprezinta un drept fundamental al omului si copiii au dreptul la
educatie generala, iar modelul incluziunii socio-educationale are la baza acest drept, inglobat in
dreptul international. Fiecare copil, indiferent de apartenenta sau de nivelul de dezvoltare a
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capacitatilor sale, are dreptul la o educatie de buna calitate care sa conduca in cea mai mare
masurd la dezvoltarea capacitatilor sale cognitive si de integrare sociala.

Fiecare copil este inteles ca un participant activ la invatare si predare si pentru ca fiecare
aduce cu sine in procesul complex al Invatarii si dezvoltarii o experientd, un stil de invatare, un
model social, o interactiune specifica, un ritm personal, un mod de abordare, un context cultural
caruia 1i apartine.

Conceptul de ,,educatie pentru toti” a fost lansat in 1990 in Tailanda la Conferinta
Internationala a Ministerului Educatiei, iar in 1994 la Salamanca, in Spania, s-au lansat
dimensiunile educatiei pentru toti care constau in calitatea actului educational si acces pentru toti
copiii: ,, Scolile trebuie sa primeasca tofi copiii, fara nici o deosebire privind conditiile lor fizice,
sociale, emotionale, lingvistice sau de alta naturd. Acestea se refera si la copiii cu dizabilitati sau
talentati, copiii strazii si copiii care muncesc, copii din populatii indepartate sau nomade, copii
apartinand minoritatilor lingvistice si etnice...

Pentru ca activitatea instructiv — educativa sa fie profitabila pentru toti elevii, aceasta
trebuie sa se realizeze diferentiat. Educatia diferentiata vizeaza adaptarea activitatii de instruire

eqe g

grupuri de elevi sau chiar fiecarui elev 1n parte.

Pentru ca educatia copiilor cu cerinte speciale sa fie eficienta, pe de o parte trebuie sa aiba
un caracter integrat, iar pe de alta parte trebuie sa aiba un caracter diferentiat, sa fie adaptata
particularitatilor elevilor.

Caracterul integrat al invatdmantului ne pune in fata problematica a situatiei in care un
copil cu handicap este integrat intr-o clasa obisnuita. In fapt este vorba pe de o parte de situatia
copilului respectiv, iar pe de alta parte, de situatia clasei in care este integrat. Sub ambele
aspecte, ceea ce urmarim este o buna intelegere reciproca, o existenta sociala normala a copiilor,
in ciuda diferentelor existente. Pentru copilul cu handicap aceasta inseamna a fi inteles si
acceptat, cu tot ce are el pozitiv, cu tot ce poate aduce vietii de grup. Aceasta normalizare a
relatiilor este benefica si pentru ceilalti elevi, care invata sa respecte dreptul la diferenta, sa fie
solidari cu semenii lor care intdmpina dificultati in viata.

Procesul de integrare educationala a elevilor cu CES include elaborarea unui plan de
interventie individualizat, in cadrul caruia, folosirea unor modalitati eficente de adaptare
curriculara joaca rolul esential.

Raporturile ce se stabilesc cu fiecare copil in parte sunt foarte importante. El trebuie sa simta ca

fiecaruia, cadrele didactice trebuind sa-si adapteze metodele pedagogice in consecinta.

Copiii sunt o categorie sociald care in ciuda aparentelor nu au timp sa astepte: daca sunt
lasati sa creasca fara ajutorul de care au nevoie, personalitatea viitorului adult are cu siguranta de
suferit.Sistemul educational din Romania ,desi se schimba si evolueaza,mai prezinta inca
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elemente de discriminare,in sensul ca nu toti copiii ajung la scoalasau,atunci cand merg, nu se
bucura de toate oportunitatile posibile de dezvoltare maximala a potentioalului lor.

Pentru a imbunatatii implicarea,participarea si responsabilizarea familiilor cu si fara
la nivelul unitétilor de proiecte spre incluziune , activitati comune pentru a determina implicarea
fizica a parintilor in activitatile scolare ale propriilor copii(de exemplu :de 8 Martie copiii
impreuna cu taticii vor crea un cadou pentru mama,de Craciun mamele pot realiza o activitate de
gatit prajituri impreund cu copiii , etc.), precum si pentru a stimula socializarea intre parintii
copiilor( cu sau fara dizabilitati), ca astfel copiii sa poata prelua exemple chiar de la parintii lor.

In concluzie, educatia incluzivi presupune un proces permanent de imbunititire a
institutiei scolare avand ca scop exploatarea resurselor existente ,mai ales a celor umane, pentru a
mentine participarea la procesul de invétare a tuturor copiilor din cadrul unei comunitati si
armonizarea diferentelor de invatare , asigurandu-se o educatie eficientd pentru toti .

Bibliografie:
1.Ghergut,A , (2005) Sinteze de psihopedagogie speciala, Editura Polirom,Bucuresti

2.Vrasmas,T, (2011) Modele si forme de sprijin educational in contexte incluzive, Editura
A.D.P;Focsani

JOCUL DIDACTIC iN GRADINITA DE COPII

CRISTINA SIMONEA

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.53 Timisoara

Educatia timpurie este fundamentul unei dezvoltdri armonioase a copilului, iar gradinita
reprezintd un mediu ideal pentru a pune bazele unor abilititi si competente esentiale. in acest
context, jocul didactic ocupa un loc central, fiind o metoda care combina in mod ingenios
placerea de a se juca cu procesul de invatare. Acesta devine o punte intre lumea copilului si
universul cunoasterii, intre libertatea exprimarii personale si nevoia de a respecta reguli si
obiective educationale.

De ce este jocul didactic atat de important? Deoarece copiii invata cel mai bine atunci cand
sunt implicati activ, cdnd descopera prin experienta directa si, cel mai important, cand se bucura
de ceea ce fac. Aceasta este esenta jocului didactic — transformarea invatarii Intr-un proces
natural, atractiv si memorabil.

Jocul didactic poate fi definit ca o activitate educativa structuratd, desfasurata intr-o
maniera ludica, avand scopul de a imbogati cunostintele copiilor, de a dezvolta abilitati si de a
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forma comportamente pozitive. Spre deosebire de jocurile libere sau spontane, jocul didactic este
planificat cu atentie de catre educator, fiind orientat catre obiective precise.

Acest tip de joc se caracterizeaza prin:

e Obiective clare: Fiecare joc urmareste dezvoltarea unei competente specifice — fie ca
este vorba despre limbaj, matematica, creativitate sau coordonare motorie.

o Reguli bine definite: Regulile sunt adaptate nivelului de dezvoltare al copiilor,
asigurandu-se ca acestia le pot intelege si respecta.

o Caracter atractiv: Activitatea pastreazd mereu elementul ludic, captivand atentia si
interesul copiilor.

e Rol activ al copilului: Copiii sunt incurajati sa participe, sa exploreze si sd gaseasca
solutii, ceea ce le stimuleaza autonomia si increderea in sine.

In functie de scopurile lor, jocurile didactice pot fi clasificate in mai multe categorii.
Fiecare dintre acestea adreseaza anumite domenii de dezvoltare ale copilului:

1. Jocuri pentru dezvoltarea gindirii si a atentiei
Aceste jocuri sunt menite sa dezvolte logica, memoria si capacitatea de concentrare. De
exemplu, un joc clasic este ,,Asociaza imaginile”, In care copiii trebuie sd potriveasca
imagini pe baza unor criterii precum culoare, forma sau functie.

2. Jocuri de dezvoltare a limbajului
Acestea ajutd copiii sd-si imbogateasca vocabularul, sa-si perfectioneze pronuntia si sa
invete sa se exprime coerent. Jocuri precum ,,Ghiceste cuvantul” sau ,,Spune o poveste”
stimuleaza creativitatea si abilitatile de comunicare.

3. Jocuri matematice
Prin intermediul acestora, copiii invatd sa numere, sa recunoasca forme geometrice sau sa
inteleaga relatii cantitative. De exemplu, jocul ,,Construim un turn” 1i ajuta sa inteleaga
conceptul de ordine si succesiune.

4. Jocuri de miscare
Aceste jocuri combina activitatea fizica cu Invatarea, stimuland coordonarea motorie si
spiritul de echipa. Activitati precum ,,Prinde mingea coloratda” sau ,,Sari peste obstacol”
contribuie la dezvoltarea fizica si sociala.

5. Jocuri pentru dezvoltarea creativitatii
Desenul, modelajul sau jocurile de rol permit copiilor sa-si exprime liber ideile si
emotiile, contribuind la dezvoltarea imaginatiei si a increderii in sine.

Educatorul joaca un rol crucial in organizarea si desfisurarea jocurilor didactice. In primul
rand, acesta trebuie sd cunoasca bine nivelul de dezvoltare al copiilor si sa selecteze activitati
care sa fie atat provocatoare, cat si accesibile. De asemenea, educatorul trebuie sa fie un ghid,
oferind explicatii clare si sprijin acolo unde este necesar.

Mai mult decat atat, educatorul este cel care insufla entuziasm si creeaza o atmosfera
pozitiva. Prin tonul vocii, expresivitate si incurajare, acesta transforma orice joc didactic intr-o
experientd placutd si memorabila.
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Jocul didactic are o serie de beneficii complexe, care contribuie la dezvoltarea copilului pe
multiple planuri:

o Cognitiv: Copiii 1s1 imbunatatesc abilitatile de gandire, invatand sa analizeze, sa compare
si sa rezolve probleme.

o Emotional: Prin joc, copiii Invatd sa-si exprime emotiile, sd gestioneze situatii de succes
sau esec si sa dezvolte Increderea in sine.

e Social: Jocurile didactice promoveaza colaborarea, respectul fata de ceilalti si respectarea
regulilor.

o Fizic: Activitatile de miscare contribuie la dezvoltarea coordonarii motorii i a sdnatatii
generale.

Un exemplu de joc didactic este ,,Ghiceste animalul”. Educatorul ofera indicii despre un
animal, iar copiii trebuie sa ghiceasca despre ce animal este vorba. Scopul jocului este sa
dezvolte capacitatea de a asculta, de a face conexiuni si de a folosi limbajul descriptiv.

Jocul didactic nu este doar o metoda pedagogica, ci si o artad prin care educatorul imbina
creativitatea cu stiinta educatiei. Prin intermediul acestor activitati, copiii invata sa exploreze
lumea din jurul lor, si comunice, sd colaboreze si si descopere bucuria de a invita. In gradinita,
jocul didactic devine astfel cheia care deschide usa cétre o dezvoltare armonioasa si fericita a
copilului.

Daca doresti sa adaugam exemple suplimentare sau sd detaliem anumite aspecte, spune-
mi!

Bibliografie:
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2. BIRCH, A Psihologia dezvoltarii. Bucuresti: Tehnica, 2000.

3. BONCU, §. Psihologia influentei sociale. lasi: Polirom, 2002.

4. CRETU, C. Teoria curriculumului si continuturile educationale. lasi: Universitatii ,, AL 1.
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INTELIGENTA EMOTIONALA iN EDUCATIA COPIILOR

Maria Ana Pasan

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.53 Timisoara



CREATIVITATE iN EDUCATIE L
Editie digitala nr.11-2024 ~ Www.miciiolimpici.ro

ISSN 2784 - 1146

Inteligenta emotionala se refera la capacitatea unui individ de a percepe, interpreta,
demonstra, controla, evalua si utiliza emotiile proprii, scopul fiind comunicarea si relationarea cu
ceilalti Intr-un mod cat mai eficient si mai constructiv.Cele patru ramuri ale inteligentei
emotionale sunt: autocunoastere, constiintd sociala, stapanire de sine si gestionarea relatiilor.

Inteligenta emotionald a copiilor trebuie cultivata de la varste fragede si dezvoltata pe tot
parcursul vietii, astfel incat acestia sa fie mai bine pregétiti pentru provocarile cu care se vor
confrunta de-a lungul timpului si devina niste adulti echilibrati, care sa poata gestiona rational si
calm anumite situatii complicate inevitabile.

Un copil inteligent emotional este constient de emotiile sale si nu se teme sa vorbeasca liber
despre ele. Stie sa isi gestioneze trdirile negative si nu abandoneaza o activitate atunci cand
aceasta devine dificild. Comunici foarte usor cu un copil inteligent emotional. El se adapteaza
usor la situatii si persoane noi si leaga prietenii cu usurinta. In majoritatea situatiilor, este un
copil sigur pe el, iar atunci cand simte cd nu se descurca, cere ajutorul fara sa ezite.

Dezvoltarea inteligentei emotionale a copiilor incepe in sanul familiei, acolo unde cei mici
deprind modele de comportament de la parinti, asa ca puterea exemplului este foarte importanta.
Inca din primele clipe de viata, chiar daci nu pot vorbi, copiii exprima emotii, iar furia si bucuria
ies cel mai adesea la suprafata tocmai pentru ca cei mici incad nu stiu cum sa isi exprime verbal
trairile.

Parintilor le revine responsabilitatea de a-i invata pe cei mici cum sa isi inteleagd emotiile,
cum sd le exprime si cum sa si le autoregleze. Cum? Descriindu-si cu acuratete propriile stari
emotionale si identificandu-le verbal corect. Este foarte important ca parintii sa explice copiilor
ce simt si ce anume le-a provocat o anumita stare emotionald, sa fie cat mai naturali in
comportamentul lor si sa nu 1si mascheze starile emotionale negative.

Cand ne inhibam emotiile si Tncercam sa le ascundem de copii nostri, mimand fericirea sau
calmul, involuntar nu facem altceva decat sa le transmitem acestora un mesaj gresit, cum ca este
in reguld sa isi reprime trairile neplacute. Cu timpul, un astfel de comportament poate genera
frustrari si efecte psihologice pe termen lung.

Modalitati prin care putem creste inteligenti emotionald a copiilor:

e Fii tu un exemplu de inteligenta emotionala pentru copilul tiu!

e Deschide-ti sufletul, cu onestitate si pe intelesul copilului, cu o abordare adaptata varstei
sale. Astfel, acesta va invata sa fie la fel si sd nu-i fie rusine sd vorbeasca deschis despre
sentimentele lui.

e Ascultd-l si ajuta-l sa ia cele mai bune decizii.

o Exerseaza cu copilul tau diverse situatii de viata si invatd-1 cum sa reactioneze.

« Incearcd sa nu judeci oamenii!

o Implicarea atat in treburile gospodariei, cat si in luarea anumitor decizii, ii face pe copii
sd se simta importanti.

o Copiii au nevoie de socializare si de joacd, deci asigura-te cd au parte de aceste activitati
cat mai des.
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Conpiii care cresc intr-o familie care isi asuma constient responsabilitatea pentru construirea
inteligentei emotionale a acestora sunt Incurajati sa isi exprime sentimentele, sunt ascultati si
intelesi, i se rdspunde calm la Intrebari, li se confirma cd parerea lor conteaza, sunt apreciati si
iubiti neconditionat.

Beneficiile cultivarii inteligentei emotionale a copiilor de la varste fragede sunt:
o Gestionarea cu succes a relatiilor cu ceilalti ;
o Construirea empatiei si a abilitatii de a intelege normele si comportamentele sociale si
etice;
e Obtinerea unui grad ridicat de auto-control si auto-cunoastere .
Construirea inteligentei emotionale este un proces care nu se incheie niciodata. Dezvoltarea

personala continua pe toatd perioada vietii, maturitatea noastrd emotionald fiind influentata de
felul in care ne raportam la experientele si provocarile de care avem parte.
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Integrarea aplicatiilor multimedia in activitatile educative

IONELA LOREDANA TODASCA

Scoala Gimnaziala Nr. 2 Vatra Dornei

Culorile toamnei s-au asternut peste tot in scoala noastra intr-o activitate intensa de
creativitate si voie bund pentru ca, asa cum spunea Tudor Arghezi, ,,Niciodatd toamna... nu fu
mai frumoasa!”. Toamna a adus un val de energie si culoare in scoala noastra printr-un
eveniment special, care este mult asteptat de elevi, de parinti si de profesori deopotriva:
,,Festivalul Toamnei”.

La initiativa Consiliului Scolar al Elevilor si In colaborare cu Asociatia ,,Parinti-profesori
partenerii copiilor nostri”, Scoala Gimnaziala Nr.2 Vatra Dornei a gazduit ,,Festivalul Toamnei”
in perioada 21-22 octombrie 2024, festival aflat la cea de-a doua editie. Evenimentul, ce a
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imbinat arta, creativitatea si spiritul de echipa, a fost o adevarata sarbatoare a culorilor si a
creativitatii.

Aplicatiile multimedia sunt foarte importante in proiectarea activitatilor educative,
deoarece ele aduc beneficii semnificative in procesul de predare si invatare si aici ma refer la
cresterea atractivitdtii lectiilor/activitatilor scolare, extrascolare sau extracurriculare, invatarea
devine interactiva, se recurge la o diversitate de strategii didactice, tehnici si metode de predare,
se dezvoltd competentele digitale, se utilizeaza resurse variate si usor accesibile si se
imbunatateste retentia informatiilor la nivelul fiecarui elev. Integrarea aplicatiilor multimedia in
activitdtile educative nu doar ca imbunatateste calitatea Invatarii, ci si motiveaza elevii si i
pregdteste mai bine pentru lumea digitald in care trdim. Este esential ca noi, cadrele didactice, sa
fim bine pregétiti pentru a folosi aceste tehnologii in mod eficient.

In scoala noastra, cadrele didactice utilizeaza aplicatii multimedia in proiectarea didactica,
pe care le-au deprins in timpul pandemiei si pe care au continuat sa le foloseasca pentru a spori
gradul de atractivitate al procesului de predare-invatare-evaluare. Si pentru Festivalul Toamnei s-
au folosit aplicatii, care au permis organizarea in timp util a intregului colectiv de elevi si cadre
didactice. Afisul festivalului a fost realizat in aplicatia Canva, consultarile cu cadrele didactice si
elevii s-au desfasurat prin intermediul aplicatiei Kahoot, colajele din fotografii si desene au fost
obtinute utilizand aplicatia Padlet si, la final, prin aplicatia PowerPoint s-a realizat prezentarea
activitatilor cuprinse in proiectul ” Festivalul Toamnei”. Fara aplicatiile multimedia-instrumente
extrem de utile in activitatea didactica, proiectarea oricarei activitati ar fi dificil de abordat, iar
activitatea nu ar mai fi interactiva si captivanta pentru elev.

Anterior momentului de debut al festivalului, timp de doua saptamani, elevii impreuna cu
cadrele didactice si pdrintii s-au informat, si-au pus imaginatia la incercare, au utilizat aplicatii
multimedia 1n proiectarea festivalului si au dat viata unor creatii artistice unice din materiale
reciclabile si din materiale din natura. Padurile de arama, livezile si gradinile bogate au prins
viata pe panzele elevilor, intr-o explozie de culori si emotii. Copiii au surprins in tablouri si in
fotografii minunate detalii uimitoare ale peisajelor de toamna din padurile ce inconjoara orasul
Vatra Dornei si au animat cu zdmbete colorate fructele si legumele.

In prima zi a festivalului s-au desfasurat concursurile pe sectiuni: standuri tematice cu
expozitii si cu vanzarea de produse traditionale de toamna, artd plasticd, artd decorativa si artd
fotograficd, iar in cea de-a doua zi s-a derulat concursul la sectiunea artd vestimentara. Toate
concursurile au fost atractive, drept dovada e numarul mare de elevi inscrisi, Insa parada
costumelor a fost, fara indoiald, cel mai indragit si atractiv moment al festivalului. Micii artisti au
defilat cu mandrie 1n creatii ingenioase, inspirate de lumea copiilor, a animalelor si a plantelor si
au transformat totul intr-o poveste de toamna cu zane, printese si cavaleri, veverite si arici si
chiar cu un mandru copac, care au incantat audienta.

Pentru a incuraja creativitatea si implicarea, Consiliul Scolar al Elevilor a acordat premii
pentru fiecare sectiune a festivalului. Suma stransa in urma derularii proiectului a fost donata
Asociatiei ,,Parinti-profesori partenerii copiilor nostri” din Vatra Dornei, iar fructele si legumele
au fost donate Casei Vladimir- Centrul social pentru copii din Vatra Dornei.
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Festivalul Toamnei organizat de Consiliul Scolar al Elevilor a fost o sarbatoare a naturii, a
traditiilor si a colaborarii intre elevi, profesori si parinti. Prin acest festival, elevii au invatat sa
aprecieze darurile toamnei si importanta muncii n echipa, dar si sd se bucure de momente de
distractie si creativitate.

Festivalul Toamnei a fost o dovada a talentului si a creativitatii elevilor de la Scoala

Gimnaziala Nr.2 Vatra Dornei. Acest eveniment a demonstrat ca, prin munca in echipa si
pasiune, putem crea amintiri de neuitat.

UNIREA PRINCIPATELOR

ALINA GEORGIANA FRANGULEA

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 3 Mangalia

Dupa cum se stie , urmeaza luna ianuarie si Unirea Principatelor, prilej de bucurie si sarbatoare
in randul celor mici. Asadar, un exemplu de bune practici ne va face activitatile mai frumoase.

Activitiiti de Dezvoltare Personali - intilnirea de dimineatii:

Dupa ce sosesc toti copiii si servesc micul dejun, educatoarea utilizeaza o sonerie manuala prin
care da semnalul ci e timpul pentru ,,intalnirea de dimineata "si le propune si se aseze in cercul
prieteniei, pentru a desfasura Intalnirea obisnuita de dimineata.
1. Salutul:

“Dimineata a sosit

Romanasii au venit,

In cerc ne adunam,

Cu totii sa ne salutam:

Bund dimineata ,,Romanasi”,

A-nceput o noua zi,

Buna dimineata, dragi copii!”.
Salutul se va realiza prin tehnica ,,comunicarii rotative”. Se va incepe de la educatoare, care ii va
intinde mana copilului din dreapta ei pentru a-1 saluta ,,Bund dimineata!” si se va continua pana

la ultimul copil, care o va saluta pe educatoare.

1. Prezenta: Educatoarea va rosti versurile: ,,Dupa ce ne-am adunat
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Si frumos ne-am salutat
Colegii ne-am ntalnit
Cine oare n-a venit?”
In timp ce copiii isi rostesc numele, 1si vor lua din tavita poza si o vor aseza pe panoul specific
intalnirii de dimineatd. Copiii vor nominaliza absentii §i vor aseza in partea de jos a panoului
fotografia acestora.
1. Calendarul naturii: In cadrul acestui moment, copiii impreuna cu educatoarea,
completeaza calendarul naturii, identifica ziua, data, luna, anul, anotimpul, starea vremii.
2. Moment de inviorare: Dupa salut copiii executa cateva exercitii de Inviorare
pentru fiecare segment al corpului. Se executa jocul de miscare ,,Merg la gradinita ” si

“Buna dimineata draga gradinita”.

5.Activitatea de grup: Educatoarea indeamna prescolarii sa cante ,,Alunelul”- Joc cu text si
cant.

6. Noutatea zilei: Educatoarea spune copiilor despre Traistuta fermecata si modalitatea prin care
putem afla ce este in ea. Pentru captarea atentiei copiilor §i crearea motivatiei n atingerea
obiectivelor propuse, se va se va desfasura jocul ,,Hai s dim ména cu mana/ Ghicitorile le
rezolvam/ Si traistuta o dezlegam!” Se citesc trei ghicitori si pentru fiecare raspuns corect se
va desface cate un nod al traistutei:
* Este mandra Tara mea
Si se cheama...”
(Romania)
* ,Capitala Tarii mele
Este un oras ca din povesti
Si se cheama...”
(Bucuresti)
* ,Rosu, galben si albastru
Sunt culorile pe care

El le flutura in zare...”

(Steagul)
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Cu ajutorul tranzitiei ,,Bat din palme clap, clap, clap, / Din picioare trap, trap, trap, / Ne
invartim, ne rasucim / Si spre centre noi pornim!”, copiii pornesc in calatorie, trecand pe la toate
cele 4 centre de interes, intuind materialele prin Intrebari ajutatoare adresate de educatoare. Se
opresc la atelierul unde 1si regasesc imaginea medalionului. Li se va transmite copiilor ca este
important sa termine ceea ce incep si sa fie buni unii cu ceilalti, sa lucreze ingrijit, sd vorbeasca
frumos, iar la finalul zilei le voi multumi printr-o surpriza.

METODE SI TEHNICI DE INDIVIDUALIZARE S1 DIFERENTIERE
A INSTRUIRII

Manuela Irina Coroi

Scoala Gimnaziala Nr. 169

DIFERENTA SI INDIVIDUALIZAREA ACTULUI DE PREDARE-INVATARE-
EVALUARE

Una dintre tendintele modernizarii invatdmantului vizeaza flexibilitatea instructiei si
educatiei pentru a asigura dezvoltarea capacitatilor si aptitudinilor fiecarui elev, in raport cu
cat mai devreme posibil in posesia unor mijloace proprii de insusire a cunostintelor, de aplicare
in practica in mod constant si creator a acestora. Cadrul didactic trebuie sa adapteze intregul
demers educational la diversitatea indivizilor si grupurilor, talentelor individuale, evitand
aptitudinale individuale, de specificitatea persoanei, cat si de cerintele mediului ori de traditiile
culturale ale grupurilor care compun societatea, in scopul unei integrari sociale optime a
fiecaruia. Diferentierea si individualizarea instruirii constituie o problema pedagogica veche, dar
mereu actuala, deoarece oamenii se deosebesc unii de altii nu doar in ceea ce priveste felul lor de
agandi si a fi, ci §i prin capacitatea si ritmul de invatare, prin atitudinea fata de aceasta (I. Jinga,
2005). Diversitatea umana a pus in fata pedagogiei si a psihologiei educatiei problema complexa
a diferentierii si individualizarii instruirii, ca premisa indispensabila pentru asigurarea reusitei
fiecarui elev si realizarea unor performante cat mai apropiate de potentialul sau intelectual
maxim.

Pedagogia moderna propune repere metodologice si de continut ale unei educatii “pe
masura”, care actioneaza atat la nivel de sistem, macrostructural, cat si la nivel microstructural,
al formelor de grupare a elevilor, al particularitatilor fiecarei individualitati. Sunt , astfel,
organizate, clase de grupare ori ,,clase speciale” care se constituie atat pentru elevii capabili de
performantd superioara, cat si pentru cei cu ritm lent de asimilare ori cu nevoi speciale. Ion T.
Radu, pedagog roman important in fundamentarea teoretica si practica a instruirii diferentiate,
considera ca egalizarea sanselor de succes presupune efortul convergent al educatorilor pentru a
oferi ,,fiecaruia dupa capacitati, pentru a obtine cat mai mult posibil din partea tuturor”.
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Instruirea diferentiata este raspunsul pe care il ofera cadrul didactic la nevoile elevilor. Este
ghidata de principiile diferentierii: continutul, procesul si produsul instruirii se diferentiaza dupa
profilurile de inteligenta, nevoile si interesele elevilor. Parcurgerea materiei trebuie realizata in
conformitate cu ritmurile individuale ale elevilor. In literatura pedagogica se folosesc termenii de
ndiversificare”, ,,individualizare”, “diferentiere pedagogica”, “diferentiere in invatare”,
“pedagogia diferentei”, pentru a descrie realitatea complexa a adaptarii contextului si tuturor
interventiilor din spatiul educational la particularitatile si nevoile elevilor, din perspectiva atat a
organizarii structurale a sistemului de Invatamant pe grade, tipuri si profiluri, cat si a continutului
invatamantului si a metodelor de predare-invatare-evaluare utilizate.

La nivel macrostructural prin diversificare sunt desemnate interventiile la nivelul
sistemului de Tnvatdmant care au ca scop corelarea tipurilor si nivelurilor institutiilor scolare
existente cu necesitatea de a forma in scoald oameni potriviti pentru toate activitatile socialutile,
in prezent si perspectiva. La nivelul practicii educationale , conceptul de diferentiere a instruirii
se refera la strategiile de predare-invatare-evaluare utilizate, astfel Incit sa se asigure respectarea
particularitatilor individuale ale elevilor. Toate interventiile de diferentiere privind strategiile
educationale, continuturile, rolurile actorilor educationali se produc la nivelul scolii si al fiercarei
clase, spre deosebire de diversificarea institutionala, produsa la nivelul sistemului de invatamant.
Astfel, diversificarea instruirii poate fi privitd ca una din premisele structurale ale diferentierii in
educatie. Instruirea diferentiata vizeaza adaptarea activitatii de invatare - indeosebi sub raportul
elevilor, la capacitatea de intelegere, ritmul de lucru proprii unor grupuri de elevi sau chiar
fiecarui elev 1n parte (I. T. Radu, 1969). Unii dintre factorii care solicita realizarea unei activitati
didactice diferentiate sunt: deosebirile dintre copii de aceeasi varsta supusi unui proces comun de
instruire, intelegerea nevoii de a nu uniformiza, ci de a oferi conditii de afirmare a celor dotati cu
inzestrari personale deosebite, ori cu ritmuri mai alerte sau mai lente in acumulari. Acesti factori
sunt strans legati de dimensionarea psihologica a personalitdtii umane care se distinge printr-o
sinteza de dispozitii, tendinte biologice, inclinatii innascute, pe de o parte, si insusiri formate in
cursul vietii si activitatii, pe de altd parte.

Deosebirile individuale sunt o realitate, iar natura si gradul lor de dezvoltare sunt de
multe ori usor sesizabile, astfel cd nu ne vom gasi niciodata in fata omului in general, ci
intotdeauna in fata unui om particular, a unui individ care, de multe ori, se dovedeste a fi o
enigma. In ceea ce priveste conceptul de individualizare a predarii, acesta reprezinti modalitatea
cea mai aprofundata a predarii diferentiate, in sensul tratarii elevilor nu pe clase si nici macar pe
grupe, ci pe fiecare individ in parte.

Specifica invatamantului individualizat este repartizarea sarcinilor de Invatare in functie
de diferentele individuale, pentru acest spatiu de interventie fiind utilizate la nivel teoretic
concepte precum: invatdmant diferentiat, instruire diferentiatd, invatare diferentiata, invatare
individualizati. In termeni de politica educationald, strategia diferentierii curriculare presupune
trecerea de la ,,0 scoald pentru toti” la “o scoald pentru fiecare”, cu consecinte pozitive in planul
formarii capacitatilor de autoinstruire si dezvoltare a motivatiei de invatare continua. Studiile si
cercetarile din domeniul psihologiei genetice, psihologiei cognitive, teoria inteligentelor multiple
s.a. ofera teoreticienilor si practicienilor din domeniul educatiei argumente temeinice privind
necesitatea cunoasterii reale a potentialului psihic al elevului in vederea diferentierii si
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personalizarii curriculumului. In conceptia de ansamblu a reformei curriculare din Romania,
strategia diferentierii curriculare ,,este recomandata atat pe considerente psihopedagogice, cat si
ca o directie a integrarii si compatibilizarii proceselor educationale in spatiul euroatlantic” (C.
Cretu, 1998). Dimensiunile de noutate ale reformei curriculare in invatamantul romanesc ofera
argumente pentru realizarea unui proces educational diferentiat si personalizat: - ,,plasarea
invatarii In centrul demersurilor scolii (important este nu ceea ce profesorul a predat, ci ceea ce
elevul a invatat); - orientarea invatarii spre formarea de capacitati si atitudini, prin dezvoltarea
competentelor proprii rezolvarii de probleme, precum si prin folosirea strategiilor participative in
activitatea didactica; - flexibilizarea ofertei de invatare venite dinspre scoala prin structurarea
unui Tnvatimant pentru fiecare i nu a unui invatdmant uniform si unic pentru toti; - adaptarea
continuturilor Invatarii la realitatea cotidiana, precum si la preocuparile, interesele si aptitudinile
elevului; - introducerea unor noi modalitati de selectare si de organizare a obiectivelor si a
continuturilor, conform principiului ,,nu mult, ci bine”;

- posibilitatea realizarii unor parcursuri scolare individualizate, motivante pentru elevi, orientate
spre inovatie si spre Tmplinire personald; responsabilizarea tuturor agentilor educationali in
vederea proiectdrii, monitorizarii $i evaludrii curriculumului (Noul Curriculum National: sapte
dimensiuni ale noutatii, 1998). Educatia diferentiata in functie de nevoile specifice ofera o
alternativa strategica pentru Iimbunatatirea performantelor scolare. Cunoasterea trasaturilor
specifice ale fiecarui copil, precum si Infelegerea unor asemanari esentiale derivate din
structurile de baza ale dezvoltarii copilului faciliteaza stabilirea obiectivelor educationale in
acord cu aceasta cunoastere si selectarea strategiilor educationale eficiente pentru intreaga clasa,
dar si pentru fiecare copil.

EDUCATIA SOCIO-EMOTIONALA IN GRADINITA

ANCA TEODORA CORNEA

Gradinita cu Program Prelungit nr. 50 - Structura G.P.P. Nr. 44

Emotia este o trdire a unei persoane fatd de un eveniment important pentru aceasta.Emotiile pot
fi pozitive si negative. Emotiile pozitive apar atunci cand ceea ce o persoana isi doreste
corespunde cu ceea ce i se intdmpla. Ex.: bucurie, multumire etc. Emotiile negative apar atunci
cand existd o contradictie intre ceea ce 1 se intAmpla sau ceea ce obfine o persoana si asteptarile
ei. Ex.: tristete, nemultumire, dezamagire, ingrijorare, furie etc.

Dezvoltarea abilitatilor emotionale ale copiilor este importanta din urmatoarele motive:

a) - pentru ca ajuta la formarea si mentinerea relatiilor cu ceilalti. ex.: interactiunea de succes a
copilului cu celelalte persoane depinde atat de abilitatea lui de a intelege ce se intdmpla, cat si de
abilitatea de a reactiona adecvat la aceasta. Copiii care inteleg emotiile si modul in care acestea
sunt exprimate vor fi capabili sa empatizeze cu ceilalti copii si sd-i sprijine.

b)-Apoi, copiii care inteleg emotiile celorlalti sunt priviti de colegi ca fiind parteneri de joc mai
buni §i mai distractivi, sunt capabili sa utilizeze expresivitatea lor pentru a atinge scopuri sociale,
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sa raspunda adecvat emotiilor colegilor in timpul jocului si sa se adapteze mai usor la mediul
prescolar. Problemele in dezvoltarea emotionald a copiilor pot conduce catre dificultati de
comportament.Parintii sunt adesea atat de preocupati de nevoile materiale, biologice ale
copilului, de procurarea hranei in cel mai concret sens al cuvantului, incat adesea uita sau nici
macar nu 1si pun problema cat de importanta este pentru copilul lor cealalta hrana, care nu se
pune in farfurie: cea emotionald. Din aceste motive in gradinitd se pune tot mai mult accent pe

e eyt

continuare voi prezenta o activitate de acest fel realizata la grupa mea.
PROIECT DE ACTIVITATE

GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.50 ,ORADEA,STRUCTURA G.P.P.NR.44
GRUPA MIJLOCIE ,,.C”

EDUCATOARE: CORNEA ANCA

TITLUL ACTIVITATIIL: " Povestea Broscutei Testoase” SCOP: Familiarizarea cu tehnica
“Broscutei Testoase”

COMPETENTE SPECIFICE :

-sa eticheteze corect reactiile emotionale ale personajelor

-sa diferentieze intre relatiile emotionale adecvate si cele inadecvate
-sd exerseze modalitati adecvate de gestionare a furiei

MATERIALE: fisa de desen, povestea, fisa cu etapele tehnicii “broscutei testoase”,CD si CD
player,jucdrii de plus reprezentand personajele,decor

METODE: jocul, povestirea,explicatia
DESFASURAREA ACTIVITATII:

e Aecrisirea salii de grupa

o Se pregateste spatiul de desfasurare al activitatii si materialele necesare

e Se porneste muzica de relaxare pe fundal

e Copiii intra 1n sala

o Exercitii de relaxare.Copiii se asaza in pozitia corecta de relaxare, pe covor i pornesc
intr-o calatorie imaginara ajungand pe malul unei ape cu nuferi ,trestii,broscute ba chiar
si 0 broscuta testoasa ratacita pe acolo.Totul e frumos.E veselie multa ,doar broscuta
testoasa e putin tristd.Revenim incet la starea initiala si vom descoperi decorul cu cele
ardtate mai sus

e Lise va propune copiilor sa coloreze cate o broscuta testoasa pentru inveselirea
personajului principal broscuta Tobias si astfel se va trece la masute.



CREATIVITATE iIN EDUCATIE o
Editie digitala nr.11 - 2024 www.miciiolimpici.ro

ISSN 2784 - 1146

e  Pe baza fisei de lucru se va purta o scurtd conversatie de genul: Ce fel de broscuta este
aceasta?

Unde ati vazut astfel de animale?

e Copiii vor reveni pe covor unde li se va citi povestea Broscutei Testoase

e Pe parcursul povestii se vor identifica impreuna cu copiii reactiile emotionale ale
personajelor,de genul:”Cum s-a simtit...atunci cand. ?

o Lise va cere copiilor sd spuna care a fost personajul care a reactionat in mod adecvat
Cine credeti ca s-a comportat bine?”

e Dupa terminarea povestii copiii vor propune ,,solutii”,altele decat cea propusa de Tobias
care vor fi notate de educatoare pe lucrarile proprii si vor fi afisate in decor.

e Pe un fond muzical vesel(negativ)copiii vor exersa tehnica “broscutei testoase”, aratandu-
le imaginile cu modul in care broscuta reuseste sa faca fata furiei.

BIBLIOGRAFIE:

e Teodora, Duta,”Copii mai increzatori-Ghid de bune practici de dezvoltare socio-
emotionala”,vol.I,Editura Didactica Militans,C.C.D Oradea,2013

o Catrinel,A.Stefan,Kallaj Eva,Dezvoltarea competentelor emotionale si sociale la
prescolari- Ghid practic pentu educatori,Colectia Educatie ASCR,ASCRED,Cluj-
Napoca,2010

e A .

Importantei creativitatii In viata copiilor

Elena Costina Stoica

Scoala Gimnaziala Ghilad

Creativitatea reprezintd una dintre cele mai valoroase abilitati pe care un copil le poate
dezvolta pe masura ce creste. Aceasta nu doar cd influenteazd modul in care copiii se raporteaza
la lumea din jurul lor, dar este si cheia prin care ei isi formeaza personalitatea, dobandesc
incredere in sine si invata sa navigheze prin complexitatea vietii. Importanta creativitatii in viata
celor mici este incontestabild, avand un impact direct asupra dezvoltarii cognitive, emotionale si
sociale ale acestora.

Unul dintre cele mai mari beneficii ale creativitatii in viata copiilor este stimularea gandirii
inovative si a rezolvirii problemelor. In activititile creative, cum ar fi desenul, constructiile cu
piese de joc sau povestile inventate, copiii invata sa gandeasca diferit, sd incerce solutii noi si sa
analizeze optiuni multiple. Aceasta capacitate de a explora diverse cdi pentru a ajunge la un
rezultat 1i ajuta sa devina rezolutivi in fata dificultatilor, indiferent de domeniu. Gandirea
creativa le permite sd nu se limiteze doar la abordari traditionale, ci sd gandeasca ,,in afacerea
cutiei” pentru a gasi solutii originale.
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In plus, creativitatea contribuie semnificativ la dezvoltarea abilititilor sociale ale copiilor.
Atunci cand sunt Incurajati sa participe la activitati de grup, cum ar fi jocurile de rol, teatrul sau
proiectele de grup, copiii invatd cum sa colaboreze cu altii, cum sa comunice eficient si cum sa
isi exprime gandurile si sentimentele intr-un mod clar si respectuos. Aceste abilitati sunt
fundamentale in formarea relatiilor interpersonale si in integrarea in comunitate. De asemenea,
creativitatea ajutd copiii s dezvolte empatie, deoarece acestia incep sa inteleaga diversele
perspective si trdiri ale celor din jur prin jocurile si activitatile imaginative.

Un alt aspect crucial al creativitatii este influenta sa asupra dezvoltarii emotionale a copiilor.
Prin activitati precum desenul, muzica, dansul sau scrisul, copiii pot explora si exprima o gama
larga de emotii, de la bucurie si entuziasm, pana la tristete sau frustrare. Creativitatea le oferd un
spatiu sigur in care pot invata sa isi gestioneze si sa isi regleze sentimentele, iar acest proces
contribuie la dezvoltarea unei inteligente emotionale sandtoase. Mai mult, in momentele in care
sunt provocati sa creeze, copiii Incep sa inteleaga importanta procesului si nu doar a rezultatului
final, ceea ce le dezvolta rabdarea si perseverenta.

Din punct de vedere al invatarii, creativitatea joaca un rol vital in dezvoltarea abilitatilor
cognitive. Copiii care sunt Incurajati sa gandeasca si sd actioneze creativ sunt mai predispusi sa
aiba succes 1n invatatura academica, deoarece invata sa isi formeze gandirea critica si sa puna
intrebari. Ei devin curiosi si dornici sd exploreze concepte noi, sa puna in discutie informatiile si
s aprecieze procesul de invitare. In loc sd invete prin memorare, copiii creativi inteleg legaturile
dintre idei si aplicd ceea ce au invatat in contexte variate.

Creativitatea este, de asemenea, esentiala pentru dezvoltarea increderii in sine a copiilor.
Cand un copil reuseste sa isi punad in practicd ideile, chiar daca acestea nu sunt perfecte, el invata
ca greselile fac parte din procesul de invatare si ca este valoros chiar si atunci cand nu ajunge la
un rezultat ,,perfect”. Acest tip de abordare este esential pentru a-i invata pe copii sa fie
perseverenti si sd aiba Incredere in propriile abilitati.

In incheiere, creativitatea este un element fundamental al dezvoltarii copiilor, avand un
impact profund asupra modului in care acestia Invata, se exprima, isi construiesc relatiile si isi
formeaza viziunea asupra lumii. Educatia creativa nu doar ca le stimuleazd imaginatia si le
cultiva pasiuni, dar le ofera si instrumentele necesare pentru a naviga provocarile vietii cu o
atitudine pozitiva, flexibila si inovatoare. De aceea, este esential ca parintii, educatorii si toti cei
care lucreaza cu copiii sd incurajeze si sa sustind creativitatea in fiecare etapa a dezvoltarii
acestora, deoarece aceasta reprezintd cheia unui viitor mai deschis si mai prosper.

»SURPRIZELE LUI MOS NICOLAE,,

MARINELA BANU

SCOALA GIMNAZIALA NR. 3
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Motto: ,,Nu ne putem imagina copilaria fara copil si jocurile sale.
Sufletul si inteligenfa devin mari prin joc. Despre un copil nu se poate spune ca el creste si
atat; trebuie sd spunem cda el se dezvolta prin joc”.

(Jean Chateau)

SCENARIUL ZILEI

Inainte de venirea copiilor in sala de grupa se pregitesc o parte din materiale si se aranjeaza sala
pe sectoare de activitate. Ziua debuteazi cu ,,Intalnirea de dimineata”, unde copiii sunt salutati de
catre educatoare cu salutul: ,,Bunda-dimineata, spiridusi isteti!”, prezenta (,, Floricica, floricea ,
ce spiridusi sunt prezenti in gradinifa mea?”). Se completeaza ,,calendarul naturii”: Ce zi este
astazi? , Cum este vremea?, La momentul de impartisire, transmit copiilor versurile poeziei:
,»Scrisoare pentru Mos Nicolae ™.

,,Cum va simtiti astdzi? Reamintindu - ne versurile poeziei, vom putea spune cum ne simtim
astdzi si de ce este important sa fim buni, iubitori si empatici cu cei din jur si stirea zilei (,, Astazi
vom avea invitati surprizal”).

La categoria tranzitii vom executa : ,,1,2,1,2, Mergem toti in pas vioi!”
(joc de miscare), ,,Bat din palme clap, clap, clap"— cantec, ,, Acum facem liniste”(cantec).

Prin metoda interactiva ,,Roata norocului”, copiii isi aleg centrele de interes. Activitatile
liber-alese (ALA 1): ,,Sa-ncepem lucrul cu spor, / Spre mese ne-ndreptim, / Cu bucurie lucram
/ 1 surpriza o asteptam!”.

La sectorul BIBLIOTECA (B) tema este ,,Ghetuta lui Mos Nicolae” si ,,Acadele” (antrenament
grafic) si are urmatoarele obiective: sa uneasca cu creionul punctele pentru a obtine imaginea
corectd; sd recunoasca imaginea obtinutd; sa coloreze corect si ingrijit, folosind culorile
adecvate; sa aprecieze verbal realizarile proprii si pe cele ale colegilor. La CENTRUL
STIINTA (S) tema este ,,.Zdpada magicd” (din apa, bicarbonat si amidon) si vor avea ca
obiective s amestece ingredientele formand zapada artificiala, sa realizeze oameni de zapada,
sd le puna nasturi si gurd din boabe de piper si morcov si ,, Ajuta-I pe Mos Nicolae sd ajunga la
ghetute” - labirint, unde vor avea ca obiectiv sa traseze cu carioca drumul lui Mos Nicolae pana
la ghetute.

La sectorul ARTA (A) tema este ,,Nuielusa” - si are ca scop modelarea plastilinei de culoare
alba si rosie pentru a crea nuieluse pentru copii neascultatori si ,, Mos Nicolae” - are ca scop de a
picta imaginea mosului, fard sa depaseasca conturul.

Le explic apoi copiilor pe rand sarcinile de lucru, vor intui materialele puse la dispozitie si vor
realiza sarcinile cerute. La final, copiii merg pe la fiecare centru pentru a vedea si a aprecia
lucrarile si prestatia fiecarui coleg.
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Ziua continua cu jocul de miscare ,, 1,2, 1,2, Mergem toti in pas vioi Bratele le ridicam, Mainile le
Sfluturam, Ca spiridusii zburam si spre baie ne indreptam!” pe ritmul caruia copiii merg la baie.

Anunt copiii cd ne pregatim pentru Activititile pe Domenii Experientiale (ADE). Tema

este ,, Surprizele lui Mos Nicolae” (DLC+DOS). Vom desfasura un joc concurs in care copiii vor
rezolva o serie de cerinte despre iarna si despre sarbatorile specifice cu ajutorul tablei inteligente,
despre Mos Nicolae si Mos Craciun: sa raspunda la ghicitori; sd numere silabe; sa recunoasca
cifrele; sa descopere sunetul initial; sd foloseasca in exprimare un limbaj adecvat, corect
gramatical.

La Activitatea practica (DOS) — Ghetuta lui Mos Nicolae (lipire) — copiii trebuie sa lipeasca
diferite elemente de iarna si sa decoreze ghetuta cum doresc; sd analizeze lucrarile
finale, argumentand opinia exprimata.

Ziua se va incheia cu Jocurile recreative (ALA 2): ,,Gaseste cadourile lui Mosg
Nicolae!” (joc distractiv) si,, Vals” (dans, pe fond muzical).

Ziua ursului

Mariana Mireuta

Colegiul National Mihai Eminescu Suceava
Activitate extrascolara Ziua ursului

Clasa: pregatitoare

Loc de desfasurare: Muzeul de Stiinte ale Naturii
Argument:

In traditia populara, data de 2 februarie sau Ziua Ursului e luata drept reper al sosirii primaverii.
Se spune ca 1n aceasta zi, ursul iese din barlog sa-si dezmorteasca oasele dupa hibernare. Daca va
fi soare si vreme frumoasa, ursul isi vede umbra, se sperie si fuge Tnapoi in barlog, unde va mai
sta 45 de zile (pana la jumitatea lunii martie) si abia atunci se spune ci va incepe primivara. in
traditia romaneasca, Mos Martin este mai degraba folositor decat ddunator omului. La nastere,
moasele ungeau nou-nascutul cu unturd de urs ca sa creascd voiosi si sdnatosi, iar copiii mai mari
erau afumati cu par de urs ca sa scape de boala numita ,,sperietoare ™.

Activitate are ca scop Insusirea de cunostinte cu privire la animalele din padure, in general, ursul,
in special, cunoastera diverselor specii de urs, compararea lor, identificarea mediului de viata al
fiecaruia si al modului de hranire, formarea gustului estetic prin confectionarea de masti in forma
de ursulet.
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Elevii au posibilitatea sa afle diferitele semnificatii ale zilei de 2 februarie, superstitii, obiceiuri si
credinte populare legate de aceasta zi.

Scopul proiectului: insusirea de cunostinte despre diferitele specii de urs, importanta
protejarii ursilor, descoperirea credintelor, obiceiurilor si superstitiilor populare legate
aceasta zi.

Obiective operationale:

O1 — sa recunoasca speciile de ursi;

02 — sa identifice mediul de viata si modul de hranire al fiecaruia:

O3 - sainteleagd importanta protejarii fiecarei specii de animale;

O4- sa realizeze o masca in forma de ursulet;

Descrierea activitatii:

Activitastea s-a desfasurat la Muzeul de Stiinte ale naturii-Suceava. Elevilor li s-a prezentat un
film documentar din care au afalt despre speciile de ursi existente, mediu de viata, mod de
hranire. In urma viziondrii documentarului si a explicatiilor suplimentare primite de la doamna
muzeograf, elevii au paricipat la concursuri, organizati pe grupe. Intrebarile au fost despre cele
vizionate anterior. Activitatea a continuat cu confectionarea unei masti in forma de ursulet. La
final, elevii au vizitat Muzeul de Stiinte ale Naturii, insositi de ghidul muzeului.

Rezultate :

* Realizarea unei masti in forma de ursulet;

* Postarea unor fotografii cu activitatea desfasurata pe site-ul scolii si pe grupul clasei.
Evaluare :

* Expozitie fotografiile realizate;

* Realizarea unei prezentari PowerPoint

MICI, DAR CREATIVI

DANIELA CRISTINA JURCHITA

Gradinita Cu Program Prelungit Ghilad
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Prescolaritatea reprezinta varsta la care este necesar ca potentialul creativ al copilului sa fie
stimulat prin diferite activitati. Activitatea didactica trebuie Inteleasa ca un act de creatie nu ca
un sir de operatii sablon, de rutina.

Activitatile ludice, practice si artistico - plastice sunt purtitoare ale unor multiple virtuti
formative in dezvoltarea psihica generald a copilului si, implicit in dezvoltarea creativitatii.

Copilul prescolar este prin natura sa un creativ datorita imensei sale curiozitafi, a dorintei
permanente pentru a cunoaste tot ceea ce se petrece in jurul sau. In perioada prescolara
imaginatia se exprima prin tot ceea ce face copilul la gradinita la toate activitatile.

Copilul dispune nu doar de capacitatea de a se juca si de a invata, ci si de aceea de a crea. Intai
isi face ucenicia deprinderii lucrului cu instrumentele, apoi ii face placere sa se afirme pe sine
prin ceea ce realizeaza singur, copilul este capabil sa produca ceva nou, neobisnuit, original.

Pentru ca se apropiau sarbatorile de iarna, iar la scala din comuna noastra se organizeaza primul
Targ de Craciun, am fost stimulati sa dezvoltam imaginatia creatoare a copiilor, educatoarelor,
dar si a parintilor de la grupa noastra.

Am hotarat sa realizam decoratiuni de iarna. Am organizat si o0 mica sezatoare, la care au
participat educatoarele, parintii si copiii. Am decupat, am lipit, am stantat si am pictat Iimpreuna
si am realizat globuri, braduleti decorativi, casute de turtd dulce- glob (din carton pictat).
Materialele cu care am lucrat au fost diverse, carton, hartie coloratd, hartie gumata cu si fara
sclipici, pietricele, stikere, acuarele, lipici etc. Toate persoanele participante au fost implicate
activ in realizarea obiectelor decorative. La sfarsitul activitatii am realizat o expozitie cu lucrarile
obtinute. Copiii au fost foarte incantati de activitate, motiv pentru care au vrut sa mai adaugam si
alte lucrari. Asa ca, in ziua urmatoare, la abilitati practice am facut felicitari de Craciun. Fiecare
copil a realizat propria felicitare, folosindu-si imaginatia. Obiectele decorative realizate de noi au
fost apreciate la Targul de Craciun.

La aceasta varsta creatia are o valoare imensa pentru modelarea personalitatii, pentru devenirea
umana, ea trebuie sa fie in centrul preocuparilor educatorilor si mai ales trebuie sa fie stimulata.

Povestea prinde viata: Dezvoltarea creativitatii prin joc si colaborare

ANDRIANA GEORGETA STANCIU

Scoala Gimnaziala Comuna Merei

Creativitatea este una dintre cele mai valoroase abilitati pe care le putem cultiva la copii. Aceasta
nu doar ca le permite s gandeasca liber si sd exploreze noi perspective, dar 1i ajutd sa devina
rezilienti, inovatori si capabili si faca fatd provocarilor din viata lor. Intr-o lume aflati intr-o
continud schimbare, dezvoltarea creativitatii inca din copilarie este esentiala.
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Un exemplu de buna practica intilnit in scoli este utilizarea povestilor ca punct de plecare pentru
activitati creative. De exemplu, dupa citirea unei povesti, copiii pot fi invitati sa creeze finaluri
alternative, s realizeze ilustratii proprii sau sa dramatizeze fragmente din poveste. Astfel de
activitati nu doar ca stimuleazd imaginatia, dar incurajeaza si exprimarea emotiilor si
colaborarea.

Tehnicile de predare atractive includ integrarea jocurilor educative in procesul de Invatare.
Jocurile de tip ,,trivia” sau cele care implicd rezolvarea unor mistere pot transforma invatarea
intr-o experienta plina de bucurie. Spre exemplu, o activitate de tip ,,vAnatoare de comori” poate
fi adaptatd pentru a include provocari legate de matematicd, limba romana sau stiinte ale naturii.
Astfel, copiii sunt implicati activ si motivati s descopere lucruri noi.

In mediul online, creativitatea poate fi stimulata prin utilizarea aplicatiilor digitale interactive. De
exemplu, platforme precum Tinkercad pentru modelare 3D, Canva pentru crearea de colaje si
designuri grafice sau Scratch pentru programarea de povesti animate sunt excelente pentru a
implica elevii in activitdti captivante si educative. Platformele care permit realizarea de desene,
colaje sau proiecte multimedia sunt instrumente excelente pentru a atrage interesul copiilor. De
exemplu, elevii pot crea propriile povesti digitale folosind aplicatii care combina textul,
imaginile si sunetul. Acest tip de activitate nu doar cd imbind tehnologia cu Invatarea, dar ofera
copiilor ocazia de a-si dezvolta abilitatile digitale.

Un alt exemplu de metoda eficienta este predarea bazata pe proiecte. Copiii pot lucra in echipe
pentru a dezvolta idei si pentru a crea un produs final, cum ar fi o macheta, o prezentare sau o
piesd de teatru. Acest proces le oferd ocazia sd exploreze subiecte care 1i pasioneaza, sa
colaboreze si sa Tnvate prin experimentare.

Indiferent de metoda aleasd, un aspect esential in cultivarea creativitatii este sd le oferim copiilor
libertatea de a gresi. De exemplu, atunci cand un copil deseneaza sau construieste ceva si
greseste, putem Incuraja o discutie pozitiva despre cum ar putea transforma greseala intr-un
element interesant al creatiei. Aceasta abordare le aratd copiilor ca greselile sunt o parte naturala
a procesului de Invatare si cd fiecare eroare poate deveni o oportunitate de explorare. Procesul de
invatare devine astfel mai relaxat si mai placut, iar copiii se simt Incurajati sa exploreze idei noi.
Prin crearea unui mediu sigur si stimulativ, adultii pot contribui semnificativ la dezvoltarea
abilitatilor creative ale celor mici.

Un alt mod de a incuraja creativitatea este prin implicarea copiilor in activitati extracurriculare.
Atelierele de artd, cluburile de lectura sau cercurile de stiinta sunt spatii unde copiii pot
experimenta si colabora cu altii care au interese similare. Aceste activitati nu doar ca extind
orizonturile, dar si consolideaza increderea in sine.

Profesori si parinti pot colabora pentru a Incuraja initiativa copiilor. O simpla Intrebare precum
,,Ce crezi ca ar functiona mai bine?” poate stimula gandirea critica si le poate oferi copiilor
sentimentul ca opinia lor conteaza. Acest tip de dialog promoveaza implicarea activa si respectul
reciproc.
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Utilizarea materialelor neconventionale 1n activitatile creative este, de asemenea, o metoda
eficientd. De exemplu, copiii pot fi invitati sd creeze opere de artd sau proiecte folosind materiale
reciclabile. Acest lucru nu doar ca promoveaza creativitatea, dar incurajeaza si grija pentru
mediu.

O alta abordare valoroasa este explorarea interdisciplinaritatii. Activitatile care combind muzica,
stiintele si literatura oferd o perspectiva unica si stimulativa asupra invatarii. De exemplu, o
lectie despre sunet poate include crearea unui instrument muzical improvizat, stimuland astfel si
curiozitatea stiintifica.

In cele din urma, este important sa le oferim copiilor timp pentru joc liber. Acest timp este
esential pentru ca ei sd poatd experimenta, inventa si explora fara presiunea unui rezultat final.
Jocul liber este o sursa naturald de creativitate si auto-exprimare.

In concluzie, creativitatea este un element-cheie in educatia copiilor. Prin metode variate,
atractive si interactive, putem transforma invatarea intr-un proces captivant, care le ofera celor
mici instrumentele necesare pentru a se adapta si pentru a excela intr-o societate dinamica.

in jurul bradului de Criciun-activitate integrati (DLC+DOS)

Roxana Adriana Bucur

Scoala Gimnaziala Ion Basgan Focsani

I. ADP (Activititi de dezvoltare personali) — Intalnirea de dimineata: Integrarea copiilor in
activitate se va face treptat, de cand acestia sosesc in gradinita, acordand atentie respectarii unui
comportament civilizat la intrarea in sala de grupa. Ziua debuteazi cu ,,Intalnirea de dimineata”,
cu tema ,,De vorba cu bradul de Craciun”. Prescolarii vor fi asezati In semicerc, pe scdunele,
pentru a putea stabili contactul vizual cu toti membrii grupei.

ETAPELE ACTIVITATII: Salutul de dimineata se realizeaza prin tehnica comunicarii rotative.
Salutul porneste de la educatoare si este continuat de toti copiii grupei, fiecare salutandu-si
colegul din partea dreapta.

Prezenta se va face la panou. Fiecare copil asazd un globulet pe bradutul de la panou si spune
»prezent”/ ,prezentd”. Un copil va numara cate fete si cati baieti prezenti sunt. Se vor identifica
copiii absenti. Atentia copiilor este Indreptata spre Calendarul naturii. Se completeazd impreuna
cu copiii, In timp ce purtam o discutie despre anotimpul iarna, luna decembrie, data si anul, ziua,
vremea, evenimentul zilei.

Sunt adresate urmatoarele Intrebari:

- Ce zi este astazi? (sunt agezate jetonele care indica ziua din sdptamana si data respectiva).

- In ce luna a anului ne aflam? (este asezat jetonul care indica luna respectiva).
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- In ce anotimp ne aflam? (este asezat jetonul care indicd anotimpul corespunzator).
- Cum este vremea astazi? (este agezat jetonul care indica starea vremii din ziua respectiva).

Impartasirea cu ceilalti —,,Ce evenimente sdrbatorim in luna decembrie?” Se realizeaza o
discutie despre evenimentele sarbatorite in luna decembrie, semnificatia lor si rolul pe care 1l au
copiii cu ocazia acestor sarbatori.

Noutatea zilei — Educatoarea spune copiilor ca a gasit la usa clasei o cutie si o scrisoare de la
Zana larna. Aceasta a auzit de grupa lor, a buburuzelor, si de faptul ca ei sunt copii cuminti,
atenti si isteti si isi doreste sa 1i ajute s cunoasca semnificatia evenimentelor ce au loc in aceasta
luna si cum se pregdtesc pentru acestea, astfel trimitandu-le materialele necesare desfasurarii
activitatilor de astazi.

Prescolarii is1 manifesta dorinta de a vedea ce se gaseste in cutie, motiv pentru care educatoarea
citeste scrisoarea si mai apoi, prezinta materialele aflate in cutie.

Astfel, copiii sunt familiarizati pe rand cu materialele de la fiecare centru pregatit si cu sarcinile
pe care le au de indeplinit pe parcursul zilei. Copiii se asaza la centre, intuiesc materialele.
Educatoarea 1i anunta sarcinile de lucru si le da explicatiile necesare intelegerii acestora. La
sunetul bataii din palme, copiii finalizeaza lucrul la centre.

Rutine: ,,S1 eu pot impodobi bradul de Craciun!” (deprinderea de a decora bradul de Craciun
pentru sarbatori), Sosirea copiilor, Micul dejun, Asezarea mobilierului pentru activitati,
Deprinderi igienico-sanitare

Tranzitii: ,,Beteald coloratd din manute formatd!” (joc de miscare)

'77

,,Globuletul colorat, mai departe eu 1-am dat!” (joc linistitor)

II. ALA 1 (Activitdti liber alese): In continuare se deruleaza activitatea de la centrele de interes.
Copiii vor vizita centrele si fiecare copil isi va alege unde doreste sa lucreze mai intai. Astfel, la
centrul:

ARTA: Prescolarii vor picta ,, Paste colorate, podoabe pentru brad” cu tempera.

JOC DE MASA: Prescolarii vor modela ,, Beculete pentru brad” din plastilini.
CONSTRUCTII: Prescolarii vor construi ,, Padurea cu braduti” din lego.

Activitate integrati: DLC+DOS ,,BRADUTUL IMPODOBIT”

In continuare, se desfisoara jocul didactic din cadrul Domeniului Limba si comunicare
(Educarea limbajului): ,,Bradutul impodobit”.
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Scopul jocului: consolidarea deprinderii de a desparti corect in silabe, precum si de a alcatui
propozitii corecte din punct de vedere gramatical.

Continutul jocului: notiuni generale despre elemente de decor ale bradului de Craciun, elemente
specifice anotimpului iarna;

Regulile jocului: Fiecare copil va denumi imaginea reprezentatd pe jeton, precizand ca rostirea
denumirii reprezintd un cuvant. Apoi, va preciza sunetul cu care Incepe cuvantul. Va desparti
cuvantul 1n silabe prin batai de palme sau palparea barbiei pentru fiecare silaba, precizand si
numarul silabelor. Copiii vor fi antrenati sa alcatuiasca propozitii cu acel cuvant. Copilul care a
ales jetonul, il asaza pe acesta in bradutul din fetru.

Elemente de joc: aplauze, ghicitori, recompense.

Se explica si se demonstreaza modul de desfasurare, precizand sarcinile si regulile jocului: voi
alege copilul cel mai cuminte, acesta va lua din saculet un jeton, va denumi imaginea de pe jeton,
va desparti cuvantul in silabe prin metoda palmei pusa sub barbie, si va preciza numarul de
silabe. Apoi, copilul respectiv va aseza jetonul in bradutul din fetru si va alege un alt copil
cuminte care va trebui sa alcdtuiasca o propozitie cu acel cuvant despartit in silabe de coleg/a.

Jocul de proba: Se executa o data sau de doua ori pentru a vedea daca explicatiile au fost
intelese.

Jocul propriu-zis: Ma voi plimba prin fata sau prin spatele prescolarilor, alegandu-1 pe unul din
acestia pentru a exemplifica jocul. li voi ajuta pe copii atunci cand este cazul.

Complicarea jocului: Voi continua cu elementul: saculet, insd dupa extragerea jetonului copilul
va denumi imaginea, va spune pluralul cuvantului si il va desparti in silabe (cuvantul la plural),
numind numarul de silabe. Va alege un coleg care va alcatui o propozitie cu pluralul cuvantului.
Voi explica notiunea de “’plural” prin exemple, urmand continuarea jocului.

DOS: lipire - Prezentarea modelului: Se prezinta copiilor lucrarile model. Se realizeaza
descrierea acestora, cu ajutorul prescolarilor.

Identificarea materialului necesar: Copiii precizeaza materialele necesare pentru realizarea
lucrarii, orientdndu-se dupa lucrarile model. (ex: hartie si carton colorat, foarfeca, paste colorate,
aracet, pensula, sablon-brad din carton).

Demonstrarea modului de lucru: Se explica si se demostreaza de educatoare, pe etape, modul de
lucru: Etapa I: Sa decupeze bradul, steaua si trunchiul din carton colorat, respectand linia
punctata. Etapa a II-a: Sa lipeasca bradul, steaua si trunchiul pe sablonul de carton. Etapa a I1I-a:
Sa lipeasca ordonat pastele pictate anterior. Etapa a IV-a: Sa decoreze bradul cu diferite elemente
(de exemplu, sclipici). Criteriile de evaluare: Se precizeaza oral criteriile pe care trebuie sa le
respecte copiii in realizarea lucrarilor: sa respecte etapele de lucru; sa lucreze ingrijit; sa lucreze
in liniste.
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Exercitii pentru incalzirea muschilor mainii: Inainte de a trece la realizarea propriu-zisa a
lucrarii, se efectueaza cateva exercitii pentru incalzirea musculaturii
mainilor: ,, morisca”, ,,cantam la pian”, ,,ploua”, ,,tuna” etc.

Activitatea independenta: Se cere copiilor sa realizeze lucrarea, tinand cont de explicatiile
primite. Copiii vor lucra, fiind acompaniati de fond muzical. Pe parcursul efectudrii lucrarilor,
copiii care intampind dificultati vor fi ajutati si incurajati. Cand lucrarile vor fi gata, acestea vor
fi asezate la expozitie si se va face evaluarea lucrarilor, prin respectarea criteriilor de lucru, cu
ajutorul metodei turul galeriei.

IV. ALA II (Activitati liber alese): ,,Cauta globuletul ascuns” — joc de miscare

Scopul jocului: dezvoltarea capacitatii prescolarilor de a se ghida dupa indicatiile colegilor,
pentru identificarea unui obiect ascuns.

Desfasurarea jocului: Copiii, asezati pe scaunele, aleg un glob din brad, pe care, unul dintre
colegii lor il vor asunde. Un alt coleg, care a fost cu spatele la grup, cu ochii Inchisi, trebuie sa
ghiceascd unde este globuletul ascuns, ghidat prin exprimarea cuvintelor cald, atunci cand acesta
se apropie de glob si rece, atunci cand se indeparteaza de el. Copilul care gaseste globul, castiga
jocul. Jocul se incheie odata cu participarea tuturor copiilor.

,Braduleti, adunarea!” — joc de miscare

Scopul jocului: Mentinerea tonusului ridicat si exersarea numararii in limitele 1-5.

Desfasurarea jocului: educatoarea explica copiilor regulile jocului, apoi asaza copiii in cerc. Le
spune un numdr, iar acestia se grupeaza rapid in functie de numarul indicat. Cei care raman

negrupati, sunt scosi o tura din joc.

Exemplu: Copiii merg in cerc, educatoarea spune numarul 3, acestia se grupeaza cate 3. Cei care
nu pot forma un astfel de grup, ies o tura din joc.

Variante: 1. Educatoarea aratd un jeton cu o cifra, fard a pronunta numarul. Prescolarii se
grupeaza in functie de numarul identificat pe jeton.

2. Educatoarea bate din palme de 2, 3, 4 sau 5 ori. Copiii se grupeaza in functie de numarul de
batai.

VALORIFICAREA TRADITIILOR POPULARE ROMANESTI iN
ACTIVITATEA SCOLARA

Elena Mdlina Iftodi

Gradinita Cu Program Normal Nr 1 Ibanesti
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Folclorul este totalitatea creatiilor si manifestarilor artistice apartinand culturii spirituale:
literatura i muzica populard, dansul popular, obiceiuri si traditii populare romanesti, toate
acestea incercand sa la promovam in randul scolarilor prin toate activitatile desfasurate in
procesul instructiv educativ.

Datinile respectate cu sfintenie la Craciun, Paste, Anul Nou, Martisor, nuntd ori la oricare
eveniment important de peste an reprezinta mostenirile lasate de stramosii nostri spre a fi
transmise din generatie in generatie.

Sa-i ITnvatam pe copii sa pretuiasca si sa respecte obiceiurile si tradiiile in care s-au nascut, sa-i
invatam sa iubeasca meleagurile natale, portul romanesc si pe romani. Sa le sadim 1n suflet
aceste elemente definitorii ale identitatii neamului romanesc fara de care nu am mai putea sti de
unde venim si cine suntem de fapt noi romanii pe acest pamant. Sa-i ajutdm pe copii sd inteleaga
imensitatea tezaurului nostru folcloric in care arta populara romaneasca este o minunata oglinda
in care se reflectda cu cea mai mare intensitate frumusetea Romaniei, istoria si mai ales sufletul
neamului.

Activitatile scolare si extrascolare de conservare si promovare a folclorului autohton dezvolta un
comportament motivat, cultiva sentimente de bunatate, caritate, toleranta respect, demnitate, de
personalizarea individului si conturarea identitatii sale. Sa invatam elevii sa aprecieze frumusetea
portului popular, a dansului si cantecului romanesc, a mestesugurilor traditionale, atat de mult
apreciate in tara si in afara ei, in vederea evidentierii valorilor, traditiilor si obiceiurilor
romanesti, prin care cultivam de la cea mai frageda varsta sentimentul de apartenenta, de iubire
si dragoste pentru radacinile si valorile poporului roman. Dansul popular, prin varietatea sa, prin
traditie si sentiment, este expresia acestui colt de tara, cu obiceiurile, oamenii si cultura lui.
Ignorate de cei mai multi tineri, dansurile populare nu au voie sa dispara, ele trebuie sa renasca si
s existe in inima fiecaruia dintre noi. De asemenea, costumul popular romanesc este o reala
valoare a neamului nostru expriméand hérnicia si priceperea acestui neam.

In cadrul orelor de arte,am realizat lucrari pe diferite teme legate de folclor, lucrari care s-au
bucurat de succes la expozitiile organizate sau la concursurile la care am participat cu acestea .
La orele de muzica si miscare, am invatat cu elevii diferite cantece din folclorul nostru, dansuri
populare, dansuri stilizate ,care au fost folosite in pregatirea si desfasurarea unor serbari scolare.

Centenarul Marii Uniri a fost sarbatorit si de elevii scolii noastre, prin poezii, cantece, scenete si
dansuri. Prin aceasta activitate s-a dorit mentinerea vie a sentimentele de mandrie si pretuire a
istoriei neamului romanesc, si de a nu uita niciodata valorile morale, cele mai de pret ale
poporului roméan: dragostea de tara, eroismul, vitejia, bundtatea si credinta strimoseasca.

De-a lungul vremii serbarile s-au asociat manifestarilor variate ale spiritului creator al poporului
nostru, manifestari inspirate fie din anotimpuri(obiceiuri de iarnd, primavara, vara), fie din
munca oamenilor, fie din momente cu largd semnificatie in viata oamenilor. Valorificand
frumusetea traditiilor si obiceiurilor populare in cadrul serbarilor cu scolarii reusim sa
infrumusetam viata copiilor, i ajutdm sa cunoasca tradifiile romanesti si rolul important pe care-1
au 1n viata oamenilor din cele mai vechi timpuri, modul cum aceste traditii au dainuit peste timp.
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Prin continutul serbarilor 1i ajutam pe copii sa inteleaga mesajul si conginutul acestor obiceiuri
populare, adaptandu-le particularitatilor de varsta si aptitudinilor artistice individuale.

Cu acest prilej introducem copiii intr-o lume frumoasa a cantecului, dansului, poeziei, povestilor,
glumelor, proverbelor, zicatorilor si strigaturilor a unor evenimente traditionale ,copiii avand
posibilitatea sa cunoasca frumusetea si bogatia folclorului, diversitatea traditiilor si obiceiurilor
romanesti, armonia limbii romane. Prin memorarea textelor cantecelor si a poeziilor, copiii 1si
imbogatesc vocabularul cu expresii populare, proverbe, zicatori, strigaturi, patrund in tainele
limbii materne si in comorile intelepciunii populare.

Prin textele colindelor ei transmit urarile in legatura cu stravechile indeletniciri ale poporului:
aratul , semanatul, pastoritul. Serbarile au importantd deosebita in educarea copiilor. In primul
rand prin continutul lor, transmit un anumit mesaj, apoi copiii se pregatesc Impreuna si depun
eforturi sustinute pentru realizarea unui scop comun, reusita serbarii, momentul pregatirii
serbarilor culmineaza in ziua desfasurarii ei, cand tensiunea afectiva a clasei ajunge la
maxim.Astfel, pregatirea si participarea la serbari este actiunea in care copilul se obignuieste sa
traiasca in colectiv, sa se debaraseze de timiditate,se creeaza o atmosfera plina de placere,
bucurie. In transmiterea obiceiurilor si traditiilor in serbrile scolare am pornit de la ideea ci nu
exista un alt element artistic care sa poata fi aplicat multilateral in ansamblul procesului
educational ca serbarile scolare.

Pentru copii ele reprezinta o distractie vesela, placuta, iar pentru educator constituie prilejul de a
oferi manunchiul bucuriei de-a lungul unui sir intreg de repetitii. Prin interpretarea rolurilor si
pregatirea decorurilor pentru diversele “spectacole” urmarim atat un efect artistic cat si
pedagogic, cautand un imbold pentru a trezi la copii dorinta de a cunoaste si pastra traditiile si
obiceiurile stramosesti.

Pentru a avea o influenta pozitiva asupra copilului serbarile trebuie sa fie intelese de acesta si sa-1
afecteze psihologic. Sensul unui spectacol va depinde de: calitatea lui, de folosirea adecvata a
costumatiilor si decorurilor,de participare afectiva a copilului. Pentru a realiza o serbare reusita
este necesara o adaptare si prelucrare a repertoriului specific varstei scolare ce cuprinde in forme
traditionale poezii i cantece specifice .

Costumele populare sunt pregatite pentru spectacolul mult asteptat,cei care nu au imprumutand
de la copiii mai mari. Atmosfera de sarbatoare ne cuprinde pe toti:copii,profesori,parinti.
Dansurile populare prin frumusetea costumelor, a melodiilor sunt indragite de copii si
interpretate cu multd pasiune aproape la toate serbarile. Cantecele populare intalnite la toate
serbarile antreneaza, tonifica si energizeaza gandirea, memoria, atentia, imaginatia, creativitatea ,
spiritul de disciplina, prietenia.

Daca jocul si cantecul nu este trdit, nu poate pune in rezonantd corzile sufletesti ale finite
umane. Intr-o lume mereu in schimbare, cu ritmuri de viatd din ce in ce mai alerte, un singur
lucru a ramas si va ramane aproape neschimbat: folclorul romanesc. Este ceea ce ne defineste ca
popor, este emblema neamului nostru. Daca la sate folclorul este prezent in viata si activitatea
oamenilor, incepind cu copiii de la varste foarte fragede, la oras lucrurile se schimba, folclorul
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este aproape inexistent. Influentele altor ritmuri muzicale asupra copiilor sunt din ce in ce mai
nefaste.

Bibliografie
1. C.Brailoiu ,Sarbatori si obiceiuri ,Ed. Enciclopedica, 2002

2.Stanciu,Stoian; Petre, Alexandru,Pedagogie si folclor. EDP, Bucuresti, 1978. 3.Niculita-
Voronca, Elena,Datinile s

Stimularea creativitatii copiilor prescolari

Gina Izabela Harabagiu

Gradinita ”Floare de Colt”, sector 3, Bucuresti
Prescolaritatea este apreciata ca varsta ce cuprinde cea mai importanta

experienta educationala din viata unei persoane. Din prisma formarii personalitatii, creativitatea
capata sensul de potential creativ, de suma de Insusiri sau factori psihici ai unor viitoare
performante creatoare. Termenul de ,,creativitate "isi are originea In cuvantul latin ,,creare "care
inseamnda zamisli , a fauri, a crea, a naste

. Insasi etimologia cuvantului ne demonstreaza ca termenul de creativitate defineste un act
dinamic, un proces care se dezvoltd, se desavarseste si 1si cuprinde att originea cat si scopul.
El a fost introdus in psihologie de G. W. ALLPORT, pentru a desemna o formatiune

de personalitate. In opinia lui, creativitatea nu poate fi limitata doar la unele dintre categoriile
de manifestare a personalitatii , respectiv la aptitudini, atitudini sau trasaturi

temperamentale. Psihologii sustin ca a fi creativ inseamna a crea ceva nou, original si adecvat
realitatii.In lucrarea sa,

,,Dictionar de termeni pedagogici”, Sorin Cristea defineste creativitatea pedagogica astfel: ,,creat
ivitatea pedagogica defineste modelul calitatilor necesare educatorului
/cadrului didactic pentru proiectarea si realizarea unor

activitati eficiente prin valorificarea capacitatilor sale de innoire permanenta a actiunilor
specifice angajate la nivelul sistemului si al procesului de Invatimant. ’Sarcina educatoarei

este de a educa si descoperi capacitatile creatoare ale prescolarului.Educarea si stimularea
creativitatii copilului presupune cunoasterea potentialului lor creativ, depistarea factorilor
intelectuali aptitudinali si de personalitate care, prin interactiune siintrepatrundere asigura acest
potential. Educatoarea trebuie sa stimuleze potentialul creator al copilului, prin activitatile
desfasurate in cadrul programului din gradinitd iar modalitatile simijloacele care pot fi utilizare
sunt multiple. O educatoare creativa ofera copilului invatare auto initiatd, atmosferd neautoritara,
stimuleaza curiozitatea copilului spre a descoperi noul,incurajandu-i procesele gandirii creative.
Aceasta inseamna ca, il indeamna pe copil sd caute noilegaturi intre cunostinte, sa faca asociatii,
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sd-si imagineze, sa gaseasca noi solutii la diferite probleme ce i se pun si sa faca
propuneri.Instaurarea unui climat favorabil este o altd conditie principald, o conlucrare
fructuoasa Intre copil si educatoare, un climat caracterizat printr-o tonalitate afectiva, pozitiva, de
exigenta si intelegere. La fel de important este stimularea efortului personal al copilului si
stimularea lui in aducerea unei contributii proprii, de a fi original, inventiv, creator.

Activitatile artistico-plastice contribuie in mod deosebit la educarea gustului pentru frumos si
trezesc interesul copiilor in a-si compune singuri modelele determinandu-i sa-siexprime ideile
originale si si-si puna in practica initiativele. In acest scop, in zona de interes,,Artd” educatoarea
pune la dispozitia prescolarilor o gama de materiale din care copiii pot realiza diverse obiecte.
Pentru a capta interesul copiilor, se pot pune materiale din natura: crengute , pietricele , flori

, frunze; materiale sintetice: fire de 1ana, hartie creponata, polistiren, staniol,margele, paste
fainoase. Este recomandat ca unele materiale din natura sa fie adunate de catre

copil, astfel, el 1si insuseste informatii despre caracteristicile lucrurilor, iau contact direct cu
mediul Tnconjurator si au posibilitatea de a observa natura cu toate frumusetile ei.In cadrul zonei
de interes ,,Artd” , educatoarea mai poate stimula creativitatea copiilor prin desen.

PR

permite formarea si dezvoltarea creativitatii, educatoarei revenindu-i sarcina de a gasi activitati
caracteristice prescolarilor care s constituie o forma de expresie a imaginatiei si creativitatii.In
ultimul timp se simte o tendinta de a lasa copilul liber sa faca diverse, mazgaleli spontane
urmand ca apoi sa caute cu ce s-ar potrivi unele elemente si in baza acestora sa inifieze un
subiect. Fantezia la copil este ca o arena de lansare catre creatia plastica. Prin imaginatie copilul
realizeaza diverse comparatii, asocieri combinari, sporindu-si capacitatile creatoare.Copiii

1o vy

artistico— plasticd sunt mult mai vaste. Folosind placerea copilului de a se exprima, de a se

realiza prin mijloace artistice, dezvoltam aceste capacitati care vor deveni comori de mare pret
pentru viitor.

Activitatile practice

sunt desfasurate de catre copii cu mult interes si placere. Prin

desfasurarea acestor tipuri de activitati, copilul isi dezvolta motricitatea fina, grosiera, se
familiarizeaza cu proprietatile diferitelor materiale puse la dispozitie si nu n ultmul rand isi
dezvolta creativitatea, confectionand diferite lucruri cu materialele puse la dispozitie de catre
educatoare. De aceea trebuie sa profitam de motivatia lor internd pentru a optimiza atingerea
unor obiective de dezvoltare psihomotrica a copiilor, obiective pe care nu le putem realiza prin
alte forme de activitate.In gradinita pe 1anga activitatile practice obligatorii care sunt conduse de
educatoare i care au obiective §i sarcini precise stabilite, copilul are posibilitatea sa-si manifeste
creativitatea practica in activitagile alese, cand, la libera lui alegere poate realiza

obiecte imaginate de el folosind tehnici de lucru insusite in activitagile comune si folosind
materialele de care are nevoie.O importanta decisiva pentru dezvoltarea imaginatiei
o constituie jocurile de rol.
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In activitatea de joc copiii invata a substitui un obiect prin altul, a-si asuma cele mai diverse
roluri.Aceasta capacitate sti la baza dezvoltirii imaginatiei. In jocurile copiilor de vérsta
prescolara superioara obiectele substituente nici nu sunt obligatorii, tot aga cum nu sunt
obligatorii nici multed in actiunile de joc. Ei invata a identifica obiecte si actiunile cu ele, creand
noi situatii de joc in imaginatie. Ca activitate primordiala, jocul are o importanta deosebita pentru
dezvoltarea gandirii reflexive. Reflexia conditioneaza comportamentul adecvat al omului printre
ceilalti semeni.Jocul contribuie la dezvoltarea reflexiei, deoarece n cadrul lui apare posibilitatea
reald de a controla, cum se executd actiunea ce face parte din procesul comunicarii. Astfel
jucandu-se de-a spitalul, copilul plange si sufera asemenea unui pacient, fiind totodata mulfumit
de sine ca a executat rolul pe care si 1-a asumat.Dupa continut deosebim jocuri care

reflectd:- munca, traiul celor adulti;-evenimente din viata sociala.Deosebim si jocuri dupa
modelul de organizare al lor:

-jocuri individuale,-jocuri in grupe mici si jocuri in colectiv,-jocuri-dramatizari (poveste,
povestirea), jocuri de constructie sau constructive.Jocul creativ este o forma de activitate
independenta in care apar si se desfasoara calitati creative
variate. Componentii obligatorii ai jocului creativ sunt: rolul, situatia
inspirata sisubiectul jocului. Jocurile imbind mai multe elemente: miscarea, poezia, cantecul,
numaratoarea — toate contribuind la dezvoltarea armonioasa a copiilor, rolul lor instructiv-
educativ. Din jocuri copiii afld lucruri interesante despre lumea vegetald si animala, despre traiul
si munca oamenilor.

Multe jocuri contin lupte competitive, existand un scop asupra cdruia e concentrata toata atentia

jucatorilor.De exemplu, in jocul

., Gastele si lupul ”- Gastele trebuie sa fuga sa nu le prinda lupul .
Jocurile dezvolta insusiri precum: spiritul de observatie, istetimea

(,, Culorile”, ,, Inelul ascuns”).

Un mare efect au capatat jocurile cu caracter sportiv (jocuri cu impartire pe echipe):,, Podul de
piatra”.

Unele jocuri controleaza capacitatea copiilor de a cunoaste usor si exact obiectele, a determina
calitatile lor caracteristice (forma, gust, miros, etc.)

., Ghici cine e!”, ,,Spune ce forma are aceasta piesa”, ,,Chiceste ce ai gustat!”.

Jocurile contribuie si la cultivarea unor norme morale. De exemplu, prin
intermediul povestilor 1i Invatam pe copii sa fie buni, binevoitori, cinstiti, harnici, sa

deosebeasci faptele bune de faptele rele, insusuri ale personajelor. In psihopedagogie e

demonstrat ca literatura pentru copii, folclorul, jocurile artistice creative imbogatesc lumea
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interioara a copiilor, le trezesc emotii, trairi care ii sensibilizeaza. Astfel de trairi care adesea nu
pot avea loc in realitate 1i permit copilului sa-si creeze un anumit comportament, o anumita
atitudine fata de ceea ce il inconjoara .

Metodica aplicarii si promovarii jocului creativ depinde de maiestria ~ pedagogica a pedagogul
ui, de cunoasterea de catre el a particularitatilor de varsta. Jocul creativ artistic este cea mai bine
venitd forma de munca educativa. Metodica promovarii acestor jocuri contine cateva etape:
[JPregatirea pentru joc

[JPromovarea jocului

"JGeneralizarea jocului.

Creativitatea prin bogatia continuturilor il ajuta pe copil sa perceapa, sa descopere, sa creeze, sa
insugeasca cunostinte, sa-si formeze competente si aptitudini. E cunoscut sloganul,,Creatia e
necesara, deoarece fard ea nu existd prezent si viitor. In decursul vietii pe pamant omul a tot
creat, el fiind tot o creatie, a lui Dumnezeu. O adevarata creatie este aceea prin care autorul 1si
exprima trairile interioare.” Adultii trebuie sd contribuie la Incurajarea copiilor in exprimarea
emotiilor, propunerilor,sentimentelor: copiii trebuie sa fie invatati sa-si foloseasca imaginatia in
exprimarea emotiilor,un copil trebuie sa fie apreciat pentru efortul pe care 1-a depus in realizarea
sarcinilor.

Bibliografie: Wikipedia

Activitate extrascolara

Viorica Daniela Sfichi

Scoala Gimnaziala Iulian Vesper Horodnic de Sus

Dar cu suflet si ratiune

-Proiect in cadrul SNAC-

Autor prof. Sfichi Viorica-Daniela

Titlul proiectului: “Dar cu suflet si ratiune”
Domeniul in care se incadreaza proiectul: Voluntariat
Perioada de desfasurare: un an scolar
Beneficiarii directi si indirecti:

e beneficiari directi:
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-elevi, prescolari si persoane in varstd care se afla in situatii de dificultate.

e beneficiari indirecti: elevi, parinti si cadre didactice implicate 1n proiect
PREZENTAREA PROIECTULUI

Argument justificare, context (analizd de nevoi):
Intr- o societate centrata tot mai mult spre propria persoana, de cele mai multe ori omul uita ca
traieste Tn comuniune cu altii si ca aldturi de el se afla semeni care au nevoie de intelegerea si
sprijinul. In urma unor sondaje realizate in randul elevilor am sesizat ca incd mai existd tendinta

de a ,,eticheta” anumite persoane, dupa aparente, fara a privi insd dincolo de ceea ce “izbeste
ochiul”.

In aceasta directie, proiectul are in vedere in primul rand sensibilizarea elevilor din ciclul
prescolar, primar si gimnazial prin diferite actiuni de voluntariat si de caritate. Programul
activitdtilor va fi considerat o experientd pozitiva pentru toti cei implicati, deoarece isi vor
impartdsi preocupdrile, copiii vor fi indrumati sa inteleagd ce este prietenia, sa constientizeze de
ce este important sd se respecte normele de convietuire sociald, sd-si adapteze comportamentul
propriu la cerintele grupului cu care vin in contact; elevii fi ajutati sd inteleaga ca fiecare om are
in suflet o comoara ascunsa: bucuria de a dadrui.

Scopul proiectului:

Cultivarea spiritului si valorilor voluntariatului in constiinta copiilor, parintilor si cadrelor
didactice, prin formarea si dezvoltarea unui comportament responsabil fatd de persoanele aflate
in dificultate.

Obiectivele specifice ale proiectului:

1. Cresterea starii de bine prin organizarea unor actiuni care sa dezvolte empatia in
randul voluntarilor si al beneficiarilor

2. Cultivarea spiritului de toleranta fatd de semenii dezavantajati.

3. Cresterea in randul voluntarilor a nivelului de implicare activa in activitati de sprijin pentru
persoanele aflate in dificultate .

4. Cresterea imaginii scolii in radul comunitatii prin popularizarea experientei pozitive In urma
deruldrii activitatilor cuprinse in proiect pe parcursul lunilor noiembrie-iunie, anul scolar curent.

Activitati propuse, in ordinea in care se vor desfasura;
1. “Voluntariat din suflet si ratiune”-lansarea proiectului

2. “Bucuria de a darui zambete” , ,,Fapta buna pe multi ii aduna”
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3. “Povestea fericirii e in mdinile tale”
4. “Impreuna pe aripile cartilor”
5. “Maini dibace de copil”

6. “Dincolo de aparente”

i)

7. “Ambasadorii binelui’

Aceste activitati au la baza OMECT NR.1734, Legea nr.78 din 2014 privind reglementarea
activitatii de voluntariat in Romania, Ghidul voluntarului 2015 si Ordinul nr.3477 din 8.03.2012
privind dezvoltarea Strategiei Nationale de Actiune Comunitara. Ne dorim ca prin actiunile si
activitatile desfasurate sa creem oportunitati de Invatare valoroase care, prin implementarea
voluntariatului sa constituie premise ale cresterii incluziunii sociale. La finalul fiecarei activitati
echipe formate din reprezentanti ai parintilor vor merge si vor darui mici bucurii beneficiarilor
directi ai proiectului.

Impactul educativ estimat asupra grupului tinta si asupra beneficiarilor:

Cu ajutorul acestui proiect, elevii scolii noastre vor avea ocazia sa contribuie activ si constient la
producerea unor schimbdri vizibile in viata celor care fac parte dintr-un grup vulnerabil. Aldturi
de parinti, cadre didactice si alti parteneri educationali din comunitate, ei vor desfasura diverse
activitati care vor avea in vedere dezvoltarea unor calitdti precum: toleranta, altruismul,
cooperarea, comunicarea, solidaritatea.

Rezultate calitative si cantitative asteptate ca urmare a implementarii proiectului, inclusiv
impactul proiectului asupra grupului tinta, unitatii de invataméant si comunitatii: afise,
pliante, cadouri cu rechizite, haine si produse alimentare, cd cu fotografii de pe parcursul
derularii proiectului

Modalitati de monitorizare si de evaluare ale proiectului

-intocmirea unor fise de activitate de catre cadrele didactice voluntare in proiect in care se
descrie pe scurt activitatea, se specificd numarul de voluntari implicati in activitate, rezultatele
obtinute si se atageaza o fotografie reprezentativa fiecarei activitati.

- intocmirea unui raport final de catre coordonatorii proiectului .

- publicarea de cétre coordonatori pe pagina de Facebook a scolii a afisului proiectului si a unor
fotografii reprezentative.

Modalitati de asigurare a continuitatii /sustenabilitatii proiectului

- propunerea 1n viitor a altor activitati SNAC care sd vizeze stabilirea de noi parteneriate si
abordarea unor noi tehnici de lucru.
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Activitati de promovare/mediatizare si de diseminare :
- prezentarea rezultatelor proiectului in cadrul Consiliului Profesoral;
- trimiterea de fotografii si rapoarte ispecturului educativ din cadrul ISJ Suceava

- mediatizarea activitatilor in cadrul intalnirilor metodice;

Tehnologie versus interactiune umana in procesul de digitalizare din
educatie

Anca Gradinariu

Gradinita Cu Program Normal Nr 1 Concesti

,, Tehnologia nu poate inlocui un profesor, dar tehnologia in mana unui bun profesor poate
produce o mare transformare.”

Cum spunea renumitul scriitor Matei Visniec, tehnologia are doua fete, ca la teatru: una rade
si una plange. Prima este increzatoare in viitor si aratd ca inventiile de azi ne ajuta sa fim mai
eficienti, mai inteligenti si mai prosperi. A doua spune cd instrumentele destinate sa ne ajute ne
instrdineaza, de fapt, tot mai mult, iar cei mai afectati sunt tinerii. Ca educatoare, aleg prima fata,
cea surdzatoare, intrucat tehnologia are un rol benefic in procesul de predare-invatare-evaluare.
S-a constatat cd activitatile in care se folosesc instrumente digitale sunt mai atractive, iar
prescolarii sunt mai atenti si mai receptivi, implicandu-se activ In propria invatare. Acestea vor fi
mai captivante, iar procesul invatarii, mai facil.

Exista teorii pro si contra folosirii tehnologiei in educatia copiilor. Astfel, jocurile pe
calculator pot dezvolta utilizatorilor puterea de decizie, atentia, viteza de reactie precum si
dezvoltarea anumitor abilitati vizual-spatiale. Dar, pe de altd parte, impactul tehnologiei asupra
copiilor poate avea consecinte negative cand expunerea nu este monitorizata, cand petrec non-
stop in fata ecranelor, ducand in acest mod la o dependenta de acestea. Prin utilizarea tehnologiei
la grupa, in mod rational, putem impulsiona desfasurarea activitatilor, impletind armonios
metodele clasice cu metodele digitale, aceasta fiind folosita in anumite momente ale desfasurarii
procesului instructiv-educativ: pentru captarea atentiei, la realizarea feedback-ului, in cadrul
diferitelor jocuri si activitati liber alese, jocuri didactice si de miscare, etc., evidentiind in acest
fel modul de perceptie si de intelegere a noilor notiuni, observand in timp util atentia si progresul
prescolarilor. Totodata, astfel de metode favorizeaza participarea simultand a prescolarilor,
permitand tuturor, chiar si celor timizi sa se implice. O imbinare rationald a tehnologiei cu
metodele traditionale de predare, in care accentul este centrat pe copil, pe nevoile acestuia, poate
conduce la eliminarea monotoniei, la starnirea interesului dar si la obtinerea unor performante
dorite.
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Folosirea tehnologiei 1n activitatile cu prescolarii are unele avantaje si dezavantaje pe care
le-am sintetizat astfel:

AVANTAJE:

e reprezintd un mijloc de Invatare preferat de copii, pentru cd este animat, viu i interactiv.

o diversificarea metodelor de predare-invatare-evaluare.

o stimuleaza interesul, curiozitatea, independenta in rezolvarea sarcinilor, in cautarea
solutiilor.

e permite mintii si mainii sd se joace pana la gasirea solutiei, crednd din instinct,
imaginatie, simpla placere ludica.

o dezvolta perspicacitatea, gandirea logica, creativitatea, puterea de concentrare,
indemanarea.

e accesibilitate, flexibilitate, confortabilitate.

 utilizatorul poate invata in propriul sau ritm, controlandu-si rapid progresele, beneficiind
de un feedback rapid si permanent.

e interactiunea cu educatoarea este neconstrangatoare si libera.

e petrecerea timpului liber intr-un mod placut si util.

o instrumentele si aplicatiile sunt usor de folosit.

DEZAVANTAIJE :

e lucrul la calculator/laptop implica o pozitie statica, solicitind coloana vertebrala si
generand pozitii defectuoase.

e poate afecta vederea.

e unele jocuri dezvolta si incurajeaza violenta.

o nu favorizeaza relatiile sociale, putdnd duce la asa numita “singuratate computerizatd” si,
in final, la izolarea individului.

e creeaza dependenta.

e este o "fabrica” uriasa de cunoastere, dar care exploatata excesiv provoaca pierderea unor
aspecte din lumea basmelor, povestilor, a jocurilor in aer liber.

o folosirea excesiva poate conduce la ingradirea si limitarea dezvoltarii afective firesti a
copiilor.

In alegerea instrumentelor digitale, educatorii trebuie sd urmareasca valentele pedagogice ale
acestora:

e Gradul de interactiune.
e Gradul de comunicare si colaborare.
e Gradul de dezvoltare a competentelor specific.

Pentru prescolari, transpunerea obiectivelor didactice printr-un joc educativ desfasurat
online, ii determind pe acestia sa accepte in mod inconstient sarcinile propuse pentru ca acestea
pot fi realizate mai usor. In acest mod, parcurgand povestea propusi si participand la jocul
propus, copilul 1si insuseste cunostinte farad a i se parea grea activitatea de Invatare. Prin
combinarea celor trei elemente: joc, tehnologia moderna si obiective se realizeaza finalitatea
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propusd in actul educational. Mediul atractiv, cu personaje dragute care ii transmit anumite
sarcini, il transpun in spatiul virtual, iar copilul nu resimte presiunea rezultatului. Rezultatele sale
sunt percepute ca o finalitate a propriilor actiuni. Scenariul didactic este foarte important:
obiectivele educationale sunt transpuse in joc pentru a fi atractive. Comparativ cu metodele
clasice de invatare, in care obiectivele sunt precizate concret, sarcinile cuprinse intr-un joc
educational online sunt atractive si antrenante.

Jocurile educative pot aborda diferite subiecte care au rolul de a forma anumite priceperi,
deprinderi, comportamente. Fiecare obiectiv stabilit necesita o abordare creativa si diferita.
Acestea presupun, in special, obiective educationale, apoi interactivitate, atractivitate i miscare.
Prin ele se dezvolta atentia si imaginatia utilizatorului si reprezinta o valoare cognitiva
incontestabila si un mijloc de joaca foarte atractiv. Softul educational realizat pentru copii este
educativ, distractiv si interactiv, clasificindu-se dupa functia pedagogica pe care o pot indeplini
in cadrul unui proces de instruire: exersare, prezentare interactiva de noi cunostinte, prezentarea
unor modele ale unor fenomene reale (simulare), verificarea cunostintelor, dezvoltarea unor
capacitati sau aptitudini printr-o activitate de joc.

Exemple de instrumente Web 2.0 si modele de buna practica care se pot aplica la grupa
si care au la baza tehnologia:

o JIGSAWPLANET- https://www.jigsawplanet.com/ -instrument digital pentru crearea
puzzle-urilor. https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=19a6dfdal8c7

e WORDWALL - https://wordwall.net/ - platforma online care ofera o gama larga de
usor de utilizat si placut de copii datoritd elementelor ludice
inserate. https://wordwall.net/ro/resource/63934468
https://wordwall.net/ro/resource/73207087

o LEARNINGAPPS - https://learningapps.org/ - platforma online pentru crearea de fise de
lucru digitale si exercitii interactive, creare de teste.

e  WORDART - https://wordart.com/ - este un generator de nor de cuvinte online care va
permite sd creati cu usurintd nori de cuvinte uimitoare si unice.

e CANVA - https://www.canva.com/ - creare de afise, orare, prezentdri, felicitari.
https://www.canva.com/design/DAGESbU66Sc/25ya6quTbh8ZgY0GMhaP w/edit?utm
content=DAGES5bU66Sc&utm_campaign=designshare&utm medium=link2&utm_sourc
e=sharebutton

e CHATTERKID - https://www.duckduckmoose.com/ - aplicatie de editare a unei imagini
si de inserare a unei melodii/voci imaginii.
https://youtube.com/shorts/1ckUvukkdiY ?si=DsrKJd5SWKtaLLiEaM

e PADLET - https://padlet.com/ - aplicatie colaborativa care permite elevilor sd co-creeze
materiale, proiecte.https://padlet.com/ancagradinariu2017 /datini-i-obiceiuri-de-iarn-
zhulfj7iy67l1sluf

e BOOKCREATOR - https://app.bookcreator.com/ - este o platforma cu ajutorul careia se
pot crea carti in format digital. Sunt foarte multe elemente care pot fi Incércate in carti,
acestea avand si o functie ,,read”, prin care este citit documentul.
https://read.bookcreator.com/r4QCka8RelO6dXzhLL.1b6xCcZ17Q2/dAZ66xNhQzitqd-
nLX7vOg
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e TANGRAM - https://www.mathplayground.com/ - puzzle-uri cu forme geometrice.

e STORYJUMPER - https://www.storyjumper.com/ - permite crearea cartilor electronice
in baza fotografiilor/imaginilor proprii.
https://www.storyjumper.com/book/read/17092693 1/story-jumper

In concluzie, se poate afirma ci instrumentele digitale educative reprezinta un mijloc
atractiv de realizare a obiectivelor propuse in cadrul activitatilor din gradinita. Cadrul didactic
trebuie sa stapaneasca foarte bine tehnologia digitala, sa ofere copiilor posibilitatea de a explora
si desfasura diferite tipuri de joc, adaptate nivelului varstei si care sa fie Tn concordantd cu tema
abordati. In acest mod, invatarea devine placere, iar copiii se vor implica activ in cadrul fiecarei
activitati. Pentru a realiza o educatie de calitate si a obtine cele mai bune rezultate in gradinita,
trebuie sa folosim atét predarea clasicd, metodele de invatare, de evaluare, cat si metodele
moderne.
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PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Ana-Maria Angheluta

Scoala Gimnaziala Ion Basgan Focsani
Acest document este intocmit conform legislatiei in vigoare:

*Ordinul Nr.5574 din 07.10.2011 pentru aprobarea Metodologiei privind organizarea serviciilor
de sprijin educational pentru copiii, elevii si tinerii cu cerinte educationale speciale integrati in
invatamantul de masa;

*Ordinul Nr.6552 din 13.12.2011 pentru aprobarea Metodologiei privind evaluarea, asistenta
psihoeducationald, orientarea scolara si orientarea profesionald a copiilor, a elevilor si a tinerilor
cu cerinte educationale speciale, anexa 6;

* ORDIN integrat Nr.1985/4.10.2016, Nr.1305/17.11.2016,
Nr.5805/23.11.2016 privind aprobarea Metodologiei pentru evaluarea si interventia integrata in
vederea incadrarii copiilor cu dizabilitati in grad de handicap, a orientarii scolare si profesionale
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a copiilor cu cerinte educationale speciale, precum si in vederea abilitarii si reabilitarii copiilor
cu dizabilitati si/sau cerinte educationale speciale

1.Date generale despre prescolar
Numele, prenumele prescolarului: B. S. R

Data nasterii: ZZ.LL.AAAA

Grupa:_Mare

Recomandarea Serviciului de Asistenta Psihopedagogica privind formele de implicare a
prescolarului in activitatile educationale la nivel de clasa si de institutie:

X totala

e partiala
e ocazionala (in cazul instruirii la domiciliu)

Programe terapeutice urmate: terapie de comportament.

Persoane de referinta pentru prescolar: asistentul personal, profesorul inv.prescolar de la
grupd, profesorul itinerant si profesorul logoped.

Tipul si gradul de deficienta(din certificatul de orientare scolara si profesionala nr. COSP
XXXX/ZZ.LL.AAAA-tulburiri de limbaj/dificultati de invatare.

Conform certificatului medical nr. XXX din ZZ.LL.AAAA-prezinta: hiperactivitate,
dificultati majore de concentrare a atentiei cat si pe nevoile celor din jur.

2. Date privind evaluarea prescolarului (Se vor inregistra informatii generalizate privind
evaludrile docimologice, medicale, psihologice, ale competentelor de comunicare/limbaj, ale
comportamentelor

etc.) Dificultati de
invatare:

-nu respecta regulile simple in grupa

-dificultati in a-si controla impulsurile

-copilul striga sau face comentarii in timp ce altii vorbesc. Izbucnirile par de cele mai multe ori
agresive sau chiar nepoliticoase si pot crea uneori probleme sociale atat cu adultul cu care

interactioneaza cat si cu colegii din grupa.

-omite unele etape sau intelege gresit o sarcind si ajunge sa faca cu totul altceva.
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-se agitd sau se nelinisteste excesiv atunci cand se afld in preajma unor copii cu o stare
emotionald de tristete.

-se confrunta cu dificultati in a-si pastra volumul vocii la un nivel adecvat in spatiile Inchise.
La activitati - nu e turbulenta, dimpotriva, de cele mai multe ori ,,pare absentd”; participd numai
daca este solicitatd; nu intervine niciodata cu completari; receptiva la indrumari pentru scurta
durata, dupa care revine la vechea obisnuinta; rezolva sarcini minime din programa; necesita
ajutor repetat la munca independenta (cel mai probabil nu intelege sarcina).

Puncte forte

-capacitati bune de invétare a comportamentelor prin imitatie, In mod vizual

-feed-back pozitiv in situatii de individualizare a sarcinilor de lucru

Necesitati

-cerinte scurte

-feed-back pozitiv

-explicatii suplimentare

-anuntarea programului inainte de inceperea activitatii

3. Necesita servicii de sprijin

X Da (aindica in spatiile de mai jos)

e Nu

1. Activitdti de sprijin cognitiv-recuperatorii:
-Terapia psihomotricitatii
-Formarea autonomiei personale

1. Asistenta logopedica

2. Consiliere scolara si profesionala

3. Consilierea familiei

4.Caracteristici specifice ale prescolarului, asistentd/interventie
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(Pot fi indicate, in functie de caz, si caracteristici privind limbajul, gindirea, imaginatia,
memoria, atentia, tipul de inteligenta, afectivitatea/emotivitatea, temperamentul, stilul de
invatare.)

5.0biective pe termen lung ( achizitii minime ale prescolarului la sfarsitul anului

scolar): - se va exprima in propozitii in situatii concrete cu
utilizarea formulelor specifice; - va adresa intrebari referitoare
la informatiile prezentate, pentru a dovedi ca a Inteles continutul

acestora;

- sa-si dezvolte capacitatea de receptarea a mesajului
oral; - sa-si dezvolte capacitatea de
exprimare orala;

- va executa anumite sarcini de lucru cu sprijin minim din partea profesorului itinerant si de
logopedie;

Obiective pentru perioada 09 septembrie -20 decembrie an scolar 2024/2025 (Modul I,
Modul IT):

sa identifice semnificatia unui mesaj scurt, pe teme familiare, rostit clar si rar;

sd colaboreze cu colegii in rezolvarea unor sarcini de grup;

sa participe la jocuri de echipa;

sd formuleze cuvinte pe baza sunetului
indicat;

- sd citeascd In maniera proprie imaginile din plansele didactice;
6. Domenii de dezvoltare
Este scutit de studierea unor Domenii de dezvoltare (la nivelul invatamantului prescolar) sau
unele discipline sunt substituite cu alte cursuri/materii (la nivelul invatamantului
primar/secundar).
e Da
X Nu
7. Adaptari

Adaptarile sunt aceleasi pentru toate Domeniile de dezvoltare (in caz contrar se va specifica).

Necesita echipament specializat
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e Da (a se indica in spatiile de mai jos)
X Nu
8. Curriculum individualizat pe domenii de dezvoltare

(Se va elabora curriculumul individualizat pentru fiecare domeniu de dezvoltare in functie de
proiectul tematic sau tema saptamanala individuala conform planificarii anuale)

9. Evaluiri (se planifica evaluari medicale, psihologice, docimologice, altele pe parcursul anului
scolar 2024-2025)

Sarcini ale membrilor echipei de caz:

a) Profesor de educatie speciala/prof. itinerant/de sprijin: monitorizarea nivelului de
adaptare;

b) Prof. inv. Prescolar: intocmirea PIP, implementarea PIP, adaptare curriculara.
¢) Profesor psihopedagog/logoped: corectarea tulburarilor de vorbire.

d) Consilier scolar: consilierea copilului si a parintelui.

ROLUL MANAGENTULUI CLASEI DE ELEVI

Catalina Beatrice Ariton

Scoala Gimnaziala Nr.1 Comuna Matca

ROLUL MANAGEMENTULUI CLASEI iN CRESTEREA EFICIENTEI
PROCESULUI DIDACTIC

Scoala reprezinta o organizatie sociala care vizeaza optimizarea permanenta a structurilor
sale de planificare a activitatilor, la nivel global si sectorial, de orientare metodologica a
procesului de Tnvatamant, de perfectionare si inovare a actiunilor si instrumentelor educative si
didactice in sensul cresterii acestora.

Orice discutie despre rolul si rostul scolii sfarseste prin a sustine ca, dincolo de aspectele
instruirii, ale dobandirii de competente tehnice intr- un domeniu sau altul, se ridica mult mai
dificil si mai important imperativul dobandirii deprinderilor, comportamentelor si al insusirii
valorilor comunitatii.

Dezvoltarea economica si sociald nu se poate realiza independent de actul managerului,
avand 1n vedere ca invatamantul este unul din instrumentele prin care societatea stimuleaza,
dirijeaza si controleaza procesele dezvoltarii.
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Managerul scolar este un cadru didactic care pune in functiune programul managerial,
conduce personalul didactic, prescolarii si scolarii cooptati in sistemul de invatdmant, precum si
personalul administrativ, in scopul cresterii eficientei procesului instructiv-educativ.

Managementul scolar se poate structura si la un nivel inferior. Se distinge astfel un
management al clasei de elevi,care poate fi considerat i un semiagent sau un management
partial, fiindca 1n acest plan predomina activitatile de predare- invatare- evaluare. Activitatea
profesorului la clasa cuprinde nu numai operatii de predare si de evaluare, ci presupune si
culegerea de informatii despre elevi despre modul cum acestia inteleg lectiile, cum se pregatesc,
despre relatiile dintre elevi etc., de unde rezulta posibilitatea profesorului de a identifica mai

ege g

Pentru educator, cunoasterea si stdpanirea artei manageriale este esentiald,deoarece
cunoasterea managementului ca pe un proces complex nu inseamna ,,dirijism”, iar managerii nu
asigurd imediat succesul unei actiuni.

Activitatea de management ( conducere ) este definita in literatura de specialitate ca ,, un
ansamblu de actiuni de planificare, organizare, indrumare, control, decizie cu privire la un
sistem (organizatie, institutie, grup de oameni, proces, tehnologie ) actiuni susceptibile de a
asigura atingerea scopului fixat, in conditiile respectarii legitatilor, obiective generale si speciale,
ale satisfacerii nevoilor sociale concrete si ale promovorii dezvoltarii sociale.

Din punct de vedere al educatiei, managementul este un sistem de concepte, metode,
instrumente de orientare si conducere, coordonare, utilizat in realizarea obiectivelor educatiei, la
nivelul performantelor asteptate.Managementul, in maniera lui actuald de abordare isi gaseste o
aplicare specifica si in domeniul conducerii educatiei, ca actiune complexa de dirijare ,
proiectare si evaluare a formarii , dezvoltarii personalitatii fiecarui individ, conform unor
scopuri
formulate. Man
agerul este reprezentat de persoana care exercitd functiile managementului in virtutea
obiectivelor, sarcinilor, competentelor si responsabilitatilor specifice functiei pe care o ocupa.
Managerul are un statut social bine definit, ce prevede o serie de drepturi si obligatii, prin care
managerii se deosebesc de celelalte categorii de profesionisti.

Definitiile managementului clasei difera ca grad de generalitate:

- realizarea de catre profesor, a tuturor functiilor manageriale recunoscute, atat pe
dimensiunea ,,sarcind”, cat si pe dimensiunea ,,umana”;

- intreaga activitate a cadrului didactic, de proiectare, aplicare si evaluare a influentelor
educationale;

- tot ceea ce gandeste si face cadrul didactic impreuna cu un anumit colectiv de elevi;
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- utilizarea concreta si coordonarea ( la nivel formal si informal) a resurselor umane si non-
umane (materiale, informationale, de timp, de autoritate si putere) , in vederea aplicarii planului
stabilit si obtinerii rezultatelor scontate.

Managementul clasei, ca disciplina din sistemul stiintelor educatiei, vizeaza acest aspect
esential al muncii profesorului: administrarea eficienta, sub semnul valorilor civic- democratice a
activitatiilor specifice silii de clasa, plecand de la premisa ca scoala anticipeaza si pregateste
absolventii in vederea implicarii in viata sociala, dar i pentru a reactiona adecvat in viata sociala
dar si pentru a reactiona adecvat in rezolvarea conflictelor inerente unei societati democratice.

Un management eficient se fundamenteaza pe negocierea sistemului de reguli care
functioneaza in clasa. Negocierea presupune implicarea elevilor, activarea lor, intr- un camp
esential pentru individ, acela al exercitiului democratic. Daca elevul este subiect pasiv in scoala,
nu i se va putea cere sa manifeste ulterior atitudini si comportamente specifice unui om al cetatii,
unui cetatean.

Formarea unui comportament responsabil fata de mediul inconjurator
prin activitati outdoor

CAMELIA MACUC

Colegiul National Mihai Eminescu Suceava

”Saptdmana verde” este o perioadd mult asteptata atat de copii, cat si de cadrele didactice.
Aceasta ofera ocazia de a promova educatia non-formala si de a implica elevii in activitati care
sd 11 Tnvete cum sa aiba un comportament responsabil si durabil fatd de mediul inconjurétor.

In acest an, ”Saptamana verde” a fost pentru elevii clasei a [V-a A, de la Colegiul
de acestia si realizate in parteneriat cu diverse institutii din comunitatea locala, dar si din afara
judetului Suceava.

Programul saptdmanii a debutat cu o vizita la Banca de Resurse Genetice Vegetale
Suceava, unde elevii au putut observa cum este conservatd in conditii de siguranta
biodiversitatea vegetald relevanta pentru agricultura si alimentatie, in vederea reintroducerii in
cultura a varietatilor traditionale romanesti.

In cea de-a doua zi, elevii au desfasurat activitatea ”Salveazi un copac” in cadrul
proiectului educativ ”Biblioteca verde”. Prin contributia lor, au imbogatit fondul de carte al
bibliotecii colegiului cu 50 de exemplare donate, salvand astfel un numar important de pomi din
natura.

”Targul de produse eco-bio” cu tema “Nucul” a fost o activitate in care s-au implicat atat
elevii, cat si familiile acestora. Copiii au adus produse organice din gradinile lor sau ale bunicilor
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lor si au facut impreuna cu parintii produse de casd pe care le-au prezentat la targul organizat pe
holul scolii pentru a incuraja alimentatia sdnatoasa si sustenabild. Ei au conceput o strategie de
promovare a produselor, au realizat reclame si oferte originale, atractive si convingatoare.

Pentru a arata cat de importantd este reciclarea atat pentru prezentul planetei, cat si pentru
viitorul ei, elevii, impartiti pe grupuri, au colectat si reciclat diferite materiale cum ar fi hartia,
sticlele, plasticul, dozele, etc., Intr-o activitate cu titlul ”Parada reciclarii”.

Excursia scolard organizata in judetul Botosani a fost cea mai asteptata activitate de catre
micii scolari de clasa a [V-a A. La varsta ’descoperirii lumii”, cunoasterea frumusetilor tarii
ocupa un loc extrem de important. Rolul acestei activitati a fost de a Inlesni cunoasterea, de a-i
aduce pe copii in contact direct cu natura si cu frumusetile ei, de a stimula motivatia pentru
protectia naturii si de a forma un comportament ecologic si patriotic. In cadrul acestui proiect cu
titlul ” Micii exploratori-Sa invatiam de la natura!”, am vizitat Casa memoriala Mihai
Eminescu din Ipotesti, Lacul lui Eminescu (sau lacul cu nuferi galbeni), padurea Ipotesti,
Atelierul de ceramica lacinschi, Teatrul de papusi Vasilache”, Statiunea de Cercetare-
Dezvoltare pentru Cresterea Ovinelor si Caprinelor “Popduti”, parcul Mihai Eminescu Botosani.

Ultima zi a saptamanii a fost de ecologizare. Copiii au facut curdtenie generala in jurul
scolii, intelegdnd importanta curdteniei si a respectului pentru mediul Tnconjurator.

Prin aceste activitati desfasurate in cadrul programului ”Saptaméana verde”, elevii au
descoperit lucruri noi despre sine si despre lumea din jur, au trait experiente inedite si si-au
dezvoltat noi abilitati, conturandu-si un set de valori care sa-i ajute s evolueze.

IMBUNATATIREA RELATIEI SCOALA FAMILIE iN BENEFICIUL
ELEVULUI

Simona Mihaela Palade

Scoala Gimnaziala Ion Basgan Focsani
FAMILIA —caracteristici generale

Constituind cea mai veche dintre institutiile create de om de-a lungul existentei sale social-
istorice, familia reprezintd o formad de comunicare umana ale cérei relatii Intre membrii sai, de
esentd natural-biologica, spiritual-afectiva si moral-juridica, permit continuitatea speciei umane
si evolutia societdtii. Familia este consideratd elementul natural si fundamental al societatii,
principiu care apare atat in cadrul actelor noastre legislative, cat si in actele internationale privind
drepturile omului.

Familia e un factor integrator pentru viata sociald, tocmai prin demersuri care angajeaza atat
procesele de cunoastere, cat si pe cele afective. Exista studii care atesta rolul de factor
determinant pe care il detine familia in intregul parcurs al evolutiei individului prin valorile,
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credintele, normele, practicile existente in spatiul cotidian al cdminului. Care sunt acestea si cum
se rasfrang ele asupra devenirii copilului nu a fost Inca analizat. (Cucos, 2006, p.187)

Implicarea familiei in parteneriatul scolii este conditionat de gradul de interes al familiei fata de
scoald. Acesta este crescut daca familiile au copii care frecventeaza scoala.

Cu cat scoala reprezintd o valoare a familiei cu atat gradul de implicare al familiei este mai mare.
Se constata ca acei copii care sunt sprijiniti de parinti, care au in familie atitudini pro-scoala
adecvate obtin performante scolare ridicate si au un grad de aspiratie ridicat fata de nivelul de
scolarizare pe care doresc sa-l atinga. Atitudinea familiei fata de scoala se transfera si copiilor si
se manifesta n gradul de interes fatd de activitatile scolii, fatd de teme, fatd de rezultatele
evaluarii, fata de aprecierile cadrelor didactice etc.

Forme de organizare ale relatiei scoala — familie

In ceea ce priveste relatia dintre familie si parinti cele mai frecvente forme de organizare a
acestei relatii sunt:

o Sedintele cu parintii.

e Discutii individuale intre cadrele didactice si parinti.

e Organizarea unor intalniri cu parintii

o Implicarea parintilor in manifestari culturale ale scolii si activitati recreative
e Voluntariatul

e Asociatiile de parinti

La nivelul scolii, parintii sunt implicati in mai multe tipuri formale de organizare:

o Consiliul reprezentativ al parintilor / Asociatia de parinti
e Consiliul clasei

o Comisia pentru evaluarea si asigurarea calitatii in scoala
o Comitetul de parinti ai clasei

Parteneriatele eficiente sunt planificate si implementate cu grija, personalul scolii tebuie
sd se instruiasca si sd ceara la nevoie ajutorul unor specialisti in consiliere scolara pentru a pune
in practica cooptarea parintilor. Un prim pas este evaluarea, la inceputul anului scolar,a nevoilor,
a perspectivelor si modelelor parintilor in ceea ce priveste implicarea scolara. Aceasta evaluare il
ajutd pe cadrul didactic 1n planificare si transmiterea mesajului catre parinti ca le este apreciata
opinia si ca va fi luata in considerare de cétre scoala.

Parteneriatul scoald — familie poate lua forma unor servicii dezvoltate de catre scoald si de care
familiile elevilor sa beneficieze. Acestea pot fi organizate exclusiv de catre scoald sau in
parteneriat cu alte organizatii/institutii.
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Aceste servicii pot fi: centre de consiliere, centre de sanatate, de practicare a diverselor sporturi,
centre pentru supravegherea copiilor la teme dupa orele de curs (after-school) care pot avea si
alte servicii incluse: predarea limbilor straine, sport, miniexcursii, teatre, spectacole, vizite in
diverse locuri etc.; centre de voluntariat; cluburi; cantine; seminternate etc.

Oferta de servicii pentru familii prin intermediul scolii reprezinta o strategie de intarire a
relatiilor scoald familie. Parintii capatd incredere in scoald, institutie care devine mai transparenta
si mai apropiata de nevoile comunitagii. Un punct castigat este coerenta serviciilor, parintii nu
mai sunt nevoiti sa caute prin mijloace proprii sa beneficieze de diverse servicii, ei le gasesc in
scoala. Scoala ca furnizor de servicii complexe va face trecerea de la educatia institutionala, cu
accent pe institutie (care are un program, curriculum la care elevii trebuie sa se adapteze) la
scoala centrata pe elev, pe nevoile acestuia si pe ale comunitaii.

Implicarea scazuta a parintilor este deja o problema pentru scoala romaneasca, pentru ca
impiedica crearea parteneriatului prin care sd se Imbine educatia scolara cu cea din familie.
Consecinta, atat pe termen scurt cat si pe termen lung, este ca eficienta sistemului de educatie
scade, eficienta masurata prin prisma rezultatelor elevilor. Pe masura ce procesul de
descentralizare a invatamantului va avansa, lipsa de interes a paringilor se va resimti tot mai mult
- rolul comunitatii locale va creste si nu va avea cine sa raspunda acestor asteptari Accelerarea
transformarilor sociale, democratice, modificarea statutului copilului, dispersia familiei,
incercarea de a restitui prestigiul educatiei familiale (pe care 1-a avut pana la introducerea
invatamantului obligatoriu), progresele sociologiei si psihologiei, precum si alte cauze au dus la
intelegerea faptului ca orice sistem de educatie raimane neputincios daca se izbeste de indiferenta
sau de opozitia parintilor. Scoala capata astfel o misiune suplimentara.

Pe de alta parte, situatia nu trebuie generalizatd atat de usor. Chiar daca nu exista o politica
nationala de stimulare a implicarii comunitatii in viata scolii, cu siguranta la nivel local pot fi
gasite modele de dezvoltare armonioasa a relatiilor dintre parinti si scoald. Cu alte cuvinte, exista
premisele unei bune colaborari Intre institutia de invatamant si comunitatea locala pentru ca
existd scopuri comune. Prin urmare, trebuie identificate cdile prin care pot fi inlaturate
obstacolele din calea acestei colaborari. Ca in cele mai multe din situatiile similare, analiza
exemplelor de succes poate fi cheia pentru dezvoltarea unui model si a unei politici la nivel
national.

Informarea si formarea paringilor in ceea ce priveste scolaritatea copilului presupune, cel putin,
ca fiecare parinte sa cunoasca:

e obligatiile legale privind educatia copilului;
e drepturile de care dispune pentru educatia copilului;
e importanta atitudinii lui pentru reusita scolara a copilului;

e metodele de colaborare cu scoala;
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In acest scop este necesar un dialog intre profesori si parinti; profesorii trebuie si primeasca o
pregdtire in materie de relatie cu parintii, iar competenta lor in aceasta materie trebuie
considerata ca o aptitudine profesionald; parintii trebuie sa fie pregatifi pentru a juca rolul lor
educativ in cooperare cu profesorii, scolile trebuie sa asigure parintilor asistenta necesara. Pentru
o cooperare eficace se considera necesara adoptarea unor comportamente corespunzatoare de
catre membrii consiliului profesoral: comunicarea libera de informatii, toleranta cand limbajul
profesional nu este inteles de nespecialisti (dintre parinti), incurajarea dezbaterilor pe probleme
educationale majore (si nu doar discutii pe probleme administrativ-gospodaresti), considerarea
reciprocd a parintilor si profesorilor ca parteneri.

Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 0-1000

ROZALIA SZANTO

Scoala Gimnaziala Dr. Vasile Pop Cipaieni
FISA DE LUCRU
la Matematica si Explorarea Mediului
Clasa a Il-a
Adunarea si scaderea numerelor naturale de la 0-1000

1. Calculeaza:

47+ 587- 443+ 670- 419+ 600-
752 75 267 295 293 547
379+ 731- 645+ 556+ 835- 800-
463 297 355 246 348 505

1. Afla numdrul necunoscut:
218 +a =600 720 -b =553 c—134 =866
A= b= C =ittt

A= b= C= i
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1. Bunica cumpara pentru muraturi 224 kg gogosari, rosii cu 17 kg mai mult, iar varza
cat gogosari si rosii in total.

Cate kg de legume a cumpéirat mama?

Rezolvare

1. Competente specifice
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1.4. Efectuarea de adundri mental si in scris, in concentrul 0-1000, recurgand la numarare si /

grupare ori de cate ori este necesar

1.6. Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice (suma, total, termenii unei sume,) in

rezolvarea de probleme

3.1. Rezolvarea de probleme in cadrul unor investigatii, prin observarea si generalizarea unor
modele sau regularitati din mediul apropiat

4.2. Formularea unor consecinte rezultate Tn urma observarii unor relatii, fenomene,

procese simple

5.2. Rezolvarea de probleme de tipul a+b=x; a+b+c=x in concentrul 0-1000; a-b=x;a:b=x, in
concentrul 0-100, cu sprijin in obiecte, imagini sau reprezentari schematice

DESCRIPTORI DE PERFORMANTA

intrebari si 3 operatii
corespunzatoare

corect 2 intrebari si
una/doud operatii
corespunzdtoare

ITEMI |FOARTE BINE BINE SUFICIENT

I Calculeaza corect 10-12 operatii  |Calculeaza corect 7-9 operatii de |Calculeaza corect 5-6 operatii de
de adunare si scadere adunare si scadere adunare si scadere

1> Afla corect 3 numere necunoscute |Afla corect 2 numere necunoscute |Afla corect 1 numar necunoscut §i
si face si verificarea. si face si verificarea. face si verificarea.

I3 Scrie si calculeaza corect operatia |Scrie si calculeaza corect operatia |Scrie si calculeaza corect operatia
pentru 5-6 subpuncte. pentru 3-4 subpuncte. pentru 2 subpuncte.

14 Calculeaza corect cele 3 operatii  |Calculeaza corect 2 operatii date |Calculeaza corect o operatie data
date §i efectueaza corect proba si efectueaza corect proba prin si efectueaza corect proba prin
prin operatia inversa. operatia inversd. operatia inversd.

15 \Rezolva problema identificand 3 |Rezolva problema identificand Rezolva problemele identificand

corect o intrebare si o operatie
corespunzdtoare

Acordarea calificativului

Itemi

Calificativul final

Rezolva corect 4-5 itemi,cu mici greseli

FOARTE BINE

1 item.

Rezolva integral si corect 3-4 itemi; partial 1 itemi/ incorect| BINE

incorect 2/3 itemi.

Rezolva integral si corect 1-2itemi;

partial 2/3 itemi/

SUFICIENT
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Pompierul curajos - Joc distractiv

Madalina Patrascu

Gradinita cu Program PrelungIT Golesti
Pompierul curajos

Jocul distractiv- “Pompierul curajos” este un joc ce implica miscarea, atentia, rabdarea si
perseverenta. O meserie admirata si doritd de multi dintre prescolari, meseria de pompier aduce
in prim plan abilitdti si capacitati pe care copiii le pot dobandi si exersa incd din prescolaritate.

Activitatea distractiva de astdzi testeaza competentele amintite anterior si reprezinta o sursa de
invatare, dar si de relaxare pentru cei mici. Din moment ce jocul si joaca se completeaza
reciproc, trebuie amintite regulile principale.

In primul rand, jocul pune la dispozitie un mic traseu aplicativ. In sala de grupa vor fi pozitionate
popice tip flacari. In mijlocul acestora este pozitionati o papusi aflatd in pericol din cauza
focului care se extinde. Copiii trebuie sa doboare fiecare flacara in parte pentru a putea ajunge la
papusa si a o salva. Pe rand, céte un copil va deveni pompierul curajos si va trebui sa salveze
papusa din flacari. Acesta va fi echipat cu vesta, stingator si unelte specifice. Pentru a ajunge la
papusa trebuie sa treaca de obstacole. Are 1 minut la dispozitie sa salveze papusa.

In concluzie, jocul sugerat poate fi folosit in activitatea didactica si integrat in activitatile liber
alese, ca mod de fixare a cunostintelor si de relaxare si distractie. Cel mai bine, prescolarii invata
jucandu-se, astfel asimileaza usor si pe termen lung informatia pe care cadrul didactic doreste sa
o transmitd. Jocul poate fi adaptat la orice grupa si nivel de varsta din educatia timpurie.

Dezvoltarea creativitatii la elevii mici

Rodica Mates

Scoala Gimnaziala Horea Horea

Creativitatea si inteligenta emotionald, sunt abilitati care se dezvolta Incepand de la cele
mai fragede varste, asa ca trebuie incurajata chiar de cand copiii sunt foarte mici. Indiferent de
etapa de viata in care se afla, persoanele creative au un mod original si diferit de a vedea
lucrurile sau de a gasi solutii la probleme curente. Odata cultivata, creativitatea deschide noi
orizonturi si permite adaptarea mai usoara la anumite situatii.

Desi s-ar putea crede ca este ceva nativ, abilitatea de a fi creativ poate fi stimulata in
orice moment. Insa, atunci cand creativitatea celor mici este incurajata de catre pprofesori in
etapele esentiale de formare si de dezvoltare ale acestora, rezultatele pe termen lung se vad:
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copiii sunt, in general, mai fericiti si mai liberi in gandire, avand un mod original de a vedea
lucrurile.

Modalitatea cea mai la indemana de a stimula elevii sa fie creativi, in aceasta perioada
timpurie de formare a lor, este chiar prin intermediul jocurilor atat de dragi lor.

Creativitatea este un suport esential pentru orice proces de invatare si dezvoltare si
formeaza copiii si adultii de mai tarziu. Despre oricine care gaseste cu usurintd solutii si rezolvari
inedite sau variate la probleme obisnuite se poate spune ca este o persoand creativa.

Psihologia defineste creativitatea drept capacitatea de a transpune in realitate idei noi si
pline de imaginatie. Creativii au un mod diferit de a percepe lumea, abilitate care se traduce de
fapt prin identificarea de tipare ascunse, de interconectare mai rapida intre evenimente sau intre
lucruri fard legatura aparentd intre ele, si In general de a vedea dincolo de modul obisnuit,
traditional de a gandi sau actiona. Rezultatul creativitatii poate fi o idee pusa in practica, o
compozitie muzicala, o inventie sau o inovatie, o opera literara sau de arta, sau de ce nu, chiar o
gluma. De ce este importantd dezvoltarea creativitatii la copii

Capacitatea de a fi creativ poate fi stimulata n orice moment. Atunci cand este insa
sustinutd si incurajata de la varste mici, poate avea ca rezultat o serie de beneficii vizibile pe
termen lung. Creativitatea, dar si capacitatea de a exersa aceasta trasdturd, formeaza o
personalitate complexa, unica si originald.

Avantaje ale unei minti si gandiri creative in randul copiilor:

- Prin intermediul creativitatii, copiii descopera o viziune proprie asupra realitatii si a lumii
inconjurdtoare si 0 manifesta;

- Este o abilitate care dezvoltd imaginatia, dar si capacitatea de exprimare libera a copiilor;

- Creativitatea dezvoltd o gandire libera si non-lineard, care o completeaza cu succes pe cea
logica, rationala;

- Copiii creativi sunt mai empatici, mai sociabili si se adapteaza mai usor unor situatii noi;

- Creativitatea incurajeaza Increderea in sine, capacitatea de exprimare si mentine curiozitatea si
mintea activa;

- Creativitatea ofera alternative pentru probleme si provocari ce pot sa apara in viitor.
Metode de stimulare a creativitatii elevilor mici:
- capacitatea de a fi creativ poate fi practicata si exersata pentru a o dobandi si stapani cat mai

bine. Lectura, muzica, desenul, pictura sau scrierea creativa se numara printre activitatile care
stimuleaza cel mai bine dezvoltarea acestei abilitdti in randul elevilor.
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- Este important, ca si profesorii sa incurajeze oricare dintre aceste activitati, avand o influenta
majora in dezvoltarea lor armonioasa, asa incat, sub indrumarea educatorului, creativitatea poate
fi practicatd activ.De exemplu, atunci cand li se citeste o poveste, copiii pot fi incurajati sa
gaseasca un final diferit fata de cel existent sau pot chiar crea propria compozitie muzicala daca
asculta activ, in casa, muzica de orice fel.

- Chiar si matematica poate fi abordata in mod creativ, daca elevii sunt incurajati sa vina cu
solutii proprii; adica sa gandeasca fatd de ce au invatat si sa vina cu solutii diferite fatd de metoda
de predare asimilatd. Mai mult, exista o multitudine de jocuri pentru copii care 1i invata pe cei
mici metode prin care sd asimileze intuitiv si facil aceastd disciplind, astfel incat sa le fie usor sa
jongleze cu notiuni abstracte mai tarziu.

Dezvoltarea creativitatii copiilor prin joc

Prin intermediul jocurilor, elevii invata sa cunoasca mai usor i mai indeaproape lumea,
aceasta fiind cea mai potrivitd metoda de initiere pentru aceasta etapa de formare a lor. Jocurile
sunt activitati perfecte, facile si naturale, prin care cei mici isi dezvoltd activ imaginatia si latura
creativa.

Jocurile educative sunt printre cele mai simple, accesibile si distractive metode prin care
copiii sunt incurajati sa isi dezvolte creativitatea. Invatarea si stimularea creativitatii prin joc sunt
metode foarte potrivite pentru dezvoltarea lor, indiferent daca sunt de varste foarte mici sau mai

mari.

Creativitatea este un proces pe care elevii mici il asimileaza cu usurinta atunci cand
aceasta tendintd naturald a lor este stimulata gi incurajata.

Joc didactic “Repeta ce spun eu”

Toana Tataru

Gradinita cu P.N. Bogza, com. Sihlea

Scop: Formarea deprinderii de a pronunta corect silabe si cuvinte care se deosebesc printr-un
singur sunet.

Sarcina didactica: Gasirea unor silabe si cuvinte paronimice.

Regulile jocului: Educatoarea pronunta o anumita silaba/cuvant, iar copilul cu care aceasta da
mana, trebuie sa repete si sa gaseasca o alta silaba asemnanatoare (sau un alt cuvant), care difera
doar printr-un singur sunet. Daca copilul solicitat nu raspunde prompt, educatoarea trece la un alt

copil.

Elemente de joc: Repetarea, imitarea, Intrecerea, aplauze.
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Material didactic: Scaunele pentru semicerc.
Organizarea si desfasurarea jocului

Copiii sunt asezati pe scaunele n semicerc. Educatoarea pronunta o silaba si alege un copil cu
care da mana si care trebuie sa gaseasca o alta silaba care difera printr-un singur sunet. De

exemplu:

ma-la ca-za la-ra
ta-va la-ca fa-ma
ba-la sa-ga etc.

Apoi, educatoarea va prezenta grupuri de cuvinte foarte asemanatoare ca sonoritate. Va rosti apoi
cate un cuvant si va numi un copil sa gaseasca un alt cuvant care difera doar printr-un singur

sunet:

masa-casa toamnda-doamna sare-zare

mare-pare fin-vin barza-varza

tata-data bile-pile parca-barca

rac-lac sine-vine creier-greier etc.

Atmosfera de joc va fi imprimata prin rapiditatea cu care educatoarea va solicita copiilor
raspunsurile provocand o intrecere pentru gasirea silabei sau cuvantului corespunzator. Copiii
care raspund corect vor fi aplaudati si recompensati cu buline vesele.

Cum putem imbina digitalul cu lectiile fizice

Roxana Ana Maria Morosan

Scoala Gimnaziala Ciocanesti

ChatterPix (ChatterKid) este o resursd educationald deschisa, o aplicatie pe care o putem
folosi, din pacate doar pe tableta sau telefoane. Permite crearea de resurse audio si animate pe
baza unor resurse vizuale (poze, imagini). Resursele create sunt scurte, de maxim 30 de secunde
fiecare. Consider ca este foarte utild in cadrul ciclului primar, pentru etapa de captare a atentiei,
in cadrul careia o utilizez des.
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Pentru a oferi un exemplu, pot spune ca am utilizat aceasta aplicatie la disciplina Limba si
literatura romana, la clasa a [V-a, pentru a capta atentia elevilor in cadrul lectiei ,,Cioc! Cioc!
Cioc” dupa Emil Garleanu. Cu ajutorul aplicatiei, am atasat o fotografie a unui scatiu si prin
instrumentele ei am facut scatiul sa vorbeasca: ,,Buna tuturor! Am venit in clasa a IV-a pentru ca
imi doream tare mult si ma complimentati voi, elevii clasei. Imi doresc si imi admirati penajul si
cum ma comport. Toate aceste lucruri le-ati observat deja in povestea ,,Cioc! Cioc! Cioc!”. Abia
astept sa aud cuvintele voastre.” Pot spune cd elevii au fost foarte incintati de videoclipul
observat.

BOOKCREATOR este o resursa educationala deschisa, o aplicatie atractiva care ne
permite s realizam carti digitale pe diferite teme. Aceasta poate fi consultata la adresa
https://bookcreator.com. Interesant este ca aplicatia iti permite sa trimiti link-ul unei carti, in
calitate de profesor, cétre elevi. Acestia pot fi implicati in procesul de predare-invatare intr-o
maniera creativa att online, cét si la scoala.

Cu ajutorul aplicatiei Bookcreator am proiectat cartea ,,Cioc! Cioc! Cioc!” care contine povestea
audio, intrebari si exercitii pe baza textului si un joc pe echipe. Elevii au ascultat textul si au
raspuns mai apoi la intrebarile pe care le-am identificat in carte. Raspunsurile au fost notate pe o
fisa de lucru care contine elemente din metoda citirii active. Au notat elementele pe care le stiau
deja sub semnul v/, elementele noi sub semnul +, elementele pe care nu le-au inteles foarte bine
sub semnul ?. Cele din urma au fost explicate mai concret. Elevii au fost impartiti in sase grupe.
Fiecare grupa a fost nevoita sd rezolve céte un exercitiu, pe baza textului, aflat pe pagina a treia a
cartii. Pentru a imparti sarcinile de lucru, fiecare grupa si-a numit cate un lider, acesta fiind
reprezentantul lor, care a extras un numar din paldria magica, apoi si-au ales un scriitor, cel care
a notat informatiile pe care le-au discutat in grup si un prezentator, cel care a prezentat
raspunsurile.

Educatia pentru valori in educatia timpurie

Vicolas Alina Lidia

Scoala Gimnaziala Ion Basgan Focsani

Educatia timpurie reprezinta totalitatea experientelor individual realizate si
social existente sau organizate de care beneficiaza copilul in primii ani de viata, cu rol de a
proteja, creste si dezvolta fiinta umana, prin Inzestrarea cu capacitati si achizitii fizice, psihice,
culturale specifice, care sa-i ofere identitate si demnitate proprie.

Educatia pentru valori in educatia timpurie este esentiald pentru dezvoltarea copiilor intr-o
maniera holistica. Prin intermediul acestui proces, copiii invata sa recunoasca si sa aprecieze
valori precum respectul, empatia, generozitatea si responsabilitatea inca de la o varsta frageda.
Aceste valori 11 ajutd sa se integreze 1n societate si sd construiasca relatii sdnatoase cu ceilalti.
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Valoarea contine in structura ei o0 componenta cognitiva, una afectiva si una
comportamentala.

Ceea ce Invata copiii in primii ani de viatd reprezintd mai mult de jumatate din cét vor
invata tot restul vietii .

A educa un copil invatandu-1 care sunt adevaratele valori, este cel mai de pret lucru, pe care
il poti oferi. El va deveni un adult care incearca in fiecare zi, sa fie mai bun, fara sa-i raneasca pe
ceilalti.

Obiective specifice in formarea comportamentelor social-morale care stau la baza educatiei
pentru valori, a copiilor de 2-6 ani:

-Formarea principalelor trasaturi pozitive de caracter, precum: bunatatea, respectul ,
prietenia, adevarul, credinta, curajul, libertatea, responsabilitatea, etc.

- Educarea prin joc, exercitiu si exemplu concret, sustinut in toate contextele
educationale-formale, nonformale, informale.

- Aprecierea copiilor pentru modul de vietuire in spiritul valorilor etice, morale, sociale,
spirituale.

- Impartisirea experientelor personale si colective legate de valorile etice si morale
universale cu care vin in contact.

Educatia pentru valori este promovata in fiecare zi prin activitatile pe care le desfasuram,
prin interactiunea directa si prin exemplele pozitive menite sa pregateasca copiii pentru viata,
pentru a fi buni cetateni intr-o societate in continua dezvoltare si schimbare.

Jocul didactic

Liana Stoian

Liceul Teoretic Mihai Eminescu

Jocul didactic, mijloc de imbogatire a vocabularului

Jocul este practica dezvoltarii ,conform lui D.D. Elkonin , de aceea el este adoptat pentru
functiile sale formative., dintre care enumeram:

o stimuleaza functiile intelectuale,prin intermediul cérora se realizeaza cunoasterea
realitatii obiective;

o modeleaza procesele afectiv-motivationale;

e dezvolta capacitatea moral-volitiva;

o Inlesneste comunicarea si insertia sociala;

e dezvolta capacitatile pstho-motorii;
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e cultiva transdisciplinaritatea.

Avand 1n vedere reducerea varstei de scolarizare a copiilor, se impune regandirea demersului
didactic astfel incat jocul sa 1si gaseasca loc si timp in toate activitatile scolare si extrascolare
pentru ca micul scolar sd participe activ la toate activitdtile , si chiar s vina cu idei si initiative n
tot ceea ce face.

Consideram ca scoala este cea care ofera elevilor cadrul si resursele materiale si umane necesare
pentru a face a face accesibile sansele de pregatire si de dezvoltare intelectuala si 1l sprijina pe
elev sd isi utilizeze la maxim potentialul nativ .Astfel, sporesc atributiile cadrelor didactice de a
oferi micilor scolari cadrul, mijloacele educationale si climatul necesar dezvoltarii .

Aceasta presupune nu doar proiectarea axata doar pe obiective si secvente de invitare , ci si pe
jocuri didactice care vor fi alese astfel Incat sa respecte particularitatile de varsta si individuale
ale copiilor , dezvoltarea psiho-intelecuald si motrica , precum si conditile socio -afective.De
aemenea, va trebui sd tinem cont si de resursele umane si materiale ale scolii , dar si de cele
existente in localitatea 1n care ne desfasuram activitatea.

Am contatat eficacitatea jocului didactic in toate secventele desfasurarii activitatilor de Invatare ,
precum si in toate domeniile de activitate scolara si extrascolara.

Invatatorul trebuie sd cunoasca capacitatea de comunicare a fiecarui elev in toate aspectele
limbii: fonetic, lexical , gramatical si in modurile de expunere.Astfel, se poate interveni eficient
in ameliorarea , corectarea sau dezvoltatea limbajului prin:

e jocuri pentru observarea aspectelor fonetice;

e jocuri de pronuntie a sunetelor:s, z, s,c, g, t, r, Lh;

e jocuri de exemlificari de cuvinte care Incep cu cu acelasi sunet;
e joc de pronuntie silabica

Jocuri pentru observarea aspectului lexical:

e joc de cuvinte care se grupeaza in sfere semantice largi:rude, fructe, obiecte ale
scolarului;

e joc de asociere a Insusirilor la un substantiv,

e joc de asociere a actiunilor la un substantiv;

e joc de antonime

Joc de formare a singularului si a plurarului la substantive si adjective;

e joc de formare a perechilor de gen natural( baiat- fata )
e joc pentru formarea propozitiilor simple si dezvoltate( Cine? Ce face?)

Prin joc, copilul Invata cu placere si devine interesat fata de activitatea pe care o desfasoara ,
devin mai activi, capatd mai multa incredere in propriile capacitati, , mai multd rapiditate in
raspunsuri.
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Buna desfasurare a unui joc este conditionata de parcurgerea urmatoarelor etape:

o anuntarea titlului si a scopului jocului;
e prezentarea regulilor;

e desfasurarea jocului si incheierea lui;
e concluzii si aprecieri

Folosirea jocurilor ca activitate organizata este eficientd si pentru elevii din scolile unde se
desfasoara activitati de aftreschool ,unde pregatirea temelor se face pe clase , sub conducerea
invatatorului.Astfel, invatatorul poate interveni util in procesul de pregétire a elevilor. Experienta
demonstreaza cd in desfasurarea acestui proces , jocul didcatic, prin sarcina lui precisa , permite
reluarea, intr-o formd mai dinamica si atractiva a cunostintelor predate, ceea ce favorieaza
repetarea si fixarea acestora.

In continuare , voi prezenta cateva jocuri pe care le-am folosit la clasa :

1.Litera se plimba

Elevii au sarcina de a Inlocui prima litera a celei de-a doua silabe cu alta litera, obtinand astfel
alte cuvinte

Exemple:casa- cada, lama-lasa, iara-iata .

2.Silaba se plimba

Sarcina elevilor a fost sa adauge la silaba data o noua silaba , astefel incat sa formeze alte cuvinte
Exemple:mare, mate, malul,masa ,macul.

3.Scara cuvintelor

Elevii trebuie sa caute, apoi sa aseze cuvinte intr-o anumita ordine cuvinte formate dintr-un
numar crescand de sunete

a e
ac eu
alb era
amar ecou
agale eratd
aragaz emotie

amabila evantai
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argintiu emotiona

4.Lantul cuvintelor

Un elev spune un cuvant care se noteaza ,apoi alt elev va spune un alt cuvant care sa Inceapa cu
ultima literd a cuvantului scris .

Exemplu :
Lantul substantivelor:penar-rol-lac-cascaval-lup-perete-elev-vapor.
Lantul insusirilor:amabil-laudaros-silitor-respectat-timid

5.Spune o insusire (calitate) care incepe cu initiala numelui tiu!

Fiecare copil isi pronunta numele apoi spune /o calitate pe care o are.
Exemplu: Eu sunt Daria si sunt delicata.

6. Cuvantul care isi cauta rudele

Exemplu:povestitor, povesteste, povestiri,, poveste

7..Eu am . cine are?

Fiecare elev are cate un card care contine un raspuns(un antonim sau un sinonim) si o Intrebare
asemanatoare, cum ar fi "Eu am cuvantul repede: Cine are cuvantul opus cuvantului

repede?" Elevul care da raspunsul la intrebare ,citeste raspunsul si apoi pune intrebarea de pe
cardul sdu.

Primul copil anunta ,,Start” si citeste o intrebarea Jocul continud pana cand toti elevii au avut
sansa de a raspunde si de a pune o intrebare.Jocul se incheie cand ultimul copil spune ,,Stop”.

Gama jocurilor didactice este foarte variatd.Imaginatia Tnvatatorului poate genera jocuri noi,
dintre cele mai ingenioase.Pot fi incurajati si elevii s compuna sau sd adauge variante
/sa adapteze jocurile la diverse situatii.

Bibliografie

Golu,Pantelimon;Zlate Mielu;Verza,Emil, Psihologia copilului ,Manual pentru clasa aXI-a, EDP,
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Bucuresti 2000 , pag 311.
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Importanta prieteniei si a bunatatii

Arsenescu Saniela Alexandra

Scoala Gimnaziala Comuna Dumbravita

Importanta prieteniei si a bunatatii inspirata din povestea lui Carol McCloud " Ai umplut
galetusa astazi?"

Prietenia este un element fundamental in viata fiecaruia dintre noi, dar mai ales in dezvoltarea
copiilor. Ca profesori, avem privilegiul si responsabilitatea de a modela si de a cultiva aceste
relatii. Bunatatea si respectul reciproc sunt piloni esentiali in acest proces, iar povestea ,,Ai
umplut giletusa astazi?”, scrisd de Carol McCloud, ofera o metafora simpla si puternica pentru
a ilustra acest concept.

Prietenia ca o ,,galetusa invizibila”

In povestea lui McCloud, fiecare persoana poarti cu sine o giletusa invizibild. Aceasta se umple
atunci cand cineva ne trateaza cu bundtate, ne complimenteaza sau ne ofera sprijin. La fel, si noi
avem puterea de a umple giletusele altora prin gesturi mici si intentii bune. In schimb, aceleasi
actiuni negative pot ,,goli” aceste galetuse, afectand stima de sine si relatiile noastre.

Aceasta metafora simpla este un instrument puternic pentru a preda copiilor conceptul de
empatie. De fiecare data cand facem o faptd buna, nu doar cd umplem galetusa altuia, dar ne
umplem si pe a noastrd. Este o lectie fundamentald despre prietenie si despre faptul ca bunitatea
se Intoarce intotdeauna 1nzecit.

Bunitatea fata de noi insine

Prietenia incepe cu modul in care ne tratdim pe noi Insine. Povestea lui McCloud ne aminteste ca
trebuie sa fim generosi si cu galetusa noastra. Adesea, copiii invata sa fie critici cu propriile
greseli si ajung sa aiba o imagine de sine fragila.

Ca profesori, putem incuraja o mentalitate pozitiva prin mesaje simple: ,,Este OK sa gresesti” sau
,»Astdzi ai facut un progres minunat”. Prin exemple personale, putem arata ca un gand bun despre
noi insine ne ajutd sd fim mai buni prieteni, mai fericiti si mai rezilienti.

Puterea relatiilor pozitive

Cand invatam copiii despre prietenie, le oferim mai mult decat abilitati sociale — le oferim
fundatia pentru o viata Intreagd de relatii sdnatoase. Povestea galetusei invizibile subliniaza ca
fiecare gest conteaza. Chiar si un zdmbet, un multumesc sau o invitatie de a juca impreuna pot
schimba ziua cuiva.
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Ca profesori, putem integra aceasta lectie in activitdtile noastre. De exemplu, putem introduce
,jurnalul galetusei”, unde fiecare copil scrie un lucru bun pe care l-a facut sau l-a primit in acea
zi. Putem organiza discutii despre cum se simt cind cineva le ,,umple galetusa” sau cum pot face
acelasi lucru pentru altii.

Concluzie

Prietenia si bunatatea nu sunt doar lectii de invatat in copildrie; ele sunt valori care ne modeleaza
pe tot parcursul vietii. Povestea ,,Ai umplut giletusa astizi?” ne reaminteste ca micile acte de
bunatate pot crea o lume mai frumoasa. Ca profesori, avem puterea de a inspira aceste valori si
de a construi o generatie care intelege importanta de a fi buni cu noi si cu cei din jur.

Craciunul

Nicoleta Plesnecute

Scoala Gimnaziala Nr. 26
Craciunul si adolescentii

Cartea “Sora de zapada” de Maja Lunde a fost sursa de inspiratie pentru
articolul pe care il voi relata.

Modul in care este si a fost privit Craciunul s-a schimbat de la generatie la
generatie.

Oare cum simt adolescentii si tinerii acest eveniment?

Cum sa —1 determinam pe adolescenti sa aprecieze traditiile si armonia din
familie?

Sociologul si cercetatorul in cadrul Institutului de Cercetare a Calitatii Vietii
si cadru didactic la SNSPA, Sebastian Toc, a subliniat ca Sarbatorile pot fi
epuizante pentru tinerii din generatia Z, intrucat aceasta este cea mai
stresatd generatie comparativ cu celelalte.

Un moment nefericit ,relatat in cartea recomandata mai sus,face ca
familia sa constientizeze importanta manifestarii iubirii si cum o pierdere
atat de dureroasa si fulgeratoare ,in preajma Craciunului ,face ca speranta
s magia sa se intample.

Craciunul este despre magie,liniste,recunostintd,iertare si mai putin
despre consumerismul si haosul magazinelor.

Tinerii de astdzi trebuie implicati cu entuziasm in activitatile ce tin de
respectarea si transmiterea traditiilor de Craciun .Pentru aceasta ,ar trebui
ca familia sa- i fi implicat an de an 1n cate o activitate specifica.
Impodobirea bradului de Craciun poate fi un moment in care acestia isi
descopera noi indeletniciri privind indemanarea ,simtul artistic.Momentul
acesta opreste timpul in loc si rezultatul este fascinant ,culminand cu o
stima de sine ridicata,in randul tinerilor nostri.

Gatitul in familie si transmiterea retetelor culinare este de asemena un
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prilej de a cunoaste si invata randuieli specifice Craciunului:Turtele sau
scutecele lui lisus Hristos.

Mersul la colindat este o traditie prin care copiii vestesc Nasterea
Mantuitorului si trebuie sd o faca cu mandrie si veselie.Colindele ne ofera
simplitate, inocenta,bunatate si adevarata fericire.

Cadourile oferite trebuie sa aiba o valoare sentimentald si nu una
materiald.Putem gasi cu ajutorul scolii ,cazuri umanitare , n care sa i
implicam si astfel creste sentimentul de empatie fatd de cei nevoiasi.
Craciunul este cea mai frumoasa perioada a anului. Prin faptele bune si
sarbatorile dinaintea Nasterii Domnului ne pregatim sa ne apropiem mai
mult de lisus si astfel avem speranta ca tandra generatie nu va uita
semnificatiile Craciunului.

Sarbatoarea Craciunului este un bun prilej ca parintii sa faciliteze procesul
de dezvoltare al copiilor aratandu-le caldura, acceptare, sensibilitate,
deschidere, implicare pozitiva si susfinere, creand o relatie de Incredere si
recunoagstere, implicandu-i in activitati .

Joc didactic: ,,Cu ce ne jucam?”

Anamaria Galis

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.1 Tinca

SCOPUL JOCULUI:exersarea pronuntarii corecte a unor consoane (1, §, t, v, j) integrate in
cuvinte;

SARCINA DIDACTICA: pronuntarea corectd a denumirii unor jucirii din grupa
MATERIALE S1 MIJLOACE DIDACTICE NECESARE:jucarii din sala de grupa
DESFASURAREA JOCULUI:

Copiii sunt asezati in semicerc, avand in fata lor jucariile. La Intrebarea educatoarei : ,,Cu ce ne
jucam?”, un copil numit de ea va veni, va alege o jucdrie si o va denumi. Se solicitd formularea

raspunsurilor printr-o propozitie complecta.

Exemplu: ,,Noi ne jucim cu masinuta”. Toti copiii vor repeta denumirea jucariei si vor
imita mersul cu masina, reproducand suntetul claxonului: ti, ti, tiii...

REGULILE JOCULUI:

La solicitarea educatoarei ,,Cu ce ne jucam?”, un copil va alege o jucarie si o va denumi. Toti
copiii vor repeta denumirea jucdriei, apoi vor mima actiunea de a se juca.

VARIANTE DE COMPLICARE A JOCULUI:
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Educatoarea va imita mersul unui tren si va intreba copiii: ,,Cu ce credeti ca ma joc?”. Dupa ce
copiii vor recunoaste si vor denumi mijlocul de transport , se vor aseza in rand, tindndu-se unul
de altul pentru a forma un tren. Se vor deplasa apoi prin grupa, imitdnd mersul trenului si sunetul
specific: u, u, u...

Se pot alege toate mijloacele de transport cunoscute de copii.

EVALUAREA JOCULUI:

Se fac aprecieri si recomandari cu privire la desfasurarea jocului si se vor recompensa
prescolarii.

CASUTA CU POVESTI

NAOMI TRIFU

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.37
PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA INTEGRATA

Prof. educatie timpurie Trifu Naomi

Data: noiembrie 2024

Nivelul: IT (Grupa mare)

Tema anuala: ,,Cu ce si cum exprimdm ceea ce simtim?”’

Tema proiectului tematic: ,In lumea cartilor”

Tema saptamanala: ,,Povesti si creatorii de povesti”

Tema activititii integrate: ,,Casuta cu povesti”

Tipul activitatii: consolidare de cunostinte, priceperi si deprinderi

Forma de realizare: Activitate integratd A.L.A. + A.D.E. (D.L.C.+ D.E.C.)
Mijloc de realizare: joc didactic (povestire in lant), picturd pe lemn

Forme de organizare: frontal, pe grupuri mici, individual
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Durata: o zi
Locul de desfasurare: sala de grupa, curtea gradinitei
Valoarea urmarita: Prietenia

Dimensiuni ale dezvoltarii:

e Mesaje orale in diverse situatii de comunicare
e Activare si manifestare a potentialului creativ
e Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

Comportamente vizate:

o Demonstreaza capacitatea de comunicare clard, a unor idei, actiuni, emotii proprii,
comunicare expresiva

o Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii §i povestiri creative

o Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc (comunicare expresiva)

Obiective urmarite in cadrul Domeniilor Experientiale:

e Sa picteze pe o suprafata de lemn in forma de cerc
o Sacreeze povestirea 1n lant alternand picturile realizate pe suprafata de lemn
e Sa decoreze ,,Casuta din povesti” cu picturile realizate pe suprafetele de lemn

A.D.E. - Activitati pe domeniile experientiale

Domeniul Estetic si Creativ ,,Pe lemn ai putea picta, natura in splendoarea sa”

Mijloc de realizare: pictura pe lemn

Sarcina didactica: In prima etapd a jocului prescolarilor li se cere sa-si imagineze un obiect, o
bucurie pe care o pot impartasi celorlalti colegi, aspecte caracteristice dintr-un anotimp, copilul,
copilaria sau animalul preferat. Dupa ce prescolarii si-au lasat imaginatia sa zboare, educatoarea
le ofera cate o bucatd de lemn, in forma de cerc pe care vor picta ceea ce si-au imaginat.
Material didactic: sablon din lemn, carioci

Domeniul Limba si Comunicare ,,O poveste e creati, atunci cind este pictata”

Mijloc de realizare: joc didactic (povestire in lant)
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Sarcina didactica: In a doua etapa a jocului, dupa ce prescolarii au desenat pe suprafata de lemn,
acestia vor crea Impreuna o poveste in lant. Si anume... Asa cum sunt asezati la masa, vor veni in
fatd si formand un cerc, pe rand, vor impartasii ceea ce au desenat.

Jocul didactic are insa o regula.

Trebuie sa fie foarte atenti la ceea ce povesteste copilul dinaintea lui pentru ca va trebui sa
continue povestea in functie de ceea ce a spus cel din fata, dar tindnd cont si de propriul desen.

La finalul acestei etape, vor fi trei povesti, frumoase, urmand ca dupa prezentarea povestilor sa
explic si ultima etapa a jocului...

Material didactic: sablon din lemn

Jocuri si activitati didactice liber si alese (recreative)

Tema ,,Casuta cu povesti”
Mijloc de realizare: Joc creativ de relaxare

Sarcina didactica: : Dupa prezentarea celor trei povesti, educatoarea propune prescolarilor sa
participe la a treia etapa a jocului.

In momentul in care educatoarea recita cateva versuri si prescolarii isi regdsesc desenele create
in aceste versuri, doamna educatoare ii invita sa lipeasca bucata de lemn pictatd pe casa.

Acelasi lucru vor face pe rand toti prescolarii, iar la final aceste bucati de lemn vor decora
,Casuta cu povesti” a grupei mari.

Material didactic: casa 3D carton, dublu adeziv
Strategia didactica

Metode si procedee: povestirea, conversatia catehetica si euristica, demonstratia, exercitiul,
explicatia, observarea spontana si dirijata, dialogul dirijat, problematizarea

Resurse materiale: sablon din lemn, carioci, casa 3D carton, dublu adeziv
Forme de organizare: frontala, pe grupuri mici, individual.
Metode de evaluare: Aprecieri verbale - individuale si colective

Casa 3D cu lucrarile prescolarilor

Durata: 1 z1



CREATIVITATE iN EDUCATIE L
Editie digitala nr.11 - 2024 www.miciiolimpici.ro

ISSN 2784 - 1146

Locul de desfasurare: sala de grupa
Bibliografie:

e Curriculum pentru educatia timpurie, 2019;

o Suport pentru explicitarea si Intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza
Curriculumul pentru educatie timpurie, 2019;

e Educatie timpurie nivel prescolar — Repere metodologice pentru consolidarea achizitiilor
din anul scolar 2019-2020

Scenariul zilei

In prima etapa a jocului prescolarilor li se cere si-si imagineze un obiect, o bucurie pe care
o pot impartasi, un anotimp, copilul, copilaria sau animalul preferat. Dupa ce copiii si-au lasat
imaginatia sa zboare, educatoarea le ofera cate o bucata de lemn, in forma de cerc pe care vor
desena ceea ce si-au imaginat.

Apoi, dupa ce suprafata data a fost desenatd, vor crea impreuna o poveste in lant. Si anume...
Asa cum sunt asezati la masa, prescolarii vor veni in fatd si formand un cerc pe rand vor
impartdsii ceea ce au desenat. Jocul are o regula.

Ei trebuie sa fie foarte atenti la ceea ce povesteste cel dinaintea pentru ca va trebui sa continue
povestea In functie de ceea ce a spus cel din fata, dar tinand cont de propriul desen.

La finalul vom fi trei povesti, frumoase, urmand ca dupa prezentare sa se anunte si a doua
etapa a jocului.

Dupa prezentarea celor trei povesti, educatoarea va recita cateva versuri si in momentul in care
versurile vor reprezenta cu ceea ce au desenat prescolarii, educatoarea ii invitd s lipeasca bucata
de lemn pe casa, iar la final aceste bucati de lemn vor decora ,,Casuta cu povesti” a grupei.

Metode si practici de predare inovativa

Camelia Popa

Liceul Teoretic Mihai Eminescu

Imagineaza-ti ca stai intr-o clasa plictisitoare cu vocea profesorilor care iti rasund in urechi,
incercand sa-ti ridici pleoapele pentru a fi atent la ceea ce spun ei. Nu este cel mai bun scenariu
pentru orice clasa, nu?

In zilele noastre, multi profesori incearci si-si tina orele cat mai departe posibil de acest scenariu
si sd-si lase elevii sa se implice mai mult in Invatare, gasind abordari diferite de a le
preda.Domeniul educatiei se schimba intr-un ritm atat de rapid incat trebuie sa tii pasul si sa te
adaptezi la strategiile mai moderne, altfel iti va fi greu sa te incadrezi.
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Este timpul sa devii inovator!

Metodele de predare inovatoare nu se refera doar la utilizarea celei mai de ultima ora de
tehnologie la clasa sau la atingerea constantd a celor mai recente tendinte educationale.Totul se
refera la utilizarea noilor strategii de predare care se concentreaza mai mult pe elevi. Aceste
metode inovatoare urmaresc sa incurajeze elevii sa se aldture in mod proactiv si sa
interactioneze cu colegii lor si cu tine — profesorul — in timpul lectiilor. Elevii vor trebui sa
lucreze mai mult, dar Intr-un mod care sa le raspunda mai bine nevoilor si sa-i ajute sa creasca
mai repede.

Spre deosebire de predarea traditionald, care se concentreaza in principal pe cat de multe
cunostinte le puteti transmite elevilor dvs., modalitétile inovatoare de predare cautd adanc in ceea
ce elevii iau cu adevarat din ceea ce predati in timpul cursurilor.

Intreaga lume a cunoscut o schimbare de la salile de clasa concrete la cele online si apoi la
invatarea hibrida. Cu toate acestea, a se uita la ecranele laptopurilor inseamna ca este mai usor
pentru elevi sa se piarda si sa faca altceva (poate sd urmareasca vise dulci in paturile lor), In timp
ce nu-si perfectioneaza decat abilitatile de a pretinde ca se concentreaza.

Nu le putem da vina pe acei elevi pentru cd nu invata greu, este si responsabilitatea profesorului
sd nu dea lectii plictisitoare si seci care sa ii saturati pe elevi.

Multe scoli, profesori si formatori au Incercat strategii de predare inovatoare in noua normalitate
pentru a mentine elevii interesati si implicati mai mult. Si programele digitale i-au ajutat sa
ajungd la mintile elevilor si sa le ofere ecestoraun acces mai bun la cursuri.

Iata 7 dintre ceea ce aceste inovatii pot face bine elevilor si de ce meritd incercate.

Incurajeaza cercetarea — Abordarile inovatoare ale invatarii ii Tncurajeaza pe elevi sa exploreze si
sd descopere lucruri si instrumente noi pentru a-si largi mintile.

Imbunatatiti abilitatile de rezolvare a problemelor si de gandire critica — Metodele creative de
predare permit elevilor sa Tnvete in propriul ritm si i1 provoaca sa faca brainstorming noi
modalitati de a aborda o problema 1n loc sa gaseasca raspunsuri deja scrise Tn manuale.

Evitati sa primiti multe cunostinte simultan — Profesorii care folosesc abordari noi inca ofera
elevilor informatii, dar tind sa le imparta Tn parti mai mici. Digerarea informatiilor poate fi acum
mai usoard, iar mentinerea lucrurilor scurte 1i ajutd pe elevi sa obtind mai repede notiunile de
baza.

Adopta mai multe abilitati soft — Elevii trebuie sd foloseasca instrumente mai complexe in clasa
pentru a-gi termina munca, ceea ce ii ajutd sa invete lucruri noi si sa le stimuleze creativitatea. De
asemenea, atunci cand fac proiecte individuale sau de grup, elevii stiu sa-si gestioneze timpul, sa
prioritizeze sarcinile, s comunice, sa lucreze mai bine cu ceilalti si multe altele.
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Verificati intelegerea elevilor — Notele si examenele pot spune ceva, dar nu totul despre
capacitatea de invatare si cunostintele unui elev (mai ales daca exista priviri furtive in timpul
testelor!). Ideile de predare inovatoare le permit profesorilor sa monitorizeze orele si sa stie mai
bine cu ce se lupta elevii lor pentru a gasi solutiile cele mai potrivite.

Imbunatatiti autoevaluarea — Cu metode grozave de la profesori, elevii pot intelege ce au invatat
si ce le lipsesc. Afland singuri ceea ce mai trebuie sa stie, ei pot intelege de ce sa invete anumite
lucruri si, in consecintd, sd devind mai dornici sa le faca.

Insufletiti salile de clasda — Nu va lasati salile de clasa sa fie pline de vocea voastra sau de tacerea
incomoda. Metodele de predare inovatoare oferd elevilor ceva diferit de care sd se entuziasmeze,
ceea ce 11 Tncurajeaza sd vorbeasca si sa interactioneze mai mult.

15 Metode de predare inovatoare

1. Lectii interactive

Lectiile cu un singur sens sunt foarte traditionale si uneori epuizante atat pentru tine, cat si pentru
elevii tdi, asa ca creati un mediu in care elevii sa se simta incurajati sa vorbeasca si sd-si exprime
ideile.

Elevii se pot aldtura activitatilor din clasa in multe feluri, nu doar ridicand mainile sau fiind
chemati sa raspunda. In zilele noastre, puteti gasi platforme online care va ajuta sa

faceti activitati interactive la clasa pentru a economisi o gramada de timp si pentru a face ca toti
studentii sa se alature in loc de doar doi sau trei.

ﬁ Exemplu de lectie interactiva

Imbunatatiti-va toata clasa jucand chestionare si jocuri live cu rotile rotative sau chiar prin nori
de cuvinte, sondaje sau brainstorming impreund. Puteti solicita tuturor elevilor sa participe la
acele activitati interesante cu ajutorul unor platforme online.

Nu numai asta, dar elevii pot scrie sau alege raspunsurile anonim, in loc sa ridice mana. Acest
lucru 1i face mai increzatori sa se implice, sa-si exprime parerile si sa nu-si mai faca griji ca sunt
»gresiti” sau judecati.

Vrei sa incerci interactiunea? AhaSlides are toate aceste functii rezervate pentru tine si elevii tai!
Care sunt metodele de predare inovatoare?

— Cu metode grozave de la profesori, elevii pot intelege ce au Invatat si ce le lipsesc. Afland

singuri ceea ce mai trebuie sa stie, ei pot intelege de ce sa invete anumite lucruri si, in
consecinta, sd devind mai dornici sa le faca.

3% Exemplu de invitare combinati
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Cand scolile s-au redeschis si elevii au ajuns sd se inscrie la cursuri offline, a fost totusi grozav
sa ai ajutor din partea instrumentelor digitale pentru a face lectiile mai captivante.

AhaSlides este un instrument excelent pentru invatarea mixta, care implica elevii atat in salile de
clasa fata in fata, cat si In cele virtuale. Elevii tai pot participa Impreuna la chestionare, jocuri,
brainstorming si multe activitati de clasa pe aceasta platforma.

3D imprimare

Imprimarea 3D va face lectiile mai distractive si ofera elevilor experientd practica pentru a Invata
mai bine lucruri noi. Aceastd metoda duce implicarea in clasa la un nou nivel cu care manualele
nu se pot compara niciodata.

Imprimarea 3D ofera elevilor tai intelegerea lumii reale si le aprinde imaginatia. Studiul este

mult mai usor atunci cind elevii pot tine modele de organe in maini pentru a afla despre corpul
uman sau pentru a vedea modele de cladiri celebre si pentru a le explora structurile.

3% Exemplu de imprimare 3D

Mai jos sunt multe alte idei pentru utilizarea imprimarii 3D 1n multe subiecte pentru a-ti
entuziasma elevii curiosi.

Imagine curtoazie de Invatati Gandul.

Utilizati procesul de gandire a designului

Mama-cel mai dulce cuvant

Alina Hamza

Scoala Gimnaziala George Tutoveanu Mun. Barlad

Anul acesta, la nivelul clasei pregatitoare A, am hotarat sa o sarbatorim pe fiinta cea mai blanda,
buna si iertdtoare din viata noastra -MAMA- printr-o activitate comund mama-copil, desfasurata
in sala de clasa.

Astfel, pentru prima activitate, copiii au realizat portretul mamei, pe care l-au afisat pe un panou,
in fata clasei. Mamele au fost rugate sa mearga la panou, sa-si recunoasca portretul si sa-l ia de la
panou. Usor emotionate, stinghere dar si amuzate, mamele si-au ales portretele. Multe dintre ele
nu si-a recunoscut portretul, urmand un schimb de fise, pentru a avea fiecare mama portretul
facut pentru ea. In acelasi timp fiecare copil a explicat mamei detaliile pe care ar fi trebuit si le
recunoasca.
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Activitatea a continuat cu un cantecel pregatit de copii pentru mame, urmat de un dans si un joc
ritmic.

Activitatea comund mama-copil, a constat in realizarea unui tablou de primavara, folosind
materialele pregatite de mine, prin decupare si lipire. Fiecare mama si copil si-au ales de pe masa
cu materiale, pe cele necesare pentru realizarea activitatii, apoi au colaborat si au lucrat foarte
frumos.

Rezultatele au fost spectaculoase si atat copiii cat si mamele au fost multumiti de rezultat.

In incheierea activitdtii, mamele au urmarit un filmulet, in care fiecare copil transmite un mesaj
mamei de tipul: Mama te iubesc pentru ca...., precum si urdri de La multi ani! Copiii au fost
amuzanti, deoarece au fost si declaratii: ,,Mama, te iubesc pentru ca imi faci mancare!”, ,,Mama,
te tubesc pentru ca ma iubesti!” etc. Dar si un moment emotionant, care a facut mamele sa verse
cateva lacrimi.

Consider ca activitatea a avut succes, atat pentru copii care erau foarte mandri ca lucrau

impreund cu mamele lor, dar si pentru mame care, la final, mi-au spus sa le mai chem la scoala,
pentru a realiza diverse activitati Impreuna.

Igiena dentara-Fisa de activitate

Romina Cimpoeru

Gradinita cu P. P. Nr. 30

FISA DE ACTIVITATE

Prof. Cimpoeru Romina

Gradinita cu P.P. nr. 30,Galati

1. Titlul activititii: ,,DINTI CURATI SI SANATOSI”

2. Coordonatorul activitatii: prof. Cimpoeru Romina

3. Data desfasurarii: 18.04.2024

4. Durata activitatii: 1 zi

5. Grupul tinta: 23 prescolari de la Grupa Mica ,,A”

6. Parteneri implicati: Cabinet Stomatologic Dr. Vasiliu Camelia

7. Obiectivele:
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-sa respecte regulile de igiena dentara;

-sa foloseasca corect obiectele de uz personal;

-sa foloseasca un comportament cizilizat in cabinetul stomatologic;
8. Resursele:

e Umane: educatoarele, 23 prescolari, parinti, stomatolog
e Materiale: scaun stomatolog,pasta de dinti, mulaj dinti,anestezie;

9. Descrierea activitatii:

Prescolarii grupei au mers 1n vizita la cabinetul stomatolog la doamna doctor Vasiliu

dintilor. Fiecare copilas a fost urcat pe scaun si verificat de catre doamna stomatolog. Doamnele
asistente, impreunad cu prescolarii, au exersat periajul corect, pe un mulaj, dupa ce li s-a explicat
cum e corect. Dupa ce fiecare prescolar a fost verificat si a exersat periajul corect, acestia au
urmadrit un scurt material despre igiena dentard.Ca si recompensa, pentru frumoasa
activitate,acestia au primit mere gustoase si sandtoase, dar si niste frumoase diplome.

Obstacole in adaptarea elevilor la clasa pregatitoare Dificultatile de
concentrare la copii

GABRIELA BEILICIU

Scoala Gimnaziala Mihai Viteazul

De cele mai multe ori, deficitul de atentie al copilului reprezintd o problema si preocupa pdarintii,
care solicitad ajutorul specialistului (psiholog, logoped, medic neuropsihiatru) odata cu debutul
scolaritatii, atunci cand, confruntate cu exigentele si rigorile programului scolar, problemele de
concentrare devin evidente si perturbatoare si sunt semnalate de Invatatoare.

Existd anumite semne in comportamentul copilului care 1i determind pe parinti si cadre didactice
sd is1 puna intrebari cu privire la dezvoltarea capacitatii de concentrare: * nu poate fi atent prea
mult timp la un anumit lucru sau activitate (nici macar la cele care 1i fac placere, cum ar fi desene
animate sau jocuri video ¢ este distras rapid de la o activitate, chiar si la cel mai mic stimul (un
zgomot, dechiderea usii); ¢ este mereu agitat atunci cand e pus sd faca ceva; * nu are rabdare sa
stea intr-un singur loc; * nu este atent si nu retine ce este pus sa faca sau ce i se spune; * pierde
frecvent lucruri care-i sunt utile. Care sunt cauzele lipsei de concentrare la copil? ¢ oboseala; *
somn insuficient sau insomnie; * stresul;  schimbarile bruste fara perioada de adaptabilitate; ¢
suprastimularea; * lipsa unei nutritii sdnatoase; ¢ lipsa exercitiilor fizice * dezechilibre la nivel
emotional (din cadrul familiei, din relatiile cu ceilalti etc.). Ce masuri sunt recomandate
parintilor? - Sprijinul pe care 1l acordati in rezolvarea temelor este foarte important. Se considera



CREATIVITATE iN EDUCATIE

Editie digitald nr.11 - 2024 ~ Www.miciiolimpici.ro
ISSN 2784 - 1146

mult mai eficienta realizarea temelor corect si aplicat, decat terminarea sarcinilor intr-un timp
prestabilit. Grabirea rezolvarii sarcinilor ar putea sd-i afecteze concentrarea asupra detaliilor.

In acelasi timp, nu este recomandat ca parintii sa intervina in momentul in care copilul se
concentreaza in rezolvarea unor sarcini. Prezenta lor 1-ar putea distrage pentru tot restul
activitatii. - Stabilirea unui orar in cazul in care copilul are si activitati extrascolare este foarte
important. In acest fel, programul copilului va fi mult mai organizat si va sti cit timp are nevoie
pentru realizarea unei activitagi. El va fi pregatit implicit si pentru activitatea urmatoare.
Asigurativa ca se odihneste suficient, cd doarme indeajuns si ca are momente de relaxare intre
diverse activitati ca de exemplu Intre scoala si activitati extrascolare (lectii de dans, cursuri de
engleza, etc.); - Daca urmarind copilul 1n activitatile sale zilnice observati ca doar in cazul
anumitor sarcini are probleme de concentrare, atunci ar fi bine sa vorbiti cu el despre acele
sarcini, sa 1l remotivati (dar nu cu recompense materiale), si sa va asigurati ca a inteles foarte
bine ce are de facut. Daca, 1nsa, nu exista nici o activitate pe care copilul sa se poata concentra
mai mult de cateva minute, este cazul sd mergeti cu el la neuropsihiatru si la psiholog. - Corectati
programul de somn (cu minimum o ora, o ord si jumatate inainte de miezul noptii se va da
stingerea, iar dimineata, trezirea se va face 1nainte de ora 8); - Activitatile vor fi facute cu pauze
la interval de timp corespunzator varstei copilului, iar in pauze se va face miscare ( nu telefon,
laptop, tableta sau televizor); - Eliminati orice sursd de distragere a atentiei (tv, radio, calculator
etc.) atunci cand este implicat intr-o activitate ce necesita atengie si concentrare; - Nu puneti
copilul sa indeplineasca sarcini dificile atunci cand este obosit, infometat; - Asigurarea ordinii in
locul unde urmeaza sa se desfasoare activitatea. De multe ori, copilul se ridica de la masa pentru
un creion, o carioca, 0 guma etc., intrerupand activitatea.

Daca este dezordine pe masa sau in camera, sansele ca atentia sa ii fie distrasa sunt mai mari; -
Stabiliti in mod clar si tare care sunt asteptarile de la o anumita activitate (sa fie cat mai realiste)
si timpul in care trebuie facutd; trebuie sa specificati aceste lucruri la orice sarcind pe care copilul
o are de facut, fie ca e vorba de spalat vase sau de scris cateva fraze; - Pregatiti copilul pentru
starea de ,,a face” — 1i spuneti ce urmeaza sa faca, in ce consta activitatea, si dati startul doar
atunci cand el se simte pregatit. Nu admiteti sub nici o forma intrebari sau intreruperi care nu au
legdtura cu activitatea. Stabiliti si o limita de timp in care ar urma sa se Incheie sarcina
respectiva; - Motivati corect copilul — explicandu-i in ce fel efectuarea acelei sarcini il ajuta pe
el, 1i folosesste, astfel incat sa Inteleaga ca ceea ce are de facut nu este o corvoada sau un cadou
pentru parintii sdi, si nici ceva ce poate fi negociat. Sau poate ca le permiteti sa stea prea mult la
calculator sau televizor, ceea ce afecteaza considerabil capacitatea de concentrare a atentiei pe
sarcini obignuite. - Sa dati explicatii clare, indicatii corecte; sa asigurati copilului conditiile
optime de concentrare si lucru (liniste, lumind, caldura, atitudine pozitiva, incredere); - Sa nu
suprasolicitati copilul cu activitati peste masura posibilitatilor lui (ca dificultate), sau care i
supraincarca timpul; sa nu 1l motivati gresit (daca faci asta, primesti ce-ti doresti); - Pentru a face
fata stresului cotidian si a numeroaselor activitati pe care le au de indeplinit, este foarte important
sd doarma suficient si sd aiba pe parcursul zilei perioade de relaxare in care sa le permiteti sa nu
faca nimic. Jocurile pe calculator sau programele TV nu i influenteaza benefic pe copii,
deoarece exista o cantitate foarte mare de stimuli pe care ei o primesc. De aceea trebuie impus un
program pentru astfel de activitati. - Alimentatia echilibrata este esentiald pentru sanatatea fizica
si psihica a copiilor. Reducem consumul de zahar si dulciuri rafinate si crestem aportul de
proteine de calitate (oud, carne de peste, vitd, nuci, migdale, broccoli, lapte, cereale). Substantele
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nutritive esentiale, ca acizii grasi omega 3 si acizii gragi omega 6, sunt neaparat necesare
organismului.

Deoarece organismul nu le poate fabrica singur, trebuie sa ajunga in corpul nostru din
alimentatie. Acizii grasi omega sunt importanti intrucat asigurd buna functionare a celulei
nervoase §i intrd in structura lipidica a creierului. Fara acizi grasi omega, maturizarea creierului
nu ar fi posibila. Acizii grasi omega 6 sunt importanti pentru structura creierului, dezvoltarea
memoriei, procesul de invitare, concentrare, atentie. In plus, magneziul si zincul sunt substante
minerale absolut necesare pentru stimularea atentiei si concentrarii, relaxarea musculaturii si
mentinerea echilibrului interior. - Pentru pauzele de joaca sau pentru weekend, cumparati jocuri
de concentrare a atentiei specifice varstei copilului;

Cunoasterea de sine prin interactiune

Stefania Antonache

Liceul Teoretic Mihai Eminescu

Prin natura umana, copilul are sentimente care acum incep sa fie constientizate.
Interactionand se stabilesc emotii, care imbogatesc micul lor sufletel. In acelasi timp, prieteniile
sunt cele care 1i ajutd pe copii sa invete lucruri noi. Initial, ei isi imitd prietenul, apoi, Invata sa
colaboreze, conducand la indeplinirea unor sarcini in cadrul jocului.

Prieteniile la aceasta varstd sunt, de fapt, primii pasi in lume, in afara familiei. Studiile
efectuate Tn domeniu, arata cd, atunci cand un copil relationeaza mai mult, mai devreme si mai
intens cu alti copii, in afara sferei familiale, atunci micutul devine mai sociabil pe viitor. Acesta
este motivul pentru care copilul trebuie sa primeasca incurajarea parintilor si a educatorilor de a-
si face cat mai multi prieteni si de a interactiona cu cat mai multi copii de varste apropiate de a
lui.

Limbajul pe care il folosesc atunci cand sunt de varste apropiate are multe elemente
comune. Nu ne vom intelege nicicand, noi, adutii, cu copiii, atit de bine cum o fac ei intre ei.
Dezvoltarea prieteniilor, si, de ce nu, chiar a antipatiilor ajutd la dezvoltarea personalitétii
copilului, acesta devenind mai comunicativ, iar in anumite momente incepe si dea dovada de
generozitate.

Uneori, parintii decid persoanele cu care copilul trebuie sé se joace, ce prieteni trebuie sa
isi facd, dar si interzic joaca cu anumiti copii, pe care nu ii agreeaza. Aceasta este o atitudine
complet gresita, care poate starni controverse in mintea copilului. Dar, in acelasi timp,
supravegherea discreta a copiilor si a comportamentelor lor este obligatorie.

Atunci cand parintele considera ca ceva nu este in reguld cu grupul in care se joaca
copilul, acesta trebuie sa 1i explice, sd ii argumenteze, deoarece, in timp, el va fi capabil sa 1si
aleaga singur si rational prietenii de joaca. Cu trecerea timpului, el va avea puterea de a face o
selectie, va tine cont de dorintele comune (ale sale si ale parintilor) si de armonia in relatiile de
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joaca. Cu cat va avea mai multe prietenii si se va juca cu mai multi copii, cu atat mai benefic va
fi pentru dezvoltarea relatiilor din societate, in perioada urmatoare.

Un rol foarte important in urmadrirea relatiilor armonioase il are educatorul. El este cel care
organizeaza jocurile si activitatile intr-un cadru organizat, respectiv gradinita. De asemenea, tot
el este cel care poate observa simpatiile si antipatiile din cadrul grupului de copii. Atunci cand
organizeaza activitati pe grupe mici de copii, acesta va trebui sa tind seama de sentimentele
copiilor fata de colegi. Trebuie sa se organizeze jocuri adaptate structurii copiilor din grupa.

In general, studiile au ardtat ca grupurile de biieti sunt mai mari, pe cand cele de fete sunt mai
selective, ele avand tenditta de a relationa pe perechi. Acestea arata ca, in functie de sex, copiii
actioneaza diferit, urmand modelele adultilor si avand abilitati specifice. Asadar, baietii prefera
sd se joace in aer liber, In grupuri mari numeric, jucand cu placere jocuri care stimuleaza
competitia. Fetele se simt mai bine in grupurile restranse, in interior si agreeaza activitdtile care
implica comunicarea, alocarea de roluri si emiterea de reguli.

Ce pot face parintii? Acum, copiii Invata ce inseamna, de fapt, sa fii prieten cu alt copil si cum sa
rezolve disputele care apar intre ei. Se face asocierea dintre cuvantul ,,prieten" si expresia
,cineva pe care il placi". Perioada aceasta este una de debut social. Acum se poate observa
capacitatea copiilor de a stabili relatii benefice cu cei din jur si posibilitatea de a le mentine.

Joaca se poate desfasura cu un grup de prieteni. Prietenia este o relatie ,,unu la unu", un copil cu
un alt copil, chiar daci fac parte din acelasi grup de joaca. Intre prietenii de la aceasta varsta, se
desfasoara activitati comune. Ei doresc sa intreprinda anumite jocuri impreunad, se dezvolta
sentimente de sustinere reciprocd, de afectiune si, nu in ultimul rand, incep sa aiba grija unul de
celalalt.

Modul in care reactioneaza la infiriparea sau la destramarea unei prietenii este cel care trebuie
analizat si dezvoltat sau schimbat, dupa caz. Acum, se analizeaza abilitatile copilului de a
interactiona cu copiii de varsta lui si de modul in care se exprima, din punct de vedere afectiv. Se
formeaza legdturi emotionale puternice. Parintii mai observa si ca prietenii pe care ii au sunt
importanti si faptul ca apare o nuanta de independenta.

Faptul ca se leaga prietenii este fundamental pentru dezvoltarea copilului, atat din punct de
vedere emotional, cat si social. Parintii pot juca un rol foarte important, Incurajand prieteniile
frumoase, care vor ramane n mintea si sufletul copilului drept relatii de referinta pentru viitor.

Este recunoscut faptul ca micutii ii vor avea mereu ca model pe parinti. Daca parintii le vor oferi
copiilor un exemplu in ceea ce priveste relatiile de prietenie, daca micutii 1i vor vedea in
compania prietenilor, acestia vor privi cu alti ochi relatiile cu colegii si vor tinde sd isi formeze si
el proprii prieteni. Este bine sa se discute in prezenta copilului despre cat de bine se simt parintii
in prezenta prietenilor si cat de mult i1 apreciaza. Pe scurt, vor descoperi faptul ca prietenia este
un element extrem de valoros 1n viatd. Astfel, copiii vor aplica si in cercul lor de prieteni
principiile pe care le-au invatat de la parinti.
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Sa nu uitam, pentru a-ti face mai usor prieteni trebuie sa fii tu deschis, sa dai dovada de empatie,
bunatate, disponibilitate de a ajuta. Priveste-i pe toti in ochi, zambeste si vorbeste-le frumos si
vei vedea in scurt timp ca a-ti face prieteni la scoald nu este atat de complicat cum ai fi crezut.

prof. inv. primar Antonache Stefania

Profesorul in scoala roméineasca

ANISOARA PRUNARU

Liceul Teoretic Ion Creanga Tulcea

Scoala romaneasca este o scoala cu traditie, cu dascali emblematici, model care au format si au
marcat personalitatea multor copii. Dintotdeauna, profesia aceasta a fost o profesie sociala.
Tocmai de aceea, profesorul apare ca un pedagog social a carei menire este de a ridica nivelul de
cultura si de civilizatie al neamului sdu, al neamului romanesc.

Unica prin Tnsasi esenta sa, aceasta profesie este rezultatul unui cumul dintre cultura
profesorului, modalitatile/tehnicile de lucru si calitatile specifice pe care le presupune.
Konstantin D. Usinski afirma ca “forta educatiei nu se revarsa decét din izvorul viu al
personalitatii omenesti. Niciun statut si nicio programa, niciun mecanism al institutiei scolare
oricat de ingenios si bine chibzuit ar fi el, nu pot inlocui personalitatea in domeniul educatiei”.

Toate informatiile care se regdsesc In programele scolare in vigoare capata valente educativ-
formative doar datorita profesorului, intrucat acesta le analizeaza, le prelucreaza, apoi le
transmite elevilor. Asemanator se intampla si cu mijloacele de invatamant din dotarea scolii. Pe
acestea tot profesorul le poate integra, in functie de diversitatea situatiilor de invatare, cu
finalitati scontate, chiar daca sunt foarte moderne sau mai putin moderne. De asemenea, chiar
dacd cele enumerate anterior i usureaza munca prin modalitatea de a prezenta/transmite elevilor
anumite cunostinte, tot profesorului i revine misiunea de a le atribui acestor mijloace didactice
sensul pedagogic, tindnd cont de rezultatele obtinute.

In cartea sa “Educational Psychology”, Anita E. Woolfolk vorbeste despre multitudinea de roluri
pe care un profesor le indeplineste in procesul de predare-invatare-evaluare, respectiv:

1. profesorul — expert al actului didactic, in masura sa ia decizii care se raporteaza la tot
ceea ce se petrece 1n procesul instructiv-educativ;

2. profesorul — agent motivator, care starneste, provoaca, intretine interesul, curiozitatea,
dorinta de a invata a elevilor;

3. profesorul — lider, care indruma grupul de elevi, care este un prieten, un confident al
acestora, un inlocuitor, de foarte multe ori, al parintilor, care ofera sprijin moral elevilor;

4. profesorul — consilier, un observator sensibil al comportamentului elevilor, un calauzitor
convingator, un povatuitor al acestora;

5. profesorul — model, un exemplu pozitiv, demn de urmat prin prisma comportamentului
personal si prin toatd personalitatea sa;
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6. profesorul — profesionist, reflexiv, care depune eforturi tot timpul ca sa priceapa si sa
mediteze asupra actiunilor neobisnuite din clasd, sd examineze si sd analizeze aspectele
psihopedagogice cu care se confrunta,

7. profesorul — manager, supraveghetorul intregii activitati din clasa, cel care realizeaza
acordul cu ceilati profesori, cu parintii elevilor si cu ceilalti factori.

Multitudinea de roluri pe care profesorul si le asuma depinde de forta personalitatii sale. Scoala
romaneasca actuala s-a modernizat si s-a adaptat la curentul european educational, are tehnologie
de ultima generatie in multe entitati scolare, dar rolurile dascalilor au ramas aceleasi, ba, mai
mult, unele dintre ele s-au dovedit si se dovedesc a avea o Insemnatate covarsitoare in educarea
tinerelor generatii de elevi. Sala de clasa este spatiul cel mai potrivit pentru o invatare activa, iar
aceasta din urma nu ar fi posibila si nu ar avea efecte pozitive dacd omul de la catedra,
profesorul, nu isi cunoaste foarte bine elevii, daca nu interactioneaza cu ei, dacd nu le asigura un
mediu prietenos de invatare, daca nu le cunoaste nevoile, interesele, dorintele acestora. Prin
intermediul activitatilor de grup, profesorul ii poate determina pe elevi sa fie motivati, sa
participe cu interes la activitatile propuse, asigurandu-le astfel un mediu puternic motivant.

De mare importanta este si exercitarea acestora in afara scolii, in context extracurricular. Numai
un profesor cu o culturd profesionala desavarsita in decursul activitatii sale de la catedra, cu o
cultura profesionala acumulata in timp, cu aptitudini pedagogice, cu un orizont cultural vast, care
coalizeaza cunostinte din diferite domenii ale stiintei, ale tehnicii, ale culturii poate face fata cu
succes sarcinilor multiple pe care le are de savarsit atat la scoala, cat si in exteriorul acesteia.

Profesorul loan Nicola, 1n cartea sa “Tratat de pedagogie scolard”, afirma ca principalele laturi
ale personalitatii unui profesor vizeaza cultura acestuia ca rezultat al educatiei si pregatirii sale.
Astfel, componentele acesteia sunt:

1. cultura generala si filosofica — cunostinte din diferite domenii (stiintd, tehnica, culturd),
dublate de o baza filosofica, adica o imagine de ansamblu asupra lumii si devenirii ei;

2. cultura de specialitate — cunostintele insusite dintr-un anumit domeniu care vor fi
valorificate in actul predarii unei discipline scolare;

3. cultura psihopedagogica — ansamblul de cunostinte din psihologie, pedagogie, metodica
predarii diferitelor discipline scolare coroborate cu ansamblul de priceperi si deprinderi
practice cerute de desfasurarea actiunii educationale.

Un profesor de cariera detine si o serie de calitati, Intrucat aceasta profesie se desfdsoard numai
prin raportarea si confruntarea permanenta cu ceilalti. Acelasi autor aminteste in cartea sa
despre calitatile atitudinale care isi pun amprenta asupra relatiilor stabilite cu ceilalti. Intrd in
categoria acestora:

o umanismul, in general, si dragostea de copii, in special: sensibilitatea, atasamentul si
respectul pentru fiinta umana;

e calitatile atitudinale de natura caracterial-morala: obiectivitatea, dreptatea, curajul,
principialitatea, demnitatea, corectitudinea, modestia, fermitatea, rabdarea, optimismul,
stapanirea de sine;
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e constiinta responsabilitatii si a misiunii sale: adeziunea si atasamentul fatd de valorile
culturale, nationale si universale;

e calitati aptitudinale — aptitudini pedagogice: aptitudini didactice, aptitudini educative,
aptitudini metodice, aptitudini de evaluare, aptitudini educative in domeniul educatiei
morale, estetice.

La randul lor, aptitudinile pedagogice sunt indispensabile unui profesor bun, deoarece presupun
din partea acestuia: capacitatea de analiza, de sinteza, flexibilitatea, originalitatea gandirii
(calitati ale gandirii); claritatea, expresivitatea, fluenta, inteligibilitatea (calitati ale limbajului);
concentrarea, intensitatea, distributivitatea, comutativitatea (calitati ale atentiei); rapiditatea
memordrii, durabilitatea pastrarii si usurinta de a recunoaste si de a reproduce (calitati ale
memoriei).

Nu 1n ultimul rand, un profesor bun trebuie sa fie detindtorul unor aptitudini pedagogice speciale.
El trebuie sa intuiasca, sd cunoasca si sa inteleaga psihicul celui educat — aptitudinea de a
cunoaste §i a intelege psihicul elevului, trebuie sa empatizeze cu cel educat — aptitudinea
empatica, trebuie sa-si planifice propria activitate, sa-si pregdteasca si sa-si desfasoare lectiile, sa
coordoneze tot colectivul de elevi in cadrul activitatilor — aptitudinile organizatorice. Dar cele
anterior enumerate nu ar avea valoare fard un fin spirit de observatie a profesorului, fara tactul
pedagogic si fara mdaiestrie pedagogica, ceea ce 1i confera unui profesor statutul de bun
profesionist, de artist in meseria practicata. F. N. Gonobolin afirma ca cele enumerate mai sus
constau in “capacitatea de a gasi, la momentul oportun, forma cea mai adecvata de atitudine si
tratare a elevilor”.

In scoala roméneasca, in context european, aceste roluri nu s-au schimbat, ci ele sunt exercitate
cu mai multa forta unele fata de altele, dar toate, laolalta, se pot identifica In procesul instructiv-
educativ de zi cu zi, Intrucat relatia pedagogica este o relatia sociald, umana prin excelenta.
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»Hai la drum, mici pietoni!” — activitate integrata

Panaitiu Petrina Cati
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Gradinita Cu Program Prelungit Nr.1 Comuna Matca

Tema activitatii integrate: ,,Hai la drum, mici pietoni!”

DOS (educatie pentru societate- educatie rutierd): ,,Hai la drum, mici pietoni!”- convorbire
DEC (educatie artistico- plasticd): ,,Semne de circulatie”- desen

Obiective operationale:

Ol. Sa denumeasca semnele de circulatie;

02. Sa prezinte semnificatia culorilor semaforului;

03. Sa evidentieze consecintele nerespectarii regulilor de circulatie de cétre pietoni;

0O4. Sa redea conturul corect al desenului plasand linia in duct continuu prin unirea punctelor;
05. Sa utilizeze culorile corespunzatoare semaforului.

La sosirea in gradinita, copiii gasesc deschise urmatoarele sectoare: Bibliotecd, Joc de rol si
Constructii. La Biblioteca, copiii lucreaza pe fise individuale, semne grafice ,,Zebra”, 1a Joc de
rol ne jucam ,,De -a agentul de circulatie”, la Constructii construim o strada cu ajutorul
materialelor aflate la dispozitie. Dupa ,Intélnirea de dimineata” cu ,,Noutatea zilei” ,,Sfatul
unui agent de circulatie”, prin tranzitia ,,Traversez strada”, se trece la activitatea pe domenii
experientiale. La centru tematic copiii au descoperit o plansa in care au recunoscut semnele de
circulatie intalnite in drumul lor spre gradinita. Tot in imaginea respectiva au identificat un copil
care traverseaza strada prin locuri nepermise, sesizand imediat greseala: ,,Copilul nu traverseaza
corect strada! A gresit pentru ca nu s -a asigurat!” Copiii sunt anuntati ca in continuare se va
discuta despre felul cum trebuie s circuldm pe strada (utilizand alternativ suportul de Intrebari si
imagini). ,,Pe unde avem voie sa traversam strada?”,(,,Prin locuri marcate”), ,,Cum este marcat
locul? ”, (,,Este marcat cu indicatorul trecere de pietoni si zebra”), ,,Cum traversam strada dacd
nu avem semafoare? ”, (,,Ne asiguram, uitandu-ne in stanga si dreapta”), ,,Dar dacad nu este
marcata cu trecere de pietoni?”, (,,Ne uitdm in stanga si In dreapta, apoi traversam”), ,,Pe unde
circulam daca strada nu are trotuar? ”,(,,Cat mai aproape de marginea drumului ™), ,,.De ce, ca si
pietoni, circulam pe partea stanga a strazii?”, (,,Ca sa vedem masinile care vin spre noi”).

Se prezinta copiilor mai multe imagini pentru a intelege mai bine cum trebuie sa ne ferim de
accidente. Voi Intdri raspunsurile lor prin ,,Asa da! Asa nu!” indicand imaginea corecta si pe cea
gresit 4. Copiii lucreaza pe centre interpretand cantecul ,,Semaforul”. La Arta deseneaza si
coloreazd semne de circulatie. La Joc de rol se joacd ,,De-a pietonii”, la Biblioteca citesc
imagini cu ,,Asa da! Asa nu!”, colorand doar imaginile cu ,,Asa da!”. Se realizeaza ,,Turul
galerie”, iar trecerea la ALA2 cu jocul de miscare ,,Atentie! Porneste!” se face prin tranzitia
,Mergem toti in pas vioi”. Se deseneaza pe sol doud benzi care delimiteaza partea carosabila de
trotuar. Pe locul desemnat soselei sunt aplicate benzi albe, reprezentand trecerea de pietoni. Voi
avea in mana culorile semaforului pe care le voi ridica alternandu-le. La culoarea rosie, copiii
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asteaptd, la culoarea galben & se pregatesc, iar la verde traverseaza. Copiii care nu respect a
culorile semaforului vor fi avertizati.

Traditii romanesti de Craciun

Georgeta Motica

Scoala Gimnaziala Vata de Jos

Crestinii celebreaza Craciunul, sarbatoarea Nasterii Domnului, in fiecare an, pe 25
decembrie. Existd multe traditii si obiceiuri legate de acest eveniment si, chiar daca unele dintre
ele au fost inlocuite sau modificate, multe altele s-au pastrat. in cele ce urmeaza prezint
care sunt cele mai indragite traditii i obiceiuri de Craciun

In data de 20 decembrie, odata cu Ignatul, cand se taie porcul, se intra in sarbatorile de iarna.
Traditia spune cd in aceasta zi sd nu iti incepi activitatea pand nu spui ,,Povestea lui Ignat,,.

Din aceasta zi si pana la Craciun, incepe umblatul cu capra, turca sau brezaia, o masca cu cap
de animal, cu scopul de a aduce rodnicie recoltelor si bunastare animalelor din ograda.
Traditia spune ca cei care nu vor primi cu uratul nu vor fi binecuvantati si le va merge rau in anul
urmator.

Inainte de ajun, in noaptea de 23 spre 24 decembrie, in unele zone ale tarii se face masa de
ajun, pentru sufletele mortilor, cu alimente de post la care este invitat si preotul ca sa le guste si
sd le binecuvanteze.

Tot 1n aceastd perioada incep si colindele de Craciun, care anuntd Nasterea Domnului. Traditia
spune ca Dumnezeu a lasat colindele pe pamant special ca s ne mai scape de pacate, iar cand
acestea nu se vor mai auzi, vor iesi diavolii pe pamant. Colindatorii sunt rasplatiti cu covrigi,
mere, nuci si turte specifice, numite ,,scutecele lui Hristos”, dar mai nou lumea ofera si bani.

Chiar si la masa de Craciun este bine sa ascultam colinde, pentru cd aduc armonie 1n relatiile
dintre oameni $i belsug In case si pe ogoare. Pastrarea luminii este una dintre cele mai iubite si
vechi traditii in Moldova, traditie pe care unii dintre locuitorii satelor moldovenesti o mai tin.
Sarbatoarea Craciunului este strans legata de solstitiul de iarnd, cea mai scurtd zi din an. Astfel,
in seara de ajun, moldovenii aprind un rug din busteni pentru a tine cat mai mult lumina.

Traditia spune ca in ajunul Craciunului nu se da gunoiul afarad din casa si nu se imprumuta
lucruri. Fetele nemaritate isi pot vedea ursitii in vis, dacd pun noaptea la fereastra bucati mici din
toate preparatele pregétite pentru sarbédtoarea Craciunului.

In ultima zi a postului Craciunului, precizeazi crestinortodox.ro, preotul umbla pe la casele
credinciosilor cu icoana Nasterii Domnului, spre a vesti maritul praznic al Intruparii Fiului lui
Dumnezeu din Fecioara Maria. Din punct de vedere liturgic, se spune cd aceasta traditie, a
umblatului cu icoana, este un fel de slujba in afara zidurilor bisericii. Este o slujba savarsita pe
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ulite si pe stradute, prin curti si prin case, pe la ferestre si pe la usi. Precum odinioara facea
crainicul, parintele se straduieste a anunta in tot locul si pe tot omul o mare veste: Dumnezeu se
face om, ramanand insda Dumnezeu! Astfel, singurul lucru nou sub soare se arata vrednic de o
asemenea mare vestire. Fiecare preot vesteste Nasterea Domnului in parohia lui. in functie de
marimea parohiei, preotul poate incepe sd umble cu icoana mai devreme sau mai tarziu. Astfel, la
sate, aceasta vestire se petrece chiar in ajunul Craciunului, pe cand la orase, unde parohiile sunt
mai mari si credinciosii mai numerosi, preotii incep sd umble cu icoana ceva mai devreme.

Tot 1n ajunul Craciunului:
Nu se bea rachiu, considerandu-se bautura diavolului;
Nu se da de imprumut si se ia Tnapoi ce s-a imprumutat;
Nu se arunca gunoiul;

Se spune cd nu e bine sa te bati, nici macar in gluma, ca te umpli de bube in timpul
anului;  Copiii pornesc cu colindul: ,,Buni dimineata la Mos Ajun, ne dati ori nu ne dati”; in
unele zone, copiilor li se di s manance bostan, ca sa fie grasi tot anul. In noaptea dinspre
Craciun se spune ca apa se preface in vin si animalele vorbesc. Cei care cresc albine nu trebuie
sd dea nimic din casa 1n ziua de Ajun, pentru ca albinelor sa le mearga bine si sa nu le piarda la
roit. Fetele nemadritate trebuie sa tind post negru pentru a-si putea visa ursitul. Acest obicei se
urmeaza in anumite zone ale tarii. De asemenea, 1n alte regiuni ale tarii, fetele, pentru a-si vedea
ursitul, lasa afard peste noapte putin din toate felurile de mancare negustate, astfel ursitul va veni
si va gusta, iar acestea vor putea si-1 vada. La tard, in ziua de Ajun se coace cozonacul. In
aceasta zi se pun pe masa doud paini, sare, peste, grau si un pahar cu apa, si se crede cd noaptea
vin membri de familie morti si mananca din acele bucate.

METODE SI TEHNICI DIDACTICE INTERACTIVE DE GRUP

Minodora Marinela Mitoceanu

Liceul Cu Program Sportiv Botosani

Metodologia didactica desemneaza sistemul metodelor utilizate in procesul de invatdmant
precum si teoria care st la baza acestuia. Sunt luate in considerare: natura, functiile, clasificarea
metodelor de Invatdmant, precum si caracterizarea, descrierea lor, cu precizarea cerintelor de
utilizare. Optiunea pentru o anumita strategie didactica conditioneaza utilizarea unor metode de
invatamant specifice. Metodele de invatamant fac parte din conditiile externe ale invatarii, care
determina eficienta acesteia. De aici decurge importanta alegerii judicioase a metodelor
corespunzatoare fiecarei activitati didactice.

In cadrul activitatii didactice am sesizat ceea ce Inseamna pentru elevi aplicarea metodelor activ-
interactive. Acestea Tmbina munca individuala cu munca in echipa si in colectiv, dezvolta
copiilor o motivatie intrinsecd, implica intreg colectivul, elevul devine obiect si subiect al actului
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de instruire si educare, imbina armonios Invatarea individuala cu invatarea sociala, stabilesc
relatii de colaborare si comunicare intre membrii unui grup. Dintre factorii ce ingreuneaza
activitatea de grup se pot aminti opozitia de scopuri, interese si obisnuinte ale membrilor,
dificultatile de comunicare, de coordonare care cresc pe masura ce grupurile sunt mai mari, iar
dependenta excesiva de ceilalti poate fi favorizata de activitatea in grup.

Antrenarea permanenta a elevilor la un efort intelectual sustinut si inarmarea acestora cu
capacitati necesare unei activitafi de invatare productiva reprezintd modalitatea cea mai eficienta
de educare a elevilor 1n spiritul unei atitudini constiente si active.

Metodele sunt instrumente importante aflate la dispozitia profesorului, de a caror cunostinte si
utilizare depinde eficienta muncii educative. Profesorul, cunoscand varietatea metodelor,
particularitatile elevilor cu care lucreaza, obiectivele pe care trebuie sa le atinga, trebuie sa
actioneze pentru a-si valorifica pe deplin personalitatea, devenind el insusi un creator al
strategiilor, metodelor si procedeelor didactice. Bunul mers al procesului de invatdmant si
rezultatele obtinute depind de metodele utilizate. Marii pedagogi au evidentiat faptul ca
folosindu-se metode diferite se obtin diferente esentiale in pregétirea elevilor, ca Insugirea unor
noi cunostinte sau comportamente se poate realiza mai usor sau mai greu, in functie de metodele
utilizate.

Metodologia diversificatd, imbinarea dintre activitatile de cooperare, de invatare in grup, cu
activitatile de munca independenta reprezinta o cerinta primordiala n educatia postmodernista.
Specific metodelor interactive de grup este faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre mintile
participantilor, dintre personalitdtile lor, ducand la o invatare mai activa si cu rezultate evidente.

Aceste metode interactive de grup se pot clasifica dupa functia lor didactica, in metode de
predare - invatare interactiva - metoda predarii / Invatarii reciproce (Reciprocal teaching —
Palinscar); metoda Jigsaw (Mozaicul); citirea cuprinzatoare; cascada (Cascade); metoda invatarii
pe grupe mici — STAD (Student Teams Achievement Division); metoda turnirurilor intre echipe
— TGT (Teams/Games/Tournaments); metoda schimbarii perechii (Share-Pair Circles); metoda
piramidei; invatarea dramatizatd. Metodele de fixare §i sistematizare a cunostintelor §i de
verificare cuprind harta cognitiva sau harta conceptuald (Cognitive map, Conceptual map),
matricele, lanturile cognitive, fishbone maps (scheletul de peste), diagrama cauzelor si a
efectului, panza de paianjen ( Spider map — Webs), tehnica florii de nufar (Lotus Blossom
Technique), metoda R.A.I., cartonagele luminoase. Cele mai cunoscute si mai folosite metode
sunt cele de rezolvare de probleme prin stimularea creativitatii — brainstorming, starbursting
(Explozia stelard), metoda Palariilor ganditoare (Thinking hats — Edward de Bono), caruselul,
multi-voting, masa rotunda, interviul de grup, studiul de caz, incidentul critic, Phillips 6/6,
tehnica 6/3/5, controversa creativa, fishbowl (tehnica acvariului), tehnica focus grup, patru
colturi (Four corners), metoda Frisco, sinectica, buzz-groups, metoda Delphi.

Aceste sunt numai cateva dintre metodele interactive de lucru in echipa. Pedagogul este acela
care are puterea decizionala si capacitatea de a alege ceea ce stie ca se poate desfasura in propriul
colectiv de elevi. Important este insd ca dascalul sa fie acela care mereu va cauta solutii la
problemele instructiv — educative ce apar 1n cadrul activitatii la clasa.
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IMPORTANTA CREATIVITATII iN PROCESUL DE iINVATARE

Speranta Popovici

Scoala Gimnaziala Dimitrie Cantemir Mun. Vaslui

Creativitatea i pregateste pe elevi pentru succes in viata adulta si In cariera, deoarece le oferd
abilitati de gandire criticd, rezolvare de probleme si inovare, care sunt esentiale pentru a avea
succes in orice domeniu.

Pedagogul are rolul de a stimula efortul copilului, tendinta acestuia de fi original, inventiv,
creativ. Atitudinea profesorului are un rol major in crearea unei atmosfere prielnice stimularii si
dezvoltarii invatarii interactiv-creative.

Cultivarea gandirii creatoare este o sarcina importanta a scolilor de astazi. Stimularea
creativitdtii elevilor se realizeaza printr-o pregéatire sustinuta teoretica si practica;

-prin dezvoltarea competentelor de munca si experimentare independenta;

-prin dezvoltarea spiritului critic. Foarte importanta este relatia si atitudinea profesorului in
relatia sa cu elevii. Atitudinea autoritara creeaza blocaje afective.

Un mediu de invatare creativ este unul care Incurajeaza elevii sa Invete prin incercari si
erori, sd-si foloseasca imaginatia si sd gandeasca critic pentru a rezolva probleme. Prin
valorificarea unor astfel de abilitati Invatate, cum ar fi stabilirea de obiective, impartasirea
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cunostintelor si construirea de relatii, un mediu de invatare creativ poate ajuta elevii sa-si
exerseze si sd-si dezvolte propriile teorii, idei si sd le puna in miscare. Ajutarea elevilor sa-si
dezvolte capacititile creative poate avea atat beneficii directe, cat si indirecte. Intr-un mediu de
invatare creativ, in loc sd se simta penalizati sau jenati pentru riscuri, elevii se pot simti
confortabil incercand lucruri noi si chiar comitand erori. Pe masura ce elevii sunt incurajati sa
urmadreasca solutii creative la o problema, acestia pot invata persistenta in procesul de incercare
continua a unei noi abordari pentru a rezolva problema respectiva.

Invatdmantul primar reprezinta o perioada cruciald in formarea personalitatii si a abilitatilor
individuale ale elevilor. Pentru a raspunde nevoilor complexe ale societatii contemporane, este
vital sd recunoastem si s promovam creativitatea in cadrul procesului educational. Creativitatea
nu este doar un aspect optional, ci un element esential pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor,
pregdtindu-i pentru provocarile viitorului.

Creativitatea in contextul educational primar poate fi definita ca abilitatea de a gdndi in mod
original, de a rezolva probleme si de a-si exprima ideile Intr-un mod inovator. Aceasta abilitate
nu se referd doar la domeniul artistic, ci se extinde si asupra gandirii critice, rezolvarii de
probleme si adaptabilitatii.

Existd numeroase metode prin care educatorii pot stimula creativitatea in randul elevilor. O
abordare eficienta este sa se ofere copiilor o gama variata de experiente si activitati. Acestea pot
include proiecte de cercetare, explorarea artelor, jocuri de rol, rezolvarea de probleme complexe
si colaborarea in echipa.

Stimularea creativitatii in invatdmantul primar poate fi realizata prin aplicarea diverselor metode
si strategii care sd incurajeze gandirea inovatoare si abordarea creativa a problemelor. lata cateva
metode eficiente:

-proiecte interdisciplinare;

-invatarea bazata pe proiecte ;

-saptdmana creativitatii;

-jocuri si activitati de gandire critica;

-calatorii virtuale sau excursii ;

-dezvoltarea gandirii abstracte;

-libertate in alegerea temelor si a metodelor;

-resurse creative;

-colaborare si dezbateri ;
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-Invatare prin jocuri educationale.

Prin implementarea acestor metode, educatia primara poate deveni un mediu propice pentru
dezvoltarea creativitatii si pregatirea elevilor pentru a deveni adulti inovatori si adaptati la
schimbdrile din societate.

Procesul de invatamant (predare-invatare-evaluare) capata, astfel, valente formative si
formatoare si incurajeaza progresul individual si colectiv. Profesorul este cel care poate Incuraja
sau dimpotriva, descuraja manifestarile creative ale elevilor.

Iata cateva moduri prin care cadrul didactic stimuleaza creativitatea elevilor:

- incurajeaza gandirea divergenta,

- tolerareaza opiniile nonconformiste;

- incurajeaza elevii sd aibd incredere in propriile judecati;

- accentueaza faptul ca orice om este capabil sa fie creativ intr-o anumita masura.

Evaluarea trebuie sa evidentieze aspectele pozitive si progresele fiecarui elev in parte. Uneori,
evaluarea poate fi amanata pentru a-i elibera pe elevi de teama evaluarii. Scopul 1l reprezinta
deschiderea pentru exprimarea libera a fiecarui elev, dezvoltarea aptitudinilor creatoare, fara
temerea ca ar putea gresi si a fi, eventual, sanctionat, amplificarea increderii In propriile forte si
dezvoltarea curajului.

Analizand toate acestea, putem considera creativitatea ca fiind o capacitate complexa, care face
posibila crearea de produse reale sau pur mintale, constituind un progres in planul social.
Componenta principald a creativitatii o constituie imaginatia, dar creatia de valoare reald mai
presupune si o motivatie , dorinta de a realiza ceva nou, ceva deosebit. Si cum noutatea, azi, nu
se obtine cu usurintd, o altd componenta este vointa, perseverenta in a face numeroase incercari
si verificari.

Bibliografie

1. Oprea L.,Crenguta, ,,Metoda activ-participative de stimulare si dezvoltare a creativitatii in
educatia adultilor”, in revista ,,Paideia”, nr. 1-2/2000.
6. Panisoara, lon-Ovidiu, ,,Comunicarea eficientd-metode de interactiuni educationale”, ed.

Polirom, lasi, 2003.

Abordari inovatoare si practici exceptionale in gradinita

ANDREEA KRISZTINA ORBAN

GRADINITA CU PP ARLECHINO, GALATI

Educatia timpurie joacd un rol esential in dezvoltarea armonioasa a copiilor si influenteaza
semnificativ modul in care acestia vor invata si se vor dezvolta mai tarziu. Pe masura ce studiile
in domeniul educatiei avanseaza, se pun in aplicare metode inovatoare si tehnici moderne care
sprijind dezvoltarea abilitdtilor socio-emotionale, cognitive si fizice ale copiilor Inca de la o
varsta frageda.
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Cercetarile arata ca pana la varsta de cinci ani, creierul copiilor se dezvolta intr-un ritm accelerat,
creand numeroase conexiuni neuronale. Astfel, activitatile educative din gradinita pot ajuta la
formarea bazelor cognitive, emotionale si sociale esentiale pentru intreaga viati. In perioada de
gradinita, copiii 1si formeaza multe dintre abilitatile fundamentale precum limbajul, gandirea
critica si adaptarea emotionala.

Studiile arata ca educatia prescolara poate reduce rata abandonului scolar si poate imbunatati
performantele academice pe termen lung.

In aceasta perioada, copiii isi dezvoltd obiceiuri esentiale pentru sanatatea mentala si fizica. In
cadrul gradinitei, copiii invata sa-si exprime emotiile, sd Inteleagd sentimentele altora si sa
gestioneze situatiile stresante. Copiii expusi unei educatii pozitive timpurii vor avea un risc mai
scazut de a dezvolta anxietate si alte probleme emotionale.

Abordarile moderne urmaresc includerea copiilor cu nevoi speciale in activitatile de grup,
ajutandu-i astfel sa-si dezvolte abilitati sociale si sd se simtd parte a comunitatii. Aceste practici
contribuie la crearea unei atmosfere de acceptare si tolerantd, esentiale pentru dezvoltarea unei
mentalitati deschise la diversitate.

Dintre abordarile inovatoare n educatie la gradinitd amintim:

Invatarea prin joacd: Joaca este fundamentul invatirii la varsta prescolard. Metodele educative
moderne Tncurajeaza copiii sa invete explorand lumea prin joaca, in loc sa fie limitati la activitéti
statice. Jocurile de rol 1i ajutd pe copii sa exploreze diverse scenarii de viata ( jocuri de-a
doctorul, de-a bucatarul). Copiii invatd empatia, dezvoltd limbajul si isi imbunatatesc abilitatile
de interactiune sociald. Joaca dirijatd este condusa de educator si are un scop educativ clar, in
timp ce joaca liberd le permite copiilor sa fie creativi si sa 1si exploreze propriile interese.
Ambele tipuri de joaca sunt esentiale pentru dezvoltarea cognitiva si emotionala.

Joaca senzoriala: Aceasta stimuleaza simturile si contribuie la dezvoltarea cognitiva. Exemplele
includ activitati cu nisip, apd, plastilina, si alte materiale tactile.

Proiecte de Explorare (Reggio Emilia): Metodologia Reggio Emilia, originara din Italia,
incurajeaza copiii sa devina exploratori si descoperitori, iar educatorul devine un ghid, nu un
instructor. Aceasta include proiecte tematice in care copiii isi aleg singuri subiectele de
explorare, imbunatatindu-si capacitatea de gandire critica si creativitatea. In aceasti metoda,
educatorii creeaza ,,portofolii” de proiecte pentru fiecare copil, documentand evolutia fiecaruia
prin fotografii, desene, si descrieri. Aceasta nu doar ca stimuleazd mandria copilului, ci le ofera
parintilor o imagine clara asupra progresului copilului. Activitatile sunt structurate in functie de
interesul copiilor. De exemplu, daca un copil este interesat de pasari, educatorii ar putea organiza
activitati de observare a pasarilor sau chiar sa creeze un proiect despre migratia pasarilor,
imbinand observatia, desenul si povestirea.

Educatia STEM (Stiintd, Tehnologie, Inginerie si Matematica) pentru prescolari: Introducerea
notiunilor simple de stiintd, tehnologie si matematica ajuta copiii sa-si dezvolte logica si
curiozitatea. Prin jocuri de constructie, activitati simple de experimentare $i masurare, copiii
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invatd elementele de baza intr-un mod atractiv. Experimentele usoare, precum ,,Vulcanul” (cu
bicarbonat de sodiu si otet) ii invatd pe copii primele notiuni de reactii chimice. Ei sunt incurajati
sd observe, sd intrebe si sa experimenteze. Jocurile de constructie (lego, cuburi) sunt activitati
STEM care stimuleaza gandirea logica si rezolvarea problemelor. Copiii Invatd sd construiasca
structuri si sa gandeasca in spatiu, dezvoltand astfel abilitatea de a planifica.

Mindfulness si educatie socio-emotionalda: Exercitiile de mindfulness (constientizare) ajuta
copiil sd-si gestioneze emotiile si sd dezvolte empatia si increderea in sine. Activitatile de grup
care promoveaza comunicarea si colaborarea contribuie la dezvoltarea abilitatilor sociale si
emotionale. Exercitiile de respiratie sunt tehnici simple care 1i ajutd pe copii sa se calmeze si sa
se concentreze. Un exemplu este ,,Respiratia fluturelui”, in care copiii isi imagineaza ca inspira si
expird precum aripile unui fluture. Educatorii pot folosi jocuri sau povesti pentru a-i ajuta pe
copii sa Inteleaga si sd numeasca emotiile. Aceasta le ofera copiilor un vocabular emotional
bogat si capacitatea de a gestiona mai bine situatiile stresante.

Educatia outdoor si contactul cu natura: Activitatile in aer liber sunt esentiale pentru
dezvoltarea fizica, dar si pentru explorarea naturald a lumii. Jocurile n natura si gradindritul sunt
tehnici care dezvolta spiritul de observatie si conexiunea cu mediul Tnconjurator. Activitatile de
tip ,,gradinita in padure” permit copiilor sa petreaca timp in natura, sa exploreze si sa invete
despre mediul inconjurator. Ei sunt Tncurajati sa observe si sa interactioneze cu elementele
naturale (pietre, frunze, insecte). Prin plantarea de flori sau legume, copiii invata despre ciclul de
viata al plantelor, responsabilitate si munca in echipa. Aceasta le ofera o intelegere timpurie a
ecologiei si importantei mediului.

Practicile exceptionale in gradinita constau in:

Metode personalizate de invatare: Educatorii adapteaza activitatile pentru a raspunde nevoilor
fiecarui copil, tindnd cont de ritmul si preferintele individuale.

Evaluarea bazata pe observatie: Educatorii 151 monitorizeaza copiii pe baza interactiunilor
zilnice, fard presiunea evaludrilor formale. Acest tip de evaluare ajuta la identificarea abilitétilor
si dificultatilor fiecarui copil, permite o evaluare mai autentica a intereselor si abilitatilor
fiecdrui copil. De exemplu, un copil care interactioneaza mai des cu jocuri de constructie ar
putea avea o predispozitie pentru activitati STEM.

Colaborarea cu parintii: Un parteneriat intre gradinita si parinti este vital. Comunicarea
deschisa si implicarea parintilor in activitatile educative consolideaza progresul copilului.

Ateliere de arta si creativitate: Pentru stimularea imaginatiei, gradinitele organizeaza ateliere
de pictura, modelaj, muzica si teatru. Aceste activitati nu doar ca incurajeaza creativitatea, ci le
permit copiilor sd-si exprime liber gdndurile si emotiile intr-un mediu non-competitiv.

In concluzie abordarile inovatoare in educatia prescolard pun accent pe dezvoltarea
integrata a copiilor, pregatindu-i pentru o viata plind de invatare si descoperire. Practicile
moderne, bazate pe explorare, creativitate si adaptare la nevoile individuale, contribuie la
formarea unei generatii echilibrate si pregétite pentru provocarile viitorului.
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Practicile si metodele inovatoare aplicate in gradinitele de astazi ajutd copiii sa isi descopere
talentele, s devina curiosi si sa 1si construiasca abilitati de comunicare si colaborare. Aceste
elemente le vor fi de folos de-a lungul intregii vieti. Educatia prescolara modernd nu este doar
despre acumularea de cunostinte, ci si despre dezvoltarea unor competente esentiale,
creativitatea, empatia, capacitatea de a rezolva probleme si adaptabilitatea la noi situatii.

Importanta educatiei timpurii inovatoare consta in pregatirea copiilor pentru o societate in
continud schimbare, oferindu-le flexibilitatea si rezilienta de a infrunta provocarile viitorului.
Prin sustinerea unor astfel de metode, gradinitele contribuie la formarea unei generatii
echilibrate, capabile sa gindeascd independent, sa colaboreze eficient si sa aprecieze diversitatea.

Asadar, investitia in practici educationale moderne si adaptate fiecarui copil reprezinta o
investitie nu doar in dezvoltarea copiilor, ci si in viitorul intregii societati. Gradinitele care 1si
asuma aceste abordari inovatoare contribuie activ la formarea unor indivizi increzatori, empatici
si dornici sd invete pe tot parcursul vietii. Educatia de calitate la gradinita este, prin urmare, o
investitie esentiald 1n viitorul societatii.
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Referat- Activitatile extracurriculare — cheia dezvoltarii armonioase a
elevilor de clase primare

Chiriac Mariana Viorica

Liceul Cu Program Sportiv Botosani

O forma de educatie care vine in sprijinul diferentierii invatarii, deoarece tine cont de diferitele
interese ale elevilor, o reprezinta educatia nonformala (extrascolara).
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Activitatile sunt flexibile, au caracter facultativ sau optional, 11 implica pe elevi in proiectarea,
organizarea si desfagurarea lor; nu se pun note si faciliteaza promovarea unei munci 1n echipa si
a unui demers pluri- sau interdisciplinar. Acest tip de educatie elimind predarea, lasand loc doar
invatarii si accentueaza obiectivele de tip formativ-educativ.

Ca forme de invatare din afara orelor de curs putem enumera: cenaclurile literare, cercurile de
lecturd, targul de carte, tehnica imprimarii textelor, jurnalismul scolar, chestionarea, ancheta
folclorica, spectacolele teatrale, editarea de reviste scolare, organizarea si participarea la
simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice, diverse concursuri de creatie, cercuri dramatice,
excursia de studiu, viziondri de expozitii, spectacole, filme, vizite la muzee etc.

Se mai pot desfasura, organiza medalioane literare, serate/sezatori literare, seri de poezie,
expozitii de ilustratii etc.

Toate aceste activitati pot avea loc n scoald sau in institutii din afara ei: CDI (Cabinetul de
documentare si informare), teatre, case de cultura, cluburi, tabere, manifestari stiintifice in
bibliotecile judetene, redactia unor ziare etc.

Activitatile 1n afara clasei si cele extragcolare prezinta particularitdti de continut, de durata si de
mod de organizare. Continutul acestor activitdti nu mai este fixat de programele scolare si nu
conditioneazd promovarea. De cele mai multe ori acest continut reprezintd o continuare, o
rafinare a celui insusit de catre elevi in cadrul orelor de curs.

Conditii de eficienta:
 Activitatea sd nu fie o reiterare a orei de curs.
* S& fie rodul colaborarii Intre cadrul didactic si elev.

Activitatile extracurriculare dezvolta abilitati cruciale precum adaptarea la diferite medii si
situatii, concentrarea si eficienta in gestionarea resurselor personale. Aceste aspecte sunt
esentiale pentru a forma copiii in adulti competenti si increzatori in capacitatea lor de a face fata
provocdrilor vietii.

Rolul profesorilor si a cadrelor didactice in aceste activitdti este crucial. Ei servesc ca mentori si
organizatori, ajutand la dezvoltarea si implementarea activitatilor intr-un mod educativ si
constructiv. Prin intermediul lor, copiii Tnvata nu doar abilitati practice, ci si valori morale si
sociale importante.

Prin urmare, activitatile extracurriculare reprezintd un element esential in educatia copiilor,
oferindu-le oportunitati valoroase pentru dezvoltare si crestere personala. Acestea completeaza si
extind sfera de invétare dincolo de curriculumul academic, ajutand la formarea unei personalitati
echilibrate si pregatindu-i pentru viata adulta.

Proiect de activitate extracurriculara in parteneriat (clasele a II-a) ~ 24 Ianuarie ~ Unirea
Principatelor Romane
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Unirea a fost un vis de veacuri al romdnilor... . Pentru dédnsa, ei trdird, muncird, suferira si
murird. (Nicolae Balcescu)

SCOPUL: Cunoasterea si dezvoltarea valorilor fundamentale ale istoriei si culturii nationale;

Cunoasterea insemnatatii zilei de 24 Ianuarie

Grupul tinta: elevii claselor a II-a, parinti

Locul

de desfasurare: CDI

Perioada derulérii proiectului : 16 — 25 Tanuarie 2024

OBIECTIVE:

* Sa cunoasca semnificatia zilei de 24 Ianuarie;

* Sa cunoasca contributia acestui eveniment la infaptuirea Marii Uniri

CONTINUTUL PROIECTULUI:

* lecturarea unor texte cu continut istoric

INT crt Activitatea ILoc |Data/ IResponsabil
desflper
1. Unirea Moldovei cu Tara Romdneasci ICDIj 16.01.°24

|Prof. Chiriac Mariana

*  Scenetd - Mogs lon Roata si Unirea

2. * Prezentarea unui filmulet despre Unirea de la 24 lanuarie [CDI} 22.01 .24[Prof. Chiriac Mariana

3. Unirea in picturd ICDIR3.01.°24 JProf. Chiriac Mariana
** Realizarea unor picturi care surprind marele eveniment

4. Program artistic pe tema UNIRII [CDIR5.01.°24  |Prof. Chiriac Mariana
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Integrarea abilitatilor socio-emotionale

Mirela Dobrin

Scoala Gimnaziala”Profesor Nicolae Simache”, Ploiesti

“Nu se poate concepe o buna adaptare la mediul scolar fara dezvoltarea competentelor
emotionale si sociale ale scolarilor. Potentialul cognitiv ramane nevalorificat fara abilitati socio-
emotionale, cdci inainte de a gandi trebuie sd interactiondm.”

(Prof. Dr. Mircea Miclea)

Dezvoltarea socio-emotionala vizeaza debutul vietii sociale a copilului, capacitatea lui de a
stabili si mentine interactiuni cu adulti si copii, de a-si percepe si exprima emotiile, de a intelege
si a raspunde emotiilor celorlalti, precum si dezvoltarea conceptului de sine. In stransa corelatie
cu conceptul de sine se dezvolta imaginea despre sine a copilului, care influenteaza decisiv
procesul de Invatare. Jocuri, cantece, activitdti educative, indeplinirea sarcinilor trasate de parinti
sau efectuarea temelor date de invatatoare, toate manifestarile scolarului sunt insotite de emotii si
sentimente.

Integrarea abilitatilor socio-emotionale in procesul educational este esentiala pentru dezvoltarea
armonioasa a copiilor de varstd scolara mica. Aceste abilitdti i1 ajuta sa-si gestioneze emotiile, sa
dezvolte relatii pozitive, si ia decizii responsabile. In cele ce urmeazi, voi prezenta exemple
concrete si metode practice pentru a incorpora aceste competente in activitatile scolare. Despre
activitatile ce pot fi implementate la clasa am aflat in cadrul cursului pe care tocmai l-am incheiat
”Dezvoltarea de abilitati socio-umane”.

1.Jocul de rol pentru intelegerea emotiilor

Profesorul poate organiza o activitate in care copiii joaca rolul unor personaje din povesti sau
situatii imaginar, explorand diverse emotii: bucurie, tristete, furie, frica. De exemplu, intr-o
situatie ipotetica in care un personaj pierde un obiect pretios, copiii pot discuta ce simte
personajul si cum ar putea sa-l ajute.

Impact: Acest tip de activitate ii ajutd pe copii sa-si dezvolte empatia si sd invete sa recunoasca
emotiile proprii si ale celorlalti.
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2.Cercuri de discutie pentru gestionarea conflictelor
In fiecare saptamana ,invatatorul poate organiza un “’cerc al prieteniei” unde copiii discutad despre
o problema 1ntalnita in timpul jocului sau la scoala. Elevii sunt Incurajati sa exprime cum s-au

simtit si sd propuna solutii pentru a preveni conflicte similare.

Impact: Promoveaza comunicarea deschisa, ascultarea activa si capacitatea de rezolvare a
problemelor.

3.Activitati artistice pentru exprimarea emotiilor

Invatatorul le poate cere copiilor sa deseneze o zi fericitd sau un moment care i-a facut tristi.
Dupa ce finalizeaza desenul, elevul poate impartasi experientele cu colegii.

Impact: Copiii invata sa-si exprime emotiile Intr-un mod creativ si sigur, ceea ce contribuie la o
mai bund constientizare emotionala.

4.Povestiri terapeutice pentru inviatarea empatiei

Citirea unor povesti care ilustreaza situatii emotionale complexe, urmate de exemple.De
exemplu, dupa citirea unei povesti despre un copil care s-a simtit exclus, profesorul poate
intreba:”Ce ai face daca ai fi in locul ui?”

Impact: Povestirile ajutd copiii sd inteleaga perspective diferite si sd dezvolte empatie.
S5.Mindfulness si exercitii de respiratie

Profesorul introduce exercitii de respiratie sau de liniste la Inceputul zilei sau Tnainte de activitati
importante. Un exemplu simplu este respiratia balonului”, unde copiii 1si imagineaza ca 1si
umfla baloanele personale cu fiecare expiratie.

Impact :Sprijina dezvoltarea autoreglarii emotionale si reduce nivelul de stres al elevilor.

6.Crearea unei rutine de complimente zilnice”

Fiecare copil spune un compliment sincer unui coleg de clasa la sfarsitul zilei. Aceasta poate fi o
activitate de grup, unde toti participantii primesc si ofera complimente.

Impact: Promoveaza respectul si stima de sine consolidand legaturile dintre copii.
7.Proiecte de voluntariat sau ajutor reciproc

Clasele pot organiza o campanie de ajutorare (cum ar fi strangerea de alimente pentru un adapost
local). Copiii pot participa activ, invatand despre responsabilitate si grija pentru ceilalti.

Impact: Creste simtul apartenentei si al contributiei la comunitate.
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8. Evaluari socio-emotionale integrate

La finalul sdptamanii , profesorul poate intreba elevii:” Care a fost cel mai frumos lucru pe care
l-ai facut pentru cineva saptdmana aceasta?”” sau ” Ce ai Invatat despre tine saptdmana aceasta?,,

Impact: Ofera oportunitatea de a reflecta asupra progresului personal si de a celebra reusitele
emotionale.

Concluzie:

Integrarea abilitatilor socio-emotionale in educatie nu doar ca sprijind dezvoltarea personald a
copiilor. Ci si creeaza un mediu scolar mai armonios si mai incluziv. Prin metode precum cele
enumerate mai sus, profesorii pot contribui semnificativ la formarea unor adulti empatici,

responsabili si echilibrati.

Traditii in Valea Jiului

Larisa Scortar

Gradinita ""Lumea copiilor"

Valea Jiului este o regiune cunoscutd nu doar pentru peisajele montane spectaculoase si
istoria sa minierd, ci si pentru bogatia traditiilor si obiceiurilor care se transmit din generatie in
generatie. Aceastd zond montand addposteste comunitati cu o identitate culturald puternica, unde
obiceiurile populare, portul traditional, cantecele si dansurile sunt elemente esentiale ale vietii
sociale.

I. Obiceiuri si traditii de sarbatori

Craciunul:

In satele din Valea Jiului, colindatul este o traditie importanta. Colindatorii, imbracati In costume
populare, duc vestea Nasterii Domnului din casa in casa, fiind rasplatiti cu nuci, mere si colaci.
Cetele de colindatori sunt insotite uneori de instrumente traditionale, cum ar fi fluierul sau
buciumul.

Craciunul in Valea Jiului

1. Colindatul traditional

In Valea Jiului, colindatul nu este doar un simplu obicei, ci o ceremonie complexa. Colindatorii
sunt organizati pe grupe, numite ,,cete de feciori”, si isi pregatesc din timp repertoriul de colinde.
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Uneori, acestia poartd costume traditionale si interpreteaza cantece cu tematica religioasa sau
urdri de belsug si sanatate.

Colindele se canta nu doar pentru gazde, ci si pentru a binecuvanta gospodaria — inclusiv
animalele si pomii fructiferi.

2. Masa de Ajun

Ajunul Craciunului este marcat printr-un post strict, iar prima masa festiva se ia dupa intoarcerea
de la slujba de seara. Pe masa se asaza preparate traditionale precum: carnati, caltabosi, piftie si
cozonac.

In unele sate din Valea Jiului se pastreaza obiceiul ca masa sa fie binecuvantata cu un colac
special sau cu o lumanare aprinsa de preot in timpul colindelor.

3. Obiceiul ,,Steaua”

in perioada Craciunului, copiii merg din casa in casa cu ,,Steaua”. Acest obicei simbolizeaza
calatoria Magilor la Betleem si include cantarea unui colind specific, precum ,,Steaua sus
rasare”. Steaua este confectionatd din carton sau lemn, Impodobita cu hartie colorata si luminata
cu o lumanare.

4. Teatrul popular de Craciun
In unele sate din Valea Jiului, se organizeaza scenete religioase despre Nasterea Domnului,
jucate de tinerii din comunitate. Aceste piese, denumite adesea ,,Vifleim”, sunt o forma de

celebrare artistica a sarbatorii.

Anul Nou (Revelionul):

Obiceiurile de Anul Nou includ Plugusorul, un ritual care simbolizeaza fertilitatea si belsugul.
De asemenea, tinerii organizeaza jocuri traditionale si petreceri comunitare.

Revelionul in Valea Jiului

1. Plugusorul si Sorcova

Plugusorul este una dintre cele mai populare traditii de Anul Nou. Tinerii merg pe la casele
oamenilor recitdnd urdri care aduc belsug si prosperitate. Acestia poartd uneori bice sau clopotei,

iar gazdele ii rasplatesc cu colaci si bani.

Sorcova, practicatd in special de copii, simbolizeaza inceputul unui an nou plin de sandtate si
noroc. Sorcova este decorata cu flori colorate din hartie.

2. Focurile de Anul Nou
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In Valea Jiului, in noaptea de Revelion, se aprind focuri mari in aer liber, 1n jurul carora se aduna
satenii pentru a canta, a dansa si a-si face urari de bine. Acest obicei are radacini precrestine si
simbolizeaza purificarea si alungarea spiritelor rele.

3. Dansuri si jocuri populare

Revelionul este o ocazie pentru organizarea petrecerilor comunitare. Tinerii joacd dansuri
traditionale, precum braul sau sarba, iar lautarii canta melodii specifice zonei.

4. Obiceiul ,,umblatului cu ursul”

Desi mai specifica altor regiuni ale tarii, aceasta traditie a fost preluatd in unele sate din Valea
Jiului. Un tanar se deghizeaza intr-un costum de urs confectionat manual si este acompaniat de
un grup care cantd si danseaza in fata gospodariilor, aducand noroc in anul ce urmeaza.

5. Gospodaria pregatitd pentru noroc

In unele gospodarii, in dimineata de Anul Nou, se presara grau sau fan 1n pragul casei, ca simbol
al belsugului. Totodata, se spune ca primul musafir care trece pragul casei trebuie sa fie un
barbat, considerat aducéator de noroc.

II. Obiceiuri de nunta

Nuntile traditionale din Valea Jiului sunt adevarate spectacole culturale.Ritualurile: De la petitul
miresei pand la hora mare din ziua nuntii, fiecare moment este incércat de semnificatii. Mireasa
poarta costum popular, iar alaiul este Tnsotit de muzica traditionala interpretata de lautari locali.
Steagul de nunta: In unele sate, se obisnuieste ca un steag impodobit cu panglici colorate si fie
purtat in fruntea alaiului.

3. Portul popular

Costumul traditional din Valea Jiului este o combinatie de elemente caracteristice zonelor de
munte din Tara Hategului si Oltenia. Pentru femei: Fotele colorate, cdmasile brodate cu motive
florale si braiele late sunt elemente distincte. Pentru barbati: Camasile simple, itarii albi si
palariile negre din fetru sunt reprezentative. Acest port este purtat cu mandrie la evenimente
speciale, precum sarbatori sau festivaluri.

4. Dansuri si muzica populara

Jocurile traditionale: Jocurile populare, precum braul si hora, sunt nelipsite de la petrecerile
comunitare. Aceste dansuri exprima energia si vitalitatea comunitatii.

Instrumente traditionale: Fluierul, cavalul si cobza sunt des folosite in muzica populara din Valea
Jiului, acompaniind céntecele traditionale.

5. Gastronomia traditionala
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Bucataria locala reflecta viata simpla, dar bogatd in gusturi autentice. Mancaruri specifice:
Balmosul (mamaliga cu branza si smantana), tocanitele cu carne si placintele pe lespede sunt
preparate traditionale din zond. Dulciuri: Prajiturile cu nuca, cornuletele si alivencile sunt
deserturi indragite.

Traditiile din Valea Jiului reprezintd o comoara culturald ce merita descoperitd si pastrata. Aceste
obiceiuri sunt mai mult decat simple ritualuri — ele sunt expresia identitatii si sufletului
comunitatii. Proiectul ,,Lada de zestre” ofera oportunitatea de a valorifica si transmite mai
departe aceste mosteniri nepretuite.

Traditiile de Craciun si Revelion din Valea Jiului reflecta o comunitate profund legata de valorile
spirituale, de solidaritate si de bucuria de a celebra viata impreund. Aceste obiceiuri, transmise
din generatie in generatie, nu doar ca pastreaza vie mostenirea culturala, dar creeaza si un
sentiment puternic de apartenenta si identitate.

Intr-o lume aflata intr-o continua schimbare, traditiile din Valea Jiului reprezinta un liant intre
trecut si viitor, demonstrand cad frumusetea obiceiurilor populare poate aduce comunitdtile mai
aproape si poate oferi stabilitate intr-un context modern. Prin proiecte precum ,,.Lada de zestre”,
avem ocazia sd conservam si sa promovam aceste valori nepretuite, pentru ca ele sa fie cunoscute
si apreciate de generatiile viitoare.

Astfel, sarbatorile din Valea Jiului devin nu doar momente festive, ci adevarate sarbatori ale
sufletului romanesc.

»$ MARTIE-ZI SPECIALA PENTRU MAMACI”

ANAMARIA CINDEA

Gradinita PP ,,Palatul Fermecat'', Arad
Descriere

Proiectul a urmadrit consolidarea relatiei prescolar-parinte (mama), intr-un cadru special creat,
scurt program artistic cu versuri special create pentru fiecare mamica si cantecele dedicate lor. A
urmat o activitate in care, copiii si mamicile lor au decupat si colorat diverse modele de flori din
hartie pe care, ulterior le-au “’plantat” in ghivecele deja pregatite. Cu o sdptamana in urma, copiii
au plantat grau in ghivece de care au avut mare grija apoi, cultivandu-si prin aceasta activitate
dragostea fata de plante si invatand despre conditiile favorabile de crestere a lor. Am destins
atmosfera cu ajutorul unor jocuri prin care mamicile au demonstrat cat de mult isi cunosc copiii,
jocul ,,DA — NU”, ,Intrebiri amuzante”. La final, cu bucurie si emotie fiecare echipd mama-
copil a decorat dupa bunul plac ghiveciul, personalizandu-l. Pe final, cu ajutorul taticilor, care
ne-au trimis in secret poze cu fiecare mamica si copilasii ei, am realizat un filmulet In care au
rulat pe videoproiector aceste imagini pe un fond muzical reprezentativ- melodia "Multumesc,
iubitd mama!” -un moment emotionant care a adus lacrimi de bucurie si emotie pe obrajii
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mamicilor, dar si al copiilor. S-au facut poze, s-au servit prajiturele, dar mai ales, s-au creat
amintiri ce vor dura pentru totdeauna.

Scopul activitatii

Valorificarea potentialului artistic si creativ al copiilor prin intermediul activitatilor artistico-
plastice si practice, stimularea curiozitatii si interesului copiilor pentru manifestarile ce exprima
ziua mamei si consolidarea relatiei prescolar-gradinita-parinti prin realizarea unor activitati

interactive si educative.

Obiectivele educationale ale activitatii

Sa memoreze si sa recite expresiv poezii cu si despre mama;

Sa realizeze impreund cu mama ,,ghiveciul cu flori pentru mama”;

Sa participe interactiv la jocuri de cunoastere a celuilalt;

Sa-si arate pretuirea si cinstirea fatd de mame, bunici, cadre didactice printr-un moment artistic
corespunzator maretiei evenimentului.

Concluzii

Cei care au apreciat in mod deosebit proiectul au fost parintii care au accentuat valorificarea
potentialului artistic si creator al copiilor prin intermediul activitatilor artistico-plastice si
practice, stimularea curiozitatii si interesului copiilor pentru manifestarile ce exprima Ziua
Mamei, dar si consolidarea relatiei prescolar-gradinita-parinti prin realizarea unor activitati
interactive si educative.

Importanta dezvoltarii creativitatii la prescolari

Laura Nedelcu

Gradinita Pp Palatul Fermecat Arad

Creativitatea este unul dintre pilonii esentiali ai dezvoltarii umane, o abilitate complexa care
permite exprimarea originalitatii, gandirea inovatoare si adaptabilitatea la o lume in continua
schimbare. In copilaria timpurie, mai exact la varsta prescolara, creativitatea joaca un rol crucial,
influentand nu doar procesul de invatare, ci si modul in care copilul interactioneaza cu lumea
inconjurdtoare. A sprijini dezvoltarea creativitatii la aceasta varsta sensibild inseamna a contribui
la formarea unui individ capabil sd abordeze problemele cu o perspectiva unica si sa se adapteze
la diverse situatii.

Creativitatea se manifestd in multiple forme, de la desen si joc simbolic pana la gandirea
spontana si exprimarea verbald. La aceastd varsta, copiii incep sd exploreze lumea cu un amestec
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de curiozitate si imaginatie, creand scenarii fantastice si descoperind relatii intre obiecte si
concepte aparent disparate. Aceastd efervescentd mentala trebuie sustinuta si cultivatd, deoarece
creativitatea nu este doar o abilitate naturala, ci si una care poate fi dezvoltata prin practica si
stimulare adecvata.

Un aspect important al creativitatii la prescolari este impactul sdu asupra dezvoltarii emotionale.
Prin intermediul activitatilor creative, copiii isi exprima sentimentele si gandurile intr-un mod pe
care limbajul verbal, inca insuficient dezvoltat, nu il poate cuprinde pe deplin. Astfel, pictura,
modelajul, dansul sau teatrul de papusi devin mijloace prin care copiii pot da glas trairilor lor
interioare. Acest proces contribuie la consolidarea increderii in sine, deoarece copilul invata ca
ideile sale sunt valoroase si ca exista spatiu pentru exprimarea lor.

Un alt efect benefic al creativitatii este dezvoltarea gandirii divergente, adica abilitatea de a gasi
mai multe solutii pentru o problema. n loc si se limiteze la o abordare conventionala, copilul
creativ exploreaza alternative, combina idei si experimenteaza cu materiale sau concepte noi.
Aceasta flexibilitate mentala este extrem de importanta nu doar in copildrie, ci si In viata adulta,
fiind un atribut esential al oamenilor de succes in diverse domentii.

Pentru a sprijini creativitatea, mediul in care copilul se dezvolta trebuie sa fie bogat in stimuli.
Un mediu creativ este unul in care copilul are acces la diverse materiale, precum culori, hartie,
lut, jucarii care incurajeaza constructia si imaginatia, dar si la povesti care 1i hranesc fantezia. De
exemplu, un colt al clasei dedicat teatrului de papusi sau un spatiu pentru pictura si desen poate
oferi oportunitati nelimitate de exprimare artistica.

Interactiunea cu adultii este, de asemenea, esentiala. Rolul educatoarei si al parintilor nu este
doar de a pune la dispozitie materiale sau activitati, ci si de a incuraja exprimarea libera a ideilor.
In loc si impuna reguli rigide sau si judece produsul final al unei activitati, adultii ar trebui sa
incurajeze procesul creativ, sa puna intrebari deschise si sa ofere feedback pozitiv. Spre exemplu,
o intrebare precum ,,Cum te-ai gandit sa folosesti culorile acestea?” poate stimula reflectia
copilului asupra alegerilor sale si poate incuraja gandirea critica.

Artele joacd un rol deosebit de important in stimularea creativitdtii. Muzica, dansul, teatrul sau
desenul ofera copiilor o varietate de modalitati prin care sa-si exploreze imaginatia si sd-si
dezvolte abilitatile motorii si cognitive. Spre exemplu, dansul le permite sd-si exprime emotiile
prin miscare, iar teatrul 1i ajuta sa inteleaga perspectivele altor oameni, dezvoltand astfel
empatia.

Povestile, fie ele citite, inventate sau dramatizate, sunt un alt instrument valoros in dezvoltarea
creativitatii. Copiii care aud povesti bine structurate Invata sa gandeasca in termeni de cauza si
efect, sd-si imagineze lumi noi si sa 1si creeze propriile naratiuni. Educatoarele pot folosi
povestile ca punct de plecare pentru activitati creative, cum ar fi desenarea personajelor,
construirea decorurilor pentru scenete sau chiar inventarea unor finaluri alternative.

De asemenea, jocul simbolic, in care copiii isi asuma roluri imaginare, este o activitate naturala
si extrem de benefica pentru dezvoltarea creativitatii. In timpul acestui tip de joc, copilul invata



CREATIVITATE iN EDUCATIE e
Editie digitala nr.11 - 2024 www.miciiolimpici.ro

ISSN 2784 - 1146

sd interpreteze diverse situatii sociale, s gaseasca solutii pentru probleme ipotetice si sa-si
imbunatateasca abilitatile de comunicare.

Un alt aspect interesant este faptul ca tehnologia poate deveni un instrument util in dezvoltarea
creativitatii. Aplicatiile educationale, programele de desen digital sau jocurile interactive pot
stimula curiozitatea si imaginatia copiilor, atunci cdnd sunt utilizate cu masurad si intr-un context
bine definit. Spre exemplu, un program de desen pe tableta poate incuraja copilul sa creeze
imagini complexe, pe care nu le-ar putea realiza cu usurinta pe hartie.

Mai mult, natura poate fi un catalizator extraordinar pentru creativitate. Activitatile desfasurate
in aer liber, cum ar fi construirea de adaposturi din crengi, observarea insectelor sau pictura pe
pietre, stimuleaza simturile si oferd o sursd inepuizabild de inspiratie. Interactiunea directa cu
elementele naturale 1i ajuta pe copii sa-si dezvolte gandirea creativa si sd inteleagd mai bine
lumea inconjuratoare.

Creativitatea este strans legata si de dezvoltarea sociald. Copiii care participd la activitati de grup
isi exerseaza abilitatea de a colabora, de a-si exprima punctul de vedere si de a respecta ideile
altora. Spre exemplu, atunci cand lucreaza impreuna la un proiect artistic sau la o sceneta, copiii
invata sa-si coordoneze ideile si sa 1si Impartaseasca resursele.

In concluzie, dezvoltarea creativitatii la varsta prescolara este un proces esential care
influenteaza pozitiv toate aspectele dezvoltarii copilului, de la exprimarea emotiilor si
dezvoltarea cognitiva, pand la consolidarea relatiilor sociale. Prin crearea unui mediu stimulant,
incurajarea exprimarii libere si promovarea artelor, a povestilor si a interactiunii cu natura,
adultii pot juca un rol esential in formarea unor copii curiosi, siguri pe ei si flexibili. Acesti copii
vor deveni, la rindul lor, adulti capabili sd-si aduca propria contributie inovatoare in lume.
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Educatia ecologica in scoala

Lucia Comorasu

Scoala Gimnaziala ,,Smaranda Apostoleanu” - Structura: Scoala
Primara Calini
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Mediul inconjurator ne asigura conditiile necesare vietii, insa depinde de noi daca dorim sa
folosim aceste elemente esetiale in mod util sau dacd vrem sd ocolim acest aspect al vietii
noastre.

Scopul educatiei ecologice este de a dezvolta capacitatea de cunoastere si intelegere a mediului
inconjurator prin stimularea curiozitatii pentru investigarea acestuia in vederea formarii unor
atitudini pozitive, active, de toleranta, solidaritate, protectie si responsabilitate in relationarea cu
mediul inconjurator, precum si constientizarea raportului direct dintre mediu si sanatatea
individului si cultivarea atitudinilor responsabile implicate in protejarea mediului.

Varsta scolard mica este propice pentru a descoperi frumusetile naturii. Dorinta copiilor de a
explora si de a descoperi noi orizonturi este pe deplin satisfacuta de activitatile de cunoasterea
mediului desfasurate prin mai multe mijloace de realizare: observare, povestire, experiment,
lectura dupa imagini etc. Pe langa activitatile desfasurate in clasa o modalitate atractiva de
educatie ecologica a copiilor o reprezinta si excursiile didactice, vizitele si drumetiile.

Prin orice tip de activitate cu caracter ecologic, fiecare cadru didactic trebuie sa insufle n
sufletele copiilor grija pentru pastrarea curateniei in scoald, in parcuri, in gradini, paduri, pe
strada, grija pentru mentinerea integritatii arborilor si plantelor, preocuparea pentru plantarea de
pomi, flori si Ingrijirea plantelor si animalelor.

Avand ca scop formarea atitudinii de protejare a mediului, de dezvoltare a spiritului de
responsabilitate fata de natura, educatia ecologica trebuie sa fie un proces care sa inceapa de la
varsta scolara mica. Aceasta este varsta la care incepe formarea viitorului cetdtean al planetei din
toate punctele de vedere, iar particularitatile de varsta permit mai usor trezirea in copii a
sentimentelor si atitudinilor pozitive fatd de mediu, precum si formarea si dezvoltarea constiintei
ecologice si implicit a unui comportament adecvat. Curiozitatea, dorinta de a imita adultul,
raspunsul emotional puternic sunt cateva dintre caracteristicile varstei scolare mici care
faciliteazd educatia ecologicd in scoala.

Educatia ecologica are la baza cinci obiective:

+ Constientizarea: Copiii sunt ajutati sd dobandeasca o intelegere si o sensibilitate fatd de intreg
mediul inconjurator si problemele lui.

» Cunoasterea: Copiii obtin cunostinte privind functionarea mediului, interactiunea oamenilor
cu mediul, despre cum apar si cum pot fi rezolvate problemele legate de mediu.

* Atitudinea: Copiii isi insusesc un set de valori si sentimente de grija pentru mediu, pentru
mentinerea calitatii lui.

* Deprinderea: Copiii sunt indrumati sa obtina abilitati necesare identificarii i investigarii
problemelor mediului si sa contribuie la rezolvarea problemelor acestuia.
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* Participarea: Copiii capata experientd in utilizarea cunostintelor si abilitatilor dobandite, in
vederea luarii unor actiuni pozitive si bine gandite care vor conduce la eradicarea problemelor
mediului.

Abordarea educatiei ecologice 1n scoald prezintd anumite particularititi metodologice. La varsta
scolard mica, educatia ecologicd tine mai mult de formarea deprinderilor si trairilor afective.
Primul contact cu mediul si cu problemele sale trebuie sa imbrace la aceasta varsta aspecte
practice si sa provoace trairi emotionale. Copiii vor fi incurajati sa desfasoare activitati in aer
liber (gradinarit, actiuni de ingrijire a parcurilor si spatiilor verzi, excursii in naturd),
»experiente” ce pot avea functii educative si recreative. Natura in sine ofera in orice anotimp si
pe orice vreme oportunitati ample de invatare si joaca. Dacd urmarim primele reactii ale unui
copil mic ajuns Intr-un parc, vom vedea ce bucurie extraordinara si sincera manifesta el. Pentru
ca nu este inca ,,indoctrinat” de nevoile societatii sau de utilitate, el poate vedea frumusetea exact
asa cum este ea. Sunt imagini care multor adulfi nu le mai spun nimic, dar care lui 1i transmit
foarte multe mesaje ale frumosului. Si atunci copilul incepe sa colectioneze: betisoare, pietricele,
alune, conuri de brad sau pin, floricele, scoici, etc. Aceasta aplecare instinctiva spre frumos si
spre natura trebuie incurajatd de adulti (parinti, educatoare, Invatatoare), intrucat in actuala lume
a tehnologiei si consumului, ea se pierde foarte usor.

In prezent multi copii din mediul urban nici nu mai realizeaza ci existd naturd. Din pacate,
lucrurile nu difera prea mult nici pentru cei din mediul rural. Dorintele, aspiratiile, modul lor de a
privi viata se leaga aproape exclusiv de oras si de tehnologie. Daca familia si gradinita si ulterior
scoala nu desfasoara o activitate sustinutd de cultivare a frumosului sau de indragire a naturii,
valorile viitoare ale copilului vor fi unele legate de consum.

Este bine ca la o zi sau doua de la excursie copiii sd rememoreze experientele trdite si sa discute
despre ele, imagini, situatii care le vin Tn minte, sa raspunda la intrebari de genul: ,,Ce ai
descoperit? Ce ai simtit cand ai pus mana pe el/ea? Cum arata? Se misca? Sarea? Se tara?
Alerga?”. La plimbare sau in excursie pot fi luate o hartie, un creion, un aparat de fotografiat. in
timpul excursiilor vor fi incurajati sd nu rupa crengi, frunze, flori, doar pentru ca sunt frumoase,
ori pentru a le mirosi o clipa, ci sa le imortalizeze prin desen sau printr-o fotografie. Desenele,
fotografiile, eventualele obiecte luate de la fata locului (pietricele, frunze, conuri) pot alcatui un
jurnal de calatorie, care va fi rasfoit din cand in cand de copii.

Prin exploatarea situatiilor de viatd corespunzatoare, a situatiilor problema, prin desfasurarea
unor activitati instructiv-educative, in care informatiile nu sunt doar transmise de-a gata, ci sunt
si rodul gandirii critice a elevilor, si mai ales prin joc, copiii ajung sa recunoasca, sa inteleaga si
sd iubeasca natura, sd-i patrunda tainele si sd o protejeze, sa puna bazele formarii si dezvoltarii
congstiinteo lor ecologice.

Formarea constiintei morale trebuie dublata de formarea unei conduite morala. Nu exista o reteta
universal valabild pentru a declansa un comportament ecologic in fiecare copil. Probabil cel mai
important este exemplul personal, Intrucat la aceastd varsta copiii invata cel mai mult prin
imitatie. La aceasta varsta pot fi formate obiceiuri pozitive, precum: inchiderea becului atunci
cand e suficientd lumina, separarea hartiei si a altor deseuri in vederea reciclari, oprirea apei in
timpul spalarii dintilor, protejarea spatiilor verzi, a animalelor abandonate etc. Este indicat, de
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asemenea, ca in clasa sau in curtea gradinitei sa se amenajeze un colt de naturd de care copiii sa
aiba grija. Chiar de la o varsta mica ei pot sd ude florile din ghiveci sau sa puna seminte in
hranitoarea pentru pasarele. Treptat ei vor primi si alte sarcini pe care sa le duca la indeplinire.

Educatia emotionala la varsta prescolara

Lidia Tripon
Gradinita ""Lumea copiilor"

Educatia emotionala reprezintd un aspect esential al dezvoltarii copilului, mai ales la varsta
prescolara, o etapa in care cei mici 1si formeaza baza relatiilor sociale, isi dezvolta autocontrolul
si invata sa recunoasci si sa gestioneze emotiile. In aceastd perioada, copiii incep si-si contureze
identitatea emotionald si s3 dobandeasca abilitdti esentiale care vor influenta comportamentul lor
pe termen lung. Prin urmare, educatia emotionala trebuie sd fie integratd in procesul de invatare,
atat acasa, cat si in gradinite.

Importanta educatiei emotionale la varsta prescolara

La aceasta varsta, copiii exploreazd mediul Inconjurator si se confruntd cu situatii care le
provoaca o gama largd de emotii. Capacitatea lor de a recunoaste si exprima aceste emotii
contribuie la dezvoltarea unui echilibru emotional si la stabilirea unor relatii sdnatoase cu ceilalti.
Educatia emotionald ajuta copilul sa inteleaga ce simte, sd recunoasca emotiile altora si sa
dezvolte empatie, toleranta si respect.

Un copil care Invata sa gestioneze emotiile Intr-un mod sénatos este mai bine pregétit sa faca fata
provocarilor, sa-si exprime nevoile si sa colaboreze eficient in grupuri. Aceasta dezvoltare
contribuie la o adaptare mai usoara in mediile sociale si educationale si reduce riscul aparitiei
problemelor comportamentale sau emotionale in viitor.

Etapele educatiei emotionale la prescolari:

1. Identificarea emotiilor: Prima etapa in educatia emotionald este invatarea identificarii
emotiilor. Copiii trebuie sd recunoasca emotiile de baza, precum bucuria, tristetea, furia, frica sau
surprinderea. Educatorii si parintii pot utiliza imagini, povesti sau jocuri pentru a le explica ce
reprezintd aceste emotii si cand apar.

2. Exprimarea emotiilor: Este esential ca cei mici sa invete sa-si exprime emotiile In mod verbal
si nonverbal. Prin incurajare si sprijin, copiii pot fi ajutati sa spuna ce simt fara teama de a fi
judecati. De exemplu, folosirea frazelor precum ,,Sunt trist pentru cd...” ii ajuta sa puna in
cuvinte starile lor.

3. Gestionarea emotiilor: Gestionarea emotiilor este o abilitate complexa, dar esentiala. Copiii
pot invdta sd-si controleze impulsurile si reactiile prin tehnici simple, cum ar fi respiratia
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profunda, distragerea atentiei sau exprimarea sentimentelor prin desen sau joc. Este important ca
adultii sa le ofere un model pozitiv, ardtdnd cum isi gestioneaza propriile emotii.

4. Empatia: Dezvoltarea empatiei ii ajuta pe copii sa inteleaga sentimentele altora si sa
reactioneze adecvat. Jocurile de rol si activitatile in grup sunt utile pentru a incuraja empatia si
colaborarea. De exemplu, copiii pot fi incurajati sa se gdndeasca la cum s-ar simti dacd ar fi in
locul unei alte persoane.

Rolul parintilor si al educatorilor

Parintii si educatorii au un rol crucial in educatia emotionald a copiilor. Ei trebuie sa creeze un
mediu sigur si de sustinere, unde copiii sd se simta liberi sd-si exprime emotiile. Printr-un
exemplu personal pozitiv, adultii pot demonstra cum sa gestioneze emotiile intr-un mod sandtos
si echilibrat.

Activitatile zilnice din gradinita pot fi folosite pentru a Invita copiii despre emotii. Povestile,
jocurile, cantecele si activitdtile creative sunt metode eficiente pentru a introduce concepte
emotionale intr-un mod accesibil. De asemenea, este important ca adultii sa recunoasca emotiile
copiilor si si le valideze. De exemplu, un simplu ,,Inteleg ca esti suparat, dar hai si gasim o
solutie impreund” poate incuraja copilul sa se simta auzit si sprijinit.

Beneficiile educatiei emotionale

Educatia emotionala aduce numeroase beneficii, cum ar fi:

-Cresterea increderii in sine: Copiii care inteleg si 1si gestioneaza emotiile sunt mai increzatori si
mai capabili sa se confrunte cu dificultati;

-Imbunatatirea relatiilor sociale: Empatia si capacitatea de a colabora contribuie la formarea unor
relatii armonioase cu colegii si adultii;

-Prevenirea comportamentelor negative: Copiii care au un control bun asupra emotiilor sunt mai
putin predispusi la comportamente agresive sau impulsive;

-Performante academice mai bune: Echilibrul emotional contribuie la 0 mai buna concentrare si
implicare 1n activitatile educationale.
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Provocdri in educatia emotionald
Desi este extrem de importantd, educatia emotionald poate intampina dificultati. Unii copii pot

avea dificultati In exprimarea emotiilor din cauza timiditatii, anxietatii sau mediului familial. De
asemenea, lipsa de timp si resurse a parintilor sau a educatorilor poate ingreuna procesul.

Este esential ca toate partile implicate sa conlucreze pentru a depasi aceste obstacole. De
exemplu, parintii pot participa la sesiuni de consiliere sau workshop-uri pentru a invdta cum sa-si
sprijine copiii, iar gradinitele pot implementa programe speciale dedicate dezvoltarii emotionale.

Importanta creativitatii la copii in invatamantul primar

Andrea Carmen Carburean

Scoala Gimnaziala Iernut, Mures

Creativitatea joaca un rol crucial in dezvoltarea armonioasa a copiilor, mai ales Tn invatdmantul
primar, unde se formeaza bazele gandirii, personalitatii si abilitatilor de viata. lata cateva aspecte
importante despre importanta creativitatii la copii in aceasta etapa educationala:

1. Stimularea gandirii critice si rezolvarii de probleme

Creativitatea ajuta copiii sa gaseasca solutii originale la probleme. In loc sa urmeze doar
instructiuni standard, ei sunt incurajati sa exploreze diferite abordari si sa ia decizii pe baza
propriilor idei.

2. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare

Activitdtile creative, cum ar fi desenul, scrisul sau dramatizarea, permit copiilor sa-si exprime
gandurile si sentimentele Tn moduri variate. Acest lucru le imbunédtéteste capacitatea de a
comunica si de a Intelege emotiile altora.

3. Cresterea increderii in sine

Participarea la activitati creative 11 face pe copii sa-si descopere si sd-si aprecieze propriile
talente. Reusitele in aceste domenii le oferd un sentiment de realizare, contribuind la formarea
unei imagini de sine pozitive.

4. Dezvoltarea flexibilitatii mentale

Intr-o lume in continua schimbare, capacitatea de a gandi flexibil este esentiala. Creativitatea 1i

ajutd pe copii sd se adapteze mai usor la situatii noi si s abordeze provocarile cu o minte
deschisa.
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5. Imbunatatirea performantelor academice

Studiile arata ca elevii care sunt implicati in activitati creative au rezultate mai bune la materiile
traditionale, cum ar fi matematica si limba. Creativitatea stimuleaza conexiunile neuronale si
dezvoltarea gandirii logice.

6. Promovarea empatiei si cooperarii

Activitatile creative Tn grup i ajutad pe copii s invete sa colaboreze, sa asculte ideile altora si sa
lucreze impreund pentru un scop comun. Acest lucru contribuie la formarea unor relatii sociale
armonioase.

7. Reducerea stresului si a anxietatii

Creativitatea le ofera copiilor o modalitate de a se relaxa si de a-si exprima emotiile intr-un mod
sdnatos, ceea ce poate reduce stresul si anxietatea.

Exemple de activititi creative in invatamantul primar:

e Desen si pictura — pentru a dezvolta imaginatia vizuald;

e Jocuri de rol — pentru a stimula empatia si intelegerea perspectivelor diferite;

e Scrierea de povesti — pentru a incuraja exprimarea verbala si scrisa;

e Proiecte practice — cum ar fi construirea unor modele sau realizarea unor experimente
simple.

Integrarea creativitatii in curriculumul scolar ajutd copiii sa devina adulti inovativi, capabili sa
gaseasca solutii in diverse domenii si sa se adapteze intr-un mediu In continud schimbare.

JOCURILE DISTRACTIVE IN GRADINITA

Mihaela Constantinescu

Gradinita Nr. 62

Se cunoaste faptul ca cei mici Invata mult mai bine atunci cand sunt implicati si interesati de
activitatile prezentate.

Jocurile au un rol deosebit in dezvoltarea lor emotionald, sociala, cognitiva si fizica, acestea
ajutandu-i pe cei mici sd construiasca relatii sdnatoase, descoperind importanta valorilor si
regulilor in societate.

CURSA CU BALOANE
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Scopul jocului: Dezvoltarea spiritului de echipa, a atentiei si a indemanarii.

Regulile jocului: In timpul jocului, copiii vor respecta pozitia corpului indicatd de conducatorul
de joc.Copiii se vor tine de maini pe intreg parcursul cursei. Cei care nu vor respecta regulile, vor
fi eliminati din joc.

Desfasurarea jocului: Copiii vor fi Impartiti in perechi, cate doi, acestia fiind asezati spate in
spate, tinandu-se de maini, intre ei aflandu-se un balon. Fiecare echipa trebuie sa alerge dintr-o
parte in alta a spatiului indicat, pe rand, fara a pierde balonul. Castiga perechea care duce cursa la
bun sfarsit, fara ca balonul sa cada.

MINGEA JUCAUSA

Scopul jocului: Prezentarea si recunoasterea colegilor de grupa dupa nume si jocul sau jucaria
preferata.

Regulile jocului: Mingea se arunca de la un copil la altul. Fiecare copil isi prezinta numele si
jocul sau jucdria preferata.

Desfasurarea jocului: Copiii stau in formatie de cerc si aruncd mingea de la unul la celalalt.
Copilul care prinde mingea se prezinta, spunandu-si numele si jocul sau jucaria preferata si
arunca mingea unui alt coleg care va continua prezentarea. Jocul ia sfarsit in momentul in care s-
au prezentat toti copiii.

RANDUNICA FARA CUIB
Scopul jocului: Dezvoltarea spiritului de echipa, a atentiei

Desfasurarea jocului: Educatoarea desemneaza pe sol un cerc mare pe marginea cdruia stau
copiii la egala distantd unul de altul.

Fiecare copil isi deseneaza in jurul sau un cerc mic (cuibul). Unul dintre copii sta in mijlocul
cercului mare (randunica). Toti ceilalti copii stau In cuibul lor. La semnalul educatoarei
,,zburati!”, randunelele 1si schimba cuiburile intre ele. Randunica din mijloc care nu are cuib,
urmadreste si ea sa ocupe un cuib. Cel ce raméane fara cuib trece In mijlocul cercului mare. Se
lucreaza cu Intreaga grupa.

ABORDAREA EDUCATIEI INCLUZIVE PRIN COLABORAREA
GRADINITA- FAMILIE

ANA MARIA MARICA

Gradinita Nr. 62
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Desi a trecut mult timp de la lansarea paradigmei educatiei incluzive pe plan mondial, nevoia de
promovare continud a acesteia nu s-a epuizat.

Educatia incluziva releva, in afara imperativelor sociale si ideologice, o conceptie
ecologica si interactiva asupra dificultatilor de invatare si evidentiaza posibilitatea ca schimbarile
organizationale si metodologice, realizate in unitatile scolare, ca reactie la dificultatile de
invatare ale unor copii, s conduca la ameliorarea predarii-invatarii pentru toti copiii.

Rezida ca o provocare Insemnata, lansatd de incluziunea in educatie, necesitatea
dezvoltarii scolii, pregatirea si schimbarea de ansamblu a acesteia, pentru a primi si satisface
corespunzator participarea tuturor copiilor, inclusiv a celor cu cerinte speciale, cu dizabilitati (ca
si a altor grupuri marginalizate si/sau excluse) in medii scolare obisnuite, ca elemente
componente ale diversitatii umane - cu diferentele ei specifice.

Existd mai multe dimensiuni §i provocari contemporane, legate de introducerea si
aplicarea acestui concept, de larga rezonanta asupra modului in care este organizata si
functioneaza scoala:

- centrarea pe copil, pe unicitatea acestuia;

- raspunsul la situatii educationale diverse (o pedagogie respondenta, de luare in considerare si
de valorizare a diversitatii umane, sub diversele ei aspecte);

- comprehensivitate — Intelegere, acceptare a diferentelor Intre copii (o pedagogie a alteritatii);
- democratie si solidaritate umana - o scoala mai echitabila, mai naturala;

- 0 scoala deschisa, prietenoasa;

- 0 scoala flexibila, care se adapteaza, invatd (ea Insasi) si se schimba...

Daca prin abordarea de tip educatie integrata se aveau in vedere mai ales obiective legate
de scolarizarea ,,normalizatd” a copiilor cu CES, cat mai aproape de institugiile scolare si clasele
obisnuite, deci accentul se pune pe copii si formele de suport pentru acestia — incluzivitatea
educatiei are ca sens §i obiectiv principal adaptarea scolii la cerintele (speciale ori aditionale) de
invatare ale copiilor, iar prin extensie, adaptarea scolii in general la diversitatea copiilor dintr-o

comunitate, ceea ce presupune reforma si dezvoltarea de ansamblu a scolii (din comunitate).

Este nevoie asadar de o abordare la nivel de sistem educational, in totalitatea acestuia, cu
provocdri insemnate pentru toate sectoarele, inclusiv pentru cel de invatamant special.

Fiecare copil este diferit, special si are nevoi, fie ca este sau nu cu dizabilitati. Toti copiii au
dreptul la o educatie conform nevoilor lor.

Primirea copiilor ,,diferiti” reprezintd dreptul fiecaruia de a participa la actiuni comune pentru
dezvoltarea lor ulterioara. Integrarea scolara are ca scop reabilitarea si formarea persoanelor cu
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nevoi speciale in ceea ce priveste tulburarile psihomotorii, intelectuale, lingvistice, psiho-
comportamentale si senzoriale printr-o serie de masuri legale, politice, sociale si educationale.
Constiinta copiilor, de la varste fragede, trebuie formata si dezvoltata, invatandu-i sa accepte
copiii ,,diferiti”, si pe toti ceilalti copii, nu in primul rand in folosul lor, nici din mila fata de ei, ci
este dreptul fiecaruia. sa participe la viata comuna a actiunilor care promoveaza dezvoltarea lor
ulterioard si contribuie la dezvoltarea comunitatii in care traiesc. Este important sa educam copiii
si sd-1 pregdtim pentru a primi colegii cu dizabilitati in randurile lor.

Educatia copiilor speciali se desfasoara, bineintele si in afara gradinitei, in naturd, acolo unde
toata sfera de cunostinte ale copiilor poate fi valorificata.

Copiii is1 petrec majoritatea timpului, jucandu-se, jocul reprezentand o modalitate de exprimare a
capacitatilor propria. Prin joc, copilul capara informatii despre lumea in care traieste, intrd in
contact cu oamenii si obiectele din mediul inconjurator si invata sa se orienteze in spatiu si
timp.Copilul, in timp ce se joaca, vine In contact cu alti copii sau cu adultul, astfel ca jocul are un
caracter social. Jocurile sociale sunt importante pentru copiii cu deficiente, deoarece le ofera
sansa de a socializa cu alti copii. In aceste jocuri sunt necesare minim doud personae care se
joaca si comenteaza situatiile de joc (cuburi, carti de joc)

Aceste tipuri de activitati pot fi desfasurate in cadrul educatiei formale, dar si in cadrul educatiei
nonformale, cea mai noud abordare a invatarii prin activitdti placute si motivante. Avantajele
acestora Inglobeaza bifarea tuturor deprinderilor specifice sistemului traditional de invatdmant.
Cu un aport suplimentar de abilitati castigate in conditiile unei libertati de exprimare maxime.

Rolul therapeutic al activitatilor nonformale consta in faptul ca prin ele se poate realiza mai usor
socializarea copiilor cu CES. In functie de specificul lor, aceste activititi dezvolti la prescolari
deprinderi si abilitati cognitive si comportamentale, mult mai solide, deoarece, desfasurdndu-se
in afara cadrului traditional al silii de grupa, acestea permit contactul direct cu Realitatea social.

Suntem constienti de neajunsurile copiilor pe care ii primim In grup pentru a-i intelege si a ne
putea proiecta activitdtile in functie de nevoile copilului. Grupul de copii cu nevoi speciale
trebuie sd primeasca informatii despre ei intr-un mod corect si pozitiv. Este foarte important sa
crestem gradul de constientizare a copiilor si sa 11 pregitim sd primeasca colegii cu dizabilitti in
randurile lor. Constientizarea se face prin stimulare: crearea si aplicarea de jocuri care stimuleaza
anumite deficite (motorii, vizuale, auditive), permitand copiilor sd inteleaga mai bine situatia
persoanelor cu dizabilitdti: prin povesti, texte literare, prin discutii, vizite ale persoanelor cu
dizabilitati.

Actiunile si atitudinile noastre ar trebui sa le arate altor copii ca persoanele cu dizabilitati sunt
tratate Tn mod egal si ca toti copiii ar trebui sa se simtd egali. Prin urmare, este necesar sa se
exprime aceleasi asteptari si sa se stabileasca limite de invatare similare pentru ceilalti copii din
grup. Actionam ca facilitatori, facilitand contactul direct intre copiii din grup si transmitem
intrebdrile si comentariile acestora copilului cu CES.

Copiii cu cerinte educative speciale integrati in programul gradinitei trebuie sa dispuna de o buna
colaborare intre educatoare, parinti, psihologi si profesorul logoped. Parintii sunt parteneri la
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educatie pentru ca detin cele mai multe informatii despre copiii lor. Relatia de parteneriat intre
parinti si gradinita socoti informarea parintilor cu spirit la programul grupelor, la continuturile si
metodele didactice, preferintd socoti si Intalniri cu acestia, participari la expozitii, excursii,
serbari, vizite, etc., in care sunt implicati proprii lor copii.

Aceasta relatie a noastra cu parintii copiilor cu cerinte educative speciale este necesara si
benefica, ea furnizand, informational, specificul dizabilitatii prescolarului, precum si date despre
contextul de educare al acestuia.

Parintii ne informeaza si despre factorii de influenta negativa care au fost remarcati (fobii,
neplaceri, stimuli negativi, atitudini care determind inhibarea / izolarea copiilor). Angajarea si
responsabilizarea familiei in educatia copiilor este fundamentald pentru reusita participarii la
programul instructiv- educativ al gradinitei. La orice copil, in special la copiii cu dizabilitati,
gradul de vedere si de colaborare al parintilor cu gradinita este, cel mai adesea, proportional cu
rezultatele obtinute de acestia. De aceea, putem afirma ca familia este primul educator si are cel
mai adanc potential de modelare.
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Gara de Nord

Lia Violeta Hulber

Scoala Gimnaziala Nr.20 Timisoara

Matematica nu este doar o colectie de reguli si operatii abstracte, ci reprezintd o abilitate
esentiala, aplicabild in viata de zi cu zi. Atunci cand elevii au ocazia sd exerseze conceptele
matematice in contexte practice, cum ar fi cumpararea si vanzarea de produse, ei Inteleg mai bine
utilitatea acestor cunostinte si devin mai motivati sa invate.

Activitatea ,,Gara de Nord” este conceputa tocmai pentru a transforma matematica intr-un
proces distractiv si relevant, dezvoltand abilitati matematice si sociale deopotriva. Aceasta
activitate este adaptatd nivelului de invatamant al clasei a II-a, integrand operatiile de adunare,
scadere si impartire intr-un joc de rol captivant.

Activitatea se desfasoara sub forma unui joc de rol organizat la nivelul clasei, cu elevii asezati
in grupuri de cate sase. Fiecare masa reprezintd un birou de vanzare de bilete — similar celor
dintr-o gara. Rolurile sunt bine definite: trei elevi joaca rolul de vanzatori de bilete, iar ceilalti
trei sunt cumparatori. Pentru a spori realismul, fiecare participant primeste bancnote plastifiate
care imita banii reali, iar biletele sunt reprezentate de cartonase imprimate, fiecare cu un pret
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stabilit si informatii precise ce apar si pe biletele ce sunt cumparate din gara (data, locul de unde
se pleacd, destinatia, ora placarii, ora la care trenul va ajunge la destinatie si pretul).

Cumparatorii trebuie sa achizitioneze bilete de la vanzatori, utilizand operatii matematice
specifice. Operatiile de adunare si scadere se utilizeaza pentru a calcula suma totala a biletelor
cumpdrate si restul ce trebuie primit, in cazul in care cumparatorii platesc o suma mai mare decat
pretul total al biletelor. Operatia de Inmultire se foloseste In momentul in care cumparatorul
achizitioneazd mai multe bilete de acelasi tip sau mai multe bilete care au acelasi pret.

Pe langa elementele matematice, aceasta activitate implica elemente de dezvoltare personala,
deoarece pe parcursul jocului de rol sunt utilizate formule de salut si politete (Buna ziua!; As
dori... ; Multumesc!; La revedere!). Aceste elemente pot contribui la comportamentul elevilor in
societate, in momentul in care realizeaza activitati cotidiene.

De asemenea, este promovat lucrul in echipd, deoarece elevii colaboreaza in cadrul grupului
lor, respectand reguli si responsabilitéti specifice rolurilor atribuite.

Prin intermediul activitatii ,,Gara de Nord”, elevii invata mai mult decat matematica. Ei
descoperad cum functioneaza un sistem economic simplificat, dobandesc notiuni elementare
despre administrarea banilor si invata sa se descurce 1n situatii practice din viata reala.
Activitatea contribuie, de asemenea, la dezvoltarea autonomiei elevilor, acestia fiind Incurajati sa
ia decizii independent si sd gandeasca critic.

Activitatea ,,Gara de Nord” este un exemplu excelent de metoda didactica moderna, care
transforma invatarea matematicii Intr-un proces practic, interactiv si captivant. Aceasta nu doar
ca ajuta elevii sd intelegd mai bine conceptele teoretice, dar le si oferd oportunitatea de a le aplica
intr-un mod care reflecta situatii reale din viata de zi cu zi. Prin promovarea colaborarii, gandirii
critice si creativitatii, activitatea contribuie la dezvoltarea armonioasa a elevilor, pregatindu-i
pentru provocarile viitorului.

SA INVATAM SA TRAIM IMPREUNA

Ionela Stoica

Scoala Gimnaziala Gheorghe Banea Macin

Lumea contemporani este o structurd din ce in ce mai evident multiculturala. Insa modalitatile
prin care actualul sistem de invatdmant - de la gradinitd pana la ultimul stadiu de scolaritate -
raspunde acestor realitdti ramane un subiect deschis, un domeniu in care initiativele concrete sunt
aproape inexistente. Suntem cadre didactice dar, trebuie sa recunoastem ca inca sunt multi colegi
de breasla care considera pregatirea pentru interculturalitate un lux sau o gratuitate, inventata din
dorinta

de a face pe plac standardelor euro-atlantice. Insa o multitudine de motive demonstreazi
contrariul: pregatirea dascalilor 1n spirit intercultural este o necesitate evidenta, chiar o prioritate.
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,Cine spune intercultural, spune in mod necesar, plecand de la sensul cuvantului ,,inter”,
interactiune, schimb, dechidere, reciprocitate, solidaritate obiectiva. Spune, de asemenea,
,cultura”: recunoasterea valorilor,a modului de viata, a reprezentarilor simbolice la care se
raporteaza fiintele umane, indivizi sau societati in interactiunea lor cu altii si in intelegerea
lumii, recunoasterea importantei lor, recunoasterea interactiunilor care intervin simultan intre
multiplele registre ale aceleiasi culturi si intre diferite culturi.” (Micheline Rey)

Interculturalismul presupune doud niveluri principale de actiune:

e primul, la nivel international presupune conlucrarea intre diferite culturi, diferite tari,
pentru cooperare internationald;

o al doilea nivel priveste colaborarea dintre diferitele segmente culturale si etnice ale unor
comunitati in vederea formarii tuturor membrilor, indiferent de etnie (respectarea si
valorificarea specificitatii etnice si culturale ale minoritatilor).

Educatia interculturald actioneaza pentru promovarea unor atitudini tolerante,deschise, de
acceptare si intelegere fireasca a raportului eu-celalalt si a notiunii de strdin, pentru recunoasterea
si respectarea diferentelor culturale prin valorificarea pozitiva a relatiilor de egalitate Intre
oameni si nu prin aplicarea polaritatii superior-inferior.

Scoala este datoare sa promoveze politici de egalitate a sanselor in educatie, sd promoveze
strategii de valorificare a diferentelor culturale pentru a le transforma in resurse pedagogice.
Diversitatea culturala, etnicd, sociala este un fenomen care cauzeaza multe probleme oamenilor,
pentru cd niciodata nu au invatat sa o accepte si sd o pretuiasca. Au invatat asta la scoala? Nu. Si
atunci, unde altundeva?

Scoala este spatiul invatarii multiculturalitatii prin pretuirea diversitatii, a notei distincte aduse de
cultura fiecarui actor social participant. Scopul actiunii scolii in optica interculturalitatii educatia
pentru diversitate prin diversitate.

Scoala trebuie sa formeze deprinderea pretuirii valorilor multiculturale, ideea ca nu exista valori
superioare sau inferioare, ci exista valori specifice care nu trebuie judecate pornind de la criterii
apriori etnocentriste, ci pretuite prin aportul lor la nuantarea si imbogatirea celorlalte culturi cu
care vin in contact. In scoald, directia concretd de aplicare a acestui principiu trebuie si fie
moderarea orgoliului etnic al majoritatii si Intdrirea increderii in

sine a minoritatii.

Existenta unor idei preconcepute in mentalitatea cadrelor didactice este ddunatoare si datorita
faptului ca, prin transfer, copiii sunt tentati sa interiorizeze stereotipiile negative asupra lor si sa-
si refuze identitatea. In scoald, educatia interculturala se poate articula pe toate disciplinele de
invatdmant, pentru ca toate pot sd invite la toleranta, la respectarea drepturilor omului, la
dezvoltare.
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elevi ca resursa in procesul didactic.

Curriculum-ul la decizia scolii, de asemenea, este o cale oficiala prin care poate fi
promovata educatia interculturald prin propunerea unor discipline optionale care s promoveze
valorile interculturale ( interdependent, toleranta, negociere, cooperare, empatie, nonviolenta,
depasirea prejudecatilor, egalitate, demnitate etc.).

Istoria orald, este o metoda complexa de Invatare prin pregdtirea si realizarea de catre
elevi a unor interviuri si valorificarea acestora la clasa prin proiecte.

Literatura pentru copii - un aspect important in vederea egalizérii sanselor il reprezinta
potentialul de identificare cu personaje prezentate in literaturd. Copilul nu se poate identifica cu
un personaj complet strdin de propria sa culturd. Modul in care sunt imbréacati cei prezentati in
carti, indeletnicirile lor casnice, ocupatiile pe care le au, transmit un mesaj cu privire la locul
copilului in societatea in care traieste. In cadrul activitatilor extrascolare pot fi organizate
activitati care sa implice comunitatea/comunitati, activitati in cadrul cérora participantii sa se
cunoascd mai bine, s coopereze si sa tradiasca Impreuna diferite evenimente. lata ca, existd o
multitudine de modalitdti prin care scoala poate promova educatia interculturala pregatindu-i pe
elevi, dar si pe parintii acestora si membrii comunitatii in ansamblul ei, pentru a trai intr-o
societate multiculturala.
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De-a calatoria cu autobuzul

Popescu Nicoleta

Scoala Gimnaziala Ciocanesti

Jocul didactic- mod de asimilare al bunelor maniere
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Jocul didactic reprezinta forma de activitate care realizeaza in practica dezideratul
invatarii prin joc. El are un loc bine definit In planul de invatdmant al institutiilor prescolare, si
scolare- clasa pregatitoare si clasa I, determinat de faptul cd, pe masura ce copilul isi insugeste
pe baza experientei sale de viatd, sau pe alte cdi, o serie de cunostinte, priceperi si deprinderi
si isi dezvolta competente, rolul sau creste in vederea dezvoltarii altor competente cu un nivel

ridicat. Ceea ce caracterizeaza n esentd jocul didactic, consta tocmai in aceea
ca Tmbind intr-un tot unitar $i armonios atat sarcini specifice jocului ,cat si sarcini si functii
specifice Invatarii. In jocul didactic elevul are ocazia sa-si

dezvolte capacitati creatoare, angajandu-se, fara sa resimta efortul depus, la o intensa activitate
intelectuala (fondul afectiv fiind predominant), pentru a gasi cai de reorganizare interioara a
cunostintelor sale, de stabilire a legaturii interne intre fapte, idei, actiuni, prilej de adaugare de
noi cunostinte si de noi scheme de actiune, de traire a unor satisfactii care maresc fondul
emotional al

copiilor. Jocul didactic
asigurd trecerea treptata a copiilor de la activitatea de ,, invatare” de tip prescolar la cea

specifica scolarului

mic.

Fiecare joc didactic cuprinde urmatoarele laturi constitutive: continuturi,sarcina didactica,
regulile jocului, actiunea de joc

Clasa: I
Tema : ,,De-a calatoria cu autobuzul”
Mijloc de realizare: joc didactic
Competente specifice:
2.2. Identificarea regulilor de comunicare in activitatea scolara
Scopul: Dobéndirea cunostintelor cu privire la comportamentul in viata de zi cu zi.

Sarcina didactica: executarea corecta de catre calatori a tuturor actiunilor implicate de calatoria
cu mijloace de transport in comun.

Jocul didactic are ca scop identificarea si insusirea de catre copii a normelor de comportare
civilizatd in mijloacele de transport in comun. Sunt prezentate cateva situatii In care elevii-
personajele demonstreaza un comportament necorespunzator, dar si situatii in care
comportamentele sunt cele dorite. In urma interpretirii rolurilor, elevii trebuie sa identifice
modul corect de comportare. Actiunea se desfasoard intr-un autobuz imaginar. Se folosesc patru
scaune asezate pe doud randuri i un scaun pentru sofer.
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Regulile jocului: cdldtorii urcad in autobuz pe o anumita usa (cea din spate) si coboara pe alta;
calatorii pot calatori numai dupa ce si-au cumparat bilete de caldtorie; in timpul calatoriei, atat
personalul ce deserveste mijlocul de transport cat si calatorii trebuie sa se comporte politicos si
disciplinat, sa pastreze

curatenia.

Actiunea de joc constd 1n atribuirea urmatoarelor roluri: un om in varsta, o femeie cu un
copil 1n brate, o doamna cu sacose cu cumparaturi, o persoand nevazatoare, elevi. Un elev va
interpreta rolul soferului. in functie de situatiile care se doresc a fi evidentiate, pot fi introduse si
alte roluri sau eliminate din cele prezentate de mine.

Fiecare copil va primi un bilet pe care sunt instructiuni privind rolul pe care il interpreteaza si
cateva indicatii scenice. Este vorba despre situatii care indica respectarea unor reguli de
comportare in mijloacele de transport in comun sau, dimpotriva, situatii in care acestea sunt
incélcate.
Spre exemplu, un copil va interpreta rolul unui batran caruia nu i se ofera locul de catre un elev.
Se poarta o scurta convorbire.
,,Cu ce vin si pleacd unii copii de la scoala?”

,,Parintii vostri cu ce merg la serviciu?”

,,Cu ce mai calatoresc oamenii?”

Se reamintesc cateva reguli de bun-simt care se impun atunci cand se afla in tramvai, autobuz,
metrou, etc.

Acestea sunt:

o oferirea locului In autobuz doamnelor si persoanelor in varsta, persoanelor cu dizabilitati,
mame cu copii;

e nu se lasd gunoaie si mizerie in mijlocul de transport;

o calatoresti in liniste (nu vorbi cu voce tare pentru a nu-i deranja pe ceilalti pasageri).

Jocul de proba- Profesorul se va asigura ca fiecare a inteles ce are de facut inainte de
interpretarea propriu-zisa. Este necesar sa li se explice ordinea in care vor intra in scena astfel
incat interpretarile sa nu se suprapuna. Se executa o data sarcina primita.

Se anunta elevii cd vor porni intr-o calatorie imaginard cu autobuzul - ,,De-a calatoria cu
autobuzul”.

Copiilor carora li s-au distribuit rolurile 1i se ofera ajutorul in citirea biletul primit si de a intra in
pielea personajului.
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= Esti In autobuz si esti agezat. Langa tine este o persoana
nevazatoare care std in picioare. Vorbesti cu un coleg si nu 1i dai
locul.
o Esti in autobuz si stai pe unul din cele doud locuri din spate. Pe scaunul de 1anga tine sta
prietenul tau. Povestiti cu glas ridicat concursul de la ora e sport.
o Esti in autobuz si stai pe scaun. Langa tine, n picioare, std un om in varsta. Privesti pe
fereastra si nu 1i oferi locul.
o Esti in autobuz si stai pe scaun. Langa tine, in picioare, sta o femeie cu un copil in brate.
Te ridici si 1i oferi politicos locul.
e Estiun om in varsta. Te urci cu greu n autobuz si stai In picioare, sprijinindu-te in
baston, langa scaunul pe care std un copil. Nu ti se ofera locul.
o Esti o femeie cu un copil in brate. Stai in picioare langa scaunul pe care std un copil. Ti se
ofera locul si 1i multumesti.
o Esti in statie, soseste autobuzul si, desi multi oameni asteaptd sa se urce, te Impingi, i dai
la o parte pe cei din fata ta ca sd urci primul. Ai urcat si stai in picioare.
o Esti in statie, soseste autobuzul si iti astepti linistit locul la urcare, permitand-le celor din
fata ta sa urce.

Copiii care vorbesc tare in autobuz si cei care urmeaza sa interactioneze cu doamna cu sacose, cu
batranul, cu femeia cu copilul, persoana nevazitoare se vor aseza pe cele sase scaune. La oprirea
autobuzului in statie, la usa acestuia se vor aseza in rand, in ordine, femeia, batranul, copilul
politicos si apoi cel care urmeaza sa 1si faca loc impingandu-i pe ceilalti. Acesta din urma este
primul care urca. Urmeaza femeia care isi interpreteaza rolul in pereche cu unul dintre copiii
aflat pe scaunele din fatd. Vine randul batranului care procedeaza asemanator cu celalalt copil.
Ultimii care intrd in scena sunt cei doi copii care povestesc meciul pe un ton ridicat.

Celorlalti copii li se atribuie rolul de observatori, ei avand ca sarcind identificarea
comportamentelor pozitive/ negative.

La sfarsitul jocului se discutd cu toti participantii si se formuleaza concluziile.

In urma interpretarii, observatorii enumera atat situatiile in care comportamentele denota respect
pentru pasageri, cat si pe cele care nu demonstreaza acest lucru.

In complicarea jocului se va simula situatia in care un calator circula fara bilet, situatia in care un
calator intrd in posesia biletului fara sa-1 plateasca si situatia in care un calator arunca hartii pe
jos.

Se poate rezolva o fisa la sfarsitul activitatii.

In Incheierea activitatii voi face aprecieri asupra comportamentului disciplinar al copiilor si a
modului in care s-a desfasurat jocul.
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Explozia stelara

Valerica Diana Dumitru

SCOALA GIMNAZIALA PAREPA RUSANI, COM. COLCEAG

Explozia stelard (engleza star= stea; burst= a exploda) sau Starbursting (asa cum traducerea din
limba engleza o prezintd), este infatisatd de profesorul Ion-Ovidiu Panisoara (2019) drept o
metoda asemanatoare brainstormingului care stimuleaza creativitatea elevilor prin formularea
unor intrebari la alte intrebari.

Metoda are aplicabilitate in activitati precum lectura dupa imagini, diferite povestiri i
jocuri didactice, poezii, activitati matematice, activitati de evaluare, putand fi aplicata oricarei
varste si oricarui domeniu.

Pentru inceput, se Tmparte colectivul de elevi in grupuri de 5-6 membri, iar materialul
reprezentativ este o stea de culoare galbena 1n centrul careia este scrisd sau desenata
idea/problema de la care se porneste sau este aplicata o imagine care defineste subiectul propus.

Cele cinci colturi ale stelei exprima directiile in care discutiile si investigatiile elevilor ar
trebui sa se Indrepte, iar un punct de plecare il desemneaza intrebarile de tipul:
,Cine?”/,,Ce?”/,,Cand?”/,,Cum?”/,,.De ce?”. Aceste intrebari pot fi notate pe biletele, urmand ca
reprezentantii grupelor sd extragd sarcina de lucru si anume, ilustrarea intrebarilor care sa
porneasca de interogatiile notate pe biletel. O altd varianta in lipsa extragerii, ar putea fi
repartizarea directd de catre cadrul didactic a Intrebarilor pentru care elevii trebuie sa exploreze
materialului suport. Tot cadrul didactic trebuie sa stabileasca timpul de lucru aferent elaborarii
intrebarilor si raspunsurilor, acesta fiind influentat de dimensiunile materialului suport, numarul
membrilor din grupe si momentul lectiei. Evident ca lista de Intrebari mentionatd mai sus nu este
stabild, Intrucat pe parcursul activitatii pot aparea interogatii neasteptate, dar foarte potrivite
contextului.

Dupa expirarea timpului de lucru alocat, are loc exprimarea raspunsurilor si clarificarea
aspectelor neclare, propunerea altor intrebari si realizarea a cat mai multor conexiuni intre
conceptele cheie. In final, evaluarea este facuta tot pe grupuri si sunt apreciate raspunsurile si
efortul depus de elevi.

Prin mediul relaxant de invatare, metoda stimuleaza creativitatea elevilor, gindirea
criticd, atentia si modul de redare al informatiilor sub aspect gramatical, logic si estetic.

Bibliografie
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METODE INOVATIVE DE INVATARE IN INVATAMANTUL
PRESCOLAR

FLOARE BODEA

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.44 Oradea

Cand spun metode inovative de invatare ma gandesc la acele modalitati moderne de stimulare a
invatarii si dezvoltarii personale inca de la varstele timpurii, acele instrumente didactice care
favorizeaza confruntarea de idei, de experiente, de cunostinte, si asigurd perfectionarea si
optimizarea demersului educational.

Procesul de formare interactiv presupune actiune atat din partea profesorului cat si din partea
prescolarului.Acesta va tine cont de anumite criterii in aplicarea metodelor moderne de invatare,
cum ar fi: competentele ce urmeaza a fi dezvoltate la prescolari, nivelul intelectual si capacitatile
prescolarilor, resursele materiale accesibile si gradul de complexitate al continutului.

Datorita progresului tehnologic si accesului sporit la cunoastere si la resurse ne
putem propune si realiza schimbatri la care, cu catva timp in urma nici nu ne puteam gandi.

E bine ca profesorul sa modeleze tipul de personalitate necesar societatii cunoasterii,
personalitate caracterizata prin noi dimensiuni: gandire critica, creativa, capacitate de
comunicare §i cooperare, abilitati de relationare si lucru in echipa, atitudini pozitive si
adaptabilitate, responsabilitate si implicare.

In abordarea muncii cu prescolarii, importanta majora consta in alegerea strategiilor de educare
intelectuala, morala, civica, conforme cu varsta copiilor. Educatia intelectuald, componenta
integrata a dezvoltarii armonioase, dobandeste in gradinitd o importanta deosebitd deoarece acum
se produce inceputul deschiderii copilului spre cunostere, pentru adaptarea la conditiile de viata
prin constituirea reactiilor adecvate la stimulii externi si interni. Realizarea unui proces de
invatare dirijatd preponderent prin joc si bazandu-se pe curiozitatea vie si pe spiritul de imitatie
al copilului ajutd dezvoltarea gradata a intelectului si oferd posibilitatea de exprimare a
continutului gandirii prin intermediul limbajului. In conceptia moderna, invatarea dirijata se
impleteste cu Invatarea spontand, ambele forme impulsionand dezvoltarea inteligentei si
socializarea. Putem spune ca, activitatea este elementul de baza in educatia intelectuala a
prescolarului, ea oferind prilejul dobandirii experientei cognitive si stimularii initiativei
personale. In procesul de invitare copiii sunt implicati folosind metode de invitare activa prin
aplicarea 1n diferite situatii de invatare ceea ce au invatat. Metodele moderne des Intalnite in
procesul instructiv educativ in functie de obiectivele urmarite la fiecare activitate sunt:

Diversificarea stategiilor de predare-invatare-evaluare pune accent pe metodele activ-
participative, care incurajeaza prescolarul in a explora si a deveni independent. Proiectarea
didactica trebuie sa corespunda diferentelor individuale 1n ceea ce priveste interesele, abilitatile
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si capacitatile copilului. Aceste diferente trebuie luate in considerare in proiectarea activitatilor,
care trebuie si dezvolte la copil stima de sine si un sentiment pozitiv fata de invatare. In acelasi
timp, predarea trebuie sa ia in considerare experienta de viata si experienta de invatare a
copilului, pentru a adapta corect sarcinile de Invatare.

In invatamantul prescolar sunt utilizate o multitudine de metode moderne insotite de tehnici
specifice si resurse materiale.

e Bula dubla: este o metoda de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeaza asemanarile
si deosebirile dintre doua obiecte, fenomene, etc.. Se reprezinta grafic prin doua cercuri
in care se aseaza cate o imagine ce denumeste subiectul abordat. De cele doud cercuri
mari se afla relationate prin linii alte cercuri mici situate intre cele mari in care sunt
specificate asemanadrile, iar In cercurile exterioare se specifica particulalaritatile,
caracteristicile fiecarui termen. (Ex: DLC- Educarea limbajului ,,Ce stim despre
anotimpuri?” -convorbire- in cercurile mari sunt asezate imagini reprezentative despre
anotimpul toamna si iarna. Caracteristicele anotimpurilor se vor completa in cercurile
exterioare iar asemanarile existente au fost atasate in cercurile din mijloc.

Aceasta metoda activeaza toti copiii la activitate si le dezvolta independenta de gandire,
comunicarea, creativitatea si In incurajeaza sa ia decizii corecte dar sa si argumenteze deciziile
luate.

o Explozia stelara: o metoda intalnita in activitatile de convorbile, memorizari, povestiri,
etc.. Este o metoda relaxantd pentru copii in care este stimulata creativitatea in obtinerea
raspunsurilor corecte la intrebarile adresate. Materialul didactic consta intr-o stea mare,
cinci stele mici de culoare galbena, cinci sageti si jetoane. Pe steaua mare se va aseza o
imagine caracteristica temei abordate, cele cinci Intrebari sunt notate pe cele cinci stelute
galbene: CE? CINE? UNDE? CAND? DE CE? Prescolarii vor alcatui propozitii pe baza
continutului unor imagini §i nu 1n ultimul rand vor rezolva problemele prin gasirea
raspunsurilor la intrebarile adresate. Prin utilizarea acestei metode se va urmari
dezvoltarea potentialului creativ, exersarea capacitatii prescolarilor de a alcatui propozitii
interogative, familiarizarea acestora cu strategia elaborarii de Intrebari.

e Cubul -Strategie de predare —invatare ce urmareste un algoritm ce vizeaza descrierea,
comparatia, asocierea, analizarea, aplicarea, argumentarea atunci cand se doreste
explorarea unui subiect nou sau unul cunoscut pentru a fi imbogatit cu noi cunostinte sau
a unei situatii privite din mai multe perspective. Se formeaza grupuri de 4-5 copii, fiecare
copil din grup interpreteaza un rol in functie de sarcina primita, se rezolva sarcina
individal sau in grup, intr-un timp dat,apoi se prezintd pe rand raspunsul formulat.

o Tabla interactivi-este o strategie folosita cu succes in educatia timpurie.Copiii pot alege
diferite jocuri in care copii rezolva sarcinile cerute:punere in corespondentd a unor
elemente a doua sau mai multe multimi, rezolvare de probleme, gisirea umbrei unei
imagini date, ,rezolvare de probleme si a.m.d.
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Rolul familiei in educarea copiilor

Garofita Puflea

Scoala Gimnaziala mircea Cel Batran Giurgiu

“Meseria” de parinte este grea. De aceea trebuie sa fim buni parinti, plini de afectiune, pentru ca
grija si eforturile noastre sa fie rasplatite prin dragostea si bunele rezultate ale copilului armonios
dezvoltat psihic si afectiv. Adevarata caldura familiala se intalneste in familiile in care parintii
sunt in bune relatii, se preocupa suficient, cu dragoste, dar si cu autoritate parinteasca de copiii
lor, pentru care sunt si trebuie sa ramana modele vii, exemple demne de urmat.

Atmosfera calda si de intelegere In familie reconforteaza si creeaza climatul necesar
pentru munca intelectuala a scolarului. Lipsa de intelegere, severitatea, exigenta prea mare sau
“dadaceala” au efecte daunatoare asupra copilului care se afla in tensiune nervoasa, mai ales in
perioada testelor de evaluare sau spre sfarsitul semestrelor, cand starea de oboseala incepe sa se
instaleze.

Datoria parintilor este de a-i ajuta: copiii pot si trebuie sa invete “cum” sa-si pregateasca
lectiile, cum sa-si organizeze munca, timpul, viata.

Ca parinti iubitori putem face si greseli in educarea copiilor, incat dorindu-le binele, sa le
facem rau. Unii parinti sunt prea grijulii, cdutand sa-i protejeze si sa-i rasfete mereu. Traind Intr-
o astfel de atmosfera devin fricosi, lipsifi de initiativa, sunt tot timpul “agatati de fusta mamei”;
in acelasi timp 1nsd, devin mici tirani, devin pretentiosi, neascultatori, greu adaptabili la regulile
vietii sociale, in afara casei, Intre colegi. Daca parintii sunt foarte severi, cu o atitudine
permanenta de duritate, copiii suferd. Ei sunt continuu lipsiti de duiosie, de afectiune, traiesc
permanent cu teama in suflet, stare care duce la aparitia unor tulburari de dizarmonii ale
dezvoltarii sale psihice, ale personalitatii. Acesti copii vor deveni la randul lor plini de
asprime fatd de cei din jur, iar relatiile lor sociale vor fi intotdeauna lipsite de afectiune.

Unii parinti gresesc in educarea copiilor prin schimbarea frecventa a atitudinii: cand sunt
prea severi, cand prea Ingaduitori. Sunt mai rare familiile in care ambii parinti sunt n acelasi
timp fie prea aspri, fie prea blanzi. Adesea, tatdl si mama pot avea atitudini diferite fata de copil:
unul prea sever, altul protector, gata de a-l rasfata si apara fata de excesele impuse de celalalt
parinte.
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Foarte frecvent, o astfel de situatie este creatd prin diferenta de atitudine intre parinti si
bunici, acestia din urma protejand copilul fata de cerintele disciplinare ale parintilor. In aceste
cazuri copiii sunt nelamuriti, nehotarati cu privire la ce este bine si ce este rau, avand o
comportare neechilibratd si oscilanta, neputand intelege ce atitudine sa ia 1n diferite ocazii, in
familie sau in relatiile cu strainii.

Lipsa de supraveghere, dezinteresul, indiferenta fata de ceea ce gandeste copilul este o
alta mare greseald educativa, care duce adesea la pierderea lui de sub control, acesta devenind un
copil-problema din punct de vedere social.

in familiile dezorganizate, copiii suferd si prezinti tulburari nervoase, de somn, de pofta
de mancare, sunt tristi, nelinistiti. Astfel de reactii au copiii in cazul cand parintii se cearta
frecvent, nu se inteleg, dar mai ales 1n cazul familiilor incomplete (prin deces, divort, lipsa
indelungata a unuia dintre parinti).

Pentru buna dezvoltare a copilului, pentru formarea unei personalitati armonioase,
cildura caminului parintesc, afectiunea parintilor, intelegerea familiald sunt esentiale. In
cresterea, educarea si formarea acestuia este nevoie de mult tact, de o imbinare corecta a
intelegerii si afectiunii cu autoritatea parinteasca, astfel Incat sa lucreze disciplinat, dar cu
placere, respectandu-si si iubindu-si parintii. Daca sunt neascultatori sau gresesc uneori, sa-i
“pedepsim cu vorba”, sa le explicim calm si cu fermitate ce au gresit, vorbindu-le ca unor
“prieteni” care ne inteleg si pe care-i iubim. Sa nu insultam, sa nu lovim copilul care a gresit, el
se va speria, nu ne va mai respecta, iar cu timpul se va obisnui cu bataia, se va indeparta
sufleteste de noi.

Atunci cand copilul aduce note mari, sa-1 rasplatim cu multd afectiune, bucurandu-1 cu
laude, dar sa nu conditionam obtinerea unor daruri, obiecte mult dorite, de rezultatele la
invatatura si nici sd nu exageram rasplata, acordandu-le prea multd independenta de la o varsta
micd. Vom obtine in acest fel modificarea in rdu a comportarii copiilor, care devin neascultatori,
incapatanati, nestapaniti.

O mare importanta are si nivelul de instruire, bagajul de cunostinte al parintilor, pentru
buna educare si pentru a putea ajuta in pregatirea lectiilor acasa.

Prin mentinerea unor legaturi permanente, stranse cu scoala, cu invatatorul, ca si prin
urmarirea cu atentie discreta a prieteniilor pe care le leaga in timpul liber, intervenind la timp,

ferm, dar bland, pentru a-l feri de exemple §i comportari rele, parintii pot avea mai multa
siguranta in educarea copilului lor, in conturarea, formarea, dezvoltarea personalitatii acestuia.

Activitati privind integrarea copiilor cu dizabilitati

Daniela Militaru

Scoala Gimnaziala mircea Cel Batran Giurgiu
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Tudor Arghezi: Din bube, mucegaiuri si noroi/ Iscat-am frumuseti §i versuri noi.

Orice interventie privind integrarea copilului cu autism, pentru a avea succes, nu poate fi
facuta decat cu implicarea directa si asumata a parintilor si a cadrelor didactice. Familia
reprezintd primul cadru educational din viata copilului si prezenta ei constanta in timp in
sustinerea copilului. De aceea, pentru a putea asigura copiilor cu dizabilitati sansa unor premise
educative valoroase trebuie in primul rand ca familia sd poata furniza un model valabil si bun. Pe
de alta parte, societatea actuala are un ritm de schimbare foarte alert si ridica permanent noi
provocari atat pentru parinti, cat si pentru copii. Uneori poate fi dificil pentru parinti, pe langa
responsabilitatile zilnice legate de familie, casa, serviciu, recuperarea copilului, sa reuseasca sa-
si redefineascd permanent modelele de relationare cu copiii lor, membrii comunitatii si sa
gaseasca solutii eficiente.

Pornind de la aceasta realitate am gandit cateva idei de activitati, strategii, resurse, metode de
evaluare pentru integrarea copiilor cu autism in scoala de masa.

Elevi
Idei de activitati:

o plasarea elevului in cea mai buna pozitie in sala de clasa in functie de nevoile sale
senzoriale

e sarcini scurte

o folosirea stereotipiilor pentru Invatarea de deprinderi noi

e utilizarea unor termeni comuni

e activitati In grupuri mici

e jocuri de rol/interactive/de integrare

e sprijin din partea colegilor

e pentru a diminua agresivitatea, aceasta va fi canalizata spre o altd actiune(lovirea unei
tobe, alergat etc.)

e plan de interventie personalizat

Strategii:

e Invatarea prin cooperare

o alocarea de timp suficient pentru rezolvarea unei sarcini

e comunicarea clara, concreta, constanta

e propozitii scurte si simple

e mimica, gesturile, intonatia trebuie supradimensionate

o invatarea prin imitare

o stabilirea unor rutine clare si obiceiuri care sa sprijine elevul 1n activitatea de Invatare

Resurse:

o fise de lucru personalizate
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e material concret/intuitiv
o utilizarea suportului vizual atrage si mentine atentia, reduce anxietatea
e CD-uri cu materiale educative

Evaluare:

o fise de observare

o folosirea laudei descriptive
e desene

e lucrari practice

Parinti
Idei de activitati:
e consilierea parintilor ai copiilor cu autism
e participarea parintilor ai copiilor cu autism la orele de curs
e lectorate cu parintii pentru sensibilizare
o ateliere de lucru

o intalniri cu membrii echipei de sprijin(cadre didactice, psiholog, consilier scolar)
e activitati extrascolare

Strategii:

e dezbateri
e workshop-uri

Resurse:
e articole, carti, reviste de specialitate
e prezentari ppt
o filmulete educative

Evaluare:

e chestionare
e portofolii

Cadre didactice

Idei de activitati:

e activitati de informare, comunicare si colaborare a cadrelor didactice implicate in
procesul instructiv-educativ

e activitati de studiere a documentelor pentru integrare a copiilor cu CES in scoala de masa

o plan de interventie personalizat comun cu profesorii care predau la clasa
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e lectii demonstrative in cadrul Comisiilor Metodice
o ateliere de lucru cu toti cei implicati(cadre didactice-elevi-parinti)

Strategii:

e discutii cu toti membrii echipei
o studierea cartilor de specialitate

Resurse:

e carti, articole, reviste de specialitate
o ghiduri de bune practici

Evaluare:

e chestionare
o fise de observatie
e portofolii

POVESTI REALE DE SARBATORI

ADRIANA BABESCU

Liceul Tehnologic electrotimis Timisoara

In Scoala Gimnaziala nr. 20 din Timisoara, judetul Timis, predarea — invitarea si
evaluarea elevilor se face in Alternativa Educationala Step by Step. Aceasta alternativa
educationala vine in sprijinul atat al elevilor, cat si al parintilor dar si al cadrelor didactice care
predau in scoald. Programul de 8 ore desfasurat in scoala, alaturi de elevi, ne permite sa i
cunoastem foarte bine, sa le fim apropiati, sd avem o relatie trainica si naturala cu parintii si
Comunitatea zonei. In fiecare an, scoala noastra este implicata intr-o serie de activitati devenite
deja rutine pentru cartierul nostru, activitati in care suntem cu totii implicati: elevi, profesori,
lucratori ai primariei, membrii ai comunitatii.

Primavara debuteaza cu ,, Pedalarea prin cartier”, unde se stabileste un traseu delimitat cu
ajutorul membrilor comunitatii, iar la concurs participa elevii alaturi de parinti.

Urmeaza apoi sa sarbatorim ,,Ziua Europei” care se desfasoara in curtea scolii noastre, unde
fiecare clasa 1si alege o tara din Uniunea Europeana, isi desfasoara apoi activitatea ( dans,
cantec) in limba tarii respective, iar parintii contribuie cu produse traditionale ( prajituri,
limonada, produse de patiserie), specifice acelei tari.
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Toamna se desfasoara ,,Festivalul toamnei” care este bogat in fructe, legume, programe artistice,
dansuri si costume populare, produse din care reiese bogatia toamnei.

Ultima activitate mult asteptatd ,,Mos Nicolae prin cartier” in care elevi, profesori si parinti il
insotesc pe Mosul in urma unei trasuri. El este intampinat de membrii comunitatii si locuitori ai
cartierului scolii cu ceai cald, bomboane si alte bucurii in statiile stabilite din timp.

Avand atatea surse de inspiratie, In cadrul desfasurarii ,,Saptamanii Altfel”, am venit cu o
propunere ,, altfel” elevilor mei din clasa a II-a A, reusind sa le trezesc toata atentia si interesul.

Activitdtile propuse in cadrul Saptamanii Altfel, au fost: ,,Descoperiri in laboratorul de
experimente chimice”, in cadrul Universitatii Politehnica Timisoara, Facultatea de Inginerie
Chimica, Biotehnologie si Protectia Mediului, unde elevii au asistat la derularea mai multor
experimente chimice, dar au fost invitati sa participe si ei, conform explicatiilor primite.
Activitatea a starnit momente unice de bucurie si incantare, a declansat o multitudine de
intrebari, o dorinta a copiilor care a deschis imaginea unei noi meserii pe care si-o doresc acum,
cu totii.

Cea de a doua activitate, ,,Vizitd in Muzeul Mineralelor” a avut loc tot in cadrul Universitatii
Politehnica Timisoara, si s-a desfasurat in Muzeul Mineralelor. Acolo am fost intampinati de o
alta lume a povestilor pe cét de reale, atat de fascinante pentru elevi! Si acolo intrebarile si
curiozitatile acestora s-au tinut lant, cunoscand si permitandu-le sa atinga roci si minerale cu
povesti reale de sute sau mii de ani.

Sunt un cadru didactic fericit ca am oportunitatea sa lucrez in aceasta alternativa, ma bucur de
fiecare moment petrecut cu elevii mei si caut sa le mentin placerea de a veni zilnic la scoala!

Proiectul - metoda alternativa de evaluare

DOINA IVAN

Liceul Teoretic Mihai Eminescu

(13

Proiectul reprezinta o activitate de evaluare mai ampla, care incepe in clasa, prin
definirea si intelegerea sarcinii de lucru, eventual prin Inceperea rezolvarii acesteia, se continua
acasa, pe parcursul a catorva saptamani, timp in care elevul are permanente consultari cu
profesorul, si se incheie tot in clasa, prin prezentarea in fata colegilor a unui raport asupra
rezultatelor obtinute si, daca este cazul, a produsului realizat.”

A. Stoica — “Evaluarea progresului scolar”

Preconditii:
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e tema sa prezinte interes pentru subiectul respectiv;

o celevii sd cunoasca si sa fie informati unde vor gasi sursele bibliografice si resursele
materiale;

o sa fie nerabdatori s finalizeze produsul;

e sdiasa din rutina;

o lavarstele mici este necesar un sprijin mai substantial din partea cadrului didactic.

Etapele realizarii unui proiect:

1. Alegerea temei
Planificarea activitatii:

o stabilirea obiectivelor proiectului;

o formarea grupelor;

o alegerea subiectului in cadrul temei proiectului de catre fiecare elev/ grup;

o distribuirea responsabilitatilor in cadrul grupului;

o identificarea surselor de informare (manuale, proiecte mai vechi, carti de specialitate,
reviste de specialitate, persoane sau institufii specializate in domeniu)

Cercetarea propriu-zisa

Realizarea materialelor

Prezentarea reazultatelor cercetarii si/ sau a materialelor create
Evaluarea:

P

e cercetarii de ansamblu;
e modului de lucru;
e produsului realizat.

Avantaje

plaseaza elevul intr-o situatie autentica de cercetare si actiune;

cultiva increderea in fortele proprii;

stimuleaza creativitatea;

cultiva gandirea proiectiva,

faciliteaza achizitionarea unor metode de munca specifice;

faciliteaza achizitionarea unor tehnici de elaborare si de executie a unei lucrari stiintifice,
practice.

Limite

e minimizeaza rolul profesorului;

e necesitd timp special pentru organizare, desfasurare, evaluare;

e pot aparea diminuarea sau lipsa concentrarii elevilor, daca durata proiectului este prea
mare au tema este prea putin interesanta.

CREATIVITATEA SI METODELE DE STIMULARE A ACESTEIA
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Ecaterina Vilceanu

Scoala Gimnaziala Nicolae Costescu Bolbosi

,, Creativitatea este o floare atat de delicata incat elogiul o face sa infloreasca, in timp ce
descurajarea o inabusa adesea chiar inainte ca ea sa se poata transforma in floare.”

(T.Carlyl).

Termenul de creativitate 1si are originea 1n cuvantul latin ,,creare’’ care inseamna ,,a zamisli”
L] b
,»acrea” sise caracterizeaza printr-o multitudine de sensuri eficientd, originalitate,valoare.

Ursula Schiopu defineste creativitatea o dispozitie spontana de a crea si inventa care exista la
toate personajele, la toate varstele.Creativitatea este cea mai inalta forma a creativitatii
omenesti,este un proces al facerii,al aducerii la fiintd .Creativitatea este o structura caracteristica
psihicului care utilizeaza experienta si cunostintele dobandite pentru a produce ,a inventa idei
originale. W.Taylor distingea sase feluri de creativitate: creativitate procesuald - modul in care
este vazuta lumea, felul de a gandi; - creativitatea de produs — dobandirea unor abilitati pentru
anumite domenii; - creativitatea inovativa — gasirea unor solutii geniale; - creativitatea inventiva
— genereazi noi metode; - creativitatea emergenta — inventarea unor legi, principii noi. In
literatura de specialitate se regdsesc numeroase ierarhizari a acestora. M. Zlate stabileste patru
categorii de factori: factori interiori structurali (intelectuali, afectiv-motivationali, de
personalitate); factori exterior-conjuncturali sau socio-culturali; factori psiho-sociali; socio-
educationali (scoala, familia, colectivele de munca).

Maria Moldoveanu stabileste doua categori principale de factori: factori interni (intelectuali,
aptitudinali, motivationali) si factori externi (de grup si de societate). Cea mai completa ierarhie
a factorilor stimulatori ai creativitatii este considerata a fi a lui A. Munteanu in 1994. El vorbeste
de trei categorii mari de factori: factori psihologici care se impart in: Factori intelectuali:
gandirea divergentd, gandirea convergenta si stilul perceptiv. factori nonintelectuali: motivatia,
afectivitatea, caracterul, temperamentul. Aptitudini speciale Factori biologici: ereditatea indica
nivelul pana la care se poate dezvolta creativitatea inndscuta, dar nu garanteaza atingerea ei.
Uneori, creativitatea poate fi blocata sub influenta diferitilor factori. Blocajele creativitatii sunt:
culturale pe de o parte, indivizii care se comporta diferit sunt sanctionati de ceilalfi, iar pe de alta
parte se acorda o atentie sporitd rationamentelor in detrimentul imaginatiei, fanteziei; emotionale
teama de necunoscut, teama de critica; perceptive incapacitatea de a face diferenta intre fapta si
problema, cauza si efect; relatia individului cu grupul lipsa de comunicare, izolarea, lipsa de
autenticitate .

Cea mai mare responsabilitate, in a stimula creativitatea si a elimina blocajele, revine scolii.
Pentru a stimula creativitatea elevilor, trebuie urmarite urmatoarele directii: descoperirea
potentialului creativ al elevilor; crearea mediului propice pentru desfasurarea activitatii
creatoare; dezvoltarea competentelor de comunicare care sa-i permita individului sa-si faca
cunoscuta creatia; valorificarea adecvata a talentelor individului; comportamentul creator sa se
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desfasoare sub auspiciile eticului. Aspiratia spre dezvoltarea spiritului creativ a dus la la
conceperea unor metode care sa combata blocajele si sa stimuleze exprimarea libera, gasirea
solutiilor originale. Cea mai raspandita metoda este braistorming.

Metoda are ca scop emiterea unui numar cat mai mare de solutii, privind modul de rezolvare a
unei probleme. Calea de obtinere a acestora este stimularea creativitatii la nivelul grupului, intr-o
atmosfera neinhibatoare. Explozia stelara este o metoda ce se bazeaza pe formularea de intrebari
pentru rezolvarea de noi probleme. Exista o stea mare pe care se scrie ideea centrald. Pe cinci
stelute se scrie céte o intrebare de tipul CE?, CINE?, UNDE?, DE CE?, CAND?. Cinci elevi
extrag cate o intrebare . Fiecare elev din cei cinci 1si alege 3-4 colegi, organizadu-se in cinci
grupuri. Grupurile formuleaza intrebarile, le lipesc in jurul stelutei mari, iar celelate grupuri
raspund la ele.

Lectia “Vizita “de I.L. Caragiale. Grupul de elevi este impartit in 5 echipe. Pe tabla se afiseaza
o stea mare cu cinci colturi care cuprinde intrebarile :CINE?, CE?, UNDE?, DE CE?, CAND?. in
interiorul stelei este scrisa tema: Comportamentul lui lonel .Pe cinci stelute mici sunt scrise
aceleasi Intrebari. Reprezentantul fiecarei echipe extrage o stelutd mica ce cuprinde una din
intrebarile de mai sus. Timp de cateva minute fiecare echipa formuleza intrebari legate de
purtarea lui Ionel care vor incepe cu acele cuvinte extrase.

La expirarea timpului, liderii revin 1n jurul stelei mari si lipesc Intrebarile obtinute.
Ceilalti, din celelalte echipe, raspund la intrebari si noteaza raspunsurile.

Metoda palariilor ganditoare este o tehnica interactiva, de stimulare a creativitatii participangilor,
bazatd pe interpretarea de roluri, in functie de palaria aleasa. Sunt sase palarii ganditoare, fiecare
avand cate o culoare. Culoarea palariei defineste rolul: alb — obiectivitate, rosu — perspectiva
emotionald, galben — ganditorul, verde — creativitate, albastru — arbitrul discutiei, negrul —
criticul. Exemplu: Lectia Vizita, I.L. Caragiale Elevii sunt Tmpartiti in sase echipe.
Reprezentantul fiecarei echipe va primi o palarie si o fisd cu doua sarcini de lucru. Palaria albd —
Povestitorul: Prezentati cateva date despre Caragiale., realizati in 8-10 randuri rezumatul
operei.; Pélaria rosie — Psihologul: .Imaginati-va ca sunteti unul dintre personajele operei. Cum
ati prezenta intdmplarile?, Ce v-a placut cel mai mult din aceasta opera?; Palaria galbena —
Ganditorul: . Imagineaza-ti alt final al textului. Ce s-ar fi intdmplat dacd mama descoperea ca
Ionel a pus dulceata n pantofii musafirului?; Palaria verde — Creatorul: Care sunt calitatile lui
Ionel?, Cum s-ar fi comportat lonel daca ar fi fost un copil educat?; Palaria neagra —

Criticul: Cu ce fapte din text nu sunteti de acord?, Ce nume ati fi dat personajelor , daca ati fi
fost voi scriitorul? De ce?; Palaria albastra — Moderatorul: Care a fost intentia autorului scriind
aceastd opera?, Care este Invatatura desprinsa din text? Fiecare echipa va da raspunsurile la
intrebdrile primite pe o foaie de flipchart, apoi reprezentantul va prezenta oral munca echipei.

Educatia artistica reprezinta mijlocul de educare a creativitatii generale. Dezvoltand
sensibilitatea si receptivitatea copilului pentru diverse materiale si pentru particularitatile lor,
pentru perceperea lumii inconjuratoare si corelarea fenomenelor percepute, copilul invata cu
timpul sa foloseasca acele aptitudini si In alte domenii.
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Sensul curent al creativitatii la elevi este acela de potential creativ, de factori sau capacitati
aptitudinale predictive pentru performantele de mai tarziu. Este vorba de capacitatea elevului de
a actiona independent, atat pe plan mintal cat si pe plan practic, ca o premisa si un prim pas pe
calea obtinerii unor produse, in care independenta actului sd garanteze originalitatea solutiei.
Scolarii mici poseda o creativitate naiva si efervescenta. Pe masura dezvoltarii operatiilor
mintale si a capacitatii logice, acestia vor intelege realitatea obiectiva si naivitatea fanteziei
inregistreaza o scadere brusca. La aceasta contribuie si sistemul de cerinte scolare, focalizate
predilect spre o abordare logica, ca si sistemul de evaluare care descurajeaza si sanctioneaza
modalitatile neuzuale de rezolvare a problemelor.

Mediul familial joaca si el un rol foarte important, putand favoriza din frageda copilarie
dezvoltarea creativitatii. Familia trebuie sa atragd atentia copiilor asupra tuturor fenomenelor,
stimuland astfel propriile lor observatii, sa le permita sa vada, sa pipaie, sa auda ce se petrece in
jurul lor, deschizan- du-le astfel calea spre mediul inconjurator.

Creativitatea elevilor din ciclul primar este o premiza esentiala si necesara pentru activitatea de
creatie autenticd a omului matur, care reprezintd momentul final al unui lung proces de
valorificare a resurselor existente si consolidate pe parcursul formarii individului, in care scoala
are un rol hotarator.

Bibliografie:
Nicola, Gr., Stimularea creativitatii elevilor in procesul de invatamant, E.D:P, Bucuresti,1981.

Rosca Al., Creativitate generala si specifica, Ed. Academiei Romane, Bucuresti, 1981.

Pilonii de rezistenta ai educatiei

Ioana-Adriana Bodea

SCOALA GIMNAZIALA SANTANA

Educatia este activitatea psihosociala proiectata la nivelul finalitatilor pedagogice care vizeaza
realizarea functiei centrale de formare — dezvoltare permanenta a personalitdfii umane prin
intermediul unor actiuni pedagogice structurate pe baza corelatiei subiect / educator — obiect /
educat.

Societatea contemporana se confrunta cu probleme precum: cresterea in cifre a numarului
analfabetilor, a somerilor; degradarea starii de sdnatate a populatiei; degradarea mediului
inconjurator si a resurselor naturale; degradarea starii de sanatate a populatiei; absenteismul;
analfabetismul. Analfabetismul este una dintre cele mai grave probleme. Analfabeti sunt cei care
nu stiu sa citeasca, nu stiu sa scrie si cei care au deficiente in cunostintele si deprinderile de baza(
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analfabetism functional). Datorita expansiunii tehnologice si a internetului se poate vorbi si
despre analfabetism computerial.

Educatia nu poate face totul si nu poate fi supraestimat potentialul acesteia pentru ameliorarea
problemelor, fiind necesara o actiune conjugata cu institutiile din comunitate si de asemenea cu
familia si Biserica. Scoala, familia si comunitatea sunt cei trei piloni de rezistenta ai educatiei.

Rolul educatiei in ameliorarea problemelor lumii contemporane este educarea tinerei generatii in
spiritul respectarii diversitatii, a protejarii mediului; formarea priceperilor si deprinderilor de
actiune controlata si de interventie.

Una din cele mai grave probleme cu care se confrunta invatdmantul scolar este abandonul scolar.
Daca nainte de 1989 rata abandonului scolar era foarte scazuta, imediat dupa schimbarea
regimului si trecerea la democratie s-a constatat ca elevii tind tot mai mult sa paraseasca bancile
scolii. Ei au fost incurajati i de atitudinea parintilor pentru care cartea nu mai reprezintd o
prioritate, nici garantia asigurarii unui loc de munca. Mai mult, migrarea forfei de munca spre
tarile din Uniunea Europeana 1i afecteaza tot mai mult pe elevi, care fie ca-si urmeaza parintii, fie
sunt lasati in grija unor rude sau apropiati, ale caror control si influenta asupra copiilor sunt
superficiale, cu efecte directe asupra starii comportamentale si situatiei scolare.

De asemenea Tn mediul rural, abandonul scolar creste iarna, in conditiile lipsei sursei de
subzistenta si din cauza lipsei hranei sau hainelor necesare dar si vara copiii isi urmeaza parintii
la munca abandonand scoala.

In prezent, societatea romaneasca resimte absenta culturii civice, a educatiei sentimentului
colectivitatii, a respectului fata de lege, toate promovate de o disciplind comuna recunoscuta ca
necesara.

Scoala, familia si comunitatea sunt cei trei piloni de rezistenta ai educatiei , iar intre acestea
penduleaza copilul , obiect si subiect al educatiei. Daca aceste medii educationale se completeaza
si se sustin , ele asigura Intr-o mare masura buna integrare a copilului in activitatea scolara si pe
plan general 1n viata sociald . Scoala trebuie sa aiba contacte cu toate institutiile sociale interesate
direct sau tangential de domeniul educatiei copilului de varsta scolara si sa stabileasca relatii de
cooperare si colaborare. Ea contribuie la transmiterea mostenirii culturale si faciliteaza invatarea
individuala si colectiva .

Totodata scoala face posibila participarea grupurilor si colectivitatilor la viata publica, elaborarea
si luarea deciziilor. Schimbul de informatii favorizeaza interactiunea sociala si permite unui
numar mare de oameni sd ia parte activa la solutionarea problemelor care 1i privesc.
Personalitatea educatorului este  izvorul si reglatorul ™ actului educativ si ca scopul formal al
educatiei moral —civice nu poate fi altul decat acela al formarii omului destoinic a se conduce
singur pe calea binelui , a adevarului , a dreptatii si a frumosului . Conturarea profilului moral al
individului si moralitate se obtin cu fapta , nu cu vorba si, in nici un caz cu indiferenta , fara
angajarea educatorului . Este nevoie de reactii si atitudini deschise , exprimate in beneficiul celui
educat.
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Educatorul va trebui , apreciaza Spencer , s —si arate pe fata cu vorba si cu fapta , mahnirea si
indignarea pentru abateri , bucuria si satisfactia in caz de buna purtare. Elevul sa nu fie , insa ,
lipsit de dragoste ,de afectiune.

Pentru a deveni om cu adevarat , pentru a se cunoaste si domina pe sine , omul trebuie sd caute sa
—si satisfaca trebuinte psihosociale specifice , cum sunt nevoia de identitate, de apartenenta la
grup , de acceptare si apreciere din partea celorlalti , nevoia de statut si de participare.

In vederea asiguririi depline a protectiei copiilor , Codul Familiei precizeaza caracterul
drepturilor parintesti subliniind ca parintii exercita drepturile lor in interesul copiilor, indisolubil
legate de interesele societatii democratice.

Andre Berge spunea cd "Mediul familial 1l satisface pe copil in masura 1n care raspunde
trebuintelor sale elementare , adica in masura in care este un mediu afectiv si protector , dubla
conditie indispensabila pentru ca fiinta tdndra sa invete sa se construiasca pe sine , sa se situeze
in raport cu ceilalti efectuand , fara pericol , primele sale experiente sociale si sentimentale.*

Cresterea copiilor constituie pentru parinti nu numai o datorie fatd de copil, dar si o sarcina fata
de comunitate.

Accesul la educatie al copiilor provenind din familii sdrace este o problema atat de natura
educationala, cat si socio-economica. Cu alte cuvinte, cauzele pentru care acestor copii le este
ingradit accesul la educatie sunt in egala masura legate de disfunctiile din sistemul educational,
cat si de problemele de natura socio-economica, pornind de la imposibilitatea asigurarii hranei
zilnice si a pachetelului pentru scoald, a imbracamintei si incaltdmintei adecvate fiecarui anotimp
si terminand cu cheltuielile educationale care depasesc cu mult posibilitatile parintilor, care sunt
confruntati astfel cu o situatie paradoxala, in care beneficiile materiale conditionate de
frecventarea gcolii sunt cu mult sub costurile educationale pe care le presupune participarea
scolara.

Scoala trebuie sa aiba contacte cu toate institutiile sociale interesate direct sau tangential de
domeniul educatiei copilului de varsta scolara si sa stabileasca relatii de cooperare si colaborare.
Ea contribuie la transmiterea mostenirii culturale si faciliteaza invatarea individuala si colectiva .

In urma acestor fapte copiii au inceput sd vina la gcoald, iar situatia lor la invatatura a inceput sa
se imbunatateasca. Este necesar ca toate institufiile din comunitate sa se implice in formarea -
dezvoltarea personalitatii copilului.

In cazul etniei rrome, cunoasterea obiceiurilor si traditiilor dezviluie fata necunoscuti sau
nebanuite a existentei membrilor ei. Copiilor le confera identitatea si aparitia la neam la ruda
mandria de descendenti ai poporului lor raspandit prin nenumarate teritorii se creeaza o unicitate
pozitiva, adica aceea care ascunde comoara trasaturilor caracteristice unui popor a unor meserii
mestesugaresti cantece si dansuri, credinte si legi nescrise, costumatii, vorbire, umor si trairile.

Comunitatea este cea care ofera mediul prielnic pentru desfasurarea unor activitati
extracurriculare: vizite la muzee , expozitii ; vizionarea de filme , spectacole ; excursii i vizite
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organizate 1n oras sau in afara oragului ; Tnsotirea elevilor la concursuri scolare , festivaluri
artistice ; simpozioane, seminarii avand ca tema relatiile scoald — familie — comunitate.

Valoarea educatiei creste intr-o lume in care schimbarile s-au accelerat simtitor , intr-o societate
a optiunilor individuale si sociale multiple , marcata de o multitudine de tranzitii , de naturi
diferite .Educatia este somata sa raspunda provocarilor unei lumi a societatilor si indivizilor in
derutd , o lume in care s-au pierdut si se pierd repere , sisteme de referintd , iar sistemele etice se
afla in criza. Ea trebuie sa construiasca drumuri noi pentru sperantd , prin formarea unor cadre
cat mai flexibile , a unor capacitati $i comportamente capabile sa faca fata schimbarii permanente
si sa adapteze elevul la incertitudine si complexitate . Scoala este chemata sa contribuie decisiv
la reconstructia spirituala , la redefinirea unor noi sisteme de valori.

Educatia raspunde atat cererii sociale cat si nevoilor si aspiratiilor individuale . Presupune
eliberarea de energii launtrice si depasirea , prin Tmplinirea armonioasa si creatoare , a
insecuritatii , inferioritatii si dependentei pe care le poate simti fiinta umana intr-o societate
aflata Tn schimbare rapida.

Putem afirma ca scoala, comunitatea au caracter intermediar, menirea lor fiind de a se converti in
autoeducare, ajutand dezvoltarea personalitdtii evolutive a elevului. Elevul va fi privit ca partener
in actiunile scolii, comunitatii. Comunitatea are agsadar un rol important alaturi de scoala si
familie 1n educatia elevului.
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Fantezie de Craciun

Alice Tolan

Gradinita Pp Palatul Fermecat Arad
Mijloc de realizare: activitate practica
Scopul:
1. Valorizarea abilitatilor artistico-plastice ale copiilor si parintilor lor;

2. Stimularea potentialului creativ al prescolarilor si al parintilor;
3. Realizarea de aranjamente de Craciu.
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Obiectivele :

—

Dezvoltarea spiritului colectiv al muncii;

Dezvoltarea spiritului de initiativa si colaborare in realizarea unor lucrari colective;
Stimularea creativitatii, originalitatii si expresivitatii, prin abilitatii practice, desen,
pictura.

bl

Activitati propuse:

1. Aranjamente de Craciun pentru a fi vandute la Targul Caritabil al gpadinisei ’Sa fim mai
darnici , sd fim mai buni”

Locul desfasurarii: Gradinita ,,Palatul fermecat”, Arad
Participanti: prescolarii din Grupa Mare ,,Albinutel”, parintii copiilor, cadre didactice
Resursele:

1. Umane : prescolarii din Grupa Mare ,,Albinutele”, cadre didactice, parinti;

2. Materiale : aparat foto, calculator, globuri de ampora, material textil rosu, brad

fals,decoratiuni de Craciun, aparat de lipit la cald.

Durata activitatii: 3h
Desfasurarea activitatii:
Copiii insotiti de parintii lor au avut la dispozitie diverse materiale si sub indrumarea cadrelor
didactice si-au dat frau liber imaginatiei in realizarea aranjamentelor de Craciu. Toate lucrarile
au fost originale, personalizate aratand creativitatea si fantezia copiilor si a parintilor lor.
Lucrarile au fost realizate curat, ingrijit si original.

Modalitati de evaluare a activitatii:

1. Portofoliu/ album foto;
2. Aprecierile si impresiile exprimate de participanti.

Concluzii:

Acest gen de activitati au ca si scop valorizarea abilitatilor artistico-plastice ale copiilor,
stimularea potentialului creativ al prescolarilor, realizarea de lucrari originale si creative.
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Prescolarii au avut ocazia sa-si valorifice ideile in lucrari originale, potrivit nivelului de
dezvoltare al fiecaruia, dar si imaginatiei personale.

Ornamente pentru Targul de Craciun

Ioana Florentina Coroban

Gradinita Pp Palatul Fermecat Arad
Scopul:
1. Valorizarea abilitatilor artistico-plastice ale copiilor si parintilor lor;
2. Stimularea potentialului creativ al prescolarilor si al parintilor;
3. Realizarea de aranjamente de Craciun in scopul vanzarii pentru cauze caritabile.
Obiectivele :
1. Dezvoltarea spiritului colectiv al muncii;
2. Dezvoltarea spiritului de initiativa si colaborare in realizarea unor lucrari colective;
3. Stimularea creativitatii, originalitatii si expresivitatii, prin abilitatii practice, desen,
pictura.

Activitati propuse:

1. Aranjamente de Craciun pentru a fi vandute la Targul caritabil al gradinitei ”’Sa fim mai
darnici, sa fim mai buni”

Locul desfasurarii: Gradinita ,,Palatul fermecat”, Arad

Participanti: prescolarii din Grupa Mare ,,Albinutel”, parintii copiilor, bunici, frati, cadre
didactice

Resursele:
1. Umane : prescolarii din Grupa Mare ,,Albinutele”, cadre didactice, parinti, bunici,
frati;
2. Materiale : aparat foto, calculator, globuri de ampora, material textil rosu, brad
fals,decoratiuni de Craciun, aparat de lipit la cald.

Durata activitatii: 2h

Desfasurarea activitatii:
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Copiii insotiti de parintii lor au avut la dispozitie diverse materiale si sub indrumarea cadrelor
didactice si-au dat frau liber imaginatiei in realizarea aranjamentelor de Craciu. Toate lucrarile
au fost originale, personalizate ardtand creativitatea si fantezia copiilor si a parintilor lor.
Lucrarile au fost realizate curat, ingrijit si original.

Modalitati de evaluare a activitatii:

a. Portofoliu/ album foto;

b. Aprecierile si impresiile exprimate de participanti.

Concluzii:

Acest gen de activitati au ca si scop valorizarea abilitatilor artistico-plastice ale copiilor,
stimularea potentialului creativ al prescolarilor, realizarea de lucrari originale si creative.

Prescolarii au avut ocazia sa-si valorifice ideile in lucrari originale, potrivit nivelului de
dezvoltare al fiecaruia, dar si imaginatiei personale.

Activitatea integrata

CONSTANTINA ARABELA POPA

SCOALA GIMNAZIALA SANTANA

Activitatea integrata la clasa pregatitoare este o metodd modernd de predare care combina mai
multe domenii de Tnvatare (limba si comunicare, matematica, arte, stiinte ale naturii etc.) Intr-un
mod unitar, sub o tema sau un subiect comun. Scopul este s creeze o experienta educationala
atractiva si sd dezvolte competente esentiale Intr-un mod natural, contextualizat si
interdisciplinar.

1.Centrata pe copil: Se tine cont de nevoile, interesele si nivelul de dezvoltare al elevilor.
2.Abordare interdisciplinard: Se combina cunostinte si competente din mai multe arii curriculare.
3.Activitate ludica: Copiii invatd prin joc, explorare si activitdti practice.

4.Tematica: Activitdtile sunt organizate in jurul unei teme relevante pentru copii, cum ar fi
,,Joamna”, ,,Animale domestice”, ,,Povestea mea” sau ,,Prietenia”.
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Clasa pregatitoare

Domenii de dezvoltare integrate : Limba si comunicare (literatie), Stiinte ale naturii, Arte
vizuale.

Obiective :
Specific : Elevii vor invata sa recunoasca si s numeascd animale domestice si sdlbatice.

Masurabil : Cel putin 80% dintre elevi vor putea sa descrie 2 caracteristici ale unui animal la
finalul activitatii.

Atangibil : Activitdtile sunt adaptate pentru nivelul clasei pregatitoare.
Relevant : Elevii vor dezvolta vocabularul si interesul pentru natura.

Timp : Activitatea se va desfasura in 50 de minute.

Material didactic :

Imagini cu animale domestice si salbatice (cartonase, planse);

Fise de lucru cu contururi de animale pentru colorat;

O cutie cu sunete (Inregistrari cu sunete de animale);

Un covor educativ sau un joc de tip ,,board game” cu trasee pentru animale;
Proiector (optional) pentru prezentari video.

Etapele activitatii

1. Joc de identificare a sunetelor: ,,Cine face muuu ?”’ (folosind cutia cu sunete).
Elevii vor asculta un sunet de animal si vor ghici cine scoate acel sunet.

2. Desfasurarea activitatii

- Discutie interactiva: Profesorul prezintd imagini cu animale si cere elevilor sa descrie
animalul (ce mananca, unde locuieste).

Intrebare deschisa: ,,De ce credeti cd vaca este un animal domestic, iar vulpea unul sdlbatic?”

e Activitate practica:
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Elevii vor grupa imagini de animale n doua categorii: domestice si sdlbatice.

Vor asocia alimentele cu animalele respective (ex. iarba cu vaca, bananele cu maimuta).
e Elevii vor colora contururile unor animale.

Sarcina: ,,Deseneaza-1 pe prietenul tau preferat din natura si spune de ce 1iti place.”

e Joc: ,,Traseul animalelor” (covor educativ sau board game) — fiecare copil muta o piesa si
raspunde la Intrebarea despre un animal.

3.Recapitulare: Elevii spun un lucru nou pe care l-au invatat.
4.Evaluare :

Observare directd (implicarea elevilor in discutii).

Fisele de lucru completate si desenul realizat.

Feedback verbal la finalul jocului.

Aceasta activitate poate fi adaptata in functie de nevoile clasei si resursele disponibile.

Activitatile integrate ajuta copiii sa Inteleaga lumea ca un intreg si sa relationeze mai usor
cunostintele intre ele, pregitindu-i pentru invatarea viitoare.

ROLUL CREATIVITATII iN CADRUL ACTIVITATILOR
INSTRUCTIV — EDUCATIVE, DAR SI A CELOR
EXTRACURRICULARE

TITIANA CARMEN IONITA

Scoala Gimnaziala Sf.trei Ierarhi Sat Hanu Conachi Comuna Fundeni

Motto: ,,Spune-mi si o sa uit. Arata-mi §i poate o sa-mi amintesc.
Implica-ma si o sa inteleg.” (proverb american)
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Educatia prin activitati extrascolare, jocuri educative, activitdti extracurriculare are ca
scop identificarea, Imbogatirea si cultivarea aptitudinilor, talentelor, a unui stil de viata civilizat,
stimularea comportamentului creativ in diferite domenii, transmiterea unor informatii despre alte
domenii, dobandirea unor cunostinte despre relatia om-mediu, imbogatirea vocabularului activ
cu cuvinte si expresii din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de investigare, cercetare, etc.

Cercetarile psihopedagogice din ultimii ani au avut in atentie creativitatea, specialistii
preocupandu-se de descifrarea tainelor ei, aceasta reprezentand ’culmea” constructiei
psihologice a individului, fiind o formatiune complexa “produsa” de impletirea ingenioasa in
cadrul personalitatii fiecarui individ a unor factori de natura diferita, aspect care i asigura
posibilitatea sd raspundad in mod original diverselor solicitari exercitate din exterior. Ana Stoica
afirma ca ,,fiecare persoana creatoare vine de fapt cu nota sa proprie, avand o dominanta
specifica, 1n functie de inzestrarea sa, de experienta acumulata, de nivelul creativitatii, domeniul
de manifestare si de multe alte conditii.*

G.W. Allport, in 1938, a introdus termenul de creativitate 1n literatura de specialitate, in
urma intelegerii faptului ca ,,substratul psihic al creatiei este ireductibil la aptitudini si presupune
o dispozitie generald a personalitatii spre nou, o organizare a proceselor psihice in sistemul de
personalitate”.

Din punct de vedere pedagogic ne intereseaza mai mult creativitatea din perspectiva
personalitatii, ca atribut fundamental al acesteia, aceasta fiind o dimensiune psihologica ce
angajeaza intreaga personalitate, manifestandu-se insa cu o intensitate diferita de la un individ la
altul.

Un cadru didactic creativ este cel care asigura climatul favorabil pentru exprimarea
ideilor proprii si creeaza oportunitd{i pentru autoinvatare, incurajidnd gandirea si stimuland elevii
sd caute noi conexiuni intre fenomene, sa-si imagineze noi solutii pentru probleme, sa asocieze
imagini si idei, sa realizeze ’produse” spectaculoase cu resurse reciclate, etc.

In zilele noastre, creativitatea iti ofera multe sanse de reusitd, atat in plan social si
profesional, cat si in plan personal, nefiind o disciplind de studiu, ci o trasdturd complexa a
personalitatii umane, care implica generarea unor idei, concepte noi sau asocieri ale mintii
creative.

Creativitatea debordanta a copilului reiese din intreaga sa activitate: jocurile pe care si le
imagineaza, desenele realizate pe orice suport (cu obiecte de scris pe tabla, hartie; cu cretd pe
asfalt), personajele fantastice pe care le inventeaza, cantecele inventate si fredonate si chiar
cuvintele noi pe care tot ei le inventeaza, gasirea unor solutii ciudate pentru unele probleme.
Aceste competente de gandire creativa sunt produsul imaginatiei copilului, o resursd inepuizabild
ce se educa si dezvolta odata cu varsta.

Un invatator modern, va accepta initiativa si spontaneitatea, creativitatea elevului, dar
va “dirija”, indruma discipolii, existand relatii de cooperare intre profesor si elev, acesta fiind
elementul esential al invatamantului actual.
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Cercetarile din domeniul creativitatii au concluzionat ca exista doua categorii de
factori care influenteaza acest proces la copii: factorii interni, care tin de trasaturile de
personalitate, interesele copiilor, temperamentul, abilitatile de Invatare si factorii externi ce tin de
mediul 1n care acestia traiesc: familie, scoald, anturaj. Cunoscand aceste aspecte, ca si cadre
didactice putem pune in valoare acele elemente importante care sa stimuleze creativitatea
copilului. Acestea pot fi:

e aprofundarea domeniului/domeniilor de care copilul este interesat — Tn momentul in care
el va asimila date noi despre lucrurile care-i fac placere va fi capabil sa produca idei noi,
creative;

o invatarea In maniera creativd — consta 1n folosirea unor materiale neconventionale,
descoperirea unor asocieri inedite intre notiunile pe care le are de invétat, inventarea unor
tehnici personale de memorizare sau chiar a unor jocuri de memorie, toate acestea avand
rolul de a-1 ajuta pe copil sa priveasca invatarea ca pe un fapt placut si sd se obisnuiasca
sd vada sarcinile gcolare intr-un mod inedit;

e determinarea si activarea comunicdrii i capacitatii de a lua decizii — adresarea unor
intrebari copiilor atunci cand suntem intr-o situatie exceptionald si trebuie sa ludm decizii
importante cu scopul de a-1 implica in rezolvarea problemelor ivite (ex.:Cum am putea
face acest lucru?, Tu cum vezi rezolvarea acestei probleme?);

o indrumarea copiilor catre artele plastice — activitdtile artistice sunt ideale pentru
stimularea creativitatii copiilor, chiar in cazul in care acestia nu sunt talentati, pictura,
desenul, fotografia, sculptura fiind Indeletniciri care-i pun pe Invatacei in situatia de a
crea ceva nou sau de a privi lucrurile dintr-o perspectiva diferitd;

e cunoasterea modului de lucru al copiilor — sunt elevi care nu lucreaza in perechi/echipa,
prefera sa petreaca timpul singuri si le va fi foarte greu sa vina cu idei noi intr-un grup si
se vor descurca mai bine solitari, iar altii sunt comunicativi, le place sa petreaca timpul
impreuna cu prietenii si lucreazd mult mai bine in echipa, punandu-si in valoare
creativitatea;

o dezvoltarea capacitatilor sociale ale elevilor, de intercomunicare si toleranta reciproca, de
respect pentru opinia celuilalt, dar si dezvoltarea competentelor inteligentei lingvistice,
inteligentei logice si inteligentei interpersonale — folosirea metodelor moderne (cvintet,
palariile ganditoare, explozie stelara, brainstorming, ciorchinele, diamantul, etc.);

o frecventarea unor ateliere de creatie pentru copii — aceste ateliere le ofera copiilor ocazia
de a participa la diverse activitati ce le dezvoltd creativitatea si 1i ajutd sd descopere noi
domenii artistice.

Nu trebuie uitat ca familia are un rol foarte important in stimularea creativitatii
copilului, putand favoriza inca din frageda pruncie dezvoltarea acesteia prin implicarea pruncului
in observarea tuturor fenomenelor. Membrii familiei 1i pot Incuraja pe copii sa faca propriile
observatii, sd pipdie, sa auda, sa vada ce se petrece in jurul lor, deschizan-du-le astfel calea spre
mediul inconjurator si nu numai. ,,Creativitatea nu este nici purad imitatie sau memorare, nu este
nici accident — atunci cand copilul face o greseald sau un anume inteles si o anume valoare — si
nu inseamna nici gandire bizara iesitd din comun si necontrolatd.” (Amabile T. M., 1997, p. 56)

Evidentiez un citat despre felul n care s-a manifestat creativitatea lui Einstein:
"Einstein a avut un talent deosebit de a Incélca regulile (...). Nu a sfidat numai legile fizicii, ci a
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dispretuit traditii si a ofensat guverne. Faptul ca nu a respectat regulile i-a produs multe
neajunsuri, dar dorinta curajoasa de a sparge orice reguld a reprezentat miezul geniului sau.
Einstein a fost un mare rezolvitor de probleme, pentru ca a nesocotit regulile intr-un stil minunat.
Geniile au caracteristica aceasta, care nsa poate fi deprinsa si exersatd. Putem gandi cu totii ca
Einstein, cu condifia sa Tnvatam sa incalcam regulile". ("Cum sa gandesti ca Einstein" de Scott
Thorpe)

Exemple din activitatile noastre creative” din cadrul unor ateliere: covorase, caciulite,
hranitoare pentru pasari, ghetute, picturd pe lemn, pictura folosind tehnica prin suflare, etc.

Bibliografie:

1. Amabile, Teresa M., ,,Creativitatea ca mod de viata“ (Ghid pentru profesori si parinti),
Editura Stiinta si Tehnica, Bucuresti, 1997;

2. Clinciu, A., ,,Creativitatea® in vol.: Pregatirea psihologica, pedagogica si metodica a
profesorilor, Editura Universitatii Transilvania, Bragov, 2001;

3. Roco, M., Creativitate si inteligentd emotionald, Editura Polirom, lasi, 2001;
4. Rosca, Alexandru - "Creativitatea generala si specifica”, Ed. Academiei, Bucuresti,1981;
5. Stoica, A. ,,Creativitatea elevilor — Posibilitati de cunoastere si educare, Editura

Didactica si Pedagogica, Bucuresti, 1983.

Creativitatea, pilon al procesului educativ

Ionela Petronela Eliza Dunavatu

Scoala Gimnaziala Suatu Com. Suatu

Creativitatea joacd un rol foarte important in procesul de invatare, mai ales 1n primii ani
de scoala, cand copiii descopera noi abilitati, pasiuni si moduri unice de explorare a lumii ce 1i
inconjoara.

Clasa I este treapta scolaritatii care are ca obiectiv principal acumularea cunostintelor de
baza, precum cititul, scrisul sau calculele matematice, dar si dezvoltarea gindirii critice,
capacitatii de gasire a unor solutii inovatoare si a imaginatiei. Gandirea libera si exprimarea intr-

dezvolte creativitatea.

Activitatile creative Intreprinse In cadrul procesului educational pe parcursul clasei I, de
la pictura si modelaj, la povestiri si joc de rol, nu reprezinta doar un beneficiu, ci o necesitate,
acestea asigurand dezvoltarea imaginatiei, a abilitatilor de comunicare si colaborare si a
increderii in sine.

Pilonii principali care pot contrui un mediu de dezvoltare si exprimare a creativitatii in
jurul copiilor sunt parintii si cadrele didactice. Acestora le revine sarcina de a crea un mediu care
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sd Incurajeze curiozitatea si exprimentarea, unde greselile sunt privite ca oportunitati de invatare,
iar ideile copiilor sunt apreciate si incurajate.

In cadrul formal al procesului educativ, in sala de clasa, creativitatea se poate integra in
orice arie curriculara si domeniu de studiu. Spre exemplu, o ord de matematica poate include
activitati de rezolvare a problemelor prin joc, iar o lectie la ora de comunicare in limba roméana
poate sa devind un prilej de a inventa povesti captivante.

Ca exemplu concret de activitate care include utilizarea creativitatii in sala de clasd, avem
,Caldtorie pe o insuld magica”. Aceastd activitate Imbina povestirea, colaborarea si desenul
pentru a dezvolta imaginatia, exprimarea verbala si creativitatea elevilor. Obiectivele principale
ale activitatii sunt: stimularea imaginatiei prin crearea unui scenariu fantastic, dezvoltarea
abilitatilor de exprimare orald si scrisa, consolidarea colaborarii si a lucrului in echipa.

Activitatea debuteaza cu introducerea elevilor intr-o lume fantastica, cadrul didactic
prezentand Inceputul unei povesti imaginare: ,,Astazi ne pregatim sd pasim intr-o lume
fantastica. Se spune cd exista o insuld magica pe care nimeni nu a mai pasit, insa, voi sunteti
exploratori curajosi si aveti misiunea de a o descoperi. Cum credeti ca aratd aceastd insuld? Cine
traieste acolo? Ce aventuri v-ar putea astepta?”

Urmaétoarea etapa a lectiei se realizeaza pe echipe de 3-4 elevi, acestia primind foi,
creioane colorate si alte materiale simple, cu ajutorul carora vor desena insula magica, animalele
si locuitorii acesteia, plante fantastice si alte elemente imaginate de ei. Fiecare grup 1si prezinta
insula, explicand ce au desenat si creand o poveste scurtd despre cum au ajuns acolo. Cadrul
didactic poate Incuraja detalierea ideilor prin intermediul intrebarilor suport (,,Ce mananca
locuitorii acestei insule?”, ,,Ce animale de companie au?”, ,,Cum se deplaseaza locuitorii insulei
voastre?”).

In etapa de reflectie si feedback, elevii vor discuta despre experientd, ce anume le-a
placut la activitate, ce li s-a parut dificil, ce idei li s-au parut interesante la proiectele colegilor
lor. In aceasta etapa se pune accentul pe diversitatea ideilor si pe Incurajarea creativitdtii elevilor.

Aceastd activitate se poate extinde transdisciplinar si poate fi inclusa la ora de
matematicd si explorarea mediului unde se pot realiza calcule matematice, rezolvari de probleme
si discutii despre animale si plante, spre exemplu: ,,Pe insula echipei 1, locuitorii au cules 17
fructe, iar pe insula echipei 2, locuitorii au cules cu 2 fructe mai mult. Cate fructe au cules
locuitorii insulei echipei 2?7, ,,Haideti sa privim acest animal din insula magica a echipei 3. Cine
imi poate spune partile componente ale corpului acestuia?”.

Activtitatea le ofera elevilor ocazia sa 1si exprime ideile intr-un mod creativ, sa
colaboreze si sa 1si dezvolte abilitati importante, toate intr-un mediu sigur si stimulativ. De
asemenea, invatatorii pot adapta tema pentru a include alte obiective operationale sau pentru a

raspunde intereselor specifice ale clasei.
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Fiind privia ca piatra de temelie a unui proces educational modern, creativitatea nu este
doar un instrument de predare, ci un intreg proces prin intermediul caruia se formeaza adulti
inovatori si adaptabili.

Creativitatea in orele de matematica la ciclul primar

Maria Lucia Paun

Scoala Gimnaziala Nr. 2 Orasul Boldesti-scaeni

Matematica, adesea consideratd o disciplind abstracta si uneori dificil de inteles pentru elevii
din ciclul primar, poate fi transformata intr-o experienta fascinanta si accesibila atunci cand este
predata cu creativitate. La acest nivel, scopul educational nu este doar de a Invita tehnici si
proceduri matematice, ci de a stimula gandirea critica, curiozitatea si abilitatile de rezolvare a
problemelor. Prin utilizarea unor metode inovative, jocuri, tehnologie si abordari
interdisciplinare, elevii pot invata matematica intr-un mod activ si placut. Aceste abordari pot
face matematica mai atractiva si mai relevanta pentru viata lor de zi cu zi.

Importanta creativititii in predarea matematicii

Creativitatea in predarea matematicii nu se limiteaza doar la aspectul artistic sau ludic, ci
include si gasirea unor metode variate de a prezenta concepte matematice, astfel incat acestea sa
fie mai accesibile si mai usor de inteles de catre elevi. Creativitatea permite adaptarea lectiilor la
diferite stiluri de invatare si la ritmuri de invatare diverse, asigurandu-se astfel cd toti elevii sunt
implicati activ in procesul educativ. De asemenea, creativitatea sprijind dezvoltarea unor abilitati
de gandire independenta si de rezolvare a problemelor, ceea ce este esential nu doar in
matematicd, dar si in alte domenii ale vietii.

Metode creative de invatare a matematicii
1. Invatarea prin jocuri matematice
Jocurile educationale sunt un mod excelent de a introduce concepte matematice intr-un
cadru distractiv si interactiv. Ele contribuie la dezvoltarea abilitdtilor matematice fundamentale,
cum ar fi numararea, adunarea, scaderea, recunoasterea formelor geometrice, precum si la
invdtarea de noi concept
Exemplu: ,,Bingo matematic”
Un joc de ,,bingo matematic” este un exemplu de activitate care poate fi folosita pentru

consolidarea cunostintelor de adunare si scadere. In locul numerelor traditionale de pe
cartonasele de bingo, elevii primesc rezultate ale unor calcule (de exemplu, 5+ 3,9 - 5, etc.), iar
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in loc de a le extrage pe rand dintr-o punga, profesorul prezinta probleme matematice. Castigator
este elevul care rezolva corect toate problemele si acopera toate casutele de pe cartonasul sau.

Exemplu: ,,Tangramul”

Tangramul este un alt exemplu de joc care ajutd elevii sa Invete geometria si sa dezvolte
abilitati de rezolvare a problemelor. Acesta constd in 7 forme geometrice care pot fi aranjate
pentru a crea diferite imagini. Elevii pot experimenta crearea de diverse forme si pot invata
despre simetrie, arii si perimetre. Tangramul 1i ajutd pe elevi sa vizualizeze si sa inteleaga mai
bine relatiile dintre formele geometrice.

1. Probleme deschise si invatare prin explorare
In loc sa 1i se prezinte solutii clare si definitive, elevii pot fi Incurajati sa exploreze solutii
multiple ale unei probleme si sa discute despre diversele metode de rezolvare. Aceasta abordare
dezvoltd gandirea critica si capacitatea de a gandi in mod independent.
Exemplu: Problema deschisa
,»Al15 prieteni si vrei s imparti 10 bomboane intre ei. Cum ai putea Imparti bomboanele astfel
incat fiecare sa primeasca un numar egal? Ce alte modalitati de impartire crezi ca ar fi posibile?”
Aceasta problema stimuleaza discutii despre fractii, impartiri si modalitati de a rezolva o situatie
din viata reald. Elevii vor explora diverse solutii si vor intelege mai bine conceptele de divizare.
1. Utilizarea tehnologiei in predarea matematicii
Tehnologia joaca un rol important in stimularea creativitétii in educatie. Platformele digitale,
aplicatiile si software-urile educationale pot transforma lectiile de matematica intr-o experienta
interactiva si captivantd, iar elevii pot invéta prin jocuri, simuldari si activitati vizuale
1. Integrarea matematicii cu alte domenii ale educatiei
Matematica nu trebuie sa fie predata izolat, ci poate fi integratd cu alte domenii ale educatiei,
cum ar fi stiintele, artele vizuale sau muzica. Aceasta abordare interdisciplinara ajuta elevii sa
inteleagd cum matematica se aplicd in lumea reala si cum se conecteaza cu alte domenii.
Exemplu: Matematica si artele vizuale
Elevii pot invéta geometria prin crearea de lucrdri de artizanat. De exemplu, prin utilizarea de
forme geometrice (triunghiuri, patrate, cercuri), elevii pot crea mozaicuri sau desene abstracte.
Aceasta le permite s Inteleagd mai bine concepte precum simetria, proportiile si raporturile.

Exemplu: Matematica si muzica

Ritmul muzical poate fi folosit pentru a explora concepte de fractii. De exemplu, o nota
intreaga poate fi impartita in patru patrimi sau in opt optimi, iar elevii pot invata cum sa
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recunoasca si sa aplice aceste fractii In practicd. Aceasta activitate ajuta elevii sd inteleaga
relatiile dintre fractii intr-un mod practic si distractiv.

1. Incurajarea gandirii critice si a rezolvarii de probleme

Un alt aspect esential al creativitatii Tn matematica este incurajarea elevilor sd gindeasca
critic si sd abordeze problemele din diverse unghiuri. Acest lucru le dezvolta abilitati de
rezolvare a problemelor, gandire logica si intelegere profunda a conceptelor matematice.

Exemplu: Proiecte de rezolvare a problemelor

Elevii pot lucra impreuna pentru a rezolva probleme complexe. De exemplu, sa rezolve un
proiect in care trebuie sa calculeze cata vopsea este necesara pentru a vopsi o camera, avand in
vedere dimensiunile camerei si costurile. Aceste proiecte ajuta elevii sa aplice concepte
matematice in viata reald si sa colaboreze pentru a gasi solutii.

Creativitatea in invatarea matematicii la ciclul primar este esentiala pentru dezvoltarea
abilitatilor matematice ale elevilor si pentru a le stimula curiozitatea si dorinta de a explora. Prin
utilizarea de jocuri, proiecte interdisciplinare, tehnologie si metode de Invatare activa, profesorii
pot face matematica mai interesanta si mai accesibild. Aceste abordari contribuie nu doar la
invdtarea corecta a conceptelor matematice, ci si la dezvoltarea gandirii critice, a abilitatii de
rezolvare a problemelor si a colaborarii intre elevi.
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Metode activ-participative in dezvoltarea socio—emotionala la prescolari

DELIA MURESAN

Gradinita Cu Program Prelungit Paradisul Piticilor Dej

Educatia socio-emotionala cuprinde totalitatea activitatilor de invatare care conduc la
dobandirea experientei individuale de comportare sociala si emotionald, la formarea
competentelor emotionale si sociale ale individului. Copilul trebuie pregatit pentru viata. Trebuie
sd avem in vedere educarea acelor detalii emotionale si abilitati sociale — care sa-1 ajute pe acesta
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sd facd fata incercdrilor, sd le analizeze, sa Invete din ele, sa le depaseasca si sd nu se lase Invins
de un esec.

METODA ,,PALARIILOR GANDITOARE? este o tehnica de stimulare a copiilor si
comunice colegilor informatii cunoscute, dar si noi informatii pornind de la ceea ce cunosc, sa —
si exprime gindurile si sentimeltele trdite. Copiii sunt liberi sa spuna ce gandesc, ce simt, dar sa
fie in acord cu rolul pe care-1 joaca. Culoarea palariei este cea care defineste rolul. Pentru a
genera mai multe idei este bine ca tot grupul sa poarte aceeiasi palarie.

TEMA: ,,Scufita Rosie”, de Fratii Grimm

Categoria de activitate: Educatie pentru societate

Metode si procedee: povestire, convorbirea, metoda palariilor ganditoare, metoda ciorchinelui
Mijloace didactice: palarii de culori diferite: alb, rosu, galben, verde, albastru si negru.

Etape:

1. Se formeaza 6 grupuri copii.
. Se impart palariutele ganditoare.
3. Se prezinta de catre educatoare o situatie cat mai concis formulatd pentru a fi infeleasa de
copii.
4. Copiii dezbat situatia/ cazul expus tinand cont de culoarea palariei care defineste rolul.

Desfasurare:

o Palaria Alba este povestitorul, cel care reda pe scurt continutul textului, exact cum s-a
intamplat actiunea, este neutru- informeaza.

o Palaria Albastra este liderul, conduce activitatea, o caracterizeaza pe Scufita Rosie in
comparatie cu lupul; e vesela, prietenoasa, buna la suflet, gata sa sara in ajutor, dar
neascultdtoare, in timp ce lupul este rau, lacom, siret, prefacut. Aratd ceea ce se intampla
cand sfaturile parintilor nu sunt ascultate.

o Palaria Rosie 1si exprima emotiile, sentimentele, supararea, nu se justifica, spune ce
simte. Arata cum Scufita Rosie isi iubea mama si bunica, de care a ascultat intotdeauna.
Ea iubeste florile, animalele, se joaca cu ele in naturd, ii este mila de bunica, este
bucuroasa cand vanatorul le salveaza, este suparata pe lup pentru ceea ce a facut.

o Palaria Neagra este criticul, reprezintd aspectele negative ale intdmplarilor, exprima doar
judecati negative. Identifica greseli. Critica atitudinea Scufitei Rosii: trebuia sa asculte
sfaturile mamei, trebuia sa ajunga repede la bunica bolnava. Nu trebuia sa aiba incredere
in animale, nu trebuia sa spuna intentiile ei, este suparata pe viclesugul lupului.

o Palaria Verde este ganditorul, care ofera solutii alternative, idei noi. Acorda variante
Scufitei Rosii; dacad dorea sa ofere flori trebuia sa ceara mamei sa cumpere un buchet de
flori, daca dorea sa culeaga flori, trebuia sa o roage pe mama sa o insoteasca in padure
sau sd o intrebe daca are voie. Lupul o putea ajuta sa culeagd mai repede flori sau
ciuperci pentru bunica.
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o Palaria Galbena este creatorul. Gaseste alt final textului. Scufita Rosie putea sa refuze sa
mearga la bunica, stiind ca trece prin padure; ea nu asculta de lup, lupul i-aratd Scufitei
Rosii drumul cel mai scurt pana la bunica, animalele din padure o sfatuiesc sa nu asculte
de lup.

Utilizdnd apoi Metoda Ciorchinelui, prescolarii vor sistematiza emotiile si sentimentele
traite de personajul principal, Scuftid Rosie , pe parcursul aventurii ei spre bunica.

BIBLIOGRAFIE:

1. Pintilie, E., ,,Jocuri didactice pentru educarea limbajului” — ghid metodic, Ed. Apolonia
Tasi, 1999.
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Cum stimulam creativitatea elevilor din ciclul primar?

Andreea Magdalena Anton

Scoala Gimnaziala Nr. 2 Orasul Boldesti-scaeni

Creativitatea este un proces, un act dinamic care se refera la abilitatea unei persoane de a gandi si
face lucruri noi sau de a inova, de a aduce schimbari in modul in care abordeaza in mod
traditional o anumita problema sau situatie. Aceasta presupune folosirea imaginatiei si a

.....

In Invatdmantul primar, cand vorbim despre creativitate, ne putem referi atat la creativitatea care
caracterizeaza cadrele didactice, cat si la creativitatea elevilor.

Creativitatea pedagogica, specifica cadrelor didactice, cuprinde modelul calitatilor necesare ale
unui profesor pentru proiectarea si realizarea unor activitafi de predare-invatare-evaluare
eficiente prin utilizarea capacitatilor sale de innoire permanenta a activitatilor specifice din
cadrul procesului instructiv - educativ. Creativitatea cadrelor didactice genereaza creativitate si
in randul elevilor pe care 1i indruma. Mai mult decét atat, putem afirma ideea conform careia
creativitatea profesorilor si creativitatea elevilor se afla intr-o relatie de legatura, condifionare si
stimulare reciproca.

In ceea ce-i priveste pe elevi, creativitatea este considerata o caracteristicd a supradotarii
intelectuale. Elevii superior inzestrati, apti de a genera idei si produse noi, dar si elevii, in
general, isi vor dezvolta si valorifica aceste potentialitati cu ajutorul interventiei educationale.
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Experienta la catedra ne determina pe noi, profesorii, sd abordam activitatile didactice utilizand
metode activ-participative in grup si individuale, intrucat acestea stimuleaza entuziasmul
elevilor, implicarea, antrenarea si dezvoltarea potentialului creator.

Metode pentru stimularea creativitatii

Asaltul de idei sau brainstormingul este una dintre cele mai des utilizate metode pentru
stimularea creativitatii. Potrivit specificului acestei metode, cantitatea genereaza calitatea.
Metoda presupune exprimarea libera a tuturor ideilor care le vin in minte elevilor in relatie cu o
anumitd problema propusa.

In ceea ce priveste aceastd metoda de stimulare a creativitatii, se fac urmatoarele recomandari:
- evitarea criticilor in emiterea ideilor;

- notarea tuturor ideilor noi, ficandu-se doar observatii si comentarii pozitive;

- extinderea cat mai mare a numarului de idei pentru a amplifica astfel sansele de aparitie a
solutiilor noi si valoroase;

- valorificarea constructiva a ideilor altora prin reformularea si combinarea originala a lor, pentru

.....

La final, ideile, care au fost consemnate cu fidelitate, se supun unei analize critice Tn vederea
gasirii solutiei adecvate la problema pusa.

Explozia stelard presupune notarea unei probleme in centrul unei stelute cu 5 colturi. In varful
fiecarui colt al stelutei se scriu intrebari de tipul:

-Ce?
-Cine?
-Unde?
-De ce?
-Cand?
Clasa de elevi se va imparti in 5 grupuri, corespunzatoare celor 5 intrebari, fiecare dintre
acestea lucrand pentru elaborarea unei liste cu intrebari legate de problema data. La sfarsit, se

comunica Intregii clase rezultatele muncii de grup. Optional, se pot elabora raspunsuri.

Pe langa faptul ca metoda poate fi aplicata oricdrei clase si unei palete vaste de domenii, aceasta
constituie o sursd de noi descoperiri si de conexiuni intre idei si informatii.
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Metoda Frisco constd in propunerea spre analiza a unei situatii-problema si stabilirea unor roluri
specifice:

-conservatorul - care apreciaza solutiile vechi;
-exuberantul - care emite idei aparent imposibil de aplicat in practica;

-pesimistul - care pune accentul pe aspectele nefaste ale oricaror imbunatatiri;

eqe vy

In urma dezbaterii colective, se vor formula concluziile si se vor sistematiza ideile emise.

Metodele amintite mai sus stimuleaza imaginatia copiilor, facilitand dezvoltarea gandirii lor
abstracte si a abilitatilor de rezolvare a problemelor. Totodata, acestea cultiva o atitudine pozitiva
fatd de invatare si incurajeaza explorarea, elevii invatand sa lucreze Impreuna, sa isi
impartaseasca ideile si sa gaseasca solutii noi la problemele abordate.

Matematica poate fi o disciplina distractiva

Adriana Cuculeanu Munteanu

Scoala Gimnaziala Nr.2, Orasul Boldesti-Scaeni

Matematica poate fi o materie fascinanta pentru elevi, mai ales dacd este predata prin metode
interactive si distractive. La aceasta varsta, copiii sunt curiosi si dornici sa descopere lucruri noi,
iar integrarea jocurilor si activitatilor creative poate transforma matematica intr-o aventura
captivanta.

Una dintre cele mai eficiente metode de a face matematica atractiva este utilizarea jocurilor
educative. De exemplu, jocurile cu cartonage numerice, puzzle-urile matematice sau concursurile
de calcule rapide pot stimula gandirea logica si dezvoltarea abilitatilor de calcul mental. De
asemenea, folosirea materialelor concrete, cum ar fi cuburile colorate, betisoarele sau monedele,
ajutd copiii sd vizualizeze conceptele matematice si sa le inteleagd mai usor.

O altd modalitate de a face matematica placutd este integrarea povestilor si a personajelor
amuzante in lectii. De exemplu, se pot inventa povesti despre un detectiv care rezolvd mistere
matematice sau despre un erou care trebuie sa rezolve exercitii pentru a salva o comoara. Astfel,
copiii devin implicati activ si sunt motivati sd giseasca solutii.

Activitatile practice, precum gatitul sau cumparaturile simulate, pot fi de asemenea utile. De
exemplu, elevii pot calcula ingredientele necesare pentru o retetd simplad sau pot simula o sesiune
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de cumparaturi in care trebuie sd adune bani si sd dea restul corect. Aceste exercitii le oferad o
aplicabilitate reald si le aratd cd matematica este prezenta in viata de zi cu zi.

Matematica nu doar cd dezvolta gandirea logica si creativitatea, dar incurajeaza si spiritul de
echipa si cooperarea. Prin abordari interactive, fiecare elev poate descoperi frumusetea
matematicii si poate dobandi o atitudine pozitiva fata de aceasta disciplind import






