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Unirea Principatelor Romane
PAUN FLORENTINA NICOLETA

Scoala Gimnaziala Profesor Grozea Nicu Rastoaca

PROIECT

ACTIVITATE EXTRASCOLARA

DENUMIREAACTIVITATH EXTRASCOLARE:

»Hai sa dam mana cu mana”

APLICANTUL.:

Numele unitatii de invatamant aplicante: ............occoovveiviiiennn

ARGUMENT:

Ziua de 24 ianuarie ramane o fila mereu deschisa din cartea istoriei noastre
nationale, iar din 1859 incoace, marele eveniment, cel al Unirii Principatelor, il
sarbatorim cu mare fast. An de an, de la aceasta manifestare nu poate lipsi ,, Hora Unirii
', cunoscutul cantec pe versurile scrise de Vasile Alecsandri. Alexandru loan Cuza este
cel care a condus pentru prima data doua tari romanesti, diferite in acele vremuri, dar
care s-au unit la 24 ianuarie, 1859. Este vorba de Moldova si Tara Romaneasca. La
jumatatea secolului al XIX-lea, prin unirea statelor Moldova si Tara Romaneasca, sub
numele Principatele Unite ale Moldovei si Tarii Romanesti, a avut loc Unirea
Principatelor Roméne. Unirea s-a bazat pe apropierea culturala si economica intre cele
doua tari si s-a realizat prin alegerea colonelului moldovean Alexandru loan Cuza ca
domnitor al ambelor principate, in data de 5 ianuarie 1859 in Moldova si in data de 24
ianuarie 1859 in Tara
Romaneasca.

SCOPUL PROIECTULUI :

Proiectul are drept scop informarea elevilor asupra zilei de 24 ianuarie —Unirea
Principatelor Romane. Astfel, se urmareste ca prin acest proiect sa li se dezvolte
elevilor claselor 1-1V a Scolii Gimnaziale............................ sentimente de dragoste si
pretuire pentru valorile nationale.

OBIECTIVELE PROIECTULUI:

« Cunoasterea importantei si semnificatiei istorice a zilei de 24 lanuarie;
o Familiarizarea cu personalitati ale istoriei noastre nationale;

¢ Cultivarea spiritului patriotic la elevi;

o Invitarea cantecul Hora Unirii si pasii de hora;

« Participarea cu interes si placere la activitate.

GRUPUL TINTA:Elevii claselor 1-1V

LOCUL DESFASURARII: sala de clasi;




PERIOADA DE DESFASURARE: 23 ianuarie 2024;

DISCIPLINE IMPLICATE IN PROIECT:

o Limba si literatura roméana;
Educatie civica;

Istorie;

Arte vizuale si abilitati practice;
Muzicd si miscare.

METODE DE EVALUARE:

» Expozitie cu lucrarile realizate de catre copii pe tema prezentata,
« Metoda Turul Galeriei;
» Realizarea unui film, colaj foto cu secvente din activitatea derulata.

RESURSE UMANE:

» Eleviiclaselor I-1V
« Cadre didactice

RESURSE MATERIALE:

« Laptop, prezentare PPT

Harta, steaguri

hartie colorata, lipici, hartie creponata, sabloane
creioane colorate, acuarele

carti, planse cu ilustratii

portret, fisa biografica

panouri pentru expozitie

tabla magnetica

insigne

POPULARIZAREA PROIECTULUI:

» Prezentarea proiectului in cadrul Comisiei pentru Curriculum;
+ Promovarea si publicarea proiectului pe site-ul scolii;
» Realizarea unui film/colaj foto.

DIRECTOR
RESPONSABIL

ACTIVITATI PROGRAMATE
* 24 IANUARIE -UNIREA PRINCIPATELOR ROMANE
Convorbire, auditie, prezentare PPT

» UNIREA PRINCIPATELOR ROMANE -proiect de arti colaborativa
* Hai sa intindem hora mare! (elemente de dans popular)
¢« MOS ION ROATA SI UNIREA, de Ion Creangi (vizionare DVD)



« HORA UNIRII

LOC DESFASURARE

Sala de clasa, curtea scolii



Copilaria

Madailina-Elena Licau

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Sat Pildesti Comuna Cordun

,,Copilaria este inima tuturor varstelor” (Lucian Blaga)

O, copilarie, dulce nectar din floarea varstelor, leaganul razei de soare ti-ai daruit
visul, roua din pajistea verde ti-ai alinat setea, iar steaua calauzitoare ti-ai vegheat
drumul. Esti varsta marilor superlative pe care le merita viata, varsta celei mai depline
libertati, varsta viselor fard granita, varsta care traieste prin flori si se exprima prin
exclamatii.

Copilaria este aidoma albinei care adund nectarul pentru a face miere. Orice
copil este un trofeu pe care viata il smulge mortii in mare batdlie care dureaza de
miliarde de ani si al carei sfarsit nu se cunoaste inca. Copilaria este cea mai nevinovata,
cea mai ingereascd, dar in acelasi timp si cea mai imorald, cea mai sadica varstd a
omului. Nu exista nici-un om care sd nu-si aminteasca de aceasta varsta ca un vis
disparut cu care nimeni nu poate fi asemuit mai pe urma. E varsta in care orice copil da
Voie imaginatiei sa-si implineasca visurile si are dreptul la orice. Ea e frumoasa, candida
si fiintele cele mai bune sunt cele care pastreaza cel mai mult sau pierd cel mai putin din
aceasta candoare si din aceasta sensibilitate. Sentimentele fata de copilarie, impreuna cu
toate frumusetile ei, sunt puse in miscare de catre neputiintd. Primele impresii despre
copilarie au o importanta enorma si tot restul vietii noastre nu-i adesea altceva decét o
urmare a lor.

Ea este singurul moment al vietii in care traim totul la maxima intensitate, in
care plangem si radem Tn aceeasi zi, in care ne suparam si iertam dupa cateva momente,
in care suntem singuri si totodatd cu toata lumea. Apoi, odata cu trecerea anilor, toata
aceastda magie dispare, facand loc unei lumi mult mai serioase, o lume in care uitam sa
zambim, sa ne bucuram de tot ceea ce ne Inconjoara si este frumos, ne pierdem bucuria
jocului, libertatea si infinitul imaginatiei copilariei. Ne spunem de multe ori ca am da
orice pentru a redeveni copii, si iatd ca acel moment poate sa apara o datd cu momentul
in care noi Insine devenim parinti si ne imaginam ca o data cu puiutii nostri avem
posibilitatea retrairii acestor clipe magice ale copilariei.

Copilaria este cea mai fericita perioada a vietii. 1i confera acest privilegiu lipsa
de griji, apoi dragostea celor din jur, posibilitatea de a ndzui catre tot ce este mai
luminos sau mai greu de atins pe lume.

Indiferent de situatia lui sociald, copilul trebuie ocrotit, tratat cu caldura si
dragoste, cu onestitate si Inconjurat cu afectiune, cu acea tandrete de care simte nevoia
numai el. Scoala trebuie sa fie factorul major de educatie inalta si pilduitoare. Educatia
este un proces complex si delicat, este 0 arta si 0 stiintd, 0 intelepciune. Daca pana acum
simtea ca lumea era organizata n functie de el, 0 data sosit n scoala, copilul constata un
mediu afectiv neutru si observa ca trebuie sa-si ia raspunderea proprie pentru tot ceea ce
va trai aici: bucurii, satisfactii, dificultati, mici necazuri. Important este rolul familiei,
care trebuie sa-1 pregateasca pe copil pentru acest moment. De asemenea, trebuie
obignuit s gandeasca ca el se poate descurca foarte bine atunci cand este lasat singur,
ori cand invata alaturi de alti copii. El trebuie sa stie clar de ce este necesar sa mearga la
scoald: pentru a cunoaste alte lucruri, pentru a invata si a scrie, pentru a vedea cum sunt
alti copii, pentru ca acolo este o lume a lor, a copiilor, creata pe masura lor si pentru ca



acolo este doamna educatoare sau invatatoare care stie 0 multime de lucruri si care Ti va
invata sipe ei tot ceea ce este necesar.

Este foarte important ca in calitate de profesori si de parinti sa tinem cont de
diferentele existente 1n individualitatea copiilor. Fiecare copil are o anumita
personalitate si propriul sdu potential intelectual, de aceea, copiii au nevoie sd stie cine
sunt si sa-si formeze o idee clard a propriei identitati, a sentimentului ca sunt o persoana
distincta de altele, deosebita, speciala, importanta; acest lucru presupune ca fiecare fiinta
umana sa se respecte pe sine si sd aiba grija de ea insasi.

La varsta copilariei, 1n etapa scolara, copiii incep sa devind constienti de ei
insusi, ca fiinte existente Tn lume si isi formeaza involuntar o imagine despre sine n care
sunt Inscrise gradat si nedeslusit inca datele fizice si posibilitatile intelectuale. Prima
imagine pe care si-0 formeaza nu le apartine, ci este a celor din jur de la care ei o preiau.
Este foarte important cu ce imagine despre ei pornesc in viata, deoarece in functie de ea
vor trdi dezinvolti sau complexati afectiv. In formarea imaginii de sine au un rol
important parintii, scoala, antuajul in care se dezvolta copilul. Subaprecierea de catre
educatori, batjocura colegilor, utilizarea necenzurata de catre parinti a unor expresii de
genul ,,nu va iesi nimic de tine, esti un prost”, pot avea pentru un copil sensibil un efect
dezastruos asupra motivarii psihologice in viata. Intelegand c valoarea sa este modesta,
copilul nici nu va avea aspiratii Inalte, nu va dori un loc de frunte in societate,
multumindu-se cu un loc modest in viata in loc sd ndzuiasca la mai mult.

Pe masura ce creste, copilul invata sa recunoasca si sa inteleaga sentimentele pe
care ei si alti copii le examineaza, iar aceste sentimente vor fi impartasite cu alte
persoane. Atitudinea adultului fata de copil, aprobativa si mai ales participativa,

apropiat, va stimula potentialul creativ al acestuia.

Creativitatea, ca produs, se caracterizeaza prin noutate, originalitate,
aplicabilitate, armonie, relevanta. In general, la aceasta varsta, copilul are tendinta de a-|
imita pe celdlalt si de a repeta cuvintele care au fost apreciate de adult. De aceea se
impune orientarea scolarului spre originalitate si util. Educatorul, parintele sau cadrul
didactic, va avea grija sa aprecieze toate stradaniile copilului, chiar si atunci cand ele nu
corespund unor criterii riguroase, si sa-1 mobilizeze sa-si finalizeze proiectele.

Este adevarat ca stimularea creativitatii, a originalitatii si a gandirii critice
presupune o serie de riscuri pe care Invatatoarea trebuie sa si le asume, constienta fiind
ca rezultatul final merita un asemenea pret. Niciodatd nu este prea tarziu pentru
cunoasterea, stimularea si dezvoltarea creativitatii. Dar cu cat aceasta actiune incepe de
la o varsta mai mica si continud de-a lungul anilor, cu atat va fi mai productiva,
conducand la obtinerea unor realizari creative mai valoroase. Dezvoltarea creativitatii
presupune stimularea la copii a curajului de a emite ipoteze, chiar hazardate, capacitatea
de a aprecia In ce masura este plauzibild o anumita ipoteza, de a elabora o strategie de
lucru si nu de a astepta de-a gata solutiile adultilor.

Creativitatea nu trebuie confundata cu talentul, indeméanarea sau inteligenta.
Creativitatea nu inseamna a face ceva neaparat mai bine decét ceilalti; inseamna a gandi,
a descoperi si a imagina. Ideile creative se regasesc in stimularea potentialului creativ.
Avem in vedere dinamismul, impetuizitatea si expresivitatea proprii acestei varste, acel
freamat permanent sau acea vibratie si efervescentd launtrica ce confera copiilor note
specifice de dinamism creatov, disponibilitati de exteriorizare spontana si autoexpresie
insufletitd, analoage oricdrui elan creator.

Jocul si invatarea ofera copilului nenumarate prilejuri de a combina si recombina
prezentarile pe care le dispun propriile sale imagini, ascultdnd povesti, basme, poezii
reconstruieste mental principalele momente ale naratiunii, le inverseaza, le omite, le
amplifica si inventeaza altele noi.



Tn vederea valorificarii la un nivel cat mai Tnalt a potentialului creativ al copiilor,
este necesar ca fiecare cadru didactic sa realizeze doua actiuni complementare:
evaluarea nivelului pe care il ating diferiti factori ai creativitatii la fiecare elev si gasirea
celor mai eficiente modalitati de activare, stimulare, educare, formare si dezvoltare a
creativitatii.

La fiecare nivel de varsta copiii trebuie sa fie invatati cum sa invete si cum sa se
exprime creator.

Educatorii sunt cei care respecta ideile copiilor, 1i ajuta sa gandeasca si sa-si
rezolve problemele singuri. Copiii care sunt liberi sa greseasca, sa exploreze si sa
experimenteze, se vor simti liberi sd inventeze, sa creeze si sa gaseasca multiple
modalitati de a rezolva situatiile Intalnite.

A. S. Macarenco aprecia inalt capacitatea pedagogului de a visa impreuna cu
copiii, de a-i pasiona prin visul sdu sau a-i ajuta sa vada ,,bucuria de maine”.

,,Copilul sa nu stie nimic pentru ca i-ai spus, ci pentru ca a inteles el insusi sa nu
invete stiinta, ci s-o descopere.” (Jean-Jacques Rousseau)

Bibliografie:

-AL. Rosca, Creativitatea, colectie, orizonturi, Editura Enciclopedica Romana,
Bucuresti, 1972;

-U. Schiopu, Psihologia copilului, Editura Didactica si Pedagogica, 1967;
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Metode De Evaluare
Nadia Tapalaga

Scoala Gimnaziala Sfantul Nicolae Botosani

Metode:

« proiectul

« tehnica 3-2-1

o metoda R.A.L

e proba practica

 investigatia

¢ observarea sistematica a activitatii $1 comportamentului elevului.

Proiectul ca instrument de evaluare:

se desfasoarad pe o perioada de timp de cateva zile sau cateva saptamani;

« incepe in clasa prin precizarea temei, definirea si intelegerea sarcinilor de lucru,
continua in clasa si acasa si se incheie in clasa prin prezentarea unui raport despre
rezultatul obtinut si expunerea produsului realizat;

« poate lua forma unei sarcini de lucru individuale sau de grup;

« trebuie organizat riguros in etape, ca orice munca de cercetare;

« faciliteaza transferul de cunostinte prin conexiuni interdisciplinare.

Metoda proiectului presupune parcurgerea unor pasi, de la pregatirea acestuia, la
evaluare:

1. Pregatirea proiectului
- cadrul didactic impreuna cu elevii vor decide cateva repere care se pot formula prin
intrebari ce pot dirija dimensiunea evaluativa;

a) pe ce se va centra demersul evaluativ:
- pe produs final?

- pe proces?

- pe ambele?

b) ce rol va avea cadrul didactic:

- consilier permanent al elevului?
- doar evaluator final?

- coordonator al intregii activitati?

c) care este statutul resurselor implicate Tn derularea proiectului:
- sunt puse de la inceput la dispozitia elevului?

- sunt identificate pe parcurs?

- sunt comune pentru toti elevii?

d) existd o anumita structura:
- propusa?

- impusa de invatator?

- aleasa de elevi?

e) exista niste caracteristici ale produsului final obligatorii pentru toti elevii?



2. Stabilirea ariei de interes si a tematicii proiectului - discutata si negociata intre cadru
didactic si elevi (Trebuie sa fie adecvata relevantei scopului si obiectivelor pe care
proiectul si le propune din perspectiva specificului disciplinei respective).

3. Stabilirea premiselor initiale, cadrul conceptual, metodologic, datele generale ale
investigatiei, tipul de informatii de care au nevoie. Elevul poate sa-si stabileasca un set
de intrebari esentiale care vor fixa elementele cheie ale proiectului.

4. Identificarea si selectarea resurselor materiale (altele decat cele date suport).

5. Precizarea elementelor de continut ale proiectului (pentru prezentarea in scris sau
orald):

- Pagina de titlu (tema, autorii/autorul, clasa, scoala, perioada de elaborare)

- Cuprinsul (titlurile capitolelor, subcapitolelor, subtemelor, etc.)

- Argumentul

- Dezvoltarea elementelor de continut (pliante, postere, diagrame, citate, desene,
cantece)

- Concluzii (elemente de referinta desprinse din studiul temei)

- Bibliografia

Exemplu de Proiect:

Tn cadrul orelor de “Limba si literatura romana” si” Istorie”, elevii clasei a IV-a au
realizat proiectul de evaluare interdisciplinara "Stefan cel Mare si Sfant ", avand
numeroase surse de documentare,cum ar fi:

. legenda n proza "Stefan cel Mare si Sfant si Vrancioaia” de Alexandru Vlahuta

. legendele in versuri "Daniel Sihastru™ si "Muma lui Stefan cel Mare™ de Dimitrie
Bolintineanu

. legenda in proza "Stejarul din Borzesti" de Eusebiu Camilar

. poezia - cantec "La inmormantarea lui Stefan" de St.O. losif

. cantec popular "Stefan, Stefan, Domn!"

. vizita la Muzeul Judetean de Istorie Botosani

. vizita la biblioteca scolii (consultarea volumelor ce vizau tema data)

. desene colective (ilustrarea unor lecturi din cele date suport; benzi desenate)

. compuneri ale elevilor.
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Alte aspecte:

1. evaluarea produsului final se va face prin prezentare orala, libera de catre fiecare
grupd, invatatorul fiind permanent consilier si evaluator final, fard sa neglijeze
parerea elevilor;

2. Se va lucra pe patru grupe cu cate 3 si 4 elevi, cu lideri de grupa si cu teme date
pentru fiecare grupa;

3. timpul de lucru: 3 saptimani;

4. grupele vor aduna materiale separat, formand un capitol din intreg proiectul.

Temele grupelor:

Grupa | - "Stefan cel Mare in istoria romanilor"
Grupa a ll-a - ""Portretul fizic si moral al lui Stefan"
Grupa a lll-a - ""Figura lui Stefan cel Mare in literatura roméana"
Grupa a IV-a - "Pe urmele marelui Stefan"

Obiectivul general a fost acela de a reconstitui, de a recapitula, de a aprofunda si a
evalua momentele semnificative din viata si activitatea lui Stefan cel Mare, prin prisma
lecturilor studiate si intocmirea unui portofoliu "Stefan cel Mare si Sfant ".

Pentru evaluare s-a stabilit timpul de lucru de 2 ore, elevii fiind asezati in grupe dispuse
astfel Incat fiecare sa se poata privi in fata cu toti ceilalti; sa aiba mapa cu produsul



final.

Elevii au fost sfatuiti ca, in timpul evaludrii proiectului, s puna intrebari celorlalte
grupe, sa aduca completari si sa completeze o fisa de observatie pentru fiecare elev cu
cerintele: vorbeste corect in propozitii; prezinta material bogat si edificator, este activ,
povesteste frumos, citeste corect, expresiv, respecta cerinta data, aduce noutéati, este
original. Grupele au rezolvat tema propusa ingenios, folosind o varietate de surse
informationale, cu argument si suport bine realizat.

Produsele finale, pentru fiecare grupa au fost:

Grupa I:

1. tablou "Stefan cel Mare";

2. album de vederi "Stefan cel Mare in istorie”;

3. poster - anii de domnie, lupte importante, ctitorii, locul de veci; canonizare;

4. fragmente din lecturi istorice scoase de pe Internet (fiecare elev a avut contributia sa
la expozitie);

5. cantecul "Stefan, Stefan Domn!"

Grupa a ll-a:

1. tablou "Stefan cel Mare";

2. proza - portretul fizic si moral al domnitorului facut de cronicarii vremii;

3. schema - trasaturi fizice si morale reiesite din lecturile studiate;

4. desene realizate de elevi, individual si colectiv, reprezentand portretul lui Stefan (
copil si domnitor);

5. compuneri - creatii ale elevilor pe tema data: "Soarele Moldovei", "Stefan domn"™;
6. argument pentru canonizarea domnitorului.

Grupa a lll-a:

1. poster - titluri de lecturi literare ce-1 prezinta pe marele domnitor;

2. dramatizare "Daniel Sihastru™;

3. benzi desenate, fragmente ilustrate, finaluri de lecturi schimbate, povesti ilustrate;
4. expozitie de carte cu prezentarea fiecareia;

5. cantec "La inmormantarea lui Stefan"- versuri de St. O. losif.

Grupaa IV-a:

1. reportaje, note de calatorie;

2. itinerare pentru excursii posibile cu tema data;

3. rebusuri create de elevi;

4. concurs "Cine stie castiga"- intrebari posibile;

5. postere "Stefan 1n orasul nostru si legatura cu Manastirea Popauti".

Toate materialele au fost prezentate cu mult curaj individual sau in grup de cétre elevi,
cu o coordonare a liderului de grup, punandu-i pe elevi in situatia de a argumenta
pertinent orice afirmatie, de a da explicatii, de a pune intrebari si nu in ultimul rand, de a
face judecati de valoare. Fiecare elev a fost pus in situatia de a observa atent munca
colegilor, de a se autoevalua si de a contribui la Intocmirea portofoliului final "Stefan
cel Mare si Sfant " dovedind ca, interdisciplinaritatea pune elevul intr-o posturd
atractiva. Au fost stimulati si dornici sa colaboreze si cei cinci elevi cu CES, care s-au
integrat in grupe. Evaluarea finala s-a facut pe descriptori de performanta si cu
argumentarea individuala a fiecarui calificativ, lasand si elevii sa-si spuna parerea.

Tn concluzie, folosind aceasta metoda de evaluare interdisciplinara, elevul a fost pus sa
caute, sa sintetizeze, sd asocieze, sa compare si nu in ultimul rand, sd-si scoatd din
"cutiutele" mintii lor cunostintele, indiferent la ce disciplind au fost dobandite.

S-a dovedit astfel ca, proiectul- ca metoda alternativa de evaluare interdisciplinara
are un real potential formativ, atractiv, superior celorlalte metode de evaluare.
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Importanta Jocului Didactic Matematic Tn Invitamantul Primar
Rodica Mate

Scoala Gimnaziala Horea Horea

Exercitiile si jocurile didactice matematice reprezinta cea mai eficientd metoda
didactica de stimulare si dezvoltare a gandirii matematice superioare. Integrarea
acestora in procesul de predare-invatare-evaluare este de natura sa contribuie la
realizarea unor importante obiective ale personalitatii elevului. Folosind jocurile
didactice matematice, putem realiza importante sarcini formative ale procesului de
invatdmant.

Scoala 1si propune sa ajute copilul, inca de la clasele mici, sa se integreze activ si
facil in societate. Matematica este disciplina care-1 ajuta pe elev sa dobandeasca
atributele unui bun cautator, a unui descoperitor de noi adevaruri, investigand diverse
situatii problematice. Are un rol important n educatia dezvoltarii gandirii abstracte, a
inventivitatii si creativitatii.

Plecand de la faptul ca jocul este activitatea predominanta inainte de venirea in
scoald, atunci este normala valorificarea acesteia in predarea matematicii. In scoal,
locul jocului este luat de activitatea de invatare, de aceea aceasta trecere se realizeaza
prin jocul didactic.

Jocul didactic matematic contribuie atat la consolidarea cunostintelor cat si la
insusirea unor concepte si notiuni noi, prin caracterul sau atractiv, prin dinamismul sau,
prin stimularea interesului si competitivitatii.

Jocul didactic matematic exercita o influenta mare asupra dezvoltarii intelectuale
a elevilor. Prin solicitarile la aceasta activitate, se dezvolta concentrarea atentieli,
educarea spiritului de observatie, precum si dezvoltarea unei gandiri rapide.

Componentele jocului jocul didactic matematic sunt scopul didactic, sarcina
didactica, elementele de joc, continutul matematic al jocului, materialul didactic si
regulile jocului. Scopul didactic il formulam in legdtura cu cerintele programei
scolare, 1n functie de clasa respectiva, convertite in finalitati functionale de joc.

Sarcina didactica reprezinta elementul de baza prin care transpunem la nivelul
elevilor, scopul urmarit in activitatea respectiva. Sarcina didactica a jocului matematic
vizeazd ceea ce trebuie sa faca elevii in cursul jocului pentru a se atinge scopul
propus. Elevul, care are calitatea de actor si nu de spectator, contribuie cu toate fortele
sale la indeplinirea sarcinii jocului. Spre exemplu, in jocul didactic ,,Cauta vecinii
numarului...!”, scopul didactic este ,,consolidarea deprinderilor de comparare a unor
numere”, iar sarcina didacticd este ,,sa gaseasca numarul mai mic sau mai mare cu o
unitate decat numarul dat”. Foarte utila in acest sens este aplicatia wordwall, care
permite realizarea de exercitii ludice (wordwall.net/ro/resource/7032692).

Un rol deosebit in rezolvarea problemelor 1l au desenele/schemele, care
ilustreaza continutul problemei. Acestea o fac accesibila, clarificand logica relatiei
dintre date si dirijand elevul intr-un rationament matematic sistematic si complex. Sa
emita ipoteze, sa intreprinda diverse cautari, presupuneri, sa stabileasca diferite relatii,
sa gaseasca drumul spre descoperirea necunoscutei care pe masura ce se patrunde tot
mai adanc in miezul problemei, se lasd descoperita.



Sintetizarea rezolvarii problemei intr-un singur exercitiu, cu datele numerice ale
problemei, apoi cu simbolurile literate, sunt cateva modalitati prin care se exerseaza
gandirea elevilor in generalizarea algoritmului de rezolvare a problemei.

Rezolvarea de probleme reprezinta cadrul propice pentru dezvoltarea
capacitatilor creatoare ale gandirii elevilor. Succesiunea logica nu e altceva decat
schema de rezolvare a problemei. O problema este cu atat mai dificila, cu cat difera mai
mult de cele rezolvate anterior. Compunerea de probleme 1l obliga pe elev la o activitate
independenta de creatie, de analize si sinteze, de a confrunta cunostintelor teoretice cu
practica vietii.

Trebuie sa avem in vedere, In mod permanent, legatura matematicii cu viata.
Acest lucru impune determinarea operatiilor matematice in functie de volumul de
cunostinte si deprinderi ale elevilor. Tn activitatea noastra e necesari viziunea asupra
realitatii viitoare in care vor trai elevii nostri.

Bibliografie:
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2. Arghirescu A., ,, Matematica distractiva, clasa a IV-a”, Editura STEFAN, Bucuresti,
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Tehnici De Predare Atractive

loana Roxana Radu

Gradinita "Lumea copiilor™

Tn invatamantul prescolar, tehnicile de predare ar trebui s fie interactive si
atragatoare pentru a stimula interesul si implicarea copiilor.

lata cateva exemple:

1. "Invitare prin joc': Folosirea jocurilor educationale pentru a introduce concepte noi
sau pentru a consolida cunostintele existente. Jocurile pot fi interactive si pot implica
activitdti practice.

2. "Povesti si basme™: Folosirea povestilor si basmelor pentru a captiva atentia copiilor
si pentru a transmite Invatdminte morale sau concepte educationale.

3. "Muzica si miscare": Integrarea cantecelor si a activitatilor de miscare pentru a ajuta
la memorare si intelegerea informatiilor. De exemplu, cantecele cu gesturi sau dansurile
pot fi folosite pentru a invata numere, litere sau culori.

4. " Artasi creatia": Oferirea de oportunitati pentru expresie artistica si creativa, cum
ar fi desenul, pictura, modelarea cu plastilind sau constructia cu materiale diverse.

5. "Excursii si vizite de studiu': Organizarea de excursii sau vizite la muzee, gradini
zoologice sau alte locuri interesante pentru a extinde experienta de invatare dincolo de
sala de clasa.

6. "Folosirea tehnologiei*': Integrarea tehnologiei in activitatile de invatare, cum ar fi
utilizarea tabletelor sau a aplicatiilor educationale interactive, pentru a oferi experiente
de invatare captivante si variate.

7. "Colaborare si joc de rol": Promovarea colaborarii intre copii si implicarea lor in
jocuri de rol sau scenarii care sd le permita sa isi dezvolte abilitétile sociale si sa isi
foloseasca imaginatia.

Aceste tehnici nu numai ca fac invatarea mai placuta pentru copii, dar si 7i ajuta sa
isi dezvolte abilitati esentiale pentru succesul lor in scoald si in viata.



Integrarea Tn Scolile De Masi A Copiilor Cu CES
Rodica Danciu

Scoala Gimnaziala Comuna Sarulesti

Integrarea in scolile de masa a copiilor cu CES

Dizabilitatea, in cazul societitii noastre, poate fi factorul de decizie in soarta de
mai departe a unui copil. Este adevirat, societatea noastra nu a depasit stereotipul
fata de copilul cu dizabilititi. Pana nu demult, aparitia unui copil cu deficiente lasa
0 amprenti negativa asupra parintilor si 1i putea marca pentru tot restul vietii.
Pentru ca atunci, din lipsa de sanse de a se integra Tn societate, acesta devenea o
povara pentru familie.

Pentru un copil cu necesititi speciale frecventarea unei scoli de masa este
oportunitatea cea mai mare, daca nu chiar unica, de a se integra in societate.
Astfel, mai intéi societatea civila, iar ulterior si structurile guvernamentale au
constientizat acest lucru si au lansat ample campanii si proiecte in sustinerea
incluziunii copiilor cu dizabilitati in sistemul de invatamant.

Oriunde persoanele cu dizabilitati necesita o atentie speciala, care se
manifesta fie prin politici si strategii guvernamentale adecvate (oportunitati,
indemnizatii banesti, institutii speciale), fie prin atitudinea cetitenilor de rand sau
implicarea activa a societatii civile in solutionarea problemelor cu care se
confrunta acestea.

Resursele umane ale scolilor cu practici incluzive:

o Copilul cu cerinte educationale speciale (CES) — necesita atentie si asistenta
educationala suplimentara (o abordare individualizata in baza
particularititilor si/sau caracteristice unei dizabilitati/ tulburiri de invitare),
fara de care nu se poate vorbi de egalizarea sanselor, de acces si participare
scolara si sociala.

o Echipa multidisciplinara — alcatuita din invatatorul clasei, cadrul didactic de
sprijin, specialisti/ terapeuti (medic, asistent social, psihopedagog, logoped,
kinetoterapeut), parinti. Se intrunesc in vederea adaptarii curriculumului,
elaborarii Planului de servicii personalizat (PSP), care include serviciile
necesare reabilitirii si dezvoltarii copilului, si Planului de educatie
individualizat (PEI), solutionarii tuturor dificultitilor ce tin de integrarea
scolara a copiilor cu CES.

« Cadrele didactice — care invata cum sa faca fata transformarii scolii Tn una
incluzivi prin participarea la programe de formare in domeniu. Tn acelasi
timp, ele trebuie sa fie dispuse sa acorde ajutor tuturor elevilor din clasa,
stimulandu-i in sustinerea reciproci la activitatile de invatare, in baza
principiilor fundamentale privind educatia si dezvoltarea copilului: TOTI
copiii au dreptul la invatatura si FIECARE copil poate invata.

« Cadrele didactice de sprijin (CDS) — dirijeaza eforturile intregii echipe spre a
oferi copilului cu CES sanse, oportunitati si strategii eficiente de invatare si
socializare; informeaza, mediaza, consiliaza, evalueaza, predau, adapteaza
programe si metode, coopereaza cu specialisti si parinti. Cadrul didactic de
sprijin este ,,avocatul” copilului cu CES.



» Echipa manageriald a scolii — se implica Tn activitatile de perfectionare a
cadrelor didactice prin masuri specifice de popularizare a experientelor

pozitive Tn incluziune si prin achizitia de informatii de specialitate de ultima
ora.

Integrarea scolara a copiilor cu CES necesita transformari la nivel de
institutie educationali. Acestea sunt cu adevarat eficiente doar atunci cind au loc la
nivelul intregii scoli; de la strategia de dezvoltare institutionala la proiectul de
lectie; de la formarea directorilor la pregatirea profesorilor si a personalului
administrativ, de la implicarea activa a elevilor la implicarea parintilor; de la
reutilarea curtii la adaptarea si reamenajarea fiecarei sali de clasa.

Pentru cei angajati in incluziunea copiilor cu dizabilitati este important a
intelege ca parintii, pedagogii, colegii nu sunt medici — ei nu pot trata dizabilitatea,
dar pot reduce dificultatile cu care se confrunta acestia, prin constientizarea
faptului ca aceasta categorie de copii, ajutati de cei din jurul lor, vor putea depasi,
ntr-un timp mai scurt sau mai lung, o parte din greutatile pe care le au .



invitimant Incluziv — De La Teorie La Practica
lonel Ginel Danciu

Scoala Gimnaziala Comuna Sarulesti

Incluziunea scolari se defineste prin acceptarea de citre institutiile de
invitamant a tuturor copiilor, indiferent de apartenenta etnici sau sociali, religie,
nationalitate sau infirmitate si este strins legata de recunoasterea si acceptarea
diversitatii — conditie normala a convietuirii umane.

fnviatamantul incluziv presupune ca tinerii si copiii cu dizabilititi si ceilalti
fara probleme sa invete impreuna in institutiile de invitamant avand sprijinul
corespunzitor. Un inceput timpuriu Tn grupuri de joaca sau medii scolare obisnuite
este cea mai buna pregatire pentru o viata integrata. Fiecare copil este diferit si
special si are propriile nevoi, fie ca este sau nu un copil cu disabilitati. Toti copiii au
dreptul la educatie in functie de nevoile lor. Si copiii diferiti au drepturi egale cu
ceilalti, iar o educatie separata ar duce la marginalizare si discriminare,
impiedicind formarea, implinirea de sine si afirmarea personalitatii. Beneficiile
incluziunii sunt reciproce, dar majoritatea dintre noi n-am simtit incé acest lucru.
Separarea ne limiteazi intelegerea reciproci. Familiaritatea si toleranta reduc
frica si respingerea favorizand relatii de comunicare si colaborare in beneficiul
tuturor.

Educatia incluziva vine sa sprijine acest aspect deoarece ea se centreaza mai
ales pe invatarea strategiilor necesare rezolvirii problemelor din viata cotidiana,
intr-o maniera cooperanta si solidara, unde procesul de invatare este realizat in
spiritul respectului si acceptarii celor din jur.

Scoala trebuie sa aiba contacte cu toate institutiile sociale interesate direct sau
tangential de domeniul educatiei copilului de varsta scolara si sa stabileasca relatii
de cooperare si colaborare. Ea contribuie la transmiterea mostenirii culturale si
faciliteaza invatarea individuala si colectiva . Totodata scoala face posibila
participarea grupurilor si colectivititilor la viata publica, elaborarea si luarea
deciziilor. Schimbul de informatii favorizeaza interactiunea sociala si permite unui
numéir mare de oameni sa ia parte activa la solutionarea problemelor care fi
privesc . Actul educativ in scoala incluziva are sanse de reusita daca cei trei factori
implicati, adica elevul cu deficiente, familia, echipa de specialisti, coopereaza, sunt
parteneri care conlucreaza in aceeasi directie: dezvoltarea copilului cu cerinte
educative speciale

Integrarea individuala a copilului cu nevoi speciale n clasa obisnuita
persupune urmatoarele implicatii:

1. se oferi sprijin educational dupa nevoile copiilor, acestia nu sunt exclusi si se
asigura dezvoltarea personala a fiecaruia;

2. adaptarea programelor si a resurselor organizatorice si procedurale la
nevoile sale;

3. invata in clase omogene;

4. creste motivatia pentru invitare, fiindca este stimulat de mediul
competitional si de performantele scolare ale colegilor valizi;

5. scade nivelul de izolare al copilului cu deficienta si creste nivelul de contact
cu copiii obisnuiti,sporind nivelul de socializare;



6. copiii valizi, ca urmare a contactului cu copiii/elevii cu nevoi speciale, Ti vor
intelege, Ti vor accepta si isi vor forma chiar atitudini de protejare a acestora
n grupurile obisnuite.

Pornim de la constatarea ca parintii sunt cei mai importanti factori de sprijin
n viata copilului cu deficiente sau a copilului sanitos, viata familiei ( sau cel putin
a unuia dintre parinti) se va adapta, se va plia dupa programul copilului cu
deficiente profunde sau medii. Pentru a-si putea sprijini copiii aflati in dificultate,
parintii trebuie sa participe la urmatoarele actiuni, asigurate de echipa de
interventie:

« informare asupra potentialului real al copilului si asupra mijloacelor
susceptibile sa-i favorizeze dezvoltarea;

« informare asupra tipurilor de servicii care pot asigura cel mai bine educarea
si dezvoltarea copilului cu nevoi speciale.

« convingerea parintilor ca nu sunt singuri in demersurile lor educative cu
copilul

« deficient;invatarea familiei sa traiasca in echilibru cu copilul cu nevoi
speciale;

« 1insusirea unor abilititi si tehnici speciale de educatie a copilului cu
deficiente, conlucrand adecvat cu profesionistii;

« elaborarea programelor educationale in conlucrare cu membrii echipei
transdisciplinare.

In activitatea la clasa, cu elevi cu deficiente, acceptam diversitatea ca valoare.
Pentru a valoriza cu adevarat potentialul fiecarui copil cu cerinte educative
speciale., trebuie sa reformulim toate componentele educatiei: obiective/scopuri;
curriculum; resurse procedurale, materiale, organizatorice; evaluare; relatiile intre
partenerii educatiei; resursele mane.

Implicarea cadrelor didactice este conditia majora in realizarea intregrarii
copiilor cu cerinte educative speciale. in viata scolari si sociali. Tn acest demers la
clasa, pentru a favoriza integrarea ciat mai rapida a copiilor cu nevoi speciale, am
valorificat sensibilitatea deosebita a acestora si disponibilitatea de a oferi si de a
primi afectiunea celor din jur.

Fiecare persoana — copil, tanir sau adult — trebuie sa beneficieze de
oportunitati educationale proiectate pentru a le satisface necesitatile educationale
de baza.

Bibliografie:
Vrasmas,T.,(2004),”Scoala si educatia pentru toti”, Ed. Miniped, Bucuresti.

Ungureanu,D.,”Educatia integrata si scoala incluziva”, Editura de Vest, Timisoara



Educatia Ecologici in Gridiniti
Ildiko Bogdan

COLEGIUL NATIONAL ,,MIHAI EMINESCU" PETROSANI

) ) EDUCATIA ECOLOGICA IN
GRADINITA

Protectia naturii devine tot mai mult una din cele mai importante preocupari ale
societatii contemporane si comportd trei aspecte importante: prevenirea deteriorarii
mediului, actiuni de depoluare si reconstructie ecologica, ce constau, in principal, in
masuri reparatorii, i pastrarea sau intretinerea zonelor depoluate.

Mai intai de toate, mediul ambiant ofera copilului posibilitatea de a veni mereu
in contact cu ceva nou pentru el, care i starneste curiozitatea, dorinta de a-1 cunoaste.
Astfel, din contactul cu obiectele si jucariile sale, cu lucrurile personale si cele ale
adultilor, apar diferite intrebari din care rezultd ca prescolarul se intereseaza de
denumirea, calitdfile sau provenienta lor. Adultii in familie, cat si educatoarele la
gradinita, trebuie sa satisfaca aceste interese. Prin raspunsul dat se transmit atat
cunostintele solicitate de copil cat si mesajele cu privire la atitudinea pe care trebuie sa o
aiba copilul fata de fiecare lucru sau fiinta. Cu alte cuvinte, concomitent cu transmiterea
de cunostinte, se formeaza la fiecare copil o atitudine corespunzatoare, un anumit mod
de comportare.

Interesul si dragostea pentru natura sunt, la majoritatea copiilor, instinctive. In
plus, comportamentele si convingerile formate copiilor la 0 varsta cat mai frageda sunt
cele care se pastreaza cel mai bine toata viata.

Gradinita si scoala pot avea un rol important in implementarea educatiei
ecologice, in sensibilizarea factorilor care pot contribui la formarea copiilor si a opiniei
publice cu privire la importanta realizarii educatiei ecologice inca de timpuriu. Cred ca
afirmatia ,,educatia de succes pentru viitor va fi una ecologica, de cooperare si civica”
este de dorit sa 0 avem in vedere in planificarea activitatilor noastre viitoare. De aceea,
in educatia realizata in gradinitd trebuie sa pornim de la interesul firesc al copiilor
pentru plante si animale, pentru ceea ce reprezinta, in general, natura pentru ei.

Tn conditiile societatii de astizi, a desfasura activitati ecologice eficiente nu este
posibil decat daca acestea sunt desfasurate 1n parteneriat si activitatile desfasurate de
prescolari depdsesc granitele gradinitei.

Deci, ca educatori, trebuie sa determinam nu numai sentimente de admiratie fata
de frumusetile naturii, ci sa le formam unele reprezentari §i notiuni concrete asupra
realitatii. Treptat, printr-o activitate permanenta, intensa si complexa, trebuie actionat ca
acestea sa devina convingeri, deprinderi de péstrare, de ocrotire a mediului inconjurator.

Dar simpla instruire la activitati nu asigura deplina realizare a obiectivelor
urmarite. Este necesar sa fac extinsa activitatea si in afara procesului de invatamant, prin
,apropierea copilului tot mai mult de natura” (Lileu, 1991). Educatia ecologica a micilor
prescolari in gradinita se poate reliza prin diverse activitéti.



Folosind observatia spontana sau dirijata, incercam sa formam copiilor o gandire
intuitiva in raport cu natura, pentru a le dezvolta dragostea si respectul fata de aceasta,
dorinta de a o ocroti. Prin intermediul observarilor, copiii dobandesc cunostinte
elementare despre unele fenomene din natura legate de succesiunea anotimpurilor
(caderea frunzelor, ploaia, ceata, inghetarea apei, topirea zapezilor, etc.).

Prescolarii isi largesc si isi contureaza cunostintele despre animalele domestice,
cunosc unele animale salbatice cu modul lor specific de viata. Ei invata sa deosebeasca
animalele domestice de cele salbatice, pasarile migratoare de cele nemigratoare,
animalele care aduc foloase omului de cele care pricinuiesc daune. Pentru realizarea
acestui scop, copiii trebuie pusi in situatia de a le observa.

Toate intrebarile pe care le pun copiii dovedesc interesul de cunoastere al
acestora manifestat in toate ocaziile cu multa insistenta si prin intrebari variate.
Ocupandu-se de cresterea animalelor sau de cultura plantelor, reconstituind conditiile de
viata si de dezvoltare ale animalelor si plantelor, copilul poate sa le observe continuu, zi
de zi, ceea ce-1 duce la generalizari, care incep cu conceptele.

Cunoasterea mediului ambiant se realizeaza si prin jocurile didactice, cu material
din natura sau pe baza de ilustratii si jocurile didactice orale. Jucandu-se, copilul
cunoaste si descopera lumea si viata. Prin jocuri, cunoasterea lumii devine accesibila si
atractiva pentru copii.

Lectura dupa imagini ca forma organizata de cunoastere a mediului, este un alt
tip de activitate prin care se poate realiza educatia ecologica in gradinita de copii. De
exemplu, prin intermediul activitatii cu tema ,,Padurea, prietena noastra” se pot indruma
copiii sa observe fenomenul de defrisare a arborilor, dar si preocuparile oamenilor de a
planta diferiti arbori care vor reimpaduri zonele defrisate. Prin cunoasterea directa de
catre copii a fenomenului de defrisare, impadurire, reimpadurire, plantare contribuim la
formarea gandirii lor ecologice. Copiii stiu ca padurea este ,,prietena” omului datorita
marelui sau rol de a reimprospata permanent aerul oraselor moderne. Pe langa aceste
activitdti, mai putem folosi si: activitati practice desfasurate de prescolari in spatiile
verzi din perimetrul gradinitelor, activitatea muzicala adaptata la tematica inspirata din
frumusetile naturii poate influenta copilul in directia dorita, revistele pentru copii — sunt
un izvor important de informare si documentare privind natura, literatura pentru copii —
inspirata din viata plantelor si animalelor,etc.

Menirea noastra, a cadrelor didactice, este daruirea, “multiplicarea” binelui, a
dragostei, a credintei, a grijii fatd de Pamant, care de mii de ani este casa noastra.

Prescolarii trebuie sa realizeze ca problemele mediului inconjurator sunt ale
lumii intregi, ale fiecaruia dintre noi, iar fiecare actiune negativa a noastra, oricat de
insignificanta ar fi, poate sa afecteze In mod distructiv natura.

Abordarea educatiei ecologice in gradinitd prezintd anumite particularitati
metodologice, scopul final al acestui demers fiind formarea unui comportament ecologic
adecvat si derularea de actiuni concrete de protectie a mediului inconjuréator.

A ocroti si iTmbunatati mediul inconjurator reprezinta pentru intreaga societate un
obiectiv primordial, o sarcind a carei realizare trebuie coordonata si armonizata foarte
bine in sistemul educational. Actiunea de protectie a mediului nu este usoara in
comunitate. Schimbarea mentalitatii oamenilor este dificila, iar fara educatia fiecarui
individ 1n acest sens, incepand de la varste timpurii, orice demers la scara sociala de
ocrotire a mediului este supus esecului.

Prin activitatile ecologice desfasurate cu profesionalism copiii se dezvolta
intelectual, emotional, volitional, moral. Prin observari concrete copiii evalueaza
sanatatea mediului si indrumati de educatoare pot gasi masuri de protectie. Astfel, se
formeaza atitudini pozitive fata de mediul degradat. Prin unele activitati desfasurate cu



prescolarii, acestia pot constitui model pentru adulti, infrAnand unele impulsuri ale
adultilor care distrug intr-o clipa armonia naturii.

Civilizatia umana are un rol foarte important in evolutia ecosistemelor de pe planeta
noastra, dar, din pacate, omul nu pare sa fie constient de imensul rol pe care 1l are.
Pentru a cunoaste modul de functionare al acestui sistem din care facem si noi parte este
esential ca omul sd fie educat n spiritul respectului pentru mediul inconjurator, pentru
ca el sa devina constient de faptul ca nu este stapanul naturii, ci parte a ei.



METODE SI TEHNICI MODERNE DE STIMULARE A
CREATIVITATII LA PRESCOLARI

ANA MARIA MARICA

Gradinita Nr. 62

Prescolaritatea este considerata perioada marilor achizitii, perioada unei curiozitati
extreme si perioada in care universul copilului cunoaste cea mai mare expansiune. in
intervalul de varsta 3-6 ani se pun bazele formarii personalitatii viitorului adult, au loc
cele mai mari transformari ale intelectului si se formeaza majoritatea deprinderilor.

Datorita volumului mare de achizitii ce caracterizeaza perioada prescolaritatii si a
multitudinii de stimuli externi la care copilul este expus, si imaginatia si creativitatea se
dezvoltd intr-un ritm alert. Este momentul cel mai potrivit pentru parinti si educatori sa
descopere care sunt inclinatiile si pasiunile copilului. Apoi, pe seama celor observate si
descoperite, sd antreneze si sd stimuleze ce existd deja in forma bruta in interiorul
copilului.

In dictionarul explicativ al limbii roméne, creativitatea este definiti ca"trasatura
complexa a personalitatii umane, constand in capacitatea de a realiza ceva nou,
original”. Psihologul Paul Popescu-Neveanu defineste creativitatea ca pe o organizare
specifica a proceselor psihice, o predispozitie specific spre elemental de noutate.
Creativitatea nu este insa 0 expresie a talentului sau a imaginatiei, este 0 trasatura
specifica, de sine statatoare, bazata pe curiozitate si explorare.

Creativitatea este educabila, iar acest lucru depinde in mare parte de disponibilitatea
cadrului didactic de a facilita copiilor acest lucru si de a descoperi copiii cu potential
creative. Copiii creative sunt usor de remarcat- sunt cei care pun Intrebari, care
exploreaza, descopera si care vin cu solutii inovatoare, care reorganizeaza cee ace stiu
sau au pentru a obtine ceva nou si original. Fiecare educatoare ce are ca obiectiv
stimularea creativitatii prescolarilor trebuie sd planifice si sd organizeze momente,
situatii si activitdti care sa 11 Indrume pe copii 1n aceasta directie. Elementul nou si
inovator trebuie sa fie prezent permanent in viata si activitatea copiilor, educatoarea
trebuie sa formuleze continuu probleme care sd necesite gasirea unor solutii, sa indrume
si sd Incurajeze prescolarii sa isi depaseasca limitele si sa aiba incredere n capacitatile si
potentialul lor. Stimularea creativitétii copiilor este un proces complex ce presupune
descoperirea, activarea, antrenarea, cultivarea si dezvoltarea potentialului creative
existent n fiecare copil.

Cele mai cunoscute metode utilizate pentru stimularea creativitatii prescolarilor sunt:
metoda Espere, metoda Philips”, metoda ”Paldriilor ganditoare”, matoda exploziei
stelare si brainstormingul. Toate aceste metode au ca scop depasirea zonei de confort a
copiilor si descoperirea unor noi solutii, unor reconfigurari a solutiilor vechi, unor
conexiuni intre concept care sd conduca spre nou, spre original si, evident, spre
stimularea creativitatii.

Pe langa aceste metode specifice, bine cunoscute si deja utilizate de majoritatea cadrelor
didactice din gradinita, poate cel mai important lucru pe care o educatoare l-ar putea
face pentru a stimula creativitatea copiilor prescolari este sa le ofere acestora libertate:
libertate de actiune, de exprimare, de explorare.

Pentru ca un copil sa isi atinga potentialul creativ maxim, adultii din jurul acestuia
trebuie sa renunte la constrangerea si limitarea acestuia. Nu toate actiunile trebuie



indeplinite “corect”, frunzele nu trebuie colorate intotdeauna cu verde, nu este
obligatoriu ca sotronul sd inceapa de la 1. Lasand copilul sa se manifeste iber, sa fie un
actor activ si implicat In propria sa formare si voltare, nu numai ca 1i stimulam
creativitatea, dar 1i permitem sa se dezvolte armonios si sa isi atinga potentialul maxim.



Importanta Cartilor
Gabriela Florentina Stoica

Gradinita Cu Program Prelungit alexandrina Simionescu Ghica
Targoviste

SCOPUL ACTIVITATII:

« Dezvoltarea capacitatii de exprimare orald, de intelegere si utilizare corecta a
semnificatiilor structurilor verbale orale, precum si educarea unei exprimari
verbale corecte din punct de vedere fonetic, lexical si sintactic;

» Consolidarea unor deprinderi de lucru pentru realizarea unei lucrari originale, prin
stimularea expresivitatii si a creativitatii.

Educarea limbajului ,,Copacii in care cresteau carti” de Paul Czajak, Rashin
Kheiriyeh — lectura educatoarei;

Se expune povestea cu ajutorul video-proiectorului si se citeste cu intonatia adecvata, cu
tonalitatea potrivita, cu modularea vocii, cu marcarea pauzelor determinate de
punctuatie, deruland imaginile povestii,. Copiii ascultd cu atentie povestea. Se scoate in
evidentd importanta cartilor in viata oamenilor.

Activitate artistico-plastica ,,Copacii in care cresteau carti” — desen

Prescolarii au compus in mod original spatiul plastic, utilizand elemente de limbaj
plastic (linia, punctul), pentru a reda secvente din poveste.
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Modalitiiti De Dezvoltate A Creativititii In invitimantul
Prescolar

Dina Raluca Barbu

Scoala Gimnaziala Comuna Bunesti

Creativitatea este o forta vitald in dezvoltarea copiilor in primii ani ai vietii lor. in
mediul prescolar, aceasta este incurajata si sustinuta prin intermediul diverselor activitati
si experiente care stimuleaza imaginatia si gandirea laterald a copiilor. Acest referat
exploreaza rolul si importanta creativitatii in dezvoltarea prescolarilor.

Definirea creativitatii

Creativitatea in mediul prescolar poate fi definita ca abilitatea copiilor de a gandi si de a
actiona In mod original si inventiv. Aceasta implicd explorarea, experimentarea si
exprimarea libera a ideilor si a sentimentelor intr-un mod neconventional si autentic.

Factorii care sustin creativitatea:

1. Mediul stimulativ: Un mediu bogat in materiale si resurse variate, precum si
spatii de joaca flexibile, Incurajeaza explorarea si descoperirea creativa.

2. Sustinerea adultului: Educatorii si parintii joaca un rol crucial in incurajarea si
sustinerea creativitatii copiilor prin intermediul incurajarii, intrebarilor deschise si
aprecierii eforturilor lor.

3. Libertatea de exprimare: Prescolarii au nevoie de oportunitati de a-si exprima
liber ideile si imaginatia fard teama de a fi criticati sau judecati.

Metode si activitati pentru stimularea creativitatii:

1. Arta si crafturile: Activitati precum pictura, modelarea si desenul ofera copiilor
oportunitati de a-si exprima creativitatea si de a-si dezvolta abilitatile motorii fine.

2. Jocurile de rol: Prin jocurile de rol, copiii pot explora si intelege lumi diferite, isi
pot dezvolta imaginatia si pot Incerca noi roluri si identitati.

3. Explorarea naturii: Interactiunea cu mediul natural 1i incurajeaza pe copii sa
observe, sd intrebe si sa descopere, stimuland astfel gandirea creativa.

4. Povestirea si crearea de povestiri: Citirea si povestirea de povesti, precum si
crearea de povesti proprii, dezvoltd imaginatia si abilitatile de comunicare ale
copiilor.

Beneficiile creativititii in dezvoltarea prescolarilor:

1. Dezvoltarea abilitatilor cognitive: Creativitatea stimuleaza gandirea critica,
rezolvarea de probleme si abilitatile de planificare ale copiilor.

2. Dezvoltarea social-emotionala: Prin colaborare si exprimarea emotiilor n
moduri creative, copiii 11 dezvolta abilitdtile sociale si emotionale.

3. Tncrederea 1n sine: Succesul in activitati creative ii ajutd pe copii si castige
incredere in propria lor capacitate de a gandi si de a actiona Tn mod independent si
original.

Concluzie: Creativitatea este o componenta esentiald a dezvoltarii copiilor in etapele
prescolare, oferindu-le oportunitati de explorare, descoperire si expresie liberd. Prin
intermediul unui mediu stimulativ si al sustinerii adecvate din partea adultilor, copiii pot
sa-si dezvolte creativitatea intr-un mod care sa le influenteze pozitiv intreaga viata.
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INCALZIREA MATEMATICA (ADUNAREA SI SCADEREA)
Andreia Chifani

Scoala Gimnaziala Paunesti

1. Numara din 10 in 10, pornind de la 38.
2. decompune in zeci si unitati numerle: 74, 91, 68 si 45.

3. Pun la un loc: 60 si 6, obtin ...; 70 si 1, obtin ...; 80 si 6, obtin ...; 9 si 20, obtin ..., 4 si
50, obtin ... .

4. Adundri repetate:

-1+ 1+ 1+ 1=...; 10+10+10+10= ..,;

-2+ 2+ 2= ...; 20+20+20= ...;

- 3+ 3+ 3=...; 30+30+30= ...

5. De céte ori pot extrage 2 bile dintr-un grup de 2 bile?
6. Scade 2 numere rasturnate.

7. Aduna 2 numere identice.

8. Pornesc de la 95, iau toate unitatile, extrag doua zeci si indepartez inca o0 zece. la ce
numar am ajuns?



Creativi De Mici
Musuroia Marioara

Scoala Gimnaziala ,,Ion |. Graure” Balteni

Creativitatea joaca un rol vital in viata prescolarilor din mai multe perspective:

» Dezvoltare cognitiva: Creativitatea 1i ajutd pe copii sa isi dezvolte gandirea
abstractd, sd faca conexiuni Intre idei si s gaseasca solutii la problemele cu care
se confrunta. Prin activitati creative, ei isi exerseaza imaginatia si 1si imbunatatesc
abilitdtile de rezolvare a problemelor.

¢ Dezvoltare sociala si emotionald: Prin intermediul jocurilor si activitatilor
creative, copiii invata sa colaboreze cu alti copii, sd 151 exprime emotiile si sa isi
dezvolte empatia. Creativitatea ii ajuta sa isi exploreze si sa isi inteleaga propriile
emotii si pe ale altora.

» Dezvoltare fizica: Multe activitati creative implica miscare fizica si coordonare,
ceea ce contribuie la dezvoltarea abilitatilor motorii fine si grosiere ale
prescolarilor.

« Invitare holistica: Creativitatea nu se limiteaza la arta sau la activitati de desen.
Ea poate fi incorporata n toate aspectele invatarii, inclusiv in matematica, stiinte,
limba si alte domenii. Astfel, copiii Invata sa abordeze problemele din diverse
perspective si sd gdseasca solutii inovatoare.

« Incredere in sine: Oferindu-le copiilor posibilitatea de a-si exprima ideile si de a-
si manifesta creativitatea, acestia 1si dezvolta increderea in propria lor capacitate
de a gandi si de a crea. Acest lucru poate avea un impact pozitiv asupra stimei de
sine si a motivatiei lor pentru invatare.

Pentru a Tncuraja creativitatea in viata prescolarilor, este important sa le oferim acces la
o varietate de materiale si resurse, sa 1i incurajam sa isi exploreze interesele si sa i
sustinem 1n exprimarea libera a ideilor lor. De asemenea, este benefic sa incorporam
activitati creative in rutina lor zilnica si sa le oferim oportunitati de a-si impartasi
creatiile cu ceilalti.



CREATIVITATE PRIN ACTIVITATI EXTRASCOLARE
STRBU BIANCA-LACRAMIOARA

Scoala Gimnaziala Buciumi

,,» Creativitatea inseamna a lua elemente cunoscute si a le imbina in moduri unice”.
Jacque Fresco

Pornind de la ideea ca activitdtfile extrascolare vizeaza de regula acele
activitati cu rol complementar orelor clasice de predare- invatare, aria lor fiind destul de
larga- excursii si vizite la muzee, cinematografe, teatre, opera, balet, institutii publice
sau alte obiective de interes comunitar sau activitati artistice, cluburi tematice si echipe
sportive, activitati legate de protectia mediului- punctul de plecare este intotdeauna ceea
ce ne transmite copilul, activitatile spre care manifesta interes, pe care le face cu
placere, in care se simte in largul sdu.

Comenius considera ca instructia trebuie sd se bazeze pe regula marelui
pedagog roman Quintilian: ,,lunga este calea prin reguli, scurta si rodnica va fi prin
exemple”, activitatea proprie a elevilor fiind considerata importanta si incurajata,
deoarece Comenius era convins ca ,,scrierea Se invata scriind, vorbirea vorbind, cantarea
cantand, calculul calculand, supunerea prin supunere, abtinerea prin abtinere, adevarul
prin spunerea adevarului”, scopul activitagilor extrascolare insemnand dezvoltarea unor
aptitudini speciale, antrenarea elevilor 1n activitati cat mai variate si bogate in continut,
fructificarea talentelor personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale,
facilitarea integrarii in mediul scolar, stimularea interesului pentru activitati socio-
culturale, oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei.

Varietatea activitatilor extrascolare desfasurate cu elevii vor conduce la
dezvoltarea creativitatii acestora prin contactul pe care il au cu mediul inconjurator, cu
diversi factori implicati Tn realizarea obiectivelor propuse, scolii revenindu-i sarcina de a
stimula exprimarea potentialului creativ al fiecarui copil, de a incuraja initiativele lui,
ingeniozitatea si curiozitatea, de a favoriza stabilirea unor relatii care sa nu exagereze
prin autoritate, oferindu-i elevului sansa de a lua singur decizii si de a cultiva increderea
n sine, intr-o atmosfera de comunicare libera. Urmaresc largirea si adancirea
informatiei, cultiva interesul pentru diferite ramuri ale stiintei, atrag elevul la folosirea
timpului liber Tntr-un mod placut si util, 1i orienteaza catre activitati utile care sa
intregeasca educatia scolara, contribuind la formarea personalitdtii, de aceea scoala
trebuie sa fie deschisa spre acest tip de activitate care imbraca cele mai variate forme.

Un bun prilej de dezvoltare a creativitatii prin intermediul activitatilor
extrascolare o reprezinta perioada destinata Programului National ,,Scoala Altfel” si
Programului ,,Saptamana verde”. Proiectele propuse in aceaste saptdmani vin in
sprijinul intereselor si preocuparilor elevilor, dandu-le posibilitatea sa isi manifeste
talentul si creativitatea si in alt context decat cel curricular. Activitatea in afara clasei si
activitatea extragcolara ofera numeroase prilejuri pentru cultivarea imaginatiei,
creativitatii, foarte potrivita pentru realizarea cu succes a obiectivelor propuse in
domeniul dezvoltarii creativitatii fiind sezdtoarea, drumetia, excursia. Ele reprezinta o
forma atractiva, recreativa si dinamizatoare, iar ca forma de creativitate colectiva, ea
creeaza cadrul propice elevilor de a se manifesta liber. Creativitatea este pionul principal
in a iesi din tiparele obisnuite, factorul esential pentru stimularea spiritului creator la
elevi 1l constituie relatia educationala, iar in cadrul acesteia atitudinea invatatorului in
clasa si in afara ei. Activitdtile 1n aer liber au rolul de a imbogéti cunostintele elevilor
despre viata plantelor si a vietuitoarelor, vizionarea in colectiv a filmelor este indragita



de copii, nu numai datorita fascinatiei pe care imaginea filmului o exercita asupra lor, ci
si dorintei de a se afla in grupul prietenilor si colegilor cu care pot sa faca schimb de
impresii, vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru pentru copii, distractive sau
sportive, stimuleaza si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate cum ar fi
muzica, sport, poezie, picturd, realizarea acestor activitati presupunand alegerea din
timp a materialului de cétre cadrul didactic, abordarea creatoare a temelor de catre
acesta si, nu in ultimul rand, maiestrie pedagogica si dragoste pentru copii.

In concluzie, as putea spune ca activitatile extrascolare cuprind mai multe
forme de manifestare, interdisciplinara, intradisciplinara, pluridisciplinara,
transdisciplinara, iar acest mod de abordare a educatiei ofera celor care invata nu numai
cunostinte, ci si elemente de interpretare, intelegere, care conduc la dorinta de
perfectionare si manifestare a creativitatii.
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PROGRAMUL ZILNIC AL ELEVULUI
Lidia Simona Lucescu

Liceul Tehnologic ,,Vasile Cocea”

Scoala este o institutie importanta in viata copilului si a familiei.

.....

Acesta paseste pragul scolii aflandu-se deodata in fata unor responsabilitati izvorate din
angajarea sa in prima mare activitate sociald: invatdtura. Ea reflecta masura in care
copilul reuseste sa raspunda cerintelor noului program. Este important ca fiecare elev sa
se acomodeze usor si rapid noilor cerinte.

Statutul de scolar al copilului impune o noua distribuire a timpului sau. Se va restrange
astfel timpul de joaca si se vor introduce unele obligatii de natura intelectuala.

Organizarea rationala a timpului permite instalarea unui regim de viata si munca
sanatos. Controlarea eficienta a timpului va constitui un stil de viata.

Un regim de munca si odihna este necesar:

- Tn organizarea si desfasurarea procesului de invatamant;
- pentru realizarea cu usurinta a sarcinilor scolare;

- pentru ocrotirea sanatagii micului scolar.

Activitatea elevului trebuie riguros organizata, supravegheata si controlata. Copilul care
nu are in familie un astfel de program si desfasoara activitatea la intamplare, nu-si
pregateste temele la timp, nu-si formeaza deprinderi de munca ordonata si sistematica.
Din aceste cauze el intampina tot mai mari greutati in indeplinirea sarcinilor scolare, pe
care cauta sa le evite.

Colaborarea familiei cu scoala este necesara pentru realizarea cu succes a cerinelor
impuse de unitatea de invatamant. Unele familii nu tin legatura cu scoala si neglijeaza
complet oportunitatea unui program care trebuie sa jaloneze munca si odihna copilului.
Respectarea restrictiilor de curatenie si igiena, intocmirea si respectarea programului de
executare a indatoririlor scolare trebuie urmarita cu fermitate de catre parinti.
Un posibil program zilnic al elevului:
¢ Desteptarea la ora 790
o Inviorarea, igiena corporali;
o Imbracatul si revizuirea ghiozdanului;
« Servirea micului dejun;
¢ Traseul catre scoala;
« Programul scolar: 4-5 ore de cursuri;
e Traseul catre casa;
 Spalatul pe maini, schimbarea vestimentatiei, Servirea mesei de pranz;
¢ Program de odihna - 2 ore;
» Pregatirea lectiilor - pana la ora 169;
« Activitati la alegere (lectura, vizionare de programe TV, joc in aer liber);
« Servirea cinei;
* Pregitirea ghiozdanului;



 Igiena corporald de seara;
¢ Lectura — cel putin un sfert de ora;

« Odihna de noapte, incepand cu ora 21%9(cel tarziu).

,orice copil are dreptul de a-si exprima opiniile in toate chestiunile care il privesc.”
(art.12-15 Convenienta Natiunilor Unite cu privire la Drepturile Copilului -1989). Pe
langa dreptul de a i se asigura asistenta de sanatate, copilul are dreptul de a se juca in
voie, de a-si satisface anumite dorinte in timpul liber. Prin timp liber intelegem acea
unitate de timp folosita dupa voia si priceperea fiecaruia. La varsta scolara mica copilul
trebuie dirijat in folosirea timpului liber catre activitati utile, placute, care sa-i formeze
trasaturi pozitive de caracter.

Timpul liber poate avea mai multe functii: educativa, de odihna, sau de
delectare.

Putem vorbi de timp liber zilnic, timp liber la sfarsit de sdptamana sau timp liber in
vacante. Consideram timp liber al unei zile, timpul ramas dupa efectuarea unor activitagi
cum ar fi: orele de curs, activitati extragcolare, trebuintele personale, activitatile
gospodaresti si activitdtile neprevazute. Acest timp diferd de la individ la individ in
functie de varsta, ritm de munca, familie. Exemplu: Unui copil cu un ritm lent de
munca intelectuald, dar sarguincios, care nu este sustinut de familie si este obligat sa
presteze activitati gospodaresti nu 11 mai ramane timp liber zilnic, poate doar la sfarsit
de saptamana. Dimpotriva, unui copil care poseda un ritm alert de munca intelectuala,
este sustinut de familie si nu presteaza activitati gospodaresti, 1i rimane mult timp liber.
O alta categorie este aceea a copiilor care ,,omoara” timpul.

Daca timpul liber zilnic se rezuma la 2-3 ore, cel de la sfarsitul saptamanii este mult mai
intins; atunci copilul isi poate planifica activitagi multiple. Acum se impune dirijarea
elevului catre 0 dozare eficienta a timpului, din partea familiei, prin implicarea copilului
in diverse activitati cu caracter educativ, dar si relaxant (activitati sportive, muzicale,
artistice etc.) .

Orice activitate din timpul liber trebuie sa aduca un beneficiu pentru minte si trup, sa fie
diversificata, recreativa, fara aglomerare, respectand deviza: ,,timpul liber nu trebuie
omorat”. Timpul liber folosit in mod recreativ, distractiv, este timpul in care se
realizeaza o placere, o pasiune, un hoby (miscare, lectura, vizionarea unui film, pictarea
unui tablou, cusutul unui goblen etc.) in principal activitatea de relaxare, de destindere si
distractie.

Rolul parintilor in structurarea timpului liber al copiilor contribuie la formarea
capacitatii de gestionare a timpului liber prin: stabilirea sarcinilor, controlul permanent
al realizarilor si nerealizarilor, stimularea alegerii responsabilitatilor, obligatiilor,
sarcinilor.

Daca rolul educatorului a fost indeplinit, copilul va sti sa aleaga pentru a fi mulfumit
deplin. Lectura va fi buna daca a fost facuta selectia lecturilor, oferindu-i criterii de
apreciere valorica, trezindu-i interesul prin comentarii la adresa unor personaje literare.

Spre deosebire de lectura, care face posibila diferentierea dintre oameni, ca nivel de
cultura, televizorul uniformizeaza culturile individuale, privandu-le de originalitatea
si personalitatea atat de necesare. Emisiunile TV vizionate trebuie selectate si totodata,
respectate conditiile de igiend a viziondrii pentru evitarea consecintelor nedorite.
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CONTRIBUTIA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE LA
DEZVOLTAREA PERSONALITATII ELEVILOR

Ramona Mariana Chirila

SCOALA GIMNAZIALA "MARIUS SANDRU"

Locul i rolul activitatilor extracurriculare in educatia copiilor

“Sa nu-i educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista
cand ei vor fi mari i nimic nu ne permite sa stim cum va fi lumea lor. Atunci, sa-i
invatam sa se adapteze.” (Maria Montessori —’Descoperirea copilului™)

Scoala este ca o lume fermecata, plina de basm si feerie, este lacasul unde se pun bazele
,,cladirii’’fizice si spirituale a ,,puiului de om’’. Doar ,,zana’’,modelatoarea de suflete si
minti, stie, cu mult tact si rabdare, sa-i treaca pragul palatului fermecat pentru a imbraca
haina plina de vraja si mister a basmului, a jocului, a cantecului si a poeziei.

Pedagogul american Bruner (1970) considera ca ,,oricarui copil, la orice stadiu de
dezvoltare i se poate preda cu succes, intr-o forma intelectuala adecvata, orice tema”,
daca se folosesc metode si procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, daca
materia este prezentata ,,intr-o forma mai simpla, astfel incat copilul sa poata progresa
cu mai multa usurinta si mai temeinic spre 0 deplina stapanire a cunostintelor”. Oricat ar
fi de importanta educatia curriculara realizata prin procesul de invatamant, ea nu
epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului. Ramane cadrul larg al
timpului liber al copilului, in care viata capata alte aspecte decat cele din procesul de
invatare scolara. In acest cadru, numerosi alti factori actioneaz, pozitiv sau nu, asupra
dezvoltarii elevilor.

Educatia extracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) isi are rolul si
locul bine stabilit in formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin activitatile
extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre
aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea
comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai frageda varsta,
copiii acumuleaza o serie de cunostinte pundndu-i in contact direct cu obiectele si
fenomenele din natura. Trebuinta de se juca, de a fi mereu in miscare, este tocmai ceea
ce ne permite sa impacam

scoala cu viata.

Daca avem grija ca obiectivele instructiv — educative sa primeze, dar sa fie prezentate
in mod echilibrat si momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi
intotdeauna deosebite. Tn cadrul acestor activitati, elevii se deprind sa foloseasca surse
informationale diverse, s intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, invata sa invete.
Prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si
responsabilitdfi, copiii se autodisciplineaza. Cadrul didactic are, prin acest tip de
dezvoltarea, sa realizeze mai usor $i mai frumos obiectivul principal al scolii si al
invatamantului primar — pregatirea copilului pentru viata.

Scopul activitatilor extragcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor 1n activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru
activitati socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru
reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea



aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un
cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca
nivelul anxietatii si sa-si maximizeze potentialul intelectual.

Exemple de activitati extrascolare

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale —
organizate selective — constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale,
folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele ofera elevilor prilejul de a observa
obiectele si fenomenele in starea lor naturald, procesul de productie in desfasurarea sa,
operele de arta originale, momentele legate de trecutul istoric local, national, de viata si
activitatea unor personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si nationale,
relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de
invatare, intregesc si desavarsesc ceea ce elevii acumuleaza in cadrul lectiilor.

Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, stimuleaza
si orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, pictura.

Excursiile si taberele scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre
frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta,
cultura. Prin excursii, copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde s-au
nascut, au triit si au creat opere de artd. In urma plimbirilor, a excursiilor in natura,
copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, in cadrul
activitatilor de desen si modelaj, iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite n
activitatile practice, in jocurile de creatie. La varsta scolara, copiii sunt foarte receptivi
la tot ce li se arata sau li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in
acest sens. Excursia ajuta la dezvoltarea intelectuala si fizica a copilului, la educarea lui
cetateneasca si patriotica. Ea este cea care 1l reconforteaza pe copil, i prilejuieste
insusirea unei experiente sociale importante, dar si imbogatirea orizontului cultural
stiintific. Prin excursii elevii isi suplimenteaza si consolideaza instructia scolara
dobandind insusirea a noi cunostinte.

Am acordat importanta cuvenita sarbatorilor si aniversarilor importante din viata
tarii si a copiilor. Acestea au fost un bun prilej de destidere, de buna dispozitie,
dezvoltand la copii sentimental apartenentei la colectivitatea din care fac parte,
deprinzandu-i totodata sa-si stapaneasca emotiile provocate de prezenta spectatorilor.

Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive pentru
cei mici. Acestea ofera copiilor posibilitatea si demonstreze practic ce au invatat la
scoala, acasa, sa deseneze diferite aspecte, sa confectioneze modele variate. Acelasi
efect il pot avea concursurile organizate de catre cadrele didactice in clasa. Daca sunt
organizate intr-o atmosfera placuta vor stimula spiritul de initiativitate al copiluiui, Ti va
oferi ocazia sa se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercitiile si
va asimila mult mai usor toate cunostintele.

Elevii trebuie sa fie indrumati sa dobandeasca: o gandire independenta,
nedeterminata de grup, toleranta fata de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme
noi si de a gisi modul de rezolvare a lor si posibilitatea de a critica constructiv. Inainte
de toate, este insd important ca profesorul insdsi sa fie creativ. Elevii sunt atrasi de
activitatile artistice, reacreative, distractive, care ajutd la dezvoltarea creativitatii,
gandirii critice i stimuleaza implicarea in actul decizional privind respectarea
drepturilor omului, constientizarea urmarilor poluarii, educatia rutiera, educatia pentru
pastrarea valorilor, etc.

Activitatile complementare concretizate 1n excursii si drumetii, vizite, vizionari de
filme sau spectacole imprima copilului un anumit comportament, o tinuta adecvata
situatiei, declanseaza anumite sentimente. O mai mare contributie in dezvoltarea
personalitatii copilului 0 au activitatile extragcolare care implica in mod direct copilul



prin personalitatea sa si nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea in afara clasei si
cea extragcolara trebuie sd cuprinda masa de copii.

Activitatile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele
starnesc interes, produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte, chiar daca
necesitd un efort suplimentar. Copiilor li se dezvolta spiritul practic, operational,
manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii sale. Copiii se
autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati se supun de buna voie regulilor,
asumandu-si responsabilitati. Dascalul are, prin acest tip de activitate posibilitagi
deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze
mai usor si mai frumos obiectivul principal - pregatirea copilului pentru viata.
Realizarea acestor obiective depinde in primul rand de educator, de talentul sau, de
dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea in

eqe, ey

Activitatile extrascolare detin un rol important in viata elevului, oferindu-i un alt
mod de dobandire a informatiilor. Acestea pot fi activitati indepenente, pe care elevul le-
a ales, sau activitati organizate de catre cadrele didactice. in concluzie, cadrul didactic
poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul activitatilor extrascolare.
Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire, sa evite critica
in astfel de activitati, sa incurajeze elevii si sa realizeze un feed- back pozitiv.
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Tn contextul actual, creativitatea, este un atribut care raspunde ritmului alert in toate
domeniile vietii sociale, ritm ce ne obliga la utilizarea unui bagaj bogat de cunostinte
matematice, de algoritmi si de scheme logico-matematice.

Pentru creativitate s-au folosit o multime de termeni precum talent, aptitudine,
imaginatie, inteligentd, inventivitate, capacitate si spirit novator, insa ultimele cercetari
cu caracter preponderent experimental, ce au abordat o varietate de aspecte, au aratat ca
notiunea de creativitate este incad insuficient definita.

Aceasta se explica prin complexitatea procesului creativ si diversitatea domeniilor in
care se realizeaza creatia.

Astfel dintre teoriile emise le amintim pe urmatoarele:

+ teoria asociativista considera creativitatea un proces de organizare si
transformare a unor elemente asociative in elemente noi, originale, pe baza
gandirii; teoria a fost elaborata de Medrik in 1962;

« teoria configurationista vede creativitatea ca produs al imaginatiei, nu al gandirii
logice, cu ajutorul caruia sesizam un element din ntregul pe care-1 completam
apoi;

« teoria transferului sustinuta de J.P.Guilford afirma despre creativitate ca este o
etapa a Invatarii transferabild in diverse domenii.

Aceste teorii nu se refera la realizarile sau productivitatea individului, ci sunt centrate pe
capacitati, atitudini si experiente intelectuale care preced procesul creator.

O alta parere are n vedere corelarea creativitatii cu diverse trasaturi de personalitate sau
de comportament si in acest context al incercarilor de definire a creativitatii a aparut
problema raportului inteligenta-creativitate.

Astfel, daca inteligenta este o forma superioard de organizare si de echilibru a
structurilor cognitive si daca a intelege si a inventa sunt functiile ei principale, atunci nu
putem vorbi de nici un proces creativ fara participarea inteligentei.

Daca am identifica inteligenta superioara cu creativitatea, ar fi gresit deoarece aceasta
este definita de originalitate si valoarea proceselor create.

Din acest punct de vedere, creativitatea reprezinta potentialul creativ, adica totalul
insusirilor si factorilor psihologiei ai performantelor creatoare.



Se mai poate spune ca reprezinta conditiile virtuale existente, insa nu neaparat folosite,
care contribuie la procesul actual creativ, alcatuiesc creativitatea potentiald spre
deosebire de facultatea creativa care presupune posibilitatea reald de a crea.

Creativitatea poate fi 0 capacitate a persoanei de a produce lucruri originale sau drumul
parcurs pana la produsul original si in sprijinul actului creator vine imaginatia creatoare.

Conceptul de creativitate a fost vazut din unghiul personalitatii, aga cum am aratat, sau
al produsului final obtinut in urma actului creator.

Creativitatea reprezinta cel mai Tnalt nivel de comportament uman, capabil de a antrena
toate celelalte nivele de conduita biologica si logica, precum si toate insusirile psihice
ale unui individ in vederea realizarii unor produse caracterizate prin originalitate,
noutate, valoare si utilitate sociala.

Daca un produs obtinut nu a fost cunoscut de cel care I-a realizat, el reprezinta o
activitate creatoare, chiar daca acesta nu este nou.

Creativitatea mai poate Tnsemna si gasirea unor solutii, idei, metode care nu sunt noi
pentru societate, dar la care s-a ajuns pe cale independenta.

Din punct de vedere al aspectului obiectiv, creativitatea se determina prin produsul sau
final care poate fi o inventie, o descoperire stiintifica sau rezolvarea unor probleme de
productie sau Invatamant.

Deci desi nivelul produsului creat poate fi diferit noutatea si valoarea pentru societate
sunt obligatorii, constituirea unei personalitdfi cu comportament creativ are la baza
invatarea creativa prin descoperire.

Omul creator are nevoie de virtuti formate prin tipul de invatare amintit care reprezinta
un salt calitativ mare, asa cum aratd Comenius, iar continuatorii sdi, pun accent pe
memorare, reproducere, in timp ce invatarea creativa orienteaza spre cercetare,
descoperire, invatare prin efort propriu folosind gasirea si imaginatia creatoare, fara
excluderea educarii memoriei deoarece e nevoie de baza materiala in vederea
prelucrarii.

Creativitatea este determinata si influentata de o serie de factori, iar cercetarile Tn acest
domeniu efectuate de Guilford a pus in evidenta sase factori ai creativitatii, subliniind
rolul fluiditatii gandirii, flexibilitatii, originalitatii, elaborarii, sensibilitatii si redefinirii.
Modelul a primit si obiectii printre care lipsa de dinamism deoarece nu cuprinde modul

de construire a raportului dintre informatii.

Unul dintre psihopedagogii nostrii, Alexandru Rosca a grupat acesti factori dupa cum
urmeaza: factori subiectivi si factori obiectivi.

Factori subiectivi, sunt factorii legati de insusi persoana respectiva si sunt intelectuali,
aptitudinali, nonintelectuali si monoptitudinali.

Gandirea creatoare este considerata ca principala componenta a creativitatii, principalul
instrument psihologic, insa nu singurul, deoarece ea are capacitatea de a investiga in
directii multiple precum si de a aborda directiile sterile.

Pentru a se realiza, gandirea are nevoie de 0 informatie bogata si foloseste 0 serie de
operatii ca: analiza §i sinteza, abstractizarea, generalizarea, comparatiei.

Putem distinge mai multe componente ale gandirii divergente, precum fluiditatea,
flexibilitatea, originalitatea si productivitatea.



Un criteriu de apreciere a creativitatii este inteligenta. Inteligenta este definitd ca
aptitudinea sau capacitatea de a rezolva probleme noi, de a intelege ideile si de a aplica
in problemele reale pe care le ridica viata.

Afi inteligent inseamna a fi rational, logic si lucid, iar chiar daca creativitatea inseamna
ceva mai mult decat inteligenta, majoritatea psihologilor recunosc ca inteligenta este
necesara chiar si numai pentru a evalua corect un rationament.

Tn creativitate este necesari si existenta unor aptitudini care reprezinta insusirile psihice
si fizice relativ stabile ce-i permit unui om sa efectueze cu succes anumite forme de
activitagi.

Tn procesul creatiei un rol important 1l joaca si motivatia care este considerata

componenta vitala a creativitatii.

Motivatia este modalitatea de mobilizare, activare si autodeterminare. Din aceasta cauza
motivele sunt luate drept cauze interne, desi sunt dobandite.

Este important de amintit cd in functie de actiune, motivatia poate fi intrinseca sau
extrinseca si un rol deosebit il are motivatia cognitiva manifestata prin comportament
explorator care depinde de noutate, schimbare si complexitate.



JOCUL-ACTIVITATEA DE BAZA IN INVATAMANTUL
PRESCOLAR

MIHAELA TILVAR

Scoala Gimnaziala ”Duiliu Zamfirescu,,,G.P.N. Dumbraveni

“Nu trebuie sa privim jocul ca ceva neserios, ci ca o activitate cu addnca semnificatie.”
F. Frobel

Psihopedagogia moderna acorda o0 mare importanta tendintei ludice predominante
in timpul unei lungi perioade a evolutiei ontogenetice.

Desi specific copilariei, jocul este practicat la toate varstele oferind multiple
posibilitati prin care copiii, tinerii si adultii 1si manifesta si isi dezvolta imaginatia,
aptitudinile, is1 insugesc noi cunostinte, is1 formeaza deprinderi de munca si viata.

Pe langa rolul de recreere si destindere, jocul are n primul rand multiple valente
formative, instructive, constituindu-se intr-un valoros mijloc de modelare si
perfectionare a omului.

Inteligenta si sufletul copiilor se modeleaza prin joc, iar copilul care nu stic sa se
joace, nu va fi incurajat si lasat sa se joace, va deveni un adult care nu va sti sa
gandeasca.

Daca vrei sa cunosti un copil, urmareste-i jocul, daca vrei sa-1 educi, joaca-te cu
el.

Pentru formarea copilului trebuie sa apeldam la joc. Prin joc copilul
achizitioneaza instrumentele psihice de baza, prin joc se dezvolta, descopera lumea
reala, devine o fiinta sociala.

In viata copilului, jocul indeplineste rolul pe care-1 indeplineste munca in viata
adultului. De aceea in invatdmantul preprimar, jocul este activitatea fundamentala a
copiilor. Pe parcursul vietii omului jocul suporta o serie de modificari atat progresiv cat
si regresiv. Odata cu inaintarea in varsta functia formativa a jocului scade, iar cea
distractiva creste.

Prin marea lor diversitate, prin variantele in care pot fi desfasurate, jocurile
constituie un instrument didactic maleabil si atractiv.

Copiii au capacitatea de a asimila un volum mare de informatii si destul de rapid
cu conditia ca acestea sd imbrace forma placutd si ademenitoare a jocului.

Datorita multiplelor valente ale jocului este necesara indrumarea si controlul
acestuia de catre adult.

O cunoastere profunda a jocului inlesneste aplicarea lui si obtinerea unui
randament crescut fatd de randamentul obtinut cu ajutorul altor metode.

Folosirea jocului in scopuri educative a fost recomandata inca din antichitate de
Platon, ajungand in epoca actuala 0 metoda de baza in invatamantul preprimar, dar si un
mijloc de realizare cu succes a activitdgilor.



Rolul jocului este de a determina un transfer de energie, de motivatie functionala
catre invatare, reusind sa transforme o activitate distractiva intr-una de exersare, de
insusire de cunostinte, comportamente, etc.

Activitatea ludica indeplineste functii deosebit de importante atat pentru copil, cat si
pentru adult. Pentru copil modul serios si pasiunea cu care se joaca constituie indicatori
ai dezvoltarii si perfectionarii proceselor cognitive: perceptia, reprezentarea, gandirea,
memoria, imaginatia; a limbajului si a trasaturilor de personalitate: vointa, afectivitate,
caracter, aptitudini.

Toate trasaturile de personalitate — aptitudini, deprinderi, interese, aspiratii,
caracter, temperament — se exprima prin comportament. Jocul constituie un teren fertil
pentru manifestarea comportamentului.

Prin joc se dezvolta relatiile de comunicare, capacitatea de observatie, se aplica 0
serie de reguli s1 norme sociale ceea ce constituie un factor important de socializare.

In toate jocurile intervin si se exerseazi elementele creative, mobilitatea,
flexibilitatea, comprehensiunea gandirii, capacitatea de imaginare a unor solutii noi,
aplicarea n practica a celor care au fost memorate.

In jocurile de competitie sau in cele desfisurate pe echipe incordarea psihica,
tensiunea este mai mare ceea ce face ca si concentrarea sa creasca, eforturile de vointa si
gandire sa se armonizeze cu cele ale partenerilor, sd gaseasca solutii de a preintampina
optim actiunile adversarului. In jocul pe echipe nu sunt suficiente numai actiunile
inteligente individuale, ci trebuie sa se realizeze o strasd conlucrare cu partenerii, atat
pentru finalizare, cat si pentru a putea opri regulamentar actiunile adversarului.

O mare importanta prezinta jocul pentru eliberarea rezervelor emotionale ceea ce
se realizeaza mai ales prin activitati artistice si de creatie. Pe langa rolul lor deconectant,
de divertisment, aceste activitati ofera conditii pentru dezvoltarea culturala, intelectuala
si de creatie in cele mai variate domenii. Ele au un rol privilegiat in maturizarea
spirituald, prin cultivarea ce o ofera, raspunzand necesitatii de diversificare a
sociabilitatii copilului.

Prin joc, prescolarul isi largeste si isi imbogateste sfera cognitiva, isi contureaza
interesele, isi sporeste afectivitatea si campul actional, fantezia si investigatia.

Jocurile constituie un minunat prilej ce se ofera educatoarei, atat in cunoasterea
copilului cét si Tn exercitarea unor influente stimulatoare in directiile pe care si le
propune.

S-a constatat ca jocul are o mare eficientd instructiv- educativa si ocupa in regimul
zilnic din gradinita spatiul cel mai intins. Este socotit a fi activitatea fundamentald a
copiilor de 3-6 ani si a avea 0 contributie extrem de valoroasa in dezvoltarea lor pe plan
intelectual, estetic, fizic si moral.

Tn incercarea de a imita ceea ce i-a retinut atentia, ce I-a impresionat mai mult, copilul se
joaca reproducand modele de comportament, medii profesionale, trasaturi specifice
adultilor.

Jocul antreneaza numeroase resurse cognitive, afective, volitive i, pentru aceasta, este
considerat drept singura cale de exercitare a celor mai puternice si importante influente
formative.

Copiii reiau deseori ocupatii, moduri de viata de la adulti si le reproduc intocmai, dar
introduc si elemente de creativitate n rezolvarea unor probleme concrete.



Tndeplinirea sarcinilor jocurilor presupune o adevirata gimnastica a gandirii si a vointei
copilului care, straduindu-se sa raspunda cerintelor rolului sau, dobandeste de fapt
deprinderea de a gandi, actiona si rezolva problemele asemanator adultilor pe care 1i
copiaza.

Prin joc, dezvoltarea intelectuala este puternic influentata in sensul dobandirii de noi
cunostinte pe de o parte si a diversificarii actiunilor mintale pe de alta parte.

Tn contact cu juciria si cu alte obiecte pe care le foloseste In joc copilul invata si le
cunoasca insusirile.

Prin jocul colectiv copilul 1si dezvolta atat limbajul intern cat si cel oral. Denumind
elementele de joc, impartindu-si rolurile, interpretandu-le, copiii se afla in situatia de a-
si alege cu grija cuvintele, de a imita vorbirea adultilor, de a folosi cuvinte si expresii
adecvate. Tn timpul jocului copiii se corecteaza uneori in ceea ce priveste exprimarea,
creeaza imbindri lexicale, isi dezvolta gandirea, isi imbogatesc mijloacele de exprimare.

Activitatea ludica stimuleaza imaginatia si contribuie la imbogatirea cunostintelor.
Copilul trebuie sa gaseasca raspuns la numeroase probleme: cum sa cladeasca o
constructie, care este materialul cel mai indicat, ce obiecte ar putea folosi in joc, cum se
transforma un scaun n masina, etc.

Rolul jocului este insemnat si in ceea ce priveste dezvoltarea atentiei. De exemplu, intr-
un joc de creatie cu subiect dintr-o poveste, trebuie sa urmareasca atent desfagurarea
jocului pentru a-si da replica la momentul potrivit. In cadrul jocurilor de creatie,
actionand ca eroii lor preferati, copiii invata sa dea dovada de curaj, harnicie, dreptate,
cinste, bunatate.

Interpretand roluri variate ei se apropie de viata reald, Se orienteaza in relatiile sociale.
Prin jocul in echipa, copiii participa la realizarea unui scop comun, isi coordoneaza
actiunile proprii cu ale colegilor.

Jocul presupune respectarea anumitor reguli deci o disciplind, ceea ce inseamna pentru
fiecare membru integrat Tn grup un control al atitudinii, al modului de a reactiona fata de
parteneri. Jocul devine, astfel, un mod de slefuire a trasaturilor temperamentale si de
caracter.

Jocul este si un important mijloc de educatie estetica a prescolarului care se initiaza n
tainele frumosului si invata sa creeze. Interpretand in joc diferite roluri, cunoscand
replici variate, copiii incep sa inteleaga unele imagini artistice folosind imbinari
mestesugite de cuvinte, ajung sd aprecieze si sd indrageascad frumosul.

Prin joc prescolarul isi dezvolta capacitatile creative.

Creatia ludica intalnita la copii se manifesta sub forma unor improvizatii, dar acest tip
de creatie ajuta la formarea personalitatii.

Tn jocurile cu continut matematic se dezvolta operatiile gandirii, copilul fiind constrans
de regulile jocului sa gaseasca solutii imediate $i corecte.

Urmarind cu atentie copilul in timpul jocului, educatoarea constata lacunele fiecaruia si
poate lua masurile cele mai potrivite pentru a completa golurile semnalate.

Indrumarea jocului trebuie sa fie foarte subtili, de pe pozitia aparent absenta a
educatoarei care are datoria de a imbina armonios manifestarea spontana si libera a
copilului cu normele si directiile prioritare ale educatiei.

“ Faceti n asa fel incat copiii sa se instruiasca jucandu-se; veti avea astfel prilejul de a
cunoaste Inclinatiile fiecaruia”



Platon ““ Republica”
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SAPROTEJAM NATURAI

OZANA DRAGILA

SCOALA GIMNAZIALA "MARIUS SANDRU"

SA PROTEJAM NATURA!

Prof. inv. primar OZANA DRAGILA
Scoala Gimnaziald ”"Marius Sandru” Resita

Desi sunt in clasa a I1I-a elevii au inteles ca trebuie sa trdim in armonie cu natura.
Numai asa viata noastra are un sens, iar noi oamenii putem sa cunoastem fericirea.

Incid din clasa pregititoare am incercat ca prin activititile pe care le-am desfasurat cu
copiii sa aduc natura mai aproape de ei. Am memorat versuri despre lucrurile care ne
inconjoara, am invatat cantece despre frumusetiile si bogatiile pe care natura ni le ofera,
am redat in culori toate aceste minunatii $i am participat alaturi de colegii mai mari la
activitdti practice de protejare a naturii.

Educatia ecologica este la fel de importanta pentru copii ca si educatia intelectuala,
moral, estetica, etc. In cadrul educatiei ecologice, copiii invata de ce si cum trebuie
protejata natura. Ingrijirea mediului implica din partea omului desfasurarea unor actiuni
practice care sa contribuie la evolutia plantelor si animalelor, apararea lor de actiunile
daunatoare, care pun 1n pericol viata plantelor si animalelor si chiar viata omului.
Protejarea mediului inconjurator se insufla de la cele mai fragede varste. Mediul n care
copiii 51 desfasoara activitatea 1i influenteaza permanent si le ofera posibilitatea de a
veni mereu 1n contact cu ceva nou pentru ei, le stimuleaza curiozitatea si dorinta de
cunoastere.

Ca educatori, avem obligatia profesionald, dar si morald, de a invata copilul ca Terra
este leaganul plantelor si al animalelor, este “casa noastra”, a oamenilor, ,,nava spatiala
“ a intregii umanitati.

Asadar, suntem chemati sa facem transferul de dragoste si respect pentru tot ce ne
inconjoara de la noi adultii spre cei mici si foarte mici acum cand incep drumul
cunoasterii .

Copiii de azi sunt martorii oculari ai transformarilor in toate domeniile de activitate, iar
aspectele noi le trezesc curiozitatea ce se manifesta prin adresarea de multiple intrebari.

Curiozitatea copilului de a cunoaste tot ce-l inconjoara, de a afla cat mai multe despre
natura, dar si cauza fenomenelor ce se petrec sub ochii lor este manifestata prin intrebari
ca: de ce?, cum ?, cand?, din ce cauza? etc.

Curiozitatea copilului este suscitata nu numai de obiectele pe care le poate percepe, ci si
de legaturile interne, de cauzalitatea care exista Intre obiecte si fenomenele percepute:
,»de ce cad frunzele?”, ,,de ce tund?”, ,,de ce creste graul?”

In cunoasterea mediului inconjuritor trebuie si predomine caracterul atractiv, accesibil
si ecologic. Copiii au nevoie sa perceapa cel mai mare adevar din spatiul viului: plantele
se nasc, traiesc i mor, lasand seminte pentru urmatoarea generatie de plante.



Educatia ecologica foloseste abordari interdisciplinare centrate pe mediu si problemele
acestuia. La copii, ea se realizeaza la nivelul afectiv. Copilul este mai sensibil si se afla
la inceputurile acumularilor de cunostinte despre mediu. Ei sunt dornici sa participe la
activitatile de Ingrijire a plantelor, a animalelor. Copiii trebuie s realizeze ca
problemele mediului inconjurator sunt ale lumii intregi, ale fiecaruia dintre noi, iar
fiecare actiune negativa a noastra, poate afecta in mod distructiv natura. De aceea, ei
trebuie sa ajunga sa cunoasca, sa iubeasca §i sd ocroteasca natura.

Educatia ecologica are semnificatia deprinderii unui anumit mod de a intelege relatia
dintre om si mediu de viata, care nu este numai al sau, ci si al plantelor si
animalelor.

Ingrijirea si protejarea mediului se insufla copiilor de la cele mai fragede Varste.

Copiilor le putem explica pe intelesul lor ca pentru a trai intr-un mediu sanatos, fiecare
trebuie sa ne ingrijim de curdtenia spatiilor din jurul nostru, sa contribuim la sdnatatea
noastra si a celor din jur.

Prin participarea la diverse activitati, copiii inteleg rolul pe care ei il au in mediu, ce
actiuni sunt capabili sa efectueze si care sunt urmarile unor atitudini necorespunzatoare
fata de mediul inconjurator. Tn acest an am participat cu elevii mei la cateva activititi:
am pregatit razoarele din gradina scolii; am sadit diverse flori; am insaméntat diverse
seminte de flori; am curdtat copacii si gardul viu de crengile uscate; am plivit de
buruieni rdzoarele; am adunat seminte de flori pentru a le semana in primdvara
urmatoare; am decorat ecologic clasa si speciile lemnoase din curtea scolii cu ocazia
venirii sarbatorilor de iarnd; am realizat creatii plastice pe aceste teme ,realizand
expozitii pe holul scolii sau participand la diverse concursuri de gen; am realizat serbari
scolare unde prin versuri si cantece am incercat sa elogiem frumusetile si bogatiile
naturii in diverse anotimpuri etc.

Tn cadrul unora din activitati copiii au putut constata unele comportamente negative ale
oamenilor fata de naturad ( gunoaie aruncate la intdmplare, nu in locurile special
amenajate; iarba calcata; crengi rupte din copaci; hartii si ambalaje din plastic aruncate
pe langa locuinte, etc.).. .

Toate acestea contribuie la poluare. In discutiile purtate cu copiii am putut analiza
cauzele poluarii atmosferei si efectele nocive pe care le are asupra oamenilor si naturii.
Ei au putut sa-si dea seama ca intre om i natura exista o stransa legatura si ca omul
prin activitatea sa omoara putin cate putin natura. Poluarea nu are granite si este
daundtoare atat pentru oameni , cat si pentru naturd.O naturd poluatad nu mai poate
constitui motiv de bucurie si fericire, nici de inspiratie pentru poeti, scriitori, pictori sau
muzicienl.

Putem spune ca in scoala notiunea de protejare a mediului se invata integrat.
Activitatile intelectuale din cadrul disciplinelor de invatamant trebuie imbinate
armonios cu activitatile ecologice si cele etracurriculare sau extrascolare.
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Stimularea Creativitatii La Nivel Prescolar
Musuroaia Marioara

Scoala Gimnaziala ,,Ion |. Graure” Balteni

Margaret Lowenfeld este de parere ca, nu este “niciodata prea devreme pentru a incepe
educarea creativitatii copiilor”8 , cu alte cuvinte, activitatea creativa a copilului nu ar
trebui sa fie ingradita de nici un fel de interdictii, limitari sau critici. Lowenfeld este de
parere ca “primii pasi spre creativitate sunt facugi atunci cand indemnam un copilul sa
miroase o floare, s observe un pom in toate amanuntele sale, sa mangaie blana unei
pisici. Copilul trebuie sa fie indrumat sa-si foloseascad ochii, nu numai pentru a vedea,
dar si pentru a privi; urechile, nu numai pentru a auzi, dar si pentru a asculta cu atentie;
mainile nu numai pentru a apuca obiectele, ci §i1 pentru a le pipai si a simti”9 .
Dezvoltand sensibilitatea si receptivitatea copilului pentru diverse materiale si pentru
particularitatile acestora, pentru perceperea lumii inconjuratoare si corelarea
fenomenelor percepute, copilul invata, cu timpul, sa foloseasca aceste aptitudini si in
alte domenii. In acest proces, mediul joaca un rol important, deoarece el poate favoriza,
incd din cea mai frageda copildrie, dezvoltarea creativitatii. Parintii nu ar trebui sa
instituie o ordine prea severa in jurul copiilor, pentru a nu-i obliga, in felul acesta, pe
copii s-o mentina. Intai ei si apoi educatoarea, in gradiniti, ar trebui si atragi atentia
copiilor asupra tuturor fenomenelor, pentru a stimula astfel propriile lor observatii, ar
trebui sa le permita sa vada, sa pipaie si sa auda tot ce se petrece in jurul lor,
deschizandu-le astfel calea spre mediul inconjurator. Stimularea creativitatii este un
demers socioeducational complex ce cuprinde, simultan, fenomenele de activizare
(incitare si sustinere), antrenare, cultivare si dezvoltare a potentialului de autoexpresie si
implinire creatoare. In acest scop, este necesar si avem in vedere intregul sistem al
conditiilor sau factorilor favorizanti afirmarii si dezvoltarii creativitatii, adica: factori
structurali, intrinseci ai creativitatii;@ factori de climat general in dezvoltarea si
afirmarea personalitatii prescolarilor;@ factori de ambianta psihosociala si, respectiv, de
climat psiho-educational stimulativ pentru@ afirmarea si evolutia creatoare. Totodata,
este necesar utilizarea adecvata a diferitelor metode si procedee specifice de stimulare si
antrenare a creativitatii. Metodele de abordare a creativitatii, prin probe de diagnoza
precum si prin modele de investigatie experimentald, pot oferi modele strategice de
activare si antrenare a potentialului creativ al copiilor. Principalii factori structurali ai
creativitatii sunt: fluiditatea, flexibilitatea, capacitatea de elaborare novativa,
originalitatea. Fluiditatea, se refera la bogatia si usurinta in realizarea asociatiilor
mentale, imaginative, ideative. Cu alte cuvinte, fluiditatea,ca o disponibilitate mentala
creativa, presupune capacitatea de a realiza asociatii multiple, intr-un flux spontan,
amplu, bogat, cu o desfasurare rapida, faciala, cu o succesiune curgatoare, fireasca. Ea
se exprima si prin debitul verbal, ideativ, asociational (deci, capacitatea de a realiza cat
mai multe asociatii posibile intr-o anumita unitate de timp). In invatimantul prescolar,
ansamblul formelor de activitate consacrate dezvoltarii vorbirii, pot include in
desfasurarea lor, modalititi de antrenare a fluiditatii verbale. In acest sens, educatoarea
poate solicita copiilor sd enumere cat mai multe cuvinte care incep cu un anumit sunet
sau care au un anumit numar de sunete. Fluiditatea asociativ-verbala este pentru
prescolari, si o premisa in antrenarea si dezvoltarea fluiditatii mentale ideative. Aceasta
disponibilitate mentala poate fi antrenata si prin solicitarea copiilor de a formula cat mai
multe idei referitoare la o situatie problema data; privind consecintele sau urmarile unei
fapte, ale unei intdmplari reale sau imaginare. Fluiditatea expresiviverbald se poate
stimula si cultiva in contextul acelorasi tipuri de solicitdri, punand accent pe elaborare
de propozitii care sd exprime cat mai frumos o idee, un mesaj, un anumit continut al
comunicirii verbale. In cadrul acestor jocuri intelectual creative, copiii pot incerca



solutii personale, chiar in completarea unor comparatii sau metafore. Formularea unor
titluri pentru desenele lor, pentru o anumita povestire ori poezie, ar putea sa reprezinte
unele din cerintele cu rol formativ in antrenarea si cultivarea potentialului creativ al
prescolarului. Flexibilitatea este un alt factor structural al creativitatii, fiind considerat
ca principalul factor psihic cognitiv. Se referd la capacitatea de a modifica, rapid, cursul
gandirii in conditiile in care situatiile obiective solicita aceasta. i. Dezvoltarea capacitatii
de actiune, Imbogatirea experientei senzoriale si evolutia intregului plan al cunoasterii
pot oferi elemente care sa concure la expansiunea subiectiva specifica si la acea
independenta actionala pe care le presupune potentialul creativ al copiilor. Insasi
imbogatirea repertoriului de experiente si evenimente cu care se confrunta copilul poate
crea noi premise pentru cultivarea unor elemente de creativitate sau a unor componente
ale potentialului creativ. Educatia creativitatii la varsta prescolara presupune un
ansamblu coerent, organizat, de actiuni educative. Prin aceste actiuni se dezvolta
spontaneitatea, independenta gandirii, receptivitatea fatd de probleme, fata de ceea ce
este ascuns, dar important, motivatia creativa, capacitatea de elaborare si anticipare. Prin
educatie, potentialul creativ poate deveni, in timp, trasatura de personalitate care va
produce noul, originalul, valorile socio-culturale. Literatura de referinta evidentiaza ca
principiul primordial in abordarea si educarea creativitatii il constituie cerinta
participarii nemijlocitd a copiilor la activitate, antrenarea lor efectiva in activitd{i care
angajeaza intens abilitatile creative. Dezvoltarea intensa a acestora se realizeaza cu
probleme care contin parametrii inediti, pentru a caror descifrare este necesar efort
personal de prelucrare si restructurare a experienfei. Formarea potentialului creator se
poate realiza numai in situatiile care reclama efectuarea nemijlocita a unor activitati cu
caracter creator. Intrega paleta de activitati desfasurate in cadrul procesului instructiv-
educativ din gradinitd, cu precadere cele din Domeniul Estetic si Creativ, sub atenta
indrumare si maiestrie a educatoarei, contribuie in mod deosebit la cultivarea capacitatii
creative a copiilor, dandu-le posibilitatea sa perceapa frumosul din arta, natura si
societate si sa-l redea Tntr-o maniera originala, imbogatindu-si orizontul de cunoastere.
Gradinita sustine cresterea fizica, emotionala si intelectuald a copilului si deschide calea
pentru o tranzitie de succes in ciclul de invatamént urmator. Dar nu in ultimul rand,
gradinita este locul unde copilul trebuie Incurajat sd scoata la lu



PARTENERIAT PARINTE-EDUCATOR
Catalina Bratosin

Gradinita Cu Program Normal Si Program Prelungit Orasul
Baicoi

Lumea in care traim este 0 lume supusa schimbarii. Traim intr-o societate in care trebuie
sa ne tnvatam copiii sd se adapteze la nou. Parintii, alaturi de ceilalti parteneri
educationali, gradinita, scoalda, comunitate, au rolul de a modela copiii. Acestia trebuie
sa identifice nevoile copiilor, sd ii cunoasca foarte bine, ajutand la cresterea si
dezvoltarea lor armonioasa. In functie de ce se urmdreste si de formele concrete de
realizare, formele de colaborare concretizate intr-un parteneriat gradinita-familie pot sa
difere. Comunicarea este extrem de importanta la aceasta varsta, iar un rol principal il
au, in primul rand parintii care trebuie sa vorbeasca permanent cu copiii lor, sa
desfasoare activitati impreuna. Copilul simte aceasta nevoie, de a avea parintii aproape
si tocmai din acest motiv, atunci cand acestia participa afectiv la diferite evenimente din
viata lui, Ti ofera liniste si sigurantd. Intr-o societate care se afla intr-o continua regresie,
parintii trebuie sa mentind o relatie directd cu copiii lor.a Acestia au ajuns sa-si petreaca
tot mai putin timp impreuna cu copiii lor, iar acest lucru se datoreaza locurilor de munca
mult prea solicitante.aUnii parinti prefera sa vina acasa de la serviciu si sa le ofere
copiilor telefonul mobil sau telecomanda de la televizor, fapt care nu face altceva decat
sa acutizeze lipsa de afectiune din partea acestora. Educatia, sub toate formele ei, este
chemata sa gaseasca solutii prin care omul sa se adapteze rapid si eficient la societatea
viitorului. Cunoasterea elementelor dezvoltarii personalitatii, a factorilor care contribuie
la desavarsirea acesteia, a problemelor pe care le ridica ea, contribuie in mare masura la
gasirea unor solutii optime.

Sunt numeroase situatiile Tn care nu ne luam copiii in serios. Este mai mult decéat
evident ca lumea lor difera cu mult de lumea noastra. Copilul se identifica cu personaje
din lumea lui. El intra in lumea personajelor din jocurile de rol: cei care se joaca de-a
gradinita chiar sunt educatori, cei care se joaca de-a politia, chiar sunt politisti. Noi,
adultii, suntem de foarte multe ori coplesiti de grijile zilnice si ne este tot mai greu sa ne
aducem aminte cum se vad lucrurile prin ochii copilului care am fost. Incepand din
primii ani de viata, copilul 1i imita pe cei din jur preluand gesturi, atitudini, limbajul,
exemple de comportament. Prima relatie a copilului cu lumea din afara este cea cu
familia. Aici copilul invata sa duca o viata ordonata si linistita, prin impunerea de reguli
intr-o maniera care sa demonstreze seriozitate, rigurozitate si blandete in acelasi
timp.Parintii trebuie s fie constienti de faptul cd numai imbinand fermitatea cu
blandetea pot face ca familia sa devind un factor educativ institutionalizat. ,,Fara
disciplina interioara,un parinte nu va fi capabil sa-si disciplineze eficient copilul”
(Roberta M.Gilbert, M.D. ,,Cum sa fii prieten cu copilul tdu”, Ed. Teora, Bucuresti,
2005). Familia 11 ofera copilului primele informatii despre lumea care il iInconjoara,
primele norme si reguli de conduita, dar si climatul socio-afectiv. Acest tip de relatie
este hotdratoare in devenirea personalitdtii copilului, nu numai prin faptul ca este extem
de importanta si sSe mentine pe tot parcursul vietii, dar si prin faptul ca familia reprezinta
liantul intre comunicarea si interactiunea cu celelalte componente sociale, in special cu
scoala si cu gradinita. Dupa familie, mediul gradinitei constituie prima experienta,
primul episod de viatd al copilului in societate. Din experienta acumulata pe parcursul
celor doisprezece ani in Invatdmant pot spune cd gradinita este un important mediu in
care prescolarul socializeazd, interactioneaza cu alti copii dar si cu adulti. De asemenea,
gradinita reprezinta suportul oferit copilului pentru a-si valorifica potentialul fizic si
psihic, pentru a-si dezvolta capacitatea de a intra in relatie cu ceilalti copii si cu adultii.



In cadrul gradinitei, mai exact in cadrul grupei mijlocii, am incercat s mentin o
colaborare destul de stransa cu parintii copiilor. Am incercat,de asemenea, sa implic
parintii in activitati demonstrative, care sa ii ajute s cunoasca metodele si procedeele
folosite, sa le sugereze modalitati diferite de indrumare a jocurilor, de folosire a
jucdriilor. Aceste activitati realizate in parteneriat cu membrii familiei au avut ca scop
observarea modului de comportare a copilului in colectivitate. In acest sens, plicerea
copiilor de a fi aldturi de colegi si dezinvoltura lor in cadrul diferitelor jocuri didactice
realizate impreund cu parintii si in prezenta acestora. De asemenea, faptul ca
disponibilitatea parintilor privind solutionarea in parteneriat a diferitelor probleme ale
prescolarilor depinde intr-o foarte mare masurd de modul in care cadrul didactic
abordeaza acest aspect. Familia poate sa exercite asupra copiilor influente de ordin
educativ fie dirijat, fie prin modele de conduita oferite de catre membrii ei, precum si
prin climatul psihosocial care exista in interiorul acesteia. Atat modelele de conduita pe
care le oferd parintii, cat si climatul socioafectiv in care se dezvolta influentele de ordin
educational constituie primul model social cu o influentd decisiva asupra copiilor in
ceea ce priveste formarea conceptiei lor despre viata, modul in care se comportd si
relationeazi raportandu-se la diferite norme si valori sociale. In primii ani de viata
familia reprezintd intreaga ,,societate” a copilului, universul lui. Este recunoscut faptul
ca strategiile, mijloacele educative la care se face apel in familie, determina dezvoltarea
personalitatii, precum si rezultatele scolare ale copiilor, comportamentul lor sociomoral.
Trebuie avut in vedere faptul ca strategiile educationale utilizate de catre unii parinti,
chiar daca sunt bine intentionate, chiar daca au avut efecte pozitive in anumite situatii,
nu duc intotdeauna la dezvoltarea personalitdfii copilului.aldentificarea aspectelor
particulare ale educatiei din familie, precum si cunoasterea consecintelor unui anumit
comportament al parintilor contribuie la explicarea unor comportamente negative ale
copiilor. Fiind convinsi cd ceea ce fac este spre binele copilului, unii parinti se afla in
fata unei situatii oarecum neobisnuite, pe de o parte eforturile sustinute, interesul
manifestat pentru copil, iar pe de alta parte, rezultatele obtinute. De cele mai multe ori,
unii parinti inteleg necesitatea unei armonizari intre actiunile educative si cele ale
gradinitei, dar altii refuza sa recunoasca faptul ca relatiile de tip educational cu copiii nu
sunt tocmai bune. Familia trebuie sa ajute copilul sa creeze un echilibru intre activitatea
scolard si cea extrascolard, sa-1 ajute sa-si dezvolte talentele, sa-i respecte munca si
hotérarile. De multe ori, acestia sunt de parere ca nereusitele in procesul de invatare,
comportamentele inadecvate sunt cauzate de factori straini, independenti de familie. In
acest sens, gradinita, ca prima laturd a sistemului de invatamant trebuie sa ofere, prin
continutul instructiv-educativ, posibilitatea respectarii unor deprinderi de conduita
civilizata in colectiv, sd faciliteze adaptarea la prezenta persoanelor strdine. De aceea
este foarte important ca, la Tmplinirea varstei de trei ani, copilul sa mearga la gradinita.
Familia nu trebuie sa priveze copilul de intrarea in colectiv, intrucét institutia prescolara
va avea intotdeauna un rol extrem de important in debutul scolar. Intrunirile cu parintii
mai mult sau mai putin organizate, trebuie sa fie un prilej de a constientiza consecintele
imediate si de perspectiva ale strategiilor lor educationale, intrucat ,,familia, mediul de
viatd si scoala sunt factori determinanti ai dezvoltarii complete si complexe a copiilor”
(Crain, William, ,,Dreptul la copildrie”, Editura Lucman, Bucuresti, 2003).



Incluziunea Copiilor Cu Autism Tn Invatamantul De Masa
Gina Mariana Marian

Scoala Gimnaziala Gheorghe Lazar Zalau

Incluziunea este subiectul zilelor noastre. La fel si diversitatea.

Intr-o lume a diversitatii, ciutarea resurselor necesare pentru a-i implica pe toti cei care
sunt diferiti in toate activitatile a devenit urgenta. Construirea unui viitor in care
persoanele marginalizate sa nu mai sufere din cauza stigmatizarii si a excluderii nu se
mai poate realiza decét prin implicarea generatiilor de tineri. Tot acest proces incepe din
scoald. Scoala este leaganul copilariei in care toate sperantele pot deveni realitate daca
cel care iau parte la activitatile de invatare, profesori si elevi, constientizeaza
diversitatea si complexitatea naturii umane.

Educatia incluziva presupune un proces permanent de imbunatétire a institutiei scolare,
avand ca scop valorificarea optima a resurselor existente, mai ales a resurselor umane,
pentru a sustine participarea la procesul de invatamant al tuturor elevilor din cadrul unei
comunitati (aceasta Inseamna ca si o scoald speciala poate fi incluziva sau poate
dezvolta practice inclusive in abordarea copiilor). Daca prin educatia integrata se aveau
in vedere mai ales obiective legate de scolarizarea in conditii de normalitate a copiilor
cu cerinte educationale speciale (accentul se pune pe copii si pe serviciile de suport in
scoald pentru acestia), educatia incluziva are ca obiectiv principal adaptarea scolii la
cerintele speciale de invatare ale copiilor, iar prin extensie, adaptarea scolii in general la
diversitatea copiilor dintr-o comunitate, ceea ce presupune o reformare si dezvoltare in
ansamblu a scolii.

Incluziunea educationald presupune:
- valorizarea egala a tuturor elevilor si a personalului;

- cresterea participarii tuturor elevilor la educatie si, totodata, reducerea numarului celor
exclusi din cultura si valorile comunitatii promovate prin scoala de masa;

- restructurarea culturii, a politicilor si a practicilor din scoli, astfel incit ele sa raspunda
diversitatii elevilor din localitate;

- reducerea barierelor in invatare si participare pentru toti elevii, nu doar pentru cei cu
dizabilitati sau cei etichetati ca avand nevoi educationale speciale;

- insusirea cunostintelor rezultate din incercarile de depasire a barierelor de accesare a
scolii si de participare din partea unor elevi;

- intelegerea diferentelor dintre elevi ca resursa pentru procesul de invatare, nu ca o
problema ce trebuie depasita;

- recunoasterea dreptului elevilor la educatie in propria lor localitate.
Metode eficiente utilizate Tn incluziunea educationala
1. Responsabilitatea pentru invitare

Responsabilitatea ultima de a invata este a elevului. Mediul scolar trebuie sa-i permita
sa se angajeze in Invatare, dar el nsusi este cel care actioneaza. Totusi, inainte sa



actioneze, € Nevoie sa stie ce i se cere pentru a invata eficient. Exista cateva atitudini si
comportamente pe care elevii care vor sa devind independenti le afiseaza si pe care
profesorii ar trebui sa le promoveze si incurajeze, cum ar fi: increderea, implicarea
activa, deschidere pentru impartagirea ideilor si ascultarea activa.

1. Tncrederea

Elevii trebuie sa ajunga sa creada ca opiniile lor sunt apreciate. Trebuie sa simta ca ceea
ce gandesc si impartagesc este unic, important i reprezintd o contributie la o infelegere
mai profunda a conceptelor si problemelor care sunt dezbatute. Fara incredere in propria
lor valoare si demnitate, nu se pot implica activ in constructia universului de cunostinte.

1. Implicarea activa

Este demonstrat faptul ca elevilor le place sa fie implicati activ in procesul de invatare si
atunci cand implicarea lor este solicitata acestia manifestd o capacitate sporita de
intelegere. Elevii care se angajeaza pe deplin in Invatare ajung sa constientizeze
Tmplinirea pe care o resimt in urma depunerii unui efort in invatare.

1. Deschidere pentru impartasirea ideilor

Impartasirea ideilor cere curaj. Initiatorul trebuie sa renunte la ceva de dragul celorlalti.
Parintii isi invata copiii de mici ca daruirea, impartirea lucrurilor este un comportament
social si important. Copiii ajung sa accepte ideea de a imparti, nu pentru ca parintii lor
vor acest lucru ci pentru cd inteleg beneficiile ei intrinseci. Cand elevii se angajeaza
intr-ol astfel de activitate de impartasire a anumitor lucruri, se dedica intregii comunitati
de elevi, clasei lor, scolii lor si se simt Tmpliniti.

1. Ascultarea activa

Expunerea ideilor in clasa, printre colegi, presupune ascultare, renuntare la emiterea de
judecati sau la impunerea propriei opinii in fata sau in detrimentul altora. Elevii primesc
in schimb intelepciunea colectiva, care le incadreaza ideile intr-un context mai larg si
trebuie sa 1i Invatam sa o aprecieze. Prin intermediul dialogului amplu, elevii devin
capabili sa-si examineze §i sa-si corecteze propriile idei, sa ofere si sd preia cunostinte.
Invitarea activa In clasele incluzive aduce o serie de avantaje elevilor care asimileazi la
un nivel mai profund, retin ideile mai mult timp si pot utiliza conginutul cursurilor lor.
Prin invatarea activa, acestia sunt mai motivati sa invete, pot corela mai usor ceea ce au
invatat cu viata reala si pot folosi lucrurile invatate la scoala in practica. De asemenea,
invata sa aiba initiativa in procesul de invatare, pot dezvolta relatii de calitate cu ceilalti
si isi Intaresc abilitatile sociale. Participarea directa in procesul propriu de formare 1i
face sa deprinda abilitati de cooperare care-si dovedesc ulterior utilitatea in societate si
la locul de munca.

Bibliografie:
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IMPLICATIILE ATASAMENTULUI ASUPRA DEZVOLTARII
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Atasamentul este o relatie afectiva care uneste doi indivizi in raport cu valorizarea si
importanta pe care le are unul pentru celalalt. Cu alte cuvinte, atasamentul este expresia
comportamentald de apropiere socio-afectiva, este expresia relatiilor de comunicare
socioafectiva copil«adult (mama, tatd, alte persoane semnificative).

Stilul de atasament se refera la necesitatea copilului de a crea o relatie de atasament, de
sigurantd, cu persoanele cele mai apropiate, de obicei cu figura maternd si cu cea
paternd, sau cu a persoanelor care substituie aceste pozitii, cum sunt bunicii, fratii mai
mari sau educatorii.

Conform teoriei atasamentului, interactiunile timpurii dintre copil si ingrijitorul primar
sunt internalizate si encodate ca modele de lucru interne, cu functie de predictie a
interactiunilor in relatii apropiate, a increderii in responsivitatea si disponibilitatea
partenerilor de relatie. Figura centrald de atasament este initial ingrijitorul primar, insa
pe parcursul dezvoltarii grupul de varsta si ulterior partenerul romantic devin figuri
centrale de atasament, spre care persoana directioneaza comportamentele de atasament
in situatii care le activeaza

Exista 4 stiluri de atasament, dupa cum urmeaza:
Stilul de atasament sigur

Stilul de atasament tine de doud conditii importante: de proximitate si de
disponibilitatea afectiva. Asta presupune ca bebelusul se simte Tn siguranta, se poate
baza ca figurile importante din viata sa sunt langa el in orice moment si ca pe langa
nevoile de baza (somn, hrand) primeste si afectivitate.

Copiii cu un stil de atasament sigur il vad pe parintele lor ca pe o baza sigurad de unde
se pot aventura si explora independent lumea. La maturitate, pattern-ul securizat se
reflecta in comportamentul copilului prin conduita, autonomie, sigurantd, incredere n
relatia cu alti adulti. Copilul devine astfel un adult sigur care are o relatie similara cu
partenerul sau romantic, simtindu-se in siguranta si conectat, permitandu-si atat lui cat si
partenerul lui sa se miste liber

Stilul de atasament nesigur-anxios

Copiii cu un stil de atasament anxios simt 0 nevoie crescuta de a se simti doriti, cauta un
sentiment de sigurantd si se agata de parinti.

Stilul de atasament nesigur-ambivalent

Copiii cu acest stil de atasament sunt suspiciosi 1n fata strainilor, se intristeaza cand sunt
separati de pdrinte, dar nici nu se linistesc atunci cand acesta se intoarce.

In unele cazuri, copilul poate respinge in mod pasiv parintele, refuzind confortul sau
afisand Tn mod deschis agresiune fata de parinte. In timpul anumitor teste, s-a descoperit



faptul ca acest stil de atasament este asociat cu disponibilitatea scazuta a mamei fata de
nevoile copilului.

Copiii cu un stil de atasament ambivalent dezvolta anxietate, cauta atentie, dar niciodata
nu simt ca o primesc si au nevoi emotionale mari.

Stilul de Atasament nesigur-evitant

Copiii cu un tip de atasament evitant tind sa-si evite parintii, mai ales dupa o perioada
mai mare de absentd. Nu resping, neaparat, atentia unui parinte, insa nu cauta sa fie in
contact cu acestia si nu manifesta o preferintd anume intre parinte i o persoand straina.

Un atasament nesigur poate fi cauzat de:

« neglijare fizica: alimentatie dezechilibrata, lipsa miscarii, neglijarea problemelor
medicale;

« neglijare emotionala sau abuz emotional: prea putina atentie acordata copilului;
un efort minim de a intelege sentimentele acestuia;

» abuz verbal, fizic sau sexual,

 separerea de parinte sau de persoana care are grija de copil — schimbarea bonelor
sau a personalului de la gradinita;

« schimbari fecvente: spre exemplu, Tn cazul copiilor care isi petrec primii ani ai
existentei in orfelinate sau in centre de palsament iar apoi se muta la asistenti
maternali etc.;

» experiente traumatizante: boli grave sau accidente;

« depresia materna: mamele pot suferi de depresie si se pot retrage din rolul matern
din cauza izolarii, a lipsei de sprijin sau a problemelor hormonale;

» dependenta mamei de alcool sau de alte substante: reactie absenta la nevoile
copilului din cauza acelei dependente;

« lipsa de experienta a unei mame prea tinere — care nu are inca 0 maturitate
necesara pentru a fi parinte

Pentru copiii cu tulburdri de atasament, principala problema este sentimentul de
nesiguranta. Acestia sunt distanti si neincrezatori pentru ca simt o nesiguranta si afiseaza
un scut pentru a se proteja, scut care ii impiedica, in acelasi timp, sa accepte dragostea si
sprijinul celor din jur.

Este esential sa se construitasca un cadru de siguranta pentru copil. Acesta se poate
obtine prin:

« incercarea de a fi un model pozitiv;

« stabilirea unor limite;

» asumarea unei atitudini: este recomandat sa ramaneti calmi atunci cand copilul
este supdrat sau are un comportament neadecvat;

« disponibilitate imediata pentru o reconectare emotionala in urma unui conflict;

» asumarea greselile si repararea acestora;

» fincercarea de a mentine rutine si programe bine stabilite.

Dezvoltarea atasamentului este impartita de Bowlby in patru etape,conform Gratielei
Sion:

-etapa de preatasament — de la nastere la 6 saptdmani cand comportamentul este
reprezentat de raspunsuri reflexe determinate genetic, cu valoare de supravietuire

-etapa atasamentului de actiune (6 saptamani- 6/8 luni) — 1n aceasta faza copiii mici se
orienteaza si raspund, marcand mai mult ca pand acum preferinta pentru mama

-etapa atasamentului delimitat —(6/8luni pana la 18 luni, 2 ani)- in aceasta etapa
atasamentul fatd de mama este foarte evident, copiii manifesta anxietate de separare



-etapa formarii unei relatii reciproce — 18 luni/ 2 ani si dupa —in aceasta perioada copilul
construieste progresiv o reprezentare internd a figurilor de atasament, care ii va permite
sa suporte din ce in ce mai bine absenta acestora si sa anticipeze intoarcerea lor.

Copiii care experimenteaza 0 comunicare confuza sau au o relatie distanta cu parintii
n copilarie se transforma in adulti cu dificultati de intelegere atat a propriilor emotii si
sentimente, cat si ale celorlalti. Acest lucru le limiteaza capacitatea de a construi sau
mentine relatii autentice.

Pentru ca tipurile de atasament influenteazd semnificativ modul in care relationam cu
ceilalti, este foarte importanta cultivarea unui stil de atasament sigur inca din primii ani
de copilarie. Acest lucru presupune, in primul rand, ca parintii sa fie disponibili din
punct de vedere emotional pe cat de mult posibil pentru nevoile copiilor lor.

Relatiile timpurii stabilesc matricea pe care se vor construi relatiile mai tarziu in viata.
Astfel, un tipar de atasament nesigur cu ingrijitorul primar creste sansa ca, adult fiind, o
persoana sa stabileasca atasamente nesigure cu alte figuri importante (prieteni, familie,
relatii de tubire, proprii copii). Totusi, se pare cd atasamentul timpuriu nu este neaparat
un dat care nu poate fi schimbat si unele persoane dovedesc stiluri diferite de atasament
cu persoane diferite. Totodata, experientele pozitive de viata (“relatii vindecatoare™), dar
si psihoterapia pot altera tipare vechi. Mai multe despre implicatiile pe termen lung ale
atasamentului, in articolul Atasamentul si implicatiile sale practice.

Functiile de baza ale atasamentului: asigura siguranta si protective pentru cei mici prin
apropierea de persoana de ingrijire.
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CUM POATE UN PARINTE SA-SIAJUTE COPILUL SA
INDRAGEASCA CARTILE?

Lidia Simona Lucescu

Liceul Tehnologic ,,Vasile Cocea”

A citi acasa, cu copilul, de la cele mai mici varste, va face o imensa diferenta pentru
adaptarea si succesul scolar, mai tarziu. Maiestria este in a face din lecturd, din
intalnirea cu cartile, unul din cele mai frumoase si asteptate momente de peste zi, un
moment in care copilul sd se bucure de prezenta parintelui, de impartasirea cu acesta a
minundtiilor din povesti, intr-un mediul placut, sigur, care 7i da libertatea sa fie creativ,
sa transforme lectura intr-o adevarata aventura.

Tipuri de activitati:

> Organizeaza un spatiu confortabil, cu perne moi, colorate, cu sau chiar improvizand
un cort in casd, in taina caruia se va derula magia descoperirii povestilor.

> Citeste Tn moduri distractive, cu voci diferite, da viata personajelor cat mai expresiv,
fa-le cat mai prezente si reale.

> Citeste copilului tau carti cat mai diferite (fictiune, poezioare, carti tehnice adaptate
varstei, reviste pe diferite domenii) Tn care sa regaseasca personaje si intamplari din cat
mai multe contexte, dar parcurgeti impreuna, in joaca si alte materiale pentru citit: liste
de cumparaturi, carduri, etichete din magazine, semne de circulatie, mail-uri surpriza
etc.

> Organizeaza Tn camera copilului o mini-biblioteca draguta, pe care o puteti si decora
impreuna din care sa ii fie foarte usor sd extraga singurul cartile, revistele, plansele
colorate preferate si apoi sa le aseze la loc.

> Vorbeste mereu cu copilul tau, pe masura ce intrati in poveste, despre personaje,
despre

intamplari, faceti predictii, stimuleaza-i curiozitatea si creativitatea.
> Propune povesti al caror final sa il poata reconstrui, asa cum isi doreste.

> Creati impreuna recuzite si puneti in rol cele mai iubite personaje si intamplari din
povestile citite.

> Niciodata nu vei fi citit o carte de prea multe ori! Copilul tau va castiga de fiecare
datd noi cunostinte si isi va dezvolta fluenta lecturii.

Beneficii pe care le are copilul daca este implicat cat mai des si cat mai de devreme,
in activitati de lectura plicute, atractive:

> Isi dezvolta imaginatia: pornind de la povestile citite impreuna, va putea crea propria
tesatura de intdmplari, cu personajele favorite, cu finaluri diferite si inedite, va putea
crea costume, roluri noi;



> Isi dezvolta atasamentul: clipele minunate petrecute impreuna cu parintele, in lumea
povestilor, va va apropia, va crea o conexiune puternica intre voi;

> Isi dezvolta capacitatea de invatare: parcurgerea povestilor 1l va pune in situatia de a
fi atent, de a se concentra pe parcursul naratiunii, de a-si exersa memoria, de a plasa n
timp Intdmplarile

petrecute, de a recunoaste tipare de actiune, de a denumi si descrie situatii diferite, de a
cauta explicatii si solutii la intamplarile din poveste, de a intelege consecintele unor
actiuni si relatiile de tip cauza-efect.

> Isi va dezvolta vocabularul, intrand in permanenta in contact cu termeni si expresii
noi, cu idei poate mai putin intalnite in contextele lui de viatd obisnuite, curente.

> Auzindu-te citind in mod corect, copilul va ,,inregistra” cum se pronunta corect
cuvintele si va invata sa se exprime cu 0 mai mare usurinta, atat ca nivel de pronuntie,
cat si In ceea ce priveste

cursivitatea, coerenta;

> Isi va dezvolta curiozitatea, punand mereu intrebari despre personajele preferate,
despre

intamplarile eroilor indragiti;

> Vareusi sa treaca peste momentele dificile, de tristete, teama, anxietate, suparare,
identificandu-se cu anumite personaje, care au aceleasi trairi dar au reusit sa le
depaseasca, au gasit solutii.
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Metode Interactive La Clasa

Natalia Miriam Fabian

Liceul Teoretic loan Buteanu Somcuta Mare

Metode interactive la clasa
Introducere

Datorita particularitatilor pe care le au elevii la varsta scolard mica, in procesul de
dezvoltare a acestora si n ceea ce priveste invatarea si motivatia lor pentru invatare, este
important ca procesul instructiv — educativ sa fie sustinut in mod sistemativ de o serie
de stimulente pozitive prin care invatatorul sa reuseasca sa-i capaciteze si sa-i
determine pe elevi sa invete, trezindu-le astfel interesul pentru diferite activitati.

Pentru a determina motivatia de invatare a elevilor, accentul trebuie pus pe
calitatea informatiilor si nu pe cantitatea continutului, iar prezentarea intr-un mod cat
mai atractiv si captivant a continuturilor va determina dinamizarea pozitiva a motivatiei,
iar pe termen lung va duce la imbunatatirea performantelor scolare.

Activitatile practic-apicative s-au dovedit a fi eficiente Tn activitatea de invatare, iar
eforturile elevilor in ceea ce priveste mentinerea atentiei, prin exercitiu, au dus la
formarea primelor semne se atentie postvoluntara.

Stilul de predare al cadrului didactic influenteaza gradul de motivare al elevilor. Scopul
utilizarii metodelor interactive este constientizarea elevilor de importanta si rolul
atentiei, evidentierea importantei organizarii propriilor strategii de invatare. Nivelul
general de activizare al elevilor va creste in urma organizarii de actitati cu situatii de
invatare motivante. Cu cat elevii sunt ajutati mai mult in stabilirea si realizarea
scopurilor prin situatiile create de catre cadrul didactic in activitatea de invatare, cu atat
motivele activitdtilor se consolideaza mai usor, devin mai eficiente.

Utilizarea metodelor cele mai atractive pentru a le crea un nivel optim de motivare si
activizare, precum si Tmbinarea metodelor traditionale cu cele moderne favorizeaza
implicarea elevilor in situatii de invatare.

o CUBUL este o metoda care solicitd gandirea elevilor din mai multe perspective;
este folosita cand se doreste exploatarea unui subiect, a unei situatii din mai multe
perspective. Sarcinile prezente pe cub sunt: descrie, compard, asociaza,
analizeaza, aplica, argumenteaza.

Etape :

1. se realizeaza un cub care are fetele numerotate de la 1 la 6;

2. se anunta subiectul pus in studiu;

3. se imparte clasa in 6 grupe care examineaza tema din perspectiva cerintei de pe
una din fetele cubului.

* BRAINSTORMING-UL este o metoda prin care se dezvolta creativitatea
elevilor, solicta gasirea unor idei proprii pentru problemele propuse. In momentul



discutei, elevii sunt incurajati sa-si spuna ideea indiferent de valoarea acestia,
intrucat nicio idee, indiferent de cat de banala este aceasta nu va fi inlaturata.

Avantaje :

Obtinerea rapida si usoara a ideilor noi;

Aplicabilitate larga, aproape in toate domeniile;

Stimuleaza participarea activa;

Dezvolta creativitatea, spontaneitatea, increderea in sine prin procesul evaluarii
amanate.

Limitele Brainstorming-ului:

Ofera doar solutii posibile nu si realizarea efectiva,

Nu suplineste cercetarea de durata;

Uneori poate fi prea obositor sau solicitant pentru toti participantii.

Explozia stelara este o metoda de stimulare si dezvoltare a creativitatii, o
modalitate de relaxare a copiilor si se bazeaza pe formularea de intrebari pentru
rezolvarea de probleme. Metoda faciliteaza participarea intregului colectiv,
stimuleaza crearea de intrebari la intrebari si creativitatea individuala si de grup.

Etapele desfasurarii metodei:

copiii asezati n semicerc propunprobema de rezolvat, pe steau mare se scrie ideea
centrala;

pe cinci stelute se scrie cate o intrebare de tipul CE ?, CINE ?, CAND ?, UNDE ?,
DE CE?;

se Tmparte colectivul in cinci grupuri, fiecare grup avand céte o intrebare din cele
mentionate anterior;

grupurile colaboreaza in elaborarea intrebarilor;

dupa expirarea timpului pe care levii l-au avut la dispozitie pentru elaborarea
intrebarilor, se revine in semicerc adresand si celorlalti colegi intrebarile;

ceilalti colegi raspund intrebarilor, formuland si ei alte intrebari.

Concluzii

Acestea sunt numai cateva dintre metodele interactive de grup, fiecare dintre

acestea inregistreaza atat avantaje cat si dezavantaje, dar important este insa momentul
ales pentru desfasurarea lor. Este important ca dascalul sa fie in permanenta cel care va
cauta solutii la probleme instructiv-educative ce apar.

.Asadar, a invata sa inveti dar si a fi motivat in acest sens desemneaza unul dintre

obiectivele cele mai dificile si permanente ale intregii activitati scolare.
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Importanta Dezvoltarii Creativitatii La Clasa Pregititoare
BIANCA CINCU

Scoala Gimnaziala ,,lon I.Graure,,

Clasa pregatitoare este un moment crucial n dezvoltarea copilului, in care se pune baza
pentru invitarea ulterioara. In aceasta etapa, creativitatea joaca un rol esential in
formarea personalitatii si in procesul de invatare, iar educatorii si parintii pot ncuraja si
sustine aceastd aptitudine esentiala.

Creativitatea este capacitatea de a genera idei noi si de a gasi solutii neconventionale la
probleme. In contextul educatiei timpurii, dezvoltarea creativitatii este cruciala din mai
multe motive.

In primul rand, creativitatea stimuleaza gandirea critic si abilititile de rezolvare a
problemelor. Prin promovarea gandirii laterale si a explorarii multiplelor solutii, copiii
devin mai flexibili in abordarea provocirilor academice si sociale. In al doilea rand,
creativitatea este strans legata de dezvoltarea emotionala si sociala a copiilor.
Capacitatea de a-si exprima ideile si sentimentele in moduri creative i ajuta sa-si
dezvolte increderea in sine si abilitdtile de comunicare. Creativitatea este o componenta
fundamentali a procesului de invitare pe tot parcursul vietii. Intr-0 lume n continua
schimbare, capacitatea de a gasi solutii inovatoare si de a adapta abordarile la noi situatii
este esentiald pentru succesul personal si profesional.

Exista numeroase modalitati prin care educatori si parinti pot stimula si dezvolta
creativitatea copiilor in clasa pregatitoare. Jocul este o modalitate naturala prin care
copiii 1s1 exprimd imaginatia si exploreaza lumea din jurul lor. Educatorii ar trebui sa
ofere copiilor timp si spatiu pentru joc liber, fara structuri sau reguli stricte. Desenul,
pictura, modelajul si alte activitati artistice sunt excelente modalitati de a stimula
creativitatea la clasa pregatitoare. Copiii ar trebui sa aiba acces la o varietate de
materiale artistice si sa fie incurajati sa-si exprime liber imaginatia. Educatorii ar trebui
sa creeze un mediu in care copiii sa se simta confortabil sa puna intrebari si sa exploreze
in mod activ lumea din jurul lor. Incurajarea curiozitatii si a spiritului de cercetare este
esentiala pentru dezvoltarea creativitatii. Promovarea diversitatii culturale si a diferitelor
perspective incurajeazd gandirea creativa si aborddrile inovatoare. Cadrele didactice ar
trebui sa ofere copiilor oportunitéti de a interactiona cu persoane si culturi diverse
pentru a-si extinde orizonturile si a-si dezvolta empatia. Fiecare copil are interese si
talente unice. Educatorii si parintii ar trebui sd incurajeze si sa sustind initiativele
individuale ale copiilor, oferindu-le spatiu si resurse pentru a-si dezvolta pasiunile si
aptitudinile.

Creativitatea este o abilitate esentiala care ar trebui sa fie cultivata inca din clasa
pregatitoare. Prin promovarea jocului liber, a activitatilor artistice si creative, a
explordrii si a diversitatii, educatori si parinti pot contribui la dezvoltarea unei generatii
de tineri creativi, flexibili si pregatiti sa faca fata provocarilor viitoare. Prin investirea n
creativitatea copiilor nostri, investim in viitorul lor si in viitorul societatii In ansamblu.



Jocul Didactic Tn Invitimantul Primar
GEORGETA MIHAELA IVASCU

Scoala Gimnaziala Theodor Aman Campulung

Jocul didactic in invataméantul primar

Jean Piaget impune explicarea jocului ca un proces de asimilare ce comporta 0
functie dubla. Pe de o parte, are loc o asimilare ce duce la dezvoltarea prin
functionalitate, iar pe de alta parte, asimilarea este de natura mentala. Datorita jocului,
in care se manifestd conduite specifice, se elaboreaza scheme de actiune practica si
mentald, care duc la dezvolare.

Jocul este un stadiu firesc si obligatoriu in dezvoltarea copilului, necesar
exersarii functiilor fizice si psihice. El pune in miscare toata fiinta copilului, i
realizeaza vointa, ii activeaza gandirea, 1i Inaripeaza fantezia si 11 ascute inteligenta.

Copiii care sunt lipsiti de posibilitatea de a se juca sunt mai ,,saraci” decat
ceilalti sub aspect cognitiv, dar mai ales sub cel al personalitatii. Jocul ofera copiilor un
izvor inepuizabil de impresii care contribuie la imbogatirea cunostintelor despre lume si
viata, formeaza si dezvolta caractere, deprinderi, inclinatii, aspiratii.

Pornind de la afirmatia lui John Locke ca ,,nicio activitate nu are atata rasunet
n sufletul copiilor ca jocul”, se poate spune ca activitatea ludica are un rol important in
modelarea sociala a omului. Organizat si condus cu pricepere ,jocul ajuta la constituirea
unor structuri mentale, la dezvoltarea unor motivatii superioare.

Intrarea copilului in scoald, constituie o etapa noua in formarea personalitatii
sale si influenteaza fundamental relagiile operationale. Se diversifica preocuparile, se
reglementeaza un regim de munca si odihna, se schimba interesele si se monteaza, apar
preferinte noi si complexe, toate acestea isi pun pecetea asupra preocuparilor sale
cotidiene.

La varsta scolaritatii mici, exista o serie de jocuri care au un pronuntat caracter
didactic si care se desfasoara sub indrumarea cadrului didactic. Rolul adultului, in
general, si al invatatorului, in special, este acela de a contribui la orientarea si
conducerea jocului, de a ajuta copiii sa-si clarifice scopul si rolul urmarit.

Folosirea jocurilor didactice in scoli se justifica prin nevoia copilului de a
invata Tn primul rand ceea ce este 0 sarcina de lucru. Prin intermediul sarcinilor, elevul
invata sa-si fixeze atentia, sd-si stipaneasca instabilitatea naturala.

Dintre multiplele modalitati de activitate didactica utilizate la ciclul primar, o
mare valoare o are jocul didactic. Jocul angajeaza n activitatea de cunoastere cele mai
importante procese psihice, avand in acelasi timp, un deosebit rol formativ si educativ.

Jocurile didactice sunt realizate pentru a deservi procesul instructiv-educativ,
au un continut bine diferentiat pe obiectele de studiu, au ca punct de plecare notiunile
dobandite de elevi la momentul respectiv, iar prin sarcina data, acestia sunt pusi in
situatia sa elaboreze diverse solutii de rezolvare, diferite de cele cunoscute, potrivit
capacitdtilor lor individuale, accentul cdzand astfel nu pe rezultatul final, cat pe modul
de obtinere al lui, pe posibilitatile de stimulare a capacitatilor intelectuale si afectiv
motivationale implicate in desfasurarea acestora.



Practicarea jocurilor sporeste imaginatia, Cu atat mai mult cu cat invatatorul da
curs liber principiilor de baza dupa care el se calauzeste:

« rolul copilului este de a reflecta asupra situatiei in care a fost pus, sa isi
imagineze diferite posibilitati de rezolvare si sa isi confrunte propriile pareri cu
cele ale colegilor.

« copilul studiaza diversele variante, alegand-o pe cea mai avantajoasa si creeaza pe
baza ei unele noi altenative de rezolvare.

« copilul are libertatea deplina in alegerea variantelor de rezolvare ,motivand totusi
alegerea facuta.

« copilul invata sa-si corecteze propriile greseli, invatatorul intervenind doar cu
sugestii.

Jocurile didactice au un preponderent rol formativ, iar in cadrul lor trebuie
subliniata Insemnatatea insusirii si respectarii regulilor de joc, rolul e1 modulator,
intrucat ea prefigureaza cadrul unui adevar stiintific, o reguld, un pricipiu al unui
fenomen social.

Valoarea principala a jocului rezida din faptul ca 1i face pe elevi, participanti
nemijlocifi, direct interesati, la propria formare.

Jocul reprezinta o modalitate de asigurare a continuitaii intre gradinita si
scoala, de usurare a procesului adaptarii la specificul muncii scolare, de invatare.
Introducerea jocului in structura lectiilor constituie un mijloc de prevenire si combatere
a oboselii.

Modern n predarea noilor cunostinte inseamna rigoare stiintifica in lectie si
utilizarea unor metode si procedee care sa stimuleze gandirea elevilor, sa-i faca sa
inteleaga si sa aplice in practica notiunile asimilate.

Jocul didactic, ca si metoda in care predomina actiunea didactica
operationala/practica stimulata, reprezinta 0 actiune care valorifica la nivelul instructiei,
finalitatile adaptative de tip recreativ proprii activitatii umane. Actiunea didactica este
dinamizata prin intermediul motivatiilor ludice, care sunt subordonate scopului
activitatii de predare- invatare —evaluare, intr-o perspectiva pronuntat formativa.

Modalitatile de realizare angajeaza urmatoarele criterii de clasificare:

» dupa obiectivele prioritare: jocuri senzoriale, jocuri de observare, de dezvoltare a
limbajului, de stimulare a cunoasterii interactive.

 dupa continutul instruirii: matematice, muzicale, tehnologice, sportive, literare sau
lingvistice.

» dupa forma de exprimare: jocuri simbolice, de orientare, de sensibilizare,
conceptuale, jocuri-ghicitori, jocuri de cuvinte incrucisate.

 dupa resursele folosite: jocuri materiale, orale, pe baza de intrebari, pe baza de
fise individuale, jocuri pe calculator.

« dupa regulile instituite: jocuri cu reguli transmise prin traditie, jocuri cu reguli
inventate, jocuri spontane, jocuri protocolare.

» dupa competentele psihologice stimulate: jocuri de miscare, de observatie, de
atentie, de memorie, de gandire, de imaginatie, de limbaj,de creatie.

« jocurile de stimulare-proiecteaza diferite situatii de invatare bazate pe elemente si
relatii virtuale de conflict, de decizie, de asumare de roluri, care angajeaza

e v,

explorare euristica a realitatii.

Din perspectiva pedagogica, jocul este considerat un mijloc de instruire, o
forma de educatie, o modalitate pedagogica-terapeuticd, avand astfel o varietate de
semnificatii de natura constuctiva. Prezentate sintetic, insumeaza o serie de functii care
sunt complementare si consistente cu cele ale fenomenului educational in ansamblu.



Functia adapativa se manifesta prin asimilarea realitatii fizice si sociale si prin
acomodarea eu-lui la realitate. Pe parcusul varstei copildriei mijlocii se poate observa o
crestere a capacitatii copilului de a transpune rapid si coerent in joc, elemente ale
realitatii: roluri, conduite, atitudini, si de a prelucra si reflecta cu o mare profunzime si
n contexte ludice diverse.

Functia informativa-prin intermediul jocului, copilul achizitioneaza
informatii, notiuni, concepte necesare intelegerii si integrarii lumii reale. Copilul
manipuleaza, alege, ordoneaza, clasifica, masoara, se familiarizeaza cu proprietatile
diverselor lucruri si dobandeste cunostinte despre greutate, forma, volum, categorii etc.

Functia formativa-jocul este un mobil al dezvoltarii cognitive, afectiv-
emotionale, psiho-motorii si de modelare a personalitatii. Cunoasterea prin experienta
directa, presupune implicarea capacitatilor perceptive, a abilitdfilor de reactie, a
capacitatilor de rationare si a posibilitatilor de comunicare, ce sunt exersate si
imbogatite in plan calitativ si cantitativ.

Functia de socializare este concretizata in exersarea prin joc si asimilarea in
plan comportamental a exigentelor vietii sociale. Majoritatea tipurilor de joc presupun
relationare, adaptare a actiunilor proprii la acelea ale unui partener de joc, asumare a
responsabilitatii propriului comportament si respectarea conventiilor comportamentale
impuse de situatie.

Functia de relevare a psihicului-copilul transpune in joc trairi, sentimente,
intentii neimplinite in real, impresii si temeri, ganduri, atitudini, conflicte intrapsihice
sau interrelationale.

n evolutia jocului, Piaget delimiteaza trei mari categorii de joc: jocul exercitiu,
jocul simbolic si jocul cu reguli. Jocului simbolic, acesta ii recunoaste o importanta
deosebitd pentru dezvoltarea limbajului si imaginatiei, dar mai ales pentru asimilarea
realitatii printr-un proces de reprezentare si semnificare de o maniera proprie a lumii
reale. Jocul cu reguli, exercita 0 importanta functie de socializare progresiva a copilului,
prin interiorizarea unor norme de conduitd de relationare, impuse de regulile jocului.
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Model Raport Scoala Altfel
Adriana Corina Moldovan

Liceul Teoretic Ana Ipatescu Gherla

MODEL DE RAPORT FINAL PROGRAM ,,SCOALA ALTFEL”
Prof. inv. primar, Moldovan Adriana Corina
Liceul Teoretic Ana Ipatescu, Gherla

1. Denumirea activitatilor derulate:

Activitatea 1: Demararea proiectului educational ,,Toamna mandra, darnica!”- caracter
informativ-educativ — Arta poetica

Activitatea 2: Micul bucitar! - caracter practic-aplicativ
Activitatea 3: Micul actor! Dramatizare - caracter practic-educativ
Activitatea 4: Vitaminele toamnei - caracter informativ-educativ

Activitatea 5: Vizionarea filmului Epic. Regatul secret — film educativ - caracter
practic-educativ

1. Obiectivele urmarite:

Participarea cfectiva si afectiva a elevilor la activitatile proiectului;
Desfasurarea unor activitati cultural — artistice;
Stimularea potentialului artistic — creativ al copiilor;

Colaborarea cu cadrele didactice din unitate — abordarea ulterioara a unor relatii
de parteneriat cu alte unitati scolare;

Formarea si dezvoltarea unor competente moral-civice;

Largirea orizontului de cunoastere;

Participarea la dialoguri, in situatii diverse de comunicare;

Exersarea deprinderilor elementare de comportament social;

Construirea unui mediu educational care sa favorizeze formarea competentelor
specifice ale elevilor in mod integrat;

¢ Implicarea parintilor si a comunitatii locale 1n activitatea scolii.

1. Resursele implicate (numar cadre didactice, numar elevi etc.):
a).Resurse umane implicate:
Propunator - Coordonator
Profesor pentru invatamant primar, Adriana Corina Moldovan
Colaboratori

Profesor logoped, Corina Buta



Parinti: Mocian lulia, Bacosca Ramona, Centea-Ilcas Andreea, Buda Anca, Bodea Eni
Cinematograful Pacea, Gherla
Numar de participanti
26 elevi ai clasei | C, Lic. T. ,,Ana Ipatescu”, Gherla
5 parinti participanti la activitatile cu caracter practic
Parteneri implicati (numele institutiei):
Cinematograful Pacea, Gherla
b). Resurse materiale:
- Videoproiector, ecran
- Castroane, alimente (fructe si legume proaspete), tacamuri, sort, fata de masa
- Frunze uscate, sabloane, carioci, bete de frigdrui/paie de suc
- Decor pentru piesa de teatru.

Mentionarea spatiilor de desfiasurare a activitatilor (in cazul in care au fost si altele,
in afara unitatii de invatamant):

Cinematograful Pacea, Gherla
1. Rezultate inregistrate in cadrul activitatilor experientiale planificate

» valorificarea potentialului creativ al copiilor;

» implicarea micilor scolari in actiuni si activitati diversificate, cu caracter integrat;

» Promovarea imaginii liceului prin publicarea de fotografii si filmulete realizate Tn
timpul activitatilor pe site-ul liceului si in media locala.

9.  Aspecte ale managementului organizarii programului care au functionat foarte
bine:

- colectarea datelor;

« evaluarea situatiilor de rezolvat;

« stabilirea obiectivelor;

* stabilirea prioritatilor;

« dezvoltarea planurilor de actiune alternative;
« alegerea unui plan de actiune;

e CcOomunicarea cu partenerii implicati.

10.  Experiente/ activititi de bune practici pentru dezvoltarea competentelor
vizate, (se vor evidentia 3-5 exemple concrete de activitdti relevante);

Activitatea 1: Demararea proiectului educational ,,Toamna mandra, darnica!”- caracter
informativ-educativ — Arta poetica

Activitatea 2: Micul buciatar! - caracter practic-aplicativ
Activitatea 3: Confectionare de marionete; Dramatizare - caracter practic-educativ.

11.  Exemple concrete de activitati pe care le considerati eficiente si pe care doriti sa
le includeti in procesele educative curente din unitate, scolare si extrascolare;



- Micul bucatar! - caracter practic-aplicativ

12.  Rolul partenerilor in proiectarea si in derularea activitatilor ( se recomanda
nominalizarea acestora);

Organizarea unor activitati extragcolare prin care elevii sa contribuie, dupa puterile lor,
la cresterea calitatii vietii in comunitatea in care trdiesc, a avut nenumarate avantaje:

 impletirea teoriei cu practica, elevii constatand ca ceea ce invata la scoala poate fi
aplicat in cadrul unor actiuni concrete;

¢ S-au creat legaturi la nivelul comunitatii;

» s-adezvoltat stima de sine si devotamentul pentru ideile civice

13.  Analiza SWOT

1. Puncte tari:

1.

1. Socializare intre elevi, parinti, cadre didactice, reprezentantii
institutiilor implicate In proiect;

2. Insusire de noi cunostinte;
3. Implicarea unui procent de 99% de elevi din grupul tintd in activitati,
4. Colaborarea si munca in echipa;
5. Intervalul orar.

2. Puncte slabe:
1. Absentarea elevilor navetisti in zilele ploioase;
2. Deplasare ingreunata datorata conditiilor meteorologice neprielnice.

1.
1. Oportunitati:
1. Relationare cu parteneri din diferite domenii de activitate;
2. Realizarea parteneriatului intre diferite institutii.
1.

1. Amenintari: -
14.  Modalitati si instrumente de monitorizare, evaluare, diseminare.

Activitatile s-au derulat conform planificarii. Misiunea si viziunea scolii vizeaza
formarea tandrului pentru societatea viitorului, tindr adaptat la cerintele europene. In
urma activitatilor desfasurate de scoala noastra, in cadrul unor proiecte educationale s-a
constatat un interes din partea elevilor pentru realizarea de activitati cultural-artistice,
activitati care le permit sd-si dezvolte multilateral personalitatea.

La finalul Saptamanii Scoala Altfel 2023-2024, elevii clasei | C au realizat un
album cu desene si fotografii.

Consider ca activitatile pe care le-am desfasurat si-au atins scopul: Formarea si
dezvoltarea unor competente moral-civice, largirea orizontului de cunoastere al elevilor,
adoptarea unui stil de viatd sanatos.



INFLUENTA MODELELOR COMPORTAMENTALE
PARENTALE ASUPRA DEZVOLTARII PERSONALITATII

Elena Carmen Popescu

Scoala Gimnaziala Theodor Aman Campulung

Prescolaritatea, sau cea de a doua copilarie, se caracterizeaza printr-o deosebita
receptivitate la influentele mediului si prin ritmuri accelerate de dezvoltare

psihica. FAMILIA este factorul cu cea mai mare contributie la acest proces, de care
gradinita trebuie s t{ind seama. Se stie ca pentru marea majoritate a prescolarilor,
GRADINITA este cel de al doilea factor care exercita influente puternice asupra
formarii personalitatii lor.Defapt, dezvoltarea optima a copilului se petrece in conditiile
actiunii concordante a acestor doi factori.De aceea educatoarele trebuie sa stie ca
,pentru a cunoaste bine copilul in scopul de a-1 educa bine, sa se studieze de aproape
locul pe care el 1l ocupa in viata grupului familial, sa se studieze trebuintele pe care
acest grup ii da posibilitatea sa si le satisfaca, precum si dificultatiile pe care el le poate
intalni Tn mediul respectiv si rolul pe care fiecare din membrii familiei si-l asuma in fata
lui”.

Tn mod natural, familia este primul factor care contribuie la structuurarea
componentelor de baza ale personalitatii copilului.Influentele ei sunt foarte variate.
,,Copilul se gaseste astfel introdus de la inceput intr-un esantion foarte reprezentativ al
societatii, cu diversitatea ei de persoane, cu incrucisarea de generatii, CU prezenta la un
loc a trecutului si viitorului si cu profunda solidaritate care leaga intre ei pe toti
membrii”(P.Osterrieth, 1973).

Contributia mare a familiei la modelarea comportamentelor copiilor si la
dezvoltarea personalitatii lor se explica, pe de o parte, prin capacitatea de invatare si
deosebita lor receptivitate la ceea ce vine de la parinti si, pe de alta parte, prin felul in
care parin{ii raspund nevoilor lor.

Dragostea parintiilor fata de copii 7i face sa reactioneze intr-un mod specific la
cerintele lor, iar acestia din urma sa treaca de la raspunsuri generate de pulsiunile lor
fiziologice la conduite socializate.

Comportamentele care se Insusesc prin invatare intetionata se vor inmulti si se
vor complica treptat, o data cu cresterea copilului.Dar n toate cazurile vor fi importante
reactiile parintilor la reusitele copiilor.Cercetatorii au evidentiat unele dintre cele mai
frecvente si mai semnificative reactii ale parintilor, cum ar fi ,,raspunsul prin
contingenta”, care este reactie imediata si pozitiva la provocariile care vin din partea
copilului: un surés, intinderea mainilor catre adult, etc. O alta reactie a parintilor a fost
numitd ,,raportare sociald” si consta in faptu cd un copil care se afla prima datd in fata
unei situatii sau obiect cu totul nou este in primul rand atent la reactiile parintilor si

apoi isi construieste propriul raspuns.

Invitarea comportamentelor corespunzitoare diverselor situatii este o preocupare
constanta a parintilor. Autorul Kaye a facut cateva recomandari utile parintilor:

Asigurand inca de la nastere satisfacerea nevoilor fizice si emotionale ale copiilor
pregéatesc terenul pentru comunicarea si relationarea acestora;

Protejandu-i de pericole le permit sa facem ceva nou;

Indruma procesul de achizitionare de noi comportamente;

Intaresc si confirmd comportamentele adecvate insusite si manifestate de copii:



» Le oferd intentionat modele de actiune, relationare afectiva, comunicare etc.;
« Incurajeaza comunicarea copilului si 1l pregateste pentru relationari din afara
familiei;

Dar succesul actiunilor educative ale parintilor sunt conditionate de climatul socio-
afectiv din familie si de conceptia educativa dupa care parintii Se orienteaza.(exista
diferente intre familii si rezultatele actiunilor educative).

Permisivitatea se refera la faptul ca dezvoltarea copilului presupune trairea de catre
acesta a unor experiente variate si posibilitatea de a actiona fara teama permanenta de
pedeapsa din partea parintilor.

In asemenea conditii copilul isi dezvolta initiativa, curajul, independenta, Increderea in
sine etc.Totodata, familia i apare ca locul in care se simte liber si in care nu-1 pandesc la
tot pasu dezaprobari, interdictii, pedepse.

Dimpotriva, paringii restrictivi au asupra copiilor lor manifestéri inverse celor de mai
sus.Ei sunt convingi ca numai asa vor asigura cea mai buna educatie.Deseori ei vad
lumea din afara familiei ca fiind amenintatoare, periculoasa si atunci pun restrictii la
interactiunea cu aceasta.Tind sa-si protejeze exagerat copiii $i sd-i {ind ca intr-un
incubator si, fara voia lor, contribuie la instalarea neincrederii in sine a acestora, la
construirea unei imagini false asupra societatii in ansamblu.Comportamentele care apar
la acesti copii sunt de retragere din cdmpul relatiilor sociale, de evaziune, evitare,
pasivitate, dependenta de altu etc.

Caldura afectiva-indiferenta are, la randul ei, puternice influentze asupra dezvoltarii
psihice.Copilul trebuie sa stie ca parintii sunt bucurosi ca il au si ca prezinta 0 valoare
pentru ei. Cele mai frecvente manifestari ale dragostei parintilor fata de copiii lor sunt:

 gingasia contactelor zilnice;

¢ placerea jocului cu copilul;

+ bunavointa;

« bucuria care este intampinat copilul la revenirea acasa;

« interesul pe care il arata fata de faptele copilului;

« timpul zilnic pe care il consacra comunicarii, jocului si actiunilor comune cu
copilul;

Un copil iubit de paringii sai este securizat afectiv si dezvoltarea lui psihica este
favorizata.In aceste conditii , copilul se dezvolta ca o persoana autonoma, puternica,
increzatoare in sine si in altii, simtindu-i totodata, alaturi pe parinti in orice situatie s-ar
afla.

Indiferenta afectiva a parintilor fata de copiii lor poate avea mai multe
cauze:imaturitatea afectiva, nepotrivita cu rolurile parentale;-suprasolicitarile
profesionale;-

Lipsa unor cunostinte cu privire la nevoile afective ale copiilor;- prezenta unor trasaturi
de personalitate, cum ar fi: comoditatea, nesiguranta si scepticismul in legatura cu
eficienta educatiei. Neglijarea generala a relatiilor cu altii.Cele mai frecvente rezultate
ale indiferentei afective parentale sunt:lipsa de orientare in viatd, nesiguranta
comportamentelor, lipsa de incredere in oameni, tendinta de a realiza atagsamente
afective fatd de persoane din afara familiei, fara a exista discerndmant in alegeri, lipsa
modelelor de conduita adecvata in situatii dificile etc.

Prin urmare, familia este pentru copil un mediu foarte necesar dezvoltarii sale fizice si
psihice.Ea indeplineste roluri formative specifice si de neinlocuit.



Intrarea in gradinitd a copilului va intregi gama actiunilor si relatiilor necesare
dezvoltarii sale.De acum 1n colo evolutia lui depinde de modul in care vor actiona
impreuna gradinita si familia. Dar copiii care vin din medii familiale diferite se
comporta diferit si trebuie tratati diferentiat.Sub influenta familiei pot aparea cel putin
urmatoarele situatii:

1. copiii au comportamente pozitive, corespunzatoare numai pentru unele situatii;

2. unii pot manifesta conduite neadecvate, negative;

3. la altii pot sa lipseasca unele atitudini si comportamente pentru ca familia nu are
ocazii sa le formeze;

Educatoarele vor lucra altfel cu copiii care se manifesta diferentiat, au nevoi deosebit de
dezvoltare, cer interventii educationale chiar individualizate.Educatoarele au datoria sa
sa formeze, consolideze sau sa distruga comportamentele fiecarui copil. Gradinita
complementarizeaza Si largeste educatia in familie, dar si o depaseste prin nivelul
activitatilor instructiv-educative s1 competenta educatoarelor.

Un alt mod de actiune a gradinitei este cel de stopare a comportamentelor care nu
se mai potrivesc cu situatiile din afara familiei.Nu se mai admite copilului tendinta de
acaparare a adultului numai pentru sine si nici cerinta de a 1 se acorda numai lui
atentie.Este stiut faptul cd fard voia sa familia poate genera rasfat.Venit in gradinita,
respectivul copil asteaptd permanent atentie, ajutor recompense, admiratie etc. La fel,
cei supraprotejati nu intreprind nimic din propria initiativa si cer sa fie imbracati,
incaltati, hraniti etc. Daca nu se intampla asa, devim mofturosi, nelinistiti, nervosi si,
uneori, chiar agresivi.

1n cazul copiilor care provin din familii cu mari carente educative si manifeste
comportamente negative, gradinita trebuie sa actioneze in vederea contracararii cu
hotarare a acestora.Ei imita cu promptitudine comportamentele celor din familie si le
manifesta si la gradinita.Sunt agresivi, vorbesc urat, mint, isi insusesc ce nu e al lor etc.
Cu ei se lucreaza mai greu. Este necesara o anumita toleranta la inceput si apoi multa
rabdare si perseverenta.

GRADINITA NU DIMINUEAZA DELOC IMPORTANTA EDUCATIEI IN
FAMILIE, Cl EAINTREGESTE SI AMPLIFICA PRESTATIA PARINTIILOR, DAR,
IN ACELASI TIMP, EA EXERCITA INFLUENTE HOTARATOARE PENTRU
DEZVOLTAREA POZITIVA A COPIILOR SI PENTRU PREGATIREA LOR
PENTRU SCOALA SI VIATA.

BIBLIOGRAFIE:
Elena Nica — “Literatura pentru copii, clasa a II-a - optional”, Ed. Carminis, 2002

Elena Truta, Sorina Mardar, “Relatia profesori-elevi: blocaje si deblocaje” Ed. Aramis,
2007

Georgeta Predescu Mihaescu, Pavel Tugui, “Culegere de texte literare”, E.D.P.,
Bucuresti, 1980

Vasile Molan, Maria Bizduna, “Didactica limbii si literaturii romane”, MEC, Proiectul
pentru Invatamant Rural, 2006



PLAN DE ACTIVITATE
Loredana Ramona Arion

Gradinita Cu Program Normal Nr. 1 Hunedoara

PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

GRUPA: mijlocie “Fluturasii”’

TEMA ANUALA : ,,Cu ce si cum exprimdm ceea ce simfim?”’

TEMA PROIECT : “Emotii si sentimente”

TEMA ZILEI: “O lume plina de emotii”

TIPUL DE ACTIVITATE : mixta

FORMA DE REALIZARE: activitate integratd

FORMA DE ORGANIZARE: frontal, pe grupuri mici, individual;
Categorii de activitati

1. ALA: JOCURI SI ACTIVITATI ALESE

JOC DE MASA: ,, Emotii fel de fel” — formarea cu ajutorul pietrelor pictate a chipului
omenesc ;

CONSTRUCTII: ,,Orasul vesel ” construire prin alaturare, imbinare si suprapunere de
piese;

JOC DE ROL: ,,La frizerie - realizarea unor frizuri diferite pe suport de hartie;
STIINTA: ,,Cate degete atatea zambete "-consolidarea numdratului in limitele 1-5;
1. ADP : ACTIVITATE DE DEZVOLTARE PERSONALA
Intalnirea de dimineatd cu tema: ,,Sentimente”

Tranzitii: Exercitii de inviorare:,,Luati Seama bine” ; ,,Daca vesel se traieste”; , ,,Bat
din palme”

Rutine: ,, Prietenul la nevoie se cunoaste!” , ,,Zambete pentru prietenii mei!”
1. ADE : ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE
DLC (Educarea limbajului) - Copacul emotiilor — joc didactic
DEC (Activitate plastica) — Parul in vant — pictura cu paiul
1. ALAII: ,,Carnavalul emotiilor”- euritmie

Scopul activitatii



o Stimularea copiilor pe directia unei exprimari emotionale deschise, autentice,
spontane i descoperirea abilitatilor empatice, antrenarea conduitelor prosociale
si de socializare, dezvoltarea spontaneitdtii si exersarea potentialului creativ al
copiilor;

o Cunoasterea si respectarea normelor necesare integrarii in viata sociald;
recunoasterea emotiilor de baza in situatii simple, familiare.;

» Dezvoltarea capacitatilor de interactiune dintre copil si lumea inconjuratoare;

o Formarea unei atitudini pozitive §i responsabile fata de cei din jur,

e Promovarea jocului didactic in diverse contexte educationale.

JOCURI ST ACTIVITATI ALESE |

JOC DE MASA: ,, Emotii fel de fel” — formarea cu ajutorul pietrelor pictate a
chipului omenesc ;

Scop: Stimularea calitatilor intelectuale, de vointa si afective in vederea aplicarii
independente a deprinderilor insusite

Comportamente urmadrite:

— sa observe materialul pus la dispozitie ,

- sa inteleaga si sa execute sarcinile de lucru;

— sa poarte dialoguri cu membrii grupului despre emotii;

— sa manifeste spirit cooperant in activitatea de grup comunicand cu
partenerii;

— sa colaboreze cu colegii pentru ansamblarea materialuluii primit ;

CONSTRUCTII: ,,Orasul vesel - construire prin alaturare, imbinare si suprapunere
de piese;

Scop: Dezvoltarea deprinderilor motrice;
Comportamente urmadrite:
- sa construiasca in grup orasul vesel cu ajutorul materialelor puse la dispozitie;

- sa-si exerseze deprinderea de utilizare a materialelor de constructie prin
exercitii de transportare, alaturare,imbinare, alternare si suprapunere de piese;

- sa respecte regulile de baza ale unei constructii pentru ca aceasta sa aiba
stabilitate;

JOC DE ROL: ,,La frizerie” - realizarea unor frizuri diferite pe suport de hartie;

Scop:  Verificarea, sistematizarea cunostintelor si perfectionarea deprinderilor de a
transpune experienta cognitiva in ipostaze ale vietii sociale;

Comportamente urmadrite:
* sa participe activ la joc atat in calitate de auditor, cat si de vorbitor;
sa sesizeze situatiile sociale de joc create, adaptindu-se corespunzator;

* sd coopereze pentru realizarea temei;
* sa respecte reguli de comportare civilizata in societate;



e sa manifeste spontaneitate si creativitate in realizarea temei;
STIINTE: , Cate degete atatea zambete” -consolidarea numaratului in limitele 1-5;
Scop: Dezvoltarea operatiilor intelectuale prematematice;
Comportamente urmadrite:

« sa realizeze serieri de obiecte pe baza unor criterii date;
e sa numere in intervalul 1-5;
e sd recunoascd si sa indice cifrele in intervalul 1-5;

La sosirea copiilor in sala de grupa, ei vor gasi deja pregatite toate materialele
necesare pentru activitatile pe care le vor desfasura in cursul diminetii alegandu-si
centrul in care doresc sa-si inceapd activitatea.

ACTIVITATE DE DEZVOLTARE PERSONALA

Intilnirea de dimineatd: , Sentimente”

Tranzitii: Exercitii de inviorare:, Luati Seama bine” ; ,,Daca vesel se traieste”; , ,,Bat
din palme”

Rutine: ,, Prietenul la nevoie se cunoaste!” , ,,Zambete pentru prietenii mei!”
Scop: Implicarea activa in vederea stimularii comunicarii, favorizarii interrelationarii,
impartasirii unor sentimente fata de ceilalti si formarii comportamentului empatic la
prescolari.

Comportamente urmadrite:

- sa utilizeze formule de salut adecvate momentelor zilei sau in diferite
imprejurari;

- sd adopte un comportament adecvat in timpul salutului (mimica, gesturi,
privire);

- sa sesizeze absenta sau prezenta unui coleg cunoscandu-i chipul si h acelasi
timp numele;

- sa observe cu atentie vremea de afara oferind verbal cateva caracteristici ale
acesteia, marcandu-le prin simbolul adecvat;

- sd comunice pe baza unei idei elaborate;
- sa schimbe impresii, opinii, pareri transmitdnd cu sinceritate parerile lor;

ACTIVITA TI PE DOMENII EXPERIENTIALE

DLC (Educarea limbajului) : - Copacul emotilor — joc didactic

« Scop: Stimularea copiilor pe directia unei exprimari emotionale deschise,
autentice, spontane si descoperirea abilitatilor empatice, antrenarea conduitelor
prosociale si de socializare, dezvoltarea spontaneitatii si exersarea potentialului
creativ al copiilor;

Obiective operationale:



- sd identifice emotiile in functie de indicii nonverbali;
- sa asocieze 0 eticheta verbala expresiei emotionale;
- sa identifice propriile emotii in diverse situatii;

-sa verbalizeze diferite situatii trdite ce contin o anumitd incarcatura

emotionald

- sa raspunda la intrebari i sa se exprime corect din punct de vedere
gramatical.

- sa prezinte interes pentru activitate si dorinta de afirmare;

- sd participe activ la jocuri;

- sa manuiasca materialele puse la dispozitie;

- sa execute migcari sugerate de imagini, texte sau sarcini cerute de
educatoare;

DEC (Educatie plastica) : - Parul in vant — pictura cu paiul

o Scop: Stimularea expresivitatii si a creativitatii prin picturd,

Obiective operationale:

sa obtina efecte plastice, forme spontane si elaborate prin tehnica picturii cu
paiul;

sa recunoasca elemente ale limbajului plastic si sa diferentieze forme si culori in
mediul inconjurator;

sd cunoascad si sa diferentieze materialele si instrumentele de lucru, sa cunoasca
si sa aplice reguli de utilizare a acestora;

sa compuna in mod original si personal spatiul plastic;

sa interpreteze liber, creativ lucrari plastice exprimdnd sentimente estetice;

JOCURI $| ACTIVITATI ALESE 11

,,Carnavalul emotiilor”’- euritmie

Scop: Stimularea expresivitatii si a creativitatii prin dans;

Comportamente urmadrite:

sa execute pagi de dans coordonandu-si migcarile in ritmul muzicii;

e sd se foloseasca de actiuni motrice pentru a exprima sentimente si/sau

comportamente, pentru a raspunde la diferite ritmuri;
sa intoneze cdntece pentru copii,

Metode si procedee: conversatia, observatia, expunerea, descoperirea,

explicatia, jocul de rol, jocul didactic, exprimarea corporala (tehnica Freinet), jocul
cooperativ (tehnica Freinet), tehnici expresiv-creative ( tehnica Freinet),
autoanaliza,turul galeriei, aprecierea .

Forme de organizare: pe centre de interes, individual, pe grupe, frontal.

Mijloace didactice: pietre pictate cu parti ale fetei, foarfece, creioane colorate, carioci,

fise de lucru ,jetoane cu emotiile, cuburi de lemn si vitocomb, roata emotiilor, jetoane cu



emotii, cartonase CU situatii, panou pentru afisat, chipuri de copii, copacii
emotiilor,acuarele, paie,baloane, cantece pentru copii,

Forme de organizare : activitate frontala, pe grupe, individual;

Resurse:  UMANE: 20 prescolari
TEMPORALE: 1zi
Material bibliografic:

1. M.E.C.1.- ,,Curriculum pentru invatamant prescolar”(3-6\7 ani),2008

2. G.Toma,M.Ristoiu,M. Anghel- ,,Suport pentru aplicarea noului curriculum
pentru invatamantul prescolar”,nivel 5-7 ani, Editura Delta Cart,2009

3. ,,Aplicatiile noului curriculum pentru invatamnat prescolar” — ghid pentru cadre
didactice, vol I, Editura DPH , Buc. 2009

4., Planificarea tematica si proiectarea didactica a activitatilor de invatare din
gradinita” nivel Il , Editura Diana

5.,,Orientari metodice privind aplicare programei instructiv-educative Tn gradinita
de copii, Editura Galateana, 2006



Martisor Cu Dor
lleana Lucica Magdau

Scoala Gimnaziala Bogdan Voda

Martisor cu dor

Martisorul este un simbol traditional al primaverii, sarbatorit in Romania si in unele
alte tari din zona Balcanilor, precum si in Republica Moldova. Sarbatoarea Martisorului
are loc 1n ziua de 1 martie si marcheaza inceputul primaverii si al lunii martie.
Martisorul este un mic obiect decorativ, confectionat dintr-un snur alb si rosu, adesea
impodobit cu martisoare, clopotei sau alte elemente decorative.

Semnificatia Martisorului este una complexa si incarcata de traditie si sSimbolism.
lata cateva aspecte ale semnificatiei Sale:

Primavara si reinnoirea: Martisorul simbolizeaza venirea primaverii si trecerea de la
iarna la sezonul cald. Culoarea albd a snurului reprezinta zdpada care se topeste, iar
culoarea rosie simbolizeaza soarele puternic al primaverii si vitalitatea naturii care se
trezeste la viata dupd hibernare.

Noroc si prosperitate: Martisorul este adesea considerat un talisman norocos, care
aduce protectie impotriva relelor si atrage noroc si prosperitate in noul an. Se crede ca
purtdnd un martisor in prima lund de primdvara, persoanele vor fi binecuvantate cu
succes si fericire in toate incercarile lor.

Traditie si identitate culturala: Martisorul face parte din patrimoniul cultural si
traditional al Romaniei si este transmis din generatie in generatie ca un simbol al
identitatii si al valorilor roméanesti. Sarbatoarea Martisorului este un prilej de bucurie si
comuniune, in care oamenii se aduna pentru a celebra venirea primaverii si pentru a
impartasi sentimente de dragoste si de apreciere.

»» Martisor cu dor”

Materiale necesare: Hartie colorata, foarfece, obiect rotund, capsator floare, carioca,
sablon forma de inimioara, ata alba si rosie.

Mod de realizare: intai de toate se impleteste snurul alb si rosu (dou fire de lungime
identica se Tnnoada la un capat si se rasucesc in sensuri diferite). Apoi se ataseaza
obiectul rotund pe hartia colorata si cu creionul se traseaza forma rotunda. Apoi se
decupeaza si se obtine forma unui cerc.Mai apoi se decupeaza cele § sabloane in forma
de inimioara si se lipesc pe forma rotunda. Inimioarele se lipesc sub forma unui trifoi cu
patru foi. Se pune o inimiora si peste o alta inimiora incat sa obtin un 3D. Pentru a da
viata trifoiului vor desena ochi si gura. Cu ajutorul capsatorului tip floare vom putea
decora forma martigorului. Apoi cu 0 carioca neagra se scrie ,,1 Martie, 2024” si in final
se atageaza snurul realizat din atd alba si rosie de la inceputul orei. De fiecare data le
propun elevilor sa-1 personalizeze cu doresc de cuviinta.

Consider ca, martisorul este mult mai mult decét un simplu obiect decorativ; este
un simbol incarcat de semnificatie si de traditie, care celebreaza venirea primaverii,
norocul, dragostea si identitatea culturald a poporului roman.



A Face Matematici Inseamni A Descurca Probleme

HORCHIDAN IONELA-CRISTINA

Scoala Gimnaziala Bahnaseni

A FACE MATEMATICA INSEAMNA A DESCURCA PROBLEME

Ajuns la scoala, copilul trebuie sa intuiasca, sa descopere sa cunoasca situatiile in care
cunostintele lui insusite la ora de matematica se pot aplica si trebuie sa se convinga

g o,

gandeste problema in termeni matematici.
Etapele rezolvarii problemelor

Literatura de specialitate descrie evenimentele implicate in rezolvarea problemelor,
care sunt:

1. Evenimentul initial este constituit de prezentarea problemei, care se poate
realiza prin formularea verbala sau prin alta cale.

2. Definirea problemei este facuta de elev, care distinge caracteristicile esentiale
ale situatiei din problema.

3. Formularea ipotezelor este facuta de elev, care distinge ipotezele ce pot fi
aplicate unei situagii.

4. Verificarea ipotezelor sau ipoteze succesive pana ce se gaseste una care duce
la solutia cautata.

Aceste evenimente sunt cunoscute ca etapele de rezolvare a problemelor.
Procesul de rezolvare se prezinta ca 0 activitate mintala de cautare Tn cursul careia, in
baza datelor, sunt emise diferite ipoteze de lucru se desfasoara prin parcurgerea mai
multor etape. Toate aceste etape formeaza o activitate unitard, una din cele mai
complexe activitati intelectuale.

Deslusirea oricarei probleme trece prin mai multe etape. Tn fiecare dintre aceste
etape, datele problemei apar in aranjamente noi, reorganizarea lor la diferite nivele duce
catre solutia problemei. Deci, este vorba de un permanent proces de analiza si sinteza
(prin care elevul desparte si reface, deprinderi si construieste calculul care conduce la
solutia problemei), de un aranjament aparte a analizei cu sinteza, caracterizat prin aceea
ca diferitele elemente luate 1n consideratieisi dezvaluie mereu noi aspecte (analiza) n
functie de asocierile in care sunt plasate (sinteza).

Tinand cont de particularitatile de varsta ale elevilor, in rezolvarea problemelor se
parcurg urmatoarele etepe: (apud Lupu, C., 2006, p. 297 — 299):

a) Expunerea enuntului problemei (comunicarea enuntului problemei) — se realizeaza
prin citire sau enuntare orala de cétre invatator sau de elevi. Se va avea in vedere citirea
si enuntarea expresiva a textului, scotdndu-se in evidenta anumite date si legaturile
dintre ele, precum si intrebarea problemei. Se vor scrie pe tabla si pe caiete datele
problemei.

b) insusirea continutului problemei (intelegerea enuntului problemei) este etapa
careia trebuie sa i se acorde importanta cuvenitd, pentru ca de aceasta depinde



intelegerea corecta, asigurarea participarii active i constiente a elevilor la rezolvare.
Prin discutii cu elevii trebuie retinute elementele matematice importante: datele
problemei, relatiile dintre date, intrebarea problemei. Sa se insiste asupra fondului, nu a
formei, dand libertate elevului sa se exprime liber, aceasta convingandu-ne ca a inteles
problema. Este binevenita ilustrarea problemei cu ajutorului materialului didactic, la
clasa I, iar la clasele mai mari cu scheme grafice sau alte semne conventionale.

c) Analiza problemei (examinarea problemei) este etapa cea mai importanta in
rezolvarea problemei. Acestei etape trebuie sa i se acorde timp suficient, sa nu se
efectueze 1n graba, superficial, ci cu multa rabdare, cu efort de gandire pentru
descoperirea caii de rezolvare a problemei. Examinarea problemei Inseamna un sir de
rationamente orientate catre intrebarea problemei prin care se gasesc relatii intre perechi
de valori numerice si se imparte problema data in probleme simple. Succesiunea
problemelor simple ce alcatuiesc problema compusa se face astfel incat intrebarea
ultimei probleme sa coincida cu intrebarea problemei date. Acest lucru se face prin doua
metode: metoda analitica si metoda sintetica.

Analiza profunda a datelor problemei trebuie sa-1 conduca pe elev la desprinderea de

concret, la transpunerea situatiei concrete pe care o prezintd problema in relatii
matematice. Renuntarea la elementele concrete si inlocuirea acestora cu expresii
potrivite, fac posibila schematizarea problemei — deci pasul necesar spre generalizare.

d) Tntocmirea planului de rezolvare este etapa care urmeaza examinarii problemei.
Acest plan este, de fapt, o ordonare sintetica a intrebarilor problemelor simple, reiesite
din problema compusa, in timpul examinarii. Planul de rezolvare nu este un scop in
sine, ci un mijloc prin care ajutam elevii sa infeleaga cum se desfasoara procesul de
examinare si cum se formuleaza concluziile acestei examinari. Pentru alcatuirea
planului se folosesc in exprimare numai marimi sau cantitati fara numere (sau cu cat mai
putine numere) si fara calcule, intrucat acum se stabilesc numai raporturile cantitative
dintre marimi sau relatii de calcul. Planul de rezolvare se poate formula fie prin
propozitii interogative (mai ales la clasele mici), fie prin propozitii afirmative.

e) Rezolvarea propriu-zisa a problemei consta n stabilirea operatici corespunzatoare
fiecarui punct din plan si efectuarea calculelor ce conduc la obtinerea rezultatului final.

f) Activititi suplimentare dupa rezolvarea problemei:

- verificarea rezultatului obtinut prin rezolvarea problemei — prilej de convingere privind
justetea rezolvarii;

- scrierea sub forma de exercitiu a rezolvirii problemei — cu rol in fixarea algoritmului
de rezolvare, dar si in antrenarea sistematica a intelectului elevilor;

- cautarea si aplicarea unui alt mod de rezolvare — ceea ce contribuie la dezvoltarea
gandirii creatoare;

- formularea de alte probleme ce se rezolva dupa acelasi exercitiu etc.



Exemple De Bune Practici
Sarlea Ana

Gradinita Cu Program Normal Izvoarele

Dezvoltarea personalitatii copilului se realizeaza atat prin activitatile liber-alese
desfasurate 1n gradinita cat si prin activitatile pe domeniile experientiale. Prin acestea,
copilul is1 dezvolta limbajul, 1si imbogateste continuturile cognitive, relationeaza cu
ceilalti, se dezvolta din punct de vedere comportamental acomodéandu-se si adaptandu-
se in situatii noi, is1 formeaza deprinderile si atitudinile, efortul, vointa, cooperarea,
perseverenta, dezvoltarea spatio-temporala, respectarea intereselor si a muncii celor din
jur, formarea atitudinilor pozitive fata de munca si educarea sentimentelor morale si
etice.

Tn fiecare zi vedem tot mai multi prescolari din gradinita care sunt atrasi si receptivi de
acele activitati educationale in care educatoarea utilizeaza soft-urile educationale,
calculatorul, ceea ce reprezinta o noud viziune de nvatare eficientd, prin utilizarea
metodeli instruirea asistatd de calculator, fard insd a minimaliza importanta folosirii
metodelor didactice traditionale, clasice, sau activ-participative.

Invatamantul romanesc, respectiv educatia timpurie la varsta prescolara, a inregistrat o
continua transformare si dezvoltare sub aspectul continutului, metodologiei si
strategiilor didactice folosite Tn procesul instructiv-educativ. Procesul de predare-
invatare-evaluare la varsta prescolara a cunoscut noi dimensiuni, utilizarea noilor
tehnologii in educatie reprezentand un plus de experientd dobandit de prescolari, 0
specifica legatura mai stransa cu practica, pentru ca ei si actioneaza in acelasi timp, ceea
ce 1i va conduce pe viitor la o pregatire eficientd in concordanta cu cerintele unei
societati tot mai digitalizate. Stiut fiind faptul ca toate activitatile din gradinita au la
baza jocul, acesta fiind principala forma de organizare a procesului instructiv-educativ,
am utilizat strategii moderne, respectiv jucarii interactive, pe care copiii prescolari din
Bulgaria si cadrele lor didactice le utilizau cu succes 1n instruirea prescolarilor, deoarece
invatarea prin joc s-a dovedit a fi cea mai eficientd metoda practicata in gradinita.
Pornind de la faptul cd in educatia prescolara, dar si la celelalte niveluri de invatamant
utilizarea tehnologiei moderne 1i ajutd pe copii sd aiba un mai mare grad de concentrare
in timpul activitatilor, prin cresterea stabilitatii si angajarea lor mai eficientd in
indeplinirea sarcinilor didactice, am proiectat la grupa mare o activitate distractiva ,,
Cursa oudlor de Pasti” folosind intr-una din secventele activitatii, la asigurarea retentiei
o0 jucarie interactiva de tip ,,iepuras‘, de care prescolarii au fost foarte incantati si
interesati.

Astfel, in timpul desfasurarii activitatii cu prescolarii de la grupa am exersat atentia,
concentrarea, autocontrolul si a memoria de scurtad durata (functii executive), cultivarea
imaginatiei si a creativitatii si dezvoltarea motricitatii fine si grosiere. Am desenat
impreunad cu copiii oud de diferite culori pe mai multe foi. De exemplu, pe o foaie se
afla un ou rosu, pe alta un ou albastru, pe alta un ou galben. Am lipit foile pe zid, in
diferite parti ale gradinitei. Dupa am oferit indicatii copilului despre culoarea oului care
trebuie atins cu 0 anumita parte a corpului. De exemplu, le-am spus sa atinga oul rosu cu
piciorul drept sau oul galben cu urechea stanga. Ouale fiind asezate in diferite locuri,
acestia vor trebui sd isi aminteasca unde se afld oul colorat, sa alerge spre ele si sa 1si
aminteasca si cu ce parte a corpului trebuie sd il atingd. Pentru mai mult amuzament am
schimbat rolurile.

Desfasurarea unor activitati bazate pe actiunea concreta cu obiectele, utilizarea
tehnologiei moderne, respectiv a jucariilor interactive in procesul instructiv-educativ le



trezeste prescolarilor interesul pentru activitatile educationale Tn general, le stimuleaza
gandirea, creativitatea, initiativa, acestia experimentand emotii pozitive prin angajarea
in sarcini placute, ceea ce 1i determina sa participe cu placere, veselia si satisfactia
placerii de a invata instalandu-se cu usurinta pe chipurile lor.

Pentru a raspunde trebuintelor, nevoilor actuale ale copiilor din societatea de astazi, noi,
cadrele didactice, putem proiecta si desfasura activitati didactice, folosind jucarii
interactive In majoritatea domeniilor experientiale.

Si in activitati de educarea limbajului se pot utiliza in anumite secvente ale activitatii
jucariile interactive prin realizarea unor sarcini didactice de asociere sunet initial —
cuvant, de identificare a formei de singular si plural a obiectelor, prin identificarea
imaginii de singular-plural cu ajutorul jucariei interactive, in formularea de propozitii,
pe baza imaginii la care se opreste ,,albinuta®, ce a fost in prealabil activata prin
apasarea tastelor de deplasare, dar si in activitatile integrate.



Metode Inovative De Grup In Invatamantul Prescolar
Mihaela Raluca laru

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Valea Mare-pravat

Metode inovative de grup folosite in invatamantul prescolar
Prof. inv. presc. laru Mihaela Raluca

GPN Selari, Valea Mare Pravat

Metodele interactive de grup sunt modalitd{i moderne de stimulare a invatarii
experentiale, de exersare a capacitatilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor.
Specific acestor metode este faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre prescolari,
schimbul de idei, de cunostinte, asigurand un demers interactiv al actului de predare-
invatare-evaluare. Prin folosirea acestor metode, prescolarii depun un efort intelectual,
de exersare a proceselor psihice, de abordare a altor demersuri interdisciplinare prin
studiul mediului concret si prin corelatiile elaborate interactiv, in care 1si asuma
responsabilitati, formuleaza si verifica solutii.

De asemenea, aceste metode activeaza toti copiii si le dezvoltd comunicarea,
creativitatea, independenta in gandire si acfiune, ii ajuta sa ia decizii corecte si sa
argumenteze deciziile luate. Aceste metode presupun respectarea particularitatilor de
varsta, Imbinarea diferitelor forme de activitate, imbinarea muncii individuale cu munca
pe grupuri si activitatea frontala, evaluarea corecta a rezultatelor obtinute si
reconstituirea relatiei educatoare-copil. Metodele de invatare activa implica copiii in
procesul de invatare in sensul formarii lor ca participanti activi la procesul de educare,
astfel fiind ajutati sa infeleagd lumea in care traiesc si sa aplice in diferite situatii de
invatare ceea ce au invatat. Aceste metode sunt folosite din ce in ce mai mult in practica
educationala alaturi de cele traditionale ori iIn combinatie cu acestea.

Tn continuare voi prezenta citeva metode moderne pe care le-am folosit in procesul
instructiv educativ in functie de obiectivele urmarite la fiecare activitate.

Bula dubli - este o metoda de predare-invatare, usor de aplicat, care grupeaza
asemanarile si deosebirile dintre doua obiecte, fenomene, idei, concepte etc.. Ea este
reprezentatd grafic din doud cercuri mari 1n care se aseaza cate o imagine care
denumeste subiectul abordat. De cele doua cercuri mari se afla relationate prin linii alte
cercuri mici situate intre cercurile mari in care se specifica asemandrile, iar in cercurile
exterioare se specificd caracteristicile fiecarui termen, particularitatile sau deosebirile.

Py

Exemplu. La activitatea DLC-convorbire ,,Ce stim despre anotimpuri?” in cercurile
mari am asezat imagini reprezentative despre anotimpurile toamna si iarna. Copiii au
completat doud caracteristici ale anotimpului toamna (cad frunzele, pleaca pasarile
calatoare), doua caracteristici ale anotimpului iarna (ninge, ingheata apa) in cercurile
exterioare $i doud asemanari (anotimp, 3 luni) in cercurile mici din mijloc. O alta
activitate la care am folosit metoda Bula dubla a fost o activitate DLC-joc didactic ,,In
curand voi fi scolar,,. In acest joc in cele doud cercuri mari am asezat imagini cu
prescolari si scolari, iar copiii au completat cercurile mici din mijloc cu asemanarile
existente intre prescolari si scolari (sunt copii, se hranesc si cresc), iar in cercurile



exterioare au completat cu caracteristicile acestora (prescolarii se joaca, merg la
gradinita, scolarii merg la scoald, invata).

Schimbai perechea este 0 alta metoda interactiva pe care am folosit-o n activitatile cu
prescolarii. Aceastd metoda are ca obiectiv stimularea comunicarii si rezolvarea de
probleme prin lucru in pereche. Metoda ,,Schimba perechea,, am folosit-o in activitati
de observare, activitati de convorbire, activitati practice, etc.

Exemplu. La activitatea de observare cu tema ,,Fructe de toamna *’, am urmarit ca prin
lucru in pereche, copiii sa descopere cat mai multe caracteristici ale fructelor care se coc
n anotimpul toamna. Am organizat copiii in doua cercuri concentrice dupa ecusoanele
pe care le aveau in piept, in interior copiii cu frunze galbene, in exterior copiii cu frunze
verzi. La indemnul educatoarei, copiii au luat din cos un fruct la alegere pe care 1-au
observat, I-au analizat pentru a spune totul despre el. Perechea a analizat fructul timp de
3-5 minute. La comanda educatoarei ,,Schimba perechea’’ copiii din interior s-au
deplasat si au format o noud pereche. Copiii din cercul exterior au facut o sinteza a
observatiilor anterioare si au continuat analiza cu noua pereche pentru descoperirea
caracteristicilor fructului prin cati mai multi analizatori. Perechile s-au schimbat atunci
cand s-au epuizat toate ideile copiilor si cand fiecare copil a facut pereche cu toti
membrii grupei.

Brainstormingul, in traducere directa ,,furtuna in creier, sau ,,asalt de idei,, este o
metoda pe care am folosit-o pentru a ajuta copiii sd emita cat mai multe idei pentru
solutionarea unor probleme, fara a critica solutiile gasite. Aceasta metoda am utilizat-o
frecvent in activitatile de dezvoltare a limbajului pentru a da frau liber imaginatiei
copiilor si a le dezvolta capacitatile creatoare. Cu rezultate bune am folosit
brainstormingul in cadrul povestirilor create dupa un tablou, sau un sir de ilustratii, in
lecturile dupa imagini, convorbiri si jocuri didactice.

Exemplu. Tn activitatea DLC-convorbire cu tema ,,De ce imi place anotimpul vara?” la
Tnceputul activitatii copiii au stabilit impreuna caracteristicile anotimpului vara pornind
de la intrebarea ,,Ce stiti despre anotimpul vara?”. Fiecare copil a raspuns printr-un
enunt scurt in ordinea stabilita fara a repeta ideile colegilor. Ideile emise sunt direct
proportionale cu numarul membrilor grupului. Dupa enuntarea ideilor, copiii au fost
rugati sa reflecteze asupra lor si sa se pronunte care sunt cele mai aproape de adevar.

Au fost subliniate ideile care se incadrau in sarcina didactica si care conturau ideea
finala. Aceste caracteristici sunt impartite in 3 categorii:

e Caracteristici care tin de evolutia naturii,
» Caracteristici care tin de relatia omului cu mediul in anotimpul vara;
 Caracteristici care nu se incadreaza in nici o categorie si care vor fi eliminate.

Explozia stelara este o0 alta metoda pe care am folosit-o in procesul instructiv educativ.
Este o metoda de stimulare a creativitatii si o modalitate de relaxare a copiilor. Ea se
bazeaza pe formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme. Am folosit aceasta
metoda cu bune rezultate in activitatile de lecturi dupa imagini, convorbiri, memorizari,
povestiri. Ca material didactic am folosit o stea mare, cinci stele mici de culoare
galbena, cinci sageti rosii si jetoane. Pe steluta mare am asezat 0 imagine legata de tema
abordata, iar pe cele cinci stelute mici am scris cate o intrebare de tipul CE ?, CINE ?,
UNDE?, DE CE ?, CAND 2.

Prin folosirea acestei metode, am urmarit dezvoltarea potentialului creativ al
prescolarilor, familiarizarea lor cu strategia elaborarii de intrebari de tipul prezentat mai
sus, exersarea capacitdfii acestora de a alcatui propozitii interogative pe baza
continutului unor imagini si nu in ultimul rand rezolvarea problemelor prin gésirea
raspunsurilor la intrebarile adresate.



Diagrama Venn este o metoda interactiva, de fixare, consolidare si evaluare a
cunostingelor. Aceasta metoda are o larga aplicabilitate si am folosit-0 cu succes in
activitatile de observare, povestiri, convorbiri, jocuri didactice, etc.. Diagrama Venn este
formata din 2 cercuri care se suprapun partial. In spatiul care intersecteaza cele doua
cercuri am asezat, desenate sau scrise, asemanadrile dintre doud obiecte, idei, concepte,
iar in cele doud cercuri am asezat aspectele specifice ale acestora. Pentru fixarea si
evaluarea cunostintelor copiilor, am folosit aceasta metoda in activitatile de povestire,
observare, convorbire, etc.

Exemplu. Tn activitatea DLC-convorbire ,, Totul despre pasari”, prescolarii au realizat o
diagrama Tn care au evidentiat asemanarile si deosebirile existente intre pasarile de curte
si pasarile silbatice. De asemenea, am folosit aceastd metoda In jocul didactic ,,in lumea
povestilor” cu scopul de a verifica cunostintele copiilor privind povestile invitate. In
cadrul acestui joc, copiii au realizat o diagramad Venn in care au asezat in cele doua
cercuri personajele specifice fiecarei povesti, iar in arealul in care se suprapun cele doua
cercuri au agezat personajele comune .

Din multitudinea de metode interactive, am prezentat pe scurt doar cateva pe care le-am
aplicat la grupd, metode prin care noul si cautarea de idei confera activitatii ”un mister

A

didactic” in care copilul e participant activ la propria formare.

Pe langa metodele interactive prezentate mai sus, cu rezultate bune am mai folosit si alte
metode cum sunt: metoda cubului, turul galeriei, ciorchinele, tehnica blazonului,
palariutele ganditoare, studiu de caz etc..
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INVATAREA COLABORATIVA
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Tema anuala de studiu: “Cand, cum si de ce se intampla?”’
Tema saptamanii: “Vestitorii primaverii”

Tema zilei: “Legume timpurii”

Tema activitatii: “Ridichea uriasd”

Tipul de activitate: integrata (DLC si DOS)

Elemente componente ale activititii integrate:

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE

Domeniul Limba si Comunicare - “Ridichea uriasa” (povestea educatoarei)
Domeniul Om si Societate - “Ajutoarele bunicilor” (activitate practica)
Dimensiuni ale dezvoltarii:

» Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute
¢ Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

Comportamente vizate:

» Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii si
receptarii lui (comunicare receptiva)

» Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor,
emotiilor, semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)

« Sesizeaza detalii sau diferente intre obiecte, fiinte, fenomene de care sunt
interesati, atunci cand le examineaza

Scopul activitatii:

- Exersarea deprinderii de a asculta cu atentie 0 poveste si a deprinderii de exprimare
corectd sub aspect lexical si gramatical, stimularea vorbirii coerente expresive;

- Dezvoltarea atentiei voluntare si a operatiilor gandirii;

- Formarea unor deprinderi practic-gospodaresti.

Obiective operationale:

precizeze titlul povestii ,,Ridichea Uriasa”
identifice cel putin cinci personaje din povestea data

1.S

2.5

3. Sa identifice mesajul educativ al povestii

4. Sa planteze semintele de legume in laditele cu pdmant

a
a



5. Sa realizeze salata din cel putin doua ingrediente
6. Sa lipeasca hartie de cel putin doua culori pentru a realiza tabloul
Strategii didactice:

Metode si procedee: povestea educatoarei, conversatia, explicatia, demonstratia,
expunerea, turul galeriei etc.

Resurse materiale: decor cu scene din poveste, siluete cu personaje din poveste, ladite
Cu pamant, seminte, unelte de gradinarit, hartie colorata, lipici, legume, tocator, cutit etc.

Forma de organizare: frontal, pe grupe
Scenariul activitatii:

La intrarea copiilor in sala de grupa scaunele sunt asezate Tn semicerc, in fata
semicercului este amenajat decorul specific din povestea “Ridichea Uriasa”.

Captarea atentiei se va realiza prin prezentarea unei ridichi (confectionata din material
textil). Pornind de la prezumtia ca prescolarilor le plac povestile si sunt dornici sa
descopere de unde vine ridichea uriasa, educatoarea anunta copiii ca urmeaza sa asculte
povestea “Ridichea Uriasa”.

Copiii vor fi asezati in semicerc pe scaunele si vor asculta povestea ,,Ridichea Uriasa”.
Educatoarea foloseste un ton cursiv, coerent, formand in jurul sdu o scend din poveste
(ajutandu-se de siluetele personajelor).

Dupa expunerea integrala a continutului, Se va insista pe mesajul educativ al povestirii:
“Unde-s multi, puterea creste!”

Mai departe , urmand exemplul personajelor care au lucrat in echipa, copiii vor fi
impartiti Tn trei grupe, fiecare grupa avand de realizat o sarcina venita din partea celor
trei personaje din poveste (bunic, bunica si nepoticd). Dupa finalizarea activitatii
practice pe echipe, prin intermediul metodei Turul galeriei, se vor analiza
lucrarile/rezultatele fiecarei echipe.

Pentru asigurarea feed-backului, educatoarea adrescaza copiilor diferite intrebari care au
rolul de a fixa cunostintele.

Exemplu:

- Cum se numeste povestea pe care am descoperit-0 astdzi?

- Pe cine cheama bunicul in ajutor pentru a smulge ridichea din pamant?

- Care sunt personajele care si-au unit fortele pentru a scoate ridichea? Etc.

Tn Incheierea activitatii, educatoarea subliniaza mesajul educativ al povestirii: “Unde-s
multi, puterea creste!” si, de asemenea se fac aprecieri generale si individuale asupra
modului de participare la activitate.

Bibliografie:

1. Curriculum pentru Educatie Timpurie, 2019, Ministerul Educatiei Nationale
2. Suport pentru explicarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care
opereaza curriculumul pentru educatie timpurie, 2019



Contributii Formative Ale Activititii De Rezolvare A Problemelor
Manuela Constanta Stan

Scoala Gimnaziala Radu Tudoran Comuna Blejoi

Tn cadrul activitatii de rezolvare a problemelor o contributie formativa importanti o are
activitatea suplimentara de compunere a problemelor. Activitatea de compunere a
problemelor ofera terenul cel mai fertil din domeniul activitatilor matematice pentru
cultivarea si educarea creativitdtii si a inventivitagii. Creativitatea gandirii, migcarea ei
liberd, nu se poate produce decat pe baza unor deprinderi corect formate, stabilizate si
eficient transferate.

Trecerea de la rezolvarea problemelor, unde deprinderile si abilitatile se refera in special
la analiza datelor, a conditiei, la capacitatea de a intelege intrebarea si a prezenta
intreaga desfasurare a rationamentului in directia descoperirii solutiei, se face in mod
gradat prin :

1. complicarea unei probleme prin introducerea de noi date sau prin modificarea
intrebarii;
2. rezolvarea problemei prin mai multe procedee :
o scrierea rezolvarii problemei intr-o singura expresie;
o alegerea celei mai economicoase cai de rezolvare;
o determinarea schemei generale de rezolvare si incadrarea problemei in
categoria respectiva;

Compunere problemei este una din modalitatile principale de a dezvolta gandirea
independenta si originala a elevilor, a pasiunii pentru matematica.

Se pot compune si crea probleme in urmatoarele forme, respectandu-se urmatoarea
succesiune gradata:

¢ compunerea de probleme dupa imagini;

» compunerea de probleme dupa modelul unei probleme rezolvate anterior;

« compunerea unei probleme cu indicarea operatiilor matematice ce trebuie
efectuate;

» compunerea de probleme dupa un plan stabilit;

» compunerea de probleme cu mai multe intrebari posibile;

¢ compunerea de probleme cu intrebarea data;

e compunerea de probleme cu inceput dat;

e compunerea de probleme cu marimi date;

» compunerea de probleme dupa un exercitiu simplu sau compus;

+ compunerea de probleme, crearea libera de probleme.

Efortul pe care 1l face elevul atat in compunerea cat si in rezolvarea de probleme
presupune o mare mobilizare a proceselor psihice de cunoastere, volitive si firesc,
motivational — afective.

Géndirea este procesul cognitiv cel mai solicitat prin operatiile sale logice de analiza,
sinteza, comparatie, abstractizare si generalizare. Rezolvarea de probleme, formeaza la
elevi priceperi si deprinderi de a analiza situatia data de problema, de a descoperi
drumul prin care se obtine raspunsul dorit. In acest fel, rezolvarea problemelor
contribuie la cultivarea si dezvoltarea capacitdtilor creatoare ale gandirii, la sporirea



flexibilitatii ei, a capacitatilor anticipativ — imaginative, la educarea perspicacitatii si
spiritului de initiativa.

Rezolvarea problemelor de matematica contribuie la clarificarea, aprofundarea si fixarea
cunostintelor Invatate la acest obiect de studiu, elevii formandu-si deprinderi eficiente
de munca intelectuald, care se vor reflecta pozitiv si in studiul altor discipline de
invatamant.

In acelasi timp activitatea de rezolvare si compunere a problemelor contribuie la
imbogatirea culturii generale a elevilor prin utilizarea in continutul problemelor a unor
cunostinte pe care nu le studiaza la alte discipline de Invatamant (este cazul de
informatii legate de distante, viteza, timp, arii, greutate, cantitate etc.).

Problemele de matematica fiind strans legate cel mai adesea prin insusi enuntul lor de
viata, de practica, dar si prin rezolvarea lor, genereaza la elevi un simt al realitatii de tip
matematic, formandu-le deprinderea de a rezolva si alte probleme practice din viata de
zicu zi.

Am enumerat mai sus cateva din valentele formative pe care le genereaza procesul de
rezolvare si compunere a problemelor de matematica, pentru a justifica de ce
programele scolare acorda o atat de mare importanta acestei activitati.

BIBLIOGRAFIE

1. Aron I., Herescu Gh., “Aritmetica pentru invatatori”’, Bucuresti, Editura Didactica si
Pedagogica, 1997.

2. Petrica l., Stefanescu V., “Probleme de aritmetica pentru clasele | — IV, Bucuresti,
Editura Petrion, 1990.

3. Stancioiu G., Stancioiu F., “Metodica predarii matematicii in invatamdntul
primar”, Bucuresti, Editura Fundatiei Humanitas, 2001.



Activitate De Stimulare A Interesului Pentru Lectura

ANA MARIA MARICA

Gradinita Nr. 62

Lectura are un rol deosebit in viata copiilor, deoarece le stimuleaza interesul, contribuie
la formarea unui vocabular bogat, le dezvolta dragostea pentru frumos. Din gradinita,
copiii sunt fascinati de universul basmelor si al povestilor ai caror eroi 1i ajuta sa
inteleaga prietenia, cinstea, omenia, corectitudinea. Personajele literare devin uneori
adevarate exemple de viatda, demne de urmat.

Nu toti copiii iubesc cartile, povestile, dar aici rolul primordial il are educatoarea,
care trebuie sa identifice diverse modalitati pentru a-1 provoca la lectura.

In vederea stimularii interesului pentru lectur in perioada prescolaritatii sunt
utilizate diverse modalitati- stimularea gustului pentru lectura, apropierea copiilor de
carte, Imbunatatirea comunicarii orale si stimularea interesului pentru citit-Scris,
stimularea imaginatiei si a creativitatii verbale, impartasirea experientelor personale,
utilizarea diverselor materiale didactice.

In vederea trezirii interesului copiilor pentru lecturd, inca de la grupa mica,
educatoarea citeste povesti prescolarilor. Acestia sunt atrasi de materialele didactice
utilizate si de vocea de actor a cadrului didactic.

La grupa mijlocie, in cadrul domeniului Limba si comunicare, la activitatea de
Educarea limbajului, s-a lecturat de catre educatoare povestea Cine a spus miau? De V.
Suteev.

Prescolarii au participat la activitate asezati pe pernute, pe covor, in semicerc, iar
educatoarea 1n fata acestora Insotitd de macheta in doud planuri specifica continutului
povestii si de personajele intdlnite.

Dupa finalizarea lecturarii, copiii au realizat un colaj cu personajele principale din
poveste Tn cadrul domeniului Om si societate-categoria Abilitati practice, apoi in cadrul
activitatilor liber-alese, strumfii grupei mijlocii s-au jucat jocul distractiv Cainele si
pisica

A doua zi, activitatile pe domeniile experientiale au continuat- Dramatizare in
cadrul domeniului experiential Om si societate, categoria de activitate- Educatie pentru
societate, Multimi de catei si pisici in cadrul domeniului experiential Stiinfe, categoria
de activitate- Activitati matematice, Personajul preferat din poveste-pictura libera in
cadrul domeniului experiential Estetic si creativ, categoria de activitate- Educatie
artistico-plastica.

La sfarsitul saptdmanii s- a realizat o expozitie cu toate lucrarile realizate de cétre
copii, impreuna cu cartea ce cuprinde povestea Cine a spus miau? De V. Suteev, poveste
de la care a pornit ntreaga descoperire.

Lectura ramane una dintre cele mai intense, mai educative si mai raspandite activitati.
Cu cat apropierea copilului se face mai devreme, cu atat mai importante si mai durabile
sunt efectele ei in domeniul limbajului, al comunicarii, precum si in cel al
comportamentului si al socializarii.



Importanta Jocului La Varsta Prescolara
CRISTIAN MIRELA

Gradinita Nr. 62

Fiecare om descopera inca din copilarie ce inseamna a te juca. Jocul este ocupatia
preferata si cea mai intensa a copiilor.

Jocul este cea mai sigura cale de acces spre sufletul copilului, spre minunata lui lume de
ganduri si vise avand reale valente formative. El contribuie la dezvoltarea intelectuala,
sociala, emotionala, fizica si esteticd a copilului, cultiva increderea in fortele proprii si
spiritul de competitie.

Jocul este activitatea de baza in gradinita si cuprinde toate ariile de activitate, realizand
procesul de invatare intr-un mod atractiv, antrenant si usor asimilabil de catre copil; este
prietenul nelipsit al copilului, fiind o formad de manifestare internationald, fard bariere
geografice si religioase, o activitate care ii reuneste pe copii si in acelasi timp 1i
reprezinta.

Copilul se joaca de la intrarea in gradinita pana la micul dejun, in timpul activitatilor
didactice de dimineatd, pe centre, apoi se joacd serios in cadrul activitatilor pe domenii
experientiale, apoi se distreaza jucandu-se in timpul activitatilor liber alese si numai
masa de pranz si somnul opresc temporar aceasta activitate, ea urmand sa isi reia cursul
dupa trezirea copiilor si pand la plecarea lor acasa, unde bineinteles, aceastd activitate
continua.

Tn decursul jocului copilul actioneazi asupra obictelor din jur, cunoaste realitatea, isi
satisface nevoia de miscare, dobandeste incredere in fortele proprii, isi imbogateste
cunostintele.

Manifestandu-si dorinta de a participa la viata si activitatea celor din jur, copilul isi
asuma rolul de adult, reproducand activitatea si raporturile lui cu ceilalti oameni. Jocul
este Tn acest fel social prin natura lui. Insusi posibilitatea de a-si imagina realitatea, de a
o reflecta, reprezintd pentru copil sensul jocului. Prin aceastd activitate copilul isi
satisface nevoile prezente si se pregiteste de viitor.

Jocul in perioada prescolara reprezintd principalul mijloc de dezvoltare in urméatoarele
domenii: fizic, cognitiv, social, emotional si lingvistic. JucAndu-se, prescolarii 1si
dezvoltd creativitatea si imaginatia, invatad sa gindeasca si sa se descurce in situatii
problematice, achizitioneaza noi aptitudini, isi dezvolta personalitatea si stabilesc o baza
importantd pentru invatare.

Jocul favorizeaza dezvoltarea aptitudinilor imaginative, a capacitatilor de creare a unor
sisteme de imagini generalizate despre obiecte si fenomene, posibilitatea de a opera
mintal cu reprezentari dupa modelul actiunilor concrete cu obiectele in timpul jocului.

Patrunderea copilului Tn universul raporturilor de convietuire a oamenilor (care le ofera
profilul moral al unui anumit mod de viatd) se realizeaza tot prin intermediul jocului.
Aici, copilul capata simtul raspunderii pentru respectarea unor reguli, i se formeaza
insusiri morale cum ar fi: curajul, solidaritatea, solicitudinea, spiritul de colectiv, si
hotararea. Jocul este prilejul realizarii educatiei estetice a copilului, care se initiaza in
tainele frumosului si Invata sa-I creeze.



Jocul are un caracter universal, fiind o manifestare la care este evidenta o lupta a
contrariilor, un efort de depasire, avand rol de propulsare in procesul obiectiv al
dezvoltarii ; jocul este o realitate permanentd, cu mare mobilitate pe scara varstelor.
Evolutia sa in raport cu dezvoltarea prescolaritatii Sau scolaritatii mici, cu alte activitati
umane, cu unele mecanisme ale vietii sociale, ii determind, in diverse momente, loc si
rol diferite, dar cert este faptul ca el nu lipseste, indiferent de varsta omului.

Joaca este vitala pentru cresterea si dezvoltarea copilului. Copilul are nevoie sa se joace
zilnic, s se joace singur, sa se joace cu alti copii si cu parintii sai. Oricat de
neinsemnata, de neinteresantd, de puerild si de banala este joaca unui copil in ochii
adultilor, aceasta are valente pozitive pentru copil.

Se poate considera ca jocurile constituie o adevarata scoala de educatie a conduitei, a
fanteziei si imaginatiei. Ele formeaza atentia, spiritul de observatie si redare (povestire),
perseverenta, indemanarea, ordinea, ablitatea, perspicacitatea, promptitudinea,
contribuind astfel la dezvoltarea si antrenarea capacitatilor fizice si intelectuale si a
trasaturilor de caracter.

J. Chateau spunea despre copildrie ca aceasta este ,,ucenicia necesara varstei mature si
nu putem ignora din aceasta perioada jocul — acest impuls irezistibil prin care copilul isi
modeleaza el singur propria statuie”.



Proiect De Activitate ,,De Ziua Ta, Eu iti Ofer Inima Mea!”
Anca Gradinariu

Gradinita Cu Program Normal Nr 1 Concesti

NIVELUL I

TEMA DE STUDIU: ,,Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?”
TEMA SAPTAMANII: ,, De dragul mamei!”

TEMA ACTIVITATIL:,,De ziua ta, eu iti ofer inima mea!”

CATEGORIA DE ACTIVITATE: DOS- Activitate practica ,, Inima de
copil”

TIPUL ACTIVITATII: formare de priceperi si deprinderi
FORMA DE ORGANIZARE: Frontala, grupuri mici
SCOPUL: Consolidarea unor abilitati practice specifice nivelului de dezvoltare motrica.
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
« Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate.
« Activare si manifestare a potentialului creativ.
¢ Finalizarea sarcinilor si a actiunilor.
COMPORTAMENTE VIZATE:
« Initiaza/participa la actiuni pozitive cu copiii de varsta apropiata.
« Manifesta curiozitate pentru activitdti, persoane si obiecte noi.

» Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa.
+ Manifesta creativitate 1n activitdti diverse.

OBIECTIVE OPERATIONALE: ADE (Activitati pe domenii experientiale):DOS

- sa foloseasca tehnici de lucru specifice insusite: snuruire , plierea hartiei , taiere pe
contur;

- sa creeze lucrari originale, lucrand in echipa;
-sa evalueze lucrari pe baza criterilor : acuratete, originalitate , grad de finalizare.
CONTINUTURI:

-Activitati pe domenii experientiale: DOMENIUL OM SI SOCIETATE: activitate
practica: ,, Inimd de copil” ( snuruire, pliere, taiere pe contur), metoda mozaicului.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: Conversatia, explicatia, demonstratia, munca independenta, Turul
galeriei.



Mijloace de invatamant: inimioare , hartie colorata, foarfece , adeziv , snur, carton ,
ecusoane, figurine din aluat.

Forme de realizare: frontal, pe grupuri, individual.
Durata : 25 minute
BIBLIOGRAFIE:

1. Curriculum pentru educatie timpurie(a copiilor de la nastere la 9 ani)-2019-
Ministerul Educatiei Nationale.

2. Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care
opereaza curriculum pentru educatie timpurie.

3. Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere
la 7 ani.

DESFASURAREA ACTIVITATII
1. Moment organizatoric

Se vor asigura conditiile necesare pentru desfasurarea optima a activitatii: aerisirea
salii de grupa, aranjarea mobilierului, pregatirea materialului didactic.

1. Captarea atentiei

Captarea atentiei Se realizeaza prin aparitia inimioarei care aduce cu ea scrisoarea din
partea Zanei Primaverii.

1. Anuntarea temei si a obiectivelor

Odata cu citirea scrisorii din partea Zanei se anunta desfasurarea activitatii si sarcina
sa.

1. Dirijarea invatarii
Prin intermediul inimioarei magice aflam ce avem de facut , astfel se realizeaza
construirea grupurilor experti. Se explica si se demonstreaza de catre educatoare modul

de realizare a sarcinii.

“Pentru a realiza inimioare cat mai frumoase la mesele din aceasta parte, vom exersa
cum sa lucram”.

- toti copii cu numarul 1 vor snuruii.

- toti copii cu numarul 2 vor ndoi hartia colorata pentru obtinerea unui ghiocel si vor
rasucii hartie creponata pentru codita acestora.

- toti copii cu numarul 3 vor tdia in contur hartia pentru obtinerea diferitelor forme .
Se executd exercitii pentru incalzirea musculaturii mici a mainii

“Vin pisicutele , si-si ascut ghierutele

Cocoseii lupta

Berzele saluta

Florile-nfloresc

Si parfumul raspandesc”



Copiii exerseaza tehnicile de lucru, respectand cerintele date.
1. Asigurarea retentiei si a transferului

Vor revenii la grupurile “CASA” ,pentru a realiza fiecare echipa, inima .Fiecare copil
contribuie la realizarea lucrarii colective , prin lucrarea individuala realizata la grupul
experti.

1. Evaluarea activitatii

Se realizeaza printr-un tur al galeriei , se organizeaza expozitia , fiecare grup
apreciaza lucrdrile colegilor. Se apreciazd modul de lucru al copiilor si al grupurilor.
Copiii intoneaza un cantec despre primavara, primesc recompense , apoi isi iau ramas
bun de la inimioara trimisa de Zana Primavara.

1. Tncheierea activittii

Ordonarea salii de grupa.
Tranzitie:

,,Eu acasa-s cel mai mic,
Dar aici sunt un voinic.
Frumos in rand ne asezam,
Spre baie ne-ndreptam,
Mainile sa le spalam.”

Apoi ne vom juca scaunele muzicale “Dansul inimioarelor” in diferite variante de
joc.



INCLUZIUNE PRIN INOVATIE
Apostol Simona

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 2 Pascani

INCLUZIUNE PRIN INOVATIE

CREATIVE TEACHING TECHNIQUES TO PROMOTE INCLUSIVE
EDUCATION

( Tehnici de predare creativa pentru promovarea educatiei incluzive)
Prof. Simona Apostol

Gradinita P.P.Nr.2, Pascani

Proiectul ZINCLUZIUNE PRIN INOVATIE” are drept scop cresterea calitatii serviciilor
educationale prin dezvoltarea competentelor profesionale si personale ale personalul
didactic, prin cursuri finantate de Programul Erasmus+. Nevoia de perfectionare a
cadrelor didactice in zona educatiei incluzive a reiesit din analiza chestionarului de
nevoi aplicat la nivelul institutiei, unde peste 90% dintre respondenti au indicat faptul ca
si-ar dori sa participe la cursuri de perfectionare pentru educatie incluziva. In urma
participarii la aceste cursuri, educatoarele vor dobandi competente de planificare a
activitatilor unde vor putea aplica tehnici inovatoare si creative pentru integrarea
copiilor care provin din medii vulnerabile si dezavantajate.Prin participarea la aceste
cursuri, cadrele didactice vor Invéta pas cu pas cum sa planifice activitati In care sa
imbine tehnici si metode creative pentru a facilita incluziunea copiilor care provin din
medii vulnerabile sau care au nevoi educationale speciale.Prin observarea exemplelor de
buna practica vor avea posibilitatea de a identifica tipurile de nevoi ale copiilor care
provin din medii vulnerabile. Scopul participarii la aceste cursuri este unul singur si
anume facilitatea procesului de incluziune,adaptare si motivare a copiilor din gradinita
la activitatile de invatare care se desfasoard in gradinita si in afara ei. Totodata, prin
participarea la aceste cursuri se va satisface nevoia de perfectionare si formare continua
a educatoarelor.

Obiectivul principal al proiectului a fost dezvoltarea competentelor de utilizare a
metodelor si tehnicilor creative de educatie incluziva pentru integrarea copiilor care
provin din medii dezavantajate sau care au nevoi educationale speciale, adaptarea si
motivarea participdrii copiilor la activitatile de invatare care se desfasoard indoor sau
outdoor.

Cei trei participanti la cursul C1-Creative teaching techniques to promote inclusive
education s-au familiarizat cu conceptul de educatie incluziva, marginalizare i izolare,
tolerantd si multiculturalism,cu metode de predare care imbina tehnici de Invatare prin
descoperire si prin activitati artistice in scopul dezvoltarii de abilitati sociale si pentru a
intelege si a se adapta la realitétile copiilor ce provin din medii dezavantajate. Cadrele
didactice s-au familiarizat cu metode alternative care pot fi utilizate pentru a adapta
invatarea la nevoile copiilor din medii vulnerabile si pentru a avea o abordarea
integratoare n clasa. Au invatat cum sa aplice metode variate de invatare activa pentru a
promova incluziunea, toleranta si gdndirea critica. Prin exercitiile si experimentele
interactive Invatate,vor putea creste motivatia copiilor indiferent de nivelul educational



sau mediul social. Aceste metode de invatare activa sunt adecvate pentru integrarea
copiilor care au probleme de socializare,sunt marginalizati sau care nu se pot adapta la
mediul prescolar.De asemenea, ei au putut observa bune practici in procesul de
administrare al situatiilor dificile 1n care sunt implicati copii care provin din familii
vulnerabile.

Cele 5 zile au decurs astfel:

-ziua 1: abordari inovatoare ale educatiei Tn aer liber; introducerea in curs; activitate in
aer liber. invatare bazata pe joc si gamificare in timpul unei activitati de drumetie pe
Muntele Teide si in Parcul RuralTeno, schimb de bune practici privind educatia in aer
liber/ bazata pe natura/ mediu; exercitii de reflectic. Cum pot adapta invataturile -cheie
n munca mea?

-ziua 2:educatie non-formala in aer liber; utilizarea tehnologiei- aplicatia Action bound-
in timpul unei activitati de drumetie la munte; jocuri creative si exercitii de educatie
non-formald in naturd; conectarea cu natura folosind toate simturile; exercitii de
reflectie: Cum pot folosi tehnologii in educatia in aer liber sau in educatia de mediu
pentru a promova incluziunea sociala?

-ziua 3: natura ca metoda de educatie; metodologii de invatare activa si experientiala si
educatie non-formald; activitate in aer liber: invatare experientiald in timpul unei
activitdti de drumetie; jocuri in aer liber pentru construirea coeziunii de grup si
promovarea incluziunii sociale; etica in natura; sfaturi practice la organizarea
excursiilor; exercitii de reflectie: Aplicarea metodologiei de invatare experientiala si
excursii Tn munca mea.

-ziua 4-: invitare bazata pe gradina, permacultura si mancare locald; vizita ghidata si
atelier intr-oferma ecologica de permacultura cu 25 de ani de experienta de lucru cu
persoane cu boli mintale; rolul permaculturii si al invatarii bazate pe gradind ca
experienta terapeuticd; cum sd adaptdm activitdtile 1n aer liber atunci cand lucram cu
persoane cu nevoi speciale; predarea diferitelor discipline intr-o gradina prin tehnici de
observare si lucru in grup; exercitii de reflectie: Tehnici de invatare si observare bazate
pe invatare in gradind; Invatare informala.

-ziua 5: vizita ghidata la o ferma ecologica care lucreaza cu copii, tineri si adulti din
medii vulnerabile; legatura dintre educatia in aer liber si metodologia de invatate bazata
pe gradina in mediul educatiei; activitate practica: atelier de bioconstructie; discutie
deschisa asupra posibilelor colaborari viitoare si planificarea activitatilor ulterioare;
rezumatul punctelor cheie de invatare; evaluare finalad a cursului si feedbackul;
validarea rezultatelor invatarii si inméanarea certificatelor.

Ne dorim ca fiecare gradinita sa fie incluziva :

» QGradinita este primitoare pentru toatd lumea.

» Gradinita cauta In mod activ sa-si dezvolte relatiile cu comunitatea locala.

» Diversitatea prescolarilor este privita ca o resursd de valoare.

« Educatorul/Invatitorul/Profesorul isi cunoaste si isi valorizeaza elevii, in mod
egal.

« Parintii sunt valorizati in mod egal.

» Cadrele didactice sunt valorizate in mod egal.

 Pprescolarii/ elevii stiu ce sa faca atunci cAnd au 0 problema si se sprijind
reciproc.

« Cadrele didactice se sprijina reciproc in rezolvarea problemelor.

o Cadrele didactice se implica in luarea deciziilor.

» Persoanele se adreseaza unele altora in moduri care confirma valoarea lor
individuala.

» (Cadrele didactice colaboreaza in mod real cu parintii.



Demersuri Didactice Inovative Adaptate Pentru Elevii Cu
Dificultati De Invatare

AURA MAGDALENA CHIVU

Liceul Teoretic lonita Asan Caracal

,,Fiecare copil pe care-l instruim este un om pe care 1l castigam”( Victor Hugo)

Activitatile educative scolare si/sau extragcolare reclama noi modalitati de proiectare
si

desfasurare a lor in relatie directa cu posibilitatile reale ale elevilor, astfel incat sa poata
veni in

intampinarea cerintelor pe care elevii respectivi le resimt in raport cu actul educational
(acest proces presupune, pe langa continuitate, sistematizare, coerenta, rigoare §i
accesibilizare a continuturilor, un anumit grad de intelegere, constientizare, participare,
interiorizare si evolutie in planul cunoasterii din partea elevilor).

Altfel spus, cerintele educative speciale solicita abordarea actului educational de pe
pozitia

capacitatii elevului deficient sau aflat in dificultate de a intelege si valorifica continutul
invatarii, si nu de pe pozitia profesorului sau educatorului care desfasoara activitatea
instructiv-educativa in conditiile unei clase omogene sau pseudo-omogene de elevi.

Evident ca aceasta sintagma poate avea un inteles anume pentru fiecare elev in parte,
n sensul ca fiecare elev este o individualitate si, la un moment dat, ntr-un domeniu sau
altul al invatarii,

reclama anumite cerinte educationale specifice pentru a putea intelege si valorifica la
maximum

potentialul sau in domeniul respectiv (spre exemplu, un elev poate intampina dificultagi
de invatare la matematica sau fizica, unde sunt necesare, in special, anumite categorii de
operatii ale gandirii la care elevul respectiv este deficitar; in schimb, la disciplinele din
celelalte arii curriculare obtine rezultate bune, chiar peste media clasei).

Cerintele educative speciale — CES se refera atét la copiii cu deficiente propriu zise,
catsila

copiii fara deficiente, dar care prezinta manifestari stabile de inadaptare la exigentele
scolii.

Diferentierea curriculumului pentru copiii cu CES se intemeiaza pe urmatoarele
premise:

. sistemul de Invatamant se poate adapta unor abilitati si trebuinte diferite;

. aceleasi scopuri educationale pot fi atinse prin mai multe tipuri de programe
optionale/adaptate;



. realizarea telurilor/scopurilor educationale este facilitata de selectia si
organizarea

obiectivelor educationale conform diferentelor individuale;
. diferitele trebuinte educationale pot fi intdmpinate prin oportunitati educationale
variate.

Pornind de la premisa ca fiecare copil are particularitati, interese, abilitati si
necesitati de

invatare unice, toate drepturile sale referitoare la educatie trebuie realizate intr-0
maniera care sa conduca la o integrare sociala si la 0 dezvoltare individuala cat se poate
de complete, incluzand dezvoltarea sa culturala si spirituala.

Astfel, se impun strategii didactice individualizate si diferentiate care conduc la o
gama foarte

variata de forme de lucru si modalitati de organizare a activitatii de invatare. Natura,
structura

si scopurile modurilor de organizare a activitatilor diferentiate sunt diverse, putand
identifica

urmatoarele tipuri de actiune:

. Terapeutice-destinate elevilor aflati in limitele situatiei normale, dar cu unele
lacune n

cunoastere;
. Recuperatorii-destinate elevilor aflati in situatii de deficienta usoara;

. De suplimentare a programului de instruire destinat elevilor care dispun de
capacitati si abilitati sau de structuri motivationale si preferentiale conturate si orientate
favorabil spre o

anumita disciplind;

. De orientare sau reorientare, verificare si control, destinate celor care solicita sau
li se impun asemenea programe.

Tn scopul eficientizarii procesului de invitare pentru elevi cu cerinte speciale sunt
evocate, mai ales in ultimul timp, cateva repere fundamentale:

a) invatarea interactiva- presupune folosirea unor strategii de invatare focalizate pe
cooperarea, colaborarea si comunicarea intre elevi, la activitatile didactice, precum si pe
interactiunea dintre cadre didactice si elevi;

b) demonstratia, aplicatia si feedbackul- orice proces de invatare este mai eficient si mai
usor de Inteles dacd informatiile prezentate sunt demonstrate si aplicate 1n situatii reale
de viata, existand si un feedback continuu de-a lungul intregului proces;

¢) modalitati de sprijin in actul invatarii — elevii cu CES au nevoie in anumite momente
de un

sprijin activ de invatare atat in timpul activitatilor desfasurate in clasa, cat si la
activitatile din afara clasei, prin dezvoltarea unui parteneriat educational cu anumite
categorii de specialisti, cu familiile elevilor.



Activitatile educative scolare si/sau extrascolare reclama noi modalitati de proiectare
si desfasurare a lor in relatie directa cu posibilitatile reale ale elevilor, astfel incat sa
poata veni in

intampinarea cerintelor pe care elevii respectivi le resimt in raport cu actul educational
(acest proces presupune, pe langa continuitate, sistematizare, coerenta, rigoare §i
accesibilizare a continuturilor, un anumit grad de intelegere, constientizare, participare,
interiorizare si evolutie 1n planul cunoasterii din partea elevilor).

Pornind de la premisa ca fiecare copil are particularitati, interese, abilitati si necesitati
de invatare unice, toate drepturile sale referitoare la educatie trebuie realizate intr-0
maniera care sd conduca la o integrare sociala si la o dezvoltare individuala cat se poate
de complete, incluzand dezvoltarea sa culturala si spirituala.

Astfel, se impun strategii didactice individualizate si diferentiate care conduc la o
gama foarte

variata de forme de lucru si modalitati de organizare a activitatii de invatare.
Experienta didactica a demonstrat necesitatea imbinarii metodelor interogative cu
celelalte metode expozitive, demonstrative, active-articipative inlaturandu-se

monotomia si stimulanduse gandirea si concentrarea atentiei, conditii necesare in
obtinerea succesului la elevii cu cerinte speciale.
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5. Stanica, I.,Popa,M. ,Popovici,D.V. - ,,Psihopedagogie speciala,, editura Pro
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VIZITA LA CASA DE AJUTOR RECIPROC PETROSANI
Cristina Jurj

COLEGIUL NATIONAL ,,MIHAI EMINESCU" PETROSANI

NUME:JURJ CRISTINA EVA

TEMA ACTIVITATII:VIZITA LA CASA DE AJUTOR RECIPROC PETROSANI
CLASA:all-aA

UNITATEA SCOLARA:COLEGIUL NATIONAL”MIHAI EMINESCU”PETROSANI

DESFASURAREA ACTIVITATII

Clasa a Il -a A a fost 1n vizitad la Asociatia" CAR CFR" Petrosani. D-na
Z.Mihaela le-a vorbit despre primele monede ,bancnote folosite,despre economisirea
banilor,le-a prezentat elevilor expozitia si frumoasa macheta cu trenuri.

Am continuat cu vizita in gara CFR,unde d-ul S. Dorel ne-a prezentat
gara,biblioteca ,unde doua eleve au donat carti. De asemenea le-a vorbit despre
tuneluri,poduri locomotiva cu aburi si multe informatii despre istoricul si evolutia cailor
ferate de-a lungul timpului.

Vizita la ,,Casa banilor” a fost 0 incursiune captivanta in istoria banilor, unde
elevii au descoperit cum s-au transformat banii din 1920 pana in prezent.

Diorama cu trenulete de la intrarea in sediul CAR CFR a starnit imaginatia si
curiozitatea micilor exploratori, care au admirat miniaturi feroviare detaliate. Astfel,
caldtoria a continuat in Gara Petrosani, partenerul nostru din proiect, unde domnul
S.Dorel i-a purtat pe copii pe aripile imaginatiei prin povesti captivante despre trenuri.
Elevii au invatat despre importanta transportului feroviar pentru protejarea mediului si
au descoperit fascinatia lumii feroviare.

A fost 0 zi memorabila, plina de descoperiri, zambete si satisfactia de a fi impartasit 0
experienta educativa unica.



Formarea Comportamentului Moral-Civic La Prescolari
DANCAU IONELA SIMONA

Gradinita cu Program Prelungit Nr.5

Cunoasterea si respectarea normelor de comportare in societate, educarea abilitatii de a
intra in relatie cu ceilalti, de a socializa, formarea unei atitudini pozitive fata de ceilalti,
respectarea diversitatii, acceptarea diferentelor si a unicitatii fiecarei persoane, sunt
norme moral civice pe care prescolarul le afla si le exerseaza inca de la gradinita.

Educarea unui comportament moral-civic corespunde necesitatii de a forma o conduita
bazata pe cunoasterea si respectarea unor reguli si norme de conduita general acceptate
s stabilite de societatea in care copilul intra si de care copilul are nevoie pentru a fi
acceptat. Educatia pentru societate, Educatia moral-civicd, Domeniul om si societate
sunt activitdti si domenii de dezvoltare care urmaresc dezvoltarea unor calitdti, valori
morale cu care individul sa se poata integra in grupul social si sd poata duce o viata
normala.

Copiii au nevoie sa stie care le sunt drepturile si indatoririle, au nevoie sa
inteleaga ,,cum,, dorinta de a face ceva, poate ingradi dreptul altei persoane, au nevoie
sa se puna in locul altei persoane pentru a descoperi si Intelege mai bine ,,de ce” nu sunt
acceptate unele comportamente, sa inteleagd cum anumite comportamente si actiuni i
afecteaza pe ceilalti, ajutand astfel la diminuarea egocentrismului specific varstei, pentru
a reusi aceste lucruri, jocurile de rol sunt cele mai eficiente metode pe care educatorul le
poate folosi la gradinita. Prin joc se acceseaza mai usor sufletul si mintea copilului,
mergand apoi spre lumea gandurilor si a viselor sale, pentru ca jocul este binecuvantarea
copilariei. Prin jocurile de rol se urmareste initierea copilului in practicarea unui
comportament activ, responsabil si constient de drepturile si indatoririle sale, prin jocul
de rol copilul afla ca nu ne putem bucura de drepturile noastre, incalcand drepturile
celorlalti si astfel apare necesitatea de a respecta regulile. Eficienta jocului de rol
depinde de felul in care este folosit cuvantul, ca mijloc de indrumare a elevilor prin
intrebari, explicatii si aprecieri si prin concordanta dintre tema jocului si materialul
didactic ales. Jocul de rol consta in implicarea activa a copilului in construirea unui
personaj, copilul devenind altcineva, punandu-se in locul altcuiva (invata sa
empatizeze), va trebui sa faca alegeri, sd creeze o scend, un scenariu, sa ia decizii $i
avantajele jocului de rol sunt multe, printre care si: -construind scene isi dezvolta
imaginatia; -1dsand copilul sa creeze scene, scenarii si sa-si construiasca propriul rol,
putem afla modurile in care copilul interpreteaza si Intelege lumea; prin
comportamentele, actiunile si ideile pe care le experimenteaza, el invata, capata
experienta de viata fara sa fi trdit real acele experiente si cu ajutorul educatorului care
urmareste si indruma experientele, copilul isi va insusi comportamentele moral-civice
dorite de societate, fard sa constientizeze acest lucru, fard implicatiile negative care ar
putea decurge din obligativitatea respectdrii regulilor, va stii cum sa reactioneze, ce sa
zica si ce sa facd pe viitor cand va fi pus intr-o situatie de viata reala; -cand copilul este
indemnat si sustinut sa construiasca scene noi, s modifice rolul pe care il joaca, copilul
isi dezvolta imaginatia, creativitatea; -copilul spune si arata prin jocul de rol, ce simte si
ce intelege in legatura cu lucrurile si persoanele importante din viata sa, modul cum
percepe el lumea, modul cum percepe relatiile dintre oameni, etc.; prin jocul de rol
copilul Invata sa empatizeze, afla cum si ce simt alte persoane; -experimentand situatii
noi, descopera cum poate rezolva anumite probleme, cum sa se comporte in diferite
situatii atunci cand se vor intampla n realitate; -géseste curajul de a se exprima liber,
pentru ca o face prin intermediul unui personj; -isi dezvoltd inteligenta emotionala,



imaginatia, creativitatea, vocabularul si isi stabileste valori morale; -va trebui sa faca
alegeri, sa ia decizii, sa respecte un scenariu dat sau sa creeze el singur un scenariu,
astfel putem afla felul in care copilul interpreteaza si intelege lumea; -prin jocul de rol,
copilul imita, se preface, joaca un rol, reproduce fictiv situatii de viata reale prin care 1si
dezvolta abilitati, il ajutd sa inteleaga concepte, situatii, pe care altfel cu greu le-ar
intelege si explica; -devine actor, isi dezvolta talentul actoricesc; -este 0 activitate
distractiva prin care copilul poate intelege si invata, norme si reguli de comportare, fara
sa se simta constransi sa respecte reguli, astfel nu vor deveni reticenti fata de reguli; -are
ocazia sd invete lucruri noi, sa Infrunte situatii noi, sa afle rezolvari si solutii ale unor
situatii si probleme de viata; -1si Imbunatateste abilitatile sociale; -connstientizeaza
consecinte si efecte ale unor fapte si actiuni asupra altora.

Tn jocul ,,De-a mama/ de-a tata si copiii”, ,,De-a bunicii”, etc. dorind si imite pe
mami, pe tati, bunicii, alte rude, spune multe despre copil, preferinte, sentimente,
ganduri, trairi si ghidat de adult, poate gasi rezolvari de situatii, poate intelege mai bine
comportamentul si activitatile adultilor si rolul lor in societate. Prin jocurile de imitare a
unor meserii: ,,De-a bucatarii”, ,,De-a educatoarea”, ,,De-a coaforul”, ,,De-a
pompierul”, etc. ,aflam care i sunt interesele, ce meserie ii place , copilul alege meseria
pe care vrea sa o joace si dezvolta abilitati pentru acea meserie, ghidat de adult, v a
intelege mai multe despre meseriile jucate. Cu ajutorul jocului de rol copilul poate scapa
de temeri si alte fobii : ,,De-a medicul”-teama de medic, ,,De-a circul”- teama de clovni,
,,De-a concertut”- teama de multimi de oameni, etc. Jocurile de imitatie, precum: ,,De-a
imbracatul”, ,,De-a gospodinele”, copiii pot exersa si imbunatatii abilitdti de dezvolare
personala (incéltat, imbracat, pieptanat, sa impatureasca hainele, sa-si faca patul, etc.) si
un caracter harnic, indemanatic, capata incredere in sine. Reconstruirea unor scene din
povesti, povestile fiind o sursa inepuizabila de inspiratie, de roluri, de situatii din care
copilul are numai de céstigat, daca va fi provocat sa gaseasca finaluri noi, daca sunt
jucate 1n fata unui public, copilul poate scapa de tracul de scena, contribuind la
dezvoltarea stimei de sine, colaborénd cu ceilalti ,,actori” isi dezvolta abilitatile sociale,
isi dezvolta abilitati de lider. Jocurile ,,De-a super-eroii”, ,,De-a printesele”, ,,De-a
detectivii”-pot dezvolta un spirit curajos sau delicat, perspicace, curios, etc.

La finalul jocului se discuta pe baza a ceea ce s-a pus in scend, despre ce au
simtit si gandit copiii, explicatiile si raspunsurile copiiilor sunt foarte importante pentru
ca participantii la joc, sd inteleagad mai bine situatiile puse in scend si educatorul obtine
informatii importante despre micii actori. Prezenta umorului in jocurile de rol este foarte
importantd, educatorul trebuie sa faciliteze si sa incurajeze umorul, pentru ca este o
joaca si nu trebuie luata prea in serios. Umorul va permite asimilarea placuta a valorilor
moral-civice care sunt exersate in timpul jocului.

De aici reiese valoarea jocurilor de rol ca metoda eficienta de dezvoltare a unui
comportament moral-civic, diminuand egocentrismul specific varstei.

Bibliografie:

https://www.scrigroup.com/didactica-pedagogie/gradinita/ROLUL-EDUCATIEI-
MORALCIVICE-IN52634.php

https://ro.scribd.com/document/79007581/Ed-Moral-Civica-La-Prescolari

http://articole.famouswhy.ro/rolul_educatiei_moralcivice_in_invatamantul_prescolar_ro
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Educatia Moral- Patriotica A Copiilor Prescolari, Prezent Si Viitor
IONELAALB

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.5 Zalau

,,Sunt roman, roman voinic Si n-am frica de nimic. Romania-i tara mea
Drag mi-e sa traiesc in ea!”

Formarea conduitei si constiintei morale constituie unul din cele mai complexe planuriin
geneza personalitatii: la primul nivel putem vorbi mai ales de actiuni si deprinderi
morale,care abia prin cristalizarea si generalizarea lor se vor structura ca trasaturi de
ordin moral. Necesitatea de a incepe educatia morala cat mai timpuriu este justificata si
de faptul ca lavarsta prescolara se formeaza cu cea mai mare usurinta automatismele ce
stau la

bazadeprinderilor de comportare. Activitatea sistematica de educatie morala din gradinit
insusite si la trasformarea lor

in obisnuinte.Varsta prescolara constituie etapa in care copilul incepe sa inteleaga realitat
incepe sa-si insuseasca parerile celor din jurul lui — si cu atat mai mult acelor care-i fac
educatia - , criteriile de apreciere a faptelor si, ca rezultat al procesuluieducativ, incepe
sa devina constient de greselile sale.Procesul educatie morale este o activitate
constienta, complexa in vederea formariiconvingerilor, sentimentelor si
comportamentelor morale si se realizeaza prin imbinarearationala a metodelor si
procedeelor educative: explicatie, convingere, exercitii cu caracter moral, incurajare prin
organizarea unor situatii educative.In vederea educatiei moral civice a copiilor de varsta
prescolara, programa prevede:- sa se formeze si sa se largeasca sfera de reprezentari si
notiuni despre gradinita, familie,mediu social apropiat, orasul(satul) natal, tara;- sa se
formeze reprezentari legate de munca adultilor si relatiile lor de munca;- sa se cunoasca
insemnele tarii;- sa se cunoasca indatoririle copiilor la varsta prescolara;- sa se cunoasca
unele evenimente si sarbatori din istoria poporului nostru cat si unelesarbatori
nationale;- sa se dedzvolte sentimente de dragoste pentru limba si cultura poporului
nostru;- sa se formeze deprinderile elementare de munca;- sa se formeze atitudini si
comportamente;- sa se cultive calitati morale: sinceritate, harnicie, curaj, spirit de
intrajutorare, spirit decolectiv.Varietatea metodelor si procedeelor utilizate in mod
adecvat de catre educatoarecontribuie la apropierea copilului de unele aspecte ale vietii,
la de dezvoltarea sentimentelor morale, la formarea unor insusiri importante ale
personalitatii.Organizarea judicioasa a activitatilor de educatie moral- civica si patriotica
asigurainsusirea cunostiintelor, intelegerea fenomenelor sociale accesibile, fixarea unor r
formarea deprinderilor elementare de munca, educarea sentimentelor moraleinalte,
formarea comportamentelor morale.



Stimularea Motivatiei Elevilor Din invitimantul Primar
Dumitru Florentina

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Limanu

Tn activitatea de invatare, nu trebuie asteptata aparitia spontana a motivatiei, Ci trebuie
sa se aiba in vedere organizarea conditiilor de invatare astfel incat acestea sa devina
factori de intarire. Conform lui lon Radu (2017 p.75) , efectele motivationale sunt
produse de: perceptia clard a scopului, a obiectivelor activitatii, a aplicabilitatii in
practica sau pentru pregatirea ulterioara . De asemenea, mentinerea nivelului de
motivare se realizeaza si prin crearea de situatii-problema , organizarea de experiente,
demonstratii etc.

Neacsu (2015) sintetizand informatiile oferite de Kiss (1997) SI Lowe (1978)
ofera cateva principii sau chiar reguli de mentinere si stimulare a motivatiei. Asa cum
am mentionat si anterior, fixarea unui scop prioritar clar, este recomandata si Neacsu dar
si de Panisoara (2015), care tine sa isi sustina afirmatia prin prezentarea unui experiment
realizat de K. Lewin. Tn cadrul acestui experiment, unui student i s-a cerut si citeasca un
material colegilor sdi pentru ca acestia sa 1l memoreze. Dupad ce colegii lui au reusit sa
reproduca textul fara greseli sau lacune, studentul care a recitit textul de mai multe ori,
este rugat sa reproduca si el textul. Rezultatul a fost dezamagitor, el reusind sa retina
doar céteva cuvinte. Explicatia fiind, lipsa intentiei ( scopului) de a retine materialul.

Delia Muste (2020), pentru a sustine aceeasi idee notatd de cei doi autori, pune
accentul pe importanta credrii un algoritm de organizare a lectiei. Folosind informatiile
oferite Roehler si Duff&Meloth, aceasta precizeaza secventele pe care le poate cuprinde
acest algoritm, si anume: prezentarea obiectivelor lectiei, @ motivelor pentru care este
important ca informatiile noi sa fie invatate de elevi, mentionarea clara a tipului de
activitate implicat 1n invatare , precum si, a modalitatilor de evaluare acestora.

Alta sugestie oferitd de Neacsu (2015) este fixarea progresiva a unor scopuri, la
inceput mai apropiate si apoi treptat din ce in ce mai indepartate. Aceste scopuri trebuie
sa fie fixate in functie de personalitatea fiecarui colectiv scolar si chiar In anumite
situatii, In functie de fiecare elev, de personalitatea, interesele si aptitudinile fiecaruia.
Fiecare elev este diferit de ceilalti si de aceea abordarea diferentiata a acestora in functie
de stilul propriu de nvatare, este o conditie importanta a succesului in actul didactic.
Spre exemplu, unii elevi preferd munca cu manual, in timp ce altii pot prefera
activitatile de colaborare cu colegii sau munca interactiva. Copiii sunt diferiti si in ceea
ce priveste timpul necesar pentru realizarea unei sarcini, unii fiind mai rapizi, pe cand
altii mai lenti, de aceea este importanta alocarea de timp suficient pentru intelegerea
informatiilor si realizarea sarcinii de catre toti elevii.

Pentru a completa lista oferita de Neacsu, Muste (2015 p.63) sustine importanta
constientizarii procesului de invatare. Aceasta pleaca de la ipoteza cd in procesul de
invatamant, persoanele cele mai implicate sunt cele care stiu ce inseamna sa inveti si ce
presupune acest proces. Astfel, sintetizand informatiile oferite de Hittie, Biggs&Purdie,
noteaza cele trei mari categorii de interventie pentru a se asigura dezvoltarea unor
abilitati de studiu: Interventii cognitive care presupun formarea unor abilitdti sau
strategii de Invatare specifice, cum ar fi: sublinierea, evidentierea unor informatii
importante, utilizarea unor mnemotehnici, sumarizarea etc. Interventiile metacognitive,
cuprind actiunile de urmérire a propriilor modalitdti de actiune si strategii utilizate in
invatare pentru identificarea celor mai eficiente pentru el. Iar ultimele interventii
necesare sunt cele afective, care valorizeaza rolul atribuirilor si al atitudinilor.



Furnizarea feed-back-ului este foarte importanta in acest sens, deoarece ofera elevului
informatii despre nivelul la care se afla, daca strategiile de invétare utilizate au fost
eficiente sau daca trebuie sa le ajusteze sau schimbe in functie de rezultat.

Pentru a se asigura motivatia invatarii este important ca ceea ce urmeaza a fi
invatat sa atragd atentia si interesul elevilor. Acest proces de captare a atentiei mai este
cunoscut si sub denumirea de sensibilizare si presupune crearea surprizei, a momentului
de disjunctie intre informatiile noi si asteptarile elevului. Este importanta si luarea in
considerare a factorilor care usureaza formarea perceptiei. Dupa sensibilizare, este
esential sa urmeze familiarizarea elevilor cu continutul nou, prin munca individuala
sustinutd de cadru didactic, prin sugestii referitoare la activitati practice in legatura cu
acel material si prin tehnici mentale de lucru.

Mediul scolar, pentru a se garanta motivatia si implicit succesul scolar, este
esential sd prezinte caracteristici de calitate precum: caracterul stimulativ dat de nivelul
de provocare, originalitatea si relevanta factorilor educogeni. In acelasi timp, mediul
scolar trebuie sa fie structurat, caracter dat de totalitatea constrangerilor, presiunilor si
strategiilor evaluative. Caracterul facilitator este dat de climatul socioafectiv, actional si
chiar fizic din clasa. Acesta trebuie sa ii ofere elevului un sentiment de siguranta, care sa
stimuleze participarea si coeziunea, prin care elevul s dobandeasca incredere in
procesul educational si in reusita lui. (Cerghit, 2008)

Autorul Ton Ovidiu Panisoara (2015 p.117), observa ca, cele doua tipuri de
motivatie, intrinseca si extrinsecd se combina si sustin reciproc pe tot parcursul
scolaritatii. Si chiar daca la varste fragede motivatia externd are efecte mai vizibile
asupra copiilor, este important ca profesorul sau parintele sa adauge si motive intrinseci
pentru motivarea acestora. Autorul prezintd mai multe cercetari care atesta faptul ca
prezenta motivatiei externe, scade durata activitatilor considerate placute de catre copil.
Deoarece, in situatia In care se acordd o recompensa, sarcina nu mai este perceputa ca
fiind realizata din placere, ci pentru a obtine acea recompensa. Pe de alta parte, este
important de retinut faptul ca o activitate inceputa sub presiunea unor motive exterioare
se poate transforma intr-una determinata de factori de natura interna.
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Arborele Binelui
Larisa Scortar

Gradinita "Lumea copiilor™

NUME: SCORTAR LARISA

TEMA ACTIVITAIH: ”ARBORELE BINELUI”

MIJLOC DE REALIZARE: amprentare

TIPUL DE ACTIVITATE: consolidare de priceperi si deprinderi
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

» Finalizarea sarcinilor si actiunilor (persistenta Tn activitati)
« Activare s1 manifestare a potentalului creativ

COMPORTAMENTE VIZATE:

» Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa
« Demostreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii si povestiri creative

SCOPUL ACTIVITATIL:
+ Stimularea expresivitatii si a creativitatii prin pictura.
OBIECTIVE:
¢ -sa denumeasca materialele si instrumentele de lucru puse la dispozitie;
e -sd realizeze lucrarea utilizand tehnica de lucru precizata, anume amprentarea;

» -sa aplice correct culoarea pe suprafata palmei, pentru realizarea lucrarii
propriu-zise.

STRATEGII DIDACTICE:

Metode si procedee: conversatia, explicatia, brainspormingul

Material didactic: acuarele, planseta pentru acuarele, servetel umed, servetel uscat,
pensuld, modelul educatoarei.

Forme de organizare: frontal, individual

Copiii au fost anuntati ca vor picta ”Arborele binelui,”, utilizand tehnica amprentarii, 0
tehnica pe care au mai utilizat-o si cu alte ocazii. Astfel ei au de realizat acest tablou
pentru a umple crengutele goale ale arborelui. Pentru Inceput se realizeaza cu copiii
cateva exercitii de incalzire a muschilor mici ai mainilor: ,,inchidem si deschidem

pumnii”, ,, invartim morisca”, ,,batem palmele sus”, ”cantam la pian”, etc. Se va canta
cantecelul: ”Bate vantul”.

Arborele binelui a fost creat de prescolarii grupei Inimioarelor prin amprentarea
manutelor. Cu aceasta ocazie au explicat si exemplificat care sunt faptele bune pe care ei
le fac 1n viata de zi cu zi.



La finalul activitatii se vor face aprecieri generale asupra modului de desfasurare a
activitaii.



Tndrumarea Elevilor Cu Parinti Plecati Tn Striinitate
CAMELIA POPA

LICEUL TEORETIC "MIRCEA ELIADE"

Fenomenul migratiei este bine-cunoscut pentru populatia din tara noastra. Plecarea la
munca in strdinatate se asociaza in mare parte cu aspiratia adultilor de a-si satisface
necesitatile legate de casa, familie, sanatate, cresterea si dezvoltarea copiilor. Unii adulti
pun un accent mai mare pe bundstarea familie, altii sunt in cautarea experientei si
cresterii profesionale. Cauzele migratiei sunt foarte diverse. Plecarea la munca peste
hotare poate fi pe termen scurt sau pe termen lung.

Decizia de a pleca peste hotare este una provocatoare si uneori riscantd, implica
cheltuieli si beneficii, necunoastere si schimbare. Tn cele mai multe cazuri, parintii nu au
posibilitatea sa plece peste hotare impreund cu copiii de la bun inceput sau nu isi doresc
acest lucru pentru ca intentioneaza sa revina acasa. Copiii raman astfel in grija bunicilor,
a rudelor apropiate sau a altor persoane.

O mare parte dintre copiii §i tinerii care locuiesc separat de parinti, datorita faptului ca
acestia au plecat la munca in strainatate, traiesc emotii neplacute de dor, tristete,
nesiguranta. Copiii simt lipsa sprijinului emotional oferit de parintii si apare sentimentul
de singuratate. Dorul de parinti 11 face pe unii copii sa-si revizuiasca atat relagiile cu
parintii, cat si comportamentul pe care il aveau inainte de plecarea lor. Uneori, ei ajung
sa aprecieze mai mult tot ce le oferea viata cand familia era unitd. Multi dintre
adolescenti au sentimente de regrete sau de vina legate de diferite situatii din trecut, iar
aceste trairi i framanta si le fac viata si mai dificila.

Copiii se simt cel mai mult afectati imediat dupa plecarea parintilor sau atunci cand
parintii pleaca pentru prima data. Depasirea acestor trairi emotionale negative se
datoreaza pregatirii copiilor de a trai si a se descurca independent si sustinerii pe care 0
primesc din partea altor persoane din familie, cu care au ramas acasa.

Multi dintre copii nu au dezvoltate suficient abilitatile de a-si controla si exprima
neagresiv emotiile 1n diferite situatii de aceea, ei se simt coplesiti, ceea ce se manifesta
in comportamentul lor prin izolare sau agresivitate. Astfel, copiii suferd mult si devin
mai nesiguri de fortele proprii insa, cu toate acestea, multi copii nu vor ca ceilalti sa stie
ca ei se confrunta cu dificultati.

Plecarea parintilor n strainatate este 0 situatie stresanta pentru copil, oricare ar fi varsta
lui. Noile conditii de viata in care ajunge copilul 1i solicita eforturi mari pentru a se
adapta. Cu cat dezvoltarea abilitatilor de gestionare a emotiilor incepe mai devreme, cu
atat are mai multe efecte pozitive asupra diferitelor aspecte din viata copiilor.

Adultii cred de cele mai multe ori cd 1n copilarie si adolescenta viata este lipsita de
probleme si griji. In realitate insa, viata unui copil sau adolescent poate fi destul de
complicata, iar problemele pot lasa urme adanci pe care sa le simta chiar si la maturitate.
Persoanelor adulte din preajma copiilor le revine un rol foarte important in consolidarea
increderii de sine a acestora, sentiment care ii va face sa se descurce mai usor. Pentu a
ajuta copiii sd isi gestioneze mai bine emotiile trebuie sa le dezvoltam mai intai
increderea in sine.

Tn cadrul orelor educative, pot fi organizate discutii si activitati interactive care ar ajuta
elevii sd se cunoasca mai bine, sa-si descopere calitatile si sa-si fortifice stima de sine.



Pentru a-si consolida increderea in sine, copiii pot sa exploreze diverse teme cum ar fi:
,Despre mine”, ,,Sunt 0 persoand deosebita”, ,,Emotiile mele”, ,,Acceptarea Sinelui si a
schimbarilor”.

Copiii ipreuna cu cadrele didactice petrec foarte mult timp la scoala. Conditiile in care
elevul munceste (invatatura fiind munca unui copil) influenteaza starea sa si nivelul de
productivitate. Aceste conditii se refera la diferite aspecte pornind de la amplasarea
mobilierului, pana la atmosfera. In situatia in care copiii care au parinti plecati se simt
acasa singuri si tristi, atmosfera de la scoala devine mult mai importanta pentru ei.

Plecarea parintilor in strdindtate este un eveniment care produce stres, de aceea copiii
trebuie ajutati — Tn caz contrar, anxietatea preia controlul asupra comportamentului lor.
Daca stresul se citeste pe fata elevilor in ceea ce spun sau facc, daca se comporta altfel
decat de obicei, il putem ajuta sa faca fata situatiei ajutandu-i sa invete din propria
experienta.

Profesorii si dirigintii pot oferi copiilor un valoros suport emotional cand acestia au
nevoie. Atunci cand elevii au incredere ca discutiile cu acestia Vor raimane Secrete, ei se
simt mai liberi in a povesti despre dificultatile si emotiile pe care le au, in special,
referitor la subiecte personale. Avand o relatie de incredere cu un adult, elevul va
solicita sustinerea lui de fiecare data cand simte ca va avea nevoie, iar astfel va fi
prevenitd agravarea anumitor probleme.

Bibliografie:
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2. Turchina Tatiana — ”Familii fara hotare: Copii ramasi acasa? Parinti plecati n
straindtate? Raspunsuri pentru profesionisti”



Importanta Creativititii In Viata Celor Mici
Nadia Lacramioara Mihalache

Scoala Gimnaziala ""Stefan Barsanescu'*

Importanta creativitatii in viata celor mici

Preocuparea majora a zilelor noastre, dezvoltarea creativitatii la scolarii mici, se
considerd ca fiind solutia la marile probleme sociale, economice, culturale si
educationale ale omenirii. Astfel, creativitatea a devenit un concept central in
invatamantul primar. Este, de asemenea, un instrument cognitiv vital, implicat in toate
disciplinele scolare, pentru dezvoltarea sa fiind nevoie de exersare.

Educarea creativitatii este indisolubil legata de activitatea elevului, de stimularea
pozitiva a resurselor sale intelectuale, afective si motivational-volitive. Creativitatea
poate deveni un atu al dezvoltdrii personalitatii elevului, iar un demers constient si
coerent in aceasta directie dezvolta copilul in totalitatea trasaturilor sale de personalitate.

Specialistii noteaza patru niveluri ale creativitatii:

» Creatia expresiva caracteristica varstei copiilor si are ca note specifice
independenta si libertatea de a se afirma, presupunand incredere in propriile
puteri, afirmarea in fata altora si confruntarea cu altii, odata cu ridicarea la o
prima treaptd de abilitati originale.

« Creativitatea productiva caracteristica copiilor de varsta prescolara si scolara
mica, reprezentand un nivel care are ca dominanta producerea obiectelor
materiale prin coordonarea gandirii si actiunii, prin tehnici de productie.

» Creativitatea inventiva are ca note dominate descoperirea si inventia

Creativitatea i ajuta pe elevi sa invete intr-un mod mai placut si motivant. Atunci cand
elevii sunt Incurajati sd-si foloseasca imaginatia si sd-si exploreze ideile, ei devin mai
angajati In procesul de nvatare si isi dezvoltd mai multe abilitati cognitive si
emotionale. Creativitatea ii pregateste pe elevi pentru succes in viata adulta si in cariera,
deoarece le oferd abilitati de gandire critica, rezolvare de probleme si inovare, care sunt
esentiale pentru a avea succes in orice domeniu. Prin urmare, incurajarea creativitatii in
invatarea scolara este esentiald pentru dezvoltarea elevilor si pentru pregatirea lor pentru
viitor.

Multa vreme creativitatea a fost considerata un har divin, har pe care il aveau pugini
oameni. Conceptia conform careia talentele si geniile sunt Inndscute a fost depasita
demult. Acestea sunt rezultatul interactiunii dintre influenta mediului si a ereditatii,
dintre invatare, maturizare si dezvoltare. In primul rand, creativitatea nu trebuie vazuta
ca un proces necesar doar la varsta adulta sau scolara. Necesitatea stimularii creativitatii
trebuie constientizatd inca din faza prescolara, aceasta asigurand premisele accederii cu
succes la treptele superioare din viatd. Educatorii trebuie sd incerce sa se adapteze la
ideile copiilor fara a Incerca sa structureze ideile acestora daca ele nu se potrivesc cu
cele ale adultilor.

Strategia didactica este responsabila, in mare parte, de stimularea potentialului creativ al
copilului inca de la varsta prescolara. In acest sens, ea va viza:

- stimularea curiozitatii si a trebuintei de cunoastere la copii;



- declansarea motivatiei pozitive si afective;
- asigurarea unui climat educational dezinhibant, amenajat pe centre de activitate;
- jocul si metode pedagogice active;

-conduite didactice flexibile, care permit libera exprimare a copilului, incurajeaza
autonomia, initiativa si creativitatea lui;

- valorificarea activitatilor optionale, care pot fi alternative eficiente celorlalte modalitati
privitoare la stimularea creativitatii copilului de varsta prescolara.

Familia are rolul de a stimula inca de la cele mai fragede varste, initiativa si
independenta de actiune a acestuia. Tn institutiile de invatimant (gradinita, scoala), prin
invatarea creativa nu se urmareste neaparat a se face din fiecare copil un geniu, dar
putem si trebuie sa reusim, ca dascali, sa facem din fiecare copil un participant activ —
independent sau Tn grup — la ,,redescoperirea” adevarurilor despre lucruri si fenomene,
atunci cand 1 se indicd directiile de cercetare sau 1 se dau notele definitorii, sd-si puna
intrebari similare cu cele pe care si le pune cercetétorul stiintific cum ar fi: ,,Cine?”,
,Ce?”, ,,Unde?”, ,,Prin ce mijloace?”, Jince scop?”, ,,Cum?”, ,,Cand?”, deoarece ele
intretin interesul pentru cunoastere si corespund spiritului de curiozitate al copilului.

Noul curriculum din invatamant presupune cateva mutagii semnificative, printre care
trecerea de la invatarea centrata pe acumularea de informatii la structurarea de capacitati
si competentd, de la “a spune” la “a face”. Reforma prin noul curriculum inseamna
creativitate, ceea ce presupune schimbarea ta ca dascal, gasirea noului pentru fiecare
activitate. Solutia o reprezinta o intensa activitate creatoare. Astfel, in noul curriculum,
copilul devine centrul actiunii educative, iar cadrul didactic indrumator, organizator,
dirijor in actiunea de insusire a cunostintelor.

Din experienta la catedra pot sugera cateva metode de activare a creativitatii la elevii
mici, dintre care precizez:

« Jocuri de rol in activitati precum ,,L.a magazin”, ,,La dentist”, ,In vizitd la un
prieten”,, Intalnire cu un personaj literar”, ,,.De vorba cu ATENTIA” etc. oferindu-
le posibilitatea de a crea si de a explora diferite scenarii.

« Povesti colective

« Ateliere de creatic

« Colaje colective

« Sesizarea detaliilor (ii ajuta sa observe si sa interpreteze lumea inconjuratoare in
mod diferit)

« Sesizarea simturilor (sa descrie sau sa deseneze ce simt atunci cand ating acele
obiecte)

» Explorarea naturii pentru a crea colaje sau proiecte artistice

 Jocuri de cuvinte pot include ghicitori, cuvinte incrucisate pentru copii

» Teatrul si dramatizare (sa inventeze propriile povesti pe care sa le prezinte
celorlalti colegi)

» Compunerea de probleme ( dupa ilustratii, dupa un exercitiu)

« Crearea de povesti si transpunerea acestora in 6 imagini.

Creativitatea se caracterizeaza prin noutate, originalitate, valoare, armonie, relevanta.
Creativitatea inseamna indrazneala, tot ceea ce este nou este incert si neconformist.
Pentru a se putea avanta in necunoscut, copilul trebuie sa dispuna de acea libertate
interioard, de acel sentiment de sigurantd, provenite din lumea sa inconjuratoare. Nu
exista copil care sa nu deseneze, si nu fabuleze.

Copiii au o creativitate fantastica innascuta, dar care trebuie slefuita!



Potentialul creativ exista latent in fiecare copil, putind fi dezvoltat sub influenta unui
mediu socio-educational stimulativ, responsabilii pentru stimularea creativitatii copilului
prescolar si scolar fiind parintii si cadrele didactice.
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Dezvoltarea Creativitatii Copiilor Scolari
Mihaela Badescu

Scoala Gimnaziala ,,lon I.Graure,,

Creativitatea este o abilitate esentiald pentru succesul in lumea contemporana in
schimbare rapida. In special in randul copiilor scolari, dezvoltarea creativitatii este
cruciald pentru a le permite sa-si exploreze potentialul, sa gaseasca solutii inovatoare si
si se adapteze la provocirile viitoare. In acest eseu, vom explora importanta dezvoltirii
creativitatii la copiii scolari si modalitatile prin care aceasta poate fi incurajata in mediul
educational.

In primul rand, creativitatea stimuleaza gandirea critica si rezolvarea problemelor.
Atunci cand copiii sunt incurajati sa gandeasca in afara cutiei si sa isi exprime ideile,
acestia isi dezvolta abilititile de analiza si evaluare. In loc s accepte solutiile
conventionale, copiii creativi 151 asuma riscul de a explora alternative si de a gasi
abordari inovatoare pentru problemele cu care se confrunta.

In al doilea rind, creativitatea promoveaza invitarea holistica. Prin activititi creative
precum arta, muzica, teatrul sau scrierea creativa, copiii isi dezvoltd imaginatia si
abilitatile de comunicare. Aceste experiente nu numai ca 1i ajuta sa-si exprime ideile si
emotiile, dar le ofera si o perspectiva mai largd asupra lumii si a lor insisi.

In plus, creativitatea incurajeaza rezilienta si adaptabilitatea. Prin explorarea ideilor noi
si incercarea unor abordari diferite, copiii invata sa gestioneze esecurile si sa se adapteze
la schimbdrile inevitabile. Capacitatea de a gasi solutii creative in fata obstacolelor ii
pregateste pe acestia pentru provocdrile pe care le vor intalni in viata.

Pentru a promova dezvoltarea creativitatii la copiii scolari, educatia trebuie sa adopte o
abordare holistica si sa ofere o gami diversificati de experiente. In primul rand, este
important ca scolile sa ofere timp si spatiu pentru activitati creative in programul lor.
Astfel, elevii vor avea ocazia sa exploreze domenii precum arta, muzica, teatrul si
literatura, ceea ce va stimula creativitatea lor.

Tn plus, este esential ca educatori sa incurajeze gandirea libera si exprimarea ideilor in
clasa. Prin incurajarea discutiilor deschise si a brainstorming-ului, elevii se simt mai
confortabil s isi Impartaseasca ideile si sd exploreze noi perspective. De asemenea,
oferirea de feedback pozitiv si incurajator poate consolida increderea copiilor in
propriile lor abilitati creative.

Tn concluzie, dezvoltarea creativitatii la copiii scolari este esentiald pentru a le pregiti
pentru lumea din ce in ce mai complexa si schimbatoare n care traim. Prin promovarea
gandirii critice, a imaginatiei si a adaptabilitatii, educatia poate juca un rol crucial in
cultivarea acestei abilitati vitale. Astfel, fiecare copil poate sa-si exploreze si sa-si
valorifice potentialul creativ in beneficiul sdu si al societatii in ansamblu.



JOCUL-FORMA DE ACTIVITATE NON-FORMALA

CAMELIA LEONTINA BALANESCU

Scoala Gimnaziala ,,Marius Sandru” Resita

”Jocul este un impuls irezistibil, prin care copilul isi modeleaza propria-i statuie." (J.
Chateau)

Fiecare om descopera incad din copilarie ce Tnseamna a te juca. Jocul este ocupatia
preferata si cea mai intensa a copiilor. Ideea de ,,joc” ne arata, n sens pozitiv, ca trebuie
sa indraznim, ca trebuie sa luptam, ca trebuie sa ne 1dsam ademeniti de aceastd
activitate.

Omul prin natura sa nu este indreptat cu totul inspre satisfacerea materiala, ci el
incearcd, din copildrie inca, sa-si construiasca situatii pline de suspans, prin care sa
cunoasca Ceva nou, sa se pregateasca pentru viata cea de toate zilele intr-un mod cat mai
creativ, reusind astfel sa-si urmareasca si sa-si implineasca telurile propuse in viata.

Prin joc sunt incercate si exersate moduri de comportament in viata, sunt testate reactii
la diferite situatii si sunt formate atitudini. Copiii nu pot mentine suspansul pentru un
timp mai indelungat, de aceea ei pot repeta situatiile de joc la infinit, pana ce au invatat
ceva din acestea. Astfel jocul devine o metodd importanta de invitare si memorare. In
dezvoltarea fizica si psihica a copiilor jocul ocupa un loc de frunte, fiecare forma de joc
fiind un act de invatare. Jocul este o metoda, care are un mare potential.

Rasul este manifestarea bucuriei. Ce-ar fi daca performanta personala s-ar masura in
rasete? Daca la sfarsitul zilei, in loc s ma uit peste lista de ce trebuie facut sisd vad ce
am bifat si ce nu, m-as intreba de céte ori am r&s? Am ras cu pofta sau de complezenta?
Am ras n sinea mea sau m-a auzit toata lumea? Am ras de una singura sau impreuna cu
cineva? Am ras din tot sufletul sau am facut haz de necaz?

Tntr-o lume in care performanta personala s-ar masura in rasete, deci in care toti camenii
adaptati ar aspira sa rada cat mai mult, fiecare dintre noi si-ar concentra energia si
creativitatea catre a ne amuza si a ne bucura, orice am face: la birou, pe strada, acasa, cu
prietenii, cu familia, cu noi insine. Cei mai performanti ar fi cei care gasesc cai de a se
bucura de tot si de orice — o idee venitd din senin, o0 conversatie neasteptata cu un strain
la metrou, o prajitura, un mail deosebit de bine scris, sau un moment de liniste adevarata
in mijlocul unei zile aglomerate, forma unui nor care le aminteste de ceva simpatic.

In lumea asta, invitarea ar fi in mod cert experientiald. Nu ai cum sa inveti pe cineva s
se bucure fara sa-i creezi un context in care sa descopere senzatia de bucurie, traind-o pe
pielea proprie. Acest context ar trebui sa excluda orice risc de frica (de a gresi, de a nu
reusi, de a fi mai slab decat altii, de a se face de ras), pentru cd in clipele in care traiesti
fricd, nu poti trai bucurie. Aici intervine jocul, acea activitate de explorare a
posibilitatilor, fard miza, fara frica.

In starea de joaci, frica e dispensabila. In joaci nu exista invingatori si invinsi, sau daca
se da un premiu — a fost “doar un joc”, nu? Nici un joc nu se poate termina prost. Daca
finalul jocului nu este cel asteptat sau dorit, el devine o lectie invatata. Drept urmare,
orice jucator care se respectd va astepta cu nerabdare urmatoarea partida, adica ocazia
de a aplica ceea ce tocmai a Invatat. Prin prisma asta, jocul este cel mai prietenos
invatator — iti da energie, e “empowering”, transforma frica toxicd in prudenta
sanatoasa, e surprinzator si nu in ultimul rand, ca sa nu uitam de unde am pornit, este cel



mai simplu mod de a invata sd ne bucuram de drum cel putin la fel de mult ca de
destinatie. De la geografie, la bucurie, la abilitati de public speaking, orice se poate
invata prin joaca.

Tn continuare voi prezenta un joc didactic, care se poate aplica la clasa, la ciclul primar.
»Cuceritorii cetatii”- Joc didactic de evaluare

Clasa: a IV-a

Disciplina: Istorie

Tema: Domnitori romani

Scopul : Evaluarea cunostintelor referitoare la domnitorii roméni; localizarea in timp si
spatiu a evenimentelor istorice studiate; utilizarea termenilor istorici in diferite situatii
de comunicare; descrierea unor fotografii ilustrand locuri, cladiri, personalitati;

Obiective:

« sa analizeze continutul ilustratiilor ;

» si identifice domnitorii;

» sd descrie diverse aspecte din viata acestora;

« sa localizeze in spatiu si timp diverse evenimente;
e s3 recunoasca ctitoriile domnitorilor romani;

Continut: Copiii vor fi Impartiti in echipe de cate 3 elevi. Vor avea un traseu serpuit,
marcat pe podea cu panglici colorate. Din loc in loc traseul va fi presarat cu cetati
confectionate din carton colorat, cu ,,porti care se deschid”. Fiecare cetate va purta un
numar de la 1 la 6 (cetatea nr. 1, cetatea nr. 2, cetatea nr. 3, ..., cetatea nr. 6),
corespunzitor punctelor de pe zar. In interiorul portilor fiecirei cetiti se vor regisi
cartonase cu intrebari legate de domnitori, imagini ale domnitorilor, imagini ale
ctitoriilor acestora, suficiente pentru a ajunge fiecare copil din clasa sa raspunda la o
intrebare. Pentru a ajunge la o cetate, fiecare echipa va arunca cu zarul. In functie de
numarul de pe zar se va duce la cetatea corespunzatoare, va deschide portile, va extrage
un cartonas si va raspunde la cerinta scrisd pe el. Elevul care a aruncat zarul are voie sa
se consulte cu membrii echipei lui si sa ofere raspunsul. Pentru fiecare raspuns corect va
primi un trofeu confectionat din carton. Zarul va fi aruncat apoi, pe rand, de catre
reprezentantii fiecarei echipe.

Sarcina didactica:

- sa raspunda corect la intrebarile scrise pe cartonase, vizand informatii legate de
domnitorii romani;

Regulile jocului: Cetatea de unde se extrage cartonasul se va alege doar prin aruncarea
cu zarul; Trofeul se va obtine de catre fiecare echipd numai daca reprezentantul ei
raspunde corect i complet la intrebarea gésitd pe cartonas; Dupa ce coechipierii s-au
consultat in privinta raspunsului, acesta va fi transmis doar de elevul care a aruncat
zarul, ceilalti nu mai pot interveni

Material didactic: panglici, zar mare din burete, cetati din carton colorat, cartonase cu
intrebari, ilustratii legate de domnitori, ctitorii ale acestora, trofee confectionate din
carton;

Evaluarea se face pe parcurs, prin urmarirea corectitudinii raspunsurilor, a folosirii
termenilor istorici, iar la sfarsit va fi declarata castigatoare echipa care a obtinut cele
mai multe trofee. Aceasta va fi declarata ,,cuceritoarea cetatilor”, cea mai viteaza si
organizata dintre toate echipele.



Sub influenta jocului se formeaza, se dezvolta si se restructureaza intreaga activitate
psihica a copilului. Modul serios si pasiunea cu care se joaca copiii constituie indicatori
ai dezvoltarii si perfectionarii proceselor de cunoastere. Jocul este parte integranta a
vietii umane. A te juca impreuna inseamna a trai impreund. ,,Regulile de joc” pot fi si
,reguli de viata”.

Bibliografie:
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IMPORTANTA AQTIVITATILOR EDUCATIVE DE
VOLUNTARIAT INPARTENERIAT CU PARINTII

Florentina Neagu

Scoala Gimnaziala Nr. 3 Galati

IMPORTANTA ACTIVITAIILOR EDUCATIVE

DE VOLUNTARIAT IN PARTENERIAT CU PARINTII

Activitatile extracurriculare sunt, de departe, cele care ne creaza cea mai rezistenta
punte intre scoala- elevi- familie. Acestea ofera elevului oportunitatea de a implementa
in practica cunostin-tele teoretice acumulate pe de o parte, iar pe de alta parte 1i aduce
pe parinti n scoald, In mijlocul procesului instructiv- educativ. Dupd multi ani de
experienta, sunt perfect constientd de importanta pe care o are implicarea parintilor in
actul educativ, fara de care reusita nu poate fi garantata, indiferent de profesionalismul
si dedicarea cadrului didactic. Activitatile extracurriculare ne ofera posibilitatea de a ne
cunoaste, de a ne explora si descoperi unii pe ceilalti, de a simti legatura dintre parinti si
copii. Toate acestea vin sa completeze procesul de invatare scolara intr-un cadru mai
larg, sa dezvolte gandirea critica si sa stimuleze implicarea copiilor in activitati diverse
cu scopul de a- i pregati pentru viata.

Un loc deosebit de important, n paleta largd de activitati extracurriculare ce pot fi
organizate de catre scoald in parteneriat cu parintii, il au activitatile educative de
voluntariat. Copiii trebuie sa invete cd, in viata, cele mai mari satisfactii le ai atunci
cand oferi fara sa astepti sa primesti ceva in schimb, cand vezi ca investifia ta, fie
financiara, fie timpul sau zdmbetul tau 1i bucura pe ceilalti si i ajuta sa mearga mai
departe. Fiecare dintre noi, copii sau adulti, trebuie sa constientizeze faptul ca
voluntariatul reprezinta cea mai la indemana modalitate prin care pot fi intarite i
sustinu-te valorile legate de comunitate, de binele facut aproapelui. Atunci cand sunt
voluntari, oamenii pot sa isi exercite drepturile si responsabilitatile de membri ai
comunitatilor si se pot stabili puncte de legatura intre diferite culturi. Declaratia
Natiunilor Unite spune ca ,,noi, oamenii, avem puterea de a schimba lumea” si noi,
dascalii si parintii, avem datoria morald de a pune copiii in situatia de a experimenta
voluntariatul, pentru a intelege adevarul pe care aceasta il transmite intr- un mod atat de
simplu.

Din pécate, unul dintre elevii scolii noastre a primit, in luna decembrie, un
diagnostic crunt care i- a rapit bucuria de a veni la scoala, de a se juca, de a alega, de a
zambi, de a fi in mijlocul familiei. Toate acestea au fost Tnlocuite de salonul unui spital,
de analize si proceduri dureroase, de ochii rosii de plans si nesomn ai mamei, de
nesiguranta zilei de maine. Cu totii ne rugam, cu totii avem incredere in medici si in tot
ceea ce oamenii de stiinta din laboratoare descopera zi de zi. Dar noi? Noi ce putem
face? Putem sa- i aratam puiului de om care lupta cu toate puterile lui ca suntem aproape
de el?! Putem sd- i aducem un zdmbet? Putem sa luam, pentru o vreme, povara grijii
financiare de pe umerii parintilor?! Putem. Putem fi voluntari!

Ne-am propus sa incercam sa ne implicam alaturi de elevii nostri si parintii acestora
intr- 0 actiune de voluntariat pentru a ajuta familia care are nevoie sa simta ca face parte
dintr-o comuni-tate, sa stie le suntem alaturi. Proiectul educational de voluntariat



. Vreau s ajut!” s-a nascut din aceasta dorinta, iar apropierea lunii martie, cand toata
natura renaste si razele soarelui incep sa mangaie pamantul, faicandu-l sa rodeasca, ne- a
oferit prilejul de a valorifica potentialul artistic si creativ al copiilor, prin intermediul
activitdtilor artistico-plastice, precum si formarea acestora in spiritul implicarii
voluntare.

Fiecare clasa s-a transformat in ,, Atelierul magiei!”. S-a starnit o forfota de
nedescris, s- au nascut idei care mai de care mai frumoase, s- a muncit si, in final,
holurile scolii noastre au devenit o galerie de artd in care au fost expuse cele mai reusite
capodopere: martisoare, felicitari, bratari, fotografii, tablouri, decoratiuni. Au fost atat
de multe, Tncét holurile au devenit neincapatoare! Au fost lucrate cu atata dragoste si
migald, incat cu greu te puteai hotarl ce s cumperi! Au fost atat de multi cumparatori,
incat nu reuseam sa mai dam rest si, ce sa vezi, acestia alergau la alt stand fara sa le
pese! Am vazut copii, dascali, parinti, oameni ce treceau pe langd scoald intamplator,
oameni ce veneau la scoald intentionat. Am vazut lacrimi de tristete, dar si de bucuria
reusitei, am vazut ochi plini de speranta, am vazut implicare, am vazut dorinta, am vazut
OAMENI. Targul caritabil a fost o reusita, a fost un castig pentru noi toti! A fost o
actiune tratata cu foarte mare atentie si riguros pregatita, o sursa de modelare a
personalitatii, care ajuta la formarea deprinderilor de lucru in echipa, a capacitatii de a
se implica, de a gestiona emotiile care sunt inerente.

De ce este important voluntariatul? Asa cum afirma liderul politic si spiritual indian,
Mahatma Gandhi, voluntariatul este esential in viata oricui ,,pentru ca, daca vrem sa
trdim intr-0 lume mai buna, trebuie sa contribuim la crearea ei”. Asta trebuie sa
intelegem cu totii, pentru ca societatea are nevoie, din ce in ce mai mult, de schimbarea
atitudinii opiniei publice vis-a-vis de problemele cu care se confruntd muli dintre
semenii nostri, de respectarea tuturor persoanelor, indiferent de statutul si pozitia lor in
societate, si de cresterea gradului de toleranta a copiilor, a parintilor, a altor persoane
fata de cei aflati in dificultate.

Voluntariatul este o actiune care te face sa te simti Tmplinit prin sprijinul acordat
celor care au nevoie de tine, in care trebuie sa ne implicam cu totii, iar noi am simtit asta
din plin in cadrul Proiectul educational de voluntariat ,,Vreau sa ajut!”.



PROIECT EDUCATIONAL ,MAMA-CEL MAI FRUMOS
CUVANT”

Ramona Mirela Stefan

Gradinita cu Program Prelungit Nr.5

A. INFORMATII DESPRE APLICANT COORDONATORII PROIECTULUI :
B. INFORMATII DESPRE PROIECT
Titlul proiectului: ,,Mama-cel mai frumos cuvant”
Termen de derulare: 04 martie 2024 - 08 martie 2024
C. PREZENTAREA PROIECTULUI ARGUMENT
Primavara - lubire.- Sinceritate — Veselie - .Simplitate. - Daruire. —

Primavara, anotimpul renasterii naturii, ne face sa sim{im energia unui alt
inceput. an de an, ai senzatia ca renasti o data cu primul mugur, cu primul fir de iarba
sagetat spre cer. Ziua de 8 Martie este recunoscuta ca sarbatoarea internationala a
femeii. Luna martie este prima luna a primaverii cand toatd natura renaste si razele
soarelui incepe sa ne mangaie usor. Pura coincidenta sau nu, in acesta luna se
sarbatoreste pe langa martisor si ziua femeii, a mamelor. Femeia este cea mai importanta
fiinta din lume, mama si 1ubita, elemente fara de care intregul univers nu ar exista.

Prin acest proiectul educational prescolarii vor realiza noi produse utilizand
diferite forme de activitate: jocul, Invatarea, munca si creagia. Totdata proiectul
urmareste dezvoltarea sentimentului de dragoste in randul copiilor, fata de fiinta cea
care le-a dat viata, cel mai drag element al oranduirii lumesti ,, MAMA”’.

SCOPUL.:

Valorificarea potentialului artistic si creativ al copiilor prin intermediul
activitdtilor artistico-plastice si practice, stimularea curiozitatii si interesului copiilor
pentru manifestarile ce exprima ziua mamei.

OBIECTIVE:

1. Promovarea, cunoasterea si pastrarea semnificatiei martisorului si Zilei Internationale
a Femeii;

2. Stimularea potentialului artistic si creativ al presolarilor;

3. Dezvoltarea capacitatii de sensibilizare a copiilor pentru a deveni purtatori si
pastratori ai semnificatiei martisorului si Zilei Internationale a Femeii;

4.Derularea unor activitati comune mame-COpii.

RESURSE: a) umane: cadre didactice, prescolarii de la grupa mijlocie, parinti ;
b) materiale: aparat foto, costume,coli colorate, carton colorat, martisoare, flori.

MODALITATI DE EVALUARE: fotografii, diplome, expozitie cu lucririle elevilor

PROGRAMUL ACTIVITATILOR PROIECTULUI



1. ,,Martie — Martisor”legenda martisorului, semnificatia zile de 8 Martie
2. ,,Fantezie si Indemanare” -confectionare martisoare si felicitari;

3. expozitie de martisoare si felicitari; ,,Din suflet, pentru mama!’’

4. ,,Cel mai frumos martisor”!”” -concurs ”

5. ”’Cea mai frumosa frumoasa felicitare” -concurs

Derularea unor activitati ,,E ziua ta, mamico!” Activitati commune cu mamicile copiilor



DIMENSIUNI SI VALORI MODERNE PROMOVATE IN
PROCESUL EDUCATIV CU PRESCOLARII

ALINAPETREA

GRADINITANR. 16 FOCSANI

Lumea 1n care traim se schimba si odata cu ea educatia; sursele de informare
pentru adulti si copii sunt multe incat pentru cei atrasi de nou, de spectaculos, una pare
mai atractiva decét alta.

Copiii primesc prin diferite ,,cdi”, canale, prea multe informatii pe care nu le retin si nu
au nici capacitatea de selectie a acestora.

Unul din obiectivele concrete ale reformei in invatamantul romanesc este si reevaluarea
continuturilor de predare-invatare, continuturi care implica convertirea invatdmantului
dintr-unul preponderent reproductiv intr-unul in esenta creativ.

Continuturile sunt orientate spre copil si se adreseaza noud, educatoarelor si
invatatorilor, care avem posibilitatea sa ne punem in valoare creativitatea si libertatea de
a alege tema si mijloacele de realizare in functie de specificul grupei sau clasei,
gradinitei, scolii si al comunitatii locale.

Prin metodele interactive, de grup prescolarii isi exerseaza capacitatea de a selecta,
combina, lucrurile de care au nevoie n viata scolara si de adult. Insa conexiunile pe care
le fac acestia uimesc mintea unui adult.

Stimularea creativitatii copiilor este favorizata de metodele interactive. Copiii
descopera o noua experientd, interrelagioneaza in grupuri de invatare activa, studiaza,
investigheaza si capata incredere n capacitatile individuale si ale grupului. Situatiile de
invatare rezolvate prin metodele interactive de grup dezvolta copiilor gandirea
democratica deoarece ei exerseaza gandirea critica si inteleg cd atunci cand analizeaza
un personaj, comportamentul unui copil, o fapta, o idee, un eveniment critica
comportamentul, ideea, fapta, nu critica personajul din poveste sau copilul, adultul.

Dupa fiecare metoda aplicata se pot obtine performante pe care copiii le percep
si-i fac responsabili n rezolvarea sarcinilor de lucruri viitoare.Copiii inteleg si observa
ca implicarea lor este diferitd, dar incurajati isi vor cultiva dorinta de a se implica in
rezolvarea sarcinilor de grup, sa aiba rabdare cu ei, exersand si toleranta reciproca.

Fiecare partener in educatie isi are rolul sdu 1n conturarea unei clase echilibrate,
asigurand o organizare participativa care include sau presupune un climat deschis,
agreabil, in care discipina este realizata cu copiii, situatiile de Invatare se bazeaza pe
experiente si incercdri, pe stabilirea legaturilor de cauzalitate. O analiza comparativa
ntre traditional si noile metode arata ca multe schimbari constau n faptul ca il plaseaza
pe copil in procesul educativ. In aceste demersuri locul primordial il ocupa prescolarul,
de la sugerarea temei si pana la identificarea unor situatii de ,,cercetare” soldate cu
solutii proprii, de la un proces didactic fragmentat la unul integrat, global.

Metoda proiectelor este o strategie de Invatare la nivelul iInvatamantului
prescolar considerata ca 0 modalitate moderna de optimizare a potentialului intelectual
al copiilor. Se adreseaza competentelor copilului acceptandu-1 si ca drept cunoscator al
propriilor interese. Asadar un proiect este o investigare a unui subiect a idealului catre
care copilul 151 Indreaptd intreaga atentie si energie. Proiectul 1i implica pe copii in



conducerea investigatiei in mediul imediat si ceea ce este absolut deosebit din punct de
vedere al parcurgerii individuale, a invatarii si a ritmului propriu. Proiectul poate fi dus
la bun sfarsit de un grup mic de copii, de intreg colectivul sau ocazional de un singur
copil. Vazut in plan teoretic ca o metoda globald, cu un puternic caracter
interdisciplinar, ca o metoda care stimuleaza si dezvoltd multilateral personalitatea in
curs de formare a copilului. In plan practic el se defineste ca un efort deliberat de
cercetare al prescolarilor, concentrat pe depistarea detaliilor si intelegerea subiectului,
intreaga sa amploare si nu pe gasirea de raspunsurilor corecte la intrebarile puse de
adult.

Sustinem aplicarea metodei proiectelor tematice alaturi de structurarea
traditionala a activitatii didactice avand in vedere ca permite oraganizarea progresiva a
activitatii copiilor in functie de dezvoltarea lor, de interesul manifestat si de gradul de
cunoagstere al temei propuse. Proiectul le ofera copiilor contexte in care pot valorifica
nenumarate si variate comportamente, abilitati.

Proiectele se pot imbogati sau simplifica in functie de varsta copiilor, de nivelul
grupei si, nu in ultimul rand, de preocuparea si deschiderea cadrului didactic spre nou,
spre schimbare.

Faptul ca tot mai multe cadre didactice sunt preocupate pentru organizarea
activitdtii in echipe de copii este un succes pentru invatamantul prescolar. Acestea sunt
segmentele in care se aplica formele noi de organizare si de desfasurare a procesului de
predare-invatare-evaluare. A nu profita de aportul formativ-educativ al muncii in echipa
Tnseamna a refuza dreptul copiilor de a invata sa comunice deschis, de a avea puterea sa
recunoasca atunci cand au nevoie de ajutor pentru a-1 cere fara rezerve, inseamna a-i
lipsi de capacitatea de a fi toleranti, insusire neaparat necesara unei societati cu adevarat
democratice.

O reforma autentica a invatamantului este centrata pe autonomia, inteligenta,
sensibilitatea, vointa si creativitatea copilului. Copilul trebuie ascultat cu rabdare, lasat
s se exprime, sa se dezvaluie, sa-si manifeste opinia, sa actioneze. El trebuie acceptat
asa cum este, ajutat sa fie el insusi, sa-si manifeste personalitatea si propria valoare, sa-
si gaseasca propriul drum, dezvoltandu-si inclinatiile, preocuparile si interesele.
Schimbarea efectiva a activitatii in clasa trebuie sa inceapa cu o noua relatie a
educatorului cu elevii, cu repozitionarea rolului si statutului prescolarului in procesul
educational, precum si cu noi functii ale cadrului didactic. Noua relatie dominant
umanistd, democratica va consolida noi roluri ale educatorului: organizator, indrumator,
consilier, participant, mediator, moderator, manager al procesului educational, evaluator,
facilitator al relatiilor si activitatilor de grup, consultant etc. Timpul alocat activitatii
profesorului trebuie redus substantial in favoarea timpului repartizat activitagii
independente, 1n perechi, in grup a copiilor in economia duratei unei lectii.

BIBLIOGRAFIE

1. Revista ,,invﬁ‘;ﬁmﬁntul prescolar”, nr.1-1998, 2-3 - 1999,1-2000;

2. B.Zorgo, 1.Radu- ,,Studii de psihologie scolarda”,E.D.P., Bucuresti,1979;

3. Viorel Prelici- ,,A educa inseamna a iubi”, E.D.P.,Bucuresti, 1997,

4. Miron lonescu, Ioan Radu, ,,Didactica moderna” ,Ed.Dacia, Cluj-Napoca, 2001,

5. Ioan Neacsu, ,,Metode si tehnici de Invatare eficientd”, Ed. Militara, Bucuresti, 1990



Picteaza Cu Sare! Exeperiment Ce Demonstreaza Efectele
Evaporirii

Andreea Vasilescu-Lohan

Scoala Gimnaziala Nr.2 Bordeasca Veche

Pentru ca elevii sa descopere, intr-un mod mult mai placut, lumea din jur, recurgem la
experimente. Astfel, de la varste fragede, copiii testeaza limite, interactioneaza,
exploreaza si cautd solutii in mod creativ.

Avem nevoie de :

e 60 ml apd calda

30 ml de sare amara

Un vas mic

O pensula

Un carton de culoare inchisi

Cum proceddm?

1. Intr-un vas mic se adaug sarea, apoi apa cald si se amesteca cu ajutorul
pensulei.

2. Pe cartonul de culoare Inchisa se picteazd un desen.

3. Se lasa cartonul la uscat.

Ce s-a intamplat?

Apa a disparut si s-a transformat in vapori de apa. Sarea (solidul) a ramas pe carton si
alcatuieste pictura.



Importantei Creativititii In Viata Celor Mici
Loredana Munteanu

Centrul Educativ de Zi Maria-ajutorul Copiilor Focsani

Creativitatea constituie una dintre cele mai importante valori umane, sociale,
educationale. Rolul creativitatii Tn procesul culturii si civilizatiei este enorm iar in scoala
contemporand este prezenta o vie preocupare pentru educarea creativitatii. Multd vreme
creativitatea a fost considerata un har divin, har pe care il aveau putini oameni.
Conceptia conform careia talentele si geniile sunt innascute a fost depasita. Acestea sunt
rezultatul interactiunii dintre influenta mediului si a ereditatii, dintre Invatare,
maturizare si dezvoltare.

Exemple de activitati prin care am dorit stimularea creativitatii la prescolarii grupei
mari:

1. "Constructia unui tablou™: - copiii au trebuit sa realizeze un desen pornind de la forma
pe care o au desenatd pe hartie. Dupa ce au completat tabloul lor, trebuie sa se
gandeasca la un nume sau la un titlu pentru el.O manifestare a productivitatii fanteziei si
a creativitatii prescolarilor s-a observat nu numai in desene ci si in raspunsurile copiilor
privind temele realizate. La intrebarea "Ce ai desenat?", o mare parte dintre copii au
raspuns prin propozitii, semnificand, de exemplu, si ce face fetita, ce fel de floare,
masind, minge a desenat sau au denumit o actiune legata de desenul lor.

2."Ne jucam cu betisoarele” - sarcina jocului implica dupd sortarea, numararea si
compararea marimilor betisoarelor, crearea unui tablou prin lipirea betisoarelor intr-o
forma dorita sau imaginata.

3."Dacd as fi 0 frunza...” - joc de dezvoltare a creativitatii limbajului, in care copiii au
fost pusi 1n situatia de a-si imagina cum ar fi daca ar fi frunze.

4."Ne jucam cu hartia” - copiii au primit mai multe foi de hartie colorate divers pe care
au trebuit sd le rupd in bucati iar apoi sa le lipeasca pentru a realiza lucrari originale.

5. "Intrebuintiri neobisnuite” - copiii au fost pusi sa giseasca cat mai multe intrebuintari
neobisnuite pentru un bec, o umbreld, un pantof, o panglica verde, un con de brad, o
cordeluta, o rigla, o scoica, etc.

6."Completeaza desenul!” - test de creativitate in care copiii au avut de realizat un desen
pornind de la anumite forme.

7."Testul asemanarilor” - test prin care dupa ce pun o pata de culoare pe mijlocul unei
foi pe care o indoaie, copiii trebuie s gaseasca sase obiecte care seamand cu pata.

8. "Povestiri incomplete” - se prezenta copiilor o poveste, povestire, intdmplare fara
final. Copiilor li se cere sa elaboreze partea-lipsa a acesteia, In 3 variante posibile.

9."Schimba finalul povestii ” - copiii sunt solicitati sa schimbe finalul unor povesti
cunoscute astfel:in ”Ursul pacalit de vulpe”, ursul prinde vulpea si 0 obliga sa stea o
noapte cu coada in baltd, sa vada cum e; in "Scufita Rosie” fetita recunoaste lupul
deghizat 1n hainele bunicii, strigd dupa ajutor si vinatorul o salveaza etc.



Alte metode care stimuleaza creativitatea sunt: "Predarea invatarea reciproca”, "Tehnica
Lotus", "Schimba perechea”, "Brainstormingul”, "Palariile gdnditoare”, "Explozia
stelard".

"Tehnica viselor” mai este numita si tehnica visarii cu ochii deschisi. Copilul 1si lasa
imaginatia sa lucreze si apoi exprima cum 1si Inchipuie aspecte proiectate in viitor:
"Orasul meu”, "Casa mea”, "Eu cand voi fi mare”, "Prietenii”, "Romania”. Solicita
imaginatia prin proiectarea de situatii comparabile cu cele reale, existente. Copiii sunt
impartiti in grupuri de cate 4-5. Povestitorii ("Compuneti o mica poveste sau cateva
propozitii”’); constructorii ("Construiti cartierul vostru asa cum va arata cand veti fi voi
mari”); plasticienii ("Colaj sau pictura”). Copiii colaboreaza in grup. Educatoarea
stimuleaza copiii in functie de inteligenta manifestata. Se bazeaza pe teoria
inteligentelor multiple. La final, copiii prezinta rezultatele si explica ce au lucrat.

Educatia esteticd este parte importanta a favorizarii creativitatii. inca din perioada
prescolara, copilul trebuie sa ia contact cu opere de arta. Aceasta creeaza emotii estetice.
Prescolarii percep culori si forme. Interpreteaza, analizeaza, iar apoi imagineaza. Creatia
plastica face legatura intre gandire si imaginatie, intre realitate si fantastic. Modelajul
este un mod de exprimare a realitdfii. Desenul este o forma de joc si de exteriorizare a
continuturilor psihice, este o proiectie directd, chiar o cale de comunicare a trairilor
subiective. Copiii confectioneaza cu placere jucarii, tablouri, felicitari, martisoare,
magsti. Se satisface trebuinta de cunoastere, de explorare, manipulare, efortul de a gasi
solutii perseverenta de a reusi sa creeze ceva: "Jucarii cu materiale din naturd”, "Peisaj
de iarna”, "Decoratiuni”, "Daruri pentru mama”.

Eficienta muncii educative in invatdmantul prescolar se bazeaza pe faptul ca varsta
prescolara este o varsta favorabild acumularii unor continuturi importante pentru
formarea personalitatii copilului, deoarece in aceasta perioada se dezvolta trasaturile de
vointa si caracter, dezvoltdndu-se astfel toate laturile unei personalitati armonioase. La
aceasta varsta copilul este receptiv, sensibil, are o putere mare de imitatie, dar n acelasi
timp, fiind Incurajat si stimulat corespunzator poate deborda de originalitate atat in
comportament, cat si in lucrarile pe care le realizeaza.



Placerea Pentru Lectura
LUCICA MARIA SACUIU

Liceul Tehnologic Duiliu Zamfirescu Dragalina

Citirea povestilor

Cu cat copilul asculta mai multe povesti si se afla in contact cu cartile, in general, cu
atat lectura va deveni o parte integranta a vietii lui de zi cu zi. Inca din clasa
pregatitoare, imi construiesc demersul didactic zilnic pornind de la o poveste consacrata
sau creata de mine. Fiecare poveste venea cu noi concepte si ii dezvolta interesul pentru
cunoasterea notiunilor noi.

invitarea in rime si cantece

Mi-am obisnuit elevii cu ghicitori, rime si cantecele copilaresti. Chiar si notiunile
matematice, algoritmii de calcul ii transpuneam n rime, usor de retinut. Versurile rimate
si cantecele constituie moduri creative prin care le putem stimula dezvoltarea memoriei
si dragostea fatd de cuvint

fmbogitirea vocabularului

Din luna ianuarie, le-am dat elevilor, ca tema, saptamanal, de citit o poveste. [-am
incurajat ca, la finalul povestii, sa gaseasca fragmentele care le-au placut, cuvintele
necunoscute sau neobisnuite. Discutarea lecturii in clasa le-a oferit elevilor posibilitatea
sa se concentreze asupra anumitor cuvinte, sa asculte explicatiile si sd puna cat mai
multe intrebari. Cu cat curiozitatea creste, cu atat mai usor Se vor retine cuvinte, expresii
sau concepte noi.

Jocuri de exprimare scrisa

Dupa o iesire in afara spatiului scolar sau dupa o activitate extracurriculard, i-am
incurajat sd inventeze sau sa scric o poveste despre ce s-a intamplat. Am profitat de
aceste ocazii ca sa scriem impreuna 0 minipiesa de teatru sau sa facem o expozitie cu
desene insotita de legenda explicativd pentru a ne aminti aceste momente.

Exersarea scrierii n fiecare zi

Tncurajandu-i sa scrie cu ocazia unor activitati distractive, i-am determinat sa le placa sa
citeasca si sa scrie. Le-am lansat provocarea de a tine un jurnal in care sa noteze ce li se
intdmpla in fiecare zi. Dupd ce am Invétat cum se redacteaza o scrisoare, i-am antrenat
sa scrie, saptamanal, o scrisoare unui alt coleg de clasa. Micutilor le place la nebunie sa
primeascad scrisori si se vedea asta dupa incantarea pe care au afisat-o cand isi vedeau
numele scris pe plic. La fel am procedat, cerandu-le sa scrie felicitari colegilor de ziua
lor de nastere.

Amenajarea unui loc potrivit pentru lectura

Am amenajat in sala de clasa un coltisor dedicat lecturii. Am asezat acolo un fotoliu
pentru copii sau un scaun colorat pentru a-1 transforma ntr-un loc placut pentru lectura.
Bineinteles, am organizat o mica biblioteca in care sa se regaseasca titluri de lecturi
recomandate. Un spatiu original i-a atras chiar si pe cei mai reticenti cititori.

Puterea exemplului



Copiii invata urmand exemple. Am avut elevi pentru care lectura a devenit o activitate
obisnuita de zi cu zi foarte repede. Astfel, sunt sanse foarte mari ca acelasi
comportament sa se dezvolte si la ceilalti copii. [-am Incurajat sa 1si stabileasca
obiective de lectura si, atunci cand le-au indeplinit, le-am oferit un abtibild interesant pe
care l-au purtat in piept, o diploma si o carte.

Vizitarea bibliotecii

Am desfasurat foarte multe ore de Comunicare in limba romana la biblioteca scolii.
Activitatile de comemorare a scriitorilor romani desfasurate in acest loc au trezit emotii
constructive, de pretuire pentru opera literara si respect pentru autorul ei.

Timp special pentru lectura

Stabilind o rutina de lectura, copilul va cere mereu ceva de citit. Am convenit, impreuna
cu parintii, sa fie respectat, zilnic, un interval de 30-40 minute, la aceeasi ora, dedicate
lecturi.

Parintele alaturi de copil citesc impreuna sau separat. Copiii de clasa | au nevoie de cat
mai multe intalniri posibile cu cartile si cu literatura.
Lectura placuta!



Metode Moderne Utilizate Tn Lectiile De Limba Si Literatura
Romana La Ciclul Primar

AureliaCornelia Boian

Scoala Gimnaziala Vad

Metodele de invatare activa fac lectiile interesante, ajuta elevii sa realizeze judecati de
substanta si fundamentate, sprijina elevii in intelegerea continuturilor pe care sa fie
capabili sa le aplice n viata reala. Printre metodele care activizeaza predarea—invatarea
sunt si cele prin care elevii lucreaza productiv unii cu altii, is1 dezvolta abilitati de
colaborare si ajutor reciproc. Ele pot avea un impact extraordinar asupra elevilor
datoritd denumirilor, caracterului ludic si ofera alternative de invatare cu ,,prizd” la
copii.

Tn vederea dezvoltarii vocabularului la elevi, trebuie sa utilizim, cu precadere unele
strategii activ—participative care sa le imbogateasca exprimarea. Acestea nu trebuie

rupte de cele traditionale, ele marcand un nivel superior in spirala modernizarii
strategiilor didactice.

Din multitudinea de strategii moderne iatd o sinteza a catorva strategii :

1.Brainstorming-ul

Este o metoda prin care se dezvolta creativitatea elevilor prin exersarea gandirii
divergente, care solicitd gasirea unor solufii proprii pentru problemele propuse.
Etimologic, brainstorming provine din limba engleza, din cuvintele “brain”=creier si
“storm”=furtuna, ceea ce inseamna furtuna in creier, efervescenta, aflux de idei, o stare
de intensa activitate imaginativa, un asalt de idei. Un principiu al brainstorming-ului
este: cantitatea genereaza calitatea. Conform acestui principiu, pentru a ajunge la idei
viabile si inedite este necesara o productivitate creativa cat mai mare.

Brainstorming-ul poate avea mai multe variante:

a) brainstorming-ul cu schimbare de roluri — care solicita elevilor abordarea problemei
din mai multe puncte prin schimbarea rolurilor.

Exemplu de introducere a metodei :
« Ce afi face in locul lui Stefan |a aflarea vestii ca Mitrut a fost omorat? »

b) metoda FRISCO este 0 metoda prin care elevii ,,joaca” o atitudine fata de o
problema.  Atitudinile pot fi:

« optimistul — sigur ca problema se poate rezolva si va gasi solutii;
realistul — cauta solutii, argumente pro si contra;

exuberantul — foarte incantat de situatie;

pesimistul — sigur ca problema nu se poate rezolva;

scepticul — nesigur, se indoieste.

Exemplu: ,, Catelusul schiop” de Elena Farago - Posibile reactii ale copiilor:

o optimistul: Ne ducem la doctor si il vindeca.



« realistul : Tl ducem la doctor, incercam si 1l vindecam, dar dacd e prea tarziu si
nu se mai poate vindeca vom avea noi grija de el.

o exuberantul: Ce dragalas e! N-am mai vazut un catel asa de frumos!
» pesimistul: E prea tarziu. Nici nu are rost sa incercam!
» scepticul: Nu cred ca se mai poate face nimic. Daca e prea tarziu?

c) metoda 6-3-5 (_brainwriting) este 0 metoda asemanatoare cu brainstorming-ul,
avand specificd numai notarea ideilor originale si esentiale. Elevii grupati cate 6 scriu
fiecare, 3 solutii la problema propusa pe o foaie, intr-un sens stabilit (de la stanga la
dreapta), fiecaruia dintre cei 5 colegi de grup. Prin acesta preluare a ideilor colegului se
deschid perspectivele si se imbunatatesc ideile fiecarui participant.

Exemplu : « Gasiti trei solutii pentru ca Nica sa fie iertat de mama lui. »

Avantajul metodei consta in faptul ca dezvolta gandirea critica si ofera elevilor timizi
posibilitatea de a se exprima.

2.Ganditi — lucrati in perechi, comunicati !

Este o modalitate simpla si rapida de invatare prin colaborare pe grupe. La o intrebare
pregatita anticipat de invatator, elevii pot gasi mai multe raspunsuri posibile. Dupa ce
dau raspunsuri individual, elevii 1si citesc raspunsurile In perechi si vor incerca sa
elaboreze un raspuns comun corect. Rezumarea intr-un timp scurt a raspunsurilor, obliga
elevii sd sesizeze §i sa sintetizeze esenta informatiilor primite si apoi sa le prezinte clar
si concentrat :

Exemplu : Ce calitati avea Cuza ? ( Ocaua lui Cuza , de Dumitru Almas)

Lista cu Tnsusirile personajului: cinstit, credincios, cu bunda credinta, corect,
necinstit, omenos, drept, nerecunoscator, arogant, rau, demn, viclean, pagubit,
lacom, bogat.

Prin confruntarea raspunsurilor in perechi si intre perechi exista premisele organizarii
informatiilor acumulate n structuri cognitive prin realizarea de contexte noi de exersare
a acestor continuturi si duc la o invatare buna.

3. Mai multe capete la un loc

Strategia urmareste invatarea prin cooperare pe grupuri de 3-4 elevi. Fiecare membru al
grupului are alt numar (1,2,3,4). Dupa enuntarea unei intrebari problema, fiecare va
spune raspunsul sau, iar apoi, dupa dezbateri, vor formula raspunsul grupului, pe care il
va comunica clasei unul dintre numere, anume solicitat. Metoda asigura implicarea in
activitate a tuturor elevilor.

Exemplu de sarcina pe echipa :
., Cu ce bogatii se mandreste tara ?” ( Tara mea ,de Andrei Ciurunga)

4. Termenii cheie

Metoda presupune ca invatatorul sa identifice §i sa scrie pe tabla 4, 5 cuvinte cheie din
textul ce urmeaza a fi studiat. Apoi li se cere elevilor individual si apoi pe perechi, ca
folosind aceste cuvinte sa alcatuiasca un text. Dupa un timp limitat, cateva din perechile
de copii vor citi textul scris. Citind textele elevilor si apoi textul original propus pentru
studiu se poate realiza o comparatie care duce de multe ori la fixarea cunostintelor
corecte.

Exemplu: Se scrie un text scurt folosind cuvintele urmatoare: unire, domnitor,
moldoveni, oca, munteni, negustor.



5. Eseul de 5 minute

Invatatorul cere elevilor ca timp de 5 minute sa scrie neintrerupt tot ce gandesc despre
un anumit subiect. Cand vor citi ideile in perechi sau in grup, in fata clasei, elevii vor
sublinia aspectele de care sunt siguri si pe cele de care nu sunt siguri. Ultimele le vor
urmari in cursul lecturii textului nou pentru a-si clarifica incertitudinile. E bine ca la
sfarsitul activitatii elevii sa revina asupra celor scrise n debutul lectiei si sa le evalueze
din perspectiva noilor informatii.

Exemplu : « Scrieti in 5 minute tot ce va trece prin minte despre tara noastra!”
6.Cvintetul

Reprezinta instrumentul de sintetizare a informatiilor, de evaluare a intelegerii si
creativitatii elevilor si mijlocul de exprimare a creativitatii lor. ,,CVINTETUL” este o
poezie format din cinci versuri, cu ajutorul careia se sintetizeaza si condenseaza
informatiile, incluzandu-se si reflectii ale elevilor, care pot lucra individual, in perechi
sau n grup. Alcatuirea unui cvintet favorizeaza reflectia personala si colectiva rapida,
esentializarea cunostintelor, manifestarea creativitatii etc.. El are urmatoarea structura
algoritmica:

1. Primul vers contine un singur cuvant cheie, de obicei un substantiv (subiectul
poeziei).

2. Al doilea vers este format din doua cuvinte, de obicei adjective care descriu
subiectul poeziei.

3. Al treilea vers este format din trei cuvinte, de obicei verbe la modul gerunziu
care exprima actiuni.

4. Al patrulea vers este format din patru cuvinte care exprima sentimentele
autorului fata de subiectul abordat (eventual o propozitie).

5. Al cincilea vers este format dintr-un cuvant care exprima esenta subiectului.
Exemplu: ., Ghiocelul
Plapdnd , mic
Ascunzandu-se , indraznind , rasarind
Aduce bucurie in suflet.
Vestitor™

Variantele obtinute pot fi afisate si citite colegilor. Cvintetul este unul dintre cele mai
rapide si mai eficiente mijloace de sinteza si rezumare a informatiilor i notiunilor.

7.Jurnalul cu dubli intrare este 0 metoda prin care cititorii stabilesc o legatura stransa
intre text si propria lor curiozitate si experienta. Acest jurnal este deosebit de util Tn
situatii in care elevii au de citit texte mai lungi, in afara clasei. Elevii trebuie sd imparta
0 pagini Tn doua, trigand pe mijloc o linie verticala. Tn partea stangs li se cere s noteze
un pasaj dintr-un text care i-a impresionat. In partea dreapti li se va cere si comenteze
acel pasaj. Dupa ce elevii au realizat lectura textului, jurnalul poate fi util in faza de
reflectie.

Vorbind despre necesitatea inovarii in domeniul metodologiei didactice si a cautarii de
noi variante pentru a spori eficienta activitatii instructiv-educative din scoala, prin
directa implicare a elevului si mobilizarea efortului sau cognitiv, profesorul loan Cerghit
afirma:



“Pedagogia modernd nu cauta sa impuna nici un fel de retetar rigid, dimpotriva,
considera ca fixitatea metodelor, conservatorismul educatorilor, rutina excesiva,
indiferenta etc. aduc mari prejudicii efortului actual de ridicare a invagamdntului pe noi
trepte; ea nu se opune n nici un fel initiativei si originalitatii individuale sau colective
de regandire §i reconsiderare in spirit creator a oricaror aspecte care privesc
perfectionarea si modernizarea metodologiei invitamantului de toate gradele. In fond
creatia, in materie de metodologie, inseamna o necontenita cautare, reinnoire §i
imbunadtatire a conditiilor de munca in institutiile scolare.”

Bibliografie:

« Alexandru, Gheorghe; Sincan, Eugenia, (1993), ,./ndrumdtor metodic pentru
invatatori,  parinti si elevi”, Editura M. Dutescu ;

» Cerghit, loan, (2006), ,, Metode de invatamdant”, Editura Polirom, Bucuresti;

¢ Serdean, loan, (2006), ,,Didactica limbii si literaturii romane”, Editura Corint,
Bucuresti;

* Ungureanu, Adalmina, (2003), ,,Metodica studierii limbii si literaturii romdne”,
Editura AS’S, Iasi.



De La Segregare La Integrare - Modalititi De Abordare A Jocului
In Actul Didactic

NAOMI TRIFU

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.37

Datorita faptului ca prescolarii au 0 varsta frageda, ei nu constientizeaza
momentul in care in grupul lor este un copil care ar putea fi diferit fata de ei.

Copiii cu C.E.S. pot prin joc sa-si exprime propriile capacitati. Astfel copilul capata
prin joc informatii despre lumea in care traieste, intra in contact cu oamenii §i cu
obiectele din mediul inconjurator si invata sa se orienteze in spatiu i timp.

Jocul se desfagoara mai ales in grup, acesta asigurand socializarea, datorita faptului
ca in orice joc este nevoie de minim doud persoane pentru a se desfasura. Jocurile
sociale sunt necesare pentru astfel de copii, intrucéat le ofera sansa de a juca cu alti copii.
Jocurile trebuie 1nsd sd fie adaptate in functie de deficienta copilului si de nivelul de
varsta al grupului de copii.

Activitatea propusa la grupa de copii, incepe prin jocul de autocunoastere ,,Puterea
cuvintelor". Educatoarea cere prescolarilor sa se gandeasca la un prieten/coleg si sa
spuna un mesaj care ar putea sa ii aduca ’bucurie” in inima acestuia, notand apoi
mesajul pe un poster la tabla flipchart.

Dupa ce toti prescolarii si-au spus parerile, acestea fiind notate, educatoarea le va
prezenta ceea ce urmeaza mai departe in activitate.

Printr-un moment de tranzitie “Cantecul emotiilor”, prescolarii vor trece la urmatorul
moment al activitatii.

Educatoarea propune jocul "Inimioare, inimioare". Oferind fiecarui copil cate o coala
de hartie, le cere prescolarilor sa picteze/coloreze céte o inima, apoi educatoarea
propune prescolarilor sd mototoleasca hartia. Dupa ce aceasta sarcina este indeplinita,
educatoarea cere prescolarilor sa incerce sa readuca coala de hartie decupata in forma
initiala.

Intrebarea pentru fiecare prescolar este: Ce ai observat? Prescolarii raspund
observand ,,inimioara” mototolita, astfel educatoarea ii ajuta sa constientizeze morala
acestui exemplu.

Concluzia copiilor la joc: Chiar daca suntem diferiti, 0 inima pe care 0 ranesti si Nu 0
accepti va fi niciodata ca la inceput.

Dupa acest joc, educatoarea le propune prescolarilor reluarea jocului ,,Puterea
cuvintelorde la inceputul zilei, unde li s-a cerut sa spund un mesaj care ar putea sa
aduca “bucurie” in inima unui coleg/prieten, acum vom realiza a doua parte a jocului,
aceea de a transforma mesajul pe care l-au spus astfel incat aceste cuvinte ar putea sa
raneascd acel coleg/prieten jocul propus "Spune un mesaj care ar putea sa “’raneasca”

inima colegului/prietenului tau". Prescolarii, pe rand isi prezinta prietenii si spun ce cred
el cd i-ar supara/deranja daca le-ar spune.

Educatoarea repeta fiecarui prescolar in parte afirmatia pe care au avut-o in prealabil,
iar ei, pe rand transforma mesajul pe care l-au spus astfel incét sd nu aduca suparare



acelui prieten. Prescolarii vor fi ajutati de catre doamna educatoare, iar aceasta va nota
mesajul pe acelasi poster in a doua coloana.

Educatoarea concluzioneaza precizandu-le prescolarilor ca diferentele 1i fac pe
oameni unici. Este important sa respectam oamenii cu unicitatea si diferentele lor. Este
important sa intelegem ca diversitatea este o cale de a invata. Ceea ce 1i face pe oameni
diferiti, de fapt ii face speciali!

La sfarsitul zilei prescolarii au jucat Jocul “Roata, roata se invarteste, despre tine
povesteste!”. Prescolarii se invart in 2 cercuri concentrice, cand versurile s-au rostit se
opresc si copilul numit de catre educatoare spune un cuvant frumos celalalalt copil din
fata lui.



METODAPROIECTELOR

NICOLETA RISNOVEANU

GRADINITACUPPNR 10

RISNOVEANU NICOLETA
NEAGOE TATIANA

Metoda proiectelor a fost initiata de John Dewey, care la sfarsitul secolului al XIX —lea
a elaborat o programa fundamentala , bazata pe necesitatile si posibilitatile copilului.

W .Kilpatrick popularizeaza ideile lui Dewey, aplicand in scolile americane metoda
proiectelor. Scopul acestei metode era armonizarea scolii cu societatea, punand accentul
pe actiune, eficienta si independenta in gandire. Ulterior metoda a fost adoptata si
varstelor timpurii, in Europa ajungand varianta propusa de S.Chard si L.Katy. Proiectul
tematic este o metoda care stimuleaza si dezvolta personalitatea in curs de formare a
copilului, fiind o extindere, o investigare a unui subiect din sfera idealului sau a
practicului, catre care copilul isi indreapta intreaga atentie si energie. Argumentele care
stau la baza folosirii metodei proiectelor in cursul procesului instructiv —educativ cu
prescolarii sunt:

-proiectul poate fi inclus intr-un curriculum prescolar din orice colt al lumii;

-proiectul tematic are o structura temporala care ajuta cadrul didactic sa-si organizeze
progresiv activitatea cu copiii, in functie de dezvoltarea lor, de interesul manifestat , dar
si de gradul de cunoastere a subiectului ;

-prin metoda proiectelor copiii pot aplica 0 mare varietate de cunostinte si deprinderi
sociale si intelectuale ,pe langa cele de baza, date de curriculum.

-un proiect poate fi dus la bun sfarsit de un grup mic de copii, de toata clasa sau
ocazional de un singur copil.

Subiectele alegerii proiectului pornesc de la copii si parinti, copii si cadre didactice sau
cadrul didactic. Din experienta acumulata subiectele care pornesc de la interesul copiilor
si parintilor sunt cele care ofera mai multe satisfactii si valorifica mai bine cunostintele
copiilor.

Tn gradinita proiectul tematic trebuie sa fie legat de experienta de zi cu zi a copiilor, sa
nu fie unul abstract , care ar necesita multa informatie si foarte mult timp, sa fie in
raport cu varsta copiilor si sd permita o abordare integrata.

Un exemplu de proiect este ,,La multi ani Romania! ,,

Tema proiectului este aleasa de educatoare. Harta Proiectului a cuprins : stema, drapelul,
imnul, harta tarii, frumusetile tarii-formele de relief. Proiectul tematic a durat o
saptamana si a fost amenajat centrul tematic. Procurarea materialelor au fost din
gradinitd, dar si de la parinti. La centrul tematic s-a afisat o scrisoare de intentie prin
care parintii au fost informati despre tema aleasa. Stabilirea obiectivelor proiectului au
fost

-cunoasterea unor elemente de istorie, geografie, religie care definesc portretul spiritual
al poporului roman,



-identificarea elementelor locale specifice tarii si zonei in care locuiesc.
Stabilirea resurselor
Resurse procedurale:

-observatia, povestirea, conversatia, demonstratia, exercitiul, invatarea prin descoperire,
jocul.

Resurse temporale:

O saptamana

Resurse umane:

20 de copii, parinti si bunici, educatoare, director muzeu.
Finalitatea proiectului

Produsele finite au fost expuse pentru amenajarea gradinitei cu ocazia Zilei de 1
decembrie.

Evaluarea proiectului s-a indeplinit prin raportarea la obiectivele proiectului, la
rezultatele asteptate la expunerea lucrarilor copiilor..

Ca activitati experentiale am realizat: DLC ,,Am fost si eu la Alba iulia si am vazut
Marea Unire” de Dumitru Almas —povestirea educatoarei si DOS Harta Romaniei-colaj.

In cadrul activitatilor pe arii de stimulare am desfasurat urmatoarele sectoare:

Stiinta ,, Costume populare * observare, Joc de masa ,, Harta tarii’” ; Arta .. Coloram
steagul tricolor <. La activitatile de dezvoltare personala am realizat 2 jocuri,, Tara tara
vrem ostasi , si jocul ,,De-a excursionistii’’ . Aceste exemple de activitati au fost
desfasurate in cadrul unei zile printr-0 activitate integrata .

Un alt exemplu de proiect este ,,Din lumea celor care nu cuvanta ,, .
Obiectivele proiectului au fost:

-dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere a mediului inconjurator, precum si
stimularea curiozitdtii pentru investigarea micilor vietuitoare;

-cultivarea sensibilitatii fata de valorile naturale ;
-aprofundarea cunostintelor legate de micile vietuitoare ;

Harta proiectului si inventarul de probleme au fost afisate in sala de grupa, urmand sa se
completeze pe parcursul deruldrii proiectului.

Finalitatea proiectului a constat in realizarea unor produse finite, a unei machete si a
unor fotografii cu aspecte din timpul derularii proiectului.

Cu sprijinul copiilor si al parintilor am afisat imagini din reviste, carti potrivit temei
alese.

O alta activitate integrata s-a numit ,,In ograda bunicii’’.
Exemple de activitati :

Biblioteca: ,,Citire de imagini despre animale’’, Ghici,Ghicitoarea mea!



Constructii : ,,Cusca lui Grivei’’, ,,Curtea animalelor ©’
Joc de masa : Puzzle cu animale; Alege si potriveste ,”’
Joc de rol : De-a medicul veterinar; De-a fermierii
Domenii experentiale :

D.S.Lectura dupa imagini —In ograda bunicii, Activitate matematica Exercitiu cu
material individual: Sa numaram péana la...

DLC-Memorizare Zdreanta , Povestirea educatoarei,, Punguta cu doi bani’’ de lon
Creanga

DEC-Cantec ,,Graiul Animalelor ,”

DOS-Memorizare ,,Catelusul Schiop °’; Activitate practica Macheta —Ograda bunicii
DEC : Pictura —amprenta cu dopul de pluta in contur ,,Cusca lui Grivei ,”’

DPM: Alergam corect-joc-Cainele si pisica —joc de miscare; Pisica prinde soareci;

ADP —Jocuri : Soarecele si pisica , Puisori veniti la mama, Zboara , zboara, Cine canta
asa?

Proiectul valorizeaza copiii. Prin modul in care se implica reprezinta modele pentru
colegii de grup. Proiectul faciliteaza negocierea care e vizibila intre copii, intre grupuri.
Aparitia conflictelor in timpul confruntarii de idei, realizarea sarcinilor de grup, alegerea
liderului sunt situatii care nu trebuie neglijate.

Indiferent ce tip de invatare promoveaza un proiect copiii au de rezolvat probleme si
situatii neprevazute. Ei formeaza judecati de valoare in urma prelucrarii datelor
cunoscute ale problemei, combina ideile, isi atribuie responsabilitati, relationeaza fac
analogii in diverse situatii, participa cu interes la toate activitatile.

Isi exprima fara retineri ideile, emotiile trairile. Proiectul ofera posibilitati de exersare a
capacitatii de adresare de intrebari si intrebari la intrebari pana se elucideaza
problemele, situatiile ivite in timpul activitagii in care e direct implicat copilul.

Fiecare proiect genereaza noi idei pentru urmatorul proiect, convinge copii ca misterul
este unul nou, necunoscuta proiectului le creeaza situatii concrete de investigare,
dezbatere, prelucrare a informatiilor, valorizare a aptitudinilor.

Bibliografie:
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JOCUL DIDACTIC LA CLASAPREGATITOARE

Alina loana Mera

Scoala Gimnaziala Horea Closca Si Crisan Turda

JOCUL DIDACTIC LA CLASA PREGATITOARE

Jocul este un ansamblu de actiuni si operatii care in paralel cu destinderea, buna
dispozitie si bucuria, urmareste obiective de pregatire intelectuali, morala si fizica
a copilului.

Tot ceea ce stim, credem s1 gadndim despre copil se reflectd in tot ceea ce facem pentru

el. Cu cat ne vom apropia mai mult de el si il vom intelege mai bine, cu atat vom invata
mai multe despre ceea ce ar trebui sa facem pentru a-l ajuta sa creasca si sa se dezvolte
la nivelul intregului potential de care dispune.

Clasa pregatitoare a fost gandita pentru copilul de 6 ani ca un univers al povestilor, al
invatarii prin joc, si nu ca un spatiu rigid al cunoasterii, al constrangerii. Este un scop ce
se circumscrie aceleiasi dorinte de familiarizare a copilului cu mediul scolar, cu anumite
tipuri de activitati care le va usura ulterior asimilarea de cunostinte la diverse discipline.
Jocul este un ansamblu de actiuni si operatii care in paralel cu destinderea, buna
dispozitie si bucuria, urmareste obiective de pregatire intelectuald, morala si fizicad a
copilului.

Jocul ca modalitate de relatie intre individ si lumea obiectelor si a relatiilor constituie
formula primara a actiunii umane, o forma de organizare a cognitiei si o cale de
organizare a cunoasterii.

Copiii scolari mici se angajeaza frecvent in jocuri sociodramatice sau constructive si
tind sa aiba rezultate mai bune la testele de inteligenta decat ceilalti copii de aceeasi
varsta care sunt inclinati sa se joace intr-o maniera senzorio-motorie. Copiii care se
joaca frecvent intr-o maniera constructiva sunt eficienti in rezolvarea problemelor
convergente. Copiii care se joaca frecvent intr-o maniera sociodramatica sunt eficienti in
rezolvarea problemelor divergente.

In cadrul activitatilor de terapie educationald, un loc aparte il ocupa conceptul de joc
didactic. Jocul didactic constituie o forma de activitate prin care se rezolva una sau mai
multe sarcini didactice prin imbinarea tehnicilor de realizare a acestor sarcini cu
elementul de joc. Folosim adesea jocul didactic Tn diverse forme pentru a stimula elevii
sa rezolve o sarcind didactica intr-o forma cat mai atractiva, stiut fiind faptul ca
invatarea care implica jocul devine mai placuta si reconfortanta. Jocurile devin metode
de instruire in cazul In care ele sunt organizate si se succed conform logicii cunoasterii
si invatarii.

Contributia jocului didactic la stimularea si dezvoltarea capacitatilor cognitive ale
copilului, educarea trasaturilor de personalitate si realizarea obiectivelor de cunoastere
ale procesului de predare-invatare este evidenta; prin jocul didactic, elevul isi angajeaza
intregul potential psihic, isi ascute observatia, isi cultiva initiativa, inventivitatea,
flexibilitatea gandirii, isi dezvolta spiritul de cooperare, de echipa.

Eduard Claparide spunea ca principala trebuinta a copilului este jocul, este activitatea
ce-i permite copilului sa se manifeste conform naturii sale, sd treacd pe nesimtite la
munca serioasa.

Jocul este considerat azi in teoria pedagogica ca modalitate de asimilare a realului la
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intelectual. Jocul este practica dezvoltarii si In consecinta in perioada copilariei el este
adoptat pentru multiplele sale functii formative.

Prin joc, copilul isi imbogateste viata afectiva si in acelasi timp dobandeste Th mod
progresiv capacitatea de a-si stapanii emotiile.

Jocul didactic este un mijloc de facilitare a trecerii timpului copilului de la activitatea
dominanta de joc la ceea de invatare. Jocul didactic prezinta ca nota definitorie
imbinarea armonioasa a elementului instructiv cu cel distractiv, asigurand o unitate
deplind intre sarcina didactica si actiunea de joc.

Aceasta Tmbinare a elementului instructiv-educativ cu cel distractiv face ca pe parcursul
desfasurarii sale, copiii sa traiasca stari afective complexe care declanseaza, stimuleaza,
intensifica participarea la activitate, cresc eficienta acestuia si contribuie la dezvoltarea
diferitelor componente ale personalitdtii celor antrenati din joc.

Din punct de vedere educativ trebuie sa fie asigurata o justa proportionare a jocului cu
munca, elementul distractiv cu efortul fizic si intelectual.

In scoali se pot organiza si jocuri didactice interdisciplinare in care se imbina sarcini
didactice in diferite domenii de cunoastere, ele au aceeasi structura si respecta aceleasi
conditii de realizare ca si jocul didactic dintr-un singur domeniu de activitate.

Jocul didactic are o valoare deosebit de importanta in dezvoltarea capacitatii si formarea
personalitatii acestora in activitatile instructiv-educative.

Folosirea jocurilor didactice in toata varietatea lor constituie prima treapta in realizarea
invatamantului formativ, care urmareste sa dezvolte activismul intelectual, deprinderile
de munca intelectuala, de conduita morala, de activitate fizica, urmarind ca toate aceste
deprinderi active sd se dezvolte prin valorificarea resurselor psihice si fizice proprii.
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Proiect Tematic CE E PRIMAVARA?
Laura Bede

Gradinita cu program prelungit nr.1 Marghita

PROIECT TEMATIC CE E PRIMAVARA?

Prof.inv.prescolar Bede Laura

Gradinita cu program prelungit nr.1 Marghita

TEMA ANUALA: Cand,cum si de ce se intAmpla?
GRUPA MICA

PERIOADA: 3 saptamani (11.03.2024- 29.03.2024)
SUBTEMELE PROIECTULUI:

1. ,,Copacelul din gradina”

2. ,,Ridichea uriasa”

3. ,,Lalele colorate”

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Al. Motricitate grosiera si motricitate fina in contexte de viata familiare
A2. Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

B1. Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

C1. Curiozitate, interes si initiativa in invatare

C2. Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)

C3. Activare si manifestare a potentialului creativ

D3. Premise ale citirii si scrierii, in contexte de comunicare cunoscute
E1l. Relatii, operatii si deductii logice in mediul apropiat

E2. Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si
cunoasterea mediului apropiat

E3.Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare



COMPORTAMENTE VIZATE:

Al.1. Isi coordoneaza muschii n desfasurarea unor activitati diversificate, specifice
varstei

A1.2_Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare

A2.1 Utilizeaza simturile (vazul, auzul, simtul tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu
mediul apropiat.

A2.2. Se orienteaza in spatiu pe baza simturilor.

B1.1. Manifesta incredere in adultii cunoscuti, prin exersarea interactiunii cu acestia
C1.1 Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea n situatii noi
C2.1 Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

C3.1 Manifesta creativitate in activitati diverse

D3.4. Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite modalitati de
comunicare grafica si orald pentru transmiterea unui mesaj

E1.1 Identifica elementele caracterisice ale unor fenomene/relatii din mediul apropiat

E1.5. Realizeaza, in mod dirijat, activitati simple de investigare a mediului, folosind
instrumente $i metode specifice

E2.1 Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia

E3.1 Evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator

RESURSE MATERIALE: carti, atlas botanic, flori, legume, cosuri, jetoane, pliante,
imagini, planse, jetoane, pdmant pentru flori, galetute, DVD, creioane colorate,
plastilina, lipici, fise, etc.

RESURSE UMANE: educatoarele, prescolarii, parintii
RESURSE DE TIMP: 3 saptamani

METODE DIDACTICE: observatia, explicatia, conversatia, exercitiul, demonstratia,
problematizarea, invatarea prin descoperire, brainstormingul, povestirea, turul galeriei,
experimentul, jocul, piramida, etc.

DESCRIEREA PROIECTLUI:

Primavara este anotimpul revenirii naturii la viatd. Cand poate fi mai fireasca
nemasurata curiozitate a copiilor, daca nu primavara? Acest anotimp isi dezvaluie in
fata noastra, incet, incet toate minunatiile si toate frumusetile naturii. Priveste chipul
fericit al unui copil, atunci cand descopera unele dintre aceste minuni si frumuseti si vei
fi si tu, la randul tau, fericit!

Pornind de la aceste idei, am hotarat sa derulam proiectul tematic: “Ce e
primavara?”



Centrul tematic, va fi realizat la intrarea in sala de grupa, in asa fel incat copiii sa
poata privi si manui materialele, sa se poata juca cu ele, sa vorbeasca, sa “citeasca” si sa
li se citeasca despre ele, sd poatd adauga altele noi, produse sau procurate de ei.
Datorita duratei destul de mari a proiectului - trei saptamani, fiecarei saptamani i-am
alocat o subtema derivata din tema principala. Astfel, centrul tematic va fi completat la
inceputul fiecarei sdptamani cu elemente referitoare la subtema saptamanii.

INVENTAR DE PROBLEME

CE STIU COPIII?

Primavara, soarele topeste zapada.
Este din ce in ce mai cald.

Ne imbracam mai subtire.

Sunt flori Tn gradini, parcuri.

Au un miros placut.

CE NU STIU SI DORESC SA AFLE?

o Ce se intampla n natura, primavara?

« Care sunt lunile de primavara?

 Care sunt simbolurile primaverii?

» De ce infloresc pomii?

» De ce primavara reinvie natura la viata?
¢ Ce legume sunt primavara in gradini?

¢ Ce flori infloresc primavara?

EVENIMENT DE
INCHIDERE:

Evaluarea proiectului se va realiza prin intocmirea unui portofoliu al proiectului ce va
cuprinde fise, lucrari realizate cu copiii, fotografii din timpul derularii proiectului si
completarea Jurnalului grupei. Se va organiza o expozitie cu lucrari si un scurt moment
artistic cu poeziile si cantecele invatate pe parcursul derularii proiectului cu participarea
parintilor.



MOTIVAREAELEVILOR PENTRU INVATARE
ENIKO GANCEAN

Scoala Gimnaziala Grigore Silasi Beclean

MOTIVAREA ELEVILOR PENTRU INVATARE

»Motivatia reprezinta mdsura in care un efort persistent este dirijat pentru realizarea
unui scop” (Johns, 1998, p. 150)

Scoala este institutia care participd intr-un mod decisiv la educatia generatiilor
tinere ale unei tari, la transmiterea valorilor culturale si morale, la construirea premiselor
pentru noi schimbari sociale.

Impactul scolii in formarea tinerei generatii, fiind atat de important, este necesara si
o analizd a implicarii acesteia si a valorilor transmise de ea.

Desi formarea tinerei generatii nu se reduce doar la transmiterea unor informatii si
la dezvoltarea cognitiva a copiilor, scoala pune un foarte mare accent pe educatia
intelectuala si transmiterea de cunostinte.

Relatia profesor - elev reprezintd o dimensiune importanta a actului educational,
costituind modalitatea de mediere didactica. Interactiunea care se realizeaza in procesul
cunoasterii are un dublu sens — dinspre profesor spre elevi ca grup si indivizi, dar si
dinspre elevi spre profesor, fiind o reflectare a atitudinii profesorului.

Raspunsul in oglinda constituie in majoritatea cazurilor o consecinta a stilului de
conducere al profesorului.

Asadar, relatia profesorului cu elevii este un proces reciproc si dinamic, ce se
realizeaza in timp, o adevarata opera pe care o construiesc impreuna educatorii si
educabilii. Aceasta se va adecva si personaliza neincetat, se va dimensiona si relativiza
la specificul grupului scolar sau la membrii acestuia.

Teoria ,,noii educatii” reformeaza orientarea profesorului la clasa, punand accent pe
invatarea centrata pe elev, pe libertatea de gandire si manifestare a acestuia si pe
independenta creativa a elevului.

Astfel, in relatia profesor-elev intervine o schimbare radicald, trecandu-se de la
conducerea autoritara, care presupune o relatie de dependenta si obedienta din partea
elevului, la o conducere de tip parteneriat.

Rolul profesorului nu mai este cel traditional de autoritate absoluta care inspira
teama, ci un dirijor de orchestra care stimuleaza creativitatea si dezvolta
individualitatea. In acesti termeni, relatia profesorului cu elevii poate cunoaste noi
dimensiuni, energizadnd procesul educational prin sinergie.

Motivatia pentru cariera didactica reprezinta astazi 0 prioritate a oricarei politici de
reforma, nu doar in domeniul invatimantului ca atare, ci in plan mai larg, social. Tntr-
adevar, asa cum sistemul de invatdmant reprezintd motorul de dezvoltare pentru
progresul social, tot aga resursa umand reprezinta elementul cheie privind succesul si
viabilitatea masurilor de reforma la nivelul sistemului de invatamant.



Ne putem pune astfel intrebarea: ce mecanisme, ce resorturi sunt acelea care sa fie
Tn masura sa directioneze cadrul didactic la un efort persistent in legatura cu scopul sau:
un proces intructiv-educativ eficient, elevi instruiti si motivati la randu-le? Un aparent
paradox al acestei situatii ne este dat de faptul ca motivarea pentru cariera didactica este
in stransa legatura cu motivarea altora (cursantilor — elevi sau studenti) pentru “ceva”.
Mai precis, cadrul didactic trebuie sa identifice acele resorturi launtrice capabile de-al
motiva sa motiveze...

Auzim adesea la elevii nostri remarci de tipul: ,teorie”, ,,este greu”, ,,nu ma atrage
deloc”, ,,nu-mi va folosi niciodata” sau ,,am invatat ceva practic”, ,,nu stiu cum, dar m-a
atras, am participat cu atentie”, ,,un profesor ... altfel”. Ceea ce face diferenta intre
aceste comunicari ale elevilor este motivatia.

Educatia nu trebuie sa doara sau sa produca suferinta, ci sa placa, sa fie de folos, sa
formeze cetateni nevoie de a actiona este un elev nemotivat, in timp ce un elev care
este activat sau energizat de a actiona spre un obiectiv, este considerat un elev motivat.
Important este ca elevul sa manifeste interes pentru scoala, sa realizeze sarcinile scolare
si sa-si indeplineasca obiectivele stabilite.

Dar, asa cum bine stim, motivatia nu poate fi abordata in mod singular. Elevii
manifestd grade diferite de motivare, ca intensitate si sunt sensibili la diferite tipuri de
motivatie. De exemplu, un elev poate fi motivat sa-si faca o anumita tema pentru acasa
pentru ca este impins de curiozitate sau interes pentru cunoastere, altul doreste sa obtina
aprecierea din partea profesorului, colegilor sau parintilor. Un elev poate resimti un acut
resentiment fata de obligatiile scolare, pe care le indeplineste, dar cu mare efort, in timp
ce altul vede in aceeasi sarcina scolara provocare, placere, incantare.

Desi apelul la motivatia intrinseca este cea mai eficientd forma de mobilizare a
elevilor, totusi, din cauza responsabilitatilor si a obiectivelor didactice, programelor
incarcate si specificului unor discipline scolare, profesorii nu pot oferi elevilor numai
sarcini scolare interesante sau placute, care sa activeze forme intrinseci de motivare.

De cele mai multe ori sarcinile scolare sunt formulate in termeni de obligatii
extrinseci, iar elevii trebuie sa se achite de ele fie ca le face placere, fie ca nu.

Tntr-o perspectiva moderna asupra motivatiei, sunt considerate motivate extrinsec
toate acele comportamente care sunt insotite de sentimentul controlului sau a presiunii
exercitate din afara subiectului, n timp ce comportamentele motivate intrinsec sunt cele
conduse de vointa individuala, generate de trebuinte sau aspiratii personale si insotite de
sentimentul autonomiei si libertatii.

Pentru a avea succes este necesar sa ne formam un stil de predare invatare care sa
motiveze elevii, centrat pe argumentarea utilitatii, stimularea abilitétilor si
competentelor existente, asigurarea trecerii la actiune.

In procesul de crestere a motivatiei elevilor pentru invitare, fixarea obiectivelor
constituie o etapa importantd. Este bine ca profesorii sa incurajeze elevii sa-gi asume
obiective ambitioase Sau sa-i convinga sa accepte obiectivele pe care acestia le propun,
in functie de interesele si aptitudinile identificate.

Stima de sine are un impact profund pozitiv sau profund negativ asupra motivatiei
si performantei scolare. Oferirea de feedback pozitiv, atitudinea optimista fata de elevi,
tratarea echitabila a tuturor elevilor, comunicarea deschisa si calda (modul de adresare
asupra rezultatelor evaluarii, gasirea unui cuvant bun pentru fiecare elev, chiar si atunci
cand acesta creeaza dificultati n clasa), rabdarea, tactul sunt abilitati importante pentru
un profesor care motiveaza invatarea elevilor.

Desi nu este usor, de noi depinde gasirea strategiei optime de motivare!

Valorizati oportunitatea de a contribui in mod competent la dezvoltarea elevilor, ca
personalitati de succes in viata personala si profesionald, bine integrate pe piata muncii.



Bibliografie:
Editura Didactica si pedagogica, Bucuresti, 1981

Ausubel, D.P., Robinson, F.G., Invitarea 1n scoala. O introducere in psihologia
pedagogica,

losifescu Serban si colaboratorii, Management Educational pentru Institutiile de
Invatamant, Institutul de Stiinte ale Educatiei, Laboratorul ,,Management Educational”,
Ministerul Educatiei si Cercetarii, Bucuresti, 2001

Cilineci Marcela Claudia, Cunoasterea elevului, Dezvoltarea Profesionala a Cadrelor
Didactice prin Activitati de Mentorat, Ministerul Educatiei, Cercetarii si Inovarii,
Unitatea de Management al Proiectelor cu Finantare Externa, Bucuresti, 2009

Mamali Catalin, Balanta motivationala si coevolutie, Editura Stiintifica, Bucuresti, 1981

Prof. chimie - fizica Lemnaru Liliana
Scoala de Arte si Meserii Prisacani, judetul lasi



Creativitate Tn Educatie Jocul De Creatie
Anisoara Lupu

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.17 Focsani

Creativitatea la varsta prescolara este subiectul fascinat. La aceasta varsta, copiii 1si
dezvolta imaginatia, gandirea flexibild, curiozitatea, explorarea si abilitatea de a gandi in
mod neconventional.

Copilul de la 3 la 6 ani are capacitatea de a fi creativ pentru ca este original, unic
si fabulos. Jocul de creatie este influentat de creativitatea expresiva incorporatd in
imaginatia creatoare, elementele de constructie, originalitate sau libertate de exprimare.

Curriculum pentru educatia timpurie subliniaza importanta dezvoltarii copilului
in contextul societatii actuale, in care educatia copilului trebuie sa tind cont nu numai
de competentele academice, ci si de capacitatile, abilitatile si atitudinile sale legate de
componenta socioemotionald si dezvoltarea fizica.

Jocul de creatie este influentat de experientele de viata ale copilului in mediul
familial si de impresiile lui sociale. Interactiunea dintre aceste influente creeaza produse
originale, unice pentru copiii de varsta prescolare, favorizand reconfigurarea intr-un
mod specific. Deci, pe masura ce copiii se angajeaza in joc, ei genereaza noi idei sau
povestiri, transformand obiectele in functie de interesele lor.

Pregétirea desfasurarii jocului de creatie este o veriga foarte importanta in reusita si
satisfactia pe care o traieste copilul in joc. Astfel cd una din preocuparile foarte
importante care Ti revin cadrului didactic este cea legata de durata , locul jocului in
regimul zilei pentru grupa la care lucreaza si materialele didactice cu care urmeaza sa se
joace copiii.

Timpul de pregatire a jocului de creatie depinde de varsta copiilor, in consecintd , cu cat
copiii sunt mai mici, cu atat este nevoie ca timpul alocat pregatirii sa fie cat mai mare,
deoarece organizarea si incheierea jocului necesitd mai mult timp la cei mici decat la
celelalte grupe. In ceea ce priveste locul desfasuririi jocului de creatie, sunt preferabile
sala de grupa sau sala de joc, in special in anotimpul rece. Aceasta preferinta este de cele
mai multe ori determinata si de jucdriile pentru interior.

Reusita unui joc de creatie 1nsotitd de acea satisfactie si acel sentiment de bucurie
depinde de nu numai de conditiile de timp, de loc si de materiale, ci este strans legata de
orizontul de cunostinte pe care il au copiii in legatura cu realitatea transpusa in joc.
Continutul jocului de creatie se imbogateste simtitor atunci cand copiii au patruns mai
bine semnificatia actiunilor umane umane si a diferitelor relatii.

Tn desfasurarea jocului de creatie, cadrul didactic este responsabil de sarcini educative
pentru dezvoltarea limbajului si a vorbirii copiilor, de aspectele care necesitd o actiune
educativ-formativa favorabila initierii si derularii subiectului ales de joc si de experienta
de care dispune ca sd parcurga un subiect.

De aceea, jocul de creatie cu copiii de 3-4 ani este forma de activitate in care cadrul
didactic se integreaza si actioneaza cu copiii pentru:

1. Formarea si imbogatirea reprezentarilor copilului despre diversitatea mediului
inconjurator, antrenarea experientei de la apropiat la departat.



2. Activarea vocabularului cu cuvinte, verbe de actiune, expresii potrivite
subiectului de joc ales.
3. Educarea atitudinilor active de comunicare si relationare intrapersonala si
interpersonala.
. Formarea deprinderilor de folosire a jucariilor, a altor materiale si accesorii.
. Educarea posibilitatii de a-si mentine un subiect de joc in cooperare cu cadrul
didactic, apoi cu alt copil/alti copii.
6. Stimularea imaginatiei reproductive specifica la aceste varste (Catalano,
Branisteanu,2019, pp.39-40).

o1~

Prin intermediul jocului de creatie se pun bazele unei relatii specifice dintre
prescolar si lumea reald, deoarece are loc asimilarea realului la eu prin exprimarea
emotiilor traite, prin manifestarea dorintelor, prin declansarea experientelor personale
unice.
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Tort Tn Culorile Steagului Romanesc
Roxana Nitescu

Scoala Gimnaziala Calinesti

Ziua tarii noastre are o importanta deosebita in cadrul activitatilor de predare-invatare
desfasurate cu prescolarii, astfel ca, intotdeauna, au fost planificate si realizate momente
speciale, pentru ca cei mici sa retind cat mai mult si mai usor din semnificatia acestei
zile.

Tn anul 2023, unul dintre aceste momente a constat intr-o activitate practic-
gospodareasca: tort de biscuiti in culorile steagului romanesc (Domeniul Om si
Societate). Introducerea in activitate a fost realizata printr-un moment de suspans, foarte
indragit de cei mici - au fost rugati sa inchida ochisorii si sa-i deschida doar la bataia din
palme a educatoarei, moment in care pe masa au vazut toate ingredientele necesare
realizdrii unui tort de biscuiti (tava, biscuiti, crema, lingura, paleta, nucd de cocos
colorata in culorile steagului romanesc). Copiii au fost apoi intrebati daca isi amintesc
ce au pictat cu o zi In urma (steagul romanesc) si ce culori are steagul (albastru, galben
sirosu).

Tn continuare, le-a fost explicat si demonstrat modul de lucru: fiecare copil va aseza cate
un biscuit 1n tava pana cand se va forma un strat, dupa care educatoarea va intinde
crema; vom repeta de mai multe ori, pentru a obtine mai multe straturi, iar deasupra
vom presara nucd de cocos coloratd. Dupa cateva exercitii de incalzire a manutelor,
activitatea a inceput: cei mici au asezat pe rand biscuiti in tava, si tot pe rand au intins si
crema peste. Desigur, cei care nu au mai avut rabdare pana la finalizarea tortului au si
rontdit biscuiti :) . Dupa ce toti biscuitii au fost asezati si toatd crema a fost intinsa,
copiii au pus pe rand si nuca de cocos deasupra tortului, in forma a trei dreptunghiuri
puse unul langa altul - intdi nuca de cocos albastra, apoi cea galbena si apoi cea rosie.
Surprinsi placut, cativa dintre copii au exclamat: "Oau, seamana cu steagul Romaniei!".
Tn continuare, pentru a-si fixa cat mai bine culorile steagului tarii noastre, am repetat cu
totii care sunt acestea.

La sfarsitul activitatii, fiecare copil a primit cate o bucata de tort care a fost asezata in
farfurie de lut, avénd langa o lingurita din lemn. Pentru o imagine de ansamblu cat mai
traditionald, pe masa au fost agezate stergare, iar copiii au fost imbracati in costume
populare romanesti. Pe langa tort, cei mici au primit si putin suc, pe care 1-au baut din
cescute de lut.

Copiii au fost foarte incantati! Activitatea a fost una memorabila.



Transformarea Invitirii: Strategii De imbunititire A Citirii Si
Intelegerii Textului In Clasa A 2-A

lleana Cristea

Scoala Gimnaziala Grigore Silasi Beclean

Motivatia pentru citire implica asteptarea de a descoperi valoare in citire, interes
pentru citire si dorinta de a citi; motivatia faciliteaza implicarea, ceea ce inseamna
participare activa in procesul citirii si interactiunii cu textul.

STUDIU DE CAZ

Obiectivul principal al studiului:

« Tmbunatatirea abilitatilor de citire si intelegere a textului in randul elevilor din
clasa a 2-a.

Obiectivele secundare :

« identificarea strategiilor de predare eficiente;
» evaluarea impactului acestora asupra performantei elevilor.

Etapa I

a) Identificarea elevilor cu abilitati de lectura scazuta:

Tn acest sens, la inceputul anului scolar, am realizat profilul elevului ce intimpina
dificultati in formarea competentelor de baza de literatie. Astfel ¢, am identificat:

¢ Oecleva ( B.R.E.) care intampina dificultati de decodare si fonetica — de ex. nu
face corespondenta dintre literd-sunet, nu recunoaste rapid cuvinte familiare.
Eleva este venitd abia in acest an scolar in clasa noastra si initial, a frecventat
sporadic scoala, facand parte dintr-o familie destramata si fiind in grija bunicilor.

4 elevi care intampina dificultati la nivel de vocabular —au un vocabular foarte
redus, ceea ce ii impiedica sa inteleagd ceea ce citesc si nu au fluenta in citire:
viteza, acuratete si expresivitate.

« 10 elevi care nu inteleg si nu interpreteaza ceea ce citesc (adica nu decodeaza,
nu fac legaturi intre cele citite si cele stiute deja, nu se gandesc profund la cele
citite); au probleme de atentie.

b). Planificare si implementare:

b.1. Am evaluat competentele de literatie ale elevilor identificati si am stabilit un
Plan de interventie personalizat.

b.2. Am derulat activitati specifice fiecarei grupe de elevi identificati:

» Activitdtile de invatare pentru eleva B.R.E. au fost: Exercitii de segmentare
fonemica - Cutiile Elkonin, Banca de cuvinte, Jocuri cu sunete si litere — sortare,
nlocuire, construire de cuvinte din litere date, ABEL — text scris in comun.

« Pentru elevii cu vocabular redus si lipsa fluentei n citire am derulat activitati ca:
Vocabular desenat, Cuvinte cantate, Atelier de scriere — Jurnal, Cititul repetat,
Citirea imitativa.



Lecturile alese au fost conforme cu nivelul lor de citire.

» Elevii cu deficit de atentie, care nu inteleg si nu interpreteaza ceea ce citesc au
beneficiat de activitati potrivite, ca: Cartea ce imi place, Stabilirea axei
principalelor evenimente dintr-un text, au realizat Harta spatiului imaginar,
Reteaua personajelor, Lectura colaborativa.

b.3. Alte activitati cu implicarea altor persoane din afara clasei:

Un proiect derulat cu intreaga clasa ,, Citeste dupad cei 7 ani de-acasa” , a avut
activitati derulate alaturi de mama sau alt membru a familiei (au citit familei sau
mamele/bunicile le-au citit copiilor).

La scoald au venit parinti care au citit in fata copiilor.

Au fost invitati elevii clasei a IV B care au lecturat fragmente din ,,Un urs pe
nume Paddington” de Michael Bond, apoi aceasta a devenit cartea de citit pentru
elevii buni cititori.

b.4. Alte activitati derulate in vederea imbunatatirii Citirii si intelegerii textului:

» Lecturile alese au fost conforme cu nivelul lor de citire.
« Inclasa a fost amenajat un colt de lectura atractiv, cu carti colorate, interesante ca
si continut, usor de citit.

c) Monitorizarea si evaluarea progresului:

Pe masura ce interventia este implementatd, monitorizati progresul elevilor utilizand
diverse metode, cum ar fi observatiile in clasa, evaluarile periodice si feedback-ul de la
elevi si parinfi.

« Pentru a-i integra 1n activitatile comune cu toti elevii clasei, am organizat un
panou cu Lantul lecturilor. Pe acest panou fiecare elev are numele trecut si pe
,verigile lantului” scrise lecturile citite. Acesta a constituit si 0 modalitate de a
monitoriza progresul.

» O activitate de succes a fost dramatizarea povestirii ,,Petunia” de Roger Duvoisin.
Tn aceasta activitate, elevii cu probleme de citire si intelegerea textului au fost
mici actori pentru colegii lor care i-au aplaudat si le-au Tnménat diplome.

d) Analiza datelor si interpretarea rezultatelor:

Cateva modalitati folosite in vederea verificarii felului in care copiii au inteles cele
citite: Kahoot!, Mentimeter, Antrenamente tip PISA, PIRLS in Microsoft Forms.

Pentru verificarea dezvoltarii vocabularului am folosit Wordwall.
Am interpretat rezultatele in contextul obiectivelor stabilite initial.

Am identificati aspectele care au functionat bine si cele care necesita imbunatatiri si am
oferit explicatii pentru acestea.

e) Comunicarea rezultatelor si recomandarilor:

Tn final, am prezentat rezultatele si concluziile studiului intr-o prezentare. Am oferit
recomandari specifice pentru practica viitoare si pentru continuarea Tmbunatatirii
abilitatilor de citire si intelegere a textului in clasa a 2-a si in alte contexte similare.



Practici Si Metode Progresive Tn Educatia Timpurie Si
Importanta Lor Din Perspectiva Integrarii Curriculare

Cristina Constantinescu

Gradinita Cu Program Prelungit dumbrava Minunata Nr. 18
Brasov

Practici si metode progresive in educatia timpurie si importanta lor din perspectiva
integrarii curriculare

Metoda CLIL (Content and Language Integrated Learning)- invditare de continut si
limba in context integrat .CLIL este 0 abordare didactica cu dubla focalizare in care o
limba suplimentara este folositd pentru predarea atat a continutului cat si a limbii:
continuturile domeniilor experientiale sunt predate prin intermediul unei limbi straine,
in acelasi timp Incurajandu-se invatarea respectivei limbi. Modalitatea cea mai eficientd
a aplicarii CLIL in gradinita o reprezintd “dusurile de limba”. Acestea dureaza
aproximativ 30 de minute si coincide cu etapa rutinelor si a tranzitiilor. Se pot invata si
exersa jocuri cu text si cant, recitative, framantari de limba, cantece, intr-o limba straina.
Stadiul initial 1l reprezinta ,, Perioada de tacere”: copiii receptioneaza cea de-a doua
limba, dar nu o vorbesc, dureaza in jur de 6 saptamani si ,, Fraze scurte”: se transmit
mesaje simple in limba engleza (de exemplu), insotite de gesturi sugestive: Ridica-te!
Stai jos!- Stand up! Sit down!; Tnchide usa! — Shut the door!; Uiti-te la mine! — Look at
me!; Va rog, faceti liniste! — Silence, please!; Ridica mana! — Raise your hand!;
Ascultati/ Ascultati muzica! — Listen! Listen to the music!; Vino aici! — Come here!.
Stadiul de dezvoltare: ,Diverse teme”: introducerea notiunilor in limba engleza prin
metoda integrarii Tn programa zilnica, aceasta se referd la transmiterea continuturilor
folosind limba straina. Pot fi abordate teme precum: Numere (1-10) — Numbers ; Culori
— Colours; Corpul omenesc — Human Body; Emotii — Emotions; Jucarii — Toys;
Imbracaminte — Clothes; Animale — Animals. ,,Jmplicarea parintilor”: parintii vor fi
solicitati sa repete acasa cuvintele in limba engleza, copiii vor invata treptat cuvintele
care denumesc obiectele din camera de joaca, rutina lor zilnica. Stadiul de performanta:
,»Qramatica pe intelesul copiilor”: nu este nevoie sa explicam prescolarilor gramatica,
dar trebuie sa o folosim pentru a fi perceputa de ei in mod corect, copiii trebuie sa stie
diferenta intre pronumele ,.el” (he) si,,ea” (she), cat si intre singular si plural; cuvintele
trebuie folosite corect gramatical. Pentru o implementare cu succes a programului
bilingv la nivelul grupei de prescolari putem transforma sala de grupa traditionala intr-o
bogata sala de grupad bilingva prin etichetarea in limba engleza centrele din grupa,
delimitarea un colt al limbii stradine unde sa asezam materiale bilingve pe care copiii sa
le poatd rasfoi, fixam reguli simple in limba strdina pentru intreaga grupa, la sosire si la
plecare educatoarea si copiii se salutd in limba engleza, implicdm parintii prin
participarea acestora la activitatile grupei.

Metoda Harkness, in care profesorii stau printre elevi la 0 masa rotunda, actionand ca
un facilitator care interactioneaza cu elevii si ii incurajeaza sa gandeasca si sa puna la
indoiala lumea din jurul lor. In loc sa distribuie pur si simplu informatii, profesorii
dialogheaza cu elevii, creand un mediu de invatare dinamic si antrenant, care
promoveazd o dragoste de invatare pe tot parcursul vietii.

Webbografie
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Importanta Creativitiitii In Viata Copiilor
CRISTINA GAVRIL

Gradinita Cu Program Prelungit dumbrava Minunata Nr. 18
Brasov

Creativitatea la copii este o abilitate importanta, folositoare nu doar in viata de adult, ci
si In copildrie, Intrucat dezvolta relationarea cu ceilalfi. Fie ca este vorba de creativitate
la prescolari sau la copiii de varste mai mari, aceasta trebuie intotdeauna incurajata si
niciodata inabusita. Dezvoltarea creativitatii se poate face printr-o multime de activitati,
exercitii $1 jocurl.

Creativitatea este un instrument util pentru dezvoltarea capacitatii de comunicare si
pentru schimbarea modului de a vedea lucrurile; este o virtute inndscuta, insa, fara
incurajare si stimulare constantd, aceasta va disparea in timp.

Creativitatea este cruciala pentru dezvoltarea copiilor in mai multe aspecte. Ea ii ajuta sa
gandeascad in moduri noi si sa exploreze solutii la probleme. De asemenea, 11 ajuta sa-si
exprime emotiile si gandurile intr-un mod unic si personal, contribuind la dezvoltarea
unei identitdti puternice si increzatoare. Creativitatea ii incurajeaza sa fie curiosi si sd isi
dezvolte abilitatile sociale si emotionale, pregatindu-i pentru provocarile viitoare si
oferindu-le o modalitate de a-si exprima individualitatea.

Picasso spunea ca ,,Orice copil este creativ. Problema este cum sa-I faci sa ramana asa si
cand creste”. Creativitatea se manifesta in copilarie prin interes, curiozitate,
spontaneitate si deschiderea spre nou. Potentialul creativ trebuie insa cultivat constant,
asa incat copilul sa 1si consolideze aceastd calitate. Familia si educatia au un rol
important aici.

Strategia didactica este responsabila, Th mare parte, de stimularea potentialului creativ al
copilului prescolar. In acest sens, ea vizeaza:

« stimularea curiozitatii si a trebuintei de cunoastere la copii;

« declansarea motivatiei pozitive si afective;

« asigurarea unui climat educational dezinhibant, amenajat pe centre de activitate;

«+ jocul si metode pedagogice active;

« conduite didactice flexibile, care permit libera exprimare a copilului, incurajeaza
autonomia, initiativa si creativitatea lui;

« valorificarea activitatilor optionale, care pot fi alternative eficiente celorlalte
modalitati privitoare la stimularea creativitatii copilului de varsta prescolara.

Cand vorbim despre creativitate ne referim la 3 aspecte: la produsele creative, la
trasaturile de personalitate ale persoanelor creative si la gandirea creativa.

Produsele creative- sunt roadele actului de creatie. Pentru ca o pictura, obiect sau idee
sa fie considerata o creatie, este necesar sa indeplineascd mai multe conditii:

« sd fie originald, adica sa fie deosebitd fata de alte produse similar;
« sa fie valoroasa, adica sa nu fie un produs de duzina sau un Kitsch;
» sd aducd ceva nou, adica sa nu repete o idee deja existenta;

* sa fie utila, adicd sa aiba un scop §i sd@ implineasca o nevoie a cuiva.



Creativitate ca trasatura de personalitate- Creativitatea poate fi vazuta ca o0 trasatura
pe care fiecare o are mai mult sau mai putin dezvoltata. Chiar daca nu produc opere de
arta sau nu fac inventii, multi oameni dau dovada de creativitate in viata de zi cu zi.
Copiii 151 manifesta din plin creativitatea in activitatile pe care le fac. Interesul,
curiozitatea, spontaneitatea, deschiderea la nou, tendinta de a imbina realul cu
fantasticul, toate aceste ingrediente necesare creativitatii Se manifesta in copilarie.

Gandirea creativa- Creativitatea poate fi vazuta nu numai ca o trasatura de
personalitate ci si ca un mod de a gandi. Contrar parerii larg raspandite ca ne folosim
creativitatea mai mult in arta, se pare ca de cele mai multe ori apelam la aceasta cand
trebuie sa rezolvam o problema. Avem nevoie de creativitate mai ales 1n situatiile
ambigue, incerte, 1n care nu exista o solutie usor de gasit, ci trebuie sa descoperim
singuri ce e cel mai bine sa facem. Tn aceste situatii este important sa ne putem gandi la
un numar cat mai mare de idei, din care sa le putem selecta pe cele mai potrivite.

Despre creativitatea copiilor se spun foarte multe lucruri, iar acest aspect a devenit unul
din ce in ce mai discutat in cadrul dezbaterilor despre educatia copiilor. Toate aceste
discutii, dezbateri, studii si cercetari au insa un numitor comun: toate evidentiaza cat de
importanta este dezvoltarea creativitatii la cei mici si, mai apoi, in viata de adult. De
aceea, propune-le celor mici cat mai multe activitati ce sustin creativitatea si lasa-i sa se
manifeste cat mai liber posibil. In acest fel, isi vor dezvolta personalitatea intr-un mod
frumos.

Webografie:
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Jocul - Metoda Activa De Predare Si Integrare A Copiilor Cu CES
Mihaela Georgeta Mregea

Scoala Gimnaziala ,,Marius Sandru” Resita

Avand in vedere ca existenta copiilor cu CES este o realitate permanenta, scoala trebuie
sa se adapteze si sa ofere un mediu de invatare incluziv in care toti copiii sa aiba
posibilitatea sa se dezvolte. Pentru aceasta este necesar ca scoala sa creeze parteneriate
educationale cu personal specializat, cu centrele de resurse si asistentda educationald, ca
profesorii din scoli sa devina ei insisi agenti ai educatiei incluzive si, nu in ultimul rand,
o colaborare mai stransa cu parintii.

Experienta proprie mi-a demonstrat utilitatea deosebitd pe care o poate avea si jocul in
procesul educativ al elevilor cu CES, faicand mai atractive continuturile invatarii. Jocul
poate stimula copilul pe mai multe planuri: senzoriomotor, intelectual, social, creativ, al
constiintei de sine si chiar terapeutic. Pentru integrarea si recuperarea elevilor cu cerinte
educative speciale este necesara tratarea demersului educativ intr-o maniera interactiva

astfel incat acestia sd cunoascad, sd Inteleagd lumea in care traiesc si sa aplice ceea ce au
invatat in diferite situatii de viata.

Activitati pentru integrarea elevilor cu CES: Jocuri de socializare

,Deschide urechea bine!”- cred ca toata lumea cunoaste regulile simple ale acestui joc.
Un elev sta pe un scaun, in fata clasei si, dupa ce ascultd cantecelul (,,Deschide urechea
bine sa vedem ghicesti ori ba, cine te-o striga pe nume, hai ghiceste, nu mai sta!”)
trebuie sa spund numele colegului care I-a strigat. Jocul este extrem de util pentru toti
copiii care formeaza un nou colectiv, este o modalitate facila de a Invata numele
colegilor.

Activitati pentru integrarea elevilor cu CES: Jocuri de stimulare senzoriala

Orele de muzica si miscare, arte vizuale si abilitdti practice, precum si cele de joc si
miscare sunt cele mai generoase pentru includerea in programa a jocurilor senzoriale
distractive pentru elevii cu CES. Iata cateva exemple care vor cuceri intregul colectiv:

Cursa broscutelor. Intr-o cutie se pun doui broscute facute din hartie (origami). Fiecare
copil primeste cate un pai de suc in care trebuie sa sufle pana cand animdlutul sau
ajunge la linia de final. Activitatile care implica suflatul ajuta de asemenea si la
corectarea dificultatilor de vorbire, pronuntie a sunetelor.

Modelaj din aluat — copiii amesteca faina cu apa si din aluatul rezultat pot modela
animalute, figuri geometrice, oameni de zapada, etc. Dupa uscare, isi pot picta figurinele
cu acuarele de apa.

Activitati pentru integrarea elevilor cu CES: Jocuri de autonomie personala

Numita ludoterapie, terapie ocupationala, actiunea de stimulare a autonomiei personale
se poate face si la scoald, nu numai la sedintele de terapie individuala, doar ca un pic
altfel, Tmpreunad cu elevii tipici.

Astizi ne ordonam lucrurile! Fiecare copil trebuie sa isi deseneze propriul simbol ori
sa-si scrie numele complet pe dulapul sau pe portofoliul personal, pe care sa-I
recunoascd cu usurintd. Odata pe saptdmana, profesorul 1i indruma pe copii sa-si



ordoneze lucrarile, proiectele, testele. Elevii cu CES pot invata, prin aceasta actiune
repetata, ca toate lucrurile au locul lor la scoala, ca trebuie sa aiba grija de obiectele
personale.

Activitati pentru integrarea elevilor cu CES: Jocuri de dezvoltare cognitiva

Gandirea, memoria, atentia, motivatia, creativitatea reprezinta elemente esentiale in
obtinerea reusitei scolare.

* alegerea diverselor jocuri didactice precum: jocuri cu elemente de abstractizare si
generalizare, jocul omisiunilor (excluderea elementelor nepotrivite dintr-un ansamblu/
sesizarea elementelor lipsa dintr-un ansamblu); jocuri asociative (,,Jocul categoriilor”,
,,JFamilia de animale*; ,,Salata de legume”; ,,Care este casa lui?”, ,,La ce foloseste ...?”);
jocul ghicitorilor.

In ciclul primar, la copiii cu cerinte educative speciale, jocul didactic se poate organiza
cu succes in orice moment al lectiei, intr-o anumita etapa a lectiei, Sau intreaga activitate
se poate desfasura pe baza lui, urmarindu-se fie dobandirea noilor cunostinte, priceperi
st deprinderi, fie fixarea si consolidarea acestora, fie verificarea si aprecierea nivelului
de pregatire a elvilor, cu conditia ca in cadrul lui sa primeze obiectivele instructiv-
educative.
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Sali De Clasa Fara Pereti
Anica-Maria Tanase

Liceul Teoretic ”Mircea Eliade” Galati

Proiectul nostru eTwinning ”Sali de clasa fara pereti” a fost initiat ludnd in considerare
viziunea pentru 2023 si obiectivele globale ale UE pentru 2030 si rapoartele privind
cadrul de calificare european. Tn acest sens, atingerea celor 17 obiective globale ale
ONU a fost unul dintre obiectivele noastre. Am dorit sa dezvoltam abilitatile
antreprenoriale ale elevilor. Am realizat proiectul nostru cu cei 13 parteneri: 10 profesori
turci, 1 profesor azer si 2 profesori romani, alaturi de 82 de elevi. Au fost determinate 5
categorii de activitati pe baza de ateliere de stiinta, culturd, muzeu, arta si natura.
Continuturile lor au fost lansate tinand cont de conditiile scolilor si conditiile din
provincie. Ca urmare a locurilor vizitate in cadrul celor 5 teme, elevii si-au transferat
observatiile si experientele intr-un jurnal comun digital. Profesorii nostri au creat planuri
originale de lectie in aceste 5 domenii. In acest sens, educatia in domeniu a fost si ea
inovatoare si creativa.

De altfel, proiectul nostru a fost realizat prin crearea de activitati adecvate domeniilor
Agenda Verde si Inovare-Antreprenoriat, iar planurile originale de evenimente cu
partenerii nostri au fost incheiate cu succes.

Partenerii au avut un rol activ in toate activitatile proiectului. Toti partenerii si-au
indeplinit responsabilitatile in functie de atributiile repartizate. In paralel, toti partenerii
au desfasurat aceeasi activitate cu propriile grupuri de elevi ai clasei. Au fost formate
grupuri sub responsabilitatea profesorilor coordonatori, iar elevii au fost capabili sa
lucreze pe subiecte ale proiectului in conformitate cu interesele si abilitatile lor, tinand
cont de varsta lor. Elevii au reusit sd produca studii comune, colaborand in echipe de
tard. In special, intalnirile online cu elevii si profesorii, au ajutat la realizarea de carti
electronice si buletine informative pregatite in comun 1n Storyjumper si utilizarea in
comun a platformei de proiect de pe ESEP au dezvaluit cooperarea intr-o mare masura.
In cadrul concursurilor de afise si logo, s-au folosit aplicatii de sondaj cu o abordare
colaborativa si au fost votate siglele si afisele pregatite de parteneri.

Ne-am desfasurat activitatea de proiect cu partenerii nostri in conformitate cu un
program de proiect. Acest calendar, care a fost intocmit pentru ca realizam un proiect
multi-partener care vizeaza producerea de materiale, a contribuit pozitiv la interactiunea
dintre noi in timpul muncii noastre. Am incercat si comunicam intre noi in fiecare etapa
a evenimentelor noastre din calendar, sa ne elimindm Impreund deficientele si sa ludm
ca exemplu munca pozitiva, colaborativa. Comunicarea cu scolile a fost stabilitd mai
intai prin infiintarea unui grup WhatsApp si toatd lumea a fost adunata sub acelasi
acoperis. Planificarea si sarcinile au avut loc in grupul WhatsApp si pe forumul
platformei. In acest sens, a fost infiintata si o pagina de Facebook si acolo au fost
distribuite datele proiectului. Au fost organizate webinarii cu instructorii nostri pe
twinspace sau zoom seara sau in timpul orelor de curs, cu intervale de timp adecvate
specificate din timp. Asa s-au intélnit elevii. Ei si-au impartasit experientele si realizarile
in timpul célatoriilor lor, iar la intalniri au fost stabilite echipe comune cu Canva si
elevii au lucrat impreund. Adaugand experientele lor de calatorie la munca colaborativa
in Canva, ei au asigurat permanenta in invatare. Ca a doua lucrare comund, ei au
incercat sa continue poezia intr-un mod adecvat intr-un poem acrostic. Cu diferite
echipe, elevii au avut ocazia sa socializeze si sa comunice, avand posibilitatea de a crea
prietenii noi. Elevii au comentat activitatile din forum si twinspace. Au avut loc
conversatii despre poeziile si literele cod pe care le-au scris. Ne-am intélnit Tn camera de



chat a profesorilor si am continuat de la webinarii de evaluare de inceput, la webinarii la
jumatatea perioadei si la sfarsitul proiectului. Ocazional ne-am exprimat urari de bine n
buletinul profesorilor. Grupul nostru WhatsApp, care poate fi contactat oricand, a fost
mai activ. Cu webinarii si prezentari continue din ultima lund, increderea in sine a
elevilor a crescut semnificativ. In fiecare lund, instrumentele care au fost folosite in
activitati au fost prezentate elevilor si profesorilor prin webinarii. In acest sens, elevii si
profesorii parteneri s-au intalnit constant prin chatrom si Zoom eTwinning. Intrucét
avem printre noi elevi din primul an de scoala primara, camera de chat este folositd mai
putin si se acordd mai mult spatiu conversatiilor.

Tn proiectul nostru, au fost luate in considerare participarea tuturor elevilor si utilizarea
sigurd a internetului. Intalnirile cu elevii au avut loc pe Zoom si WhatsApp.
Conversatiile dintre ei s-au desfasurat in twinmail si camera de chat si au fost
monitorizate de mentorii profesori, astfel incat sa poata lucra impreuna la activitati.
Intalnirile profesorilor au avut loc prin zoom si de cele mai multe ori cu Adobe Connect.
Sondajele au fost realizate cu formularul Google. A fost creat un logo cu Canva si au
fost create echipe. Cu Canva, elevii si-au incheiat munca de colaborare. Tn timp ce
abilitdtile digitale ale elevilor se imbunatétesc, au fost create medii care incurajeaza
cooperarea, socializarea, cunoasterea excursiilor in afara scolii in diferite provincii si
invatarea unei limbi straine. Fotografiile si sabloanele gratuite au fost preferate pentru a
respecta drepturile de autor.

Elevii nostri au atras atentia asupra lucrarilor lor de proiect prin crearea de brosuri cu
aplicatia Canva.

Au folosit Chetterpix pentru a descrie mediile din afara scolii.

,,Opiniile profesorilor” au fost primite cu Answergarden web 2.0. Din nou, produsul
final a fost colectat in Storyjumper pentru a servi drept exemplu al muncii depuse de
scoli si pentru a-l putea vedea in intregime. Toate scolile noastre au organizat o
expozitie online In care imagini si videoclipuri cu munca lor au putut fi vazute chiar si
din afara orasului, folosind diverse instrumente expozitionale. Expozitiile online cu
Emaze si Arsteps sunt medii foarte bune pentru diseminare. Lucrarea nu a ramas locala,
ci s-a raspandit si la nivel national.

Sloganurile noastre de Ziua eTwinning, inclusiv scrierea de poezii acrostice, citirea
poeziilor si scrierea de coduri, care se numara printre lucrarile de echipa mixte, au fost
mai intai transformate in videoclipuri de catre colegii nostri folosind instrumentul
YouTube. Apoi toate aceste lucrari conexe au fost combinate cu instrumentul Fliphtml
web2. Rapoartele sondajelor noastre de evaluare a proiectelor au fost transformate intr-o
brosura folosind instrumentul web2, astfel incat sa fie usor de citit. Elevii au invatat mai
intai programele Twinspace si Adobe Connect pentru seminariile noastre web pentru a
asigura utilizarea in siguranta a internetului si pentru a afla ca tehnologia poate fi
utilizata in alte scopuri educationale decat jocurile si pentru a-si dezvolta abilitatile
secolului XXI prin utilizarea instrumentelor TIC. Si-au cunoscut prietenii prin
webinarii. Au invatat cum sa creeze un logo al proiectului cu Logomaker, un poster cu
Postermwall si un poster cu Canva. Am folosit aplicatii de editare video YouTube si
Kinemaster pentru poezie. Au realizat un Padlet pentru a prezenta activitati si au
pregatitit sondaje cu Google Form. Ei au prezentat prietenilor lor activitatile folosind
plicile inteligente FATIH. Au impartasit stirile despre proiect pe site-urile scolii si in
diverse publicatii. In acest fel au asigurat si diseminarea.

Am avut in vedere imbogatirea acestui mediu si oferirea unui mediu adecvat de invatare
si elevilor cu dizabilitati, diferentele individuale au fost, de asemenea, un detaliu
important. Au fost organizate excursii in domeniile STIINTA, MUZEU, CULTURA,
ARTA si NATURA. Rezultatele curriculare au fost determinate in forma lor cea mai
recentd pentru a acoperi obiectivele de durabilitate, a aborda problemele de mediu si a
explora efectele incalzirii globale. S-au facut excursii. Am creat pagini pentru ca elevii



sa Tmpartaseasca locurile pe care le-au vizitat si ceea ce au invatat intr-un mediu de
colaborare in Canva.

Tn final, am aplicat pentru eticheta de calitate nationala si cea europeani. Obtinerea
acestor recunoasteri au facut ca elevii sa fie mandri de munca lor si sa se implice in
continuare in astfel de proiecte.



Importanta Creativititii In Educatie
Daniela Constantinescu

Scoala Gimnaziala lon Campineanu Municipiul Campina

Mostenirea cea mai important pe care a primit-o omenirea este bagajul de cunostinte
accumulate de-a lungul veacurilor.

Intr-adevar, din cele mai vechi timpuri, oamenii au lasat mostenire copiilor cunostintele
si instrumentele utilizate pentru a realiza progresul si tot ceea ce aduce acesta in viata
tuturor.

Focul, roata, primele unelte, idea de haine, de a construi o locuinta renuntand la
,,confortul” pesterilor si la rivalitatea cu animalele salbatice, ideea de a frige carnea,
sunt tot atatea dovezi in favoarea creativitatii omului.

De-a lungul timpului, oamenii au incercat sa dezvolte diverse teorii bazate pe
cunostintele anterioare si pe propriile lor observatii in scopul consolidarii si dezvoltarii,
a progresului, descoperind lucruri noi si facilitdnd transmiterea de noi cunostinte
generatiilor viitoare. Au aparut tipuri diverse de scriere, suport pentru transmiterea
noilor si vechilor informatii, peretii pesterilor, utilizati anterior pentru desene/scriere, au
fost inlocuiti cu papyrus, apoi cu minunata descoperire a tiparului. Creativitatea si
ingeniozitatea s-au manifestat constant de-a lungul timpului, oamenii au reusit sa
comunice invatand limbile altor popoare, traducand lucrari valoroase care au inlesnit
intelegerea lucrurilor de-a lungul si de-a latul pdmantului, oferind noilor generatii
posibilitati nebanuite.

Astazi, omul exploreazaUniversul, zboara cu diverse mijloace de transport, iar progresul
este uimitor. Era firesc, de altfel, ca si idealul educational sa capete valente noi,
schimband astfel sistemul de invatare si procesul de instruire pe tot globul.

Astazi, accesul la instruire nu poate fi ingradit nici de pandemie, nici de marile distante.
In creierii muntilor sau pe cele mai indepartate insule ajunge acum informatia prin
intermediul tehnologiei, al Internetului.

Tn procesul de instruire, diversificarea cunostintelor a adus la lumini o multitudine de
discipline grupate pe arii curriculare. In plus, au aparut noi discipline intre care se
evidentiaza pedagogia, psihologia, psihopedagogia, psihopedagogia speciala si celelalte
discipline inrudite.

Implicarea in mod activ a unor faimosi oameni de stiinta Tn derularea diverselor
activitati si in descoperirea de noi posibilitati de a oferi celor mici diverse sanse de
dezvoltare fizica si psihica, de acumulare de noi cunostinte si de consolidare a
cunostintelor deja accumulate, a oferit procesului de invatare noi valente si a deschis cai
importanre de explorare.

Preocuparea continua a oamenilor de a dezvolta diverse stiinte si toate ramurile lor a dus
la un progres spectaculosul, la care contribuim, fiecare conform cu propriul potential si
cu propriile posibilitati, la care asistam si ai carui martori suntem astazi.

Este important de specificat faptul ca parintii devin bunici, copiii devin parinti,
generatiile se succed aducand cu sine noi idei, noi idealuri, noi valori, noi motivatii



datorate progresului. Idealul educational al unui popor se modifica, tinand pasul cu
gandirea modernd, cu idealurile moderne, cu noile necesitati.

Invitarea se produce pe parcursul intregii vieti. Incepand cu bebelusul care abia invata
zambeascd, Invata ganguritul, invata sa vorbeasca, sa manance, sa mearga, la prescolarul
care se acomodeaza cu regulile grupului, intervenind apoi transformarea 1n scolarul care
acumuleaza o multitudine de cunostinte, priceperi si deprinderi utile pe care le va folosi
apoi tot restul vietii, formabilul petrece intreaga viata invatand, studiind, acumuland,
descoperind, lucrand si educand pe ceilalti si pe sine insusi in acelasi timp.

Tn trecut, creativitatea si instinctul erau cele care invitau parintii cum sa se comporte in
fata multiplelor provocari iscate de nasterea unui nou membru n familie. Studiile
efectuate

de-a lungul timpului au scos Tn evidenta valente diverse ale statutului complex de copil.
Astazi, progresul oferd posibilitatea de a studia o gama larga de lucrari pe aceasta tema.

Jocul, lectura, desenul, toate aceste activitati realizate in primii ani de viata de cétre
parinti impreuna cu copilul, iar mai apoi, la scoald, implicarea activa in programul
scolar, ajutorul oferit la teme vor avea un efect benefic si durabil asupra motivatiei
elevilor pentru a invata si asupra rezultatelor obtinute de acestia in procesul de instruire.
In plus, in felul acesta se consolideazi noile cunostinte dobandite la scoald, informatiile
acumulate se sedimenteaza, iar cei mici dau frau liber imaginatiei si crerativitasii,
cladind astfel esafodajul pentru adaugarea, in timp, a noilor cunostinte, priceperi si
deprinderi care vor face din ei adulti responsabili, care sa se apropie de idealul
educational.

Profesorul are menirea de a imbina in mod armonios metodele traditionale cu metode
moderne, de a-si exploata la maxim propriul potential, pentru a oferi elevilor
posibilitatea de a reusi, Tn ritm propriu, sa-si atinga propriul potential optim, apoi pe cel
maxim. Fiecare copil are un ritm propriu de dezvoltare si este indicat sd nu punem
presiune pe elev, mai ales in clasele mici, clasa pregétitoare si clasa 1.

Insusirea scris-cititului este esentiala in clasele mici, la fel de importanta ca intelegerea
textului. Totusi, exista motive intemeiate pentru ca unii elevi sa nu posede un ritm rapid
de invatare. Un exemplu concret il constituie elevii cu dislexie, cu probleme de
pronuntie, care merg la logoped, au diverse dificultati la citirea/retinerea literelor pe care
nu le pronunta.

Paérintii au o puternica influenta si un rol esential in parcursul educational al
celor mici indiferent de studii, de pregatire, de mediul din care provin. Elevii afld acasa
notiunile de baza, consolideaza educatia celor ,,7 ani de-acasa”, cu importante influente
ulterioare asupra atentiei, comportamentului si rezultatelor scolare. Un mediu familial
care incurajeaza studiul, invatarea, dar si implicarea parentala in activitatile scolare, sunt
esentiale pentru dezvoltarea cognitiva, sociald si emotionald a copilului. Creativitatea
celor mici este permanent pusa in valoare, de la efectuarea temelor pana la propunerile
de petrecere a timpului liber, fie citind, fie la joaca in parc, fie in fata televizorului, a
laptopului, a telefonului, a tabletei.

In conturarea deprinderilor de invitare ale copiilor, un rol important il detin asteptarile
educationale ale parintilor pentru copiii lor, aspect ce ce aduce n prim-plan
consolidarea parteneriatelor familie-scoala si implicarea parintilor ca parteneri de
invatare inca din primii ani. Pentru indeplinirea acestui deziderat, trasarea unor directii,
recomandarea unor pasi de urmat este esentiald in vederea dezvoltarii armonioase a
copiilor si tinerilor.

Procesul de instruire ofera permanent momente de provocare si motive de dezvoltare a
creativitatii. Ora de ora, de la comunicare in limba romana la educatie fizica, de la



abilitati practice la explorarea mediului, stimularea creativitatii elevilor este prezenta,
eliminand plictiseala si incitdnd formabilul sa-si formeze si sa exprime o opinie.

O buna colaborare scoald-familie ofera multiple avantaje. Astfel, parintii isi vor
imbogati cunostintele in domeniul satisfacerii nevoilor copiilor si a modului in care
acestea pot fi controlate, stimulate astfel incat sa sustind sanatatea fizica si psihica a
copilului. Tn plus, se vor obisnui si-si ajusteze asteptarile fata de realizarile si fata de
progresul elevului in mod realist. Nu este de neglijat nici posibilitatea imbunatatirii
capacitatii parintilor de a sprijini autonomia copiilor prin disciplinarea lor pozitiva.

Numai o bund educatie si autoeducatie a elevilor, bazata pe reguli si principii clare,
utilizind multitudinea de mijloace si metode moderne Imbinate cu cele traditionale,

acceptand, ca dascil, provocarea de a stimula permanent creativitatea elevilor, va duce
la progres, la atingerea idealului educational.
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Metoda Galeriei

BORDEIANU MIOARA-MINA

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Sat Gara Banca

Metoda “Turul Galeriei”

Adesea la finalul activitatilor dar mai ales la matematica si arte plastice utilizez metoda
,, Turul Galeriei,, metoda indragita de elevii mei in primul rand ca sunt si ei evaluatori,
apoi ca pot vedea toate lucrarile realizate de colegii lor.

Dupa finalizarea unor fise de lucru, a unor desene etc, fisele sunt asezate in ordine la
tabla, fara sa aiba numele scris a unui elev, deoarece acestia pot deveni subiectivi. Dupa
asezarea figelor la tabla, elevii sunt invitati Tn sir indian, sa viziteze sa compare lucrarile
si sa acorde buline colorate in functie de preferinta.

La elevii cu CES, entuziasmul este deosebit de satisfacator, deoarece acestia sunt extrem
de liberi si relaxati in acordarea bulinelor/notarea lucrarilor, de asemenea le formeaza si
dezvolta competentele de evaluare si autoevaluare;

Ca puncte minus, la aceasta metoda, uneori evalueaza lucrarea colegului preferat
chiar daca aceasta nu este cea mai corectd. De aceea, invatatorului ii revine sarcina de a
explica necesitatea unei evaluari corecte pentru a evita aparitia unor conflicte intre elevi.
Este o metoda care implica o stare de dezordine dar totodata benefica pentru
participarea activa, implicarea tuturor elevilor in realizarea sarcinilor de invatare,
formarea si dezvoltarea capacitatii de cooperare, a spiritului de echipa, dezvoltarea
capacitatii argumentative.

Metoda de evaluare, ,, Turul galeriei,, este o tehnica dinamica care stimuleaza invatarea
n grup si individual. Tn plan scolar la nivelul mai multor discipline de studiu depinde de
fiecare cadru didactic cum o aplica, tehnica presupune ca elevii sa fie impartiti in
microgrupuri si nu numai, in echipe care lucreaza si ajung la rezolvarea posibild a unei
probleme. De preferat este sa se opteze pentru o problema cu mai multe variante de
raspuns, raspunsuri controversate care au, mai multe solutii posibile.

Pentru elevii cu CES, eu aplic de fiecare data si la orele de AVAP, aceastda metoda foarte
preferata pentru elevii mei.

Trebuie sa se tina seama de etapele/pasii ce trebuie indepliniti atunci cand se aplica
metoda ,, Turul Galeriei, si anume:

1.Constituirea microgrupurilor

2.Prezentarea sarcinilor de lucru

3.Cooperarea pentru realizarea sarcinilor de lucru
4.Expunerea produselor

5.Turul galeriei

6.Reexaminarea (evaluarea) rezultatelor

Exemplu de activitate didactica.



In cadrul orei de matematica, la lectia ,,Ordonarea numerelor naturale n

concentrul 0-20,, am procedat astfel: ntru-un bol de sticla am adaugat jetoane cu
numere naturale de la 0 la 20. Pe 0 axa desenata deja pe tabla, elevii au fost invitati sa
extragd cate un numar din bolul de sticla si sa-1 pozitioneze pe axa numerelor.

Dupa epuizarea numerelor din bolul de sticla am distribuit fise de lucru avand cerinta:
Ordoneaza in ordine crescatoare si descrescatoare numerele naturale de la 0 la 20.

Dupa finalizarea fiselor de lucru am aplicat metoda ,, Turul galeriei,, metoda cunoscuta

si indragita de elevi. Toate fisele de lucru le-am asezat la tabla dupa care am explicat
elevilor modalitatea de evaluare a fiselor asezate la tabla.

Fiecare elev va acorda o bulina verde daca fisa este corecta. Daca este partial
corectd o bulind albastra. Daca fisa este incorecta o bulina rosie.

Tn acest fel evaluarea s-a realizat impreuni cu elevii, unuii invata din greseli, altii
stiu mai bine unde au gresit, dezvoltandu-se astfel o invatare mai practica la elevi.

De retinut, aceasta metoda si nu numai, toate tin de maiestria pedagogica a fiecarui
cadru

didactic.
Bibliografie
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Abordarea Pozitiva A Comportamentelor Copiilor
Carmen Bratu

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Sat Gara Banca

Sa fii parinte este experienta cea mai complexa, provocatoare, dar si cea mai
generatoare de satisfactii pe care o oferd viata. Este o mare responsabilitate cresterea
unui copil astfel incat el sa devind un adult sandtos, echilibrat si capabil sa-si ocupe
locul in generatia urmatoare. Primii ani de viata ai copilului, cand el descopera,
asimileaza, intelege, mai ales prin intermediul familiei, principiile si regulile lumii in
care traieste sunt deosebit de importanti si de aceea este necesar ca parintii sa utilizeze
metode pozitive de crestere a copiilor. Este mult mai usor sa previi tiparele negative,
decat sa le schimbi dupa ce au fost stabilite.

Provocarea este cu atat mai mare, cu cat contextul social sufera schimbari intr-un
ritm alert, politicile familiale si educationale sunt in plin proces de reformare, iar adultii
care se ocupa de cresterea si educarea copiilor sunt asaltati de o multime de metode
educationale a caror eficienta nu este o certitudine. Din punct de vedere al principiilor si
metodelor utilizate n educatia copiilor, putem spune cd suntem instinctiv, tributari
metodelor traditionale pe care adultii de azi le-au asimilat in perioada copilariei, dar in
acelasi timp testdm si noile metode care au ca scop formarea unei tipologii individuale
diferita fata de cea pe care o cerea societatea in trecut. Daca contextul social actual are
preponderent nevoie de manifestarea unei alte categorii de calitati ale individului decat
obedienta, supunerea, tendinta de uniformizare, principiile dupa care evaludm individul
sunt aceleasi: caracterul, echilibrul, capacitatea de adaptare si integrare sociala si
respectarea lumii inconjuratoare.

Asadar, atat familia cat si scoala sunt puse in postura de a raspunde provocarilor
moderne, prin formularea de norme si valori in randul copiilor si tinerilor. Familia din
societatea actuala are nevoie din ce In ce mai mult de sprijin extern pentru a se adapta
acestor cerinte, in conditiile in care parintii reclama fie o incapacitate de gestionare a
relatiilor cu proprii copii, fie raman atasati valorilor care le-au fost transmise traditional
si pe care le considera ca modele valide de relationare intrafamiliala.

In mod eronat, uneori, parintii sau educatorii asociaza disciplina cu pedeapsa,
netinand cont de situatia concretd, aplicand tot felul de pedepse aspre si violente pentru
greselile mici ale copilului. Adultii pot exagera, fara sa tind cont de gravitatea greselii
sau de circumstante si uita ca greselile copiilor sunt provocate de necunoastere, nu din
intentie.

Abordarea pozitiva a comportamentelor copiilor este in stransa legdtura cu
obiectivele pe care le fixam in procesul de disciplinare al copilului. Adoptarea unui stil
de educatie bazat pe colaborare ne obliga sa fim atenti la ceea ce cerem copiilor, nu doar
la tehnicile prin care i determinam pe copii sa faca ceea ce le cerem, ne obliga sa avem
curajul de a ne imagina cum arata lucrurile din perspectiva copiilor si sa le oferim
acestora un cuvant de spus in propria viatd, renuntand la o parte din control. La baza
tuturor strategiilor colaborative se afla nevoia de a transmite clar celor mici ca nu este
necesar sa ne castige aprobarea, ca 1i iubim nu pentru ceea ce fac, ci pentru ceea ce sunt.

Abordarea pozitiva a comportamentelor copiilor tine cont de patru componente:
dragoste, disponibilitate, directie, dozaj.



Dragostea este ingredientul elementar in procesul de sprijinire al copilului
pentru a se dezvolta ca individ. Prezenta acestui sentiment ne face sa-i iertam , sa avem
curajul si motivatia de a merge mai departe indiferent de conditii, s actiondm intr-0
maniera care nu ne place, dar care vizeaza binele copiilor sau sa ne simtim fericiti doar
uitandu-ne la ei.

Atunci cand vorbim de iubire fatd de copil, este foarte importanta relatia pe care
0 construim cu el. De foarte multe ori parintii/educatorii Spun despre relatia pe care 0 au
cu copiii ca este una ,,de prietenie”. Nu este nimic mai gresit in a fi apropiat de copil,
insa daca iti doresti sa fii prieten cu copilul, cu tot ce inseamna aceasta relatie, trebuie
sa-ti asumi si faptul ca vor exista momente cand te va trata si judeca ca pe un prieten.

Este indicat ca un adult sa-si doreasca sa fie parintele copilului, persoana la care
acesta apeleaza cu incredere, fara frica, ori de cate ori simte nevoia sa discute cu cineva.

Disponibilitatea se refera la:

Disponibilitatea de a fi atent la propriul copil;

Timpul alocat pentru a petrece cu el, pentru a-l ingriji, a comunica si pentru a-|
educa;

Deschiderea pentru a-l invata in permanenta cum este cel mai potrivit sa petreci
timp de calitate cu propriul copil;

Atitudinea pozitiva fata de copil.

Acordand atentie copilului, observand micile amanunte care se schimba in
comportamentul lui (alimentatie, stil de comunicare, tabieturi, aspect fizic, etc.) putem
afla mai multe despre el decét daca am sta ore in sir la discutii. Insa, atentia nu trebuie
sa devina sufocantd. Este util pentru copil sa stie ca cineva ii acorda atentie, dar cand
aceasta ia forma unui control absolut, efectul poate fi invers.

Directie — procesul de disciplinare este unul orientat spre anumite obiective. Directia Se
referd la stabilirea obiectivelor acestui proces. Fiecare adult trebuie sa se intrebe cum
doreste sa fie copilul atunci cdnd va deveni adult si sd-si structureze procesul de
disciplinare in functie de raspunsul pe care si-1 da.

Daca 1si doreste ca viitorul adult sa fie ,,responsabil”, ,,hotdrat”, ,.independent”,
,,Cu initiativa”, ,,capabil sa ia decizii corecte” trebuie sa incurajeze un stil de disciplinare
care sd-i permita copilului sa exerseze dezvoltarea acestor abilitdti si capacitati, un stil
de disciplinare axat pe participare activa si ascultare.

Dozaj — disciplinarea presupune sa-i oferi copilului, dar si sa-i pretinzi anumite
lucruri. 1i oferim dragoste, atentie, timp, resurse materiale, oportunitati, raspunsuri,
libertate, ii cerem 1n schimb sa respecte limitele impuse, regulile stabilite de comun
acord. Dozajul se refera la cat de mult 1i ceri in raport cu cat 1i oferi. Aceste doua
aspecte contureaza stilul de educatie si implicit si procesul de disciplinare al copilului.

Copiii, la fel ca si adultii, invata din experiente. Este absolut normal sa greseasa
sau sa manifeste comportamente nepotrivite in anumite contexte. Abordarea pozitiva a
comportamentelor copiilor pleaca de la premisa ca nu exista copii rai. Copiii sunt buni
sau mai putin buni, in functie de ochelarii prin care ii vedem. Ei sunt o multitudine de
actiuni i sentimente, iar noi suntem responsabili de ce alegem sa vedem. Este dovedit
ca o abordare negativd a comportamentelor copiilor, pe termen lung, naste copii rdi, in
timp ce o abordare pozitiva contureaza copii mai buni.
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Tehnica Tncondeierii Ouslor
URSACHI VALENTINA

Liceul Tehnologic lon Nistor Vicovu de Sus

DESFASURAREA ACTIVITATIL:

Tn debutul activitatii, cadrul didactic impreund cu mesterul popular au prezentat
elevilor un power- point cu semnificatiile si simbolurile pascale, iar mai apoi se discuta
cu elevii pe baza celor prezentate.

Mesterul popular explica elevilor legenda incondeierii oualor, cum Maria
Magdalena care a venit sd-1 planga pe Cel care a vindecat-o, strapunsa de durere a
ingenunchiat in fata crucii. S-a intdmplat ca ea sa poarte un cos cu ouad pe care l-a asezat
la picioarele Mantuitorului. Cand a plecat ouale erau inrosite de sangele lui Hristos. A
pastrat aceste oua ca sa- i aminteasca de lisus, dar cand a vazut ca a inviat si-a dat seama
ca inrosirea lor nu a fost intdmplatoare, ci a fost un semn care sd ne aminteasca de
patima Mantuitorului.

Mesterul popular arata copiilor diverse oud incondeiate, chiar si oud de strut, le
explica si le demonstreaza cum se incondeiaza oudle Cu ceara si i lasa si pe el sa incerce
sub atenta indrumare a dumnealui. Le explica si le arata ca decorarea incepe din varful
oului, deci de sus in jos, daca spatiile sunt delimitate prin linii orizontale, se decoreaza
de la stdnga, la dreapta ; cand s-a terminat decorarea oului pe a parte, se roteste suportul
si se deseneaza si pe cealaltd parte; daca spatiile sunt rare, modelele vor fi mai mari, iar
daca spatiile sunt dese, modelele vor fi mai mici.

Le explica de asemenea semnificatia culorilor folosite: rosu semnifica sangele
Mantuitorului, albastru este cerul si nesfarsitul; verdele este simbolul naturii, al
reinnoirii, iar galbenul este lumina soarelui, al tineretii.

Copiii incep sa decoreze oua tinand cont de indicatiile date, respectand simetria,
alternanta de culoare si proportia. Am sugerat copiilor sa imbine culorile pentru a obtine
diferite nuante, sa foloseasca diferite linii ( drepte, oblice, curbe) pentru a obtine diferite
modele. In timpul incondeierii copiii vor audia cAntece de Paste.

Voi evalua modul de manifestare dupa criteriile: corectitudinea imbinarii
culorilor, frumusetea lucrarilor. Fac aprecieri generale si individuale.

Tn Incheierea activitatii, le voi recita copiilor poezia ,, lisus Hristos, Mantuitorul
lumii” si se poarta un dialog cu elevii In care ei 151 exprima liber propiile emotii si
sentimente declansate de apropierea Sfintelor Pasti si frumusetea deosebita a creatiei
populare.

Modalitati de evaluare a activititii:
- realizarea unei compozitii plastice cu tema data

Rezultate Tnregistrate:

a. o activitate placuta la care elevii au participat cu interes;

b. realizarea unor lucrari plastice



Interdisciplinaritate
Liliana - Delia Muresan

Scoala Gimnaziala Mihai Eminescu Dej

INTERDISCIPLINARITATEA

Ca principiu de structurare a continuturilor invatarii, interdisciplinaritatea a fost
sustinutd incd de la inceputurile scolii, de cétre sofistii greci care definiserd programul
unei enkyklios paidea, invatamantul circular conceput pentru a oferi elevului un orizont
unitar al fundamentelor educatiei intelectuale.

Ca modalitate de organizare a continuturilor scolare in planuri, programe si
manuale de invatamant, interdisciplinaritatea a fost aplicata la inceputul istoriei scolii si
a universitatii, dar ulterior a fost progresiv limitata, pe masura ce societatea a evoluat
catre specializare si superspecializare pe domenii de cunoastere si investigare.

De asemenea, numerosi pedagogi au subliniat atat insuficienta conceptualizare, cat
si absenta generalizata a strategiilor didactice interdisciplinare n viata scolii, sustinand
ca interdisciplinaritatea este inca un concept care nu este bine definit sau ca ,, prezinta
mai multe puncte comune cu celebrii batrani ai Caucazului, despre care toata lumea
vorbeste, dar pe care nimeni nu i-a vazut” (Vaideanu, 1988).

Trebuie adusa in discutie ideea ca, desi se pot identifica experiente interdisciplinare
valoroase si in trecut, teoretizarea organizarii interdisciplinare a conginuturilor si
revitalizarea acestui concept reprezinta contributii incontestabile ale pedagogiei
contemporane ( apud Cucos et al., 2005, p. 119).

Conceptul de interdisciplinaritate a fost definit dintr-o dubla perspectiva:

« epistemologicd — prin intersectia teoretico-metodologica a disciplinelor in
procesul de cercetare;

e pragmatica , ca aplicare a solutiilor elaborate prin valorificarea mai multor stiinte
la luarea unor decizii sau la proiectarea unei actiuni.

Interdisciplinaritatea presupune o intersectare a diferitelor arii curriculare. Ea
presupune interactiunea deschisa intre anumite competente sau continuturi
interdependente din doua sau mai multe discipline, bazata pe un suport epistemologic
ce implica intersectarea disciplinelor.

Interdisciplinaritatea este ,,0 forma de cooperare intre discipline diferite cu privire
la 0 problematica a carei complexitate nu poate fi surprinsa decét printr-o convergenta si
o combinare prudentd a mai multor puncte de vedere.”

Aceasta deriva din spatiul cercetarii stiintifice, iar ca demers epistemic, in
domeniul educatiei, poate fi sesizat sub doud aspecte:

1) concentrarea continuturilor in perspectiva interdisciplinara
2) proiectarea si organizarea proceselor didactice in viziune interdisciplinara

In procesul de invatamant se regisesc demersuri interdisciplinare la nivelul
corelatiilor minimale obligatorii, sugerate chiar de planul de invatamant sau de
programele disciplinelor sau ariilor curriculare.



In infiptuirea unui invatamant modern, formativ, se considera predarea —
invatarea interdisciplinard 0 conditie importanta. Corelarea cunostintelor de la diferitele
obiecte de invatamant contribuie substantial la realizarea educatiei elevilor, la formarea
corelarea cunostintelor fixeaza si sistematizeaza mai bine cunostintele, o disciplind o
ajutd pe cealalta sa fie mai bine Insusita.

Posibilitatile de corelare a cunostintelor dintre diferitele obiecte de invatamant
sunt nelimitate. Important este ca predarea — invatarea sa fie vazuta ca o modalitate
moderna de realizare a eficientei lectiilor, iar invatatorul, pentru a-si atinge obiectivele
propuse trebuie sa se pregateasca din timp si sa apeleze la capacitatea sa creatoare.
Predarea — invatarea prin corelarea obiectelor de studiu reprezinta elementul de noutate
in lectii, ceea ce activeaza elevii, le stimuleaza creativitatea si contribuie la unitatea
procesului instructiv — educativ, la formarea unui om cu o cultura vasta.
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Sinorica Tomoiaga

Fisa De Activitate ZICI

Scoala Gimnaziala Dragos VVoda Moisei

FISA DE ACTIVITATE

n cadrul proiectului educational Ziua Internationala a Cititului impreuna de benzi

desenate

Titlul activitatii

Sa sarbatorim cartile si lectura!

Tipul activitatii

Educatie cultural- artistica

Perioadain care s-a
derulat

Locul de desfasurare

7 februarie 2024

Sala de clasa

Grup tinta si beneficiarii

Elevii clasei a Ill-a

Initiatorul si

Descriere minimala a
activitatii

coordonatorul activitaitii.

Prof. inv. primar de la clasa a Il1- a, coordonatorul activitati

Azi a fost despre benzi desenate. Am citit impreuna poveste
,, Omul de zapada”, de Victorita Persa. Fiecare elev a primit
povestea ilustrata, au citit cu voce tare benzile folosind intc
corespunzatoare,iar la sfarsitul activitatii au primit provocal
reconstrui povestea folosind benzile desenate si sa gaseascé
final. Am ales sa ne desfasuram activitatea Th acest mod dec
consider ca cititul cu voce tare reprezintd fundamentul dezv
alfabetizarii si este cea mai la indemana si mai sigura cale ¢
succesul cititului.

De ce sunt importante benzile desenate?
- abordeaza teme diverse

- imaginile ofera ,, esafodaj vizual”pentru a inspira si a ajut
intelegerea textului citit

- sporesc empatia, sunt inteligente iar copiii le adora
Am ascultat si,,Povestea omului de zapada” de Will Hillenb

de Maria Gheorghiu in cadrul proiectului Pusculita cu pove
OvidiuRo.

Colaboratori/parteneri

(institutii, cadre
didactice)

Colaborator: doamna director Coman loana, Scoala Gimnaz
Dragos Voda Moisei

Obiective

.....

este scrisd o poveste, familiarizarea cu limbajul cartilor, cu
desenate, imbogatirea vocabularului cu modele lingvistice ¢



parte din vorbirea de zi cu zi, intelegerea mesajului transmis
autor, constientizarea relatiei dintre cuvantul scris si inteles

Produse finale si rezultate |Antrenarea elevilor in lecturarea unor carti cu interes releve
obtinute ei

Dezvoltarea abilitatilor artistice si creativitatea in realizarea
desenate

Diseminare/mediatizare |Mediatizare pe grupul de whatsapp al parintilor si pe facebo
noastre.




Jocurile Transdisciplinare-Modalitati De Dezvoltare A
Creativitatii Elevilor

Robertha Oprea

Scoala Gimnaziala ,,Marius Sandru” Resita

Activitatile pe discipline trebuie sa alterneze cu cele transdisciplinare pentru crearea
unui context al predarii integrate in care intreaga activitate sa fie centrata pe elev, pe
capacitatile intelectuale si afective ale acestuia.

Demersul didactic trandisciplinar debuteaza de la “a invata sa cunosti”, stabilind
conexiuni §i corelatii intre diverse informatii , intre cunostinte si semnificatiile lor
sociale sau interioare. Accentul cade nu pe acumularea informativa , ci pe capacitatea
elevului de a patrunde esenta demersului stiingific. Astfel, nu cunoasterea lipsita de de
valoare devine primordiala, ci sensul lui “a invata sa faci” ceva cu informatia obtinuta, a
crea, a dobandi capacitatea de a vehicula cunostintele dobandite. Abordarea
transdisciplinara subordoneaza continuturile disciplinelor de invatamant elevului in
formare, activitatea centrandu-se nu pe focalizarea informatiei izolate, ci pe crearea unor
situatii noi de invatare. Aceeasi informatie poate fi globalizata fiind regasita in alte
contexte, imbogatita si utilizata apoi in alte situatii, desfiinfdnd compartimentarile si
favorizand transferul (sprijinindu-se pe structurile oferite de discipline).

Activitatile cu caracter de transdisciplinaritate vizeaza formarea unor capacitati de
tip cognitiv, creativ, reflexiv (autocunoastere, adaptare la mediu), capacitati de
interactiune sociala (cooperarea), capacitati comunicative (ascultarea activa), atitudini
fundamentale (respectarea valorilor, asumarea responsabilitatilor).

Tn acest context, motivat de modernizarea actului de predare-invatare, la nivelul
clasei a 11-a s-a realizat optionalul transdidsciplinar ,,In imparatia jocului ”. In cadrul
jocului, se valorifica capacitatile cognitive ale copilului, el rejoaca o lume reald in
scopul de a 0 cunoaste mai bine, de a-si largi orizontul de cunoastere, de a-si forma
anumite deprinderi. Jocul este motivat exclusiv intrinsec, raspunzand intereselor
imediate ale copilului, pe cand invatarea, in faza initiala, este motivata in mod deosebit,
extrinsec. Jocul, alaturi de invatare, contribuie la dezvoltarea vointei copilului care este
antrenat in a se autodepasi si in a-1 depati pe ceilalti, creand un climat constructiv de
competitie. Jocurile de creativitate au un rol important in dezvoltarea generald a
creativitatii, urmarind cunoasterea, stimularea, educarea si dezvoltarea tuturor factorilor
implicati in procesul creatiei.

Demersul didactic abordat in cadrul optionalului este orientat spre:
- stimularea structurilor cognitive si operatorii ale copilului;
- evidentierea caracterului formativ al metodelor utilizate;

- alternanta activitatilor bazate pe efortul individual al elevului cu activitatea
de echipa;

- cultivarea sentimentului de cooperare , nu atéat cel de competitie;

- valorificarea inteligentei dominante a fiecarui copil (lingvistica , logico-
matematica, spatial-vizuald, naturalistd, interpersonald, intrapersonald);



- traversarea barierelor disciplinelor .

Ca metode si procedee s-au folosit: observarea, conversatia, explicatia, dar mai
ales, exercitiul.

Instrumentul de lucru al acestui optional I-a constituit un caiet de lucru individual
pentru fiecare copil insotit de un arsenal bogat de mijloace de invatamant. Acest caiet
contine o gama variata de jocuri. Regulile fiecarui joc, modul de desfasurare si
modalitatea de punctare (la jocurile pe echipe) fiind prezentate pe larg in caiet.

Prin intermediul jocurilor realizate cu elevii, s-a creat posibilitatea descoperirii la
fiecare copil in parte, care este domeniul unde el are cele mai evidente capacitati
creative, fiind in permanenta Tncurajat si stimulat. S-a pornit de la premisa, sustinuta de
altfel de mai mulgi psihologi si pedagogi, ca orice persoana are potential creativ. Astfel,
sarcina fundamentala a oricarui cadru didactic este sa descopere cat mai timpuriu
directia lor predominantd de manifestare, sd actioneze apoi continuu pentru formarea,
educarea si dezvoltarea lor.

Continutul caietului cuprinde jocuri variate de creativitate organizate concentric
(de la simplu la dificil), vizand operarea cu diverse informatii din cadrul mai multor
continuturi ale disciplinelor de invatamant. Astfel, s-au desfasurat jocuri de tipul:

Sa imaginam personaje §i sa cream povesti, Ce putem face cu ajutorul a doua cuvinte,

Ce stim §i ce nu stim incd despre: stramogii nogstri, orasele tarii noastre, plante,
animale, rocile pamdntului, locuinte si addposturi de pe glob, Ce am face noi daca ...,
O povestire din ... pete de cerneala, Povesti pe dos, Sa alcatuim probleme, Cele mai
interesante intrebari, 1001 desene, Acelasi exercitiu ... altfel , etc.

Alegerea si derularea acestui optional s-a dovedit a fi o modaliate placuta si
eficientd de invatare activa integrata, fiind un bun prilej de verificare a capacitatilor
intelectuale, a aptitudinilor creatoare ale elevilor, oferindu-le in acelasi timp
posibilitatea autoexprimarii.

Bibliografie:
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IMPORTANTA EVALUARII IN INVATAMANTUL
PRESCOLAR METODE SI TEHNICI DE EVALUARE

Karina Georgeta Rosioru

Gradinita Floare de Colt

IMPORTANTA EVALUARII IN INVATAMANTUL PRESCOLAR METODE SI
TEHNICI DE EVALUARE

Pro. inv. Prescolar Rosioru Karina-Georgeta
Gridinita ,,Floare de Colt”, Bucuresti, Sector 3

Evaluarea reprezintd actul didactic complex, integrat procesului de invatamant, ce
urmareste masurarea cantitatii cunostinfelor dobandite, valoarea, performantele si
eficienta acestora la un moment dat, oferind solutii de perfectionare a actului didactic.

Cele mai des intalnite forme de evaluare sunt: evaluarea initiala, continua si finala.

Evaluarea initiala se realizeaza la inceputul unui program de ,, instruire” si stabileste
nivelul de pregatire a prescolarilor in momentul initierii programului respectiv,
constituind o conditie hotaratoare pentru reusita activitatilor urmatoare deoarece ofera
educatoarei posibilitatea de a cunoaste potentialul fiecarui copil.

Pentru ca evaluarea initiala sa fie eficienta, trebuie elaborate criterii si modalitati de
verificare, masurare si apreciere a nivelului de pregatire a prescolarilor, pornind de la
obiectivele propuse. Datele obtinute ajuta la conturarea activitatii didactice n trei
planuri: stabilirea modului adecvat de predare a noului confinut al programei,
organizarea unui program de recuperare, daca este cazul, si adoptarea unormasuri de
sprijinire i recuperare a unora din prescolari.

Evaluarea formativa isi propune sa verifice toti prescolarii asupra continuturilor predate,
fapt ce permite ca educatoarea sa cunoasca pregatirea copiilor, identificarea lacunelor,
dupa fiecare secventa de Invatare sa adopte masuri pentru ameliorarea procesului de
invatamant. Evaluarea finala intervine la sfarsitul unei perioade mai lungi de invatare, la
sfarsit de semestru, an scolar, ciclu de invatamant. Se realizeaza prin verificari partiale
pe parcursul programului si o estimare globala a rezultatelor, pe perioade lungi. Este
centratd pe o evaluare de bilant, regrupand mai multe unitati de studiu.

Evaluarea am realizat-o la grupa pe care o conduc prin aplicarea de probe orale, scrise,
practice, probe ce au fost aplicate atat in activitatile de grup cét si individuale si frontale.

Metodele si tehnicile de evaluare sunt:

* metoda observatiei care consta in consemnarea evenimentelor definitorii pentru
dezvoltarea copilului;

» metoda consemnarii grafice a preferintelor care permite interpretarea datelor obtinute
despre fiecare copil, prin evidentierea domeniilor de activitate la care copilul a participat
cu interes si cele fata de care a manifestat interes scazut;

* metoda consemnarii grafice a progreselor copilului care este 0 metoda comparativa
care pune 1n evidentd anumite manifestari prin valorile lor la start si prin valorile



nregistrate intr-o faza ulterioara a angajarii intr-o activitate oarecare;

» metoda portofoliului cuprinde rezultatele relevante, obtinute prin celelalte metode si
tehnici de evaluare: probe scrise, orale, practice, proiecte sau prin activitati
extracurriculare. Portofoliul poate fi utilizat ca 0 metoda de evaluare flexibila, complexa
si integratoare, care asigurd promovarea interdisciplinaritatii si trebuie privit atat ca
metodad complementara de evaluare, cat si ca mijloc de valorizare a muncii individuale.
Aceasta metoda consta in selectarea si pastrarea diferitelor lucrari ale copiilor ( desene,
picturi,colaje) pentru ca sa poata opera ulterior evaluarea de tip cumulativ care va
sublinia progresele realizate de ei intro unitate mai mare de timp.

Testele standardalizate sunt instrumente de evaluare a performantelor prescolare pe baza
unor criterii de apreciere coerente si explicite formate dintr-un grupaj de intrebari (
itemi) care descopera o arie de continut.

Evaluarea este un moment in cadrul invatarii, la fel de important ca si predarea, de
aceea ea trebuie aplicata cu deosebita atentie asupra prescolarilor. Metodele si tehnicile
de evaluare promoveaza dezvoltarea globald a personalitatii, stimuleaza
responsabilitatea copilului, prin libertatea de selectare a temelor i a mijloacelor de
realizare, evalueaza prescolarii n actiune, adicad in procesul de invatare.
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Activitatea Extrascolari Tn Scopul Desivarsirii Personalititii
Copiilor

Sebastian Radu Pirpilica

Scoala Gimnaziala Gh. Jienescu Rast

Activitatea extrascolara in scopul desavarsirii personalitatii
copiilor

Prof. Tnv. Primar Pirpilici Sebastian-Radu
Scoala Gim. Gheorghe Jienescu, Rast

Motto: “Educatia este un proces al vietii si nu o pregatire pentru viata. Cred ca scoala
trebuie sa reprezinte viata actuala, viata tot atat de reala si de vitala pentru copil ca aceea
pe care el o duce in familia sa, cu vecinii sai, pe locurile lui de joaca.” John Dewey.

Educatia extracurrriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea personalitatii
copiilor nostri. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea si
cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata
civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand
de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in
contact direct cu obiectele, persoanele si fenomenele din naturd.Dacéd avem grija ca
obiectivele instructiv — educative sa primeze, dar sa fie prezentate in mod echilibrat si
momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor fi intotdeauna deosebite. Tn
cadrul acestor activitati elevii se deprind sa foloseasca diverse surse informationale , sa
realizeze obiecte proprii, sd sistematizeze date, ,,invata sa invete”.Prin faptul ca in
asemenea activitati se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati, copiii
se autodisciplineaza. Cadrul didactic are, prin acest tip de activitati, posibilitati
deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze
mai usor si mai frumos obiectivul principal al scolii — pregatirea copilului pentru viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea
elevilor 1n activitdti cat mai variate si bogate in continut, cultivarea interesului pentru
activitati socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar, oferirea de suport pentru
reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor personale si corelarea
aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un
cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati de afirmare in mediul scolar sa reduca
nivelul anxietatii si sd-si maximizeze potentialul intelectual.Din activitatile extrascolare
organizate cu elevii mei, de-a lungul carierei didactice, le voi prezenta pe cele care au
avut un puternic impact asupra dezvoltarii personalitatii lor. Astfel, vizitele la muzee,
expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale, au constituit un mijloc de a
intui si pretui valorile culturale, folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele au oferit
elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturala, procesul de
productie in desfasurarea sa, operele de arta originale, momentele legate de trecutul
istoric local, national, de viata si activitatea unor personalitati de seama ale stiintei i
culturii universale si nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii
lor, stimulandu-le activitatea de invatare, ajutandu-i sa-si desavarseasca ceea ce au
acumulat in cadrul lectiilor.

Excursiile scolare au contribuit la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile
tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta,
cultura..Excursia ajutd la dezvoltarea intelectuald si fizica a copilului, la educarea lui



cetateneasca si patriotica. Ea este cea care 1l reconforteaza pe copil, 1i prilejuieste
insusirea unei experiente sociale importante, dar si imbogatirea orizontului cultural
stiintific. Prin excursii elevii 1si suplimenteaza si consolideaza instructia scolara
dobandind 1nsusirea a noi cunostinte. Excursia reprezinta finalitatea unei activitati
indelungate de pregatire a copiilor, ii ajutd sa inteleaga excursiile nu numai din
perspectiva evadarii din atmosfera de munca de zi cu zi ci si ca un act de ridicare a
nivelului cultural.Se stie ca incepand de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza o
serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.
Activitatile de acest gen au o deosebitd influenta formativa, au la baza toate formele de
actiuni turistice: plimbari, excursii . Grija fata de timpul liber al copilului, atitudinea de
cunoastere a dorintelor copiilor si de respectare a acestora trebuie sa fie dominantele
acestui tip de activitati. Acestea le ofera destindere, incredere, recreere, voie buna, iar
unora dintre ei posibilitatea unei afirmari si recunoastere a aptitudinilor. Activitatea
educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea critica si stimuleaza implicarea
tinerei generatii in actul decizional in contextul respectarii drepturilor omului si al
asumarii responsabilitatilor sociale, realizdndu-se, astfel, o simbioza lucrativa intre
componenta cognitiva si cea comportamentald. In urma plimbirilor, a excursiilor in
naturd, copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate , imaginea realitatii, In
cadrul orelor scolare, iar materialele pe care le culeg sunt folosite Tn activitatile practice,
in jocurile de creatie. La varsta scolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata
sau li se spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens.

Serbarile si festivitatile — marcheaza evenimentele importante din viata scolarului. Din
punct de vedere educativ importanta acestor activitati consta in dezvoltarea artistica a
elevului precum si in atmosfera sarbatoreasca instalata cu acest prilej. Aceste mici
serbari, organizate cu ocazia sarbatorilor de iarna, a celor de Paste, de 8 martie, 1 lunie,
le ofera elevilor rasplata primita dupa munca, si de asemenea au un rol de motivare, si
de mare bucurie. Permanent am avut in vedere dezvoltarea spiritului patriotic, reusind
prin activitatile extrascolare sa le insuflu elevilor dragostea de neam si respectul pentru
traditiile poporului roman. Astfel, marile momente din istoria nationala (1 Decembrie,
24 lanuarie, 9 Mai,etc.) au fost marcate prin serbdri si concursuri tematice.

Concursurile scolare — sunt 0 metoda extrascolara de a starni interesul elevului pentru
diferite arii curriculare avand, in acelasi timp, o importanta majora si in orientarea
profesionala a elevilor, faicadndu-le cunoscute toate posibilitdtile pe care acestia le au.
Concursuri precum ,,Gazeta matematica”, ,,Fii inteligent la matematica”,,Calatori prin
istorie” sau olimpiadele scolare pot oferi cea mai buna sursa de motivatie, determinand
elevii sa studieze in profunzime si prin urmare sa obtind rezultate mai bune la scoala.

Activitatile extrascolare, in general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele
mai eficiente modalitati de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare,
deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciati si mai accesibili sufletelor acestora.

Activitatile complementare concretizate in excursii si drumetii, vizite, vizionari de filme
sau spectacole imprima copilului un anumit comportament, o {inuta adecvata situatiei,
declanseaza anumite sentimente. O mai mare contributie in dezvoltarea personalitatii
copilului o au activitdtile extragcolare care implica in mod direct copilul prin
personalitatea sa §i nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea 1n afara clasei si cea
extragcolard trebuie sa cuprinda masa de copii.

Scoala, oricat de bine ar fi organizata, oricat de bogat ar fi continutul cunostintelor pe
care le comunicam elevului, nu poate da satisfactie setei de investigare si cutezanta
creatoare, trasaturi specifice copiilor. Ei au nevoie de actiuni care sa le largeascd lumea
lor spirituala, sa le implineasca setea de cunoastere, sa le ofere prilejuri de a se emotiona
puternic, de a fi in stare sa iscodeasca singuri pentru a-si forma convingeri durabile.

Tn viitor urmeaza, Intr-o anumiti masura s-a reusit si pAna in prezent, ca prin
,,activitatile extragcolare tanarul sa fie indrumat spre toate cele necesare vietii prezente



si viitoare, si acesta concis,placut si temeinic,, (A.Comenius).
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Metode Si Tehnici De Invitare Moderne Tn Gradiniti
CRACIUN IOANA FLORIANA

Gradinita ”Floare de Colt”, sector 3, Bucuresti

Metode si tehnici de inviatare moderne in gradinita

Metodele interactive de grup sunt modalitati moderne de stimulare a Invatarii
experientiale, de exersare a capacitatilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor.
Specific acestor metode este faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre prescolart,
schimbul de idei, de cunostinte, asigurand un demers interactiv al actului de predare-
invatare-evaluare. Prin folosirea acestor metode, prescolarii depun un efort intelectual,
de exersare a proceselor psihice, de abordare a altor demersuri interdisciplinare prin
studiul mediului concret si prin corelatiile elaborate interactiv, in care isi asuma
responsabilitati, formuleaza si verifica solutii. Predarea traditionala in sensul in care
educatoarea explicd, iar rolul copiilor este acela de a urmari, nu produce invatare decat
in foarte mica masurd. Educatoarea trebuie sa gaseasca acele metode care sa permita
“stocarea” informatiei pentru mai mult timp, copiii Insisi trebuie sa organizeze ceea ce
au auzit si vazut Intr-un tot ordonat si plin de semnificatii. Daca copiilor nu li se ofera
ocazia discutiei, a investigatiei, a actiunii si eventual a predarii, Invatarea nu are loc.
Modernizarea si perfectionarea metodologiei didactice presupune sporirea caracterului
activ al metodelor de invatamant, adica aplicarea acelor metode cu un pronuntat caracter
formativ. Pentru a realiza o educatie de calitate centrata pe copil este necesar ca
activitdtile de invatare sa fie combinate cu activitatile de cooperare, de invatare in grup
si de munca interdependenta.

Folosirea metodelor interactive de grup in activitatea cu prescolarii permite
experimentarea, gasirea unor noi variante pentru a spori eficienta activitatii instructiv —
educative din gradinita, prin directa implicare a prescolarului si mobilizarea efortului
sau cognitiv. Adevarata Invatare este aceea care permite transferul achizitiilor in
contexte noi. Lucrul in echipd a oferit copiilor posibilitatea de a-si impartasi parerile,
ideile, informatiile, iar timpul de solutionare a problemelor a fost de cele mai multe ori
mai scurt. Conceptia modernd asupra educatiei prescolare presupune folosirea din plin a
invatarii dirijate si spontane si considera invatarea drept actiunea principala a dezvoltarii
inteligentei copilului. Gradinita s-a adaptat perfect cerintelor noilor generatii prin
abordarea cu succes a unor metode inovatoare de organizare si desfasurare a
activitatilor, imbinandu-le, 1n acelasi timp, In mod armonios cu metodele traditionale,
fara de care procesul instructiv — educativ ar risca sa piarda din continut, din informatii.
Cresterea calitatii procesului instructiv — educativ din gradinita, bunul mers al
procesului de invatamant si rezultatele obtinute depind de metodele utilizate.

Avand in vedere ca in gradinita principala activitate este jocul, metodele interactive
trebuie introduse ca niste jocuri cu sarcini si reguli care sa fie antrenante, atractive.
Copilul are nevoie nu numai de sprijin si indrumare, ci si de libertate si initiativa
personald, iar educatorul trebuie sd inteleagd, sa accepte, si sd incurajeze modalitatile
specifice prin care copilul achizitioneazd cunostinte: imitare, incercare si eroare,
experimentare. Metodele interactive de grup castigd tot mai mult teren, reprezentand o
alternativa la didactica traditionala in beneficiul copiilor si al cadrelor didactice in egala
masurd. Deci, regandirea educatiei formale se impune si ne obliga sd schimbam relatia
cu copiii si intre copii promovand sprijinul reciproc si dialogul constructiv prin
utilizarea de noi strategii. Prin aplicarea acestor metode copiii isi exerseaza capacitatea
de a selecta, combina, invata lucruri de care vor avea nevoie in viata de scolar si de
adult. De asemenea, aceste metode activeaza toti copiii si le dezvolta comunicarea,



creativitatea, independenta 1n gandire si actiune, ii ajuta sa ia decizii corecte si sa
argumenteze deciziile luate. Aceste metode presupun respectarea particularitatilor de
varsta, imbinarea diferitelor forme de activitate, imbinarea muncii individuale cu munca
pe grupuri si activitatea frontald, evaluarea corecta a rezultatelor obtinute si
reconstituirea relatiei educatoare — copil. Asadar, metodele interactive determina
solicitarea mecanismelor gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei si creativitatii.



JOCURI DIDACTICE FOLOSITE TN CADRUL
ACTIVITATILOR DE EDUCATIE ECOLOGICA

Emilia Loredana Murgoci

Scoala Gimnaziala ,,Gheorghe Patrascu,, Buruienesti

Educatia ecologica necesita o abordare transdisciplinara. Ea poate fi realizata atat in
cadrul scolii cat si Tn afara acesteia. In cadrul disciplinelor scolare educatia ecologica
poate fi abordata sub diverse forme, un bun exemplu fiind jocul didactic ecologic.

La nivelul invatamantului primar, jocurile didactice ofera un cadru propice pentru
invatarea activa, participativa, stimuland inifiativa si creativitatea elevilor. Jocurile
didactice reprezinta o forma de invatare accesibild, placuta si atractiva, ce corespunde
particularitatilor psihice ale micilor scolari.

Folosirea jocului in predarea cunoasterii mediului ofera numeroase avantaje pedagogice,
constituie o admirabild modalitate de a-i determina pe copii sa participe activ la lectie,
antreneaza copiii timizi (care devin mai volubili, mai activi, mai curajosi, capata mai
multd incredere in capacitatile lor, mai multd siguranta si tenacitate in raspunsuri),
dezvolta spiritul de cooperare, iscusinta, spiritul de observatie, ingeniozitatea,
inventivitatea si nu in ultimul rand, constituie o tehnica atractiva de explorare a
realitdtii.

Prin jocurile didactice aplicate la clasa, nu am urmarit in mod special cunostintele
acumulate, ci mai degraba formarea sau stimularea dorintei de participare a copiilor, de
implicare cu trup si suflet in orice activitate. Evaluarea finala a dovedit ca experimentul
aplicat a reusit, copiii nu numai cd si-au consolidat cunostintele despre mediul
inconjurator, dar au invatat ce bine este sa il protejeze in fiecare zi, prin fiecare actiune,
nu numai la scoala sau cand sunt vazuti de altii.

Iata cateva exemple de jocuri didactice ecologice desfasurate in cadrul activitatilor
derulate:

UNDE T. MIEST E FIECARE VIETUITOARE

SCOPUL.:
» Verificarea si consolidarea cunostintelor despre natura;
« Consolidarea deprinderilor de orientare.

SARCINA DIDACTICA:

e Recunoasterea locului sau mediului in care traiesc diferite vietuitoare si
formularea acestor relatii in propozitii dezvoltate.

MATERIAL DIDACTIC:
» coala mare de desen la care se vor face 4-5 pliuri prin indoirea in sus a hértiei
« cartonase cu imagini reprezentand diferite vietuitoare(animale, pasari etc.)

DESFASURAREA JOCULUI:



Jocul se desfasoara individual. Se amesteca imaginile si se aseaza pe catedra. Un elev
vine la catedrd, ia un cartonas, 1l priveste si denumeste vietuitoarea reprezentata de
imagine, apoi se aseaza in dreptul imaginii de pe plansa care arata mediul de viata al
animalului respectiv. Se intoarce catre clasa si formuleaza propozitia. Se face aprecierea
si se acorda cate doua puncte(cate unul din cele doud) pentru ambele raspunsuri
corecte(unul pentru asociere si unul pentru formularea propozitiilor).

Elevii care nu reusesc sa faca 0 asociere intre vietuitoare si locul ei de trai au dreptul sa
mai tragd un cartonas si daca raspund bine, li se mai acorda doar un punct.

Dupa rezolvarea sarcinii de catre elev se comunica aprecierea de catre invatator.
SA PROTEJAM NATURA (Micii ecologisti)
SCOP:

« Verificarea cunostintelor elevilor in legatura cu normele de comportare
specifice asigurarii §i protejarii naturii.

» Formarea deprinderii de a culege date necesare in scopul informarii pe o
tema data.

» Activizarea vocabularului elevilor cu cuvinte care denumesc antonime.

» Consolidarea deprinderii de a interpreta cat mai expresiv un cantec
cunoscut.
OBIECTIVE OPERATIONALE:

1. sa identifice imaginile in care omul actioneaza in favoarea mediului;
2. sa identifice actiunile omului prin care se deterioreaza natura (care produc distrugeri);
3. sa aseze In albumul potrivit imaginea decupata anterior, motivand alegerea;
4. sa gaseasca antonimele unor cuvinte date;
5. sa interpreteze corect melodia si textul unui cantec.
SARCINA DIDACTICA:

« ldentificarea si gruparea imaginilor in functie de urmarile acestora asupra
mediului (protejarea sau distrugerea lui).

« Alegerea unor cuvinte cu sens opus si utilizarea lor corecta n propozitii.
* Interpretarea adecvata a unui cintec cunoscut.
REGULI DE JOC:
Raspunsurile bune sunt aplaudate, cele gresite sunt corectate de colegi.
Castigd echipa care ageaza prima jetoanele corect.
ELEMENTE DE JOC:

Miscarea, manuirea materialelor, aplauzelor, surpriza.



DESFASURAREA JOCULUI:

Grupa va fi impartita in doua subgrupe, fiecare sa le aseze pe care trebuie sa le aseze pe
panou dupa urmatoarele criterii:

- pe panoul alb se aseaza imaginile care reprezinta actiuni de ingrijire a mediului
(sadirea pomilor, adunarea si aruncarea gunoaielor in locuri special amenajate, etc.)

- pe panoul gri se aseaza imaginile care reprezinta actiuni de deteriorare a mediului:
(taiere pomilor, foc 1n padure, aruncarea gunoaielor pe jos).

Dupa ce fiecare echipa aseaza imaginile se verifica cu intreaga grupa daca au fost corect
asezate. Castiga echipa care nu a facut nici o greseala .

VARIANTA:
Elevii au doua albume:

1. Sa ocrotim natura.

2. Nu distrugeti natura.
Anterior planificarii si desfasurarii jocului, elevii au drept sarcina de a decupa acasa din
reviste sau din carti imagini cu actiuni ale omului asupra mediului. Fiecare copil va lipi
imaginea sa in albumul la care crede ca se potriveste, motivand alegerea.
In partea a doua a jocului se va desfasura un exercitiu de limbaj: li se vor spune elevilor
cuvinte, iar ei vor gasi opusul lui (antonimul) i va formula propozitii cu cele doua
antonime.
Cuvintele alese trebuie sa corespunda temei jocului si sa puna elevii in situatia de a
congtientiza cele doua modalitati de actiune asupra mediului: una benefica si alta
daunatoare.

Exemplu: curat — murdar, poluat — nepoluat, bun — rau etc.

Tn ultima parte a jocului vor interpreta un cantec cunoscut in care este evidentiata
dragostea si grija fata de natura: ,,Frumoasa-i strada noastra ’’.



Poezii Dedicate Copiilor
CRISTIAN MANEA

SCOALA GIMNAZIALA HOREZU POENARI

POEZII DEDICATE COPIILOR
1 lunie

Drag copil e ziua ta,

Sidin flori cunua ti-as da

Si soarele de as putea

Tn dar pe veci in mana ta,

Ar ramane aicia.

Sa te bucure de ziua ta
Tot ce poate inconjura.
lar tu razi si canti cu voiosie

Fiindca esti plin de puritate.

E ziua Copiilor

Glasuri rasuna de copii
Pe ulitile satului mic

Si se intrec in jocuri

Cu mare si mic.

Cu trotitinete si biciclete
Se-ntrec pe ulitele satului
Iar laurii sunt oferiti

De cei ce azi sunt ai lor parinti.



Arta Lecturii La Clasele 0-1V
Dorina Bucur

Scoala Gimnaziala Gheorghe Banea Macin

Viata noastra traita la inceput de secol XXI este marcata de la mic la mare de amprenta
marilor descoperiri stiintifice care au facut pasi uriasi intr-un timp foarte scurt.
Televizorul, calculatorul ,internetul au devenit foarte repede, repere pereche pentru
fiecare generatie din ultimii ani. Daca mentionam doar aceste trei mijloace de informare
rapida si comoda care ofera elevilor meniul complet in orice domeniu al cunoasterii
acoperim deja o plaja substantiala a timpului liber, care ramane din ce in ce mai putin.

Asadar lectura are acum rivali redutabili care amdgesc cel mai mult elevii din clasele
mici. Filmul la TV vazut din fotoliu, de acasa, nu necesita adesea nici macar efortul de a
citi dialogurile. Mesajele transmise de filmele comerciale sau telenovele sunt uneori
agramate. Rdmane asadar obligatia parintilor , dar mai ales a scolii de a repune cartea in
drepturi. Scriitorul roméan I.L.Caragiale afirma acum aproape un secol:,,O carte buna de
citire, in vdrsta frageda, este,poate, una din imprejurarile cele mai hotardtoare ale vietii
unui om. Multe cariere intelectuale nu se datoresc altei imprejurari decdt unei carti
cazute la vreme buna in mainile unui copil, tot asa precum umbra multor stejari

seculari se datoresc caderii unei ghinde pe pamant prielnic,,.

Intr-adevar o carte buni e o cilitorie prin care descoperi si te descoperi, te raportezi la
ceilalti, la un ideal; iti ridica intrebari care te ajuta sa te cunosti mai bine, sa analizezi, sa
compari $i sd-1 intelegi pe ceilalti.

Se intelege ca gustul pentru lecturd se formeaza mai timpuriu decat interesul pentru
cartea stiintifica. De aceea in clasele 0-1V informatiile sumare legate de mediul
inconjurator sau istorie se transmit prin intermediul povestioarelor. Acestea fac trecerea
de la lumea fabuloasa a povestilor din gradinita la cea reala, lamurita si explicata tot prin
epos. Cu cét povestirea Invatitorului e mai atractiva si afectiv realizata captand in
proportie mare atentia elevilor, cu atat ei se identifica cu eroii povestirilor, vor revenirea
sau continuarea povestirii, ba chiar lectura proprie pentru a0 comenta cu alti colegi sau
prieteni. Inviatitorul trebuie sa raspundi prompt, la momentul adecvat, dorintelor
elevilor de cunoastere si intelegere. Sa-i conduca la biblioteca scolara, sa-i impresioneze
prin multimea si varietatea cartilor si sa le starneasca interesul prin povestirea doar a
unui moment de mare tensiune din carte pentru a-i incita pe elevi la continuarea lecturii
n timpul liber.

Lectura suplimentard ne devine familiard din anii de scoald. Selectarea lecturii
suplimentare revine Invatatorului care cunoaste cel mai bine afinitatile sufletesti ale
elevilor precum si continutul educativ necesar intr-o anumita etapa a dezvoltarii lor.
Daca elevul incepe a citi din curiozitate si insista motivat fiind si de aprecierile primite
la clasa, el va realiza mari progrese: prin informatie, prin deprinderea cititului coerent,
constient, prin implicare afectiva, prin Insusirea unui vocabular expresiv, prin
imbogatirea vocabularului.

Majoritatea elevilor intampina dificultati in intelegerea unui text, in a urmari punctul de
vedere al autorului, argumentele. Ei asteapta ca lectura sa le aduca cu sine si imaginile,
ca cititul sa fie mai comod si mai relaxant, altfel isi pierd rabdarea. Se plictisesc repede,
nu se mai pot concentra, incep sa se gandeasca la altceva sau, pur si simplu, citesc
alunecand peste litere si cuvinte, fara sa le priceapa intelesul.



Educatia copiilor este cea mai mare responsabilitate pe care o are omul in viata,
activitate care ne poate provoca multe bucurii sau dezamagiri.

Lipsa lecturii duce la o periclitare a universului copildriei ale carei temelii le pun
bunicii, parintii, gradinita. Examinarea si supravegherea programului zilnic al elevului
in afara scolii este o sarcind care revine atat parintilor cat si educatorilor. Organizarea
judicioasa a timpului liber, desfasurarea treptata, timpurie si sistematica a lecturii 1l va
ajuta pe copil sa castige timpul necesar lecturii in fazele urméatoare scolaritatii.

Cartea este un mijloc esential de a preveni lipsa de preocupari, lancezeala cugetului,
inactivitatea. O lectura ,,usoara,, Improspateaza puterea de gandire, trezeste atentia si
odihneste. Cu alte cuvinte, cititul unei carti ,,nu dauneaza grav sanatati,,. Scoala
ghideaza lectura, supravegheaza efectuarea ei, dar deprinderea lecturii se formeaza nu
numai in scoald, ci si in mediul familial.

Proiectul educational intitulat ,,Mihai Eminescu- poetul nepereche,, a avut un mare
succes in randul elevilor. Desfasurat in parteneriat cu biblioteca scolii si participand
elevi de diferite varste, i-a determinat pe elevi s se pregateasca intens. Ca actiuni au
fost: prezentarea in power point de catre profesoara de limba romana a vietii si activitatii
literare a poetului, recitarea si cantarea unor versuri din creatia eminesciana,
reprezentarea prin desen a schemei figurative a unor poezii(elevii nostri au prezentat
schema figurativa a basmului ,,Borta vantului,, si a unor poezii cu care s-au familiarizat
pana in clasa a Ill-a: ,,Lacul,, , ,,Luceafarul, , ,,Somnoroase pasarele,, folosind ,,tehnica
desenului din covor,,).

Excursiile si vizitele la casele muzeu din localitatile unde s-au nascut scriitorii, ale caror
opere sunt studiate de elevi, intaresc interesul pentru lectura. Vizita la bojdeuca lui
Creanga de la Humulesti, de la Casa Sadoveanu de langa Schitul Vovidenia, de la Casa
Vlahuta de la Agapia i-a impresionat foarte mult pe elevii nostri.

Verificarea si evaluarea lecturii elevilor am realizat-o recurgand la fisele de lectura, care
cuprind: titlul operei si autorul, personajele pozitive si negative, transcrierea unui
fragment care le-a placut mai mult, extragerea unor expresii frumoase. Dosarul de
lecturd (portofoliul) este intocmit de fiecare elev. Pe parcursul unui an scolar, elevul isi
aduna materiale variate:desene, citate semnificative, povestirea unor fragmente ale unor
opere literare , fige biografice, imagini ale autorilor,etc.

Astfel, prin lectura care trebuie sa fie fascinanta pentru a nu fi abandonata in favoarea
altor placeri, pregdtim elevii pentru Invatarea la toate obiectele din ciclul
gimnazial.Doar prin asimilarea cititului coerent, logic si constient elevii vor reusi sa
inteleaga orice text, fie literar , fie stiintific.

Lectura continua duce la modelarea personalitatii. Nevoia de cunoastere, de intelegere,
de realizare a propriilor aptitudini, de consideratie din partea celorlaltor componenti ai
grupului devin motivatii care conduc la o noud deschidere a elevului spre un nou
univers. Consecintele apar destul de repede si se manifesta in usurinta exprimadrii, in
creativitate, In simful umorului, in toleranta si dorinta de a fi de ajutor altora.

Invatitorul are totusi un rol important, de a recomanda lecturile potrivite varstei, acele
lecturi care sunt intr-adevar instructive si educative. Mai exista elevi care nu sunt atrasi
de lecturd si acestia au rezultate mai slabe la invatatura, la mai toate obiectele de studiu.
Cu acestia, ,,lupta,, noastra a invatatorilor trebuie dusa continuu.

Orizontul de cultura generala largit continuu prin lectura este un deziderat la care isi
aduc contributia si ceilalti profesori de alte specialitti din scoala. Profesorul de
geografie le poate capta atentia cu Legendele Olimpului, la geografie marile descoperiri
geografice pot deveni lecturi interesante , asa cum Emil Garleanu la stiintele naturii
poate constitui un model didactic atractiv.



Pentru a sadi in sufletul copilului iubirea pentru lectura literara, specifica varstei lui,
literatura cu caracter instructiv-educativ si formativ, educatorul trebuie sa fie el insusi un
om instruit, scolit, cultivat, impatimit, indragostit de literatura in general si de literatura
pentru copii in special, un fin cunoscator si interpret al valorilor autentice nationale,
europene, universale. Scoala este doar deschizatoarea unui drum luminos prin balariile
ignorantei. Efortul si dorinta spre lecturi continue, sistematice, vizand o perspectiva,
reprezintd conditia oricarui succes profesional. Cultura nu se termina in scoald , ci abia
aici incepe. Drumul Invataturii si al cartii nu are sfarsit. Depinde de noi, adultii, cum
vom face generatiile de maine sa priveasca rafturile bibliotecilor:daca le vor chema in
viata lor , le vor deveni prieteni sau le vor respinge.

Tn concluzie, trebuie sa tinem seama de cuvintele lui George Cosbuc , care spunea ci nu
trebuie sa mintim, ci trebuie sa aratam copilului viata asa cum e, asa cum, de fapt, el o
recepteaza, o traieste , participd la ea.
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Sa Crestem Copii Sanitosi!
MARIANA FLORINELABERECHET

Scoala Gimnaziala Miron Radu Paraschivescu Zimnicea

Sa crestem copii sanéitosi!
Motto: Un copil sanatos e un copil sensibil, creativ si comunicativ!

Satul romanesc este izvorul sensibilitatii si spiritualitatii romanesti. El nu trebuie sa
moara, el trebuie sa traiasca vesnic cu obiceiurile si traditiile sale, cu ocupatiile si portul
oamenilor sai, cu intelepciunea, cu bogatia si frumusetea sufleteasca a celor ce l-au
ocupat de-a lungul vremii.

Tn ceea ce ne priveste pe noi, dascilii, ne putem mandri cu faptul ¢ incercam
si, In marea majoritate a cazurilor, chiar reusim sa-i invatam pe copiii nostri ce inseamna
traditia, ce Tnseamna frumosul si, in acelasi timp, sa le deschidem bine ochii asupra
marii mosteniri pe care neamul romanesc a transmis-o de la o generatie la alta.

Vorbind despre folclor, anul acesta am initiat, la nivelul clasei pe care o
coordonez, un PROIECT EDUCATIONAL care, de la inceput si pana la final, s-a
bucurat de mare succes, atat in randul colegilor, al parintilor, al celorlalti parteneri
(Primaria orasului, Biblioteca oraseneasca, Biserica ortodoxa din orasul nostru, azilul de
batrani din oras, posturile locale de radio si televiziune, cativa agenti economici ), dar
mai ales Tn randul elevilor. Titlul proiectului este TRADITIILE SI OBICEIURILE
POPULARE, FRUMUSETEA SUFLETULUI ROMANESC, iar motivatia initierii
lui este ca se vrea a fi o calatorie in spatiu si timp, o intoarcere la radacini si o revenire
in prezent, in acelasi timp.

Programul activitatilor cuprinde 6 momente:

1. Lansarea proiectului, care a avut loc in luna decembrie, in ultima zi de scoala
dinaintea vacantei de sarbatori, In sala de festivititi a scolii noastre. Intr-un cadru feeric,
elevi, parinti, bunici, cadre didactice si invitati din afara scolii au petrecut o seara
minunata. Dupa prezentarea pe scurt a proiectului, a ceea ce urmarim prin initierea lui si
a programului de activitati, a urmat un program artistic emotionant, specific sarbatorilor
de iarna, care a cuprins scenete despre Nasterea Domnului si despre Mos Craciun,
colinde, Sorcova, Plugusorul, Capra, Ursul, Mutul, obiceiuri locale, dansuri populare,
impodobirea bradului, rasplatirea colindatorilor si, cel mai asteptat moment, sosirea lui
Mos Craciun, care a impdrtit cadouri tuturor copiilor prezenti.

2. “Pe urmele strabunilor”, a fost a doua activitate, desfasurata in luna ianuarie. Elevii
au vizitat persoanele cu cea mai inaintatd varsta din orasul nostru si din comunele
limitrofe si au cules de la ei multe informatii despre traditiile locale, obiceiuri,
vestimentatie, toponimie locala, obiecte traditionale. Ei au fost in acelasi timp reporteri,
jurnalisti-fotografi, operatori, redactori.

3. “Biblioteca, loc de documentare”, a treia activitate, s-a desfasurat in luna februarie,
atat la biblioteca scolii noastre, cat si la cea ordseneasca. Aici elevii, insotiti de invatator
si profesorul de limba romana, au primit informatii din diferite materiale informationale
si s-au documentat 1n legatura cu elementele de folclor. Au aflat numele scriitorilor
romani care s-au inspirat din folclor si au ascultat mici fragmente din opera acestora. Tot



aici au sustinut un spectacol deosebit care a cuprins recitari de versuri, mici scenete si
scurte dramatizari dupa acele opere inspirate din folclorul romanesc.

4. “Podoabe de primavara”, a patra activitate, desfagurata in luna martie, a luat forma
unui atelier de lucru, cu obiectivul clar de a realiza podoabe specifice primaverii,
decorate cu motive folclorice: martisoare, felicitari, desene, semne de carte. O parte
dintre produsele realizate au fost expuse intr-o expozitie organizata la nivelul scolii, o
alta parte din martioare si felicitari a fost oferita batranilor de la azil, ficandu-le astfel o
noud mare bucurie, iar cea de-a treia parte a facut obiectul unei licitatii unde parintii si
bunicii au oferit sume importante de bani pentru achizifionarea lor, bani ce au fost
folositi pentru cumpararea de haine, incaltaminte, jucarii si rechizite pentru cativa dintre
elevii clasei noastre ce provin din familii cu probleme de ordin material.

5. “Sarbatoarea Pastelui in folclorul local”, a cincea activitate, desfasurata in luna mai,
a avut loc Tn incinta bisericii, luand forma unei mese rotunde. Preotul a fost cel care a
prezentat copiilor semnificatia Sarbatorii pascale, iar folcloristii din zona le-au oferit
informatii despre semnificatii ale anumitor obiecte si obiceiuri specifice acestei
sarbatori. Elevii au realizat in atelierele de lucru felicitari specifice, au incondeiat oua,
au realizat desene si colaje pe aceastd tema, apoi au amenajat in incinta scolii i a
azilului de batrani expozitii cu aceste minunate lucrari.

6. “De la lume adunate si-napoi la lume date...”

Finalizarea proiectului, n luna iunie, chiar de Ziua copilului, se va desfasura in sala de
festivitati a primariei. Vor fi comunicate rezultatele obtinute, vor fi apreciate expozitiile
realizate cu toate lucrarile copiilor de pe parcursul derularii proiectului, toti cei implicati
vor primi dilome, aprecieri si multumiri pentru implicare si pentru ajutorul oferit. Tot
acum va fi finalizat portofoliul proiectului. intdlnirea se va incheia cu rasplatirea
copiilor cu surprize si cadouri pentru ziua lor, cu un minunat program folcloric prezentat
de ei si cu exprimarea intentiei clare, atat din partea noastra, cat si a colaboratorilor, de a
desfasura astfel de proiecte si in anul scolar urmator.



Importanta Creativitatii In Viata Celor Mici
Ramona Bejinaru

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Sat Gara Banca

Cand vorbim despre creativitate, majoritatea dintre noi ne gandim in primul rand
la domeniul artistic: pictura, literaturd, muzica, dans. Cand spunem imaginatie, visare,
fantezie, gandul ne zboara mai ales la perioada copilariei. Fiind un termen foarte
cunoscut, fiecare dintre noi stim cate ceva despre creativitate. Artistii, oamenii de stiinta,
profesorii, toti ne-au format o imagine despre ce inseamna sa fii creativ. Din pacate,
uneori acest cuvant poate fi inteles gresit. Cred ca orice discutie referitoare la cum sa ne
dezvoltam creativitatea trebuie sa inceapa cu o intelegere mai bund a acesteia.

Picasso spunea ca ,,Orice copil este creativ. Problema este cum sa-| faci sa ramana
asa si cand creste”. Creativitatea se manifesta in copildrie prin interes, curiozitate,
spontaneitate si deschiderea spre nou. Potentialul creativ trebuie insa cultivat constant,
asa Incat copilul sd isi consolideze aceasta calitate. Familia si educatia au un rol
important aici.

Dar....asta nu e tot! Dweck, afirma ca ,,pentru creativitate este necesara si o
anumita cantitate de esec”. Astfel, e important sa invatam sa acceptam esecul si s nu-I
sanctiondm. Copiii vor invata din greseli si vor sti cum sa rezolve o problema tinand
cont de mai multe aspecte.

Ca sa intelegem natura conceputului, va invit sa descoperim indeaproape definitia
si caracteristicile acestui

Rolul creativitatii in procesul culturii si civilizatiei este extrem de important, iar in
scoala contemporana este prezentd o vie preocupare pentru educarea creativitdtii. O
lunga perioada de timp creativitatea a fost considerata un har divin, har pe care il aveau
putini oameni, adicd era ceva cu care te nasti (se referea la artd). Aceasta conceptie ca
talentele si geniile sunt innascute azi, este depasita. Acestea sunt rezultatul interactiunii
dintre influenta mediului si a ereditatii, dintre Invatare, maturizare si dezvoltare.

Creativitatea nu trebuie vazuta ca un proces necesar doar la varsta adulta sau
scolard. Necesitatea stimularii creativitatii trebuie congtientizatd incd din faza
prescolara, aceasta asigurand premisele accederii cu succes la treptele superioare din
viatd. Educatorii trebuie sa incerce sa se adapteze la ideile copiilor fara a incerca sa
structureze ideile acestora daca acestea nu se potrivesc cu cele ale adultilor.

Strategia didactica este responsabila, in mare parte, de stimularea potentialului creativ al
copilului prescolar. In acest sens, ea vizeaza:

-stimularea curiozitatii si a trebuintei de cunoastere la copii;

-declansarea motivatiei pozitive si afective

asigurarea unui climat educational dezinhibant, amenajat pe centre de activitate;
-jocul si metode pedagogice active;

-conduite didactice flexibile, care permit libera exprimare a copilului, incurajeaza
autonomia, inigiativa si creativitatea lui;



-valorificarea activitatilor optionale, care pot fi alternative eficiente celorlalte modalitati
privitoare la stimularea creativitatii copilului de varsta prescolara.

Un alt aspect pe care doresc sa-l evidentiez, este legat de faptul ca, natura creativitatii
exista Tn orice domeniu, nu doar in muzica sau desen. Ai nevoie de creativitate chiar si
atunci cand rezolvi o problema de matematica.

Deoarece, atunci cand adresam o intrebare, care sa nu fie legata de performanta,
n-are importantd din ce domeniu, elevii incep sd vinad cu raspunsuri, s genereze idei,
care mai de care mai diferite, la care profesorii nu primesc aprobari de genul NU/ DA (e
bine sau nu). Asa sunt stimulati sa gandeasca, sa asculte toate parerile si pe baza tuturor
parerilor auzite , sa creeze ceva( o altd idee).

Ce cred eu ca ar trebui sa faca profesorii, este sa le ofere cadrul in care ei sa poata
sa se exprime, chiar si sa greseasca. Sa fie incurajati sa traiasca experiente.

Elevii sunt o provocare, iar aceasta generatie de copii cu atat mai mult. Avem ce
invata unii de la altii. Cu sigurantd si familia are rolul de a stimula inca de la cele mai
fragede varste, initiativa si independenta de actiune a acestora.

In scoald, prin incurajarea invitirii creative nu se urmireste neaparat a face din fiecare
copil un geniu, dar profesorii pot reusi sa faca din fiecare copil un participant activ,
independent sau in grup, sa-i stimuleze la ,,redescoperirea” adevarurilor despre lucruri si
fenomene, atunci cand i se indica directiile de cercetare sau i se dau notele definitorii,
sa-si puna intrebari similare cu cele pe care si le pune cercetatorul stiintific cum ar fi:
»cine?”, .ce?”, ,unde?”, . prin ce mijloace?”, ,,in ce scop?”, ,,cum?”, ,,cand?”, deoarece
ele intretin interesul pentru cunoastere si corespund spiritului de curiozitate al copilului.

Practic, aplicarea ideilor face din copil, dirijorul propriilor activitati(sau eroul
propriei vieti, cum imi place mie sa spun) si cu siguranta asa va fi stimulata propria
creativitate. Un exemplu de stimulare a creativitatii: punem un copil sa faca un simplu
exercitiu de imaginatie la matematica: imagineaza-ti cd esti comandantul unui vas pe
mare, iar acum privesti printr-un binoclu si vezi un vas cu pirati care se apropie. Ai 12
mateloti, iar cei care se apropie sunt 25. Cu cati oameni crezi tu ca ei sunt mai multi.
Ce ai putea face? Crezi cd ai vreo sansa? Sau, la limba si literatura romana: hai sa
vedem ce fiinte, lucruri, obiecte ne trec prin minte in acest moment. Si exemplele ar
putea continua.
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Fisa De Activitate ,,Scoala Altfel"
Simona Camelia Dragnea

Colegiul National Militar alexandru loan Cuza Constanta

Fisa de descriere a activitatii din oferta programului ,,Scoala altfel” 2024

Titlul activitatii: ,,Calatorie in lumea povestilor”

Elevii /prescolarii vizati :Prescolarii din Grupa mijlocie ,,Fluturasi”
Interesele vizate ale prescolarilor:

-Vizionarea cu atentie a spectacolului de teatru;

-Demonstrarea intelegerii unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor, emotiilor,
semnificatiilor etc;

Parteneri: Artisti ai Teatrului Fantasio Constanta

Obiectivul privind dezvoltarea competentelor de invatare si a abilitatilor socio-
emotionale:

Consolidarea si verificarea cunostintelor despre povestile cunoscute si aplicarea lor in
diverse contexte de invatare.

Locatia: Gradinita cu Program Prelungit

Ziua si durata 15.04.2024/1 ora
Descrierea activitatii

Activitatea s-a desfasurat in incinta gradinitei si a debutat cu o scurta convorbire
intre Arlechino, prezentatorul spectacolului si prescolarii prezenti despre povestile
preferate si personajele intilnite in acestea.

Dupa convorbire copiii au urmarit spectacolul pregatit de actorii Teatrului Fantasio
Constanta ,,Carnavalul Povestilor”, in care au intalnit mai multe personaje indragite de
ei, interptretate de actori. Fiind un spectacol interactiv, prescolarii au participat cu
entuziasm ca actori, interpretdnd cu usurinta personajele pe care au fost selectati sa le
reprezinte.(piticii Albei ca Zapada, iezii din Capra cu tri iezi).

Intrebari de reflectie:

-Este bine sa stai de vorba si sa te imprietenesti Cu necunoscuti, atunci cand esti
singur(neinsotit)?

-Ce inseamna ,,a pacali”? Este bine sa pacalesti pe altcineva?

Evaluare:Fotografii



Descriptorii de performanta:

- Sa-si Tmbogateasca vocabularul activ si pasiv pe baza experientei, activitatii personale
si/sau a relatiilor cu ceilalti si, simultan, utilizarea unui limbaj oral corect din punct de
vedere grammatical,

- Sa cunoasca si sa respecte normele de comportament in societate;

-Sa-si educe trasaturile pozitive de vointa si caracter;

-Sa-si formeze o atitudine pozitiva fata de sine si fata de ceilalti;

- Sa-si consolideze deprinderea de a recepta un text, intelegand in mod intuitiv
caracteristicile expresive, morale si estetice ale acestuia.

Resurse:

Umane -Prescolari, cadre didactice, actori ai teatrului Fantasio

Materiale -masti, scufite pentru pitici

Total elevi/prescolari prezenti 21

Impactul asupra elevilor /prescolarilor si/sau altor beneficiari:

-Insusirea unor anumite norme etice, comportamentale in calitate de spectator;
-Incheierea de parteneriate educationale .

Ce poate fi imbunatatit?

Vizionarea, periodic, a spectacolelor de teatru pentru copii.

Ce poate fi folosit in procesul de predare— evaluare pe discipline?

Identificarea personajelor si a povestilor pe baza imaginilor, ghicitorilor, replicilor sau a
unor versuri, recitative prezentate.



Tehnologia Si Procesul De Predare - invitare - Evaluare
Nicoleta Rotar

Liceul Tehnologic ,,Stefan cel Mare” Cajvana

Utilizarea tehnologiei in procesul de predare-invatare-evaluare a devenit din ce in ce
mai relevanta in educatie si a adus cu sine numeroase beneficii. Tehnologia a
transformat modul in care profesorii predau si cum elevii invata, facilitdnd accesul la
resurse si instrumente educationale moderne.

Platformele de invatare online oferd oportunitati de invatare flexibile si la distanta.
Elevii pot accesa lectii, materiale si exercitii din orice locatie cu acces la internet.
Aceasta a devenit esentiala in contextul pandemiei, dar si in general pentru cei care au
dificultati in a participa fizic la cursuri.

Telefoanele mobile, tabletele si alte dispozitive inteligente sunt utilizate pentru acces
rapid la informatii si pentru invatare in miscare. Aplicatiile educationale si platformele
mobile oferd resurse interactive, ajutand elevii sd invete intr-un mod mai atractiv.

Realitatea virtuala si realitatea augmentata permit simularea unor medii sau
situatii reale ntr-un mod interactiv si captivant. De exemplu, RV poate fi folosita pentru
a recrea evenimente istorice sau pentru a face experimente in laborator fara a avea
echipament fizic costisitor.

Elevii si profesorii pot interactiona prin platforme de comunicare online, forumuri sau
chiar videoconferinte. Acest lucru faciliteaza comunicarea si colaborarea, indiferent de
locatia fizica a participantilor.

Bibliotecile digitale, enciclopediile online si alte surse de informatii digitale faciliteaza
accesul rapid la cunostinte si cercetari actuale.

Software-urile specializate pentru gestionarea notelor si a materialelor didactice
simplifica sarcinile administrative ale profesorilor si faciliteaza urmarirea progresului
elevilor.

Jocurile interactive pot fi folosite pentru a face procesul de invatare mai placut si
eficient. Acestea pot acoperi 0 gama larga de subiecte, de la matematica si stiinte pana la
limbi strdine si istorie.

Asistentii virtuali, precum chatbot-urile, pot oferi raspunsuri rapide la intrebari frecvente
si pot ghida elevii in procesul de Invatare.

Tehnologia poate fi folosita pentru a evalua performanta elevilor intr-un mod mai
obiectiv si eficient. De exemplu, teste online sau algoritmi de evaluare pot identifica
rapid zonele de Tmbunatatit.

Tehnologia permite adaptarea continutului si ritmului de invatare la nevoile individuale
ale fiecdrui elev. Prin analizarea datelor, profesorii pot intelege mai bine progresul
elevilor si pot oferi interventii personalizate.

Tehnologia Tn procesul de predare poate aduce numeroase beneficii:
- Personalizarea invatarii pentru fiecare elev, permitandu-le sa progreseze la propriul
ritm si sa se concentreze pe nevoile lor individuale.



- Sporirea interesului si implicarii elevilor in materie prin intermediul activitatilor
interactive si captivante.

- Accesul la 0 gama mai larga de resurse si informatii, ceea ce poate imbogati
invatarea.- Imbundtétirea comunicarii intre profesori, elevi si parinti.

- Tncurajarea colaborarii intre elevi pentru dezvoltarea abilititilor sociale si a spiritului
de echipa.

Cu toate acestea, este important sa se abordeze utilizarea tehnologiei in mod responsabil
si echilibrat, pentru a evita dependenta excesiva de dispozitive si pentru a mentine o
comunicare autentici intre elevi si profesori. In plus, nu toti elevii au acces la
echipamente si conexiuni la internet, asa ca este important sa se ia in considerare
diferentele in accesibilitate si sd se asigure ca toti elevii beneficiaza de avantajele
tehnologiei n procesul de predare.
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PROIECT DE ACTIVITATE
Rozalia Petrescu

Gradinita Cu Program Normal Nr. 1 Orasul Boldesti-scaeni

PROIECT DE ACTIVITATE

Petrescu
Rozalia

Gradinita cu Program Normal
Nr:1

Grupa: mijlocie

Domeniul experiential: Domeniul Limbd si Comunicare

Tema anuala de studiu: ”Cum este a fost si va fi pe acest Pamdnt”
Tema saptamanii: Ne jucam cu Zana Iarna

Tema activitatii: Omul de zapada

Modalitate de realizare: memorizare

Tipul activitatii: predare

Scopul activititii: consolidarea cunostintelor despre anotimpul iarna, formarea
capacitatii de a memora si de a recita expresiv poezia respectand ritmul si rima, avand o
intonatie adecvata, activizarea si imbogatirea vocabularului cu cuvinte si expresii noi

Obiective operationale:

1. Sa denumeasca corect anotimpul in care putem sd construim om de zapada
2. Sa denumeasca si sa aseze la locul potrivit obiectele care lipsesc din imaginea cu
omul de zapada

3. Sa inteleaga sensul cuvintelor sia expresiilor noi: ,.cdrbune”, ,, Ii sti de
minune”’

. Sa audieze cu atentie poezia si sa retina ideile acesteia

. Sa memoreze constient poezia

. Sa recite clar, corect si cat mai expresiv, respectand intonatia, ritmul si pauzele

. Sa participe cu interes la activitate.

~N o o1 b~

STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: conversatia, demonstratia, explicatia, jocul, exercitiul

Material didactic: om de zapada din polistiren, elemente decupabile: ardei , carbune,
maturd, oald, imaginea cu om de zdpada, jetoane cu ardei , carbune, matura, oala,
abtibilduri cu om de zépada

Forme de organizare: frontal, individual



Forma de evaluare: formativ



Metoda de evaluare: evaluare verbala, aplauze
Durata: 20 minute
DEMERSUL DIDACTIC

1. Organizarea activitatii : Pentru buna desfasurare a activitétii se realizeaza:
pregatirea materialului didactic, asezarea scaunelor n semicerc si intrarea copiilor in
sala de grupa cantand ”Omul de zapada”

2. Captarea atentiei 0 voi realiza cu ajutorul unui om de zapada confectionat din
polistiren, care va veni in vizita la copii.

3. Familiarizarea copiilor cu continutul poeziei Se va realiza printr-o discutie cu
copiil, prin intrebari si rdspunsuri:

- In ce anotimp putem si construim om de zipada? R... n notimpul iarna, cand este
zapada.

- Din ce cauza putem sa contruim numai iarna si nu in alt anotimp? R.... pentru ca numai
iarna ninge, este foarte frig, este ger.

Se intuiesc si denumesc obiectele redate pe siluete magmetice: ardei, carbune, matura,
oala.

- Cand avem nevoie de aceste obiecte?-R. ....cand facem un om de zapada.

Le ardt copiilor imaginea unui om de zdpada fard nas, ochi, mana si palarie.

- Ce vedem noi in aceasta imagine?- R:....un om de zapada

- Ce-1 lipseste acestui om de zapada?-R:...... Nu are nas, ochi, mana si palarie.

”Aici sunt imaginile obiectelor pe care voi trebuie sa le asezati la locurile potrivite”.
Copilul chemat va alege un obiect pe care il va denumi si-1 va aseza la locul potrivit.

4. Anuntarea temei: Astazi noi vom invita o poezie despre omul de zapada. Titlul
poeziei este ”Omul de zapada”

5. Dirijarea invatarii: Voi recita de doua ori poezia, indicand elementele de continut
cu ajutorul imaginii omului de zdpada .

Omul de zapada

Nasu-i un ardei,
Ochii-s de carbune,
Matura sub brat

i sta de minune.
I-am pus oala-n cap,
In loc de palarie,
Cat va sta in ger,

Frig n-o sa-i mai fie.



Voi explica expresia, ,,li std de minune”- Ii st foarte bine. Prin intrebéri ajutitoare,
impreunad cu copiii se va fixa continutul de idei al poeziei:” Omul de zapada are nas de
ardei, ochi de carbune, are 0 matura sub brat care 74 sta de minune. Tn loc de palarie i-au
pus o oald pentru ca sd nu 14 fie frig cat timp va sta in ger.

Poezia va fi memorata pe unitati logice: se recitd prima strofa cu intreaga grupa,
repetand fiecare vers dupa educatoare. Apoi se recita strofa impreuna cu educatoarea: o
data cu baietii, apoi o0 data cu fetele. Se repeta cu 3-4 copii. Se trece la strofa urmatoare
si se recitd prima cu a doua strofa, la fel cum s-a procedat anterior. Se repeta cu 3-4
copii., atat pe subgrupe cat si individual.

6. Asigurarea feed-back-ului . Copiii vor fi indrumati sa reconstituie la tabla magnetica
imaginea unui om de zapada (din elemente decupate: nas sub forma de ardei, ochi,
madturd, oald).. "Haideti sd ne jucam astfel: fiecare dintre voi va face un om de zdpada
iar cand asezam nasul, ochii, gura , mainile si palaria, vom spune cu totii ce facem.
Cand suntem gata o sa recitdm impreuna incd odata poezia.”

7.Tncheierea activititii Se vor face aprecieri cu privire la activitatile copiilor. Vor primi
ca recompensa din partea omului de zdpada cate un abtibild cu om de zapada.



METODA 6-3-5, DE STIMULARE A CREATIVITATII,
ADAPTATA IN SPIRIT PRACTIC-APLICATIVIN
INVATAMANTUL PRESCOLAR

IOANA ADINADUMITRU

Scoala Gimnaziala Nr.145

Prescolaritatea este apreciata pentru densitatea experientei educationale
importante pentru viatd si inregistreaza ritmurile cele mai inalte in dezvoltarea
individualitatii umane si unele dintre cele mai semnificative achizitii ce vor avea
ecouri esentiale pentru etapele ulterioare ale dezvoltarii sale. Una dintre
dimensiunile esentiale pentru intreagd dezvoltare este cea definita generic prin
termenul: creativitate. Acet termen a fost introdus relativ recent in psihologie (in 1973
de catre G. W. Allport ) pentru a inlocui termenii de talent si geniu. (Salavastru D., p.
97)

Psihologia contemporana adopta insa pentru termenul de creativitate o alta
semnificatie. In timp ce talentul si geniul sunt atributul unei categorii mici de persoane,
creativitatea este atributul oricarei persoane. Avand grade diferite de manifestare, este
puternic influentata de mediu si educatie, n timp ce activitatea persoanelor talentate si a
geniilor se explicd mai mult pe baze ereditare.

Din punct de vedere etimologic, termenul de creativitate desemneaza procesul de
zamislire, faurire, rostire a ceva nou, original. Nenumaratele denumiri metaforice
exprima conceptiile diversilor autori asupra creativitatii: “inteligenta fluida” (R.B.
Cattell), “gandire divergenta” (J. Guilford), “rezolvare specifica de probleme”,
“rezolvare de probleme slab structurate” (J. Bruner), “imaginatie creatoare” (Th.

Ribot), “imaginatie constructiva (A. Osborn), “gandire autonoma” (Fr. Bartleit). (Rafaila
E..p.9)

Studiile de specialitate au demonstrat faptul ca o persoana cu un coeficient al
inteligentei normale (1Q=90) isi poate dezvolta creativitatea pe parcursul vietii pana la
un nivel superior. Chiar dacad istoria creativitatii inregistreaza in mod special nume
individuale ale celor care au contribuit la progresul stiintei si tehnicii, creativitatea de
grup are anumite avantaje, iar la nivelul grupei de prescolari poate fi foarte eficienta.

Metode de stimulare a creativitatii copiilor: metoda 6-3-5, brainstorming, sinectica,
metoda Philips 6-6, metoda rezolvarii creative a problemelor.

Voi detalia Metoda 6-3-5 sau a scrie cu creionul, adaptata pentru invatamantul prescolar.

Metoda 6-3-5 valorifica potentialul creativ al grupului si este asemanatoare
brainstorming-ului. Ideile noi insa se scriu pe foile de hartie care circula intre
participanti, si de aceea se mai numeste si metoda brainwriting. Tehnica se numeste 6-3-
5 pentru ca exista: 6 membri in grupul de lucru, care noteaza pe o foaie de hartie cate 3
solutii fiecare, la o problema data, iar acestea sunt prelucrate fiecare de 5 persoane.

Etapele metodei 6-3-5:

1. Impartirea clasei Tn grupe a cate 6 membri fiecare.
2. Formularea problemei si explicarea modalitatii de lucru. Prescolarii primesc
fiecare cate o foaie de hartie Impartita in trei coloane.



3. Desfasurarea activitatii in grup. In aceasta etapa are loc o imbinare a activitatii
individuale cu cea colectiva. Liderul enunta problema, iar membrii grupului
noteaza trei idei, cate una in fiecare coloana. Apoi fiecare participant trece foaia
sa vecinului din dreapta si preia, la randul sdu, foaia vecinului din stanga. Copilul
lucreaza pe cele trei idei ale vecinului din stanga: se fac completari, precizari,
imbunatatiri ale acestora. Urmeaza o noud deplasare a foilor. Rotirea se face de
cinci ori, pana céand ideile emise de fiecare membru al grupului sunt vazute de toti
ceilalti.

4. Analiza solutiilor. Conducatorul strange foile, le citeste in fata tuturor si se
sintetizeaza propunerile alegandu-se cele mai bune solutii.

Prin intermediul acestei metode se obtine o cantitate mare de idei.
Avantajele aplicarii tehnicii 6-3-5 sunt urmatoarele:

« ofera copiilor mai putin comunicativi posibilitatea de a se exprima;

« similar brainstorming-ului, stimuleaza constructia de ,,idei pe idei”;

« incurajeaza solidaritatea n grup si competitia intre grupuri, imbinand munca
individuala cu cea de echipa;

« are caracter formativ-educativ, dezvoltand atat spiritul de echipa cét si procesele
psihice superioare (gandirea cu operatiile ei: analiza ideilor emise de ceilalti,
comparatia, sinteza, generalizarea si abstractizarea; dezvolta imaginatia,
creativitatea, calitdtile atentiei etc);

» se obtine o cantitate mare de idei.

Dezavantajele rezulta din:
» constrangerea participantilor de a raspunde intr-un timp fix;
 pot exista fenomene de contagiune negativa intre raspunsuri;
 prescolarii pot fi influentati de solutiile anterioare, intrand intr-un blocaj creativ;
Metoda se poate aplica in doua variante:
-cu un grup alcatuit din copii neselectionati dupa criterii creative.
-cu membrii selectionati pe criterii creative,
PROBA de stimulare a creativitatii de grup
Grupa: mijlocie
Tema:" Ce poti sa obtii din cerc?”
Participanti: un grup de sase copii alesi din randul grupei pe care o conduc.
Scop:

-stimularea creativitatii de grup prin solicitarea gasirii cat mai multor solutii de redare a
unor obiecte pe baza unui cerc si precizarea solutiei oferite.

-antrenarea spiritului competitiv, a spiritului de initiativa, a increderii in sine, a
curajului, de a exprima solutii indraznete, idei originale.

Obiective operationale:

O1) sa deseneze trei obiecte ce au la baza cercul (un soare, o gargarita, un nasture - spre
exemplu), pe baza experientei insusite anterior;

02) sa completeze cu noi elemente desenul primit de la colegul sau;



03) sa precizeze elemente in timpul dat, pe toate cele sase foi ale participantilor la joc.
Durata: 30 minute (max. 5 minute pentru fiecare rotire a foilor)

Material didactic:

- o foaie de desen pentru fiecare copil impartita in trei coloane;

- creioane de diferite culori, cate unul pentru fiecare (fiecare cu culoarea lui) pentru a-i
recunoaste in acest fel;

- ecusoane cu numere pentru fiecare copil.
indrumiri metodice:
Copiii vor fi anuntati ca vor juca jocul: "Ce poti s obtii din cerc?"

Li se cere sa deseneze in fiecare spatiu cate un cerc, dupa care din citeva elemente sa
realizeze din cercul dat un obiect sau un lucru pe care il doresc ei. La semnalul
educatoarei sau cand copilul a terminat, foaia este data colegului din dreapta care are
datoria sa adauge elemente noi in desenul primit. Foile se rotesc de cinci ori pe la
fiecare copil adaugéndu-se cate un element care nu a mai fost asezat anterior n desenul
dat si care se Incadreaza in tema propusa de colegul de la care a primit foaia.

La sfdrsit se evalueaza desenele, in functie de numarul de elemente adaugate de fiecare
copil particularizat de culoarea individuala.

Acordarea punctajului:
1. Fluenta:

Se numara toate desenele care se incadreaza In temd si sunt reprezentate corect grafic.
1. Elaborarea:

Se acorda céte un punct pentru:

« fiecare detaliu adaugat cercului initial, considerat cerc “motiv” (acesta nu
se puncteaza),

» elementele de detaliu care se repetd, dar sub forme diferite;

» elementele care apar intr-un desen in mod repetat, dar de fiecare data
desemnand altceva.

Nu se acorda punctaj pentru repetarile unui detaliu.
1. Originalitate:
e se acorda trei puncte pentru produsele unicate;
e pentru produsele intalnite de 2-3 ori, se acorda 2 puncte;

e pentru produsele intalnite de 4-6 ori, se acorda 1 punct;
» pentru produsele foarte des intalnite, se acorda 0 puncte.

1. Flexibilitate:
Inseamnd numdarul de categorii in care se integreaza rdspunsurile subiectilor.
Pentru a afla scorul final se insumeaza punctele obtinute.

A’incuraja creativitatea copiilor este un proces unde cadrele didactice trebuie sa devina
deschise si permisive, acceptand si dand libertate copiilor. Astfel, ele ar trebui:



sa sublinieze procesul si nu produsul;
sa asigure un mediu care sa permita copiilor sd exploreze prin joc, fara restrictii;

sa adapteze ideile prescolarilor si sa nu-i forteze pe acestia sa gandeasca precum
adultii;

sa accepte ideile neobisnuite ale copiilor si sd nu le critice;

sa ofere timp copiilor sa exploreze toate posibilitatile, mergand de la cele mai
utilizate pana la cele mai originale;

sa stie ca dialogul si conversatia sunt intotdeauna moduri bune de a intretine
creativitatea;

Tntotdeauna sa le spuna copiilor ca orice problema are mai mult de o solutie;

sa nu 1i descurajeze pe prescolar spunandu-le ca ideile lor nu sunt adecvate;

sa inteleaga ca orice copil, de fapt orice om, este capabila de a fi creativ daca este
incurajat si invatat.

Creativitatea prescolarilor se va dezvolta daca educatoarea ofera acestora timp sa se

IR

ntr-o situatie si timp sa exploreze propria lor lume imaginata.
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Importanta Familiei Tn Formarea-Dezvoltarea Personalititii Si
Creativitatii Copilului De Varsta Scolara Mica

Elena Cristina Amarghioalei

Scoala Gimnaziala Nr. 2 Municipiul Piatra-neamt

Inca de la nastere, asupra copilului se.exerciti un sistem de influente formative, venite
din mediul familial, dar si din cel extrafamilial. In prima parte a vietii individului,
mediul direct responsabil de formare copilului este familia. Mai departe, in perioada
antprescolara, asupra copilului intervin categorii de influente formative diverse, pe care
familia nu le poate gestiona intr-utotul. Procesul formativ ce sta la baza dezvoltarii
umane se desfasoara in cadrul familiei sunt, de altfel si cele ce stau la baza procesului
educational per general, ce sunt particularizate in functie de normele si valorile
preponderente din famile.

Educatia in familie constituie temelia peste care se vor adauga celelalte influente
educative. Aceasta are un caracter spontan, neorganizat, de cele mai multe ori
neplanificat sau verificat. Influenta formativa a familiei.este permaneta, se exercita pe
parcursul actiunilor de viatd curente. Este cea mai puternicd influenta deoarece are la
baza afectivitatea naturala dintre copil si parinte. Exercitaindu-se asupra individului in
proces de formare, pune amprente puternice asupra personalitatii individului. Atata timp
cat familia constituie.unul din elementele de baza ale societatii,, educatia in sanul
familiei este si va raimane un.fenomen social permanent.

Mijloacele de realizare a educatiei la nivel familiei sunt in functie de scopul general.al
educatiei dar si de particularitatile specifice educatiei.la nivelul familiei: calea
participarii directe (copii nu pot deveni adulti echilibrati decat avand permanent
exemplul parintilor acestora,invatand prin actiuni de viata; calea muncii (folosirea unor
activitdti prin care copilul se formeaza pentru.a fi de folos mai intai in familie, apoi in
societate); calea exemplului (comportamentul social al copilului este influientat de
relatiile sociale din cadrul familiei); calea autoritatii-bazata pe cunoasterea copilului
(formarea anumitor obisnuite sociale, a anumitor deprinderi de comportare, care
presupune interventia ferma a parintilor, care favorizeaza realizarea anumitor actiuni ori
prevenirea acestora in privinta copilului).

Functia educativa a familiei consta In.pregatirea copilului pentru viata. Prin structura sa,
familia ofera.cadrul cel mai potrivit pentru formarea.principalelor deprinderi, pentru
transmiterea.principalelor cunostinte asupra vietii si formarea.primelor principii de
existentd. Privind formele concrete.prin care familia iti exercita influenta educativa,
prima parte a copilariei este cea mai important, privind dezvoltarea abilitatilor de viata,
a personalitatii, a creativitatii. Calitatea modelului lingvistic, cultivarea sensibilitatii
pentru frumos pe care.il oferd membrii familiei, influenteazd dezvoltarea gandirii si a
creativitatii acestuia Apoi, In perioada scolarizarii, adaptarea la cerintele socio-culturale
va depinde, in mare masurd, de posibilitatea oferitd copilului spre a Invata anumite
lucruri in ambianta familiala, dar si din diferitele imprejurari de viata, in care va fi
expus In mod constient de parinti. Chiar modul in care se ofera sprijinul la.invatatura are
o mare influientd. In dezvoltarea capaitatilor psihice, morale si artistice .ale copilului.
Actul educational la nivelul familiei.trebuie sa isi asume raspunderea de.a imbina mereu
sfera.de viata social si cultural, cu procesul intentionat pedagogic..



Eficienta educatiei socio-culturale.consta tocmai in modul in care. parintii realizeaza
aceast lucru, fapt ce va influienta parcursul vietii copilului .



INVATAREA PRIN JOC iN EDUCATIA TIMPURIE REFERAT
Oana Mocanu

Scoala Gimnaziala Nicolae Titulescu Municipiul Ploiesti

Jocul este o activitate specific umana, care are o importanta deosebita la varsta
copildriei, pentru rolul pe care il are in formarea si dezvoltarea personalitatii.

Jocul are un caracter universal, fiind o manifestare a copiilor de pretutindeni. Daca s-ar
intalni copii din diferite parti ale lumii, acestia ar putea depasi blocajul lingvistic cu
ajutorul jocului.

Psihologul elvetian, Jean Piaget, definea jocul ca “un exercitiu functional cu rol de
extindere a mediului, 0 modalitate de transformare a realului, prin asimilare s1
acomodare la real, deci un mijloc de adaptare .”(Simion, 2010, p. 12).

Daca pentru adulti jocul reprezinta un mijloc de destindere, relaxare, pentru copil acesta
reprezinta o activitate formativa si dominantd. Prin joc, copilul cunoaste lucrurile si
utilitatea obiectelor Inconjurdtoare, invatd unele comportamente sociale, invata sa isi
perfectioneze functiile(mersul, echilibrul, deprinderile manuale etc.). Pentru el, jocul
este asemanator cu munca adultului. Altfel spus, copilul incearca, prin joc ,sa isi
construiasca situatii pline de suspans, prin care poate sa cunoasca ceva nou $i prin care
se pregateste pentru viata.

Cu ajutorul jocului, copiii isi pot dezvolta spiritul competitiv si creativ, deoarece ei
reusesc sa 1s1 urmareasca si sa isi indeplineasca scopuri propuse in joc. Tot prin
intermediul jocului, ei isi incearca si exerseaza moduri de comportament din viata, isi
testeaza reactii la diferite situatii si i1 formeaza atitudini.

Datorita caracteristicilor varstei, copiii nu pot mentine suspansul pentru mult timp, si de
aceea ei rezolva rapid situatiile neplacute si pot repeta acele situatii la infinit, fara sa se
plictiseasca. Din aceasta cauza jocul devine pentru copil o metoda importanta de
invatare si dezvoltare. Fiecare forma de joc reprezinta o modalitate de invatare in
dezvoltarea fizica si psihica a copilului.

Diferite studii, efectuate Tn timp, au evidentiat mai multe functii ale jocurilor. Astfel, asa
cum remarcd si U. Schiopu(1997), ,,la copii au functii formative, complexe, pe cand la
tineri si oamenii maturi au functii distractive, deconectante, complementare activitatii
tensionate de alte feluri.” (p. 398).

Facand o sinteza asupra tuturor opiniilor marilor psihologi, Simion (2010), precizeaza
urmatoarele functii principale, ale jocului:

functii psihologice complexe (de antrenare a dispozitiei, atentiei, perspicacitatii);
functii educative (de Tncorporare de conduite, informatii si disponibilitati psihice);
functii fizice (de antrenare de capacitdti fizice);

functii sociale (pp. 27-28).

Cu alte cuvinte, conform acestor functii, jocul este forma dominanta a activitatii
infantile, fiind practicat cu scopul dezvoltarii copilului, a ascensiunii sale spre
implinirea ca adult. Pana la varsta scolara este cea mai importanta si mai adecvata forma
de invatare.



Jocul este activitatea fundamentala din gradinita. Activitatea ludica si jocul dau o
importanta deosebita placerii naturale a copiilor de a efectua ceva si de a nu raporta
actiunea pe care au intreprins-o la o finalitate prestabilita, deoarece jocul este 0 actiune
spontand, care oferd o deosebita placere si satisfactii.

Jocul are o valoare functionald imediata deoarece copilul, prin joc, achizitioneaza
cunostinte si se adapteaza mediului inconjurator. Atunci cand copilul intra in jocuri
colective, el isi dezvolta sociabilitatea.

Copilul 1si schimba usor interesele, preferintele si directia jocului datorita acelei
instabilitati a interesului spre o activitate, insa 0 data cu Tnaintarea in varsta, acestea se
stabilizeaza.

Prin intermediul jocului, copilul isi formeaza deprinderi, priceperi si obisnuinte si isi
activizeaza potentialul creativ. Tot prin joc, acesta ajunge sd-si cunoasca propria
persoana dar si sa inteleagd si sa isi controleze propriile temeri legate de lumea
inconjuratoare.
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STIMULAREA CREATIVITATII ELEVILORPRIN
INTERMEDIUL JOCULUI DIDACTIC

LUMINITA ILIUTA

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Dabuleni

Jocurile didactice oferd un cadru propice pentru invatarea activa, participativa,
stimuland initiativa si creativitatea elevului. Obiectivele instructiv-educative ale fiecarui
obiect de studiu pot fi mai bine realizate prin utilizarea jocului. Acesta, prin natura sa,
cuprinde o motivatie intrinseca de a mobiliza resursele psihice ale copiilor, de a asigura
participarea lor creatoare, de a le capta interesul, de a-i angaja afectiv si atitudinal.

Elementele de joc: descoperirea, ghicirea, simularea, intrecerea, surpriza, asteptarea vor
asigura mobilizarea efortului propriu in descoperirea unor solutii, in rezolvarea unor
probleme, stimuland puterea de investigatii si cointeresarea continua.

Jocul este foarte important, sub variatele sale forme, n dezvoltarea copilului, importante
subliniate de numeroase teorii ale jocului din literatura pedagogica si de locul acestuia
in diferite sisteme de educatie. Jocul are o valoare functionald ce rezida in faptul ca el
transpune simbolic copilul in rolurile adultului. De aici decurge importanta imbogatirii
impresiilor copiilor despre viata si activitatea oamenilor dintr-o sfera larga, de domenii
profesionale, accesibile intelegerii lor.

Copilul se joaca de-a ceea ce a vazut sau a auzit. Modelele de urmat pe care el le
transpune in joc izvorasc din realitatea apropiata, din viata si activitatea adultilor din
preajma lui. Pe aceasta cale isi asimileaza semnificatia sociala a rolurilor care 1l asteapta
in viata.

Prin joc, copilul invata cu placere, devine interesat de activitatile ce se desfasoara.
Datorita continutului si modului de desfasurare, jocurile didactice sunt mijloace
eficiente de activizare a intregului colectiv al clasei, dezvolta spiritul de echipa, de
intrajutorare, formeaza si dezvolta unele deprinderi elementare si de munca organizata.

Jocurile didactice sunt un mijloc foarte important si pentru realizarea sarcinilor educatiei
morale. Ele contribuie la dezvoltarea stapanirii de sine, a autocontrolului, a spiritului de
independenta, a disciplinei constiente, a spiritului colectiv si a altor calitati de vointa si
de caracter. In joc copiii invata s se ajute unii pe altii, s se bucure de succesele
colegilor, sd aprecieze nepartinitor succesele altora. Asadar, jocurile didactice exercita o
influenta pozitiva asupra intregii personalitati a copilului. Ele pot insoti fiecare obiect de
invatamant, fiecare lectie luand si forma unor intreceri, concursuri intre toti elevii, intre
randuri de banci, grupe de elevi.

Jocurile didactice contribuie la dezvoltarea unei gandiri creatoare, la formarea
priceperilor si deprinderilor de activitate independenta. De aceea, metoda jocurilor
trebuie sa faca parte din strategiile didactice de predare-invatare.
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Metode, Procedee Si Tehnici De Stimulare A Creativititii In Ciclul
Prescolar

loana Bianca Boros

Gradinita Cu Program Normal Nr.1 Abram

Educarea si antrenarea potentialului creativ sunt probleme deosebit de sensibile, avand
n vedere dinamismul, expresivitatea specifica copiilor, acel freamat permanent sau acea
vribatie si frdméntarea lduntrica ce da copiilor note specifice de dinamism creative,
disponibilitati de exteriorizare spontana si autoexpresie specifica unui elan creativ.

Stimularea creativitatii cuprinde: activizare, antrenare, cultivare si dezvoltare a
potentialului de autoexpresie si implinire creativa.

Tn acest sens se va avea in vedere sistemul de conditii sau factorii favorizanti
afirmarii si dezvoltarii creatoare:

1. factori structurali intrinseci creativitatii,
2. factori de climat general in afirmarea si dezvoltarea personalitatii copiilor,
3. factori de ambianta psihosociala.

Stimularea creativitatii se va rezolva printr-o invatare creativa, o invatare prin
descoperire care va duce la constituirea unei personalitati cu comportament creativ.

Premisele invatarii creative, precizate de Torrance sunt:

« initiativa proprie a prescolarului in procesul invatarii, manifestata in curiozitate,
uimire $i punerea intrebarilor,

¢ invatarea independentd in afara programului scolar,

» increderea in sine pe baza constientizarii asupra capacitatilor de care dispune,

« toleranta fata de ideile noi si recunoasterea valorilor create, ca mijloc de stimulare
a creativitatii,

Invitarea creativa presupune realizarea unor anumite conditii, privind stimularea
creativitatii:

1. determinarea in activitatile instructiv-educative a ponderii unor tipuri de cerinte
care determina Tn permanenta sarcini constructive, de elaborare creativa, situatiile
problema de tip divergent,

2. mentinerea climatului, ambiantei, atmosferei psihologice care sa stimuleze
libertatea si spontaneitatea creatoare a copiilor,

3. tipul de indrumare sa fie cel specific invatarii prin descoperire,

4. modul de intelegere, de abordare a copiilor care manifesta eforturi, disponibilitati,
realizari creative, promovare,

5. angajarea copiilor in activitati de tip creativ.

Invatarea creativa se desfasoara in doua etape:
1. invatarea participativd in cadrul careia prescolarul este antrenat sa redescopere

cunostintele prin efort propriu de gandire, participand la elaborarea conceptelor, a
legilor, principiilor si a altor generalizéri.



Tn acest proces, invatand prin problematizare, cercetare si descoperire, prin dialog eurist,
modelare, dezbatere, dramatizare, simulare si prin diferite procedee artistice, prescolarul
isi dezvolta spiritul de observatie, gandirea logica, stiintifica si productiva.

1. invatarea anticipativa, folosita deseori in cercurile de creatie tehnico-stiintifica si
literar artistica din scoli si cluburi ale copiilor.

Prin invatarea anticipativa copiii participa la inventii, descoperiri si inovasii,
dezvoltadndu-si inteligenta si imaginatia creatoare.

Invitarea participativa implica folosirea in predare-invitare a metodelor active de
invatamant care pun in valoare capacitatile creatoare ale prescolarilor.

Metode active, participative care stimuleaza gandirea si creativitatea, Ti
determina pe elevi sa caute si sa dezvolte solutii pentru diferite probleme, sa faca
reflectii critice si judecati de valoare, sa compare, sd analizeze situatii date:

« Conversatia euristicd;
« Jocul didactic;
» Exercitiul;

Conversatia euristica consta intr-o inlantuire de intrebari si raspunsuri prin
intermediul cdrora elevii sunt dirijati sd valorifice experienta cognitiva de care dispun si
sa faca asociatii care sa faciliteze dezvaluirea de aspecte noi. Printr-un demers inductiv
elevii sunt orientati / dirijati catre sesizarea relatiilor cauzale, formularea unor concluzii,
desprinderea unor reguli, elaborarea unei definitii. Esential este ca invatatorul orienteaza
permanent gandirea elevilor “din aproape in aproape”, in mod unidirectional, spre
noutatea propusa. Utilizarea ei este conditionatd de experienta de cunoastere de pana
atunci a elevului. Este folositd mai ales 1n analiza sau in explicarea metodei de lucru, in
rezolvarea unei probleme matematice. Au fost formulate mai multe cerinte privind:

» Natura intrebarilor, fiind preferate cele care orienteaza in mod diferentiat si la
niveluri diferite, operativitatea generala si specifica a gandirii. De aceea, in locul
unor intrebari centrate pe memorie, reactualizare reproductiva, de tipul: cine?,
ce?, cand?, unde? etc., sunt recomandate intrebari centrate pe gandire, imaginatie,
descoperire, precum: de ce?, pentru ce?, cum argumentezi?, ce alte solutii /
argumente poti oferi?;

¢ Din punct de vedere al continutului, intrebarea trebuie formulata clar, concis,
corect sub aspect gramatical si logic; se vor evita intrebarile imprecise, echivoce,
incorecte;

« Intrebarea se adreseaza Intregii clase, acordandu-se elevilor timp suficient pentru
formularea raspunsurilor;

« Intrebarea nu trebuie si sugereze raspunsul sau sa 7l contina;

+ Ritmul de adresare al intrebarilor sa fie adecvat.

Tn ceea ce priveste raspunsurile elevilor, cerintele vizeaza:

¢ Adecvarea raspunsului cu Intrebarea formulata;

« Sa fie clare, corecte, concise, complete;

» Sd acopere intreaga sfera a intrebarii;

» Sa se evite raspunsurile monosilabice si cele formulate fragmentar.

Jocul didactic este, prin esenta sa, 0 metoda puternic interactiva, plasata de
majoritatea autorilor in categoria metodelor stimulative care stimuleaza gandirea si
creativitatea. Putem spune ca jocul este 0 modalitate intrinsec avantajoasa si motivata de
a cdlatori spre maturitatea si lumea muncii.
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CUM SA FOLOSIM MUZICA, iN LUCRUL CU ELEVII CU
DIFICULTATI DE INVATARE LA VARSTA SCOLARA MICA

Anemona Elena Paunescu

Scoala Gimnaziala Nr. 14 sfantul Bartolomeu Brasov

In vederea stimularii si dezvoltarii abilitatilor de exprimare, de relationare, sociale si
emotionale ale scolarilor mici, am conceput si aplicat la clasd, un program de activitati
experimentale, axat Tn principal pe lucrul terapeutic prin muzica, pentru copiii cu
dificultati de invatare. Am vizat ca astfel de activitdti sd conduca spre o mai facila
adaptare a elevului in mediul scolar, dar si la societatea in continud schimbare. Toate
acestea cu scopul formarii mai facile a unor relatii armonioase a elevilor, cu cei din jur,
a formarii si dezvoltdrii unor competente de autoreglare emotionald, de identificare a
unor strategii de gestionare si control al emotiilor, de exersare a unor comportamente de

.....

sociale si a inteligentei emotionale.

Pornind de la ideea si dorinta de a gasi, in lucrul cu elevii de la clasele primare, care au
dificultati de invatare, cdi si metode atractive, pentru dezvoltarea unor abilitati si
competente de relationare cu ceilalti, de explorare si modelarea socio-emotionald am
derulat la clasd programul experimental ’Sa ne jucim cu muzica si emotiile”. Am
pornit de la ipoteza cd, un astfel de program ar putea sa Imbunatatesca nivelul de
adaptabilitate la schimbare, ca urmare a implicarii active a scolarilor, in activitati
interactive, care invita la implicare activa, relationare, prin intermediului muzicii si al
miscarii, si, implicit conduc spre o stare de bine, Am conceput un program atractiv, intr-
un cadru special pregatit inaintea fiecarei sesiuni, folosind materiale si mijloace variate,
colorate, diverse si chiar provocand elevii sd confectioneze ei propriile instrumente
muzicale.

Obiective terapeutice generale in cadrul programului experimental au vizat: dezvoltarea
abilittilor de relationare si de comunicare nonverbale, paraverbale si verbale;
stimularea si imbunatatirea reglarii personale, a controlului impulsurilor si
congtientizarea anticiparii; exersarea controlului emotiilor si o gestionare mai buna a
reactiilor si comportamentelor in situatii de furie; dezvoltarea potentialului de exprimare
personala, liberd, creativa, spontand, de comunicare, sub toate formele ei si de eliberare
a emotiilor acumulate; constientizarea impactului pe care comportamentul sau 1l are atat
asupra sa, cat si asupra celorlalti; dezvoltarea capacitatii de concentrare si ascultare si a
abilitétii de a-si mentine atentia, de a se concentra pe sarcind, de a-si astepta randul;
incurajarea incredereii in fortele proprii si cresterea stimei de sine;

Metodele si procedeele utilizate au fost: jocuri - exercitii de creatie si improvizatie
ritmicd, melodica, vocale si/sau instrumentale, jocuri muzicale explicative,
demonstrative, conversative cu text si cant, sau doar ritmice si melodice (nonverbale),
jocuri muzicale imitative, imaginative.

Mijloacele de realizare: clopotei muzicali, boomwhackers, alte instrumente de percutie
(bete, triangle, talgere, maracas, clopotei simpli), xilofon, mingi cu expresii faciale de
baza, parasutd, instrumente de percutie improvizate si confectionate manual de catre
copii

Strategiile de lucru terapeutic prin muzica presupun deci, implicarea activa a elevilor. Se
vor folosi in toate sesiunile activitati variate, ce presupun intrumente variate (sonore,



colorate, atractive), inclusiv vocea — cu modulatiile adaptate nevoilor clientului, pentru
a capta si mentine interesul, pentru a capta atentia si @ mentine nivelul de concentrare al
elevilor, 1n secvente din ce in ce mai lungi de timp. Activitatile vor avea un grad
crescator de implicare si solicitare a clientului (pornind de la activitati simple in primele
2-3 sesiuni si continuand cu activitdti din ce in ce mai complexe si mai variate, dar
pastrand anumite rutine — care sa dea confort si sentimentul de stabilitate
participantilor), tinand cont de potentialul individual, resurse (puncte tari), nevoi si nivel
de dezvoltare individualizat. Se va urmari formarea si mentinerea rutinelor -
regularitatea fiecarei sesiuni va fi cantecul de ”Bun venit” si cel de ’La revedere”. Se va
urmari alternarea activitatilor statice (pe scaun sau in picioare) cu cele de miscare
considerand nivelul de energie al copiilor. In primele sedinte (4-5) se intentioneaza
activitati ce presupun familiarizarea cu unele rutine si instrumente (salutul, descoperirea
si modul de folosire al unor instrumente noi, alternarea de static cu miscare), activitati
ce presupun cunoasterea instrumentelor, exercitii muzicale de intercunoastere si de
interrelationare, activitati de comunicare prin muzicd, de utilizare a cantecelor
cunoscute. Apoi, (celelalte 6-7 sesiuni) vom propune cu precadere activitati de coeziune
a grupului, de interrelationare cu accent pe activitatile de conducere, de improvizatie si
de cooperare in grup, de dezvoltare a potentialului individual, dar si lucru in perechi, pe
grupuri mici si cu intreg grupul.

Exercitii si tehnici aplicate: jocuri - exercitii de creatie si improvizatie ritmica, melodica,
vocale si/sau instrumentale, jocuri muzicale conversative (de tipul intrebare — raspuns),
cu text si cant, sau doar ritmice si melodice (de incdlzire: de tipul ecou, zumzait), jocuri
muzicale imitative, imaginative, exercitii si jocuri muzicale de exprimare emotionala
spontand, cu ajutorul percutiei corporale si a instrumentelor de percutie, pentru
depasirea inhibitiilor si blocajelor emotionale, exercifii de exersare a empatiei, exercifii
de ras, jocuri ritmice cu atribuire de rol, tehnici de fantezie, tehnici de miscare si dans.

Prin urmare, putem afirma faptul ca programul meloterapeutic a contribuit cu success la
descoperirea abilitatilor empatice la scolarii mici. Ei si-au format capacitatii de
identificare a cauzei unei emotii si de intelegere a consecintelor emotiilor.
Comportamentului lor s-a imbunatatit, copiii utilizand cu interes si implicare crecanda,
atdt o comunicare empatica cét si verbal, nonverbala, sau paraverbala, dovedind abilitati
de lucru 1n echipa, de cooperare cu colegii. Totodata, in lipsa unor abilitati muzicale in
prealabil, muzica, prin folosirea sunetelor intr-un cadru structurat, reuseste sa aduca 0
bunastare mintala, fizica, emotionala si sociald a scolarului mic. Ea poate fi liantul care
aduce impreund, prin stabilirea unui canal de comunicare intr-un mediu securizat, pe
copilul cu dificultati de invatare si pe profesorul sau. De asemenea, lucrul terapeutic
prin muzica poate fi folosit cu succes, atat cu copiii retrasi, apatici, cat si cu copii foarte
activi si impulsivi, carora muzica le poate canaliza energia, intr-un mod constructiv;
poate contribui la formarea si dezvoltarea deprinderilor sociale, care pot fi imbunatatite
cu ajutorul activitatilor meloterapeutice.

Folosind muzica si sunetele, dar nu in scopul acuratetii actutui muzical, ci in acela de a
stabili legaturi interpersonale cu copiii de varsta scolara mica, (unii cu deficiente),
putem sa ne bucuram de crearea activd de muzica pentru a facilita comunicarea si
exprimarea emotionala. Utilizand activitati muzicale destinate s puna in practica
abilitati sociale ale scolarilor mici puteam sa dezvoltdm si sa implementam activitdti de
creare de muzica individualizate si interactive, bazate pe principiile cheie identificate ale
terapiei prin muzica, sa evaludm nevoile copiilor, sd formulam obiective, sa evaluam
progresul in contextul sesiunilor de muzica si sa cream relatii de incredere care sa
recunoasca copilul, ca individ, cu punctele sale forte si nevoile sale, prin intermediul
muzicil.
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Rolul Literaturii Pentru Copii In Formarea Morala A
Prescolarilor

NEGULESCU IRINA GABRIELA

Scoala Gimnaziala Nicolae Titulescu Municipiul Ploiesti

Rolul literaturii pentru copii in formarea morala a prescolarilor

Literatura ca arta a cuvantului, prin intermediul careia realitatea este recreata in toata
complexitatea ei, ofera copilului un univers de gandire si sentimente, de dorinte si
indrazneli. Formarea si modelarea caracterelor, deprinderea copiilor cu normele de
comportare civilizata, cultivarea sentimentelor moral - patriotice, umanismul, dragostea
fata de patrie, perseverenta, respectul pentru munca si cei care muncesc, sunt cerinte la
realizarea carora opera literara, prin specificul ei aduce o mare contributie.

Charles Perrault credea in influenta binefacatoare a basmului si marturisirea acestuia
constituie prima contributie teoretica in problema rolului educativ al literaturii pentru
copii la o varsta frageda copiii nu pot avea o notiune clara asupra ideii de bine si rau. O
astfel de notiune se insuseste treptat. Pentru aceasta, in copilarie, este nevoie de haina
plina de vraja si de mister a basmului'.

Povestile si basmele au ramas de-a lungul timpului, operele cele mai indragite de
copii.Prin basme si povesti, copiii isi imbogatesc sufletul si mintea gasind comoara
intelepciuni populare.

Prin morala lor pozitiva si usor de receptat povestile au o deosebita insemnatate
educativa.

Oamenii au introdus in basm dorinta lor de libertate, de dreptate, de cinste, adevar, bine
si frumos. Din basme se desprind inceputurile luptei dintre cei bogati si cei saraci;
basmele povestesc despre rai si buni, despre pedepsele primite de raufacatori.

Basmul oglindeste optimismul sanatos, increderea in fortele proprii, in izbanda
dorintelor sale, in victoria dreptatii, adevarului, a cinstei.Afirmand victoria binelui
asupra raului basmele infatiseaza plastic cele mai frumoase insusiri ale poporului.
Basmele creeaza o atmosfera de optimism de incredere in viitor, oricat de greu este
prezentul, de aceea in basm ies invingatoare fortele binelui, care doboara pe cele rele,
malefice. Basmele pun in lumina o multitudine de insusiri pozitive, care sunt aprobate si
adoptate prin stari afective de simpatie, de iubire, de compasiune si in acelasi timp
combat manifestarile negative care sunt amendate, dezaprobate de cei care le asculta sau
le citesc.

Pentru ilustrarea temei generale a basmului, lupta dintre bine si rau, personajele sunt si
ele grupate. Trasatura de caracter, pentru a fi accesibila copilului, este accentuata la
maximum. Personajele au insusiri exceptionale, antonimice.Unele sunt personificari ale
bunatatii, dreptatii, frumusetii, curajului, vitejiei, cinstei, iar cele opuse sunt simboluri
ale prefacatoriei, urateniei, rautatii, lasitatii. Basmele, exprimand intelepciunea si
nazuintele oamenilor, necazurile si bucuriile lor, relatiile dintre oameni, ii ajuta pe copii
sa inteleaga multitudinea aspectelor vietii. Determinandu-i pe copii sa inteleaga care
este cauza conflictului dintre personaje, de ce unele sunt bune si altele sunt rele, copiii



isi pot forma reprezentari si notiuni despre oamenii care sunt cinstiti, curajosi, viteji,
perseverenti, prin comparatie cu cei rai, lasi, lenesi, mincinosi, prefacuti.

Ascultand basme, copiii participa afectiv alaturi de personajele pozitive, adoptand
aceleasi valori morale pe care le reprezinta acestea.

In ceea ce priveste personajele rele, care simbolizeaza lacomia, ingamfarea, rautatea,
minciuna, copiii vor avea fata de ele o atitudine de dezaprobare, de respingere.

Niciodata un copil nu-si va alege ca model un personaj negativ din basm sau poveste.
Dorinta lui este sa fie viteaz, curajos, cinstit ca Fat-Frumos, sau alt personaj pozitiv.
Tocmai pe aceasta aspiratie a copilului trebuie sa se bazeze educatorul pentru a-|
determina sa-si insuseasca toate aceste trasaturi pozitive de caracter. Cu ajutorul
metodelor si mijloacelor pe care le poate imbina in mod creativ, si mai ales, cu ajutorul
afectivitatii fata de copii, educatorul poate dirija formarea morala a copilului in directia
dorita. Exemplul personajului pozitiv din basm sau poveste trebuie sa fie firul calauzitor
pe care educatorul trebuie sa-l urmeze.

Oralitatea stilului povestilor cu animale le face mai accesibile si mai atractive pentru
copii. In decursul timpului, personajele animale au devenit tipuri puternic conturate, ale
caror trasaturi caracteriale fundamentale se reliefeaza din epitete si din poreclele care li
se dau in toate povestile. Fiecare personaj are o trasatura dominanta: cumatra vulpe este
sireata si lacoma; lupul este crud si lacom, fara mila fata de animalele mai mici si mai
slabe decat el. El este victima lacomiei si a prostiei. Ursul este greoi la minte si la trup.
Uneori el isi intrebuinteaza fara istetime forta fizica (Ursul pacalit de vulpe).

lepurasul e sprinten si gata de fuga ori de cate ori se sperie de ceva (Tomita
iepurasul).Capra reprezinta istetimea, harnicia, darzenia si hotararea de a lupta cu
dusmanii (Capra cu trei iezi, ledul cu trei capre), iezii infatiseaza zburdalnicia si
naivitatea copilareasca.Aceasta ii duce la neascultarea sfaturilor parintesti.Dialogurile
atractive atrag atentia copiilor si contribuie la conturarea mai precisa a personajelor.
Toate povestirile au un talc moral care ii ajuta pe copii sa discearna binele de rau,
cumintenia de neascultare, viclenia de onestitate, prostia de istetime.

Literatura prilejuieste o 'ascultare colectiva' care favorizeaza o contactare reciproca,
verbalizata si apoi stimularea autoexprimarii efective.

Copilul este o personalitate in formare, de aceea este necesar sa gaseasca in operele
literare lumea lui, personaje ale caror aspiratii sunt identice cu ale lui.

Literatura pentru copii contribuie le sistematizarea si largirea cunoasterii vietii si
influenteaza nu numai constiinta, dar si viata afectiva. Incetul cu incetul, atitudinea
personala va fi subordonata intai cerintelor anumitor norme etice, desprinse din morala
intamplarilor din poveste si apoi acestea, la randul lor, vor fi subordonate normelor de
conduita sociala.

Literatura contribuie la descoperirea altuia, la autoapreciere, apreciere.

In lumea povestilor este construita 0 anumita stereotipie a personajelor si temelor fata de
care copilul isi manifesta simpatia sau antipatia, de care isi leaga modelele etice sau isi
exprima respingerile. Literatura pentru copii este un adevarat univers al criteriilor
morale pentru potentele sale. Creatiile literare, la varsta prescolara, sunt cele care se
opresc mai mult la insusirea notiunilor morale si sensibilitatea vietii afective.

Textele literare au o incarcatura afectiva pronuntata, le determina copiilor stari
emotionale pozitive, atitudini de simpatie si aprobare a comportamentelor personajelor
pozitive, si de respingere, dezaprobare a faptelor personajelor negative.



Poezia constituie unul dintre sectoarele bogate ale literaturii pentru copii.Muzicalitatea
versurilor ii atrage pe copii din primii ani ai vietii. Motivul pentru care poeziile sunt
usor accesibile si usor de memorat este conciziunea cu care sunt redate fapte, idei,
tablouri sau sentimente. Poeziile pentru copii au o tematica deosebit de variata, fiind
abordate cele mai diferite subiecte inspirate din surse multiple.Poezia intermediaza, pe
caile ei specifice, integrarea intr-un univers moral, al societatii si al patriei.Cand sunt
bine structurate si cu grija cumpanite in vocabularul lor, poeziile trec de la dimensiunile
unei lumi miniaturizate la proiectarea dimensiunii reale. Jocurile si versurile lor fac loc,
fara sa dispara, si unor personaje care nu mai sunt imagini ale copilariei universale sub
tipuri diverse, ci imagini ale realitatilor 'de aici si de acum’, ale copiilor din tara.

Poezia despre animale este receptata de copii prin antropomorfizare, astfel incat
prietenii acestia sunt un fel de alter-ego al copiilor, care le evidentiaza propriul lor 'eu’ in
fata diferitelor imprejurari de viata. Copiii se regasesc in aceste istorioare, cu jocurile,
intamplarile si obligatiile zilnice.

Pe masura varstei, pe baza evolutiilor individuale, dar mai ales in cadrul unui colectiv
prielnic, de la o grupa la alta, copiii pot fi introdusi in lumea poeziei. Pentru realizarea
acestui lucru, am ales poezii cu caracter epic, cu subiecte din viata cotidiana, despre
copii si animale, glumete si chiar satirice, pe masura intelegerii copiilor.

Proverbele si zicatorile, rod al unui indelungat efort de cunoastere, reprezinta experienta
de milenii a poporului si sunt un izvor de intelepciune. Ele constituie nu numai norme
de comportare ci si modele de actiune, in cele mai variate imprejurari din viata cu care
omul se confrunta.’Proverbul este un moral restrans la cea mai simpla exprimare.’

Functia educativa a proverbului este realizata prin faptul ca aceasta spune in mod direct
ce este bine si ce este rau in viata, in legatura cu activitatea omului, cu relatiile dintre el
si colectivitatea in care traieste.

Tn concluzie, unul dintre obiectivele finale a literaturii este trezirea interesului copiilor
pentru minunata lume a povestilor, basmelor si poeziilor, stiut fiind faptul ca traind ntr-
0 epoca in care televiziunea si computerul patrund puternic in viata tuturor, dar mai ales
a prescolarului, cu influente nu prea benefice n evolutia sa, acesta nu mai este atras de
o carte de povesti sau de poezii. Literatura are o contributie enorma in dezvoltarea
copilului si este necesard pentru evolutia sa in societate.



Pastele, Sirbitoarea Crestini A Tnvierii
LATARETU VIOLETA CECILIA

Scoala Gimnaziala Nr. 112

TEMA ACTIVITATII: Pastele, sirbitoarea crestini a Invierii
CLASA: I B
CADRU DIDACTIC: Prof. inv. primar Lataretu Violeta Cecilia

UNITATEA SCOLARA: Scoala Gimnaziali Nr. 112, Bucuresti

ARGUMENT

Cea mai mare, mai insemnata, mai sfanta si mai imbucuratoare sarbatoare de peste an,
dupa spusele romanilor de pretutindeni, e sirbatoarea Pastelor, Pastele sau Invierea
Domnului, pentru ca in aceasta zi "Hristos a Inviat din morti cu moartea pre moarte
calcand si celor din morminte viata daruindu-le", iar pre cei vii raiscumparandu-i de sub
jugul pacatului si impacandu-1 cu Dumnezeu.

Ea cade totdeauna la Tnceputul primaverii, anotimpul cel mai frumos si mai placut, cand
toate in natura invie.

SCOPUL.:
Cultivarea si valorificarea potentialului creator si a sensibilitatii artistice a elevilor.
COMPETENTE SPECIFICE:

-dezvoltarea capacitatii de cunoastere, intelegere a traditiilor romanesti si stimularea
curiozitdfii de investigare a acestora.

-dezvoltarea sensibilitatii copiilor privind intelegerea semnificatiei Sarbatorilor Pascale;
-sa lucreze in perechi, colectiv si individual,

-sa-si exprime sentimentele, trairile si impresiile.

- stimularea expresivitatii si creativitatii prin activitati de exprimare plastica;

-sa realizeze desene, colaje, felicitari, oua rosii si alte produse in care sa oglindeasca
tema proiectului

-sd recunoasca semnificatia religioasa a sarbatorilor Pascale;
-sa cunoasca obiceiurile si traditiile legate de Sarbatoarea Pastelui

( impartasirea, vopsirea oudlor, ciocnirea oudlor, sacrificarea mieilor, mersul la biserica
in noaptea de Inviere);

-sa distinga o zi obignuitd de o zi de sdrbatoare.



GRUP TINTA: elevii clasei | B de la Scoala Gimnaziala Nr.112, Bucuresti
PARTENERI:

-Preotul din circumscriptia scolii

-Profesorul de religie

-Parinti

METODE: -conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, povestirea,
problematizarea, brainstorming, lucrul pe grupe, jocul.

RESURSE:

Materiale: oua, acuarele, hartie glasata,creponatd, aracet, plastilind,carioca, carti,
reviste, pliante, fise , lumanari, jetoane, planse,creioane colorate, casetofon, aparat foto

Umane- copii, cadre didactice, pdrintii, preot.

Spatiale:- sala de clasd, biserica din proximitatea scolii.
MEDIATIZARE:

-Prezentarea proiectului in cadrul Comisiei metodice a invatatorilor
EVALUAREA PROIECTULUI:

- expozitii cu lucrarile practice si artistice ale elevilor;

- CD cu fotografii din timpul activitatilor;

Durata - 0 sdptamana

CONTINUTUL PROIECTULUI:

Tncepand cu data de 22 aprilie 2024 , activitatile planificate in proiect vor fi desfasurate
in sala de clasa, curtea scolii si la bisericd. Toate produsele realizate de elevi: oud
incondeiate, felicitari, tablouri, colaje, vor fi organizate intr-o expozitie in cadrul
Targului de Paste organizat la Scoala Gimnaziald Nr. 112. Cele mai frumoase si
originale lucrari vor fi reunite intr-un album dedicat acestui eveniment.



Modalitiiti De invitare Ale Limbii Si Literaturii Romane
Licuta Tanase

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Sat Gara Banca

MODALITATI DE INVATARE ALE LIMBII SI LITERATURII
ROMANE

Curriculumul la Limba si literatura romana, are ca drept scop promovarea abordarilor
inter/si transdisciplinare in demersul didactic, introducerea atelierelor de lectura,
discutii/dezbateri, interculturale care se bazeaza pe abordari flexibile, invatare activa,
interactiva. Aceste activitati motiveaza, incurajeazd comunicarea in limba romana,
stimuleaza increderea in fortele proprii ale elevilor prin crearea unui numar mare de
situatii In care acestia pot exersa comunicarea spontand in conversatii pe subiecte
familiare, de interes personal sau care {in de viata cotidiana.

Se propun diverse modalitati de invatare bazata pe actiune si explorare, in care elevii
se implica nemijlocit in procesul propriei formari prin: invatarea bazata pe proiecte,
invatarea in baza de sarcini/rezolvare de probleme, invatarea prin descoperire, invatarea
experientiald, invatarea bazata pe cercetare — investigare etc.

Este incurajata realizarea unor proiecte educationale in cadrul unui modul cu
deschidere atat in cadrul ariei Limba si comunicare, cat si in alte Arii/domenii ale
cunoasterii. De ex.: dezvoltare personald, educatie pentru societate, educatie digitala,
educatie economica, educatie antreprenoriala etc.

Tn vederea acestor lucruri, cadrul didactic va proiecta demersul didactic la clasa din
perspectiva paradigmei constructiviste a proiectarii didactice, care se axeaza pe
conceptul educatiei centrate pe elev. Proiectarea didactica in cheia educatiei centrate pe
elev vizeaza:

* stabilirea scopului dominant: dezvoltarea capacitatilor individuale ale elevilor;

« formularea sarcinilor n baza asteptarilor pe termen scurt si lung ale fiecarui elev in
parte si a parintilor;

« identificarea strategiilor didactice eficiente care sa contribuie la dezvoltarea calitatii de
subiect al fiecarui elev, axate pe invatarea actionald a limbii romane;

* proiectarea unor resurse didactice (autentice, motivante, atractive, stimulative),care
faciliteaza invatarea individualizata/diferentiatd/prin cooperare;

« implicarea indirecta a elevilor si a parintilor ih procesul de proiectare a demersului
didactic;

« luarea Tn considerare a conditiilor prealabile si a factorilor motivanti ai invatarii limbii
romane, integrarea experientelor verbale si de lecturd in contexte scolare si sociale de
comunicare autonoma in limba tinta.

Tn vederea formarii unei atitudini pro-active a elevului fata de lectura, se recomanda
realizarea lectiilor de tip atelier de lectura. Atelierul de lectura, apare ca o activitate
unitara, rezultata din combinarea fireasca a diverselor tehnici de lectura. Procesul de



lectura va ocupa doar o parte din atelier, completandu-se prin activitdti de audiere,
vorbire, discutie/dezbatere si scriere. Privit prin prisma competentelor (de a citi coerent,
fluent, constient si expresiv; a receptiona si de a intelege cele citite), atelierul poate fi
proiectat fie cu referire la disciplina Limba si literatura romana, fie poate viza si
probleme inter/transdisciplinare, din aria curriculara Limba si comunicare.

Proiectarea atelierului de lectura trebuie facuta la etapa elaborarii proiectului
didactic de lunga durata pentru intregul an scolar, distribuind cate 1-2 ore de acest gen
de activitate o dati la doua luni (3-4 ateliere de lectura pe an). Tn context, este important
ca elevii sa fie familiarizati cu structura proiectului didactic, astfel, ca pregatirea
atelierului de lectura sa ofere multiple posibilitati de a practica limba romana, utilizand
cele invatate 1n diverse contexte. Elevul va putea sa-si expuna punctul de vedere, sa
argumenteze o opinie, sd vind cu exemple concludente pe marginea afirmatiilor, sa-si
manifeste spiritul de observatie, dar si calitatile de mediator in diverse contexte de
comunicare etc. Profesorului ii revine misiunea sa dirijeze, coordoneze si monitorizeze
astfel de activitati.

Fiindca, la varsta scolard, lectura are un rol hotdrator in imbogatirea si dezvoltarea
cunostintelor elevilor, in formarea gustului pentru citit, in cultivarea si imbogatirea
limbajului prin formarea si dezvoltarea unui vocabular adecvat, profesorul trebuie sa
gaseasca si sa utilizeze diverse metode didactice pentru trezirea interesului si a gustului
pentru lectura. Lectura literard pune la dispozitia copilului cunostinte despre mediul
inconjurator, despre viata oamenilor si a animalelor, despre trecutul istoric al poporului,
despre munca si profesiuni, educatie cultural-artistica si moral-religioasa. Scoala trebuie
sa formeze un lector competent, activ pe tot parcursul vietii, sa ii ajute pe elevi sa
inteleaga mai bine lumea si sd se inteleagd pe ei insisi, s isi formeze repere culturale si
estetice, sa valorizeze arta ca pe o forma de comunicare si de cunoastere si sa 1si
dezvolte propria personalitate.

BIBLIOGRAFIE

- Samihaian F. O didactica a limbii si literaturii romane: provocari actuale pentru
profesor si elev. Bucuresti: Editura Art, 2014

-Sarivan L., Gavrila M., Stoicescu D. s.a. Predarea-invatarea interactiva centrata pe elev.
Bucuresti: Educatia 2000+, 2009.

-Cartaleanu T., Ghicov A. Predarea interactiva centrata pe elev. Chisinau: Editura
Stiinta, 2008



Ne Jucam Si Ne Distram!
Gratiela Elena Antonescu

Gradinita Cu Program Prelungit raza de Soare Targoviste

Joc distractiv: Baloanele cu surprize

Scopul:
Verificarea cunostintelor copiilor despre animalele domestice;
Dezvoltarea atentiei, a rapiditatii in reactii si a indemanarii
Recreerea si destinderea copiilor

Obiective operationale:

* sa sparga balonul, folosindu-se de propria imaginatie;

* sa denumeasca jetonul din balon;

* sa imite animalul domestic din imagine;

* sa respecte regulile jocului;

Descrierea jocului:

Copiii vor fi agezati in cerc. Educatoarea va da unui copil un balon umflat. Cand
porneste muzica, copilul va da balonul colegului din stanga, acesta dandu-I mai departe
copilului urmator, in sensul acelor de ceasornic. Cand muzica se va opri, copilul la care
va fi balonul va trebui sa se agseze in mijlocul cercului si sa sparga balonul.

Tn interiorul balonului va descoperi un jeton cu imaginea unui animal de la ferma si va
trebui sa 1l imite pentru ca ceilalti copii sa ghiceasca despre ce animal este vorba. Daca
va reusi sa imite corect animalul va fi aplaudat sau ajutat in cazul in care nu se va
descurca.

Joc de miscare: ”Amesteci — Ingheatii — Grupeazi”
Scopul:

Dezvoltarea atentiei copiilor

Recreerea si destinderea prescolarilor
Obiective operationale:
* sd se grupeze in functie de imaginea/cifra de pe jeton;
* sa respecte regulile jocului;
Descrierea jocului:

Copiii primesc medalioane cu animale de la ferma. La semnalul educatoarei:
“Amesteca!”, copiii se misca liberi prin clasa, la semnalul educatoarei: “Ingheata!”,



copiii se opresc pe loc, iar la semnalul educatoarei: ,,Grupeaza” copiii se vor grupa in
functie de imaginea de pe medalion. Pe spatele acestora vor fi scrise si cifre de la 1 la 3.
Ca varianta, copiii se vor grupa si in functie de cifra de pe jeton.



Prietenia, Comoara Cea Mai De Pret
Gabriela Mazilu

Scoala Gimnaziala Nr. 14 sfantul Bartolomeu Brasov

Activitatile derulate Tn parteneriat cu parintii reprezinta 0 modalitate eficienta de a suda
relatiile scoala-familie, dar si o provocare.Acest proiect este portrivit pentru elevii
ciclului primar, in completarea temelor abordate la dezvoltare personala.

COMPETENTE GENERALE:

1. Manifestarea interesului pentru autocunoastere si a atitudinii pozitive fata de sine
si fata de ceilalti

2. Exprimarea adecvata a emotiilor in interactiunea cu copii si adulti cunoscuti
COMPETENTE SPECIFICE:
1.1. Stabilirea unor asemanari si deosebiri intre sine si ceilalti, dupa criterii simple;
2.2. Utilizarea unor elemente de ascultare activa;
2.3. Explorarea abilitatilor de relationare cu ceilalti;
COMPETENTE SPECIFICE INTEGRATE:

Comunicare in limba romdna (CLR):

1.1. Sesizarea semnificatiei globale a unui mesaj scurt, pe teme familiare, rostit clar si
rar;

1.5. Manifestarea curiozitatii fata de receptarea semnificatiei mesajelor orale, in
contexte de comunicare cunoscute;

2.1 Formularea unor enunturi proprii in diverse situatii de comunicare;
2.3 Participarea cu interes la dialoguri simple, in contexte de comunicare;

Arte vizuale si abilitdti practice (AVAP):

1.3 Manifestarea curiozitatii fata de explorarea de mesaje artistice simple, exprimate
vizual;

2.3. Realizarea de aplicatii/compozitii/obiecte/ constructii simple, pe baza interesului
direct;

2.6. Participarea la activitati integrate adaptate nivelului de varsta, in care se asociaza
elemente de exprimare vizuald, muzicald, verbald ,kinestezica.

STRATEGII DIDACTICE: mixte

a) Metode si procedee: lectura predictiva, conversatia, brainstorming, exercitiul.



b) Mijloace didactice: -resurse materiale: material power-point,videoproiector, fise de
lucru, creioane colorate.

-resurse umane: cadrul didactic,24 elevi, 24 parinti

-resurse temporale: 50 minute ( 40 min. activitatea de invatare +10 min. activitate
recreativa)

c) Forme de organizare: frontala, n echipe, individuala.

Dupa citirea poziei ’Prietenia” de Grigore Vieru se anunta elevilor titlul si obiectivele
activitatii in termeni accesibili: Fufu- testoasa incolora, Copacul iubirii, Hora prieteniei.

Elevii si parintii sunt organizati in echipe. Fiecare echipa primeste un fragment din
povestea ,,Fufu, testoasa incolord”. Sunt anuntati ca trebuie sa citeasca in grup
fragmentul primit, sa realizeze un desen reprezentativ pentru fragmentul citit pe care sa
il prezinte apoi in fata clasei.Fiecare echipa prezinta produsul, se organizeaza o

expozitie cu toate desenele.

Se face un rezumat al povestii, apoi se poartd o conversatie despre importanta
prietenilor, realizandu-se un brainstorming si se citesc proverbe despre prietenie.(Ce
credeti ca este prietenia?Cum dovediti voi ca sunteti un bun prieten? Dar prietenul
vostru?).

Fiecare copil si fiecare parinte scrie pe o inimioara cuvinte frumoase pe care sa le
adresezi celor din jur.Inimioarele completate de elevi si parinti sunt agatate Tntr-un
copac-Copacul iubirii.

Activitate recreativa

Elevii realizeaza din carton o broscuta testoasa care se leaga pe o sfoara si se face un
concurs”’Cea mai rapida testoasa”, apoi realizeaza,,Hora prieteniei’- se picteaza dovlecei
si se decoreaza, realizdndu-se o hora a prieteniei.

BIBLIOGRAFIE:
- ,Programa scolara pentru disciplina DEZVOLTARE PERSONALA” (2013).

- Cucos C. ,-coordonator, ,,Psihopedagogie pentru examenele de definitivare si grade
didactice’’, Editura ,,Polirom’’, Tasi 1998 ;

- Dumitriu G. (coordonator), Dumitriu C. , Damian I., Dumitriu I. , ,,Sinteze
pentru
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JOCUL DIDACTIC Tn Activititile De La Ciclul Primar
Sofia llariana Natea

Colegiul National Pedagogic Andrei Saguna Sibiu

,,Jocul este un act de imaginatie. Cand copiii ies sa se joace —sa alerge, sa zburde, sa
sara — Se activeaza de fapt un alt fel de cunoastere. Este un fel de a crede, care le permite
copiilor, in cazul in care doresc acest lucru, sa fuga mai repede ca vantul, sa sara mai sus
de nori, devenind intr-o clipa parte din exuberanta si zburdalnicia naturii insesi.”
(Lewis, 2009)

Prin joc, copiii experimenteaza si isi exprima mirarea, curiozitatea, cunostintele,
creativitatea. Pe masurd ce copiii exploreza lumea fizica si sociala prin joc, ei strang
informatii in mod natural si eficient, descopera relatii si iau parte in procese creative.
Astfel, ei se dezvolta emotional, fizic si intelectual.

Principalul mijloc prin care copilul invata si se dezvolta la aceastd varsta este jocul —
motor al mintii care vrea sa exploreze mai mult decat pana acum, dar si al copilului care
este insetat dupa nou. Jocul este ,,inima” unui program scolar de succes intervenind in
viata copilului intr-o mare varietate de feluri.

Jocul ofera un context perfect in care copiii sa isi dezvolte competentele sociale si
emotionale. prin interactiunile din cadrul jocului, copiii Invata sa isi controleze
comportamentul datoritd motivatiei intrisece de a ramane in joc.

BENEFICIILE pentru EL, ELEVUL

» Le dezvolta increderea in sine — nu toti copiii au o0 stima de sine crescuta iar astfel
prin joc, se descopera, se autoincurajeazasi devin versiunea lor cea mai buna.

» Apar schimbari pozitive in comportamentul elevilor — este posibil ca unii elevi sa
aibad probleme de atentie, de concentrare sau memorie. Prin joc, isi exerseaza cu
usurintd memoria, informatia asezandu-se mai usor.

o Isi imbunititesc rezultatele la invatatura — cunostintele teoretice sunt mult mai
bine fixate, atunci cand dascalul foloseste jocul didactic ca activitate de invatare.

« Tiajuta la cunoasterea propriului corp — prin intermediul jocurilor kinestezice,
copiii 11 pot descoperi atat punctele slabe cat si punctele tari.

o Invati s isi exprime emotiile intr-un mod bazat pe respect — desi cortexul
prefrontal nu este dezvoltat pe deplin decét dupa varsta de 25 de ani, a-1 invata pe
copil sa-si gestioneze emotiile in mod sandtos, este calea cea mai usoara pentru a
invata empatia si autocontrolul.

« Isi dezvolta empatia — copilul isi dezvolta empatia doar prin imitatie, tocmai din
acest motiv, in timpul jocului empatizeaza cu ceilalti jucatori, precum si cu
situatiile prin care trece.

o Isi dezvolti intuitia si capacitatea de a face alegeri — in timpul jocului este pus in
fata multor alegeri, ale caror efecte le observa ulterior, astfel dandu-si seama
despre importanta deciziilor.

« Le creste capacitatea de adaptare la orice situatie — in interiorul realitatii jocului
isi inlatura frica de necunoscut, imbratisand viitorul cu incredere.

 Le stimuleaza creativitatea si imaginatia — copiii 1si dezvolta abilitatea de a depasi
obstacole, de a aborda provocari in moduri cat mai creative, acest aspect
dezvoltandu-le imaginatia si creativitatea.

o Isi sporesc Increderea in ei insisi si in ceilalti- pentru un copil ce abia paseste intr-
o lume noua, prin joc, isi descopera cel mai usor calitatile sale si ale celor din jur.



» Invata sa coopereze si sa lucreze In echipa — in timpul jocurilor, formeaza echipe
cu alti jucatori, nereusind sa castige, daca nu isi dezvolta abilitatea de cooperare,
de colaborare, de asumare, de negociere si chiar de conducere a echipei.

« Invati sa comunice nonviolent si asertiv — prin joc isi adapteaza comunicarea la
ceilalti jucatori.

o Isi dezvoltd starea de constientd — copilul invatid in mod prezent cum si-si
gestioneze trairile, sa lucreze cu ele si sa fie atent la sentimentele si emotiile Sale.

BENEFICIILE pentru NOI, DASCALII

» Devenim eficienti — ih momentul in care peste 25 de elevi intra n joc, ne ajuta sa
fim eficienti in gestionarea jocului si a participantilor.

« Suntem vazuti ca un model de catre elevii nostri — elevii 1i apreciaza enorm pe
dascalii care sustin activitati ,,cool|”, activitati ,,fun” si desfasoara jocuri in timpul
orelor.

» Sedimentam cunostintele teoretice — informatiile teoretice prezentate abstract sunt
uitate Tn cel mai scurt timp, dar daca sunt transmise dinamic, prin joc, sunt
retinute un timp indelungat.

+ Ne creste empatia, toleranta si rabdarea cu colegii, elevii si membrii familiei —
jocul ne scoate din zona de confort, ne schimba perspectiva, ne ajuta sa incaltam
papucii celuilalt si sa 1i intelegem alegerile.

» Reduce stresul in timpul orelor — jocul reprezinta o insula de relaxare intr-un
ocean de monotonie $i stres.

¢ Respectam si hrdnim geniul din fiecare elev, astfel incét sa infloreasca si sa
contribuie activ in societate- prin colaborare empatica, fiecare elev isi depaseste
potentialul propriu si se lanseaza intr-0 explorare a eului .

+ Avem parte de elevi implicati care dezvoltd valori pozitive si care comunica in
mod eficient, dand dovada de un comportament constructiv — educatia primita
acasa se continua indirect la scoala prin diverse metode. Jocul este cea mai
eficientd metoda, prin intermediul lui fixandu-se anumite tipare de comportament.
Astfel, devine un mijloc prin care valorile si moralitatea se schimba, se fixeaza si
capatd noi valente.

» Ne imbunatatim relatia cu elevii - fiecare profesor isi doreste sa dezvolte relatii
sanatoase cu elevii sdi, tocmai din acest motiv, jocul este calea perfecta pentru
conectarea, comunicarea, dar si relationarea cu acestia.

» Ne concentram pe sustinerea de activitati dinamice si interactive — dupa ce jocul
devine una dintre cele mai importante resurse din tolba de activitati de Invatare,
vom sustine activitati antrenante si captivante.

Toate acste beneficii demonstreaza ca jocul didactic este calea cea mai rapida de la
monotonie la memorabilitate, prin intermediul caruia imbini utilul cu placutul, teoria cu
practica, dar si kinestezicul cu logica si creativitatea.

Utilitatea acestuia este aceea ca elevul nu se simte fortat sa asimileze o0 noua informatie,
atunci cand este transmisa prin joc. Indiferent de activitatea in care este folosit, jocul
este o metoda creativa, dinamica, usor de implementat pentru dezvoltarea inteligentei.

,, Jocul este puntea care poate sa uneasca scoala Cu viata, activitatea ce permite
copilului sd se manifeste conform naturii.... Jocurile copildriei sunt mugurii Intregii
vieti a omului, caci acesta dezvoltandu-se prin ele, tot prin ele dezvaluie si insusirile
cele mai ascunse ale fiintei sale.” Frederich Froebel
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CALATORIE IN LUMEA VISELOR
VASILICA DRAGNE RALUCA

Gradinita Cu Program Prelungit raza de Soare Targoviste

"CALATORIE IN LUMEA VISELOR"
Autor: Prof. Dragne Raluca

O ziin lumea viselor este 0 compunere despre imaginatie si despre o calatorie Tn propria
plasmuire a mintii. Cu toate ca pare ireal, pasesc cu incredere in lumea visului, o lume
concreta pe care o pipai cu ochii mintii.

Ma cufund in aceasta lume iluzorie pentru a nu stiu cata oara, dar, spre deosebire de
ultimele dati, acum sunt relaxat si binedispus.

Ma uit in jur si vad cum totul se transforma dupa cum doresc eu. Nimic nu ma supara si
toate Tmi sunt prietene. Natura, casd, gradinitd, doamnele educatoare, colegii imi
zambesc, iar eu cu un singur gest nespus ii prefac in lumind si culoare. Ma impresoara
animale vesele, copii voiosi cu care alerg intr-un joc neincetat. impreuna alunecim pe o
pantd care duce spre inima visului si acolo dansdm imbatati de atmosfera de basm pe
care 0 imaginez eu.

In aceasta lume toate activitatile plictisitoare sunt nostime, toate fetele posomorate ale
copiilor sunt fericite, gradinita devine un loc de joaca si uimire, iar doamnele educatoare
se prefac in zane bune, care imi indeplinesc orice dorinta.

Parintii devin grijulii precum bunicii, iar prietenii se transforma in frati buni, cu care
poti traversa lumea in lung si-n lat. Timpul s-a oprit. Dintr-un réu ce curge rapid a
devenit un lac cu apa lina, pe luciul sau neexistand nicio urma de agitatie. Linistea
absoluta ma cuprinde si Tmi sopteste tainic o poveste pe care nu o inteleg.

Convins ca povestea este nespus de frumoasa, vreau sa 0 aud din nou. Dar e prea tarziu.
Ca la un semn usa realitatii se deschide si un suflu puternic ma extrage din lumea
viselor. Nu am timp decét sa murmur cateva ganduri: "In cateva ore ma voi intoarce din
nou aici! "

Deja sunt treaz. Ziua in lumea viselor s-a terminat, o noua zi in lumea realitatii Tncepe.



Tntalnirea De Dimineati-Proiect
VASILICA DRAGNE RALUCA

Gradinita Cu Program Prelungit raza de Soare Targoviste

ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA
INTALNIREA DE DIMINEATA

PROIECT DIDACTIC

DATA:
UNITATEA DE INVATAMANT:
NIVELUL/ GRUPA:
EDUCATOARE:
TEMA ANUALA: ,,Cum este,a fost si va fi aici pe pamant”
TEMAACTIVITATII: ,,Sa zburam din floare-n floare”
FORMA DE REALIZARE : ADP- Intélnirea de dimineati
ETAPELE ACTIVITATII:

-Salutul: , Buna dimineata,flori!”

-Prezenta: verificarea prezentei copiilor in urma anexarii unor simboluri-floare alaturi
de fotografiile acestora

-Completarea calendarului naturii

-Noutati/evenimente/stirea zilei: prezentarea unei scrisori adresate copiilor de la
un prieten necuvantator-albina.

-Mesajul zilei:,,Sa fiti harnici precum albinele”

SCOP: -Participarea si implicarea activa a copiilor In vederea stimularii comunicarii,
favorizarii interrelagionarii, impartasirii cu ceilalti si formarii comportamentului empatic
la prescolari;

-Crearea unei atmosfere pozitive, de buna dispozitie in sala de grupa.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

-sa utilizeze formule de salut adecvate momentelor zilei sau in diferite imprejurari

-sa adopte un comportament adecvat in timpul salutului (mimica, gesturi, privire,

)



-sa sesizeze absenta sau prezenta unui coleg cunoscandu-i chipul si in acelasi
timp numele;

-sa observe cu atentie vremea de afara oferind verbal cateva caracteristici ale
acesteia, marcandu-le prin simbolul adecvat;

-sa schimbe impresii, opinii, pareri transmitand cu sinceritate experientele,
parerile despre un anumit eveniment;

-sa comunice pe baza unei idei elaborate;
-sa intoneze cantecele propuse pe parcursul activitatii;
-sa adopte un comportament de relaxare, buna dispozitie, empatie
SRATEGII DIDACTICE:
a)METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia,povestirea educatoarei,
jocul cu text si cant, problematizarea,cantecul;
b)ELEMENTE DE JOC: miscarea, surpriza, dansul;
¢)RESURSE MATERIALE: panoul Catalogul zilei, Calendarul naturii, jetoane cu
caracteristici ale vremii, fotografii,imagine simbol a expeditorului scrisorii;
CD,ecusoane cu flori colorate,scurte versuri despre flori cu imagini adecvate;
d)FORME DE ORGANIZARE: frontal, in grup, individual;
DURATA: 20-25 minute;
BIBLIOGRAFIE:- ,,Curriculum pentru invatamantul prescolar” M.E.C.I. 2008
-RIP,NR. 1-2/2009,,Curriculum 2008”
-RIP,NR. 3-4/2009 ,,Proiectare”

-Internet



Copacelul L-Am Plantat/Pentru-Un Aer Mai Curat
Ramona Ciobanu

Gradinita cu P.P. ""Croitorasul cel Viteaz""

FISA DE ACTIVITATE EXTRACURRICULARA

Gradinita : Croitorasul cel Viteaz, Galati

Denumirea activitatii : ,, Copacelul I-am plantat/ Pentru-n aer mai curat”
Coordonatorul activitatii : Ciobanu Ramona

Data desfasurarii : 15.04.2024

Durata activitdtii: 2 ore

Scopul activitatii : Cultivarea interesului copiilor fata de mediul inconjurator si
necesitatea adoptarii unui comportament eco-civic fata de natura.

Obiective urmarite:

] - sa denumeasca actiuni prin care pot contribui la mentinerea curateniei si a sanatatii
mediului inconjurator;

] -sd constientizeze importanta plantarii si ingrijirii pomilor;
7 -sd recunoasca si sa utilizeze in mod corect uneltele de lucru;
] -sd denumeasca elementele componente ale plantei;
1 -sa-si insuseasca si sa respecte etapele plantarii unui pomisor;
1 -sa respecte regulile de comunicare si comportament stabilite Tn activitatea de grup.
Locul desfasurarii: Curtea gradinitei
Resurse umane :
1 Cadre didactice implicate : 1
1 Prescolari : 15
"1 Parteneri implicati : parinti
Resurse materiale : unelte de gradinarit, ghivece, copacei, padmant, stropitori, ecusoane.
Descrierea activitatii:
Copiii impreuna cu doamnele educatoare vor planta copaceii, utilizand harlete mici si
lopétele, fiecare copil va pune pamant in ghiveci, la rddacina, il taseaza si pune apa cu
stropitoarea.

Rezultate obtinute :



Prescolarii au invatat ca este foarte important sa protejam natura si sa ajutam la
mentinerea ei .

Dovezi :
Realizarea unui album foto , in care se vor surpinde aspecte din activitatea desfasurata.

Partener, Cadre didactice implicate,



Jocurile De Masa Si Jocurile De Constructii- Mijloace Didactice
Inovative In Incluziune

ANDRADA ROXANA DUMITRU

Gradinita Nr. 62

Jocurile de masa si jocurile de constructii-mijloace didactice inovative in incluziune
Prof. Bogdan Adriana
Prof. Dumitru Andrada Roxana

Gradinita Nr. 62, sector 4, Bucuresti

Fiecare zi este o provocare pentru noi, cadrele didactice, care lucram cu copii de varsta
prescolard! In ultima perioada, copiii sunt din ce in ce mai energici, au diverse nevoi
speciale, se concentreaza mai greu, simt nevoia de ceva timp pentru a deveni interesati
de o activitate. Ne gandim deseori cu ce mijloace si in ce conditii am putea sa ii
implicam in activitate mai usor, iar timpul de concentrare sa creasca. Am considerat ca
un element sau doud de noutate, introduse regulat, vor produce schimbarile dorite.

Astfel, am pus laolalta copii de la 2 grupe mari, una de orar normal si una de program
prelungit.

Apoi, am asezat pe fiecare masa cate un joc: "Tangram" , "Alege si potriveste",
"Emotiile ursuletilor", Joc educativ "Matematica simpla", "Loto cu animale salbatice",
"Incastru cu forme geometrice" , "Blocuri de constructie" si "Tren din lemn". Unele
jocuri erau vechi, copiii se mai jucasera cu ele, iar altele noi.

Am amestecat copiii celor doua grupe si am agezat cate 2 sau 3 copii la fiecare masa,
complementari: copii energici/ cu nevoi speciale combinati cu copii linistiti/atipici (am
urmarit centrarea pe elev). Le-am explicat sarcinile jocurilor si i-am indrumat n
realizarea acestora, Impreuna sau individual.

Toate aceste jocuri au o varietate de deprinderi si capacitati ce se dezvolta la copii pe
masurd ce le desfasoara.

Sarcinile jocurilor au fost urmatoarele:

Tangram:

- sd creeze diverse forme avand la dispozitie forme geometrice de baza,
- stimuleaza imaginatia, creativitatea si vederea in spatiu;

Emotiile ursuletilor:

- sa identifice emotii i sd recunoasca obiecte vestimentare;

-Jocul dezvolta coordonarea mana-ochi,motricitatea fina, dexteritatea si rabdarea,
imaginatia si gandirea logica.



Joc educativ "Matematica simpla":

- sa numere si sa realizeze "calcule” matematice simple;

- dezvolta gandirea, indemanarea si logica;

Incastru cu forme geometrice:

-sa recunoasca diferitele forme si sa le aseze la locul potrivit;

- perfectioneaza coordonarea mana-ochi, dezvolta abilitati de perceptie vizuala si
imaginatia;

Loto cu animale salbatice:

-sd recunoasca animale salbatice din diverse medii si sa le potriveasca in mediul lor de
viata;

- imbogatirea cunostintelor despre animale, dezvoltarea memoriei si a deprinderilor de
socializare cu copii de aceeasi varsta;

Blocuri de constructie:

- sa imbine blocuri de constructie astfel incat sa obtind diverse obiecte/ figurine;
- dezvolta indemanarea, creativitatea, colaborarea cu coechipierii.

Set constructie "Tren din lemn™:

-Sa imbine piese din lemn pentru a obtine o retea de strazi si cai ferate;
-dezvolta indemanarea, colaborarea cu ceilalti, entuziasmul.

Initial, copiii au fost asezati la mese de noi, cadrele didactice. Dupa finalizarea jocului,
s-au mutat la un al joc, de data acesta ei alegand unde sa se aseze si alaturi de cine. Unii
au optat sd lucreze singuri, altii s-au asezat alaturi de colegii de grupa sau de prieteni si
foarte putini s-au asezat 1anga prescolarii din cealaltd grupa.

Strategia a fost eficienta:

- Copiii s-au jucat cu interes la toate jocurile stabilite, atat in prima parte a activitatii, cat
si atunci cand si-au ales singuri jocul si partenerii de joc;

- Pe tot parcursul activitatii copiii au vorbit unii cu altii, dar au fost toti entuziasmati si
implicati;

- Toti copiii au schimbat jocul si partenerii de joc de doua sau de trei ori;

- Copiii cu CES au fost implicati in jocul n perechi sau in grupuri, dar, cand au
schimbat jocul, au preferat sa se joace singuri la loto sau la calea ferata;

-la finalul activitatii, toti copiii au strans jocurile si au facut ordine la masa, ceea ce
inseamna ca le-a placut activitatea;

- Cand au fost intrebati ce anume le-a placut, au raspuns: “jocurile” , "sa construiesc un
cerc", "sa imbrac ursuletii" etc.; toti au vorbit despre jocuri, dar nimeni nu a vorbit
despre joaca impreuna cu ceilalti, despre socializare.

In concluzie: jocurile de masi si cele de constructii sunt mijloace inovative de
incluziune a copiilor, de creare a unui mediu favorabil invatarii si mentinerii unei



atmosfere de concentrare pe tot parcursul activitatii. Crednd un ambient placut, de buna
dispozitie si de joaca Impreuna, aceste mijloace de Invétare prelungesc timpul de
implicare al copiilor in procesul instructiv-educative si creaza perioade favorabile
desfasurarii observatiilor de catre educatoare, observatii ce pot reprezenta predictii ale
urmatoarelor activitati eficiente.

"Jocurile copiilor sunt jocuri foarte grele. Copiii nu sunt niciodata mai seriosi decat
atunci cand se joaca. " (Michel Montaigne)

Bibliografie:
-https://rightwords.ro/citate/teme/jocuri

- https://pici.ro/index.php?route=product/search&category_id=153&description=true



Noi Astiizi Mestesugim/Lutul Cum Sa-L Tnvartim
Dana Manuela Patriche

Gradinita cu P.P. ""Croitorasul cel Viteaz""

Scopul acestei activitati este de a cunoaste mestesugurile si traditiile romanesti si a
rolului important pe care acestea il au in viata oamenilor din cele mai vechi timpuri,
modul cum acestea au dainuit peste timp, precum si descoperitea unor practici stravechi
de prelucrare a lutului; - Dezvoltarea creativitatii prescolarilor prin initiere in arta
olaritului.

Descrierea activitdtii:

Mesterii invitati au prezentat mai intéai uneltele de lucu, au demonstrat pasii
parcursi in realizarea diverselor produse din lut: centrarea, deschiderea vasului,
indltarea, subtierea peretilor, crearea formei finale a vasului.

Fiecare prescolar a modelat o bucata de lut, dupa care au lucrat la roata olarului,
realizand cate o farfurie si intrecandu-se in demonstrarea unor abilitati motorii. Vasele
din lut au fost lasate la uscat pentru ca ulterior sa poata fi decorate.



Instrumente Interactive De Predare Si Evaluare Tn Era Digitali
Gina lzabela Harabagiu

Gradinita ”Floare de Colt”, sector 3, Bucuresti

Instrumente interactive de predare si evaluare in era digitala
Harabagiu Gina-lzabela
Gradinita “Floare de Colt”, Sector 3, Bucuresti

Era digitald, schimba modul in care oamenii interactioneaza intre ei, dar si cu toate
institutiile publice. Mai mult, pandemia ne-a obligat pe toti sa ne adaptam rapid la
utilizarea noilor tehnologii.  Predarea si evaluarea in mediul online implica un grad
mare de dificultate, Tnsd multitudinea de instrumente si aplicatii puse la dispozitia
cadrelor didactice si elevilor au ficut munca noastrd mai usoard.  In munca mea la
clasa am utilizat si am creat propriile materiale in functie de nevoile elevilor mei, pe
diverse platforme,cum ar fi: Wordwall, Wordart, Padlet si multe altele. Wordwall este
un instrument online gratuit pentru crearea de activitati de invatare. Cu acest instrument,
profesorii pot introduce subiectul si sa primeasca o varietate de activitati gata facute,
complet personalizabile, cum ar fi : jocuri de cuvinte, urmdriri in labirint si multe altele
sau si le pot crea singuri.

Word art sau text art este o forma de arta care include text, formand cuvinte sau fraze,
ca componenta principald; este o combinatie de limbaj si imagini vizuale. Se poate
forma un ,,nor de cuvinte” care consta intr-un mod de reprezentare a unui text sau a unui
sir de cuvinte, in care, de obicei, semnificatia unui element-cuvant este relevata de
marimea acestuia relativa la celelalte elemente. Poate fi un instrument pentru analiza
de continut. Aplicatiile disponibile permit crearea unui suport pentru prezentare de
continut, in forma grafica, statica sau interactiva. Puteti controla si forma ,,norului”,
oferind astfel un element contextual suplimentar pentru interpretare.

Padletul este un avizier online, un panou de afigaj virtual, o fila pe care se pot adauga
anunturi (text), linkuri la pagini web cu resurse sau la filme, fisiere pe care le incarcati
etc. Avantajul aplicatiei Padlet este cd este gratuita, simplu de utilizat, da posibilitatea
protejarii cu parold a avizierului, este colaborativa - permite postarea de cétre elevi,
permite feedback de diverse tipuri pentru fiecare postare.  Fisierele incarcate pot fi:
- documente cu text - doc, pdf: exemple de eseuri, fragmente de texte literare,
documente cu demonstratii matematice, rezultatele la concursuri scolare etc.; -
documente de calcul tabelar - xIs: tabele cu date pentru exersare, situatii cu punctele
elevilor de pe parcursul semestrului etc.;

imagini - jpg, gif, png: poze, scheme etc.; puteti face instantaneu o poza, direct din
aplicatia Padlet, utilizand camera dispozitivului dvs.;- filme - avi, mpg etc.: fragmente
dintr-o piesa de teatru, dintr-o lectie filmata, 0 situatie-problema pentru a fi vizionata de
elevi acasd pentru a fi discutata in clasa; puteti inregistra direct un film, cu camera
dispozitivului dvs., pentru a-1 posta imediat pe avizierul dvs. Virtual;- suporturi pentru
prezentari - ppt: rezumatul lectiei predate sau a celei urmatoare, o prezentare utild pe
care ati gasit-0 pe Internet...;- anunturi-text. E posibil ca invatatul sa fie eficient chiar si
prin intermediul educatiei online, daca folosim instrumente care ajuta ca predarea sa
fie cat mai eficienta.



Bibliografie: wikipedia



PROIECT DE ACTIVITATE -”SALUTARE PRIMAVARA,
TIMP FRUMOS BINE-AI VENIT!”

VICTORITA VASILE

Gradinita Nr. 230

GRUPA: Mare “A”

TEMA PROIECTULUL:”SALUTARE PRIMAVARA, TIMP FRUMOS BINE-AI
VENIT!”

TEMA ACTIVITATII INTEGRATE:” PRINTRE FLORILE PRIMAVERII”
ACTIVITATI DE INVATARE-INTEGRATA: ALA1+ADE(DS+DOS)+ALA2

SUBIECTUL:ALA1-ARTA-FLORI DE PRIMAVARA!”-picturi pe pietre,
BIBLIOTECA-STOPITOAREA- semne grafice; NISIP SI APA-, GHIVECE CU
FLORI!-plantare, +DS“IN POIANA PRIMAVERII!”- joc didactic“+ DOS2- “COSUL
CU BRANDUSE PENTRU ZANA PRIMAVARA” ALA2:JOC DE
MISCARE-“ALBINUTA SI FLORILE!”, JOC LINISTITOR: “CE S-A SCHIMAT?”

SCENARIUL ZILEI
Sala de grupa este amenajata corespunzator anotimpului Primavara.
I. ACTIVITTI DE DEZVOLTARE PERSONALA (ADP) :
MOMENTELE INTALNIRII DE DIMINEATA: Activitatea debuteaza cu intalnirea
de grup intre copii si educatoare, copiii au posibilitatea de a-si impartasi ideile, de a-si
manifesta starea de spirit, de buna dispozitie. Educatoarea le va zimbi, transmitandu-le

caldura si incurajare prin toate formele de comunicare.

Salutul de dimineata se realizeaza prin tehnica comunicarii rotative. Copiii se asaza in
semicerc, n fata educatoarei, pentu a putea stabili un contact vizual cu toti membrii
grupei. Salutul porneste de la educatoare si este continuat de toti copiii grupei, fiecare
salutdndu-si colegul din partea dreapta

Educatoarea:

,, Buna dimineata, albinute
Baieti si fete harnicute!
Astazi iar ne intalnim
Multe-avem sa povestim!
Dar intai ne salutam,
Ziua buna sa ne dam!”

Fiecare copil 1l saluta pe cel din dreapta lui, printr-o strangere de mana, privindu-I in
ochi si spunandu-i numele. Salutul incepe de la educatoare si se termina tot la ea.



Prezenta “Dupa ce ne-am adunat
Si frumos ne-am salutat
Colegii ne-am 1intalnit;
Cine oare n-a venit?”’( Se verifica cu ajutorului panoului )
Atentia copiilor este indreptata spre Calendarul naturii.
> Vremea sa o studiem,
Pe fereastra ne uitam,
Daca-i ploaie sau e soare
Sau e vreme de plimbare
Calendarul e-ncantat
Ca va fi iar completat.
Cu zapada,vant sau ploaie

Dar mai bine, cu mult soare.”

Sunt adresate urmatoarele intrebari:

- Daca ieri a fost....... astazi este..... ? (este asezat jetonul care indica ziua respectiva).
- In ce anotimp ne aflam?

- In ce luna a anului ne aflam?( este agezat jetonul care indica luna respectiva)

- Cum este vremea astazi?( este asezat jetonul care indica starea vremii din ziua
respectiva).

- Cum ne imbracam pe 0 vreme ca aceasta?(este asezat jetonul care indica vestimentatia
potrivitd vremii din ziua respectiva).

impirtisirea cu ceilalti se realizeaza prin intermediul metodei brainstorming: “Cum
este Primavara?”

Activitatea de grup :joc de atentie
Copiii sunt asezati in semicerc si “costumati” in flori-ecuson floare. Z&na Floare
exclama: “Florile se deschid la soare!”, iar florile se ridica usor, isi intind bratele spre
soare si fac o piruieta.
Zana Floare exclama: “Florile se odihnesc!, iar ele se aseaza la loc.
Meajul zilei: Buna-i regasirea, buna-i dimineata

Sa ne dam cu zambet toata fata!

Ochii rad a joaca , la doamna privesc

Si cu luaare-aminte-o urmaresc.



Buna-i dimineata, urechiuse,

Deschideti portile ghiduse.

Buna-i dimineata, gurd de capsuna

Vorbaria multa, stii ca nu e buna!

Buna-i dimineata, maini ascultatoare

Sa fiti harnice si iubitoare

Sa ne fie ziua, plina de-ncantare

Si de joaca dulce, pentru fiecare!

Noutatea zilei: ,,Dragi copii,

Am auzit ca Zana Primavara este foarte suparata si are nevoie de ajutorul vostru.
Trebuie sa participe la un concurs , la balul primaverii, dar Vanticel cel ndzdravan a
suflat cu putere si a stricat tot decorul, a astupat cararea spre poienita si nu mai stic cum
sd ajunga Zana Primavara stie ca voi sunteti copii cumingi, harnici i isteti si va roaga
sa 0 ajutati sa gaseasca drumul spre poienita. Pentru a o ajuta va trebui sa fiti atenti si sa
indepliniti sarcinile date.

Captarea atentiei: Se realizeaza prin intermediul unui ,,saculet fermecat”, pe care Zana
Primavara il ofera copiilor. Cu ajutorul metodei “Mana oarba, copiii extrag din saculet
ecusoane cu simboluri specifice centrelor. Aceste ecusoane i va repartiza pe copii la

centrele de interes.

Doamna educatoare le precizeaza copiilor tema din aceasta zi:,,Printre florile
primaverii!”

TRANZITII:,,Catre centre va-ndreptati
Sarcinile sa le-aflati.
Daca veti colabora
Si bine de veti lucra,
Zana se va bucura...!”

1. ALAl

Copiii vor fi orientati spre centrele de interes unde vor gasi materialele trimise de
Vanticel

,Pentru ca a suflat prea tare, acesta a ,,Ciufulit poienita”, iar Zana s-a supdrat foarte
tare. Va propun, dragii mei, sd decoram poenita Zanei Primavara pentu ca aceasta sa nu
mai fi tristd, mai ales ca se apropie balul si doreste sa participe la concurs.

Se analizeaza materialele de la fiecare centru, educatoarea va anunta temele activitatilor
ce se vor desfasura la centre si va explica modul de realizare a temelor propuse. :

1. La centrul ARTA copiii vor avea la dispozitie pietre decorative pe care vor picta
flori de primavara.

2. La centrul NISIP SI APA, vor planta flori de primavara - copiii vor avea la
dispozitie materialele necesare : ghivece, pamant, ustensile de gradinarit, flori cu
bulb, stopitori cu apd, pietricele decorative ;



3. La centrul BIBLIOTEC:-copiii vor avea la dispozitie sabloane sub forma de
stropitoare pe care le vor decora cu semne grafice invatate.

Dupa ce s-au asezat la centrele de lucru, copiii vor face cateva exercitii de incalzire a
musculaturii fine de la maini: “Bate vantul”, ,,se-nvartesc moristile”,,,Ploua incet”,
,,ploua tare”, ,, A iesit soarele...” , apoi vor incepe lucrul, la semnalul doamnei
educatoare urandu-le

« Spor la lucru!

Copiii sunt lasati sa lucreze individual, educatoarea va urmari cu atentie fiecare copil si-
I va influenta selectiv in functie de necesitate, reia explicatiile, daca este nevoie, si chiar
i ajuta pe cei care necesita sprijin. Tn tot acest timp se va observa comportamentul,
interrelationarea si modul de lucru al copiilor la sectoare.

Dupa terminarea/ elaborarea activitatilor propuse se vor purta discutii cu copiii despre
ceea ce au realizat la fiecare sector, vor fi apreciati si vor fi solicitati sa evalueze /
aprecieze lucrarile / produsele realizate, deplasandu-se la fiecare sector in parte-turul
galeriei.

Evaluarea activitatii prescolarilor se va face prin aprecieri verbale si autoaprecieri
asupra modului de desfasurare a activitatilor, apoi acestea vor fi expuse pentru
completarea decorului tematic din grupa.

TRANZITIE:
,Inrand cate unul
lute ne-asezam
Si voiosi la baie

Repede plecam!”

RUTINE: ,,Apa si sapunul sunt prieteni buni”-consolidarea deprinderilor igienico-
sanitare

Se vor asigura conditiile optime pentru continuarea activitatii prin :aerisirea salii de
grupa, pregatirea si distribuirea materialelor necesare activitatilor experientiale.

TRANZITIE:
,,Noi In grupa am intrat...incetisor,
Locul ni I-am ocupat...incetisor,
Siin liniste-asteptam,
Sa aflam ce invatam...”
2. ADE
DS “IN POIANA PRIMAVERII!"- joc didactic

Educatoarea le face cunostinta copiilor cu prietena ei, ,RANDUNICA MIMI”. Aceasta
le aduce copiilor o scrisoare de la Z&na Primavara, prin care le cere sa decoreze cat mai
frumos tabloul de primavara , pentru ca vor participa cu el la un concurs. Pentru a
realiza tabloul, Zana 1i invita la o intrecere 1n cadrul careia vor fi supusi la o serie de
mcercari.



Se anunta tema jocului, sarcinile cu continut matematic, regulile de joc.

Sarcinile de joc se afla scrise pe picaturi de ploaie. Vanticel a suflat atat de tare incat
norii au devenit tristi si au inceput sa picure, daca raspunsurile vor fi corecte, norii tristi
vor disparea.

Copiii trebuie sa fie atenti pentru ca vor avea de numarat, de lipit, de recunoscut cifrele,
vor descompune §i vor crea probleme.

Toate acesta vor alcatui 1n final un tablou de primavara, cu care Zana va participa la
concurs.

Educatoarea le va explica si le va demonstra jocul, 1i va imparti pe echipe, vor realiza
jocul de proba, jocul propriu-zis, va complica jocul cu diferite variante. Copiii vor fii
atenti la sarcini, vor respecte regulile, pentru a duce la bun sfarsi, toate sarcinile.

Raspunsurile corecte vor fi recompensate, iar daca copiii vor intampina dificultati, vor fi
ajutati atat de colegi, cat si de doamna educatoare.

DOS-,,COSUL CU BRANDUSE PENTRU ZANA PRIMAVARA”

Copiii se aseaza, in ordine la mese. RANDUNICA MIMI le propune copiilor sa
pregateasca Zanei Pimavara, un cos cu brandusele pentru a fi oferit oaspetilor de la bal,
in semn de apreciere i multumire .

Dupa intuirea materialului de pe masuta, a modelului educatoarei, se explica si se
demonstreaza etapele de lucru.

3. ALA2
1. JOC DE MISCARE CU TEXT SI CANT,, ALBINUTA SI FLORILE”.
2.JOC LINISTITOR: ,,CE S-A SCHIMBAT??”

»Albinuta si florile!” — Un copil va primi aripioarele de albinuta, iar ceilalti,
medalioane cu flori. Albinuta va fi asezata in mijloc, iar florile vor forma un cerc in
jurul ei. Toti vor canta si dansa in jurul albinutei, care zboara pe langa floricele.Dupa
terminarea versurilor, florile se vor aseza pe covor, iar albinuta se va deplasa cu ochii
inchisi s1 va alege o floare careia va trebui sa-i ghiceasca numele(copilului)Daca va
ghici, va schimba locul, jocul continuind n acest mod.

»Ce s-a schimbat?”-Copiii vor observa ca Zana Primavara are o gradind minunata cu
zambile plantate Intr-un anume fel. La semnalul sonor, acestia 1si vor acoperii ochii,
moment in care educatoarea schimba locul zambilelor,fie elimina din ele sau introduce
altele. Prescolarii trebuie sa sesizez schimbarea.



Rolul Educatiei Ecologice Tn Gridiniti
Mihaela Constantinescu

Gradinita Nr. 62

Rolul educatiei ecologice in gradinita

Educatia pentru ocrotirea mediului propune o noud orientare in scoala si in afara
acesteia cu scopul de a forma o generatie constienta si preocupata de ocrotirea mediului
natural si de cel creat de om. Formarea copiilor cu o constiinta si o conduita ecologica
este o cerinta importanta pentru orice demers educativ. Varsta prescolara este propice de
a petrece mult timp in naturd, de a viziona emisiuni documentare despre mediul
inconjurator, de a se implica in amenajarea spatiilor verzi in sala de grupa sau in afara
ei. De aceea, copiii trebuie indrumati sa observe si sd adreseze intrebari legate de
anumite fapte si fenomene din universul apropiat, in identificarea si rezolvarea unor
probleme de poluare si degradare a mediului.

Pregatirea in sprijinul ocrotirii naturii incepe de la varsta copilariei. Daca ecologia ar
face parte sistematic din educarea copiilor ar fi un pas mare pentru salvarea Terrei.

Copiii, viitoarele generatii, vor avea de indreptat ceea ce au stricat parintii si bunicii lor,
in masura in care acest lucru va mai fi posibil. Pana atunci trebuie tras un semnal de
alarma. Acum, in intreaga lume, ecologia Incepe sd insemne o stiintd de baza, omenirea
devenind constientd de greselile care s-au facut pand in prezent.

Educatia privind mediul este un proces care are scopul sa imbunatateasca calitatea vietii
prin asigurarea oamenilor cu mijloacele de care au nevoie pentru a rezolva si impiedica
problemele de mediu.

Mediul inconjurator, asa cum Se prezinta astazi, in mare parte fiind creatia omului,
poate

influenta evolutia omenirii. Degradarea continua a mediului, care se petrece sub ochii
nostri este un element major al unei crize de civilizatie si se datoreaza interventiei
omului in naturd. Omul polueaza in diverse moduri, cum ar fi: utilizarea substantelor
chimice, depozitarea abundenta si incorecta a deseurilor, valorificarea unor zacaminte
prin exploatare in mind sau cariera, supraexploatarea resurselor vegetale, schimbarea
destinatiei terenurilor prin realizarea de baraje, constructii, cai rutiere.

Padurile sunt cel mai bun organizator natural al multor specii, crearea unui sol bogat n
humus, reducerea efectului de sera reglarea circuitului apei In naturd. De aceea este
necesar sa ne opunem defrisarilor haotice care duc la distrugerea mediului.

Educatia ecologica ajutd oamenii sa castige cunostinte, deprinderi, motivatii, valori si
angajamente pentru a gospodari eficient resursele pamantului si de a- i asuma
raspunderea pentru mentinerea calitatii mediului. Copiii sunt un public important pentru
educatia mediului deoarece sunt gestionarii si consumatorii de maine ai resurselor si pot
influenta parintii si alti membrii ai comunitatii.

Tn prezent, omenirea trece printr-o perioada de ample transformari. Tn ultimele decenii,
se pare ca omul cu puterile sale ,,nemarginite”, a dus Terra la marginea prapastiei,
smulgandu-i tot ce s-a putut si dandu-i Tnapoi prea putin. Scoala, prin rolul sau, asigura



cadrul adecvat in care se desfasoara un complex de formare a copiilor sub cele doua
laturi ale sale: educativa si constructiva.

Prin activitatile realizate in gradinita, cu sprijinul familiei, comunitatii locale si al
cadrelor didactice se urmareste dezvoltarea interesului si a curiozitatii pentru
cunostintele din domeniul ecologiei, precum si formarea deprinderilor de pastrare si
iubire a naturii, a unui comportament civic si etic.

Implicarea copiilor n activitatile de cunoastere, n alegerea unor fapte si fenomene din
universul apropiat, in identificarea si rezolvarea unor probleme legate de ecologie, are
ca rezultat

formarea unor deprinderi si convingeri de aparare, conservare si dezvoltare a mediului
inconjurator.



A
.

Jocul - Modalitate De Relaxare Si Invatare
Angelica Maria Gheorghe

GRADINITA"RAZA DE SOARE"

Jocul este o experientd natural- universala ce face parte din viata de zi cu zi.
Pretutindeni in lume copiii se joaca individual sau in grupuri mici, explorand mediul
Tnconjurator, cunoscandu-si colegii, legand prietenii, cunoscandu-se pe sine, invatand,
dezvoltandu-se.

Jocul, prieten nelipsit al copilului, reprezintd pentru perioada prescolara principala
activitate, o forma de manifestare fara bariere geografice ori religioase, o activitate care
il reuneste pe copii si in acelasi timp 1i reprezinta.

In gradinita jocul este activitatea de bazi si se regdseste in toate ariile de activitate,
realizand procesul de invatare Tntr-un mod atractiv, antrenant si usor asimilabil de catre
copii.

Atat in cadrul lectiilor de la clasd cat si in cadrul intélnirilor cu pdrintii am promovat
jocul ca principala modalitate de abordare a celor mici. In cele ce urmeaza voi expune
cateva jocuri de socializare, de miscare, dar si sportive:

Magnetul

» Copiii stau asezati pe scaune in semicerc

» Se porneste de la proprietatile unui magnet

o Unul dintre copii este in mijloc

» Eltrebuie sa aleaga un coleg sau mai multi avand un element caracteristic
asemanator

» De exemplu Colegul X poarta ochelari, acesta devine magnetul, iar toti copiii care
poartd ochelari se vor ridica repede de pe scaun si se vor aseza langa Colegul X

« Intimpul, jocului copilul magnet se asazi la semnalul stop pe unul dintre scaunele
libere, astfel incat prescolarul ramas fara scaun sd devind magnet

» Jocul se repetd discutand astfel despre asemanarile si deosebirile dintre copii

Samuraiul

» Participantii stau 1n cerc

» Se alege un luptator samurai care imita lovitura cu sabia folosind interjectia HA si
intinzand mainile catre persoana vizata

« Cel atacat trebuie sa vada la timp si sa se apere folosind interjectia HO adoptand o
pozitie de apdrare cu ambele maini ridicate

» Colegii aflati la dreapta si la stnga celui atacat fac un gest de aparare a acestuia
ducand mainile catre abdomenul lui, utilizad formula HI

» Participantul care nu este atent va parasi jocul

Cocosul

* Prescolarii stau asezati in grupuri de cate doi

« Partenerii de joc preiau rolul unor cocosi luptandu-se prin diferite miscari stabilite
de educatoare

» Cel care reuseste sa realizeze toate miscarile va fi declarat castigator.
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CONTRIBUTIA JOCULUI DIDACTIC LADEZVOLTAREA
COMPETENTELOR DE COMUNICARE ALE
PRESCOLARILOR

ANGELICA FELDRIHAN

GRADINITANR 230

CONTRIBUTIA JOCULUI DIDACTIC LADEZVOLTAREA
COMPETENTELOR DE COMUNICARE ALE PRESCOLARILOR

JOCUL DIDACTIC
Concept, caracterisici

Jocul didactic este unul dintre cele mai eficiente mijloace pentru dezvoltarea vorbirii si a
gandirii logice a prescolarilor. Eficienta jocului didactic fatd de celelalte activitagi
obligatorii consta in faptul ca la desfasurarea lui participa toti copiii, ei depunand
eforturi de gandire §i exprimare, dar fara a constientiza aceasta, considerand ca se joaca.

Jocul didactic, ca mijloc de baza in dezvoltarea vorbirii, realizeaza una dintre cele mai
importante cerinte ale educatiei prescolare, aceea de a-i invata pe copii o varietate de
notiuni, jucadndu-se Tn mod organizat.

Jocul didactic se desfasoara atat in activitatile obligatorii (frontale), cat si in diferite
momente ale zilei — etapa jocurilor la libera alegere si Se caracterizeaza printr-o structura
specifica, originald (el imbinad organic jocul cu instruirea), deosebita de celelalte
activitati care se practica in gradinita.

Datorita unitatii depline pe care o realizeaza intre sarcina didactica si actiunea ludica, ca
si formei distractive pe care o imbraca si o pastreaza permanent, jocul didactic este
apreciat drept unul dintre cele mai accesibile si mai eficiente mijloace instructiv-
educative folosite la varsta prescolara.

Jocul didactic are o componenti informativa si una formativa.

Structura jocului consta din : scopul didactic, sarcina didactica, continutul jocului,
regulile jocului si elementele de joc.

1. Scopul didactic reprezinta o finalitate educativa si se formuleaza prin raportare la
obiectivele specifice ; formularea scopului jocului trebuie sa fie clara si precisa,
asigurand buna organizare si functionare a activitatii.

2. Sarcina didactica este formulatd in functie de continutul jocului si de varsta
copiilor si reprezinta problema intelectuala centrala pe care copiii trebuie sd o
rezolve. Prin sarcina didactica se exerseaza operatiile gandirii, declansand operatii
intelectuale precum: recunoastere, descriere, reconstituire, comparatie s.a.

3. Continutul jocului reprezinta cunostintele, priceperile, deprinderile, in majoritate
asimilate anterior, n grade diferite, in functie de acestea, jocul avand menirea de a
le solicita, a le verifica sau consolida. Exista totusi unele jocuri care permit
achizitionarea unor cunostinte noi.

Jocurile didactice de educarea limbajului au ca si continut cunostinte, priceperi si
deprinderi specifice dezvoltarii limbajulului sub aspect fonetic (exersarea exprimarii
corecte, a pronuntiei, analiza fonetica), lexical (imbogatirea si activizarea vocabularului



copiilor), gramatical (exersarea exprimarii corecte din punct de vedere gramatical) si
sub aspectul stimuldarii comunicarii orale si a expresivitatii limbajului, dar si
exersarea/dezvoltarea altor capacitati si procese psihice: senzatii, perceptii, atengie,
memorie, gandire, imaginatie, creativitate, vointa etc. Din continutul jocului didactic
rezida caracterul formativ al acestuia.

1. Regulile jocului concretizeaza sarcina didacticd; arata cum trebuie rezolvata
problema intelectuala; arata caile de organizare a actiunii ludice. Regulile jocului
sunt cerintele care dirijeaza actiunile copiilor; indica actiunile de joc si
succesiunea lor, reglementeaza distribuirea rolurilor si relatiile dintre copii,
stimuleaza sau inhiba manifestarile comportamentale ale participantilor la joc.

2. Elementele de joc sunt mijloace prin care jocul devine o actiune placuta,
distractiva, relaxanta. Ele antreneaza copiii la o activitate intelectuala al carei
efort nu este constientizat, ele dinamizeaza participarea si favorizeaza obtinerea
performantelor. Actiunea de joc cuprinde momente de asteptare, surpriza, ghicire,
miscare, intrecere, aplauze etc.

Jocul didactic poate fi organizat ca activitate obligatorie sau ca metoda in structura
altei activitati, iar selectarea lui se realizeaza in functie de obiectivele propuse si de
caracteristicile grupei.in concordanta cu acestea, trebuie ales materialul didactic. Orice
material didactic trebuie sa indeplineasca urmatoarele cerinte: accesibilitate; adecvare la
continutul jocului; simplitate; claritate; atractivitate; vizibilitate din orice pozitie;
valoare artistica.

Jocul didactic se poate desfasura atat in cadrul activitatilor obligatorii cat si in afara lor,
fiind repetat de catre copii la initiativa unuia dintre ei sau la sugestia educatoarei. Sfera
de utilizare a jocului didactic este foarte larga, deoarece el poate fi practicat in orice
moment din programul zilei si poate fi extins chiar si in viata de familie a copilului.

Desfasurarea jocurilor didactice de educarea limbajului, imbinana in structura lor atat
elemente instructive, cat si pe cele educative si distractive.

Valentele formativ-educative ale jocului didactic de educarea limbajului
Exista jocuri didactice care contribuie la:

o imbogdtirea si activizarea vocabularului, sub aspectul achizitionarii de noi
cuvinte, al consolidarii si activizarii lor, sarcina deosebit de importanta la aceasta
varsta a marilor acumulari.

» deprinderea de a vorbi corect si coerent in limba romdna.

o dezvoltarea expresivitafii si creativitagii limbajului copiilor.

Dezvoltarea auzului fonematic este strans legata si de sarcina deosebit de importanta
privind corectarea defectelor de vorbire, intrucat cauza principala a acestor defecte o
constituie tocmai slaba dezvoltare a auzului fonematic. Tn acest sens, jocurile enumerate
pot aduce o contributie de seamd nu numai la perceperea clard si corecta a sunetelor
corespunzatoare, ci §i pentru corectarea pronuntiei defectuoase a acestora, solicitand
copiilor audierea lor cu atentie si reproducerea lor corecta.

Prin jocul didactic se asigura intelegerea, fixarea sau repetarea anumitor
cunostinte in mod placut, fara ca interesul celor care comunica sa scada. Jocul se
constituie ca activitate fundamentala la varsta prescolara. Jean Piaget denumeste jocul
ca fiind un anumit ,,tip de activitate, inteleasa ca un exercitiu functional’’.

Prin joc, copilul se familiarizeaza cu diferite aspecte ale vietii naturale si sociale
si 1si satisface diverse trebuinte, jocul fiind o activitate generatoare de trairi pozitive, de
satisfactii imediate.



Totodata jocul este, fara indoiala, cel mai eficient mijloc prin care copiii iau
contact cu lumea, inteleg evenimentele din jur si invata din ele. Utilizarea si dezvoltarea
limbajului fac parte integranta din acest proces. Jucandu-se, copilul exerseaza
intelegerea prin comunicare, isi dezvolta capacitatea de judecatd, imagineaza si
formuleaza verbal ceea ce se intampla in jurul sau, dar si ceea ce-si imagineaza.

Strategia jocului este n esentd o strategie euristicd, de combinare, relationare, de
interpretare a experientei copiilor (cunostinte, capacitati, deprinderi) si de descoperire a
noului.

CONCLUZII:

Valoarea educativa principala a jocului didactic rezida in faptul ca ii face pe
copii participanti directi, activi si interesati la actul instructiv- educativ. Rolul educativ
al jocului rezida din indeplinirea unor obiective cum ar fi:

« influentarea comportamentului copiilor, mai ales prin intermediul regulilor,
acestia invata conduita civilizata, disciplina constienta, putere de stapanire,
autocontrol, perseverenta;

« realizarea unei forme de socializare a relatiilor, dezvoltandu-se spiritul colectiv
prin colaborare, cooperare, ajutor reciproc, respectarea partenerului, spirit critic si
autocritic.

» formarea la copil a unei atitudini pozitive in raport cu mediul inconjurator si
cultural.

Varsta prescolara este cea mai buna perioada de insusire a vorbirii, prin joc i
stimuldm pe copii sd comunice intre ei si cu adultii. In aceasta actiune sunt cuprinse
toate aspectele educarii limbajului: fonetic, lexical, semantic, structura gramaticala.
Daca noi nu ne-am ocupa de aceste aspecte la gradinita, copilul ar intra n scoala cu o
vorbire defectuasa.

Jocurile didactice de educarea limbajului dezvolta capacitatile intelectuale ale
copiilor care privesc priceperea de a formula judecati de valoare, de a sesiza esentialul
ntr-o situatie data, de a rezolva prompt si corect o sarcina de gandire; contribuie la
menginerea tonusului afectiv necesar mai bunei dispozifii colective, care sa sustina
activitatea intelectuald a copiilor.
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Dezvoltarea Creativitatii Prin Metode Interactive
Adina Teodora Sz0losi

Scoala Gimnaziala Avram lancu Dej

Creativitatea este una dintre cele mai valoroase calitati pe care le pot dezvolta copiii,
fiind esentiala atat pentru dezvoltarea lor personala sau a abilitatilor de relationare si
comunicare, cat si a performantelor scolare.

La copii, creativitatea joaca un rol esential in dezvoltarea lor cognitiva, emotionala si
sociala. Gandirea creativd se poate observa prin felul in care isi folosesc imaginatia
pentru a crea jocuri, desene sau povesti.

Parintii si profesorii au un rol crucial in acest proces. Ei pot crea un mediu propice
pentru explorare si exprimare liberd, oferind resurse variate, incurajand idei noi si
promovand gandirea independenta.

La clasa, m propus elevilor sa citeasca povestea ,,Fata babei si fata mosneagului” de lon
Creanga.

La ora de comunicare in limba romana, folosind ca metoda interactiva ciorchinele, am
discutat despre cele doua fete, insusirile lor, dar si rasplata pentru comportamentul
fiecareia. Am desprins comportamentele pozitive si cele negative. Au invatat ca modul
in care se comporta cu cei din jur genereaza o reactie pozitiva sau negativa.

Avantajele metodei sunt: stimularea conexiunilor de idei, implicarea intregii clase, astfel
iese in evidentd modul propriu de a intelege o idee, dar cel mai important este faptul ca
nu se critica nicio idee, acceptand orice parere argumentata corespunzator. Metada
incurajeaza elevii sa gandeasca liber si deschis, sa-si organizeze cunostintele, putand fi
folosita atat ca metoda de predare-invatare cat si ca metoda de fixare.

La ora de arte vizuale si abilitati practice am propus elevilor sa ilustreze o scena din
poveste, folosind tehnica de lucru dorita: desen, pictura, colaj.

La final, folosind turul galeriei, am ajutat copiii sa inteleaga si sa accepte ca toti suntem
diferiti, dar suntem egali. Lucrarile realizate au fost foarte diferite, daca ne referim la
scena aleasa din poveste, dar si prin felul in care a fost redata, prin tehnica de lucru
aleasa. Desi au comentat ce le-a placut si ce le-a placut mai putin, am cautat si le
dezvolt abilitatile de comunicare asertiva (modul in care au exprimat ce nu le-a placut sa
nu supere autorul lucrarii, sa se gandeasca la ce simte cel criticat).

Creativitatea stimuleaza curiozitatea si dorinta de invatare, contribuie la imbunatatirea
gandirii critice si a capacitatii de a rezolva probleme, si in acelasi timp incurajeaza
interactiunea si cooperarea, ajutdnd la exprimarea mai usoara a emotiilor si
sentimentelor. Activitatile creative pot imbunatati concentrarea, satisfactia si Starea de
bine a copiilor.

Stimularea si dezvoltarea creativitatii la copii este o necesitate in societatea actuala. Prin
jocuri creative putem sd ii pregatim pe cei mici pentru provocdrile pe care le vor Intalni
in viatd. Aceste metode sunt instrumente eficiente in dezvoltarea abilitatilor cognitive,
emotionale si sociale, iar succesul lor depinde de implicarea si sustinerea constanta a
adultilor.



Metoda Palariilor Ganditoare- Tehnica Interactiva De Dezvoltare
A Creativitatii Micilor Scolari

OANA CORBU

Scoala Gimnaziala Nr. 14 sfantul Bartolomeu Brasov

Metoda pilariilor ganditoare-

tehnica interactiva de stimulare a creativitatii micilor scolari

"MOG, pisica uituca”-de Judith Keer - Palariile ganditoare

Competenta generali:Dezvoltarea creativitatii si a gandirii critice

Competenta specifica: sa isi dezvolte creativitatea si originalitatea colaborénd cu cei de
langa ei (lucrul in echipa)

Obiective:
- sd identifice contextele 1n care se manifestd anumite emotii;

- sa colaboreze cu coechipierii In vederea rezolvarii sarcinilor propuse, manifestand
empatie fatd de colegi;

Durata:45 de min.
Materiale: palariile, fise de lipit in caiet, textul suport
Procedura de lucru:

~ 9

Cadrul didactic le-a citit elevilor ” Mog, pisica uituca” de Judith Keer , apoi au fost
impartiti in sase echipe:

1. Echipa palariilor negre - Palaria precauta, cea care identificd punctele slabe si
riscurile. Elevii au primit sarcina de a prezenta care erau greselile facute cel mai des de
catre Mog.

2. Echipa palariilor albe - Pélaria obiectiva, cea care analizeaza obiectiv informatiile.
Elevii au primit sarcina de a reda pe scurt, in maximum trei enunturi, continutul textului
suport.

3. Echipa palariilor verzi - Palaria creativa, cea care genereaza idei si alternative noi.
Elevii au primit sarcina de a propune solutii pentru ca Mog sa nu mai fie atat de uituca .

4. _Echipa palariilor albastre- Palaria rationala,cea care clarifica si organizeaza situatia.
Elevii au primit sarcina de a extrage concluzii referitoare la cauza problemelor aparute
in text, faptul ca Mog a plecat de acasa si la comportamentul personajelor principale,
toti membrii familiei o etichetau pe Mog ca fiind un animal de companie care facea
numai probleme.




5. Echipa palariilor rosii-Palaria cu sentimente, cea care exprima sentimente si intuieste.
Elevii au primit sarcina de a spune ce simt cu privire la faptul cd Mog a fost lasata pe
drumuri, in plind noapte si cu pericole la fiecare colt de strada.

6._Echipa palariilor galbene-palaria pozitiva, cea care semnaleaza beneficiile si punctele
forte. Elevii au primit sarcina de a prezenta faptele bune pe care Mog le-a facut la final ,
atunci cand a prins hotul in casa familiei lui Debbie.

Fiecare palarie ganditoare reprezinta un mod de gandire, oferind o privire asupra
informatiilor, sentimentelor, atitudinii pozitive, creativitatii, controlului. Tocmai de aceea
rolurile se pot inversa, elevii fiind liberi sa spuna ce gandesc, dar sa fie in acord cu rolul
pe care il joaca.

La final, cadrul didactic apreciaza modul de lucru al fiecarei echipe, a felului cum au
expus ideile, strategiile personale de lucru si informatiile.



Importanta Activitiitilor Extrascolare Tn Educatia Copiilor
ELENA MARES

Scoala Gimnaziala Bahnaseni

IMPORTANTA ACTIVITATILOR EXTRASCOLARE
iIN EDUCATIA COPIILOR

GRADINITA CU P.N. BAHNASENI-
PARJOL

Prof. inv. prescolar: MARES
ELENA

Eductia extracurriculara isi are rolul si locul bine stabilit in formarea
personalitatii copiilor. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste identificarea
si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viata
civilizat, precum si stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. incepand
de la cea mai frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in
contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.Trebuinta de a se juca, de a fi mereu
in miscare, este tocmai ceea ce ne permite sd impacam scoala cu viata.

Scopul activitatilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale,
antrenarea copiilor Tn activitagi cat mai variate si bogate in conginut, cultivarea
interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar,
oferirea de suport pentru reusita scolara in ansamblul ei, fructificarea talentelor
personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile
extracurriculare se pot desfasura atat in gradinita cat si in afara ei. Ca si activitatile de
tip curricular, cele extracurriculare se desfasoara sub atenta supraveghere a educatoarei
si au o importanta deosebitd in formarea personalitatii copiilor §i integrarea lor in
societate.

Contactul direct cu lumea inconjuratoare, inca de la o varsta mica, determina o
acumulare de cunostinfe mai trainica, putand vorbi aici despre simple plimbari
organizate n natura, despre excursii, prin care copiii percep activ realitatea asa cum este
ea. Natura 1i da sansa copilului de a-1 face s-o iubeasca, s-o ocroteasca, s aprecieze
ceea ce este realizat de oameni, sa pastreze intacte frumusetile naturale, unice, sa-si
doresca sa realizeze lucruri marete in viata.

La varsta prescolara copiii sunt mai receptivi ca oricand la ceea ce li se arata sau
li se spune. Se pot organiza cu copiii actiuni de protejarea mediului: ingrijirea unor
animale, curatarea locurilor de joaca, plantarea de pomi, flori, etc.

Astfel de activitdti sunt de o reald importanta intr-o lume dominata de mass media
si ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decét sa contribuie la
transformarea copiilor nostri in niste persoane incapabile de a se controla
comportamental , emotional si mai presus de toate slabi dezvoltati intelectual. Se stie ca
incepand de la cea mai frageda varsta , copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-
11n contact direct cu obiectele si fenomenele din natura.



Ca educatoare, trebuie sa oferim in mod gradat , in acord cu particularitatile de varsta ,
cunostinte stiintifice , sa organizam activitati educative privind protejarea mediului
inconjurdtor: curatarea parcului, a mediului de joaca , ocrotirea unor animale .

Vizitele la muzee, expozitiimonumente si locurile istorice,case memoriale constituie un
mijloc de a intui si pretui valorile culturale,folclorice si istorice ale poporului nostru.

Desi aceasta forma de activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de
spectator, valoarea ei deosebita rezida in faptul ca ea constituie o sursa inepuizabild de
impresii puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului.

Educatoarele au un rol deosebit de important in alegerea spectacolelor, la recomandarea
emisiunilor de televiziune pentru copii si selectionarea emisiunilor, programelor
distractive care au o influenta pozitiva mai evident conturate.

In concluzie, putem spune ca activitatea extracurriculard e o componenti educationala
valoroasa si eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el,
n primul rénd, o atitudine creatoare, atat in modul de realizare al activitatii, cat si in
relatiile cu elevii, asigurand astfel o atmosfera relaxanta care sa permitad stimularea
creativa a elevilor.

Astfel , cadrul didactic poate face multe pentru educarea spiritului creativ in cadrul
activitatilor extracurriculare. Dar, se vede necesitatea de a modifica destul de mult
modul de gandire, sa evite critica, in astfel de activitati, sa incurajeze elevii si sa
realizeze un feed- back pozitiv.



IMPORTANTA CREATIVITATII PENTRU ELEVII CICLULUI

PRIMAR

Steluta Nita

SCOALA GIMNAZIALAPUIESTI

IMPORTANTA CREATIVITATII PENTRU ELEVII CICLULUI PRIMAR

Creativitatea joaca un rol esential in dezvoltarea copiilor din invatamantul

primar, influentand diverse aspecte ale vietii lor. lata cateva motive pentru care
creativitatea este importanta pentru cei mici:

1.

Dezvoltarea cognitiva: Activitdtile creative stimuleaza gandirea critica si
rezolvarea problemelor. Prin intermediul jocului si al artei, copiii invata sa-si
foloseasca imaginatia si sa gaseascd solutii inovatoare la diverse provocari.

. Imbunétatirea abilitatilor de comunicare: Prin creativitate, copiii isi exprima

ideile, emotiile si gandurile Tntr-un mod unic. Acest lucru le dezvolta abilitatile de
comunicare, ajutdndu-i sa interactioneze mai eficient cu cei din jur.

. Stimularea increderii in sine: Participarea la activitati creative le permite

copiilor sa vada rezultatele tangibile ale muncii lor, ceea ce le creste increderea in
sine si le ofera un sentiment de realizare.

. Promovarea colaborarii: Multe activitati creative necesita lucrul in echipa,

invatand copiii importanta colaborarii si a respectului fata de ideile altora. Acest
lucru contribuie la dezvoltarea abilitatilor sociale si a empatiei.

. Reducerea stresului si a anxietatii: Activitdtile creative, cum ar fi desenul,

pictura sau muzica, au un efect relaxant si pot reduce stresul si anxietatea. Acestea
ofera copiilor o modalitate de a-si exprima emotiile si de a-si gestiona mai bine
sentimentele.

. Stimularea curiozitatii si a dorintei de a inviata: Creativitatea Incurajeaza

curiozitatea naturala a copiilor, facand procesul de invatare mai captivant si plin
de satisfactii. Aceasta le insufla dorinta de a explora si de a invata lucruri noi.

. Dezvoltarea abilitatilor motorii fine: Activitatile artistice, cum ar fi desenatul

sau modelajul, ajuta la dezvoltarea abilitatilor motorii fine, esentiale pentru scris
si alte activitati manuale.

Incorporand creativitatea in procesul educational, profesorii nu doar ca

imbogdtesc experientele de invatare ale copiilor, dar contribuie si la dezvoltarea lor
integrala, pregatindu-i pentru provocdrile viitoare.

1.

Tata si o extindere a descrierii importantei creativitatii in viata copiilor:

Dezvoltarea personalitatii si a identitatii: Prin activitatile creative, copiii 1si
descopera pasiunile si interesele, contribuind astfel la formarea identitatii lor.
Aceasta le ofera oportunitatea de a explora si de a-si defini personalitatea intr-un
mod autentic.

. Cresterea adaptabilitatii si a flexibilitatii: Participarea la activitati creative i

invatd pe copii sa fie deschisi la noi idei si experiente. Acest lucru le dezvolta
flexibilitatea mentala si capacitatea de a se adapta la situatii noi si imprevizibile.

. Imbunatitirea memoriei si a concentratiei: Activitatile creative, cum ar fi

invatarea unui instrument muzical sau implicarea n proiecte de arta, necesita



concentrare si practica constanta. Aceste activitati contribuie la imbunatatirea
memoriei §i a capacitatii de atentie a copiilor.

4. Stimularea gandirii divergente: Creativitatea incurajeaza gandirea divergenta,
care presupune generarea de idei multiple si variate pentru a rezolva o problema.
Acest tip de gandire este esential pentru inovare si progres, ajutand copiii sa
devina adulti care pot gandi ,,in afara cutiei”.

5. Dezvoltarea unei mentalitati de crestere: Activitatile creative le arata copiilor ca
efortul si perseverenta duc la imbunatatire si succes. Acest lucru contribuie la
dezvoltarea unei mentalitati de crestere, in care ei cred ca pot sa-si dezvolte
abilitatile prin munca si dedicare.

6. Promovarea sanatitii emotionale: Implicarea in activitati creative poate servi ca
o forma de terapie, oferindu-le copiilor o modalitate de a-si exprima emotiile ntr-
un mod sigur si constructiv. Acest lucru este crucial pentru sanatatea lor
emotionala si pentru dezvoltarea unei reziliente puternice.

7. Incurajarea exploririi culturale: Prin artd, muzica si alte forme de creativitate,
copiii sunt expusi la diverse culturi si perspective. Aceasta le largeste orizonturile
s1 11 ajutd sd aprecieze diversitatea si bogdtia culturala a lumii.

8. Furnizarea de oportunititi pentru joaca si recreere: Creativitatea incurajeaza
jocul, care este esential pentru dezvoltarea sandtoasa a copiilor. Jocul creativ le
permite copiilor sd se relaxeze, sa se distreze si sd-si dezvolte imaginatia Intr-un
mediu lipsit de presiuni.

Integrarea creativitatii in educatia primara nu doar ca imbogateste procesul de
invatare, dar si sprijind dezvoltarea holistica a copiilor. Ca profesor, promovarea si
incurajarea creativitatii in clasa ajuta la formarea unor indivizi completi, capabili sa faca
fata provocarilor si sa contribuie pozitiv la societate.

Exemple concrete pentru fiecare punct mentionat anterior:

1. Dezvoltarea cognitiva: Organizarea de activitati precum constructia de modele
din Lego sau rezolvarea de puzzle-uri complexe stimuleaza gandirea critica si
rezolvarea problemelor. De exemplu, copiii pot crea o structura din Lego care sa
reziste la 0 anumita greutate, testand diferite solutii pentru a o face cat mai solida.

2. Imbunatatlrea abilitatilor de comunicare: Incurajarea copiilor sa scrie si si
prezinte povesti orlglnale in fata clasei. Aceasta nu doar ca le dezvolta abilitatile
de scriere si vorbire, ci si increderea de a se exprima public.

3. Stimularea Tncrederii n sine: Organizarea unei expozitii de arta in scoala, unde
fiecare copil 1si prezinta lucrarile, le poate oferi un sentiment de mandrie si
realizare. De exemplu, un copil care a pictat un tablou va fi mandru sa vada
reactiile pozitive ale colegilor si parintilor.

4. Promovarea colaboririi: Proiectele de grup, cum ar fi crearea unei piese de
teatru sau realizarea unui proiect de stiinta in echipa, invata copiii sa lucreze
impreuna si sd aprecieze contributiile fiecarui membru al echipei.

5. Reducerea stresului si a anxietatii: Activitdti precum desenul liber, pictura cu
degetele sau coloratul mandalelor pot avea un efect calmant asupra copiilor. De
exemplu, dupa o zi stresanta, copiii pot petrece 30 de minute desenand ceea ce le
trece prin minte pentru a se relaxa.

6. Stimularea curiozititii si a dorintei de a invita: Incurajarea copiilor si creeze
proiecte stiintifice bazate pe propriile lor intrebari si interese. De exemplu, un
copil curios despre cum functioneaza vulcanii poate construi un model de vulcan
care erupe folosind bicarbonat de sodiu si otet.

7. Dezvoltarea abilitatilor motorii fine: Activitati precum origami, modelajul cu
plastilind sau cusutul ajuta la dezvoltarea coordondrii mana-ochi si a dexteritatii.
De exemplu, copiii pot invita sa plieze hartia pentru a crea diverse forme si figuri.

8. Dezvoltarea personalititii si a identititii: Incurajarea copiilor sa tina un jurnal
creativ in care sa deseneze, sa scrie poezii sau sd noteze ganduri si sentimente i
ajutd sa 1si descopere si sa 1si dezvolte identitatea personala.



9. Cresterea adaptabilitatii si a flexibilitatii: Organizarea de activitati de
improvizatie teatrala, unde copiii trebuie sa reactioneze spontan la diverse situatii.
De exemplu, dandu-Ile un scenariu simplu si lasandu-i sa creeze dialoguri si
actiuni pe loc.

10. imbunititirea memoriei si a concentratiei: Incurajarea invatarii unui
instrument muzical, cum ar fi pianul sau chitara, care necesita memorarea notelor
si a pieselor muzicale. Repetitia si practica constantd Tmbunatatesc capacitatea de
concentrare.

11. Stimularea gandirii divergente: Organizarea de sesiuni de brainstorming unde
copiii trebuie sd vina cu cat mai multe idei pentru o tema data, cum ar fi "Ce
putem face cu un borcan gol?". Acest tip de exercitiu incurajeaza generarea de
idei multiple si variate.

12. Dezvoltarea unei mentalititi de crestere: Incurajarea copiilor si lucreze la
proiecte de lunga durata, cum ar fi construirea unei machete sau realizarea unui
album de desene, evidentiind progresul pe care il fac in timp si discutand despre
cum efortul lor duce la imbunatatire.

13. Promovarea sanatitii emotionale: Implementarea de ore de "art therapy", unde
copiii pot picta sau desena liber pentru a-si exprima emotiile. De exemplu, un
copil poate desena cum se simte intr-o anumita zi si poate discuta despre desenul
sau intr-un mediu sigur si Incurajator.

14. incurajarea exploririi culturale: Organizarea de activititi de artistice care
reflectd diverse culturi, cum ar fi pictura in stil aborigen australian sau crearea de
masti africane. Acest lucru i ajuta pe copii sa inteleaga si sa aprecieze diversitatea
culturala.

15. Furnizarea de oportunititi pentru joaci si recreere: Incurajarea jocului creativ
cu materiale reciclabile, cum ar fi construirea de jucarii sau structuri din cutii de
carton, sticle de plastic si alte materiale disponibile. De exemplu, copiii pot crea o
"casa" dintr-0 cutie mare de carton, decorand-o si personalizand-o dupa dorinta
lor.

Aceste exemple concrete ajuta la evidentierea modului in care creativitatea poate
fi integrata in educatia copiilor, contribuind la dezvoltarea lor holistica si pregatindu-i
pentru viitor.

BIBLIOGRAFIE
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Creativitatea Tn Invitare
Ileana-Mihaela Manole

Scoala Gimnaziala Radu cel Mare

Creativitatea Tn invitare

Creativitatea poate fi definita printr-un complex de aptitudini psihice care
genereaza produse noi si extrem de valoroase pentru societate, numai in conditii
favorabile acesteia (Rosca, 1981). De asemenea, poate semnifica si abilitatea de a oferi
raspunsuri noi la probleme, de a realiza raspunsuri noi si originale (Limbos, 1988).
Jaoui, 1990, considera ca orice om poate fi creativ, creativitatea existand si facand parte
din fiecare persoana.

Creativitatea 1n educatie, aceasta este exprimata prin ideile fluide, flexibile si
originalitate (Panisoara, 2019). Acestea contribuie semnificativ la dezvoltarea limbajului
si gandirii elevilor, cat si la dezvoltarea capacitatii de transfer analogic. Invitarea
eficientd are in vedere rationamentul si depinde de capacitatea de transfer, care ajutad
elevii sa rezolve problemele noi prin analogii cu problemele vechi, deja rezolvate, pe
baza similitudinii dintre acestea. Atmosfera pe care o creaza profesorul in clasa
reprezintd un factor cu influentd majora asupra comportamentului de invatare al
elevului. Crearea climatului favorabil, a unei colaborari eficiente intre profesori si elevi,
o atmosfera calda, afectiva, pozitiva, de exigenta, dar si de intelegere, de
responsabilitate este o conditie esentiald ce trebuie indeplinita la lectie.

A avea creativitate pedagogica inseamna a detine una dintre aptitudinile esentiale ale
personalitatii didactice . Stimularea creativitatii elevilor se realizeaza printr-o pregatire
sustinuta teoretica si practicd; prin dezvoltarea competentelor de munca si
experimentare independenta; prin dezvoltarea spiritului critic. Foarte importanta este
relatia si atitudinea profesorului in relatia sa cu elevii. Atitudinea autoritard creeaza
blocaje afective. E necesar un climat destins, democratic, prietenos care contribuie la o
deschidere spre imaginatie, spre creativitate.

Exemple de activitati.

Disciplina: Dezvoltare personala

Scopul: vizeaza recunoasterea si exemplificarea emotiilor;
Desfagurarea jocului:

Pe fetele unui cub sunt desenate emoticoane ce sugereaza emotiile de baza. Se
arunca zarul , se identificd emotia si se povesteste o intamplare ce exemplifica emotia.

Caracteristici ale jocului din punctul de vedere al experientelor de Invatare:
Activ:-ofera oportunitatea elevilor de a se implica fizic si mental;
Semnificativ:-are legatura cu experienta personala, viata si mediul copilului;
Social:-se desfasoara in grup, copiii impartasindu-si sentimente, idei, emotii;

Repetitiv: -ofera posibilitatea fiecarui copil de a-si exprima idei si ipostaze noi, pornind
de la aceeasi emotie;



Vesel:-presupune miscare, implicare activa, bucurie si placere.
Disciplina: Comunicare 1n limba romana

Resurse materiale: cuburi colorate, coli, culori, carioci, foi flipchart, post-it-uri,
foarfece, lipici.

Descrierea jocului:

Cadrul didactic invita copiii sa formeze echipe si cere fiecarui copil sa aleaga un
cub de o anumita culoare dintr-o ,,cutie fermecata”.

Echipele sunt realizate cu ajutorul cuburilor de aceeasi culoare . Pe cate 0 coala, fiecare
membru al echipei traseaza conturul cubului primit. Cu ajutorul conturului cei mici pot
realiza diverse desene. Aceste desene sunt partile componente ale unei povesti. Cei mici
trebuie sa tind cont si de urmatoarea sarcind de lucru: ,,/ntroduceti in povestea voastra
cuvantul ,,. ........ ”- E. Galbena- FLUTURE, E. Verde- Furnica, E. Rosie- Ficus, E.
Albastra- Floare. ”( post-it-uri)Cadrul didactic incurajeaza copiii sa comunice cat mai
mult sisd ajunga la concluzia cd toate ideile sunt necesare pentru un produs bine
realizat.

Tn momentul in care desenele sunt finalizate, cei mici discuta despre modul de
organizare, ordinea cronologica.

Fiecare echipa stabileste ordinea si introduce Tn poveste cuvantul primit din
partea cadrului didactic. Desenele sunt lipite in ordine cronologica pe o foaie de
flipchart.

Tnainte de a se prezenta povestile, cei mici se asigura ci au respectat sarcina de lucru, iar
fiecare membru cunoaste povestea si este de acord cu ea.



TEHNICA 6/3/5 (BRAINWRITING) - METODA DE
STIMULARE A CREATIVITATII

Aurelia Raluca Berechet

Gradinita Floare de Colt

Tehnica 6/3/5 reprezinta 0 modalitate de lucru bazata pe constructia de “idei pe idei” in
domeniul creativitatii. Obiectivul urmarit prin aplicarea acesteia presupune stimularea
creativitatii de grup a copiilor prin solicitarea de a gasi cat mai multe solutii/idei avand
la bazd o tema data. Brainwriting sau 6/3/5 este o metoda simpla de stimulare a
creativitatii care presupune: 6 membrii in grupul de lucru, 3 solutii fiecare membru al
grupului la o problema data, 5 minute-timpul de lucru pentru cele 3 solutii. Metoda
poate fi aplicata la varsta prescolard daca se respecta etapele de lucru si se cunosc
caracteristicile copiilor prescolari in construirea colectiva a unor povesti.

Etape:

1. Impirtirea copiilor in grupe de cite 6 membrii fiecare. Cand grupurile sunt alcituite
din membrii obisnuiti, atunci educatoarea imparte copiilor simboluri (animale, flori,
buline etc.) si in functie de simbolul ales se grupeaza si se formeaza grupurile de lucru.
In cazul acesta sau daci se lucreaza cu copii de 4 ani se accepta 1-2 solutii pentru
fiecare problemad/cerinta.

Cand grupurile sunt selectate dupa criterii creative li se solicitd minimum 3
variante/solutii la problema data si rapiditate mai mare (sa nu depaseasca timpul
stabilit). Se distribuie fiecarui membru materialul pentru activitate.

2. Prezentarea problemei si a sarcinii de lucru.

Exemplu: Astizi in cadrul activititii vom desena tema “In vacanta!”. Fiecare copil se
gandeste care vor fi primele elemente care vor alcatui desenul (imaginea). Dupa ce veti
desena , dati foaia colegului/colegei din dreapta pentru a “citi” desenele si pentru a
continua desenul.

3. Activitatea propriu-zisa alterneaza activitatea individualad cu cea de grup.

Copiii deseneaza pe foaia personala, pe care educatoarea i-a scris numele, 3 elemente
ale temei in maxim 5 minute. Fiecare membru al grupului cand primeste fisa de la
colegul/colega din stanga sa, priveste desenul, identifica elementele desenate, si
incearcd sd adauge altele, sd le modifice creativ pe cele existente fara a se departa de
tema principala.

Educatoarea urmareste ca schimbul de fise sa se faca in ordinea stabilita respectand
astfel regula metodei, copiii sa imbunatateasca continutul temei si noteaza intr-o fisa
implicarea fiecarui copil.

4. Analiza rezultatelor
Se analizeazi fiecare lucrare identificind elementele care alcdtuiesc desenul.

Se centralizeaza ideile rezultate si se apreciaza. Fiecare fisa reprezintd o subtema a
temei prezentate la inceputul activitatii. Copiilor li se solicita sa gaseasca un titlu care sa
defineasca continutul desenului, dar care sd faca parte din tema “In vacanta!”.



Exemplu: “Cu parintii la munte!”, “La tari la bunici!”, “La mare!”, “In tabara cu
gradinita”, “In concediu cu parintii!”, e posibil sa contind urmatoarele elemente: brazi,
munti, cabane, apa, flori, pasari, insecte, drum, carare, rucsac, copii, bunici, parinti,
jucarii etc.

Pentru o evidenta mai clard a implicarii fiecarui copil se poate specifica la inceputul
activitatii ca este necesar sa-si aleaga 0 singura culoare cu care va desena, diferita de a
celorlalti 5 membri ai grupului. Astfel, culoarea rosie 1n toate fisele de lucru apartine
unui singur copil, culoarea verde a altui copil, culoarea albastra a altui copil s.a.m.d.
Aceastd modalitate faciliteaza educatoarei evaluarea fiecarui membru al grupului.

Avantajele metodei:

e stimuleaza copiii sd formuleze idet;

« determina toti copiii sa-si exprime ideile;

+ implica copiii timizi, necomunicativi;

« orienteaza copiii spre a face analize, comparatii, generalizari etc.;
» dezvolta spiritul critic necesar in evaluare;

« incurajeaza spiritul de intrecere/competitie;

¢ dezvolta atentia voluntard, imaginatia;

imbind munca individuala cu cea colectiva.
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»SPORTUL MINTII” METODA DE PREDARE-INVATARE
INOVATIVA

Aurora Alina Zamfir

Liceul Tehnologic Nr. 1 Maracineni

»SPORTUL MINTII”

METODA DE PREDARE-INVATARE INOVATIVA

Jocul de sah este unul dintre jocurile cele mai vechi si cele mai raspandite din lume.
Totodatd este un joc foarte modern, care a castigat tot mai multi adepti, fiind cel mai
desavarsit joc de gandire cunoscut. Sahul ca oricare activitate creatoare, va contribui la
formarea personalitatii elevilor si integrarea lor in activitatea sociald. Denumit si
“Gimnastica mintii” sau “Jocul inteleptilor”, sahul trebuie sa faca parte din bagajul de
cunostinte a fiecdrui om. El este un mijloc de recreere sau o activitate de pregatire
pentru a participa la diferite competitii.

In ultimii ani, mai multi experti in domeniul sahului si diferite institutii
educationale depun eforturi pentru a introduce sahul in Invatamantul scolar. Sahul este
jocul care schimba vietile. Ajuta educatia copiilor cat si sandtatea lor. Unul dintre
inlocuitorii excelentei pentru jocurile video este sahul. De aceea, poate fi folosit in
terapia elevilor cu CES pentru ca prin sah ei 1si creeaza diferite strategii, ceea ce ii
incurajeaza sa se gandeasca la doi-trei pasi inainte mai degraba decat sa se concentreze
doar asupra miscarii piesei sale. Acest lucru 1i invata pe copii sa priveascd dincolo de
actiunile prezente in viitor si s le imbundtateasca capacitatea de planificare.

In anul 2023 am finalizat programul de formare “Educatie prin sah”, organizat de Casa
Corpului Didactic Ialomita, in parteneriat cu Ministerul Educatiei si cu Federatia
Romaéana de Sah. Cursul s-a desfasurat pe platforma Federatici Romane de Sah,
https://www.educatie-sah.ro si inca se desfisoara pana in decembrie 2026. Intelegand
importanta acestui joc, n anul scolar 2023 - 2024, la nivelul clasei a I1-a, clasa pe care o
coordonez, am introdus acest “sport” ca mijloc de recreere. In urma incheierii unui
parteneriat cu Federatia Romana de Sah, copiii au primit conturi gratuite pe platforma
www.chesskid.com pentru o perioada de un an. Fiecare copil a parcurs lectiile de pe
platforma in ritmul sau propriu. Nivelul de cunostinte era testat prin testele ce exista la
finalul fiecarei lectii, sub forma unor secvente dintr-o partida, competitile online la
nivelul scolii sau intre scoli, cat i prin participarea la competitiile fizice.

Au apdrut o multime de studii educationale si psihologice care au examinat beneficiile
pe care le au copiii de pe urma practicarii jocului de sah. Jocul in echipd indeplineste si
una dintre cerintele de baza ale psihologiei copiilor, care ca sistemul de educatie scolara
este conceput, in primul rand, pentru a socializa elevii, adica pentru a-i familiariza, a-i
adapta la viata din sistemul social. Faptul cd un copil este in echipa are efect
psihoterapeutic deoarece grupul oferd sprijin psihologic fiecaruia dintre membrii sai.
Experienta pozitiva a grupului, adecvarea si stabilirea stimei de sine a grupului, n
ansamblu, trec la nivelul individual si devin proprietatea fiecarui elev.

Este un joc iubit de-a lungul istoriei care are o valoare intrinseca. Schimbarile in
educatie pot avea surse creative nebanuite, cum ar fi: sahul, teatrul, origami si altele.

Iata 10 argumente care m-au determinat sa aplic la clasa acest joc de sah:


http://www.educatie-sah.ro/
http://www.chesskid.com/

. ajutd la dezvoltarea gandirii creative;

. ajuta la dezvoltarea gandirii strategice si analitice;

. ajutd la dezvoltarea puterii de calcul;

. ajutd la dezvoltarea puterii de concentrare;

. ajutd la dezvoltarea memoriei;

. ajuta la gestionarea emotiilor;

. dezvolta spiritul de fair-play;

. dezvolta spiritul competitiv;

. imbunatateste performantele scolare ale elevilor, prin calitatile pe care le
dezvolta;

10. ajuta la dezvoltarea puterii decizionale.

O©COoOoO~NO O WN P

Jocul de sah poate fi introdus ca optional in scoli deoarece el ofera o placuta si
deconectanta “cautare” de solutii in rezolvarea unor situatii problematice prin cultivarea
perseverentei, increderii in sine si a vointei. Sahul poate fi privit si ca o arta, iar studiul
sau va contribui, de asemenea, la educarea simtului artistic.

Obiective generale ce pot fi urmarite daca acest joc este ales ca optional la
nivelul scolii::

* Educarea abilitatii de a intra in relatie cu ceilalti
» Dezvoltarea comportamentelor de cooperare, prosociale, proactive
+ Dezvoltarea operatiilor intelectuale

Obiective de referinta:

» sd inteleaga si sa retina regulile si principiile jocului;

 sd inteleagd modul de constituire a tablei de sah;

¢ sd recunoasca piesele de sah si asezarea lor pe tabla de sah;

« sd invete sistemul de miscare, de Thaintare si de cucerire a pieselor;

¢ sd cunoasca etapele unei partide de sah;

* sd reuseasca sd se concentreze pe tot parcursul unei partide de sah;

« sa gandeasca orice mutare pe care o face si sa prevada consecintele acesteia,;
» sd inteleaga si s retind conceptele de sah, sah-mat, remiza si pat.

Tinand cont de cele relatate mai sus, pot spune ca sahul este un instrument mai atractiv
decat matematica. Are darul de a dezvolta gandirea logica, ordonata, sistematica si
analitica, precum creativitatea. De asemenea, sahul are o latura sociala mai dezvoltata si
un sistem de apreciere a valorii fiecarui elev mult mai obiectiv. Poate fi folosit cu succes
pentru integrarea copiilor ,,speciali”. O partida de sah poate reprezenta bazele unei
prietenii vesnice.
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TRADITII SI OBICEIURI DE PASTE
Liceul de Arte ,,George Georgescu”/Gradinita cu Program Normal Nr.4 Tulcea

Pastele este cea mai mare sirbitoare crestind.Este sarbitoarea Invierii lui lisus,
intemeietorul religiei crestine, ndscut la Betleem, din fecioara Maria . Pastele este si
momentul in care ne curatam casele si sufletele si devenim mai buni. Vopsitul oualor,
pasca, mielul sau iepurasul sunt doar cateva traditii despre care poti afla, citind in
continuare.

» Traditii si obiceiuri de Paste
« Obiceiuri de Paste in regiunea Dobrogei
» Credinte s1 superstitii de Paste
Despre Paste s-au scris o multime de lucrari, religioase si lumesti,

s-au facut mai multe filme, dar nimic nu poate descrie in cuvinte si imagini marea

taind a Invierii Domnului, a biruintei vietii asupra mortii si a luminii lui Hristos
impotriva Intunericului pacatului.

Aceasta mare sarbatoare crestind este precedata de un post de 40 de zile,
perioada numita Postul Pastelui, iar ultima sa saptamana, numita Saptamana
Patimilor, are menirea de a pregati credinciosii pentru Inviere, Imediat dupa
ultima duminica dinaintea Pastelui, cea a Floriilor, in care se sarbatoreste intrarea lui

lisus Tn lerusalim.

De-a doua zi,in Saptamdna mare,se rememoreaza tot ce a facut
Mantuitorul pe pamant. Prin post, reculegere si rugaciune, credinciosii parcurg acum cel
lui Iisus pe drumul catre rastignire si Inviere. Sambata Pastelui simbolizeaza ,,0odihna’’
in mormant a Mantuitorului. Seara in biserici se aprind luminile, anuntandu-se astfel ca
se apropie vremea ca toti credinciosii sa se pregateasca pentru veghea din noaptea

Invierii. Si Invierea s-a produs - lisus a inviat din morti si s-a aratat viu
ucenicilor Sai si Maicii Domnului.

Tn miez de noapte, in biserici se canta ,,HRISTOS ATNVIAT!,,

Obiceiurile de Paste sunt atat de variate precum sunt si regiunile Romaniei. Eu am ales
sa prezent obiceiurile din zona 1n care m-am nascut, crescut si locuiesc — DOBROGEA

OBICEIURI DE PASTE TN ZONA DOBROGEI

Intreaga saptamana a Patimilor are o semnificatie aparte in Dobrogea. Ziua de luni
este destinata curateniei. Ziua de marti nu se lucreaza, pentru a nu seca granele si laptele



vacilor. Se spune ca, daca se lucreaza n aceasta zi, vor aparea boli si dureri de cap tot
timpul anului.

Tn ziua de miercuri, se Incheia torsul canepei. Legenda spune despre existenta unei
fiinte asemanatoare Mumei Padurii, , Joimarita”, care pedepsea femeile lenese ce nu
terminau pana in acest moment treburile legate de industria casnica textila (tesut,
Tmpletit etc.).

In Joia Neagra, se curata locurile de veci si se aprind focuri, pentru ca celor de
dincolo sa le fie cald. De asemenea, rudele impart vin, paine si apa. Vinerea Mare nu se
lucreaza si nu se consuma otet si untdelemn. Singura activitate permisa este pregatirea
pascdi. Tot vineri, credinciosii trec, pentru sanatate, pe sub ,,Sfantul Aer”, o recreare a
punerii lui lisus in mormant. in ziua de simbita, se finalizeaza treburile rimase. Cei
care nu au vopsit oudle joi, le pot vopsi in aceasta zi.

In noaptea de Inviere, la ora 12, se sting luminile in biserica, iar credinciosii iau
lumina de la preot. Tot in timpul acestei nopti, se oferd pasca inmuiati in vin. In prima
zi de Paste, imediat dupa trezire, crestinii Se spala pe maini si fata, isi fac semnul crucii
de trei ori si iau o bucati de pasca inmuiati in vin, dupi care ciocnesc oua rosii. in a
doua zi de Paste, finii is1 viziteaza nasii si le duc o sticla de vin siun cozonac.

O alta traditie specificd Dobrogei este ,,Paparuda”. Obiceiul are loc in a treia zi de
Paste si consta in stropirea cu apa a unui alai de tinere sau femei batrane, impodobite cu
flori sau ramuri verzi. Femeile se infasoara in ghirlande de brusture sau fag si merg, din
casa in casd, colindand si jucand. Se spune ca aceasta traditie va aduce ploaia.

,,Caloianul” este un alt obicei de Paste. Satenii fac 0 papusa din lut, care se ingroapa
in a treia zi de Paste. Dupa cateva saptdmani, papusa se dezgroapad, se rupe in bucati si
se imprastie pe camp. Se crede ca acest ritual aduce fertilitate, belsug si regenerarea
vegetatiei.

Credinte si superstitii de Paste
De Pasti, existi mai multe credinte si superstitii, printre care:

« La Inviere, trebuie sa te imbraci cu o haind noui;

« Tn ziua de Paste, nu trebuie sa dormi, deoarece restul anului vei fi somnoros si vei
avea ghinion;

« Lumanarea de la Tnviere se pastreaza in casa, pentru a fi aprinsa in caz de
calamitate naturald, boala sau suparari;

« Tn zorii zilei de Paste, trebuie si te speli pe fata cu apa neinceputa, pusa intr-o
cand noua, in care ai pus un ou rosu, un banut de argint si un fir de iarba,
simboluri ale sanatatii, prosperitatii si norocului;

» La masa de Paste, Se mananca prima oara un ou. Se crede ca acesta aduce sanatate
pe tot parcursul anului;

» Lapréanz, se consuma peste si pasare, pentru a fi sprinten ca pestele si usor ca
puiul;

o In dimineata de Paste, priveste prima oara intr-un vas cu api neinceputi. Se spune
ca vei avea vederea buna tot anul;

* Oul rosu nu se consuma cu sare, deoarece se spune ca vei transpira tot anul;

« Bucitile de pasci si anafuri de la Tnviere se pastreazi tot anul, deoarece sunt
considerate leac;

» Daca pastrezi un ou rosu 40 de zile dupa Paste si nu se strica, vei avea noroc tot
anul;

« Tn ziua de Paste, se tine 0 bucata de fier sub prag, ca protectie pentru casi;

» Copiii ndscuti 1n ziua de Paste sunt binecuvantati si au noroc toata viata;

» Daca prima persoand care iti trece pragul este un barbat, vei avea noroc tot anul;

» Se spune ca cei care mor in prima zi de Paste sunt scutiti de judecata divina, iar
sufletele lor ajung direct in rai;



« Se spune ci, in noaptea de Tnviere, se deschid cerurile, iar cei disparuti se intorc
pentru cateva clipe la rudele lor. De aceea, cat familia este la biserica, se lasa
acasa, la vedere, un ou rosu si un covrig, pentru ca spiritele sa isi potoleasca
foamea;

 Pentru a avea familia unita tot anul, este bine ca primul ou ciocnit sa fie consumat
de toti.

Pastele este una dintre cele mai dragi sarbatori crestine, iar tradtiile si obiceiurile ajuta la
intregirea familiei. Invierea Domnului aduce cu sine trezirea naturii la viata si Innoirea
sufletelor. Cadourile de iepuras sunt doar un bonus, bine primit deopotriva de cei mici si
cei mari.

Induiferent de credinta, mituri sau realitate, profita de Sarbatorile Pascale pentru a fi
alaturi de cei dragi, bucurd-te de masa de sarbatoare in familie si nu uita cd Pastele este
in primul rand o sarbatoare a iubirii lui Dumnezeu care si-a jertfit propriul Fiu pentru
mantuirea omenirii.

Liniste sufleteasci, belsug si lumini si vi aduci Sirbitoarea Tnvierii Domnului.
Paste Fericit!
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Educatia Caracterului La Elevi-Solutie De Rezolvare A
Problemelor De Indisciplina

CAMELIA COTIiRTA

Scoala Gimnaziala ,,1.G.Duca

Caracterul reprezinta calitatile stabile si distincte care individualizeaza o
persoana, fiind parti integrante din viata unei persoane si care determina reactiile ei in
diferite circumstante.

Educatia caracterului in scoala vine sa se adauge efortului parintilor, familiilor,
religiei, organizatiei civice pentru a dezvolta la copii si tineri acele calitdti care sa
asigure continuitatea unei societati libere si democratice.

Caracterul reprezinta saimburele educatiei si al vietii, iar modelarea lui, avand
avantajul imbunatatirii sistemului relational, dezvoltarea unui mediu propice pentru
studiu, cresterea sentimentului de siguranta in scoli, dezvoltarea unor relatii apropiate in
mediul familial. Modeland si dezvoltand caracterul, cadrele didactice 1i vor ajuta pe
elevi sa-si atinga potentialul maxim, deoarece nu exista nicio indoiala asupra faptului ca
mentalitatea influenteaza deciziile unui tanar, iar ideea dezvoltarii in scoala a unui tip de
mentalitate care sd incurajeze elevii sa ia decizii corecte si sa se bucure de succese
depline, va avea beneficii pe termen lung.

Exista un program original de educatie a caracterului destinat copiilor din ciclul
primar, numit,,Character First-Education”, program care nu presupune introducerea unei
noi discipline scolare in curriculum, ci, dimpotriva, se va integra in curriculum-ul oficial
sau, dupa caz, in cel optional, in maniera cross-curriculara.

In ciclul primar se lucreaza cu 49 de brosuri, corespunzitoare celor 49 de
trasaturi de caracter avute in vedere si grupate in patru serii, fiecare pentru un an de
studiu. Structura si conceptia acestor brosuri este unitara si constituie un prim material
curricular al invatatorului. Se folosesc ca auxiliare casete audio si video, planse, carti,
pliante, diplome de recompensa etc.Fiecarei trasaturi de caracter fi este alocat un anumit
timp, de regula 2-3 saptdmani, perioada in care se pune accent special pe trasatura
aleasa. Brosurile specifice fiecarei trasaturi de caracter vor fi schimbate cu exemplificari
relevante pentru copilul roman, deoarece ele ilustreaza elemente de cultura si istorie
americana.

Educatia se confrunta la nivel institutional cu o serie de probleme, care tin in
esentd de ruptura dintre asteptarile fatd de scoala si prestatia oferitd de aceasta. Daca
latura informationald si competentele de naturd cognitiva sunt promovate cu precadere
si la nivel 1nalt, nu acelasi lucru se poate afirma si despre latura formativa, atitudini si
comportamente.

Pentru experiment am ales ca trasatura de caracter-generozitatea- si am
elaborat un plan de lucru pe doud saptdmani, parcurgand urmatorii pasi:

1. Prezentarea unei povestiri din natura- ,,Pelicanul”- 25 minute- Aceasta
poveste ilustreazi generozitatea in lumea animalelor. In prezentarea povestirii se
va prezenta imaginea pelicanului, iar la final se va colora. Se va discuta cu elevii,
in final, povestea si morala ei.

2. Invitarea definitiei- se realizeazi folosind matrice conceptuala, pe



care copiii trebuie sd o completeze cu conceptul nou invatat, sa o defineasca, sa
gaseasca un enunt despre notiunea studiata, sa o reprezinte grafic. Pentru a realiza acest
lucru se ofera mai multe definitii ale generozitatii,pe care echipa le va studia si din care
va alege una reprezentativa-20 minute.

1. Invitarea celor 5 ,,Eu voi”- ,,Daruri de Criciun”- 20 minute-

acestea reprezinta cele cinci promisiuni cuprinse la fiecare brosura cu diferite trasaturi
de caracter, pe care elevii trebuie sa le inteleaga si sa le respecte. Pentru a realiza acest
lucru promisiunile se vor scrie pe o foaie reprezentand ornamente pentru pomul de
Craciun, apoi vor fi decupate s atarnate intr-un brad.

1. Activitatea 1- ,,0 inima generoasa”-45 minute- activitate practica. Se decupeaza
din carton Indoit trei inimi $i pe inima din fatad copilul

completeaza cu moduri in care el poate fi generos, pe cea de a doua inimd, moduri in
care el a fost generos, iar pe a treia inima, elevul completeaza cu expresii generoase pe
care el le poate spune. Pe spatele inimii se scrie promisiunea ,,Eu voi fi generos” si se
semneaza. Inima va fi asezata in clasa la loc vizibil, si poate fi completata oricand.

1. Activitatea 2-, Prietenul secret”- 10 minute zilnic- este o activitate

prin care elevii sunt stimulati sa isi arate generozitatea colegilor, fara a astepta altceva in
schimb. Astfel, se scrie numele copiilor pe biletele, se amesteca intr-un saculet si fiecare
copil va extrage un biletel cu numele unui coleg care va deveni prietenul secret si pentru
care, de-a lungul a doua saptamani, trebuie sa scrie mesaje de incurajare sau sa faca
cadouri speciale, pe care le vor transmite n mod anonim. La sfarsitul perioadei,
identitatea tuturor va fi dezvaluita, iar activitatea va putea reincepe cu alte nume si alfi
prieteni.

1. Activitatea 3- ,,Faceti o donatie!”-2 ore- fiecare copil va aduce,

alaturi de parinti, jucarii,imbracaminte, aparatura, pe care le considera ca nu le vor mai
folosi si le vor dona unor organizatii de caritate. Cu sprijinul parintilor, vor fi donate
celor care au nevoie de ele. Copiii vor fi laudati pentru generozitatea de care dau
dovada, indiferent de marimea cadoului lor.

1. Certificate acordate- se ofera certificate de generozitate si se lauda

elevii care au devenit mai generosi. Trei copii vor primi inima de aur si vor fi felicitati in
fata intregii clase. La sfarsitul activitatilor, vor primi si diploma de caracter pentru
generozitate.

1. Jurnalul generozitatii- Se incurajeaza copiii sa caute n ziare si sa

decupeze articole despre oameni generosi, sa identifice in familie, la prieteni, acte de
generozitate si sa le descrie, apoi sa le pund pe un ,,Panou al generozitatii” pregatit
anterior. Acesta poate fi decorat si cu imagini si are rolul de a atrage atentia asupra
actelor de generozitate din comunitate. Motto-ul acestui jurnal va fi: ,,Binele pe care-I
faci va fi maine uitat. Nu are importanta, implineste-1!"

1. Poveste despre generozitate- se alege o poveste din orice domeniu
care se citeste elevilor,apoi se analizeaza.

10.Punga de pelican- este 0 activitate cu caracter practic, se realizeaza sabloane dupa
ilustratia oferita n brosura. Fiecare elev va desena doua contururi de pasare pe 0 bucata
de carton si le va decupa, apoi le va colora si le va lipi, punand un balon intre cele doua
cartoane. Copiii pot umfla balonul si atunci punga pelicanului se va umfla ca si atunci



cand prinde peste. Astfel, elevii isi vor aminti de generozitatea pelicanului din povestea
pe care au auzit-o. Lucrarile vor fi afigsate pe un carton albastru, la loc vizibil.

Practic, educarea caracterului presupune depasirea sau stapanirea

trasaturilor native si este un proces complex, indelungat, dar care, prin extinderea
acestui program de la ciclul preprimar pana la cel liceal, poate fi realizat.
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DIVERSITATEA CULTURALA LOCALA TN ACTIVITATILE
CU PRESCOLARII

Elena Pantelemon

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 3 Tulcea

Tn lumea modern, diversitatea in sens larg — indiferent daca este de natura culturald sau
lingvistica — poate fi pusa pe seama a doi factori esentiali: intensificarea migratiei si
noile tehnologii de informare si comunicare.

Diversitatea culturala nu mai este un prejudiciu, ci o realitate care trebuie fructificata
inca din perioada prescolara.

inca de mici, copiii trebuie ,,antrenati” sa asculte ,,povestea” altui copil fara sa emita
judecati, sa-si prezinte propria ,,poveste’” nealterata si fara frica de a fi judecat de
ceilalti. Pentru a fi evitate neintelegerile, copiii vor fi sprijiniti sa adreseze intrebari, sa
compare propriile convingeri cu ale colegilor, sa identifice similitudinile si diferentele
ntre acestea.

Pentru cadrele didactice este esential sa creeze relatii pozitive n interactiunea dintre
semeni, sa favorizeze dezvoltarea persoanei cat si a relatiilor constructive n grup,
pentru a trai sentimentul propriei identitati.

Tot modul de invatare din gradinita este organizat din perspectiva interculturala,
permitand invatarea prin colaborare, comunicare si nicidecum de marginalizare a unor
copii. Deschiderea spatiului gradinitei catre comunitate si specificul ei, organizarea unor
intalniri, excursii, serbari cu specific intercultural, dar nu in detrimentul majoritatii,
urmareste realizarea obiectivelor de egalizare a sanselor in educatie.

E.Cory, in studiul,, Talking about differences children notice”( a vorbi despre diferentele
pe care le observa copiii), sugereaza:

- raspundeti prompt intrebarilor copiilor , daca ocolim raspunsurile , acestia vor deduce
ca ceva nu este bine in ceea ce priveste intrebarea sau persoana la care se refera aceasta;

- raspunsurile sa fie simple, legate de experienta copiilor si nivelul lor de cunoastere;

Exemple de mijloace de realizare a obiectivelor propuse prin educarea limbajului
(DLC):

a. Lecturi dupad imagini: ,,Sa cunoastem etniile din orasul nostru ”, ,,Costumul popular”

b. Convorbiri:,,Despre preparatele culuinare ale altor etnii”, ,,Sa invatam sa traim
impreuna” ,,Martisorul” , ,,Craciunul®, ,,Pastele la noi”, ,, Toti diferiti, toti egali!”, ,,Cum
ne comportam?”

c. Jocuri didactice:,,Aseaza imaginea la locul potrivit” (obiective turistice), ,,Al cui este
portul?”, ,,Suntem egali,suntem diferiti”’(acceptarea nondiscriminarii), ,,Ne intelegem
unul cu altul”, ,,Etniile Dobrogei se prezinta”.

Didactica contemporana promoveaza concepte si atitudini educationale noi, menite sa
determine forme variate de comunicare, cooperare si colaborare in sprijinul copiilor.



Diversitatea culturala este o realitate necesara a fi fructificata si In mediul prescolar.
Pentru a satisface cu succes scopurile unei educatii interculturale la nivelul varstei
prescolare, curriculumul trebuie sa asigure un loc cert diversitatii n structurile sale, sa-i
faca vizibili pe minoritari si si dezvolte capacitati interculturale in randul tuturor. In
acest demers, noi, educatoarele trebuie sa apelam la diverse strategii de redimensioare
interculturala a unitatii noastre de invatamant.

In invatamantul prescolar, familiarizarea majoritatii cu limba, cultura, traditiile
minoritatilor, revine educatoarelor. Ele trebuie sa fie persoane deschise spre toti copiii,
indiferent din ce familii provin acestia din punct de vedere etnic, religios, social, etc. Tn
atingerea obiectivelor propuse apelam la metode specifice educatiei moderne bazate pe
cooperare, comunicare, echitate.

Este bine ca toti copiii sd vina in contact i sd cunoasca si aspecte legate de alte culturi,
dar pentru o buna convietuire, pentru a se preveni si evita conflictele interetnice si de
alta natura este necesara implementarea educatiei interculturale inca de la gradinita, prin
promovarea tolerantei, a bunei intelegeri si egalitatii de sanse intre membrii aceleiasi
comunitati. Tn acest context sunt tot mai numeroase ocaziile de implementare si derulare
a proiectelor, prin care grupuri de copii, dar si educatori se implica in actiuni specifice,
bine structurate, bazate pe principii pedagogice, temeinic studiate, elaborate si indeajuns
experimentate si aplicate in timp.

Necesitatea unei abilitari adecvate in randul educatoarelor in sensul pretuirii si
valorificarii diversitatii culturale este evidenta.

In realitatea zilnica din gradinita, a principiilor interculturalitatii se poate porni de la o
afirmatie de baza: diferentele dintre copii, culturi si comportamentele lor sunt firesti.
Copiii sunt egali nu pentru ca ar fi toti la fel, ci pentru ca sunt diferifi. De aceea, ei nu
trebuie sa fie fortati sa devina copii ale unui model predefinit din perspectiva unei optici
dominate de stereotipuri si prejudecati culturale, purtate de adulti. Cadrele didactice,
bine intentionate, convinse pe drept ca tofi copiii sunt egali, ignora diferentele dintre
copii, stabilind perspectiva majoritara ca norma aplicabila tuturor si fard negociere.

Prescolarii nu poseda informatii suficiente referitoare la apartenenta etnica si sociala,
religie, nationalitate, rasa, limba, etc., dar ceea ce stiu ei se concretizeaza in
comportamentul lor prin a-1 respinge pe copilul care este « altfel » decét ei (de obicei
rrom). Pentru a-i informa in acest sens am urmadrit, in primul rand, ca prin diferite
activitati sa-i familiarizez cu viata copiilor din alte tari. Prin intermediul revistelor,
planselor, albumelor, al emisiunilor T.V. copiii au cunoscut diversitatea oamenilor(de
culoare, aspect), in general. Povestindu-le si relatdndu-le intdimplari, preocupari ale
copiilor si adultilor din tara noastra si din alte tari, au putut trage concluzia ca mai mult
ne asemanam unii cu altii decat ne deosebim. Deci in fiecare tara copiii au aceleasi
preocupadri : se joacd, danseaza, cantd, deseneaza, chiar daca dupa aspectul fizic, ei par
diferiti. Activitatile artistico — plastice au scos cel mai bine in evidenta reprezentarile pe
care si le-au format referitor la copiii lumii. Am observat ca desi ii coloreaza diferit, asa
cum sunt ei n realitate, totusi toti sunt integrati in aceleasi peisaje cu soare, flori, fluturi,
baloane, etc.

Activitatile pe care ni le planificam n preajma unor evenimente cum ar fi :1 lunie,
Craciunul, Sarbatorile Pascale, etc. au rolul de a-i sensibiliza pe copii asupra
indemnurilor la prietenie, ajutor, toleranta

Avand in vedere faptul ca vor fi mereu contacte intre cei apartindnd populatiei
majoritare si cei ce apartin minoritatilor, educatia interculturala derulata prin actiuni la
nivelul unitatilor scolare si prescolare sau al comunitatii trebuie sa vizeze :

« transmiterea de cunostinte despre propria cultura si despre alte culturi apartinand
altor etnii ;



» promovarea unei atitudini tolerante, deschise, de acceptare si intelegere fireasca a
raporturilor dintre romani $i minoritati ;

» recunoasterea si respectarea diferentelor culturale prin valorificarea pozitiva a
relatiilor de egalitate dintre oameni ;

» promovarea unei politici scolare care sa favorizeze egalizarea sanselor in
educatie ;

« demararea unor strategii de valorificare a diferentelor culturale pentru a le
transforma in resurse pedagogice;

« initierea in demersuri pentru cunoasterea culturii etniilor si pentru tratarea cu tact
si Intelegere a aspectelor vietii culturale si sociale ;

e promovarea unor relatii de cunoastere si de buna intelegere intre etnii ;

¢ lupta impotriva prejudecatilor etnice.

Convietuirea impreund cu alte etnii ne da posibilitatea sa ne cunoastem si sa ne
obisnuim unii cu altii, s ludm ce e mai bun de la fiecare si si ne ajutim reciproc. in
acest spirit trebuie sa crestem copiii si sa-i invatam ca toti suntem cetateni ai Europei si
ai lumii. Aceasta nevoie tot mai presanta de interculturalitate nu inseamna negarea sau
eliminarea propriei culturi, ci doar largirea perspectivei spre modele culturale si valorile
proprii ale altor culturi.

Sentimentul apartenentei la o comunitate multiculturald se formeaza din primii ani ai
vietii, altfel spus, in cei ,,sapte ani de acasa”, care includ, firesc, anii petrecuti in
gradinta. Iata de ce revine educatoarelor, in ansamblu, misiunea de a dezvolta in forme
si continut activitati de educare si formare multiculturala a copiilor. Interculturalitatea
trebuie considerata o parte componenta a realitatii zilnice din gradinita, si nu 0 tema sau
activitate adaugata.

Experienta de zi cu zi ma determina sa afirm ca noua, cadrelor didactice ne revine un rol
deosebit de important in crearea unei atmosfere prietenoase, plina de respect intre copii
si intre parinti pentru a se evita unele neintelegeri sau conflicte interrasiale.

Tn activitatea mea m-am confruntat cu situatii cand au venit copii din medii total diferite
: familii foarte sarace, familii de religii diferite, copii din medii profesional diferite, cu
culturi diferite sau de etnii diferite, situatii in care obiectivul meu principal a fost acela
de a-i determina pe acesti copii sa nu simta sau sa simta cat mai putin felul provenientei
lor, ferindu-i de fenomenul frustarii care ar putea avea repercursiuni asupra
personalitatii in formare a copilului mic.

In gradinita noastra pe copii nu-i deranjeaza ca unii sunt altfel, ceea ce este un fapt
imbucuritor. Ei se bucuri sa fie impreuna, sa participe la jocuri si activitati impreuna, sa
participe la serbari si diferite concursuri unii alaturi de altii. Datinile, obiceiurile si
traditiile au rolul lor In permanenta culturald a unui popor, a unui neam. Copiii canta si
danseaza Tmpreund cu ocazia serbarilor organizate dandu-le posibilitatea de a se simti
mai aproape unii de altii, de a-si respecta portul, obiceiurile si traditiile indiferent de
limba pe care o vorbesc.

Tn cadrul activitatilor de educarea limbajului copiii au prilejul sa nvete versuri populare
intelegind graiul zonei respective, sd-si povesteascd intamplari.



DARURI DIN INIMA
lleana Tanase

Liceul Tehnologic Nr. 1 Maracineni

Prof. ILEANA TANASE
Liceul Tehnologic Nr.1

Maracineni-Arges

Cele mai mari satisfactii le ai atunci cand oferi fara sa astepti sd primesti ceva in
schimb, cand vezi ca investitia ta, fie financiara, fie timpul sau zambetul tau 1i bucura pe
ceilalti si 11 ajutd sa mearga mai departe. Pentru prescolarii si elevii de la Liceul
Tehnologic Nr.1, Mardcineni zadmbetul si atentia ce le pot ddrui semenilor sdi aflati in
situatii mai critice sunt foarte importante, iar prezenta lor alaturi de acestia se pare ca-i
transforma in niste invingatori, Tmpliniti sufleteste prin sprijinul acordat celor care au
nevoie de ei. Aceasta transformare a existat pana in prezent datorita implicarii lor ca
voluntari activi in organizarea de evenimente caritabile si de actiuni comunitare in
cadrul unor proiecte derulate de-a lungul timpului.

In prezent, elevii unititii noastre scolare au rispuns promt unei alte initiative de acest
gen , proiectul cu finantare extrabugetari ,, MAINI DIBACE”, desfasurat de elevi si
cadrele didactice, a dorit mobilizarea prescolarilor si elevilor, a familiilor acestora, dar
si a comunitatii locale in vederea realizarii unui eveniment caritabil, prin participarea
directa in cadrul activitatilor de voluntariat.

Scopul proiectului a fost acela de a creste implicarea civica a prescolarilor, elevilor,
cadrelor didactice si a comunitatii locale, prin participarea directa la activitati de
voluntariat si prin valorificarea potentialul creator al copiilor cu privire la capacitatea de
a realiza diferite obiecte, in sprijinul ajutorarii copiilor care provin din medii
dezavantajate.

Acest proiect a avut menirea de a valorifica produsele activitatilor cu copiii (desene,
picturi, decoratiuni pascale, felicitari, etc.), totodata urmarindu-se si dezvoltarea afectiva
a personalitatii elevilor si prescolarilor, prin educarea laturii moral-crestine, prin
cunoasterea traditiilor si obiceiurilor legate de Sarbatorile Pascale.

Elevii au realizat diferite lucrdri si podoabe, specifice Sarbatorilor Pascale, folosind
materiale diverse si aplicand procedee si tehnici de lucru variate invatate la clasa. Cu
lucrarile realizate s-a organizat o expozitie cu vanzare pentru parinti si pentru locuitorii
comunei Mdracineni, in vederea atragerii de fonduri. Din fondurile stranse in urma
vanzdrii de obiecte s-au pregétit pachete cu dulciuri si alimente pentru 33 de elevi
proveniti din familii cu venituri modeste.

La reusita acestor activitati ne-au fost alaturi — ca de obicei - numerosi elevi si parinti,
cadre didactice din Liceul Tehnologic Nr.1, enoriasi ai Bisericii Ortodoxe “’Sfantul
Nicolae”, Mardacineni, aldturi de alti oameni cu suflet: reprezentanti ai Primdriei si ai
Consiliului local, reprezentanti ai firmei SC Diaplast, Maracineni, dl. Siminel Tudoras,
reprezentant al firmei SC Alexim 92 SRL, Pitesti.



Aceste activitati intregesc activitatea educativa a scolii, aducand un surplus
informational elevilor si completand conditiile concrete ale educatiei acestora.

Astazi, cand ne putem numi ,,cetdteni europeni”, nu putem ramane indiferenti la
necazurile si situatia materiald scazuta a celor din jurul nostru. Un bun crestin 1si
apleacd privirea asupra acestor probleme si face ceva util in acest sens. Nu trebuie sa
fim adulti pentru a putea alina suferinta celor de langa noi si a aduce un zambet pe fata
plina de lacrimi si o raza de bucurie intr-un suflet incercat i trist.

Dorim ca, 1n continuare, sa ducem traditia mai departe, prin realizarea unui
eveniment tot mai bun. Tuturor participantilor, invitatilor, partenerilor, coordonatorilor
si colaboratorilor le adresam sincere multumiri pentru implicare si pentru reusita acestei
actiuni.

Suntem motivati de faptul ca beneficiarii directi ai proiectului, copiii care provin din
medii dezavantajate, au avut Sarbatori Pascale mai frumoase si — de ce nu - mai bogate,
datoritd muncii noastre, a implicarii elevilor, a cadrelor didactice, a parintilor si a
comunitatii locale.



Creativitatea In Invitimantul Primar
MARIANA BOBEICA

SCOALA GIMNAZIALA ,/ION I. GRAURE,,

Creativitatea in invatamantul primar

Creativitatea este un element important al procesului educational si joacd un rol
semnificativ in dezvoltarea copiilor in timpul anilor de invatimant primar. In aceasti
etapa a vietii lor, copiii sunt intr-o perioada de explorare si descoperire a lumii din jurul
lor, iar stimularea creativitatii 1i ajutd sa-si dezvolte gandirea criticd, imaginatia si
abilitatile.

Creativitatea poate fi inteleasa ca abilitatea de a gandi si de a actiona in mod
original si productiv, generénd idei si solutii noi si inovatoare. Aceasta nu se limiteaza la
domeniul artistic, ci poate fi aplicata intr-o varietate de contexte si discipline, inclusiv
matematica, stiinte, literaturd si multe altele.

-Rolul creativitatii in dezvoltarea copiilor

Creativitatea joaca un rol important in dezvoltarea holistica a copiilor in timpul
anilor de invatamant primar. Ea 1i ajuta pe copii sd-si exploreze si sa-si exprime
identitatea si interesele, sd-si dezvolte imaginatia si sa-si imbunatateasca abilitatile de
rezolvare a problemelor. Prin activitati creative, cum ar fi desenul, pictura, construirea,
jocurile de rol si scrierea creativa, copiii isi dezvolta abilitatile motorii fine, limbajul si
capacitatea de a comunica idei si emotii. Tn plus, creativitatea i incurajeaza pe copii si
gandeasca in afara cutiei, sa experimenteze si sa incerce solutii noi, ceea ce le dezvolta
spiritul critic si capacitatea de adaptare.

-Beneficiile creativitatii in invatamantul primar

Exista o serie de beneficii asociate cu integrarea creativitatii in invatamantul
primar. Printre acestea se numara:

Stimularea interesului si angajamentului: Activitatile creative captivante si
interactive pot stimula interesul si angajamentul copiilor in procesul de invitare,
facandu-i sa fie mai motivati sa participe si sa exploreze subiectele predate.

Dezvoltarea abilitatilor cognitive: Creativitatea stimuleaza gandirea critica,
abilitatile de rezolvare a problemelor si capacitatea de a face conexiuni intre diferite
concepte si idei, ceea ce Tmbundtéteste performanta academica a copiilor.

Cultivarea increderii si stimei de sine: Oportunitatile de a-si exprima creativitatea
si de a-si impartasi creatiile cu ceilalti 1i ajuta pe copii sa-si dezvolte increderea in
propriile abilitati si sd-si consolideze stima de sine.

Promovarea colaborarii si comunicarii: Activitatile creative in grup incurajeaza
colaborarea si comunicarea intre copii, dezvoltand abilitatile lor sociale si emotionale si
consolidand legaturile de prietenie.

Prepararea pentru lumea reala: Creativitatea este o abilitate esentiala in lumea
contemporand, in care inovatia si adaptabilitatea sunt tot mai valorizate. Incurajarea



creativitatii in invatamantul primar pregateste copiii pentru succes intr-o lume in
continud schimbare si evolutie.

-Modalitati de Incurajare a creativitatii in clasa

Exista numeroase modalitati prin care educatorii pot incuraja si sprijini
creativitatea in clasa. Printre acestea se numara:

-Oferirea de spatiu si timp pentru explorare si joc liber: Copiii au nevoie de spatiu si
timp pentru a-si explora interesele si pentru a-si exprima creativitatea prin joc si
activitati libere.

-Furnizarea de provocari si provocdri creative: Educatorii pot oferi provocari si
provocari care sa Incurajeze gandirea creativa si rezolvarea de probleme, cum ar fi
proiecte de constructie, probleme matematice neconventionale sau scenarii de joc de rol.

-Promovarea diversitdtii si incluziunii: Este important ca activitatile creative sa fie
accesibile si relevante pentru toti copiii, indiferent de abilitatile lor individuale sau de
contextul lor cultural si social.

-Incurajarea intrebarilor si explorarea: Educatorii pot incuraja intrebarile si curiozitatea
copiilor, indruméndu-i sa exploreze si sa descopere lumea din jurul lor Tn moduri
creative si inovatoare.

-Furnizarea de feedback constructiv si incurajare: Feedback-ul pozitiv si incurajator din
partea educatorilor si colegilor poate consolida increderea si stima de sine a copiilor si Ti
poate motiva sa-si continue eforturile creative.

In concluzie, creativitatea joacd un rol important in invatamantul primar, avand un
impact semnificativ asupra dezvoltarii copiilor in aceasta etapa importanta a vietii lor.



SECRETELE UNEI EDUCATII DE SUCCES CUM
INFLUENTEAZA FAMILIA PARCURSUL ACADEMIC AL
COPIILOR

GABRIELA PADURARU

Gradinita Cu Program Normal Si Program Prelungit castelino
Baby

Factorii care influenteaza azi mediul educativ sunt: noua conceptie care se cristalizeaza
asupra educatiei ca serviciul social si extinderea mass-media (T.V). Parintii trebuie sa-si
intareascd fundamentarea relatiilor pe baza dragostei lor fatd de proprii copii si pe
dorinta lor ca acestia sa aiba performante si succes in viata. Aceasta nu se poate realiza
dacad parintii nu cunosc personalitatea propriului copil. Educatia copilului este factorul
principal care dezvolta personalitatea lui. In educatia copiilor trebuie sa existe intre
parinti intelegere si acord in diferite probleme si de aici decurg normal si celelalte.

Tn activitatea de educatie in familie un rol important il are ,,climatul” care este rezultatul
raporturilor dintre membrii familiei. Aceste raporturi si caracterul lor pot forma
,,climatul pozitiv” (favorabil) sau ,,climatul negativ”’ (nefavorabil) educatiei, adica
formarea copilului ca cetatean, ca om.

Educatia copiilor reprezintd una dintre cele mai importante responsabilitati ale
parintilor, educatorilor, scolii si societatii in general. Intr-o lume in continui schimbare
si modernizare, parteneriatul cu factorii educationali devine crucial, iar familia ocupa un
loc central in acest proces. O familie implicata si pregatita sa actioneze ca un factor
educativ poate contribui semnificativ la formarea personalitatii si succesul copiilor sai.

Cu toate acestea, nu toate familiile sunt dispuse sau pregatite sa-si asume
responsabilitatile educative Tn mod consecvent. Lipsa de timp, grijile zilnice sau lipsa de
pregatire psihopedagogica pot fi obstacole in calea unei educatii corespunzatoare a
copiilor. Este esential ca parintii sa isi intareasca relatiile cu copiii lor pe baza dragostei
si sa-si doreasca succesul si performantele acestora in viata.

Climatul din cadrul familiei joacd un rol crucial in educatia copiilor. Raporturile
pozitive dintre membrii familiei pot contribui la formarea unui climat favorabil pentru
dezvoltarea personalitatii copilului, In timp ce raporturile negative pot avea efecte
adverse. Atitudinile si comportamentele parintilor influenteaza ih mod direct modul in
care copiii se dezvolta si invata.

Voi enumera céteva din posibile atitudini si comportamente ale parintilor si implicatiile
lor Tn formarea profilului moral al copilului.

* ,Familia severd”- in anumite limite imprima ordine, disciplina, seriozitate, asigura
unitate si echilibrul familiei. Severitatea este necesara in raporturile educationale din
familie, dar cu masura. Ce s-ar intdmpla in cazul in care parintii aplica copiilor pentru
orice abatere pedepse corporale? Atunci copilul creste timorat cu gandul pedepsei,
ascunde greselile facute, simte nevoia sa minta, se indepdrteaza afectiv si efectiv de
parinti si isi cautd intelegerea si afectivitatea in altd parte. Asa se nasc ,,gastile “ si
,,bandele” de minori. Mai grava este situatia cand parintii sunt impartiti in ,,tabere”:
unul sever si unul indulgent. Astfel se formeaza viitorul demagog, viitorul ipocrit,
trasaturi de personaliate pe care nu si le doreste nici un parinte pentru copilul sdu.



*, Familia permisiva” sta la polul opus al familiei severe, are un climat de ,,puf”.
Asemenea copil va fi neajutorat , un egoist, un meschin, caci in familie i este permis
orice, el are numai drepturi, In timp ce parintii, doar datorii. Un asemenea copil se
adapteaza si se incadreaza cu mari dificultati in colectivele de scoala sau mai tarziu la
locul de munca.

-

*,,Familia rigida” prejudiciaza maturizarea copiilor, generand lipsa de Tncredere in sine,
teama de nereusita si sanctiune. Invatatorul trebuie si intervina, dupa ce cunoaste
situatia reald, prin vizite la domiciliu, discutii cu parintii (in particular, nu in sedinte)
sugerandu-le cu discretie, tact si calm in ce mod si sub ce forma se poate atenua si
echilibra severitatea. Invatitorul trebuie sa fie in postura sfatuitorului si nu a
judecatorului.

* ,Familia libertind” creeaza o atmosfera lejera, prezentand riscul de a intarzia sau
Tmpedica maturizarea sociala a copiilor datorita preocuparii excesive a unui parinte sau
a ambilor pentru ei insisi. Invatatorul trebuie sa intervina pentru a dezvolta siguranta de
sine in sensul obtinerii unor rezultate bune la invatatura, capacitatea de decizie, spiritul
de independentd. Punerea ferma in garda a parintilor in legdtura cu pericolul evolutiei
nefavorabile a copiilor este posibild si necesara.

Un proverb spune :,,0 vorba buna rostita la timp, invioreaza sufletul copilului, precum
ploaia buna, cazuta la timp potrivit, invioreaza campul”

Este important ca parintii sd gaseasca echilibrul in relatia cu copiii lor. Atitudinea
excesiv de severa sau permisiva poate avea consecinte nedorite asupra copiilor. De
asemenea, o0 abordare rigida sau prea liberala poate afecta maturizarea si adaptabilitatea
sociala a copiilor.

Pirintii trebuie sa inteleaga bine relatia dintre fapta si masura ei educationala. In
climatul educational sunt necesare toate ipostazele acestuia (severitatea si blandetea,
afectivitatea si sobrietatea, larghetea si strictetea) toate insa cu masura si la timp, orice
exces fiind pagubitor in sfera formarii umane.

Comunicarea deschisa si construirea unui climat educational echilibrat sunt cheia unei
educatii de succes.

In concluzie, educatia copiilor este o responsabilitate comuni a parintilor, educatorilor,
scolii si societatii in ansamblu. Prin crearea unui climat familial pozitiv, bazat pe iubire,
intelegere si disciplina, parintii pot contribui semnificativ la formarea unei generatii
sandtoase si echilibrate. Este esential sd ne implicdm activ in educatia copiilor nostri si
sa le oferim sprijinul si Indrumarea de care au nevoie pentru a-si atinge potentialul
maxim.



CATEGORII DE MIJLOACE PENTRU INFLUENTAREA
MOTRICITATII FINE

Sandu Anca

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 3 Tulcea

Jocurile de dezvoltare a motricitatii fine la copii sunt activitati interesante,
captivante si placute pentru copil, care satisfac nevoile lui de baza. Prin joc copilul
cunoaste primul sentiment de victorie, iar acesta este memorat pe intreaga viata!

Dezvoltarea motricitatii fine a copilului std la baza unor aptitudini si abilitati esentiale -
desenare, scriere, imbracare, dezbracare, insiruirea si prinderea lucrurilor etc. Daca
motricitatea grosiera (mers, sarit, alergat, catarat) se dezvolta fara prea multa incurajare,
cea find necesitad atentie, timp si rabdare din partea educatorului ,dar si a parintilor
pentru a capata forma.

Crearea aptitudinilor motorii fine presupune dezvoltarea miscarilor degetelor si ale
mainilor cu scopul autoservirii sau a realizarii unor activitati uzuale. Ea
implica coordonarea mana-ochi, a degetelor, mobilitatea articulara, forta musculara etc.

Dezvoltarea abilitatilor motorii fine sau a indemanarii copiilor se realizeaza cel mai usor
prin manipularea jucariilor care presupun manuire, sortare, rotire, invartire, asezare,

construire si care necesitd coordonarea simultana a ochilor, mainilor si creierului.,dar si
prin jocurile muzicale ce presupun executarea unor miscari conform textului .

Jocuri pentru dezvolatrea motricititii fine si a ritmicitatii
1. ,,Pescarii priceputi ”
Scopul jocului:dezvoltarea motricitatii fine, a atentiei si a rabdarii
Materiale necesare: undite care au la capat un magnet, pesti de diferite forme $i marimi

Se traseaza pe sol o linie ce reprezinta malul lacului pe care copiii nu au voie sa o
depaseasca si vor incerca sa pescuiasca cat mai mulfi pesti .

2.,, Veveritele harnice”
Scop:dezvoltarea motricitatii fine,a atentiei, a indemanarii
Materiale necesare: nuci,cosulete
Jocul se poate desfasura atat pe echipe cat si individual .
Educatoarea imprastie cat mai multe nuci pe sol iar la semnalul :,,Veveritele harnice!”
Copiii Incep sa adune nucile atat cat sa le incapa in palma apoi merg sa le puna in
cosuri fara sa atinga maile de corp.
3.,,Cel mai inalt turn”

Scop: dezvoltarea motricitatii fine, a atentiei, a indemanarii



Materiale necesare:cuburi din diferite materiale ,marimi si forme;

Copiii pot fi impartiti Tn doud sau mai multe echipe.La semnalul educatoarei vor incepe
sa construiasca turnul folosindu-se de cuburile puse la dispozitie .

Este declarata castigatoare echipa care a inaltat prima turnul .

4.,,Borcanul cu compot”

Scop: dezvoltarea motricitatii fine,a preciziei si atentiei,

Materiale necesare: cosulete cu visine sau cirese din plastic, linguri, borcane

Grupa de copii este imprtitd in echipe egale .In fata fiecarei echipe la o distanta
stabilita de educatoare se afla 0 masa, iar pe ea un borcan.La comanda educatoarei
,,Borcanul cu compot” primii din fiecare echipa pun cate un fruct in lingura si merg sa-|
pund in borcan .Dupa ce fructul a fost pus in borcan se intorc in alergare si predau

lingura urmatorului coleg si trec la coada sirului. Urmatorii executa aceleasi actiuni.
Castiga echipa care reuseste sa umple borcanul.

5.,,Surubul si piulita”
Scop:dezvoltarea motricitatii fine, a atentiei si a rabdarii

Materiale necesare: suruburi si piulite colorate de plastic de diferite forme,silueta ce-|
infatiseaza pe Manny Iscusitul

Se poate juca pe doud sau mai multe echipe. Fiecare echipa primeste doud tavite .Intr-o
tava se afla suruburile ,iar in calaltd piulifele. Pe rand fiecare copil va trebui sa mearga
ludnd papusa Manny Iscusitul sa ia o piulita si sd 0 insurubeze,apoi Se va Tntoarce si va
preda papusa colegului.Echip acare termina de insurubat toate piulifele castiga.

7.Cantecul ,,Strangem strangem” .

Acest cantec este foarte indragit de copii avand o linie melodica foarte vesela ,pe langa
faptul ca-i invatam sa-si stranga materialele cu care au lucrat s-au jucat ,realizeaza si
exercitii benefice in dezvoltarea motricitatii globale , dar mai ales a celei fine.

,»Strdngem ,strangem
Facem curatenie
Strangem, strangem
Punem lucrurile la loc
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Cercuri Colorate
Ancuta Elena Costache

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 3 Tulcea

CERCURI COLORATE
Scopuri:

» Formarea deprinderii de a constitui grupe de cercuri dupa culoare.
¢ Verificarea reprezentarilor copiilor despre culorile de baza.

Sarcina didactica:
 Diferentierea cercurilor dupa culoarea.
Reguli de joc:
La semnalul educatoarei, copiii grupeaza cercurile dupa culoare n cele trei cutii aduse.
Elemente de joc: manuirea materialului, miscarea.

Material didactic: pentru fiecare copil sase cercuri colorate, trei cutii colorate in rosu,
galben si albastru.

Desfasurarea jocului:

Fiecare copil primeste mai multe cercuri rosii, galbene si albastre. Eduatoarea solicita
sortarea si gruparea lor dupa culoare in cele trei cutii astfel: in cutia rosie cercurile rosii,
in cutia galbena cercurile galbene si in cutia albastra cercurile albastre. Copiii incep s
lucreze la semnalul educatoarei (un clopotel, o bataie in toba etc.). La sfarsit, copiii
verbalizeaza actiuunea.

Exemplu: Eu am asezat cercurile rosii in cutia rosie
Dupa gruparea cercurilor sunt denumite si grupele formate: grupa
cercurilor rosii, grupa cercurilor galbene si grupa cercurilor albastre.

Varianta:

Educatoarea aduce in fata copiilor mai multe cercuri colorate (din carton
decupate la mijloc). Copiii au sarcina de a introduce cercurile de aceeasi culoare pe un
suport formand un turn colorat. Se verbalizeaza actiunea.

Exemplu: Eu asez cercul rosu la turnul rosu.

Bibliografie: "Jocuri didactice pentru activitatilematematice din gradinita", Editura
Aramis

Stefania Antonovici, Cornelia Jalba, Gabriela Nicu



IMPORTANTA JOCURILOR DIDACTICE IN ACTIVITATILE
MATEMATICE
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IMPORTANTA JOCURILOR DIDACTICE IN ACTIVITATILE MATEMATICE

Prof.inv.prescolar — Vasile Daniela Gradinta cu program normal si program prelungit
CASTELINO BABY

Cerintele mereu crescande ale societatii contemporane impun invatdmantului
actual sarcini importante care sa determine cresterea calitatii lui. Este necesar, pentru
aceasta, sa se utilizeze, in desfasurarea procesului de Invatdmant, cele mai eficiente cai,
cele mai variate metode si mijloace care sa asigure si sa stimuleze, in acelasi timp,
cresterea ritmului de insusire a cunostintelor. Pentru copii, jocul este in prima etapd de
viatd, esenta intelegerii lumii naturale si a conceptelor matematice, stand la baza
alfabetizarii si aptitudinilor sociale si emotionale. Jocul didactic contribuie sistematic la
largirea, precizarea, fixarea, aprofundarea si sistematizarea cunostintelor insusite prin
posibilitatea pe care o da de a fi reluat intr-un cadru, intr-un context sau o forma noua.
De-a lungul timpului s-a observat ca jocul didactic este activitatea pe care copiii 0
realizeaza cu placere cu educatorii, atingdnd obiectivele propuse, dar si descoperind si
noi aborddri, posibilitati de a realiza jocul didactic. Lucrarea de fata isi propune sa
analizeze rezultatele obtinute de prescolari, in urma folosirii jocului didactic, in
activitate pentru a demonstra ca: jocul este o sursa de energie creativa, 0 forta pozitiva si
un mediu sigur pentru a ajunge la o cunoastere plind de sens; experientele din spatiul de
joc produc emotii puternice fata de acest cadru, cum ar fi dorinta de a explora mai
departe, la niveluri superioare de intelegere; energia creativa degajata de spatiul de joc
se accelereaza pe masura ce jucatorii isi asuma noi roluri i resimt emotii puternice
atunci cand fac descoperiri legate ”Cine voi fi mai departe ?’si ”Ce voi face in
continuare?” Introducerea constituie o incercare de a investiga valoarea jocurilor
didactice practicate n gradinitd, pornindu-se de la ideea ca beneficiind de o experienta
placuta, prin joc, copiii manifesta o atitudine mai interesata fata de rezolvarea unor
sarcini concrete, prin imitare in etapa initiald, urmata de implicarea creatoare in etapa
urmatoare. Capitolul I a introdus subiectul cercetarii, a subliniat problema cercetarii,
contextele si si a identificat semnificatia acestui studiu - experiment. Revizuirea
literaturii din capitolul al doilea a evidentiat scopul principal al competentei matematice
ce implica utilizarea unei varietati de tipuri de sarcini - o implicatie a acestui lucru este
cd accentul nu este pus exclusiv pe exemple lucrate care predomina activitatile de
manuale. Pe langd evidentierea unor caracteristici ale pedagogiei bune pentru educatori,
am identificat cinci meta-practici generale care sunt esentiale in promovarea gandirii si
intelegerii matematice si care sunt importante pentru a ajuta copiii sa atingd obiectivul
general al competentei matematice. Aceste meta-practici ar trebui sa treaca prin toate
activitatile de Invatare daca trebuie promovate invatarea si dezvoltarea matematica
optima. Capitolul III descrie in mod explicit natura si proiectul metodelor utilizate in
acest studiu de cercetare (experiment) oferd o discutie criticd a constatarilor in contextul
literaturii. Cel de-al IV-lea capitol valorifica rezultatele prezentei cercetari, prin
prezentarea si analizarea datelor, cat si prin intepretarea acestora. Capitolul V denumit
”Concluzii” prezentd concluziile partiale ale capitolelor anterioare §i corelarea acestora
din perspectiva ipotezei si obiectivelor propuse. Se discuta, de asemenea, limitele
acestui studiu, relevanta si contributiile , implicatiile pentru practicile timpurii ale



copiilor. Posibilitatea de a aplica practic ideile despre jocul didactic si analiza teoretica a
subiectului, impunerea exemplificarii unor jocuri didactice folosite in gradinita, au
condus la optarea pentru aceasta tema. Conceptul de joc este sinonim cu copildria.
Definirea acesteia poate fi problematica datorita naturii sale dinamice si in continua
evolutie si a contingentei sale asupra "cine, cand si unde". In timp ce prezenta jocului in
programele de educatie timpurie este adesea acceptatd, din ce In ce mai mult se contesta
locul 1n astfel de programe. De asemenea, accesul copiilor la oportunititile de joc este
tot mai constrans si reglementat de agendele politice care privilegiaza rezultatele
academice si formalizate fata de abordarile bazate pe joc. In timp ce studiile au
investigat modurile in care copiii clasifica si definesc activitatile de joaca si non-joaca in
cadrul educatiei, se cunosc mai putine despre activitatile pe care copiii le apreciaza la
gradinita si despre modalitatile prin care acestia se angajeaza in aceste activitati. In
studierea perspectivelor de joc ale copiilor, aceastd lucrare nu ofera definitii Sau
categorii ale jocului. Mai degraba, in acest studiu (experiment), subiectul jocului este
conceptualizat pe baza a ceea ce inseamna pentru copii, mai degraba decat ceea ce este
din perspectiva unui adult sau poate fi. Tn acest scop, lucrarea are in vedere valoarea
jocului pe baza abordarii elementelor matematice din perspectiva copiilor, precum si
modul in care acestia se angajeaza in activitatile de la clasi. In prezenta lucrare,
activitdtile de zi cu zi ale copiilor din contextele de educatie timpurie sunt intelese ca
practici negociate. In cazul copiilor, jocul traditional a fost privit ca o activitate initiata
si Indrumata de catre acestia. Punctele de vedere privind natura jocului, activitatile
considerate a fi jucate, scopul si rolurile de joc in contextul educatiei sunt adesea foarte
diferite si uneori opuse. Cunoasterea psthopedagogica a copilului si competentele de
cunoastere in baza obiectivelor au servit drept elemente de baza pentru stabilirea unei
tipologii a competentelor de cunoastere si construirea modelului pedagogic. Aplicand
acest model in practica cadrele didactice vor putea sa-si perfectioneze maniera de
predare in vederea formarii competentelor de cunoastere elevilor mai mici. Aceste
realitati recunoscute nu trebuie sa constituie un obstacol pentru el si din aceasta cauza
este nevoie sd 1 se cultive motivatii prin care sd giseasca raspunsuri la provocarile lumii
contemporane. Bibliografie = IMPORTANTA JOCURILOR DIDACTICE iN
ACTIVITATILE MATEMATICE - lucrare de licenta Vasile Daniela/
COORDONATOR STIINTIFIC: Lect. univ. dr. GABRIELA FLORENTA POPESCU



Joc Didactic “Cine Spune Mai Departe”
Ioana Tataru

Gradinita cu P.N. Bogza, com. Sihlea

Scop: Exersarea pronuntiei corecte, cu claritate, exactitate si siguranta a
consoanelor ¢, p, 1, 8, 8, t, t sia grupurilor de consoane sf, cr, pr.

Sarcina didactica: Completarea propozitiei iIncepute prin onomatopeea potrivita,
raspunsuri la intrebari.

Regulile jocului: Tn prima parte a jocului copiii raspund in cor la intrebarea pusa;
n partea a doua, copilul care primeste mingea, va completa (prin onomatopee)
propozitia inceputa de educatoare.

Elemente de joc: Repetarea, imitarea, intrecerea, aplauze.

Material didactic: Animale de plus sau decupate din carton si colorate, 0 scara
confectionata din carton sau plastic, o minge.

Organizarea si desfasurarea jocului
In prima parte a jocului educatoarea spune céteva versuri, in timp ce arati
scara pe care este prinsa imaginea animalului respectiv. Copiii vor raspunde Tn cor la
intrebari.
Am 0 scara mare
Cate trepte are?
Pe cea mai inalta treapta
Este cioara cocotata:
Cra-cra-cra, cra-cra-cra!
Striga ne-ncetat.
1: Cum striga?
R: Cra-cra-cra, cra-cra-cra!
Cocosul cel pintenat
Sta pe treapta urmatoare
Si striga in gura mare:
Cu-cu-ri-gu, cu-cu-ri-gu!
I: Cum striga?

R: Cu-cu-ri-gu, cu-cu-ri-gu!



Pe atreia treaptad-n jos,
Sta Grivei morocanos
Ham-ham-ham!
T: Cum face Grivei?
R: Ham-ham-ham!
Pe a patra treapta-n jos
Toarce pisica duios,
Sfar-sfa- sfar!
1: Cumtoarce pisica?
R: Sfar-sfar-sfar!
Pe treapta cea mai de jos
Sta un puisor pufos
Piu-piu-piu!
1: Cum face puisorul?
R: Piu-piu-piul!
Vine vantul pe pamdnt
Imbufnat si suierdnd.:
Vajj-vajj-vajj!
T: Cum face vantul?
R: V4jj-vajj-vajj!
Ploaia s-a apropiat
T: Cum?
R: Pic-pic-pic!
Ratele s-au speriat
lute, iute au plecat.
1: Cum merg ragele?
R: Lipa-lipa-lipa!
Si asa s-a intamplat
Vantul, ploaia au venit

Si pe toti i-a risipit.



Educatoarea asaza pe fiecare treapta a scarii animalul respectiv, n timp ce
rostesteste cate un vers, iar copilul care a primit mingea da raspunsul cerut de vers,
ceilalti copii imitd animalele (cum fac, cum merg).

Tn partea a doua a jocului, copilul care a primit mingea completeazi propozitia
spusa de educatoare pronuntand onomatopeea respectiva. Se formuleaza astfel
urmatoarele propozitii:

Rata face: mac-mac-mac!
Gésca face: ga-ga-gal
Puiul face: piu-piu-piu!

Pe tot parcursul jocului vor fi antenati toti copiii insistandu-se asupra copiilor
care au tulburari de vorbire.

Raspunsurile corecte vor fi aplaudate, iar cei mici vor primi, la sfarsitul
activitatii, o surpriza dulce.



Literatia — Importanta, Arii De Dezvoltare, Evaluare, Provocari
Roxana Maria Boghian

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Limanu

Literatia — importanta, arii de dezvoltare, evaluare, provocari
Prof.inv.primar Boghian Roxana-Maria
Scoala Gimnaziala Nr.1 Limanu

Literatia este capacitatea unei persoane de a citi, a intelege si a folosi In mod eficient
informatiile scrise pentru a obtine cunostinte si pentru a participa activ in societate. Ea
implica abilitdti precum alfabetizarea, intelegerea si interpretarea textelor scrise,
gandirea criticd, rezolvarea problemelor si comunicarea eficienta.

Literatia este extrem de importanta in societatea contemporana, deoarece majoritatea
informatiilor si cunostintelor sunt comunicate prin intermediul textelor scrise.
Persoanele care au o buna literatie au mai multe sanse de a intelege si a aplica
informatiile pe care le acceseaza, de a avea succes in domeniul profesional, de a
participa activ in comunitate si de a-si imbundtati calitatea vietii.

Importanta literatiei

Literatia joaca un rol esential in dezvoltarea indivizilor si in progresul societatii la nivel
global. Iata cateva motive pentru care literatia este importanta:

1. Comunicare: Literatia permite oamenilor sa citeasca, sa scrie si sa inteleaga limbajul
scris. Aceasta faciliteazd comunicarea eficienta si clara in diverse contexte, cum ar fi
invatarea, locul de muncai, relatiile sociale si interactiunile cu societatea in ansamblu.

2. Educatie: Literatia este esentiala pentru participarea in sistemul educational.

3. Autonomie si independentd: Cunoasterea literelor si cifrelor ofera oamenilor
autonomie si independenta 1n a-si gestiona viata. Abilitdtile de citire si scriere permit
oamenilor sa acceseze informatii, sa completeze formulare si sa ia decizii informate intr-
o varietate de situatii, precum cautarea unui loc de munca sau administrarea finantelor
personale.

4. Gandire critica si capacitatea de a judeca: Literatia dezvolta abilitatile de gandire
critica si analitica.
5. Angajare si dezvoltare profesionala: Abilitatile de citire si scriere sunt esentiale pentru

a obtine un loc de munca si pentru a avansa in cariera.

6. Participare civica si implicare sociala: Literatia este esentiald pentru a fi un membru
activ al societatii si pentru a participa la viata civica.

7. Dezvoltarea personala: Literatia 1i ajuta pe oameni sa-si dezvolte imaginatia si
creativitatea.

Acestea sunt doar cateva motive pentru care literatia este importantd. Ea este o
competenta esentiala pentru a avea succes n societatea moderna si pentru a contribui la
progresul umanitatii.



Ariile majore de dezvoltare a literatiei:

Constientizarea fonologica si fonemica este una dintre ariile majore de dezvoltare a
literatiei, care se referd la capacitatea de a recunoaste si de a manipula sunetele
limbajului.

Studiile au aratat ca dezvoltarea constientizarii fonologice si fonemice la varste fragede
este un predictor puternic al succesului ulterior in nvatarea citirii si scrisului.

Decodarea si corespondenta fonem-grafem

Decodarea reprezinta capacitatea de a recunoaste, a identifica si a pronunta sunetele
individuale ale limbii si de a le asocia cu literele corecte. Corespondenta fonem-grafem
se refera la relatia dintre sunetele vorbirii (foneme) si literele sau grupurile de litere care
le reprezinta (grafeme), regulile de pronuntie corecta, precum si exceptiile de la reguli.

Dezvoltarea abilitatilor de decodare si corespondentd fonem-grafem este esentiala in
procesul de invatare a literatiei. Aceste arii de dezvoltare sunt fundamentale pentru
intelegerea si producerea scrisului corect, facilitind comunicarea scrisa si dezvoltarea
gandirii critice si creativitatii.

Dezvoltarea vocabularului este una dintre cele mai importante componente ale
literatiei si are un impact semnificativ asupra abilitatilor de citire si scriere.

Este important sa subliniem ca dezvoltarea vocabularului nu inseamna doar invatarea
cuvintelor noi, ci si intelegerea in profunzime a sensurilor acestora si utilizarea lor in
mod corect si adecvat in diferite contexte.

Fluenta reprezinta abilitatea de a citi sau de a scrie cu usurinta si in mod fluent. Aceasta
implica capacitatea de a citi sau de a scrie rapid, fara ezitari, cu acuratete, expresiv.

Dezvoltarea fluentei in citire este importantd, deoarece permite copiilor sa isi
concentreze atentia asupra intelegerii textului, in loc sa se lupte cu decodificarea
cuvintelor sau a structurii gramaticale. Pe de alta parte, dezvoltarea fluentei in scriere
implica abilitatea de a exprima idei Tn mod clar si coerent.

Comprehensiunea in literatie se refera la capacitatea de a intelege si de a
interpreta diverse tipuri de texte scrise. Aceasta implica atat abilitati de descifrare a
cuvintelor si intelegere a structurii gramaticale, cét si capacitatea de a identifica ideile
principale, de a face conexiuni cu cunostintele anterioare si de a extrage Intelesuri
profunde si implicite dintr-un text.

Comprehensiunea presupune si dezvoltarea abilitatilor de citire critica, cum ar fi
capacitatea de a evalua argumentele dintr-un text, de a identifica ipoteze si de a
recunoaste faptele de opinii. Aceasta implica, de asemenea, capacitatea de a extrapola
informatii contextuale si de a intelege subtextul si mesajele ascunse.

Evaluarea competentelor de literatie se refera la masurarea nivelului de intelegere si
utilizare a limbajului scris si citit de catre indivizi. Aceasta implica evaluarea abilitatilor
de lectura si scriere, precum si capacitatea de a analiza si interpreta texte scrise.

Scopul evaluarii competentelor de literatie este de a oferi informatii despre capacitatile
individuale si de a identifica eventualele deficiente sau necesitati de dezvoltare in acest
domeniu.

Existd mai multe modalitati de evaluare a competentelor de literatie, unele formale si
standardizate, altele informale si adaptate la nevoile si contextul specific. Printre cele
mai comune metode de evaluare se numara teste standardizate, chestionare, probe scrise
si orale, observatii ale abilitatilor de vorbire si ascultare.



Testele standardizate se concentreaza de obicei pe evaluarea atat a abilitatilor de citit si
scriere, cat si a celor de Intelegere si interpretare a textelor (Exemple: Testele PISA,
PIRLS, BRIO).

Indiferent de metoda folosita, evaluarea competentelor de literatie nu ar trebui sa fie
doar o masura statica a nivelului actual de competente, ci ar trebui sa ofere, de

eqe v,

Aceste informatii pot fi utilizate pentru a planifica si a implementa interventii adecvate
si pentru a sprijini dezvoltarea continua a competentelor de literatie.

Provocarile in promovarea literatiei

Promovarea literatiei si alfabetizarii poate fi 0 sarcina dificila si plina de provocari in
unele cazuri. [ata cateva dintre acestea:

1. Accesibilitatea la resurse literare

2. Analfabetismul cultural

3. Lipsa motivarii si a interesului

4. Bariere socio-economice

5. Tehnologia si schimbarea modului de lectura

6. Rezistenta la schimbare: Tn unele cazuri, existi 0 rezistenta la schimbare din partea
parintilor, a comunitatilor sau a sistemului educational, ceea ce poate face dificila
promovarea literatiei si a inovatiilor n acest domeniu.

In concluzie, literatia este un proces esential in dezvoltarea fiecarui individ. De la
intelegerea textului simplu pana la capacitatea de a compune texte complexe, literatia
este o abilitate vitald in societatea actuald. Dezvoltarea literatiei nu se opreste odata cu
incheierea perioadei scolare, ci continud pe tot parcursul vietii, aducand beneficii atat la
nivel personal, cat si profesional.



Creativitatea Prescolarilor
Lidia Tripon
Gradinita "Lumea copiilor™

Creativitatea prescolarilor

Creativitatea la prescolari este un subiect esential in dezvoltarea timpurie a copiilor,
deoarece reprezintd un fundament pentru multe abilitdti cognitive si sociale care vor fi
necesare mai tarziu in viatd. Creativitatea nu se limiteaza doar la domeniul artistic, ci
implica si rezolvarea de probleme, gandirea critica si abilitatea de a gasi solutii
inovatoare.

Importanta creativitatii la prescolari

Creativitatea la prescolari este esentiald pentru dezvoltarea cognitivd si emotionala.
Prin activitati creative, copiii isi pot exprima emotiile si gandurile intr-un mod unic.
Aceasta contribuie la dezvoltarea inteligentei emotionale, permitandu-le sa inteleaga si
sa gestioneze mai bine propriile emotii si relatiile cu ceilalti. De asemenea, creativitatea
stimuleaza gandirea divergenta, care este capacitatea de a genera idei diverse si
neconventionale. Acest tip de gandire este crucial pentru inovatie si adaptabilitate.

Metode de stimulare a creativitatii

Exista numeroase metode prin care parintii si educatorii pot stimula creativitatea la
prescolari. Jocul liber este una dintre cele mai eficiente modalitati. Cand copiii au
libertatea de a se juca fard restrictii stricte, ei exploreaza, experimenteaza si isi folosesc
imaginatia pentru a crea lumi si scenarii proprii. De asemenea, activitatile artistice, cum
ar fi desenul, pictura si modelajul, ofera oportunitati excelente pentru exprimarea
creativitatii. Lectura si povestirea sunt alte metode valoroase. Prin expunerea la povesti
diverse, copiii isi dezvolta imaginatia si capacitatea de a gandi in mod creativ. In plus,
incurajarea prescolarilor sa inventeze propriile povesti poate fi o activitate foarte
benefica pentru dezvoltarea lor creativa.

Rolul mediului educational

Mediul educational joacd un rol crucial in stimularea creativitatii. Salile de clasd ar
trebui sa fie spatii deschise si flexibile, care sd permita copiilor sd exploreze si sa
experimenteze. Materialele variate, cum ar fi blocurile de constructie, jucariile
interactive si materialele artizanale, pot incuraja copiii sa isi foloseasca imaginatia si sa
Tsi dezvolte abilitatile creative. Educatia centrata pe copil, unde educatorii observa si
raspund la interesele si nevoile copiilor, este de asemenea esentiala. Aceasta abordare
permite fiecarui copil sa isi exploreze pasiunile si sa isi dezvolte creativitatea intr-un
mod care ii este propriu. De asemenea, este important ca educatorii sd incurajeze si sa
aprecieze ideile originale ale copiilor, chiar daca acestea nu sunt intotdeauna conforme
cu asteptdrile traditionale.

Obstacole in dezvoltarea creativitatii

Existd si obstacole care pot inhiba dezvoltarea creativitatii la prescolari. Unul dintre
acestea este supraincdrcarea programului cu activitati structurate si lipsa timpului pentru
joc liber. De asemenea, expunerea excesiva la tehnologie poate reduce timpul petrecut in
activitati creative si poate limita interactiunile directe cu alti copii si cu mediul



inconjurator. Un alt obstacol semnificativ este tendinta adultilor de a oferi solutii gata
facute si de a corecta constant copiii. Acest lucru poate descuraja initiativa si
independenta creativa a prescolarilor. Este esential ca parintii si educatorii sa creeze un
mediu 1n care copiii sd se simta liberi sa exploreze si sd greseasca fara teama de
judecata.

Concluzie

Creativitatea la prescolari este un aspect fundamental al dezvoltarii lor generale. Prin
promovarea unui mediu stimulativ si prin oferirea de oportunitati variate pentru
exprimare si explorare, parintii si educatorii pot contribui semnificativ la cultivarea
creativitatii. Este important sa recunoastem valoarea jocului liber, a activitatilor artistice
si a unei educatii centrate pe copil pentru a sustine dezvoltarea creativitatii la prescolari.



Tehnici De Predare Atractive La Ciclul Primar
Mihaela Dusa

Colegiul National Nicolae Grigorescu Municipiul Campina

Educatia la ciclul primar reprezinta fundamentul pe care se construiesc cunostintele
si abilitatile ulterioare ale elevilor. De aceea, utilizarea unor tehnici de predare atractive
si eficiente este esentiald pentru a capta interesul copiilor si a le stimula dorinta de a
invita. In continuare voi prezenta citeva metode inovatoare si eficiente de predare care
pot transforma procesul de invatare intr-o experientd placuta si interesantad pentru elevi.

1. Invitarea prin joc

Jocul este una dintre cele mai eficiente metode de predare la nivel primar. Acesta
permite copiilor sa invete prin intermediul unor activitati distractive si interactive, care
le mentin atentia si interesul.

Printre tehnicile de invétare prin joc se numara:

* Jocurile educative: jocuri precum "Sotronul matematic" sau "Cautarea comorii
literare” integreaza concepte academice Tn activitati de joc, faicandu-le mai atractive.

* Jocurile de rol: acestea permit copiilor sa exploreze diferite scenarii si personaje,
dezvoltandu-si astfel abilitati sociale si de comunicare.

* Jocurile pe calculator: platformele educative digitale ofera 0 gama larga de jocuri
interactive care acoperd diverse subiecte scolare.

2. Invitarea prin proiecte

Invitarea prin proiecte este o metoda care implica elevii in realizarea unor proiecte
complexe, ce necesita colaborare, cercetare si creativitate. Aceasta tehnica ajuta copiii sa
inteleaga mai bine cum se aplicd cunostintele teoretice 1n situatii reale.

Proiectectele pot fi:

*Proiecte interdisciplinare: integrarea mai multor discipline intr-un singur proiect (de
exemplu, un proiect despre mediul inconjurator care implica biologie, geografie si arta)
ajutd la dezvoltarea unei perspective holistice.

*Proiecte comunitare: implicarea copiilor Tn proiecte care au un impact asupra
comunitatii (de exemplu, curatarea unui parc local) le oferd o intelegere a
responsabilitdtii civice si a muncii in echipa.

3. Invitarea experientiald
Invitarea experientiald implica dobandirea de cunostinte si abilititi prin experiente
directe si reflectie asupra acestor experiente. Acest tip de invatare este extrem de eficient

pentru elevii din ciclul primar, deoarece le permite sa inteleaga conceptele teoretice prin
aplicarea lor practica.

Aici putem enumera:



*Excursii educative: vizitele la muzee, gradini zoologice sau centre stiintifice ofera
oportunitdti valoroase pentru invatarea practica.

* Activitati practice: proiectele de stiinta, experimentele sau activitatile de arta manuala
ajutd copiii sa invete prin manipularea obiectelor si observarea rezultatelor.

4. Tehnologia in educatie

Integrarea tehnologiei in procesul educational poate transforma modul in care
copiii invata. Tehnologia ofera resurse si instrumente variate care pot face invatarea mai
interactiva si adaptabila nevoilor individuale ale fiecarui elev.

*Tabletele si computerele: acestea permit accesul la o multitudine de aplicatii educative,
platforme de invatare si resurse online.

*Tablele interactive: utilizarea tablelor interactive in clasa poate transforma lectiile
traditionale in experiente vizuale si interactive.

*Realitatea augmentata si virtuala: aceste tehnologii ofera oportunitati unice de a
explora medii si concepte care altfel ar fi inaccesibile (de exemplu, explorarea
sistemului solar sau a corpului uman).

5. Invitarea prin colaborare

Invitarea prin colaborare incurajeaza lucrul in echipa si dezvoltarea abilitatilor
sociale. Aceasta poate fi realizata prin diverse metode:

*Lucrul in perechi sau grupuri mici: elevii colaboreaza pentru a rezolva probleme sau
pentru a realiza proiecte, invatand astfel s comunice si sa coopereze.

*Discutii si dezbateri: acestea permit elevilor sa-si exprime ideile si sa invete sa
argumenteze si sd respecte opiniile celorlalti.

*Invatarea reciproci: elevii mai avansati 7i pot ajuta pe cei care au dificultati,
consolidandu-si astfel propriile cunostinte prin predare.

In concluzie, putem spune ca utilizarea unor tehnici de predare atractive si
inovatoare la ciclul primar este esentiala pentru a stimula interesul si dorinta de invatare
a elevilor. Jocurile, proiectele, experientele directe, tehnologia si colaborarea sunt doar
cateva dintre metodele care pot transforma invatarea intr-o activitate captivanta si plina
de satisfactii. Prin aplicarea acestor tehnici, profesorii pot crea un mediu educational
dinamic si motivant, care sa sprijine dezvoltarea armonioasa si completa a copiilor.



" La Medeleni*'- Metoda CUBUL
NICOLETA RATA

Scoala Gimnaziala Pirjol

1. DESCRIE un personaj din text.
2. ASOCIAZA expresiile de pe prima coloani cu verbele de pe a doua coloani.

” a sta cu ochii pe cineva”  a se uita

a scoate ochii cuiva” a reprosa
" a da ochii cu cineva” a fi atent
”a fi numai ochi si urechi”  a urmari
” a trage cu ochiul ” a ntalni

3. COMPARA comportamentul Monicii cu cel al Olgutei.
4. ANALIZEAZA semnificatia ultimului enunt din text.
5. APLICA- Subliniazi pe text actiunile lui Danut.

6. ARGUMENTEAZA Daci ai putea fi oricare dintre personajele textului, pe cine ai
alege? Pe cine nu ai alege? De ce?



Specificul Formarii Notiunilor De Geometrie La Varsta Scolara
Mica

Otilia Elena Prelipcean

Scoala Gimnaziala ""Bogdan Voda" Radauti

Scopul geometriei la clasele primare este:

a) de ordin practic: dotarea elevilor cu cunoasterea notiunilor geometrice ca reflectare
directd a realitatii si cu capacitatea de a manui instrumentele geometrice in rezolvarea
unor probleme practice;

b) de ordin teoretic: dotarea elevilor cu metodele de cunoastere rationala, in special cu
metoda deductiei. Elevul trebuie indrumat sa inteleaga si sa aprecieze, sa simta valoarea
faptului ca din cunoasterea pe cale directa a unor date sau relatii se dezvaluie noi relatii,
rezultate din primele, dar neobservabile imediat. Pentru dezvaluirea lor, gandirea
creatoare are un rol hotarator.

In proiectarea lectiilor de geometrie, trebuie sa incepem printr-un complex proces de
analiza, avand n vedere o serie de factori. Fixarea obiectivelor predarii unui capitol, a
unei lectii, va fi corelatd cu un proces de analiza a posibilitatilor, a mijloacelor, a
conditiilor. Existd doua tipuri de conditii: date si create.

Conditii date:

- un anumit nivel mediu de pregatire a elevilor la prima ora de geometrie;

- 0 anumitd distributie in clasd a elevilor (uniforma, neuniforma);

- un numar limitat de ore si un manual in concordanta cu noile tehnologii si probleme.
Conditii create:

- ritmul imprimat fiecarei activitati;

- randamentul pe care 1l putem asigura;

- abilitatea metodica;

- organizarea muncii;

- nivelul de pregatire al invatatorului;

- materialul didactic utilizat.

La geometrie, lectiile trebuie sa alcatuiasca un tot unitar, sa ,,curga” informatia de la o
lectie la alta, fiind reluata la nivel superior. Orice lectie este 0 veriga intr-un lant si are o
dubla legatura: spre trecut si spre viitor.

In predarea geometriei se folosesc doua sisteme: sistemul liniar si sistemul ciclic. Prin
sistem liniar intelegem studiul geometriei direct, intr-o forma apropiaté de cea a lui

Euclid. Acest studiu se esaloneaza pe clase. In tara noastra, sistemul s-a aplicat intre anii
1950-1956, studiindu-se primele carti din Euclid in clasele VI-VII (ale invatamantului



elementar) si continuand la clasele VI11-X cu capitole ca: ,,Figuri asemenea”,
,Geometria in spatiu”. Prin sistem ciclic Intelegem studiul geometriei in trei etape:

1. Prima etapa (clasele I-VIII), in care se studiaza toate capitolele geometriei intr-0
forma Tn care intuitia joaca un rol important, ea impletindu-se treptat cu rationamentele
logice.

2. Etapa a doua (liceu), in care se reia studiul geometriei in stil euclidian, punand in
evidenta sistemul logico-deductiv, realizind demonstratii mai riguroase, inclusiv
teoremelor.

3. Atreia etapa (invatamantul superior) corespunde studiul axiomaticii, pregatit din
liceu, dar fara a fi abordat propriu-zis.

In scoala roméaneasci s-a renuntat la sistemul liniar din doua motive:
a) Motive de ordin psihologic si filosofic

Un sistem logic nu poate fi inteles daca studiul lui este abordat direct, fard a se da o
interpretare justa legaturii acestuia cu problema cunoasterii realitatii. Se va intelege
construirea sistemului logic numai daca parcurgem etapele naturale ale procesului de
cunoastere sinu daca privim numai rezultatul actiunii, forma ei finala.

b) Considerente de ordin practic

Absolventul claselor gimnaziale care nu studiaza mai departe ramane lipsit tocmai de
instrumentul util in problemele practice (figuri asemenea, relatii metrice), avand o
privire trunchiata si falsa asupra geometriei, redusa la propozitii de inceput, a caror
continuare nu poate fi inteleasa decat in constructia ansamblului.

Metodica predarii geometriei se axeaza pe latura ce priveste intelegerea, operatiile
gandirii, complexul cognitiv, dar si complexul afectiv, care este foarte important. Tn
formarea unei atitudini active Tn studiul geometriei, ne sprijinim in primul rand pe
tendinta naturald a copilului spre activitate in general, cautand sa o orientam spre
geometrie.

La inceput, accentul cade pe activitatea fizica: desen exact, folosirea corecta a
instrumentelor, masuratori, decupari de figuri geometrice din hartie, plieri, suprapuneri.
Treptat, accentul se va muta pe activitatea intelectuala.

Principiul fundamental pentru metodica geometriei este sa-1 punem pe elev in fata
problemei, nu direct in fata solutiei, sa-1 provocam sa caute singur solutia. El stie ca are
toate

datele necesare, dar acestea nu-l conduc in mod automat la rezultatul scontat; de aici
rezultd necesitatea de a gandi activ.

Tensiunea cautarii, emotia aflarii constituie procese psihice afective stimulate de studiul
geometriei. Placerea activitatii proprii este amplificata de competitie. Colectivul clasei
creeazi un climat favorabil, pe care activitatea izolata nu-1 poate avea. In clasa planeazi
intrebarea ,,Cine va gasi primul solutia problemei?” Treptat, se face trecerea si la
motivari de ordin superior, trezind interesul elevilor pentru cunoastere, determinandu-i
sa aprecieze importanta stiintei in viata moderna.

Bibliografie:

Bivoleanu, loan. (1988). Elemente de geometrie (Culegere pentru clasele I-1V).
Suceava. 1.S.J.



Neacsu, loan (coord.). (2006). Didactica matematicii in invatamantul primar. Ghid
practic. Craiova. Ed. Aius.

Petrovici, Constantin. (2014) Didactica matematicii pentru invatamantul primar. Iasi.
Ed. Polirom



CORPUL UMAN

CORINAVASILICATUDORANA PREDA

Gradinita Nr. 230

PROIECT DIDACTIC

UNITATEA DE INVATAMANT: Gradinita nr.230
EDUCATOARE: Tudorana Preda Corina

DATA: 2.10.2023

GRUPA: Mica

TEMA ANUALA: ,, Cine sunt, suntem?”

TEMA SAPTAMANII: ,, Corpul uman”

TIPUL DE ACTIVITATE: Formarea cunostintelor prescolarilor referitoare la partile
componente ale corpului uman si regulile de igiena personala.

MIJLOC DE REALIZARE: Observare

SCOPUL ACTIVITATII: Formarea cunostinelor prescolarilor referitoare la partile
componente ale corpului uman si regulile de igiena personala.

OBIECTIVE OPERATIONALE:
O1- sa recunoasca partile componente ale corpului omenesc;
02- sa denumeasca organele de simt, precizand si functiile acestora;
03- sa stabileasca reguli de igiena personala si obiecte de toaleta necesare.
STRATEGII DIDACTICE
METODE SI PROCEDEE DIDACTICE : observatia, explicatia, conversatia.
FORME DE ORGANIZARE: frontal, individual.
MIJLOACE DIDACTICE: siluete cu corpul uman,planse.
DURATA:10 minute
BIBLIOGRAFIE:
* Ana, A, Cioflica, S.M., (2003). Proiecte tematice orientative, Editura Tehno-
Art, Petrosani.
» Paisi Lazdrescu, M., Ezechil, L., (2011). Laborator Prescolar. Ghid
metodologic. Editia a 1V-a revizuita, EdituraV & | Integral, Bucuresti.

e ***(2008) Curriculum pentru educatia timpurie a copiilor de la 3 la 6/7 ani,
MECT



Exemple De Bune Practici
Mariana Vilceanu

Scoala Gimnaziala ,, Tudor Vladimirescu' Andreesti

Exemple de bune practici, privind utilizarea in activitatea didactica a unor
procedee,metode si tehnici,care au ca scop cresterea calitatii in educatie

SC. GIMNAZIALA,, TUDOR VLADIMIRESCU ,, ANDREESTI
PROFESOR INV.PRIMAR VILCEANU MARIANA

In clasa pregatitoare copilul va invata prin metode adecvate varstei tot ceea ce i este
necesar pentru a face fata cu succes clasei I. De exemplu, copiii 1si vor dezvolta
capacitatea de a comunica, vor stabili sau consolida primele contacte cu lumea
numerelor si a literelor, vor invata sa observe mediul inconjurator si sa interactioneze cu
ceilalti copii si cu adulti prin jocuri didactice, activitati in echipa, activitati de
descoperire, prin desen sau muzica. Nu in ultimul rand, copiii vor beneficia de ore
special destinate unei pregitiri fizice armonioase. In clasa pregititoare elevii nu vor da
niciun fel de testari, cadrul didactic putand insa sa utilizeze modalitati de incurajare si
de recompensare specifice varstei.

De exemplu o metoda activa folosita in clasa pregatitoare este jocul de rol, care solicita
creativitate si participare intensa, mobilizarea competentelor si a cunostintelor anterioare
si, n egald masura, improvizatie. Jocul de rol este o strategie prin care copiii scolari
imita personaje din povesti .

Cu ajutorul acestei metode antrenam capacitatea de elaborare verbal- expresiva, a
imaginatiei, a inovatiei, a creativitatii. Desenele libere antreneaza creativitatea
scolarului, folosind metode si materiale diverse. Modelarea cu ajutorul lutului
stimuleaza creativitatea scolarului, jocurile de tip puzzle, precum si desenul liber.

Metoda ciorchinelui este folosita individual sau in grup si consta in evidentierea de
catre elevi a legaturilor dintre idei, pe baza gasirii altor sensuri ale acestora si a relevarii
unor noi asociatii de idei. Are o multitudine de efecte formative:

- la nivel cognitiv: - stimuleaza valorificarea cunostintelor si convingerilor personale;

- capteaza atentia elevilor;

- dezvolta gandirea libera;

- stimuleaza creativitatea.

- la nivel atitudinal: - stimuleaza o atmosfera de emulatie intre participanti;

- stimuleaza motivatia elevilor pentru a participa la activitate;

- contribuie la formarea capacitatii de autocunoastere si

- autoevaluare, prin comparatia cu ceilalti participanti.

- autoevaluare, prin comparatia cu ceilalti pa



- contribuie la formarea capacitatii de autocunoastere si
- autoevaluare, prin comparatia cu ceilalti participanti.
Aplicatie: Scrieti rezultatul operatiilor

Explozia stelara Este o metoda de stimulare a creativitdii, o modalitate de relaxare a
copiilor care se bazeaza pe formularea de intrebari pentru rezolvarea de probleme si noi
descoperiri.

Obiectiv: Formularea de intrebari si realizarea de conexiuni intre ideile descoperite de
copii in grup, prin interactiune si individual pentru rezolvarea unei probleme.precum si
modul de cooperare si interactiune.

Exemplu:

Convorbire: Mentinerea sanatatii

Obiectiv: evidentierea a cat mai multe solutii de mentinere a sanatatii ca raspuns la
intrebarile adresate.

Desfasurare:

1. Se citeste 0 ghicitoare. Se discuta iar elevii extrag ideea centrala ,,mentinerca
sanatatii” si se expune pe steaua mare.

2. Cinci copii aleg cate o steluta pe care este scrisa intrebarea, apoi fiecare din ei, printr-
un joc numaratoare isi formeaza grupul preferential: Unu, doi, trei, patru, cinci/Va
grupati cu totii aici/Impreuna va jucati si invatati/Intrebari va adresagi!

3. Se citeste intrebarea de pe steluta si timp de 5 minute, copiii analizeaza imaginile,
formuleaza intrebari in concordanta cu situatiile problema descoperite de grup.

4. Dupa expirarea timpului, elevii revin in semicerc si adreseaza intrebarile

elaborate in grup celorlalte grupuri care raspund intrebarilor sau adreseaza noi intrebari
de acelasi tip, completand eforturile acestora.

5 Intrebarile interesante se scriu pe cate o steluta care se fixeaza pe o imagine sugestiva
(poster)

Pentru formarea capacitatii de a coordona activitatile, de a lucra in echipa si de a rezolva
creativ situatiile specifice domeniului, a capacitatii de proiectare $i monitorizare a
proiectelor/programelor specifice sunt utilizate strategiile indirecte bazate pe observatie,
reflectie si actiune a elevului, respective metoda anchetei, observarea sistematica si
independenta, experimentul, modelarea, jocurile de rol, metoda studiului de caz si
simularile.

Concluzii:

Profesorul are nevoie de: ,,competenta relationala, capacitate de a promova relatii de
cooperare si competitie, un stil de lucru cooperant pentru a asigura unitatea clasei,
pentru a obtine un nalt grad de coeziune al acesteia, pentru a stimula tendintele
centripete in locul celor centrifuge, pentru a forma constiinta comunitara (de grup) a

=9

elevilor de care se ocupa” (Cerghit, 2008, p. 183).
Bibliografie:

1. Clegg Brian, Birch Paul, Creativitatea, Editura Polirom, Iasi, 2003, pagina 101, 173



2. Rosca Al., Zorgo B., Aptitudinile, Editura Stiintifica, Bucuresti 1972, pagina 99

3. Rosca Alexandru, Creativitatea generala si specifica, Editura Academiei Republicii
Socialiste Romania, Bucuresti, 1981, pagina 16, 17, 19, 103,113

4. Rosca Alexandru, Psihologia copilului prescolar, Editura Didactica si Pedagogica,

Bucuresti, 1968, pagina 5,191, 192



Gradinita - Mediul Principal De Socializare Pentru Copilul
Prescolar

MARCELA IFRIM

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.37

GRADINITA- MEDIUL PRINCIPAL DE SOCIALIZARE PENTRU COPILUL
PRESCOLAR

Intrarea in gradinita este pentru copilul prescolar un eveniment social important, iar
procesul adaptarii la noua situatie nu este tocmai usor. Copilul care trece pentru prima
data pragul gradinitei, parasind universul familial trdieste o aventurd surprinzatoare:
acasa era singurul reprezentant al generatiei sale, intr-un mediu alcatuit din personaje de
dimensiuni si de importanta diferite. De la locul sdu bine stabilit de parinti, printr-o
trecere mai mult sau mai putin brusca, se trezeste intr-un mediu nou, de la care nu stie
ce sd astepte si caruia nu stie cum sa-i raspunda. Primul fenomen care se produce este o
stare de tensiune, generata de efortul stocarii de catre copil a unei cantitati excesive de
informatii noi, intre persoane pe care acum le vede pentru prima data. Gradinita
constituie un cadru grupal mai larg decat familia ceea ce presupune, pe de o parte, 0
cantitate de neprevazut, ineditul si pe de alta parte, impune cerinte mai severe conduitei
copilului: un orar mai diversificat si complex fata de cel mai permisiv de acasa, care
necesitd noi solicitari de adaptare pentru faptul ca se creeaza un discret disconfort. Mai
mult, exista aici o circulatic de afectiune mai retinuta decat in familie, rigori
reverentioase, 0 mai mare solicitare de a controla personal propria igiend si modul de a
manca etc. De socializarea efectuata anterior in familie, iIn mod corespunzator, depinde
acum o adaptare buna, caracterizata de conduite de curiozitate si investigatie activa, de
relatii rapide cu cei cu care va interactiona in acest mediu. In afara unor cazuri
exceptionale copiii se adapteaza bine: odata acceptata separarea provizorie de mama,
gradinita pare sa-i ofere un sentiment de siguranta, o lume pe masura asteptarilor sale in
care, treptat, se va sim{i mai liber i din ce in ce mai puternic si mai stapan. Rolul
cadrului didactic este esential intrucat educatoarea este principalul intermediar intre
prescolar si lumea noua: educatoarea este privilegiata din plin de atentia copilului si, ca
atare, intrd in zona socializarii de prim grad. Mai mult, acum se produc interesante
fenomene de transfer afectiv si de identificare afectiva, in sensul ca prescolarul isi
transfera toata dragostea si atentia catre educatoare, cu care se si identifica, aceasta fiind
pentru el un efort de substitut al mamei. O mare parte din viata copilului se va desfasura
de-acum in gradinitd, iar de armonia dintre cele doua medii educationale reprezentate de
parinti si educatoare depinde dezvoltarea viitoare a copilului. Tn primul rand, cadrul
didactic trebuie sa fie o persoana careia sa-i placa copiii. Evident, nu in declaratii sau
efuziuni sentimentale fatd de copil atunci cand parintii sunt de fata, ci trebuie sdi placa
acesti copii de zi cu zi - nu copiii destepti sau frumosi, ci copiii aga cum sunt ei, cu felul
lor de a se purta si de a intelege lucrurile. Educatoarea are un important rol in formarea
etica a copilului astfel incat nu trebuie s priveasca in termeni de ,,copil bun” sau ,,copil
rau” ci, coordonéndu-si eforturile cu parintii, sa lupte impotriva atitudinilor gresite, daca
acestea existd. De asemenea, cadrul didactic trebuie sa constituie un model de adult atat
pentru copil (care cauta, instinctiv, un model pentru a-1 imita), cat si pentru parintii
acestuia. Copiii 11 urmaresc pe adulti, ii observa si asculta ce spun ei. Desi familia
continud sa aiba cea mai puternicd influenta asupra copilului, in perioada frecventarii
gradinitei parintii trebuie sd accepte faptul ca si alti adulti devin importanti pentru
copilul lor si ca acest lucru nu inseamna ca dragostea copilului pentru ei s-a diminuat, ci
doar ca el si-a extins aria de socializare, a inteles si a acceptat si existenta altor reguli
decat cele ale familiei si ca incearca sa se adapteze lor. Ar fi o greseala ca parintii,



simtindu-si autoritatea ,,$tirbitd”, sd insiste prin a-si impune parerea in dauna cerintelor
educatoarei, caci nu ar reusi decat sa diminueze autoritatea acesteia in fata copilului,
creand confuzie si tensiune. Atat parintii, cat si educatoarea constituie modele pentru
copil, iar aceste modele nu trebuie sa fie conflictuale, contradictorii. O alta caracteristica
vizeaza competentele cadrului didactic de a detine o profunda cunoastere teoretica si
practica a copilului si a copildriei pentru a promova dezvoltarea sandtoasa a copilului,
pentru a indruma eforturile acestuia in directia propriei sale maturizari, pentru a crea o
ambianta favorabild sustinerii acestor eforturi. O alta calitate a educatoarei trebuie sa fie
atitudinea sa pozitiva fatd de familie in sensul ca trebuie sa vada intotdeauna copilul in
contextul familiei, sd cunoasca situatia familiei si influentele ei asupra copilului. Acest
lucru nu semnifica o intruziune in viata familiei sau, mai mult, emitere de critici la
adresa unuia din membrii familiei copilului, ci exprimarea, prin cuvinte §i actiuni, a
sprijinului sdu pentru nevoile acestuia si pentru depasirea diferitelor greutati ce pot
aparea datorita schimbarilor fizice si psihice inerente unei dezvoltari normale.



”Cu Europa La Joaca”-Activitate Optionala
Luminita Mladin

Gradinita Nr. 206

Motto : “In cultura nimic nu trebuie pierdut, totul trebuie transmis si reinnoit” (C-tin
Noica)

Tn contextul societtii actuale, multiculturale, al acceptirii diversititii culturilor si a
ideii de coexistentd a acestora, includerea educatiei interculturale in programul
educational devine o necesitate, inca din prescolaritate. Prin raportarea la celalalt,
educatia interculturala contribuie la imbogatirea vietii comunitare prin schimbul de
elemente identitare, dialog intercultural, acceptare reciproca a valorilor, toleranta fata
de convingerile celuilalt.

Deschiderea spatiului gradinitei catre comunitate si specificul ei, atrage dupa
sine promovarea egalitatii la sansa prin inscrierea unor copii proveniti din diverse medii
sociale, culturale, religioase, carora li se permite sd creasca si sa-si dezvolte spiritul,
impreuna, unii cu altii. In cadrul unui grup descoperirea elementelor de identitate
specifice fiecarui popor , duce la 0 mai bund convietuire si cunoastere.

Identitatea unui popor este relevata de folclor, traditii, obiceiuri, port, insemne care
definesc apartenenta la o etnie. Preluarea si transmiterea acestor valori autentice,
urmatoarelor generatii inseamna perpetuarea identitatii nationale si asigurarea
legdmantului intre traditie si modernitate.

Tn proiectul propus, abordim educatia interculturala la varsta prescolara in scopul
cunoasterii si promovarii, diversitdtii culturale, cu accent pe traditiile culturale
romanesti, dar si conlocuitoare.

SCOPUL PROIECTULUI:

« Promovarea dialogului intre culturi si marirea gradului de constientizare a
diversitatii culturale printre tineri, fiind una dintre valorile esentiale ale
patrimoniului cultural european.

OBIECTIVE GENERALE:

» Educarea si formarea interculturala a copiilor;

Dezvoltarea sentimentului de apartenenta si identitate nationala;

Pastrarea si perpetuarea culturii traditionale romanesti;

Recunoasterea si respectarea diferentelor culturale prin valorificarea pozitiva a
celorlalte culturi;

» Acceptarea diversitatii culturale si cresterea tolerantei fata de alte culturi.

OBIECTIVE DE REFERINTA:

« Imbogatirea cunostintelor despre traditiile poporului roman ;

+ Dezvoltarea sentimentelor de convietuire cu alte etnii;

» Familiarizarea prescolarilor cu traditiile si obiceiurile altor culturi (steag, imn, zi
nationala, port national, mancaruri traditionale, povesti reprezentative)

PLANIFICAREA CALENDARISTICA AACTIVITATILOR:



DATA TEMA OBIECTIVELE ACTIVITAIII RESUR
MIJLOACE DE
REALIZARE
SEPT ,,Copil ca tine sunt si eU” |- sa recunoasca etniile existente in Prezenta
- convorbire - gradinita noastra
Laptop,
OCT ,,ountem cetateni -sa promoveze valorile cerute Imagini,
cetatenilor tarilor membre U.E.: educatio
europeni” devotament civic, dragoste si prietenie
fata de semeni
- convorbire cu suport
intuitiv -
”Sarbatorile lumii”- - sd cunoasca sarbatorile diverselor Recuzita
popoare Hallowe
Halloween
NOI ,,Portul romanesc” -sa observe costumul national Costume
romanesc din diver
-observare- ale tirii
-sd denumeasca componentele
costumului national roméanesc
”Cdntec, joc si voie - sa asculte cu atentie si interes CD-uric
buna”- Auditie cAntece  [cantece populare romanesti specifice [romanea
populare romanesti diferitelor zone din Romania
Mp3 Pla
DEC “Insemne nationale - -sa observe steagurile specifice Steaguri,
diverselor tari din Europa
Observare -Prezente
-sd recunoasca steagul fiecarei tari
invatate
Micii mestesugari”- -sa confectioneze diverse obiecte Lut, Vase
confectionare obiecte decorative din lut ceramica
artizanat
”Povesti de aproape, -sd recepteze un text si sa retina ideile |Carti cu
povesti de acestuia
departe”- Amintiri din cd-uri ed
copilarie” de lon Creangi |-sd recunoasca personajul principal al
povestilor lui Ion Creanga DVD, M
Laptop
”Povesti de aproape, -sd recepteze un text si sa retina ideile |Carti cu
[povesti de departe”-Fratii |acestuia
IAN Grimm cd-uri ed
-sa recunoasca personajul principal al
povestilor fratilor Grimm DVD, M
Laptop
FEBR ”Povesti de aproape, -sa recepteze un text si sa retina ideile |Carti cu
povesti de departe”- acestuia
Poveste traditionala cd-uri ed
maghiari -sa recunoasca personajul principal al
povestilor maghiare DVD, M
Laptop
”Povesti de aproape, -Sa recepteze un text si sa retina ideile |Carticu
povesti de departe’- acestuia
Fabule-La Fontaine DVD




-Sa recunoasca animalele prezentate in [Mp3 pla
fabulele La Fontaine
Laptop
MARTIE |”Salutul multicultural- » Sa pronunte corect formule de  |Imagini,
salut in diverse limbi
Joc exercitiu -jetoane
O comoarda pentru orice |(-sa cunoasca traditiile si obiceiurile Prezenta
tara’-traditii unor popoare din Europa _
-proiecto
APRILIE |”Dansuride prin lume”- |-sd execute miscari de dans tematic  |Cd-urict
mp3 play
Dans tematic -sd recunoasca dansurile traditionale
din diverse locuri ale lumii
”Bucataria lumii”’- -sd cunoascd mancarurile traditionale |Ingredie
mdncaruri traditionale  |frantuzesti
frantuzesti -vesela
-sd participe la activitatile
gospodaresti propuse
MAI ”Bazarul mirodeniilor”- » Sarecunoasca ingredientele Ingredie
Turcia mancarurilor asiatice
o Sirealizeze o expozitie a -miroden
mirodeniilor
-suportur
”Pe-un picior de plai, pe- « Saparticipe laamenajarea unui |Obiecte
o gurad de rai...” - colt cu obiecte populare
Amenajarea unui stand cu romanesti, unguresti, germane, |-tesaturi
obiecte populare chinezesti, turcesti
IUNIE ”Povesti farafrontiere”- |(-sa participe cu interes la desfasurarea |Scena, c
scenete/dansuri scenetelor si a dansurilor traditionale |cd, mp3
traditionale specifice fiecarei etnii proiector
etniilor propuse
REZULTATE:

» Produsele copiilor — organizarea unei expozitii de fotomontaje si a expozitici de
postere “Calator prin lume”
o Mapele copiilor cu materiale informative, imagini despre tara studiata, lucrari
plastice si literare realizate in cadrul activitatilor desfasurate
» Cd-uri, DVD-uri, albume cu fotografii surprinse din activitatile proiectului



Pamantul Este Al Nostru Al Tuturor

Alexandra Novac

Scoala Gimnaziala Alexandru loan Cuza

PAMANTUL ESTE AL NOSTRU - AL TUTUROR
Prof.inv.primar Alexandra Novac

,,Daca vrem sa ajungem la o adevarata pace n aceasta lume, atunci va trebui sa incepem
de lacopii” (Ghandi).

Copilaria este o perioada de asimildri masive, de formare a unor atitudini si abilita{i
carese vor transforma in instrumente pentru tot restul vietii, iar gradinita si apoi scoala,
prin autoritatea morala pe care o au, pot aduce o contributie substantiala in formarea
unor atitudini si comporta-mente pacifiste si tolerante la copii.

In urma ultimelor studii si interpretiri ale specialistilor se aratd cat de mult sunt afectati
copiii din cauza violentei in general, dar si de violentele verbale din mediul scolar, de pe
strada sau de acasa. Copiii se nasc cu dorinta pentru pace. PACEA este un subiect
minunat, un subiect despre care

ne place s vorbim si mai ales ne place sa o sim{im! De ce? Pentru caaceasta-

I natura noastra omeneasca, originala. Am fost creati sa traim in pace cu toti oamenii.
Pacea nu este numai un Dar de la Dumnezeu, este un dar pe care ni-l oferim unul
celuilalt, nu este departe, este in interiorul nostru.

Pentru a ,,construi pacea” este in nevoie de multa munca si elemente specifice, chiar
activititi dedicate. In scoald, copiii sunt incurajati sa formeze o comunitate bazati pe
respect si cooperare, parteneri de drum in explorarea lumii. Atunci cand apar conflicte,
elevii sunt incurajati si sustinuti in a gasi singuri solutii pentru rezolvarea problemelor
ntr-un mod civilizat.

Rolul cadrului didactic estede ai ghida catre rezolvarea constructiva si pe cale pasnica
a conflictelor (prin moderarea situatiilor acolo unde este nevoie dar si prin exemplul
personal) — o lectie de viata extrem de importanta ce le va influenta comportamentul
ulterior in ”lumea reald”. Aceastd ghidare se face respectand sentimentele tuturor
persoanelor implicate, fara a le stirbi stima de sine, prin ascultare activa si oferind
oportunitatea de a-si exprima sentimentele.

Educatia pentru pace urmareste formarea si cultivarea aptitudinilor civice de abordare a
problemelor sociale prin dialog si participare efectiva, fiind orientata la astfel de valori,
ca:

« respectul fata de om ca valoare sociala suprema;

* respectul fata de valorile culturale si acceptarea diversitatii culturale;

* receptivitate la ideile si sugestiile altora;

* capacitatea de a dobandi contacte satisfacatoare si de a dialoga;

* toleranta, acceptarea unor comportamente diferite;

* descurajarea agresivitatii si violentei;

» formarea spiritului critic si autocritic;

Tn perioada 13-17 noiembrie 2023 s-a desfasurat campania ,,Saptimana educatiei
globale”. La nivelul claselor scolilor din tara noastra dar si din alte tari s-au realizat



diverse activitati cu tematica din acest an si anume ,,Pace pentru planeta, 0 planeta a
pacii!”.

Strumfii Clasei Pregatitoare D, din cadrul Scolii Gimnaziale ,,Alexandru loan Cuza",
Braila, au participat, sub motto-ul de mai sus la felurite activitati. Titlul ales la clasa
noastra a fost ,,Pamantul este al nostru - al tuturor".

In acest context, elevii au vizionat un film didactic despre reciclare si poluare, despre
reciclarea selectiva a deseurilor si posibilitatea de a transforma anumite obiecte (care n
mod obisnuit ar ajunge la gunoi) in unele cu o alta utilitate, cu scopul de a ajuta planeta
noastra sa ne ofere un trai ,,cu de toate” pentru cat mai mult timp. De asemenea, au
vizionat si un clip despre pace - ,,Ce Inseamna pacea pentru copii'.

Au urmat apoi discutii orale despre pace si semnificatia acesteia, despre ce inteleg ei
prin pace si despre cum putem contribui la a pastra pacea in lume.

Intr-o alti etapa a activititii elevii au colorat imagini cu simbolul pacii si cu planeta
Pamant, au realizat picturi si desene semnificative. La final am afisat pe un panou
lucrarile noastre, in cadrul unei expozitii realizate de scoala noatra. Pe tot parcursul
lectiilor, elevii au fost incurajati sa colaboreze si sa se ajute reciproc, sa faca schimb de
idei si opinii.

La finalul activitatii au fost recompensati Cu coronita ,, Este lumea noastra! Sa actionam
impreuna" precum si cu insigne marcate cu simbolul pacii si am realizat fotografii cu
activitdtile desfasurate, care ulterior au fost mediatizate pe pagina ,,Global education
week — Romania”, o campanie la nivel mondial implementata de Centrul Nord-Sud al
Consiliului Europei.

Prin toate actiunile si activitdtile propuse, elevii au fost ajutati sa inteleaga ca pacea
inseamna” mai mult decat simpla lipsa a razboiului, pacea este si 0 actiune proiectata, in
care oamenii se angajeaza sa aplaneze conflictele de orice fel prin mijloace nonviolente
si sa realizeze dreptatea sociala si democratia” .

BIBLIOGRAFIE:
Butnari, Nadejda, Noile educatii: Suport de curs, Universitatea de Stat din Moldova,
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Fsa De Lucrui
Beata Kiss

Liceul Teoretic Horvath Janos Marghita

Formeaza prin incercuire multimi de elemente de acelasi fel. Trage cifra
corespunzatoare la multimea de elemente
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DEZVOLTAREA EMOTIONALA INFLUENTEAZA REZULTATELE
SCOLARE

- STUDIU DE SPECIALITATE -

Realizat: prof. inv. primar Grad Maria, Scoala Gimnaziali ,,Dragos Voda”-Moisei —
Maramures

Adolescenta si copilaria sunt ferestre de oportunitate pentru a forma obiceiuri
emotionale esentiale care ne vor domina Tntreaga existenta. Competentele emotionale pe
care le Invatam 1n copilarie, acasa si la scoald, modeleaza circuitele emotionale,
facandu-ne mai usor adaptabili sau inadaptabili la fundamentele inteligentei emotionale.

Problemele copiilor pe care incercam sa-i educam si care duc la scaderea nivelurilor de
competenta emotionala pot fi:

« izolarea sau problemele sociale (preferinta de a fi singuri, lipsa de energie,
sentimentele de nefericire, dependenta exagerata etc);

 anxietatea si depresia (existenta unor temeri si ingrijorari, nevoia de a fi perfecti,
sentimentul ca nu suntem iubiti, agitatia, tristetea etc);

 probleme de atentie si gandire (incapacitatea de a fi atenti sau calmi, visarea,
incapacitatea de a-si lua gandul de la anumite lucruri etc);

« delincventa sau agresivitatea (mintitul, trisatul, certurile, rautatile, dorinta de a li
se

acorda atentie, distrugerea, incapatanarea, vorbitul prea mult etc).

Scoala trebuie sa-i invete pe copii ce inseamna capacitatile emotionale si sociale de care
au nevoie pentru a ramane pe calea cea buna in viata. Nu trebuie sa lasam la intamplare
educatia emotionala a copiilor nostri pentru a nu se ajunge la rezultate dezastruoase.
Scoala trebuie sa ofere copiilor date esentiale referitoare la imteligenta emotionala.
Elevii trebuie sa cunoasca si sa studieze aceste calitati umane incalculabile cum ar fi:
constiinta de sine, autocontrolul si empatia, precum si arta de a asculta, de a rezolva
conflicte si de a coopera. Trebuie sa adecvam emotiile si exprimarea lor, trebuie sd dam
inteligentd emotiilor noastre. In vreme ce inteligenta emotionala determina potentialul
nostru de a deprinde fundamentele stapaniriide sine, competenta noastra emotionald
aratd cat de mult din acest potential am acumulat,sub forme ce se pot traduce in abilitati
aplicabile practice. Pentru a deveni experti intr-o anume competenta emotionala, precum
lucrul in echipd, este nevoie sa dezvoltdm in substrat o abilitate din fundamentele
inteligentei emotionale, anume constiita sociala si administrarea relatiilor.

Daca competentele emotionale reprezinta abilitdti dobandite atunci putem avea
potentialul de a dobandi maiestie in aceste competente. Cei care au abilitdti emotionale
inalte au ca deviza a vietii lor: ,,sd-si faca din ocupatie o placere si din placere o
ocupatie” (M. Roco).



Emotiile marcheaza universul psihic. Asa cd, invatarea autodirijata se deruleaza pe un
fond emotional. Un context emotional optim (conceput pentru a stimula), favorizeaza
procesul de invatare. Invitarea autodirijata se fundamenteaza pe increderea in sine
(variabild cu pregnant accent emotional), pentru optimism. ,,Nu voi fi in stare sa fac
acest lucru!”, duce la sciderea abilitatilor. Invitarea autodirijata se fundamenteazi si pe
curiozitate, pe a sti ce se intampla in lumea inconjuratoare.Placerea de a invata si trairea
satisfactiei asociate sunt esentiale. Competenta de autoinstruire include factori cognitivi
si emotionali. Invatarea autodirijata produce rezultate, daci individul constientizeaza si
evalueaza emotiile (dorinta si vointa de a invata singur si nu obligatia de a se instrui).

In educatia copiilor, trebuie si tinem cont de urmétorul aspect: daca invitarea este
asociata unei emotii percepute pozitiv, se va facilita succesul, la fel cum o perceptie
negativa a emotiilor atasate invatarii implica esecul si slabe rezultate. Acest aspect se
poate traduce mai ales prin necesitatea stabilirii unui climat propice, placut si motivat
pentru invatare-activa, deschisa, creativa, democratica, flexibila. Tn locul predarii unui
sir de date despre un anumit subiect, putem sa implicdm crearea de imagini, de
povestioare, care sa implice afectiv elevii in activitate si sa transforme informatia in
fapte de viata, In cunostinte care se regasesc in experienta lor.

Atata timp cat activitatile practice in clasd nu sunt corelate cu emotiile si imaginatia
copiilor, atata timp cat ele nu fascineaza, acestea nu reprezinta o solutie pentru
implicarea copiilor in ceea ce invata. Copiii care isi pot controla sentimentele/emotiile si
au rabdare suficienta (testul ,,acadelelor”- W. Mische) se dovedesc a fi capabili nu
numai din punct de vedere emotional, ci si mai competenti la scoala si-n viata de toate
zilele.

Daca copiii sunt educati sa-si stdpaneasca mania, prin controlarea sentimentelor, prin
constientizarea senzatiilor fizice, vor invata si sa se controleze. Dezvoltarea emotionala
a elevilor este decisiva pentru succesul lor n viata si nu doar pentru rezultate scolare.

Emotiile sunt necesare. Ele sunt precum climatul vietii. Avem nevoie de ninsoare, de
ploaie, de soare, iar toate acestea sunt insotite de 0 usoara dominanta a soarelui. Suntem
mereu inhibati de expresia sentimentelor noastre. Aceasta tine pe atat de educatia si
cultura noastra, care ne imping la neexprimarea lor, cét si de faptul ca noi nu putem face
trierea exprimarii emotiilor noastre.Le cunoastem prea putin si nu stim sa le interpretam
mesajul.

A ne cunoaste si a ne intelege rostul Inseamna a fi stapan pe propriile sentimente. De
aceea, este eficient sa invatam ca emotiile trebuie exprimate de la cea mai frageda
varsta. Ele pot fi exprimate prin vorbit, strigat, descarcare de energie,cu mentiunea sa nu
cadem Tn cealalta extrema. Privitor la tristete, omul nu trebuie sa se impiedice sa planga,
sa-si spund problemele, sd plangd pe umarul cuiva. Fiecare stare trebuie sd-si gaseasca
exprimarea la momentul potrivit.

Dezvoltarea inteligentei emotionale a copiilor este urmarita cu multa atentie de echipe
de psihologi. Eliminarea emotiilor este la fel de importanta ca si inlaturarea problemelor
de natura fizica.Copilul trebuie Invatat sa-si stapaneasca emotiile fara a le alunga. Un
copil foarte emotiv trebuie ajutat sa-si depaseasca teama , ranchiuna, furia, gelozia fata
de fratii mai mari sau neintelegerile cu parintii. Singuratatea poate avea aspecte teribile
pentru omul in devenire, la fel si tristetea, frustrarea, culpabilitatea sau sentimentul de
abandon.

Noi, dascalii suntem datori sd ascultdim emotiile copiilor, sa le ddm posibilitatea de a si
le exprima dupa propriul caracter, sa strige, sa rada, sa se elibereze de ele. Exista riscul
ca unele refulari sa se exprime prin acte de indisciplina si violenta. Trebuie sa fim mereu
atenti la ameliorarea comunicarii relationale, sd-i indrumam spre a avea respect fata de
sine si fatd de ceilalti, la o scultare sincera a expresiei nevoilor in orice
comunicare.Astfel, relatia intre adult si copil se va tese prin rabdare, incredere,
descoperire reciproca si descoperirea valorilor individuale.



A intelege lumea interioara a copilului inseamna a-1 ajuta sa-si gaseasca propriile repere,
se va putea armoniza cu el insusi, cu ceilalti si cu mediul inconjurator. In acelasi timp,
adultul va descoperi cine este copilul si ca el insusi are un copil in interiorul sau.

,, Toata invatarea are la baza o dezvoltare
emotionala.”(Platon)
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Jocul Cu Caracter Recreativ
KLARA-BIANCA BALINT

Scoala Gimnaziala Octavian Goga Baia Mare

Expunerea copilului la numeroasele schimbari sociale si informationale, precum si
nevoia de a forma o personalitate armonioasa, impun existenta, in demersurile
educative, a unor continuturi flexibile si a unor metode interactive care sa formeze un
stil euristic de cunoastere. In cadrul acestor metode interactive, un loc aparte il ocupa
jocul, acesta fiind forma de activitate dominanta in copilirie. In mod evident,
dezvoltarea laturii ludice a personalitatii, ofera individului un cadru de abordare a
problemelor in mod inventiv, creativ.

Jocul este o activitate dominanta Tn copilarie, care se diferentiaza de invatare prin
scop, in sensul ca nu se urmdreste In mod explicit, direct, asimilarea unor cunostinte.

Conform principiilor didacticii clasice, activitatile de predare se impun a fi
adaptate particularitatilor de dezvoltare specifice celor ce se adreseaza aceste demersuri.
In consecinti, in perioda prescolarititii, dar in mare misura si in cea a invatamantului
primar, jocul se poate constitui in modalitate importanta de organizare a demersurilor
instructiv-educative.

Cercetarile de specialitate din domeniul psihologiei au relevat numeroasele
avantajele pe care le prezinta activitatile ludice pentru dezvoltarea anumitor dimensiuni
psihice. Astfel, putem enumera urmatoarele contributii ale jocului la dezvoltarea
copiilor:

- prin intermediul acestei activitati se formeaza identitatea personald; - este antrenata
abilitatea de rezolvare a problemelor;

- este antrenata flexibilitatea in gandire, ca abilitate esentiala a creativitatii si
adaptabilitatii;

- se invata exprimarea prin simboluri, ceea ce pregateste drumul spre capacitatea de
abstractizare;

- se dezvolta abilitatea de comunicare verbald si nonverbala;

- este educata atentia concentrata si distributiva;

- se invata operarea cu reprezentari, in care copilul investeste afectivitate si ratiune, cum
este cazul transpunerilor in rol, care presupun, de asemenea si implicarea unei

dimensiuni complexe de personalitate, si anume — empatia;

- este stimulata asertivitatea, mai ales in cazul copiilor timizi, care nu reusesc sa ia
initiativa, s se afirme 1n grupurile de copii;

- este intarita vointa, prin respectarea regulilor jocurilor, finalizarea acestora.

Exemple de jocuri recreative



Deoarece jocul imprima activitatilor didactice un caracter viu si atragator, induce o stare
de buna dispozitie, de divertisment si destindere, caut sa-l introduc cat mai des n
activitatea de predare-invatare.

Iata cateva dintre jocurile pe care le-am utilizat in activitatea mea la clasa!
Jocuri de atentie pe fond muzical

Materiale necesare: scaune, matura, casetofon, casete audio;

Numdarul de participanti: nelimitat;

Descrierea activitatii: pe fond muzical, copiii vor executa miscari de dans, fara a se
atinge unul de celalalt; atunci cdnd muzica se opreste ei au de executat o sarcind in
functie de varianta utilizata:

1.
1. sa ramana nemiscati — asemeni statuilor;
2. sa ocupe un scaun (numarul scaunelor este cu unul mai putin decat
numarul elevilor);
3. sa prinda matura care i Se aseaza la spate.

Cel care nu respecta sarcina de lucru va iesi din joc.
Inventatorul de instrumente

» Materiale necesare: recipiente plastice, boabe diverse, cutter, adezivi, deseuri
piele sau hartie colorata;

o Numar de participanti: nelimitat;

o Descrierea activitatii: o astfel de activitate vizeaza atat dezvoltarea creativitatii
cat si dezvoltarea capacitatilor de comunicare si a simtului muzical. Se va explica
copiilor ca ,,instrumentele” pe care le vor realiza vor fi utilizate in comunicarea
unor mesaje. Un recipient din plastic cu boabe de fasole in interior, miscat, va
emite sunete; o sticla cu apa in care se va sufla sau va fi lovita, va emite sunete.
Copilul va fi antrenat sa faca legatura dintre gandul/mesajul pe care vrea sa-|
transmita, ritmul miscarilor executate si materialul utilizat.

Podul de piatra
Minim 5 jucatori de la 3 ani in sus. Jocul dezvolta atentia, urechea muzicala.

Se joaca pe cantecelul: “Podul de piatra s-a daramat/A venit apa si I-a luat/ Vom face
altul pe rau, in jos/Altul mai trainic si mai frumos”.

In timpul cantecelului, doi copii care stau fata in fata isi tin mainile impreunate si
ridicate formand un pod. Ceilalti copii trec pe sub “pod” (manutele celor 2 copii)
cantand. In clipa in care ultimul cuvant din cantecel va fi pronuntat (cuvantul “frumos”
in cazul nostru) cei 2 copii vor lasa mainile in jos , prinzand copilul care trecea pe sub
pod in bratele lor. Acel copil nu va mai trece pe sub pod, va sta in spatele unuia dintre
cei 2 copii si va astepta pana cand toti ceilalti copii vor fi prinsi si vor face parte din
zidul podului (agsezdndu-se alternativ de o parte si de alta in spatele copiilor), sau cand
iese cate o pereche de copii pot sa-si prinda si ei bratele si sa formeze un al doilea pod,
astfel incat sa fie prinsi mai multi copii odata (daca avem multi copii).

Varianta: Cand copilul este prins la mijloc, cei doi copii trebuie sa isi aleaga ce sunt:
banana sau portocald/ alb sau negru/ ; stele sau luna, etc iar copilul prins la mijloc va
alege ce vrea. Tn functie de ce alege, acel copil, va sta Tn spatele unuia dintre cei 2 copii
si va astepta pana cand toti ceilalti copii vor fi prinsi si vor face parte din zidul podului.



La final, se va face o linie si va trebuie ca fiecare rand sa se traga unul pe celalalt.
Castigd randul care nu a trecut de linie sau care nu a cdzut pana la final.

Limbo

Limbo este dansul care te obliga sa treci pe sub o bara fara sa atingi solul cu mainile. Pe
post de bara se pot folosi diverse obiecte — de la franghie la un bat sau un furtun cu apa.

Copii trebuie sa treaca sub bat, fara sa-1 atinga. Batul va fi coborat putin cate putin dupa
ce fiecare copil a trecut pe dedesubt.

Copiii nu au voie sa se tarasca pe jos pentru a trece pe sub bat. In cazul in care terenul
este prea ud si alunecos pentru copii, pentru a-si arcui spatele in timpul trecerii pe sub
bat, aplecarea se poate face in fata in loc de spre spate.

Dans printre sticle

Se aranjeaza 10 sticle intr-un rand, lasand intre ele o distanta de lungimea unei sticle.
Cine poate sa parcurga randul de sticle fara sa rastoarne nici o sticla ?

Cine doreste sa incerce, este lasat mai intai sa treaca printre sticle fara a fi legat la ochi.
Dupa ce a facut aceasta proba, este legat la ochi. Pe furis cineva indeparteaza sticlele.
Hazul va fi foarte mare, pentru ca temerarul va executa un adevarat dans, balansandu-se
in toate directiile, de teama sa nu rastoarne sticlele care oricum nu mai exista. (proba se
mai poate face si cu 3-4 participanti simultan)
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Jocul De Competitie
KLARA -BIANCA BALINT

Scoala Gimnaziala Octavian Goga Baia Mare

Cadrele didactice ocupa o pozifie mult mai activa, focalizdndu-si atentia asupra
dificultatilor de sustinere a disciplinei la clasa si a modalitatilor de reactionare la conduit
agresiva a copiilor. Un loc important in prevenirea aparitiei conduitei aggressive trebuie
sa-1 aiba sustinerea copiilor in procesul de insusire a modalitatilor noi de conduita. De
obicei, adulfii le spun copiilor cum nu trebuie sa se comporte, fara insa sa le arate cum
trebuie sa o faca , de aceea este necesara oferire a unui model de comportament dupa
care copilul ar putea sa se orienteze. O conditie importanta o constituie si formarea unei
motivatii corespunzatoare, deoarece este necesard nu doar o atitudine pozitiva fata de o
forma noua de conduit insusita, ci si tendinta launtrica de a se comporta la modul
corespunzator.

Pentru observarea comportamentului copilului pot fi folosite jocuri de acelasi
tipar caror semnificatie consta in faptul ca fiecare copil din cadrul grupei formate la un
moment dat s ramana in afara jocului.

Exemple:
Joc1."Ocupa loc pe scaunel"

Scaunelele vor fi asezate in rand, doua cate doud, unul in spatele celuilalt, copii se vor
juca pe langa scaunel. Dupa efectuarea unei miscari, se fluiera, sarcina copilului fiind sa
se ageze pe un scaun, numarul scaunelelor fiind cu unul mai mic decat numarul
participangilor la joc.

Joc2."la popica"

Pe covor este desenat un cerc cu creta, in interiorul caruia sunt asezate popice.
Cantitatea popicelor este mai mica cu una decét participantii la joc. Copiii vor dansa pe
muzica ritmata in exteriorul cercului desenat. La un moment dat se opreste muzica,
sarcina copilului este sd ia in mana o popica de pe covor.

Scopul ambelor jocuri consta intr-o actualizare mai deplina a tendintelor motivationale
ale copiilor. Instructiunea 7i determina pe copii la competitie si la castigarea jocului. In
timpul desfasurarii jocului se va desfasura o ampla observatie asupra fiecarui copil .



Culorile Padurii Prin Ochi De Copil
IONELA LOREDANA TODASCA

Scoala Gimnaziala Nr. 2 VVatra Dornei

Proiect educational ” Culorile padurii prin ochi de copil”

in cadrul Programului international LeAF-"Sa invatam despre
padure”

Cand un rasarit de soare sau un apus privit de sus, de pe varful Ousoru, isi
revarsa razele blande deasupra orasului Vatra Dornei, totul capata culori minunate:
verdele e parca mai verde, albastrul e parca mai albastru si-n jurul tau oamenii zdmbesc.
Orasul nostru, situat intr-o zona binecuvantata cu aer curat, paduri mandre, pamant
generos, ape vindecdtoare si varfuri maiestuoase ale muntilor ce ne inconjoara, este
locul 1n care trdim zi de zi cu dorinta de a pretui si de a pastra ceea ce ni s-a daruit.

In Vatra Dornei, 27 de elevi sunt mai mult decat niste admiratori ai naturii, sunt
copii care ubesc si protejeaza mediul inconjurator pentru ca ”Natura suntem noi!”.
Proiectul nostru ” Culorile padurii prin ochi de copil” s-a desfasurat in etape: etapa de
documentare, etapa de lucru si etapa de evaluare.

Etapa de documentare s-a desfasurat pe Classroom- platforma G-Suite for
Education si la Centrul de vizitare al Parcului National Calimani.Intr-o sesiune online,
comitetul de mediu a fost constituit din 6 elevi care apartin colectivului clasei CP A, un
colectiv alcdtuit din 27 de elevi, copii cu varstele cuprinse intre 6 si 7 ani, incadrati ca
participanti la proiect. Responsabilul comitetului de mediu a fost desemnata o eleva si
primele doua sarcini pe care le-a avut au fost sa-si construiasca 0 echipa si sa adopte “un
pui de brad” oferit in dar de la Ocolul Silvic Vatra Dornei. Tot in aceasta etapa au fost
stabilite ca loc de desfasurare urmatoarele locatii: platforma G-Suite for Education-
Classroom, Centrul de vizitare al ParculuiNational Calimani- Saru Dornei, sala de clasa,
curtea scolii, parcul orasului si padurea Inconjuratoare .

Titlului proiectului a fost obtinut prin metoda brainstorming si are 0 semnificatie
deosebita pentru copii, deoarece sunt buni observatori de cand sunt scolari si le-a atras
atentia bogatia de culori din jurul lor atunci cand sunt chiar si la o simpla plimbare prin
Parcul Municipal al orasului. Sunt elevi talentati si si-au dorit sa cuprinda in primele lor
compozitii plastice dragostea lor fata de natura.

Momentul cel mai frumos din etapa de documentare a fost acela h care am
desfasurat prima activitate de tip outdoor si ne-am deplasat la Saru Dornei pentru a afla
lucruri noi si interesante despre padure si biodiversitate, despre protectia mediului,
direct de la rangerii Parcului National Calimani. Elevii au fost foarte atenti: unii au
aratat ca stiu multe denumiri de specii de plante si animale, despre plante si animale
ocrotite prin lege, s-au comportat ca niste mici enciclopedii, plini de informatii si de
verva si si-au pus In valoare cunostintele, altii au absorbit informatiile noi asa cum
florile cer lumina si au asaltat-0 pe doamna Camelia Tardea cu o multime de intrebari
despre fauna si flora specifica zonei. A fost prima data cand activitatea nu a fost condusa
de invatator, ci de copii. Eu doar m-am bucurat sa-i vad cat erau de fericiti.Pentru
rabdarea ei, doamna Camelia Tardea a fost recompensata cu desene ale copiilor
inspirate de Parcul National Calimani.



A doua parte din etapa de documentare s-a desfasurat in sala de clasa. Elevii au
realizat compozitii plastice in care au surprins culorile padurii in anotimpul toamna sau
iarna. Lucrarile lor au fost utilizate ca fundal pentru calendarul nostru in proiectul
eTwinning “Reading is life”. Cativa elevi au participat la Etapa I a Concursului de
fotografie organizat in cadrul programului Eco-Scoala si au obtinut premii pentru
”Peisaj din Bucovina”. A treia parte din etapa de documentare s-a desfasurat in sala de
clasa siaavut ca scop familiarizarea copiilor cu speciile de plante si animale din Parcul
Municipal Vatra Dornei, un spatiu intins ca suprafata si care este centrul de atractie al
orasului pentru toti turistii . Am vizionat un documentar despre parc,despre padurea
inconjuratoare, fauna si flora.

S-a discutat despre comportamentul iresponsabil al unor locuitori si turisti si
despre solutii ( mai multe cosuri de gunoi, o mai buna prezenta a gardienilor pe
aleile parcului, interzicerea rularii cu mare viteza pe aleile parcului ). Tn ceea ce priveste
speciile de plante si animale, ele au fost doar trecute in revista pentru ca discutia a fost
monopolizata de “Fratele urs” care, in ultima vreme, trece tot mai mult ...pe langa oras ,
iar alertele nocturne ne fac sa nu mai dormim. Cu toate acestea, activitatea s-a finalizat
pe un ton vesel pentru ca toti ursuletii de plus au fost invitati au fost rugati sa-si spund
pasurile si sd joace ...teatru.

Etapa de lucru s-a desfasurat in parcul orasului si in padurea inconjuratoare. de
lucru, o lectie de desen cu titlul ” Culorile padurii” s-a desfasurat in padure, a avut un
caracter interdisciplinar si a Tmbinat cunostinte adecvate varstei si adaptate nivelului lor
de intelegere din mai multe discipline (Comunicare in limba romana , Dezvoltare
personald , Matematicd si explorarea mediului, Muzica si miscare si Arte vizuale si
abilitdti practice).De exemplu, la Comunicare in limba roména a fost lecturat textul
Povestea bradutului” de Passionaria Stoicescu si a fost evidentiat mesajul educativ. La
Dezvoltare personald, am primit sfaturi de la un copac pe care le-am supus unei
discutii. Am impreund construit mini-postere cu mesaje, care au avut un impact
emotional asupra adultilor, am discutat despre importanta padurii ca mic ecosistem, ne-
am orientat prin labirintul de copaci, am observat plante , am hranit veveritele si
pasarile, am pictat ”Culorile padurii”, am Invatat cantecul Toti copiii Pdmantului” si
ne-am energizat cu jocuri si voie buna.

Etapa de evaluare s-a desfasurat in sala de clasa. Am adunat toate impresiile si
gandurile copiilor si pot concluziona ca a fost 0 experientd minunata participarea noastra
la Programul ’Sa invatam despre padure”.Pentru a dovedi atasamentul nostru fata de
ideea de protejare si conservare a mediului, ne-am hotarat sa nu mai folosim pahare de
plastic, sa utilizam de mai multe ori o sticla de apa, sa umplem bidoanele cu apa de la
izvorul din parc, sa reutilizim unele materiale pentru a realiza, pentru a confectiona
ceva diferit, atractiv si distractiv: ne-am facut jucarii noi din materiale reciclabile.

Astfel, elevii au avut ocazia sa expuna opinii in favoarea utilizarii rationale a
resurselor si a protejarii acestui habitat numit padure, sd specifice beneficiile curative
oferite de padure - sport, miscare, sdnatate , s enumere oportunitatile economice si
resursele —turism si utilizarea lemnului si nu, in ultimul rdnd, comportamentele civice ce
trebuie incurajate.

In acest an scolar atat de zbuciumat, prin proiectul ” Culorile padurii prin ochi de
copil” ne-am dorit sa ne reconfirmam statutul nostru de nucleu de educatie ecologica in
comunitate, scoala noastra fiind membra in Programul ”Eco —Scoala” de mai bine de
10 ani .

Cu siguranta, si in anul scolar urmator, ne vom largi aria si orizontul de cercetare
pentru cei mai harnici voluntari in marea echipad a ambasadorilor si promotorilor
respectului fata de naturd , vom continua prin activitati specifice sa atragem atentia
asupra necesitatii urgente de protejare a mediului.



METODAPROIECTELOR
TATIANA NEAGOE

Gradinita Cu Program Prelungit Nr. 10 Municipiul Buzau

Prof. inv. presc. Risnoveanu Nicoleta
Prof. inv. presc. Neagoe Tatiana

Metoda proiectelor a fost initiata de John Dewey, care la sfarsitul secolului al XIX —lea

g oy

W .Kilpatrick popularizeaza ideile lui Dewey, aplicand in scolile americane metoda
proiectelor. Scopul acestei metode era armonizarea scolii cu societatea, punand accentul
pe actiune, eficienta si independenta in gandire. Ulterior metoda a fost adoptata si
varstelor timpurii, in Europa ajungand varianta propusa de S.Chard si L.Katy. Proiectul
tematic este o metoda care stimuleaza si dezvolta personalitatea in curs de formare a
copilului, fiind o extindere, o investigare a unui subiect din sfera idealului sau a
practicului, catre care copilul isi indreapta intreaga atentie si energie. Argumentele care
stau la baza folosirii metodei proiectelor in cursul procesului instructiv —educativ cu
prescolarii sunt:

-proiectul poate fi inclus intr-un curriculum prescolar din orice colt al lumii;

-proiectul tematic are o structura temporalad care ajuta cadrul didactic sa-si organizeze
progresiv activitatea cu copiii, in functie de dezvoltarea lor, de interesul manifestat , dar
si de gradul de cunoastere a subiectului ;

-prin metoda proiectelor copiii pot aplica 0 mare varietate de cunostinte si deprinderi
sociale si intelectuale ,pe langa cele de baza, date de curriculum.

-un proiect poate fi dus la bun sfarsit de un grup mic de copii, de toata clasa sau
ocazional de un singur copil.

Subiectele alegerii proiectului pornesc de la copii si parinti, copii si cadre didactice sau
cadrul didactic. Din experienta acumulata subiectele care pornesc de la interesul copiilor
si parintilor sunt cele care ofera mai multe satisfactii si valorifica mai bine cunostintele
copiilor.

Tn gradinita proiectul tematic trebuie sa fie legat de experienta de zi cu zi a copiilor, sa
nu fie unul abstract , care ar necesita multa informatie si foarte mult timp, sa fie in
raport cu varsta copiilor si sd permita o abordare integrata.

Un exemplu de proiect este ,,La multi ani Romania! ,,

Tema proiectului este aleasa de educatoare. Harta Proiectului a cuprins : stema, drapelul,
imnul, harta tarii, frumusetile tarii-formele de relief. Proiectul tematic a durat o
saptamana si a fost amenajat centrul tematic. Procurarea materialelor au fost din
gradinitd, dar si de la parinti. La centrul tematic s-a afisat o scrisoare de intentie prin
care parintii au fost informati despre tema aleasa. Stabilirea obiectivelor proiectului au
fost

-cunoasterea unor elemente de istorie, geografie, religie care definesc portretul spiritual
al poporului roman,



-identificarea elementelor locale specifice tarii si zonei in care locuiesc.
Stabilirea resurselor
Resurse procedurale:

-observatia, povestirea, conversatia, demonstratia, exercitiul, invatarea prin descoperire,
jocul.

Resurse temporale:

O saptamana

Resurse umane:

20 de copii, parinti si bunici, educatoare, director muzeu.
Finalitatea proiectului

Produsele finite au fost expuse pentru amenajarea gradinitei cu ocazia Zilei de 1
decembrie.

Evaluarea proiectului s-a indeplinit prin raportarea la obiectivele proiectului, la
rezultatele asteptate la expunerea lucrarilor copiilor..

Ca activitati experentiale am realizat: DLC ,,Am fost si eu la Alba iulia si am vazut
Marea Unire” de Dumitru Almas —povestirea educatoarei si DOS Harta Romaniei-colaj.

Tn cadrul activitatilor pe arii de stimulare am desfasurat urmatoarele sectoare:

Stiinta ,, Costume populare * observare, Joc de masa ,, Harta tarii’” ; Arta .. Coloram
steagul tricolor <. La activitatile de dezvoltare personala am realizat 2 jocuri,, Tara tara
vrem ostasi , si jocul ,,De-a excursionistii’’ . Aceste exemple de activitagi au fost
desfasurate in cadrul unei zile printr-0 activitate integrata .

Un alt exemplu de proiect este ,,Din lumea celor care nu cuvanta ,, .
Obiectivele proiectului au fost:

-dezvoltarea capacitatii de cunoastere si intelegere a mediului inconjurator, precum si
stimularea curiozitdtii pentru investigarea micilor vietuitoare;

-cultivarea sensibilitatii fata de valorile naturale ;
-aprofundarea cunostintelor legate de micile vietuitoare ;

Harta proiectului si inventarul de probleme au fost afisate in sala de grupa, urmand sa se
completeze pe parcursul deruldrii proiectului.

Finalitatea proiectului a constat in realizarea unor produse finite, a unei machete si a
unor fotografii cu aspecte din timpul derularii proiectului.

Cu sprijinul copiilor si al parintilor am afisat imagini din reviste, carti potrivit temei
alese.

O alta activitate integrata s-a numit ,,In ograda bunicii’’.
Exemple de activitati :

Biblioteca: ,,Citire de imagini despre animale’’, Ghici,Ghicitoarea mea!



Constructii : ,,Cusca lui Grivei’’, ,,Curtea animalelor ©’
Joc de masa : Puzzle cu animale; Alege si potriveste ,”’
Joc de rol : De-a medicul veterinar; De-a fermierii
Domenii experentiale :

D.S.Lectura dupa imagini —In ograda bunicii, Activitate matematica Exercitiu cu
material individual: Sa numaram péana la...

DLC-Memorizare Zdreanta , Povestirea educatoarei,, Punguta cu doi bani’’ de lon
Creanga

DEC-Cantec ,,Graiul Animalelor ,”

DOS-Memorizare ,,Catelusul Schiop °’; Activitate practica Macheta —Ograda bunicii
DEC : Pictura —amprenta cu dopul de pluta in contur ,,Cusca lui Grivei ,”’

DPM: Alergam corect-joc-Cainele si pisica —joc de miscare; Pisica prinde soareci;

ADP —Jocuri : Soarecele si pisica , Puisori veniti la mama, Zboara , zboara, Cine canta
asa?

Proiectul valorizeaza copiii. Prin modul in care se implica reprezinta modele pentru
colegii de grup. Proiectul faciliteaza negocierea care e vizibila intre copii, intre grupuri.
Aparitia conflictelor in timpul confruntarii de idei, realizarea sarcinilor de grup, alegerea
liderului sunt situatii care nu trebuie neglijate.

Indiferent ce tip de invatare promoveaza un proiect copiii au de rezolvat probleme si
situatii neprevazute. Ei formeaza judecati de valoare in urma prelucrarii datelor
cunoscute ale problemei, combina ideile, isi atribuie responsabilitati, relationeaza fac
analogii in diverse situatii, participa cu interes la toate activitatile.

Isi exprima fara retineri ideile, emotiile trairile. Proiectul ofera posibilitati de exersare a
capacitatii de adresare de intrebari si intrebari la intrebari pana se elucideaza
problemele, situatiile ivite in timpul activitagii in care e direct implicat copilul.

Fiecare proiect genereaza noi idei pentru urmatorul proiect, convinge copii ca misterul
este unul nou, necunoscuta proiectului le creeaza situatii concrete de investigare,
dezbatere, prelucrare a informatiilor, valorizare a aptitudinilor.

Bibliografie:

V. Preda, S.Breben, E.Gongea, V. Mitrulescu — nvitarea bazati pe proiecte, ed.
Arves.



Scoala De Acasa

SANDU ANA

Scoala Gimnaziala Sfantul Nicolae Botosani

Scoala de acasa — 0 nouia provocare pentru copii si 0 oportunitate pentru parinti
Profesor Sandu Ana-Lacriamioara
Specialitatea Limba engleza

Scoala de acasa implica sustinerea copiilor de catre parinti in demersul didactic si
progresul copiilor pe parcursul lectiilor derulate online. Parintii analizeaza
comportamentul copiilor pe parcursul lectiilor si se gandesc: ,,Al meu parca nu citeste la
fel de repede/ Al meu nu e asa atent/ Ceilalti sunt mai vorbareti/ Parca unii raspund mai
des si mai bine/ Al meu nu are asa multa incredere ca celalalt/ Oare lectia asta nu e sub
nivelul copilului meu? / Oare a inteles ceva de vreme ce nu pare sa fie lectia asta pe
nivelul lui?"

Tendinta de a intelege invatarea ca pe etapele de netrecut ale unei linii de productie, Tn
care produsul e bun daca a trecut exact si la timp prin punctele A, B, C... etc. este
specifica nepedagogului. Cu atat mai specifica parintelui care are un fel de naturala
urgentd si presiune sa-si aduca la linia de sosire copiii.

Nu exista ,,linie de sosire".

Procesul de crestere intelectuala - ca si cel de stabilizare fizica si imunitara - e unul cu
mult ,,dus-si-ntors". Cresterile sunt urmate de regres, revelatiile sunt traversate de
blocaje, memoria e contrapunctatd de uitari ridicole, performanta e atinsd dupa multe
caderi si ridicari. invé‘;area e o spirald, cu bucle continue de reintoarcere, eroare,
neputinta, pierdere a increderii.

Cresterea se intampla cu adevarat cand copilul e insotit in drumul lui de o persoana care
are o proiectie luminoasa despre variantele devenirii, nu de unul cu reflexe functionale
de masurare si Indoiald permanenta. Este admirabil si normal ca parintii sa ofere ajutor
neconditionat copiilor pentru a realiza temele si a invata de acasa, dar este foarte
important ca parintii s3 nu completeze acest ajutor cu proiectia ratarii: judecati,
dezamagiri, amenintari, comparatii, conditionari, urgente.

Exista un mod de a ajuta un copil, de a-1 scoate din zona lui de confort, avand grija in
primul rand de starea sufleteasca pe care o imbraci cand te asezi la birou, langa el. Ea
este cea care da directie sau taie aripi, chiar daca intentiile sunt bune. Este esential sa ai
o gandire pozitiva si s fii optimist (fa-ti In minte un scenariu de reusita si crestere), fii
intelept (invatarea academica se face mana in mana cu formarea caracterului), fii jucaus
si regleaza-i ritmul de lucru dupa pasul calm si stabil al respiratiei tale. Daca nu ai acest
calm, departeaza-te de el, respird, uitd-te in tine si analizeaza propriul comportament.

Uita de altii, uitd de comparatii, priveste-ti copilul cu drumul lui, cu ritmul lui, cu
puterea lui, cu viitorul lui si numai al lui! Inainte de invatarea rationala, exista 0 invatare
subtild - pe care copiii 0 iau ca atare de la voi - despre sine si puterile proprii.

Trebuie sa mentionez n cele ce urmeaza care sunt, de fapt, motivatorii adevarati pentru
un scolar, in zilele In care scoala nu era inchisa:



- o rutina fixa a zilei, o rutini institutionala: copiii descopera o cadenta de lucru, un
amestec Intre libertati si constrangeri, in ritmul carora se aliniaza, copiind
comportamente de grup. Acasa este greu sa transformi sufrageria si mediul domestic de
viata Tn regim organizat, planificat, repetabil si monitorizat de o autoritate, alta decat cea
intima, parentald; copiii au nevoie inclusiv de asta: de o figura autoritara externa
familiei. (autoritate - nu in sens de ,,severitate™).

- un rol In grup, o relevanti personali castigata din oglindirea in ochii celorlalti. in
clasa, in pauze - copiii invatd mult din punct de vedere socio-emotional. Copii 1si
exerseaza puterea limbajului verbal si nonverbal, instrumentele tranzactionale, puterea.
Siacasa o fac, dar de la varsta de 5 ani incolo, familia nu poate inlocui tribul social,
anturajul. Cu acesta incepe o noua redefinire a sinelui, o prelungire a constructiei pe
care mama i tata o Incep initial, fara sa fie suficienti. Copiii merg la scoala ca sa se
descopere in ochii alteritatii. De aici rezultd energia care hraneste dezvoltarea
academica: de la relevanta conectarii cu celdlalt.

- ethosul scolii: spatiul clasei, asezarea in banci, instrumentele de lucru - toate
functioneaza ca obiectele unui ritual menit sa declanseze dispozitia de lucru altfel decat
cea de acasa - unde de multa vreme creierul stie sd se autoseteze pe cunoastere
autodirijata, spontana, informala. Copiii nu stiu inca sa amestece un spatiu destinat altei
stari cu un mod de operare format altundeva. Nu pot incd sa faca toti, cu usurinta,
tranzitia.

- raportul emotional copil-pirinte, copil-profesor. Fiecare dintre aceste doua relatii
propune o alta ierarhie tranzactionald. De la parinti, copilul asteapta validare
neconditionatd: ,,mama ma vede dincolo de ce produce creierul meu". De la profesor,
copilul accepta 0 recunoastere tranzactionala: ,,el oferd/eu primesc si intorc catre el. La
scoald pot fi judecat, masurat si evaluat. Acasd nu suport ca mama sau tata sa faca asta
CuU mine - acest lucru ar insemna ca de cate ori mintea mea nu produce rezultatul
asteptat, eu pot fi iubit mai putin."

Tn concluzie fiecare dintre cei 4 factori de mai sus nu pot fi reprodusi acasa. Acesta este
motivul pentru care parintii par sa se lupte cu ei sau multi copii par sa nu aiba motivatii.
Invitarea de acasi e la fel de importanta si poate chiar mai consistenta decat cea de la
scoald, dar atat timp cat ea e organica, relationald, inspirationald, informala.



Importanta Dezvoltarii Limbajului Copiilor
CLAUDIA DIMITRIU

Scoala Gimnaziala Nr. 2 VVatra Dornei

Omul, ca fiintad superioara, se deosebeste de celelalte fiinte pentru ca gandeste, creeaza,
vorbeste articulat, etc. Atributele omului ca fiinta superioard sunt multiple, insa
comunicarea, sub toate formele ei, este foarte importantd, incepand cu orice varsta.
Vorbind cu ceilalti semeni, omul relationeaza cu cei din jur, socializeaza, isi exprima
trairile, sentimentele, temerile, bucuriile, isi dezvolta personalitatea, se afirma ca om
integru, capabil, valoros.

Comunicarea orala a avut o importanta deosebita din cele mai vechi timpuri. Vechii
greci si romanii considerau oratoria o adevaratd artd, aceasta fiind studiata in scolile
vremii, iar cei care vorbeau cursiv, frumos, inteligent erau cu adevarat adulati de
multime. Cel care stia sd capteze multimile era suveranul. De aceea, nu putine sunt
exemplele unor mari oratori care au suferit tulburari ale limbajului in copilarie si
adolescenta, iar prin exercitiu au reusit sa le depaseasca. Binecunoscut este exemplul lui
Demostene care si-a invins balbaiala grava si dificultétile de pronuntie din copilarie,
devenind celebrul orator al lumii antice.

Explozia mass-media din perioada contemporana, aparitia gadget-urilor de tot felul,
influenteaza limbajul celor mici. Se observa frecvent o tendinta a copiilor de varste
fragede de a se inchide in lumea tabletei, a laptop-ului si a jocurilor, nu intotdeauna
pasnice. Unii parinti, preocupati de aspectul material al vietii, devin stresati de
multitudinea problemelor si ii uitd deseori pe copii cu orele n aceasta lume virtuala.
Lipsa comunicarii directe cu copiii sau adultii poate duce la tulburari diverse in planul
limbajului, iar in unele cazuri devine necesara interventia logopedica. Din nefericire,
multi educatori nu detin cunostinte insuficiente pentru a sustine un astfel de demers.
Devine astfel necesara specializarea cadrelor didactice in domeniul larg al tulburarilor
de limbaj pentru o interventie corectiv-compensatorie eficienta.

Din primele clipe de viata copilul comunica cu cei din jur, atrdgand atentia asupra sa.
Descopera, treptat, sunetele si le diferentiaza de zgomote, descoperd vocea mamei, a
tatdlui, a fratilor, bunicilor, etc. Descopera sunetul muzicii, treptat ’glasul” unor
instrumente muzicale. Dupa dezvoltarea motricitatii, in jurul primului an din viata,
jocul devine activitatea preponderenta a copilului de explorare a mediului inconjuréator.
Prin joc manipuleaza, invatd, comunica, se dezvolta, stabileste relatii cu ceilalti copii si
cu adultii din jurul sdu. Descoperd o lume noua, uneori diferita de cea reald. Cu atata
farmec ne povestea Ion Creanga despre copilarie, spunand ca batul poate deveni un cal
pentru cel mic, el e supdrat pe calul” lui ca e naradvas si il ceartd, o intreaga lume este
inventata In jocul micutului si acesta participa cu tot sufletul la joc.

La aceasta varsta vorbirea clara si corectd a adultului cu copilul, participarea la jocul
acestuia, citirea sau povestirea unor povesti, raspunsul la intrebarile din ce in ce mai
ncurcate ale celui mic devin esentiale in formarea cognitiva si comunicativa a copilului.
Depistarea unor tulburari de limbaj la varste fragede ajuta interventia cat mai timpurie si
eficientd, in concordantd cu specificul acestora. La cateva luni de la nastere pot fi
depistate si eventualele probleme de auz, programele de screening putand fi aplicate
inaintea varstei de 8 luni. Pe mésura ce copilul Tnainteaza in varsta, pot fi observate mai
bine, diagnosticate si tratate diferitele dificultati de limbaj sau de auz. Depistarea cat
mai precoce a tulburdrilor de vorbire, auz, intelegere, comunicare in situatii diverse este



necesara pentru stabilirea unui traseu diferentiat cat mai de timpuriu si rezolvarea
optima a dificultatilor.

Tn perioada prescolara se pot utiliza la gradinita diverse jocuri de gimnastica a aparatului
fono-articulator, de respiratie, de emitere a sunetelor pe expiratie, jocuri de repetare a
unor onomatopee, iar la prescolarii mari exercitii de depistare a sunetului initial din
cuvant, a sunetului final, apoi a celorlalte sunete, precum si reprezentarea grafica a
sunetelor.

Pentru a activa muschii necesari pronuntiei se poate juca jocul ”’Oglinda”. Prescolarii isi
umfla obrajii, executd diverse miscari ale limbii, ale muschilor fetei, uitandu-se in
oglinda sau observandu-i pe cei din jur. Exercitiile de respiratie sau de incalzire a vocii
inaintea activitatilor muzicale sunt placute elevilor si foarte utile: suflam un fulg, bate
vantul, inspirdm adénc iar pe expiratie pronuntdm sau cantam vocale, rostogolim
creioane cu ajutorul expiratiei, impingem barcute, etc.

Exercitiile de pronuntie si de depistare a sunetelor din cuvant se utilizeaza in gradinita,
n jurul véarstei de 4-5 ani. Jocul ”Hora sunetelor” le cere copiilor sa depisteze sunetul
initial, apoi pe cel final, apoi sunetele din interiorul cuvintelor. Se utilizeaza cuvinte din
sfera lingvistica a varstei, se incepe cu cele bisilabice, formate din silabe deschise, apoi,
n functie de performantele copiilor, se continua cu cuvinte monosilabice, din mai multe
silabe, cu silabe inchise, cu grupuri consonantice, etc. pentru activarea permanenta a
zonei proximei dezvoltari (Vigotski, 1971). Jocul poate continua cu reprezentarea
grafica a sunetelor cu puncte sau cerculete, eventual reprezentarea cu cerculet de alta
culoare a sunetului care se urmareste a se preda in timpul activitatii.

Pentru depistarea eventualelor probleme de auz se pot juca diverse jocuri, precum
”Deschide urechea bine”, ”Jocul sunetelor” sau ”Jocul onomatopeelor”, in care copiii
trebuie sa recunoasca vocile altor copii, sunetele din naturd, sunetele diferitelor
instrumente muzicale si s repete diferite onomatopee, de exemplu, 1n timpul
repovestirilor.

Tn jurul varstei de 6 ani, la intrarea in scoald, copilul utilizeaza in jur de 500 de cuvinte
si cunoaste ntelesul a aproximativ 900 de cuvinte, pronuntd sunetele limbii roméane,
silabe, cuvinte si propozitii, povesteste liber, cu fir logic, continutul unei povesti sau 0
intamplare reald sau imaginard, asculta cu atentie o poveste, pune Intrebari, este
receptiv. Preachizitiile limbajului obtinute pana la varsta de 6 ani sunt foarte importante
pentru dezvoltarea ulterioara a copilului pe toate planurile.

La varsta scolara mica, incepand cu clasa pregatitoare, clasa | si clasa a 11-a, n perioada
achizitiilor fundamentale, elevul ia cunostinti cu limbajul scris, asociat celui oral. In
clasa pregétitoare, prin exercitii practice, utilizind metoda fonetica, analitico-Sintetica,
elevii descompun propozitiile in cuvinte, cuvintele in silabe, silabele in sunete, apoi le
recompun, analiza si sinteza fiind metodele principale folosite in debutul scolaritatii.

Exercitiile orale sunt urmate, de obicei, de exercitii practice de reprezentare a
propozitiei cu o linie lunga de o anumita culoare, a cuvintelor componente cu linii de
lungimi diferite dedesubt, a silabelor cu linii mai scurte sub fiecare cuvant si a sunetelor
cu puncte, fiecare reprezentat sub silaba si In pozitia corespunzatoare in cadrul silabei.
La sfarsit se recompun silabele, cuvintele si propozitia.

Se incepe cu cuvinte extrase din imagini sau dupa povesti citite elevilor, la Inceput
cuvinte bisilabice, monosilabice, plurisilabice, din care se cere depistarea sunetului
initial, apoi final, apoi a silabelor si a sunetelor din fiecare silaba, in ordinea corecta. Se
continud cu propozitii bine alese din sfera limbajului elevului, mai intai propozitii
formate din doud cuvinte, apoi din trei si mai multe cuvinte.

Principala metoda de predare-invatare a scris-cititului este cea a abordarii integrata a
limbajului cu toate componentele sale: vorbire, audiere, scris, citit. Predarea integrata a



limbii romane vine in sprijinul scolarilor mici, eficientizand insusirea acestui instrument
de baza in formarea ulterioara a copilului.

Tulburarile de limbaj sau auz ale copilului sunt mai evidente la aceasta varsta. Se pot
depista mai usor dificultatile de pronuntie, mai ales dupa schimbarea incisivilor. Cadrul
didactic poate observa daca exista dificultati si la ce nivel se evidentiaza acestea:
fonetic, morfologic, semantic, sintactic sau pragmatic. Se pot descoperi si cauze ale
acestor tulburari, natura lor, asociatiile cu alte disfunctionalitati, cadrul larg in care se
manifestd, implicatiile psihologice si sociale. Interventia cat mai timpurie este foarte
importanta, cunoscut fiind faptul ca tulburarile de limbaj netratate tind sa se consolideze
si cronicizeze.

Tulburarile de limbaj care persista la aceasta varsta au tendinta sa Se cronicizeze si sunt
mai greu de corectat, e nevoie de mai multa munca si vointa pentru inldturarea lor.
Aceste dificultati persistente pot avea efecte negative si in planul dezvoltarii
personalitatii copilului, pot crea sentimente de inferioritate, de frustrare, de sciadere a
stimei de sine. Educatorul trebuie sa sustina si sa aprecieze orice demers de corectare si
recuperare a dificultatilor, Tn paralel cu sustinerea emotionald a copilului, incurajarea in
permanenta, accent pe aspectele pozitive ale dezvoltarii personale, comunicare si
colaborare cu pdrintii in scopul constientizarii si responsabilizarii tuturor factorilor
implicati in educatia elevului.

”Viata nu este nici simpla, nici complicata, nici limpede, nici mohorata, nici
contradictorie, nici coerentd. ESte — si atata tot. Numai limbajul o ordoneaza sau o
complica, 0 lumineaza sau 0 intuneca, 0 diversifica sau 0 unifica.” (Antoine de Saint —
Exupery)
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Explorand Lumea Prin Creativitate
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Rolul esential al creativitatii in viata copiilor la gradinita

Tn gradinita, creativitatea este un element vital in dezvoltarea copiilor, oferindu-le
oportunitati esentiale pentru a-si exprima imaginatia si a-si descoperi propriile lor
talente si interese.

Creativitatea stimuleaza gandirea originala si inovatoare a copiilor, ajutandu-i sa
gaseasca solutii la probleme si sa-si exprime ideile in moduri neasteptate. Prin
intermediul activitatilor creative, copiii invatd sd-si dezvolte abilitatile sociale,
colaborand cu alti copii in timp ce isi construiesc si impdartdsesc ideile.

Articolele de papetarie colorate, vopsitul, desenul si modelarea cu plastilina sunt doar
cateva exemple de tehnici de predare atractive care incurajeaza creativitatea in randul
copiilor de gradinita.

Jocurile de rol si dramatizarile Ti ajuta pe copii sa-si exploreze imaginatia si sa-si
dezvolte abilitatile de comunicare si cooperare.

Folosirea povestilor si a cAntecelor interactive poate transforma procesul de invatare
intr-o experienta plina de distractie si creativitate pentru cei mici.

Creativitatea Ti invata pe copii sa-si asume riscuri si sa-si exprime ideile fara frica de
greseald, promovand increderea in sine si rezilienta.

Atelierul de artd devine un spatiu sacru in care copiii isi pot ldsa imaginatia sd zboare,
experimentand cu diferite materiale si tehnici pentru a-si crea propriile lor opere de arta.

Incurajarea exprimarii libere a ideilor si a emotiilor prin desen, picturd sau colaj este
esentiala pentru dezvoltarea creativitatii si a stimei de sine. Prin intermediul activitatilor
practice, cum ar fi construirea cu cuburi sau jocurile de puzzle, copiii isi dezvolta
abilitdtile cognitive si isi imbunatdtesc capacitatea de rezolvare a problemelor.

-

Educatorii pot sa incurajeze creativitatea prin oferirea de provocari si intrebari deschise,
care sa stimuleze gandirea criticd si explorarea neasteptatd a subiectului.

Calatoriile 1n natura pot fi, de asemenea, o modalitate minunata de a stimula
creativitatea copiilor, oferindu-le oportunitati de a-si folosi imaginatia intr-un mediu
dinamic si in continud schimbare.

Invitarea prin intermediul jocului si a experientelor practice permite copiilor si-si
descopere pasiunile si sd-si dezvolte abilitatile intr-un mod distractiv si motivant.

Integrarea tehnologiei in activitatile creative poate fi o modalitate eficienta de a atrage
atentia copiilor si de a le oferi noi modalitati de a-si exprima creativitatea. Creativitatea



nu doar i ajuta pe copii sa invete lucruri noi, ci Ti motiveaza si sa isi pastreze
curiozitatea si entuziasmul pentru invatare pe tot parcursul vietii.

Prin experimentarea cu diferite medii artistice si tehnici de creatie, copiii isi dezvolta
abilitatile de observare si atentie la detalii.

Predarea prin intermediul povestirii si a jocurilor de rol poate transforma procesul de
inviatare Intr-o calatorie captivanta in lumea imaginatiei.

Tncurajarea diversitatii si a originalitatii in lucrarile artistice 1i invata pe copii sa
aprecieze si sa respecte perspectivele si creativitatea celorlalti.

Prin promovarea unui mediu liber de judecata si critica, educatorii pot sa sporeasca
increderea copiilor in propriile lor idei si abilitati creative.

Creativitatea nu este doar o abilitate, ci 0 modalitate de viata care Ti invata pe copili sa se

g oyt

lumii din jurul lor.



INVATAREA INTERACTIVA
VALI ENE

Scoala Gimnaziala ,, Mihail Sadoveanu,,

Tehnologii digitale pentru invatare interactiva

Fiecare elev este unic si are nevoie sa fie valorizat, sa beneficieze de practici
educationale deschise si flexibile. Continuarea folosirii aplicatiilor digitale, favorizeaza
adaptarea si dezvolta capacitati de invatare pentru toti elevii. Invitarea digitald a devenit
o necesitate pentru multi elevi si profesori din intreaga lume, iar impactul acestei
schimbadri este unul semnificativ.

Pentru elevi, invatarea digitald poate fi benefica in multe moduri. Aceasta poate permite
accesul la resurse educationale din intreaga lume si poate oferi oportunitati de invatare
personalizata, care poate fi adaptat la stilurile individuale de invitare. Tn plus, invitarea
digitala poate fi mai flexibild decat invatarea traditionald in clasa, permitind elevilor sa-
si organizeze mai bine timpul si sa-si ajusteze ritmul de invatare.

1. Aplicatia CANVA
Descriere :

Platformele digitale de invatare ofera un mediu de invatare adaptabil, care poate fi
personalizat pentru fiecare elev in parte. Acestea pot fi utile pentru elevii cu cerinte
speciale, precum si pentru elevii care au dificultati in a intelege anumite concepte.

Prin intermediul acestei aplicatii am realizat impreuna cu elevii sigle, postere, diplome
si invitatii pentru partenerii din cadrul proiectelor Erasmus si eTwinning desfasurate n
ultimii ani. Elevii au reusit sa realizeze materiale deosebite folosind informatiile
disponibile pe platforma.

Am incercat sa gasesc cele mai bune metode pentru a-i determina pe elevii cu cerinte
educative speciale sa se implice constient in aceste activitati. Colegii i-au implicat in
mod activ, i-au ajutat acolo unde au intdmpinat greutati si i-au Tncurajat mereu.

Implicarea lor cat mai directa in situatii de viata simulate, trezesc motivatia si implica
participarea activa, emotionala a elevilor, constituind si un mijloc de socializare si
interrelationare cu cei din jur.

1. Aplicatia KAHOOT!
Descriere :

Utilizarea tehnologiilor digitale in predarea, invatarea si evaluarea elevilor cu cerinte
educative speciale poate fi 0 modalitate excelentd de a asigura incluziunea in clasa de
elevi. Materialele multimedia, cum ar fi videoclipurile, prezentarile si animatiile pot fi
folosite pentru a ilustra concepte abstracte sau complexe intr-un mod mai accesibil
pentru elevi. Aceste materiale pot fi, de asemenea, utile pentru elevii care sunt mai
vizuali sau auditivi in Invatare.

Instrumentele de evaluare digitala pot fi utilizate pentru a asigura o evaluare echitabila a
elevilor, indiferent de abilitatile lor. Aceste instrumente pot include jocuri educative,
chestionare digitale sau evaludri bazate pe competente. Este foarte important faptul ca



elevii percep utilizarea acestei aplicatii ca pe un joc, ei nu simt ca sunt evaluati, sunt
relaxati si dornici de a interactiona si mai mult cu tehnologia digitala in mediul scolar, Tn
educatie.

Am folosit aceasta aplicatie atat in predare( vizionand filmulete sau jucand jocuri deja
postate) dar si in evaluare pentru care am creat teste pe baza continuturilor predate.
Jocurile/testele create in Kahoot se pot folosi in orice moment al activitatii: in
recapitularea cunostintelor, in fixarea cunosintelor, Tn etapa de predare, ca evaluare
formativa sau chiar ca evaluare sumativa. Se pot juca individual sau in grup.

Acestea sunt doar cateva exemple de activitati care pot ajuta la asigurarea incluziunii
elevilor in clasa de elevi prin utilizarea tehnologiilor digitale in predarea, invatarea si
evaluarea acestora. Este important ca aceste activitati sa fie integrate intr-un plan de
invatare mai larg si sd fie adaptate la nevoile individuale ale fiecarui elev.

Blended learning este o metoda de predare care combind elementele de invatare online
si offline. Acest tip de predare poate fi foarte util, deoarece permite elevilor sa se bucure
de avantajele invatarii online, precum si de avantajele invatarii traditionale la clasa.



CONTRIBUTIA JOCULUI DIDACTIC LA DEZVOLTAREA
GANDIRII

CAMELIAMARIABENTE

Gradinita Cu Program Prelungit Nr.1 Marghita

Jocul, ca forma specifica a activitatii copilului, la varsta prescolara devine un valoros
mijloc de educatie a copilului. Prin joc copilul invata, cunoaste, se autocunoaste, isi
exerseaza facultatile mintale, se deprinde sa cooperee cu alti copii, isi eerseaza vointa,
starunita, castigd incredere in sine, invata sa actionee dupd cum trebuie, nu doar dupa
cum vrea; prin joc, copilul socializeaza, transfiggurand mental realitatea in asumarea
rolurilor si in atribuirea imaginara a functiilor dorite unor obiecte aduse in joc.

Jocul este activitatea dominanta a copilariei. Formele de manifestare ale jocului si
unctiile sale diferd de la o perioada de varsta la alta. Daca in perioada coailariei jocul
indeplineste mai multe functii cognitive sau formativ-educative, mai tarziu functiile sale
devin de recreare si reconfortare fizica si psihica. O data cu intrarea prescolarului in
scoald, jocul devine din activitate principala, una secundara, pastrand inca importante
valente educative.

O datd cu debutul scolar, locul dominant al jocului este luat de altd forma de activitate —
invatatura — dupa cum mai tarziu, locul acesteia 1l va lua munca. Imaginat de copil, jocul
i1 ofera motivatia pentru activitate, 1i trezeste interese si increderea in fortele proprii.

de organizare a unor jocuri variate, atét a celor spontane, initiate de copii, cat si a celor
sugerate si iIndrumate de educatoare. Conceperea jocului ca mijloc si ca procedeu
metodic se bazeaza pe existanta unor premise biopsihologice ce sustin actul invatarii si
dezvoltarea copiilor.

Tinand seama de specificul jocului in anii prescolaritatii, proiectarea procesului
educational va trebui sa se sprijine pe acesta pentru a realiza o in vitare care sa mearga
de la usor spre dificil, de la cunoscut spre necunoscut, in mod placut si atractiv. Astfel,
prin jocul didactic se realizeaza in mod treptat si pe nesimtite trecerea de la joc la
invatatura. El are un rol bine definit 1n procesul instructiv-educational din gradinita.
Caracteristica esentiala a jocului didactic consta in imbinarea unitara si armonioasa a
sarcinilor de Invatare — exersare cu functii specifice Invatarii.

Importanta pe care o are dezvoltarea vorbirii in intregul proces instructiv — educativ
pune in fata educatoarelor deosebite sarcini. Activitatea copilului din gradinita, sub orice
forma s-ar manifesta, solicita intens participarea limbajului. Cum stim insa, dezvoltarea
limbajului este strans legata de dezvoltarea gandirii, fiind o functie prin care gandirea
este exersatd si dezvoltatd. Limbajul si gandirea au, la varsta prescolara, anumite
caracteristici de care, trebuie sa tinem seama in munca educativa.

Jocul didactic constituie cel mai eficient mijloc pentru dezvoltarea vorbirii si gandirii
copiilor. In planificarea jocurilor didactice se va tine seama in deosebi de necesitatea de
a crea legdtura cu celelalte activitati. Astfel, prin unele jocuri didactice urmarim sa
exersam, sa fixdm anumite informatii. De exemplu, dupa ce copiii au capatat informatii
referitoare la forma, culoare, marime, perceperea relatiilor spatiale se vor putea organiza
jocuri didactice ca “Spune ce sunt”, ”Jocul culorilor”, ”Aseaza multimea si spune unde
ai asezat”, ”Cauta discul”, ”Ce nu este corect”, prin care ei vor aplica si vor exersa cele
invatate. Totodata realizdm, astfel, imbogatirea cunostintelor ceea ce contribuie la



dezvoltarea gandirii, a calitatilor acesteia. Prin aceste exercitii Se poate avea si 0
sistematizare a cunostintelor, ceea ce formeaza gandirea logica.

Tmbinarea elementelor de joc cu cele de instruire — jocul didactic — constituie pentru
copii un mijloc atractiv de realizare a sarcinilor numaratului si socotitului. De
asemenrea, jocul didactic solicit intens participarea activa a prescolarului. Emotiile epe
care le determina participarea la actiunea jocului didactic sporesc eficienta activitatii de
insusire a cunostintelor de numarat.

Desigur, jocul didactic va fi precedat de o activitate obligatorie in care copilul sa fi fost
familiarizat cu notiunea de numar si cu numaratul. Prin joc i se da sarcina de a repeta,
intr-o forma noua, atractiva, cunostintele predate. Repetarea, consolidarea sau
verificarea cunostintelor prin intermediul jocului didactic se realizeaza diferit in functie
de sarcina activitatii, de forma pe care o imbraca actiunea jocului si de materialul
didactic folosit de educatoare.

Astfel, in jocul “Cine stie sd numere mai departe?” sau “Cati porumbei sunt?” copiii
sunt pusi in situatia de a exersa numdratul. In jocul “Spune a cata jucirie lipseste” li se
cere s precizeze locul fiecarui numar in sirul numereleor naturale, iar Tn jocurile
“Stopul”, “Adu atatea jucarii cate iti arata cercetasul” se exerseaza raportarea numarului
la cantitaea corespunzatoare.

Jocurile logice acorda un rol dynamic intuitiei, punand accent pe actiunea copilului
asupra obiectelor. Manipularea obiectelor de catre copii conduce la formarea
perceptiilor, accelerand formarea structurilor operatorii ale gandirii. Treptat, obiectele
sunt Tnlocuite cu imagini si dupa aceea se continua cu folosirea unor sceme si simboluri,
ceea ce face posibil accesul copiilor spre notiuni abstracte.

Actionand asupra obiectelor mediului ambiant, asupra imaginilor acestora, copiii sunt
solicitati sa sesizeze diferite raporturi ce intervin intre ele si invata sa redea prin cuvinte
acele raporturi. In joc intervine si procesul invers: pornind de la o situatie descrisa
verbal, actionand asupra obiectelor vizuale se reconstituie imaginea corespunzitoare. In
acest fel copiii se obisnuiesc sa stabileasca o legatura fireasca intre cuvant si
semnificatia sa, sd gandeasca, sa se exprime corect.

Sarcinile jocurilor logice se complicad progresiv. Prin consolidarea cunostintelor
referitoare la descrierea unei piese geometrice prin cele patru atribute ale sale (forma,
culoare, grosime, marime), pentru exersarea operatiilor cu multimi si a expresiilor
caracteristice ale acestora (intersectia si-si, diferenta da-nu, reuniunea sau-sau,
complementarea reuniunii nici-nici); ca si pentru insusirea cat mai corecta a limbajului
matematic accesibil se poate organiza un joc logico-matematic in care copiii se joaca cu
doua cercuri asezandu-le in pozitii variate unul fata de altul. Prin practica jocurilor
logice se acumuleaza o serie de experiente care permit copiilor sa grupeze obiecte de
acelasi fel ori sd separe obiecte dupa diverse criterii.

Valoare formativa a jocurilor logice sporeste cu atat mai mult cu cat educatoarea
respecta urmatoarele prinmcipii:

« rolul copilului sa nu se rezume la contemplarea situatiei in care a fost pus, ci sa-I
determine sa caute solutii, sd isi imagineze singur diferite variante care duc la
rezolvare si sd isi confrunte propriile pareri cu ale colegilor

« sa-l obisnuiasca pe copil sa “studieze” diversele variante care duc la rezolvare,
alegand-o pe cea mai avantajoasa si intelegand ca exista mai multe cai de
rezolvare

« copilul sa aiba libertate deplina in alegerea variantelor de rezolvare; el trebuie sa
motiveze variantele alese aratand avantajele pe care le prezinta ele

» copilul va Invata foarte multe lucruri corectandu-si propriile greseli

« verbalizarea actiunilor, exprimarea rezultatelor obtinute, desi sunt foarte
importante, nu se situeaza pe acelasi plan cu Insati activitatea.



Aplicand principiile mentionate, educatoarea va cauta sa stimuleze
initiativa si inventivitatea copiilor, determindndu-i sd-si confrunte parerile, sa caute
singuri solutiile, sa inete din propriile greseli. Tn acest sens, J. Piaget recomanda “a nu
impune reguli Tnainte sa fie intelese, ci a incerca sa le faci accesibile prin experienta
copilului.”

Educatoarea nu trebuie sa impuna copiilor un anumit system de lucru. E
foarte bine daca prescolarul isi gaseste singur procedeul cel mai potrivit de a actiona n
joc; J.J. Rouseau a sustinut “copilul sa nu stie nimic pentru ca i-ai spus, ci pentru ca a
inteles el nsusi, sa nu invete stiinta, ci s-o descopere.”

Aria jocurilor logice este larga si cu un continut variat. Ele pot fi
esalonate astfel incat sa corespunda grupelor de varsta si sa fie in acelasi timp adaptabile
atat pentru o proiectare liniard, cat si pentru una concentric, alcatuind un sistem
nchegat.
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Diferentiere si individualizare in procesul didactic

O expresie ce isi are baza din jurul nostru. Nu putem trai singuri, clar nu putem fi privati de
familie, prieteni, colegi, etc., toti sunt cei care vin in jurul nostru ,si ne sustin, ne iubesc, ne sprijind
atunci cand sunt etape care ni se par anevoioase, dar si cand totul este bine.

Asa este si In colectivitatea de la gradinita. Lumea celor mici este o ,,machetd,, a ,,lumii
mari,,. Si prichindeii au nevoie sa fie ,,doi,, ,sd nu se simta singuri , respinsi, frustrati. Nevoia de
echipa devine mai acuta in momentul Tn care unul dintre ei este cu nevoi speciale, iar nevoia nu
este doar a lui, ci a tuturor celor din jurul lui. El are nevoie in jurul Iui, pentru cd dependenta de
altcineva este o ,,sincopa,, specifica tuturor celor cu nevoi speciale, este nevoia de a primi ajutor,
sprijin, de a fi model de imitatie, de a comunica, de a se simti aparat, dar mai ales in mediul
prescolar/scolar, de a fi ajutat si ACCEPTAT. Este o lupta continua de a schimba mentalitéti, opinii
si actiunile copiilor. Sa nu uitdm ca ei vin din sanul familiei, acolo sunt adulti iar unul dintre ei nu-I
va accepta pe X, fiindca este un copil ,,altfel ,, nu copilul este problema, ci adultul! Acolo este
problema de acceptare, care poate avea la bazi o frustrare sau o multitudine, amalgame de cauze,
traume neconsumate sau poate neconstientizate, dar acest aspect nu il vom expune acum.

Aici acceptarea va Incepe intéi cu adultii pentru c si ei vor fi parte din echipa. Copiii sunt
cei care de cele mai multe ori se accepta unul pe celdlalt mult mai usor, dacé nu vin ,,sugestii,, de la
adulti.

Pe scurt copilul cu CES este copilul in jurul caruia va exista intotdeauna o echipa, fie ea
compusi doar din familie si specialisti ce se ocupa de el, fie de ceea ce se considera ideal familie-
grupul lui-cadre didactice —cadre medicale si psihoterapeuti, logopezi, etc. —societate. Societatea
este cea mai gaunoasa parte din echipa, este cea care judecd dupa aparente si care creeaza bullyng-
ul. Céand societatea este cu o gandire si principii sanatoase de viata, lucrurile functioneaza si
actiunile au finalitate. Voi argumenta concret cele afirmate, prezentand cazul

,,lonut,, ,copil cu autism, 4 ani, cu familie ce provine din centrul de plasament, abandonati
la nastere sau la varsta fragedd. Deci bunicii lipsesc, cum lipseste si baza familiala —frati, surori,
unchi, matusi, verisori, etc. Asadar, Ionut, are in jurul lui doar familia, adica pe mama si tatal lui.
Copilul manifesta nervozitate, agitatie, neliniste, nu poate comunica usor, iar atunci cand o face
este greoi si devine frustrat, agitat, loveste copiii, se ascunde, urla, tipa fara motiv. Dupa prima
saptamana hotarasc sa discut cu parintii lui. Unii din copii devin agitati, iar altii dintre ei refuza sa
mai vina la gradinita, invocand motivul: ,,ne este frica de lonut”.Discutia cu cei doi Tmi limpezeste
imaginea de ansamblu si imi contureaza schita pentru planul de actiune. Cum banuiam, cei doi nu
realizeaza situatia copilului, ei ne fiind la randul lor informati, scoliti, ajutati. Discutiile cu ei
salveaza partea de baza,npiatra de temelie: ,,acceptarea” ca lonut trebuie ajutat, iar primul pas ce
trebuie facut, sd cerem parerea avizata de la specialisti. Deci pornim in aventura vietii lui [onut.
Urmeaza a se stabili un program saptamanal la psiholog, psihoterapeut, logoped, astfel incat
educatoarea sd-si creioneze un program pentru el.

Se stabileste o sedinta cu parintii la grupa, unde educatoarea prezintd cazul, cu acordul
parintilor lui Ionut si cere ajutor tuturor parintilor, propunand sa infiinteze chiar si o comunitate,
mini asociatie a lor, un grup,no echipa. Ce se intdmpla? Surpriza este una emotionantd, primii care
vin cu idei si propuneri de echipa, nu sunt chiar acei parinti ai caror copii refuzau sa mai vina la
gradinitd. Oare sd fi sensibilizat situatia expusa sau chiar sa fi inteles intr-adevar ca acest copil
trebuie ajutat, sustinut, dar mai ales acceptat iar rolul lor este de partener direct in ,,marea ,, echipa
ce se cladeste sa il ajute. Vom vedea aceasta pe parcurs,ndeoarece drumul este lung si nu-i usor
deloc. Important este ca primul pas a fost cimentat.nUrmatoarele saptdmani vor fi hotaratoare.
Vom face urmatorii pasi: vom ajuta parintii sa urmeze programele stabilite, s& nu se simtd singuri,
ii vom incuraja, sprijini si vom cladi in jurul lor un cerc al prieteniei-echipa.

Ionut nu este singurul copil cu nevoie speciale din gradinita, la o alta grupa, dar mai mica,
existd un alt copil cu aceleasi nevoi ca ale lui. Hotarasc cu doamna educatoare de la acea grupa de a
realiza echipa-parteneriat in care vom colabora,ntotul pentru a ajuta pe cei doi dar si de a crea
climat favorabil celorlalti copii,nde a-i accepta, de a realiza, ca nu doar X din grupa lui este altfel.
Timpul trece, iar actiunile din gradinita, munca specialistilor, sprijinul nostru, al tuturor, dau roade.
Ionut devine vesel si cooperant, este receptiv la activitatile desfasurate la noul din jurul lui, este
acceptat si este sociabil, ba mai mult, are nevoie permanentd de validare ca el poate,.cé el se



descurca, ca el este la fel ca ceilalti, doar ci el are nevoie mai mult de ajutor.

S-au facut activitati diverse: jocuri variate, activitati care i-au antrenat si provocat actiuni
extrascolare, iar implicarea echipei toata a fost formidabild. Deci ,, cand sunt doi...trei...dar mai
ales echipd”, puterea creste si rezultatele sunt uimitoare. [onut este astdzi elev in clasa a-VIlI-a,
ntr-o scoala normald, urmeaza sa sustina examenul de capacitate, stie ca il va promova si isi va
urma visul, céci are un vis, acela de a fi actor, da, este pasionat de arta si frumos, in special de
actorie,.iar noi toti, Intr-o zi vom fi in sala si il vom aplauda in picioare pentru rolul ,,vietii lui,,.
Multumim Ionut, pentru ca ne-ai dat posibilitatea de a-ti fi in jur si a te ajuta, pentru ca am facut
parte din aceasta poveste frumoasa.

Bibliografie: Curriculum pentru Educatie timpurie —Ministerul educatie 2019

Programa activitatilor instructive-educative in gradinita de copii 2021

Metodia activitatilor instructive-educative in gradinita de copii —Editura Paralele 45, 2014
Florentina Mogonea.
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